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Wptyw redukgji dysonansu poznawczego na tresc
prawa pozytywnego. Eufemizmy

1. Wprowadzenie

W nielingwistycznym uj¢ciu norm prawnych stanowig one efekt (wytwor) okreslone;j
decyzji bedacej aktem normowania’ (czy tez grupowej decyzji normatywnej?). Zaréwno
osoby, ktore uczestnicza w pracach legislacyjnych, jak i parlamentarzysci, ktorzy po-
przez czynno$¢ konwencjonalna, jaka jest naci$nigcie odpowiedniego przycisku celem
dokonania aktu glosowania za okre§lonym rozwigzaniem prawnym (obydwie te grupy
0sOb bede nazywat w dalszych wywodach ,,prawodawca”, zastrzegajac jednak, ze dla
adekwatnoS$ci rozwazan, ogranicze¢ je do osob majacych dostateczng wiedz¢ odnosza-
cg si¢ do procedowanych w procesie legislacyjnym rozwiazan), tworzg prawo pozytywne
(pisane, stanowione, ustawowe). Gtéwne zadania, ktore stoja przed przedstawicielami
dogmatyki i nauki prawa polegaja na poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie — o czym
to prawo mowi z internalnego (wewngtrznego) punktu widzenia®. Natomiast nauka
(refleksja) o prawie zajmuje si¢ opisem i wyjasnianiem fenomenu prawa z eksternalne-
go (zewngtrznego) punktu widzenia i implikuje pokuse, a niekiedy nawet koniecznos¢,
wyjScia przez badaczy poza kokon, jakim jest tradycyjnie pojmowana dyscyplina pra-
wa‘, w strong zewnetrznej integracji teorii prawa’. Dokonania bowiem takich dziedzin

Por. m.in. K. Opatek, J. Wolenski, Logika i interpretacja powinnosci, ,,Krakowskie Studia Prawnicze” 1988/XXI,;
K. Opatek, J. Wolenski, Is, Ought and Logic, ,,Archiv fiir Rechts- und Sozialphilosophie” LXXIII, 1987/3; K. Opatek,
Dwoistos¢ ujecia normy w nauce prawa, ,,Pafistwo i Prawo” 1988/6; K. Opalek, Argumenty za nielingwistyczng koncepcjq
normy. Uwagi dyskusyjne, ,,Studia Prawnicze” 1985/3—4; J. Woleniski, Z zagadnieri analitycznej filozofii prawa, ,,Zeszyty
Naukowe Uniwersytetu Jagielloniskiego” DLXXXYV, ,,Prace Prawnicze” 1980/92.
S. Ehrlich, Norma, grupa, organizacja, Warszawa 1998, s. 32 i n.
*  Rozrdznienie wewngtrznego i zewngtrznego postrzegania prawa zostalo pierwotnie przedstawione przez H.L.A. Harta,
Pojecie prawa, Warszawa 1998, s. 126 i n.
4 Zjawisko prawa nie ma bowiem jednolitego charakteru. W naturalistycznym paradygmacie dominuje teza o wieloptasz-
czyznowoSci badan nad prawem. Wyr6znia si¢ w klasycznym ujeciu przede wszystkim takie plaszczyzny jak logiczno-
-jezykowa (traktujaca prawo jako zespol norm bedacych swoistymi deontycznymi zwrotami jezykowymi), psycholo-
giczna (przezycia prawne), socjologiczna (zewngtrzne zachowania podmiotéw prawa) oraz aksjologiczna (wartoSci
realizujace si¢ w porzadku prawnym), zob. K. Opalek, J. Wroblewski, Zagadnienia teorii prawa, Warszawa 1969, s. 329.
Wobec wieloplaszczyznowosci metodologicznej i ontologicznej prawoznawstwa w literaturze pojawiaja si¢ (explicite
iimplicite) stuszne postulaty postugiwania si¢ przez teoretykéw prawa dorobkiem i metodami wypracowanymi przez inne
dyscypliny naukowe. Zob. m.in. Z. Ziembinski, Podstawowe problemy prawoznawstwa, Warszawa 1980, s. 95; W. Zatuski,
Ewolucyjna filozofia prawa, Krakow 2010, s. 11 i n.; T. Pietrzykowski, Intuicja prawnicza. W strong zewngtrznej integracji
teorii prawa, Warszawa 2012, passim; J. Lakomy, Pojecie integracji zewngtrznej nauk prawnych, ,,Wroctawskie Studia
Erazmianskie — zeszyty studenckie. Prace prawnicze, administratywistyczne i historyczne”, Wroctaw 2009, s. 52 i n.

o



Wptyw redukcji dysonansu poznawczego na tres¢ prawa pozytywnego. Eufemizmy 45

(dyscyplin) nauki, jakimi sa psychologia, socjologia, politologia, kognitywistyka i inne,
moga by¢ pomocne (czy tez wrecz niezbedne) do bardziej adekwatnego wyjasnienia
fenomenu, jakim jest prawo.

W niniejszych rozwazaniach wykorzystam teori¢ dysonansu poznawczego —a doktad-
niej zjawisko dazenia do jego redukcji, zaczerpnigte z psychologii spolecznej, by wska-
zad, czy i jaki wplyw moze ono wywiera¢ na tre$¢ prawa pozytywnego®. Prawodawca bo-
wiem jest kolektywem sktadajacym si¢ z okreslonych osob, ktore nie s wolne od przezy¢
i motywOw w procesie stanowienia prawa. Ustanowione prawo pozytywne superweniuje
na dokonanym przez prawodawce akcie normowania, a owo podjecie grupowej decyzji
normatywnej superweniuje na procesach psychologicznych zachodzacych w umystach
indywidualnych czlonkéw ciata prawodawczego’. Tak wigc to akt normowania, wraz
ze wszystkimi towarzyszacymi mu zjawiskami psychologicznymi, ma bezpoSredni wplyw
na tre$¢ przepisdw wyrazajacych normy prawne.

2. Dysonans poznawczy i jego redukcja

Teoria dysonansu poznawczego w jej oryginalnym i pierwotnym ksztalcie zostata sfor-
mulowana w 1957 r. przez Leona Festingera w wybitnym dziele A theory of cognitive
dissonance®. Jej punktem wyjscia jest teza o potrzebie wewngtrznej spojnosci pomiedzy
przekonaniami (postawami), posiadang wiedza (niebehawioralnym elementem poznaw-
czym), a zachowaniami czlowieka (behawioralnym elementem poznawczym)’. Kazdy
z natury dazy do zachowania takiej koherencji. Zdarza si¢ jednak czesto, iz pojawia si¢
zjawisko braku spdjnosci, co powoduje pewien wewnetrzny dyskomfort. Posel moze
bowiem by¢ przeciwny pewnym rozwigzaniom prawnym, jednak z r6znych powoddéw
(takich jak dyscyplina partyjna, nacisk opinii publicznej, konieczno$¢ szybkiego uregu-
lowania danej kwestii'’) glosowac za tymi rozwiazaniami. Taki dyskomfort, wynikajacy
z braku spojnosci pogladdw, posiadanej wiedzy z zachowaniem, nazywany jest dyso-
nansem poznawczym, natomiast gdyby ten sam posel glosowat przeciw rozwigzaniom,
z ktdrymi si¢ nie zgadza, a contrario osiagnigty zostal by przez niego stan konsonansu''.
Podstawowe hipotezy Festingera stanowia, iz wobec wystapienia dysonansu, cztowiek
z natury swej zmotywowany jest, by dazy¢ do jego redukcji, a takze unikac sytuacji i in-
formacji, ktore potencjalnie moglyby go zwigkszy¢'2.

Opracowanie niniejsze formutuje pewne warte zweryfikowania hipotezy. Jego celem par excellence jest wprowadzenie
do refleksji nad prawem nowego, jak si¢ wydaje, ujecia (zaledwie niewielkiej czgsci) problematyki zwigzanej z pro-
cesami zachodzacymi na etapie jego tworzenia.

Te zas$ pozostaja w relacji superweniencji wobec stojacych u ich podloza proceséw neurofizjologicznych uwarunkowa-
nych przebiegiem ewolucji uktadu nerwowego cziowieka; koncepcja ewolucyjnej genezy prawa zostala przedstawiona
przez W. Zatuskiego, por. W. Zatuski, Ewolucyjna..., s. 173; zob. takze T. Pietrzykowski, Intuicja..., s. 29. Przedstawiona
w tych dzielach koncepcja odnosi sig, jak si¢ wydaje, do zjawiska prawnego (prawa) jako zinstytucjonalizowanego
zespolu regut spolecznych. Na potrzeby niniejszego opracowania ograniczam ja tylko do prawa stanowionego jako
wytworu powstalego w akcie normowania, pomijajac celowo pozostate Zrodta.

W polskim wydaniu — L. Festinger, Teoria dysonansu poznawczego, Warszawa 2007.

L. Festinger, Teoria...,s. 19 in.

Stanowig one tzw. efekt wymuszonej ulegtosci. Wystgpuje on wtedy, gdy uleglos¢ jest gtownie wynikiem zagrozenia
kara badz obietnicg czekajacej nagrody. L. Festinger, Teoria..., s. 76 i n.

' L. Festinger, Teoria..., s. 20.

L. Festinger, Teoria...; Autor wskazuje takze, iz jego hipotezy pozostaja sensowne nawet, jesli stowo ,,dysonans” za-
stapi si¢ pojeciami takimi jak gidd, frustracja czy rozchwianie. Rowniez wtedy cztowiek naturalnie dazy do redukc;ji
takich stan6w.
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Dysonans poznawczy jest zatem zjawiskiem swoistego dyskomfortu, spowodowa-
nego niespojnoscig pomiedzy pewnymi parami elementéw poznawczych®®. Elementy
te odnoszg si¢ do tej wiedzy, jaka cztowiek posiada o sobie, swoim otoczeniu, swoim
zachowaniu itp., a takze do opinii, przekonan, wartosci czy postaw'®. Wyznacznikiem
zawartoSci tych elementdw jest par excellence rzeczywistoS$¢ i to ona determinuje ich
tre$¢. Zatem elementy poznawcze w wigkszym lub w mniejszym stopniu najczesSciej
odzwierciedlajg rzeczywisto$¢. Posel o pogladach konserwatywnych®, przekonany, iz
wprowadzenie sformalizowanych zwigzkow partnerskich bedzie stanowi¢ zagrozenie
dla tradycyjnej rodziny, naturalnie bedzie glosowaé przeciwko takiemu rozwigzaniu
prawnemu, a co za tym idzie — relacja pomig¢dzy jego pogladem (ktory poprzedzony jest
odpowiednia wiedza), a wiedza o swoim zachowaniu pozostanie w pozadanym przez
kazdego stanie konsonansu. Ilustrujac to formalnie, w takiej sytuacji te dwa elementy
sa w relacji konsonansu, gdyz jeden wynika z drugiego (z X wynika Y). Natomiast, gdyby
ten konserwatywny posel, z r6znych powodéw, zagtosowat za sformalizowanymi zwigz-
kami partnerskimi, dwa elementy, jakimi sa poglady oraz wiedza o swoim zachowaniu
(biorac tylko je pod uwagg), bytyby w relacji dysonansu poznawczego, gdyz przeciwien-
stwo jednego z nich wynikatoby z drugiego (z X wynika nie Y).

Jak wykazato wiele eksperymentow, predykcja zachowan osob nie zawsze idzie w pa-
rze z reprezentowanymi przez nie postawami'®. Warto zwrdci¢ tutaj uwage na moderator
(modyfikator) zgodnosci wiazacy si¢ z cechami sytuacji, w ktorej dochodzi do danego
zachowania. I tak mozna za R. Abelsonem wyrdzni¢, z interesujacego nas punktu wi-
dzenia, trzy typy sytuacji — indywidualizujace, dezindywiduujace i skryptowe!”. Sytuacje
indywidualizujace to warunki umozliwiajace zachowanie si¢ zgodnie z naszymi prefe-
rencjami'®. Ich wystgpowanie pozwala zachowac spdjnos¢ pomiedzy elementami po-
znawczymi. Sytuacje dezindywiduujace to takie warunki, w ktorych nastepuje czasowe
nasilenie identyfikacji jednostki z jaka$ grupa, w takim stopniu, ze osobiste wartosci,
przekonania czy opinie przestaja wptywac na jej zachowanie. W takich warunkach naj-
czesciej moze wystapi¢ dysonans poznawczy, gdyz moga one powodowac brak spojnosci
niebehawioralnego elementu poznawczego (wiedzy o wiasnej postawie) z elementem
behawioralnym (wiedzy o wlasnym zachowaniu). Sytuacje skryptowe z kolei stanowig
warunki, ktore mniej lub bardziej inicjuja gotowy juz ciag dziatan, czyli skrypt dobrze
juz utrwalony i podobny u wszystkich os6b go posiadajacych!. Jak nietrudno si¢ do-
myslié, stanowienie prawa odbywa si¢ najczesciej w warunkach dezindywiduujacych.
ParlamentarzySci bowiem najczesciej sg zrzeszeni w roznych mniejszych lub wigkszych
organizacjach (parlamentarnych i pozaparlamentarnych; formalnych i nieformalnych),

Oprocz relacji spojnoscei i niespojnosci elementéw poznawczych (dysonansu i konsonansu) wyr6zni¢ mozna takze

brak zaleznoSci pomigdzy tymi elementami. Zachodzi on wtedy, gdy zwigzek elementu X jest irrelewantny w relacji

do elementu Y. Tytulem przyktadu relacja wiedzy o tym, ze palenie szkodzi zdrowiu, a przekonaniem o réwnosci

kobiet i m¢zezyzn nie powoduje dysonansu ani konsonansu, gdyz s to elementy pozostajace ze soba w relacji nieza-

leznoSci.

4 Gdyz bez posiadania stosownej wiedzy, czlowiek nie moze mie¢ wyrobionej opinii czy przekonania ani reprezentowac
odpowiedniej postawy.

5 W kwestii pogladéw politycznych, zob. np. B. Wojciszke, Psychologia spoleczna, Warszawa 2014, s. 116 i n.

16 Zob. np. E. Aronson, T.D. Wilson, R.M. Akert, Psychologia spoleczna (Social psychology), Poznan 2012, s. 203 i n.;
B. Wojciszke, Psychologia..., s. 209 i n. oraz przywolane tam opracowania.

17 R.P. Abelson, Three modes of attitude-behavior consistency, w: M.P. Zanna, E.T. Higgins, C.P. Herman (red.), Consist-

ency in social behavior: The Ontario Symposium, t. 2, Erlbaum 1982, s. 131 i n.

Naktaniajg one do my$lenia o sobie, swoich przekonaniach, pogladach i zachg¢caja do wykorzystywania plynacych

z nich wnioskéw w swoim dzialaniu.

19 Na przyklad sytuacja od$piewywania hymnu narodowego powoduje, ze osoby obecne wstaja.
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takich jak kota, kluby, stowarzyszenia, partie polityczne itp. Zazwyczaj indywidualne
postawy cztonkow sg zgodne w ogdlnosci z zatozeniami programowymi takich organiza-
cji, w konkretnych natomiast sytuacjach moga przedstawia¢ brak spojnosci, a co za tym
idzie — prowadzi¢ do zachowan z nimi sprzecznych i pojawienia si¢ zjawiska dysonansu
poznawczego.

Nacisk na konieczno$¢ redukcji dysonansu poznawczego zalezy od jego wielkoSci,
natomiast ta zdeterminowana jest przynajmniej dwoma czynnikami. Po pierwsze, jeze-
li dwa elementy poznawcze znajduja si¢ w stanie dysonansu, to jego wielkoS$¢ bedzie
zalezala od funkcji waznosci tych czynnikéw?. Zatem obiektywna badz subiektywna
wazno$¢ przypisywana elementom poznawczym bedzie miata wplyw na wielko$¢ dy-
sonansu. Tak wiec nasz konserwatywny poset bedzie odczuwatl mniejszy dysonans, gdy
zaglosuje za obnizeniem ustawowego wymiaru kary grzywny za wykroczenie polegajace
na zakidcaniu spokoju publicznego, niz gdyby gltosowal za (czy nawet wstrzymat si¢
od glosu) legalizacja eutanazji. Po drugie, w sytuacji gdy elementdw poznawczych jest
wiecej oraz przy zalozeniu, iz sa one mniej wigcej rOwnie wazne, wielko§¢ dysonansu
wobec jednego z nich zdeterminowana bedzie proporcja elementéw poznawczych danej
osoby, ktore pozostaja w relacji dysonansu z tym elementem?. Dysonans odczuwany
przez konserwatywnego posta, zwigzany ze wstrzymaniem si¢ od glosu w sprawie nie-
popieranego przez niego projektu dotyczacego poszerzenia praw aborcyjnych, bedzie
tym wigkszy, im wigcej elementow poznawczych bedzie pozostawalo w relacji dysonansu
do tego elementu behawioralnego. Zatem im wigcej znajdzie si¢ elementdéw pozosta-
jacych w relacji konsonansu z tym elementem behawioralnym?, tym sita dysonansu
pomiedzy przekonaniami posta, a jego zachowaniem bedzie mniejsza.

Wielkos$¢ odczuwanego dysonansu poznawczego determinuje site nacisku na jego
redukcje badz catkowite wyeliminowanie®. Osoba odczuwajaca dysonans per sua na-
tura bedzie zmierzata do tego, by nie odczuwac go w tak duzym stopniu, a najlepiej
wcale, na tej samej zasadzie, na jakiej funkcjonuje potrzeba wyeliminowania odczucia
gltodu. Podstawowymi sposobami redukcji (wyeliminowania) dysonansu poznawczego
przedstawionymi przez L. Festingera sa zmiana behawioralnego elementu poznawcze-
go, zmiana Srodowiskowego elementu poznawczego oraz — last but not least — dodanie
nowego elementu poznawczego?.

Zmiana behawioralnego elementu poznawczego tozsama jest ze zmiang zachowa-
nia, ktore ten element odzwierciedla®. Wiedza o niezgodnosci wtasnego zachowania
z wyrazanymi pogladami implikuje potrzeb¢ zmiany tego zachowania, tak zeby w wigk-
szym stopniu odpowiadalo ono tym pogladom. Postowie, ktorzy zdecyduja, ze nie popra
projektu ustawy przedtozonego przez opozycje, tylko dlatego, ze zostat on przedtozony
wilaSnie przez nia, mimo ze sami jaki$ czas temu zfozyli podobny projekt, odczuwaé
beda dysonans poznawczy z tego powodu. Natomiast zmiana zachowania, polegajaca
na oddaniu przez postow glosu za projektem opozycji sprawi, ze element behawioralny
nie bedzie juz w relacji dysonansu do elementu ich przekonan.

2 1. Festinger, Teoria..., s. 29 i n.

2t L. Festinger, Teoria..., s. 30.

2 Na przyklad takich, jak wiedza o tym, Ze nawet bez jego wstrzymania si¢ ustawa i tak by nie przeszta, poszerzenie praw
aborcyjnych jest tak znikome, iz w praktyce nie spowoduje zmiany, badania opinii publicznej wskazuja na zdecydowana
aprobatg spoleczenstwa wzglgdem takiej regulacji, brak jest glosnego nacisku ze strony kosciota instytucjonalnego itp.

% L. Festinger, Teoria..., s. 30 i n.

% L. Festinger, Teoria..., s. 31 in.

» L. Festinger, Teoria..., s. 31 in.
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Trudniejszym sposobem redukcji dysonansu wydaje si¢ by¢ zmiana Srodowiskowego
elementu poznawczego, wymaga ona bowiem posiadania duzej kontroli nad Srodowis-
kiem (spolecznym badz fizycznym), w ktérym dana osoba przebywa®. I tak, odwotu-
jac si¢ do powyzszego przyktadu z projektem ustawy przedfozonym przez parti¢ opozy-
cyjna, zmiana spoltecznego Srodowiskowego elementu poznawczego moglaby polegac
na przedtozeniu wiasnego podobnego projektu, przy jednoczesnym odrzuceniu projektu
opozycji, wobec posiadania uzasadnionej wiedzy, ze opozycja zagtosuje za przedtozo-
nym projektem. Element behawioralny w postaci glosowania przeciw projektowi opozy-
cji pozostanie niezmieniony, a dysonans poznawczy zostanie zredukowany przez wiedze,
iz i tak regulacje niebawem zostang wprowadzone (rowniez glosami postow opozycji).
Natomiast sposob redukcji dysonansu poznawczego poprzez zmiang fizycznego Srodo-
wiskowego elementu poznawczego polega¢ moze na dokonaniu poprawek w tekscie
procedowanego aktu prawnego. Z punktu widzenia dalszych rozwazan, odnoszacych si¢
do prawa pozytywnego, wtasnie ten drugi sposob jest najbardziej adekwatny.

Jezeli dysonansu poznawczego nie mozna zredukowaé poprzez zmiang¢ jednego
z elementow poznawczych, tak by nie pozostawal w sprzecznosci z tym drugim, moz-
liwe jest jego zmniejszenie przez dodanie nowego elementu poznawczego®'. Jak si¢
wydaje, kazdy zdrowo mySlacy cztowiek stoi na stanowisku, iz nie jest dopuszczalna
jakakolwiek przemoc wobec kobiet (odktadajac na bok sytuacje uzasadnione np. ko-
niecznoscig aresztowania) i przemoc w rodzinie. Zatem element behawioralny, pole-
gajacy na glosowaniu za przyjeciem ustawy upowazniajacej prezydenta do ratyfikacji
Konwencji o zwalczaniu i zapobieganiu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j®,
powinien by¢ formalnoScia. Tak wigc postowie, ktdrzy z politycznych powodoéw zaglo-
sowali przeciw ratyfikacji tej konwencji, powinni odczuwac z tego powodu dysonans,
gdyz ten element behawioralny (wyrazony przez to glosowanie) pozostawal w relacji
sprzecznosci wynikajacej z wiedzy o wiasnych przekonaniach o braku aprobaty dla prze-
mocy. Jednak wprowadzenie elementéw poznawczych, takich jak wiedza o argumentach
dotyczacych np. wyrazanej juz w tytule konwencji przemocy tylko wobec kobiet, a nie
ogolnej, czy tez kontrowersji zwigzanych z tzw. ideologia gender powoduje, iz odczuwany
dysonans jest mniejszy.

3. Eufemizmy jako przejawy redukcji dysonansu poznawczego w prawie
pozytywnym

W poprzedniej czgsci opracowania przedstawilem tylko opis podstawowych i niezbed-
nych do dalszych rozwazan tez, odnoszacych si¢ do teorii dysonansu poznawczego ijego
redukcji. Nie trudno zauwazy¢, ze we wskazanych tam przeze mnie przyktadach po-
stugiwatem si¢ niejako zewnetrznymi (politycznymi) oraz ideologicznymi elementami
poznawczymi, pozostajacymi w relacjach konsonansu badz dysonansu z behawioralnym
elementem poznawczym (tozsamym z aktem glosowania za albo przeciw okreSlonemu
rozwiazaniu prawnemu). Celem niniejszych rozwazan natomiast jest wykazanie, iz wy-
twor aktu normowania w postaci przepisOw wyrazajacych normy prawne, w jego usta-
nowionym i obowigzujacym ksztalcie, moze by¢ (i nie rzadko jest) efektem redukcji

% L. Festinger, Teoria..., s. 32 i n.

27 L. Festinger, Teoria..., s. 33 in.

2 Sporzadzonej w Stambule dnia 11.05.2011 r. Przettumaczony tekst tej konwencji mozna znalez¢ na stronie: http://
amnesty.org.pl/uploads/media/konwencja_przemoc_wobec_kobiet.pdf.
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dysonansu poznawczego przez czlonkéw ciala prawodawczego (prawodawce). Zdaje
sobie jednoczesnie sprawe z tego, iz hipotezy, ktére ponizej przedstawie, nie beda dosta-
tecznie wyczerpywac poruszonego przeze mnie zagadnienia, gdyz pozostawi¢ na boku
elementy poznawcze odzwierciedlajace wewnetrzne przekonania, postawy ideologiczne
1 przyczyny zewnetrzne prawodawcy. Ogranicze niniejsze wywody do wskazania po-
tencjalnego wptywu redukcji dysonansu poznawczego na tre§¢ prawa pozytywnego,
w sytuacji, gdzie niebehawioralny element poznawczy bedzie stricte odzwierciedlat wie-
dze¢ o niezgodnos$ci zaproponowanej w projekcie tresci przepisow prawnych z aktami
wyzszego rzedu badz co najmniej z powszechnie przyjetymi konwencjami jezykowymi
W tworzeniu tego prawa.

Jak juz bylo to wskazane wyzej, prawo pozytywne jest wytworem aktu normowania
(grupowej decyzji normatywnej) wyrazonym w postaci przepisow prawnych sktadaja-
cych si¢ na normy prawne. Przepisy te sa ustanawiane w j¢zyku powszechnym (prawo-
dawca bowiem komunikuje si¢ przez nie z podmiotami prawa), a co za tym idzie — nie
sg wolne od niedoskonatosci jezykowych. Jezyk odpowiednio uzyty moze jednak row-
niez stuzy¢ redukcji dysonansu poznawczego, pozwalajac zmieni¢ poznawczy element
niebehawioralny w taki sposob, by znalazt si¢ on w relacji konsonansu z aktem gtoso-
wania (wyrazonym elementem behawioralnym) za zgodnym z prawem (czy konwencja-
mi) rozwigzaniem, oraz — co najwazniejsze — w praktyce wywolywac takie same skutki
prawne, jak gdyby nie zostal zamieniony pierwotny element poznawczy (nie tworzac
dzigki temu dalszych dysonanséw). Uzewng¢trznieniem takiej redukceji dysonansu po-
znawczego, polegajacej na zmianie fizycznego Srodowiskowego elementu poznawczego
(bedacego wiedzg 0 zgodnym z prawem badz konwencjami brzmieniu tekstu prawnego),
tak by pozostawat on w relacji konsonansu z behawioralnym elementem poznawczym,
wyrazajacym si¢ w akcie glosowania za danym rozwigzaniem prawnym, a przy tym bez
zmiany zamierzonego efektu prawnego, moze by¢ uzycie w tekscie aktu normatywnego
eufemizmow?.

Bede postugiwat sie pojeciem eufemizmu w syntetycznym ujeciu, przyjetym
za A. Dabrowska. I tak eufemizmem jest kazdy zastepczy Srodek jezykowy uzywany
zamiast takiego wyrazu, wyrazenia lub zwrotu, ktéry z r6znych wzgledow nie moze
by¢ wprowadzony do wypowiedzi*’. Motywow uzywania eufemizmdw nalezy upatrywac
w przyczynach pozajezykowych (np. psychologicznych, religijnych, ideologicznych czy
spotecznych)?!. Nacisk na redukcje¢ dysonansu poznawczego spowodowanego niezgod-
noscig poznawczego elementu niebehawioralnego (wiedzy o tym, ze uzyte w projekcie
wyrazenie z roznych wzgledow nie stanowi verbum proprium) z elementem behawioral-
nym (wyrazonym przez akt glosowania za projektem) moze sprawiaé, ze prawodawca
uzywa eufemizmoOw — a co za tym idzie — osiaga zamierzony efekt prawny.

Biorac pod uwage kryterium funkcjonalne oraz specyfike tekstow prawnych, mozna
zaproponowac dychotomiczny podzial eufemizmdw. Pierwszym ich rodzajem sq te, kto-
re maja na celu tylko ztagodzenie nacechowanego negatywnie wyrazenia (eufemizmy
konwencyjne). Sa one, zgodnie z sentencja fortiter in re, suaviter in modo, przejawem

» O problematyce eufemizméw w tekstach polskich aktow prawnych zob. A. Les$nik, Eufemizmy w tekstach polskich
aktow prawnych, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2011/4, rok LXXIII, s. 119 i n.

3% A. Dabrowska, Klasyfikowanie eufemizmow przez niektore wspoltczesne stowniki jezyka polskiego, w: J. Anusiewicz,
J. Bartminski (red.), Podstawowe pojecia i problemy, seria ,,Jezyk a kultura”, t. 1, Wroctaw 1991, s. 131.

3 A. Les$nik, Eufemizmy..., s. 122.
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niezgodnosci wylacznie ze wzgledu na pewne tabu jezykowe®. Ich uzycie w przepisach
prawa ma znaczenie czysto konwencyjne i mozna poréwnac je do synonimicznego zaste-
powania wyrazen. Oznacza to, iz pozostaja one irrelewantne z punktu widzenia skutkow,
jakie prawo wywoluje, a takze wplywu na zgodno$¢ przepisu (normy) z prawem. Ten
rodzaj eufemizm6w najczeSciej mozna spotkac w tekstach prawnych. Ich uzycie wiaze si¢
z redukcja nieznacznego dysonansu poznawczego, polegajacej na zmianie fizycznego
Srodowiskowego elementu poznawczego, tak by wiedza o zgodnym z konwencjami
brzmieniu przepisu byta koherentna z elementem behawioralnym. Gwoli przyktadu
warto wskazac tu na takie eufemizmy konwencyjne, jak ,,obcowanie”* zamiast ,,upra-
wianie seksu”; ,,zabic ze szczegdlnym okrucienstwem”*; zamiast ,,zamordowac”; ,,osoba
niepelnosprawna”® zamiast ,,osoba utomna”*; ,inwalida”’ zamiast ,.kaleka” itp.

Drugim (i wywierajacym znacznie dalej idace skutki) rodzajem eufemizmoéw sj te,
ktore zastepujac jedno wyrazenie innym, stuza ,,zakamuflowaniu” niezgodnego z pra-
wem rozwigzania (eufemizmy normatywne). Dzialaja one na takiej zasadzie, jak na przy-
ktad zastapienie jednoznacznie pejoratywnego okreslenia ,tortury” okreSleniem ,,nie-
konwencjonalne metody przestuchan”. Dla ich zobrazowania adekwatna wydaje si¢
by¢ zagadka Abrahama Lincolna — jak duzo nég mialaby owca, jeli nazwalibySmy jej
ogon noga? Cztery, gdyz nazwanie ogona noga nie czyni go dodatkowa (konczyna)®*.
Eufemizmy normatywne, traktujac jezyk jako narzedzie do zakamuflowania niezgodno-
Sci danego rozwigzania z prawem, same w sobie majg wobec regul jezykowych charakter
transcendentny. Oznacza to, ze wychodzg one poza synonimiczny charakter eufemi-
zmdw konwencyjnych i dopuszczaja taczenie dowolnych nazw z okreSlonymi desygna-
tami.

Nie pozostawia watpliwosci, ze niezaleznie od nazewnictwa, pewne dziatania sg przez
prawo zakazane, jednak w jego stanowieniu prawodawca musi mie¢ na uwadze — z jed-
nej strony — ich zgodno$¢ z aktami wyzszego rzedu, a z drugiej — bezwzgledng potrzebe
uregulowania danej kwestii. I tutaj pojawia si¢ konieczno$¢ redukcji dysonansu wynika-
jacego z wiedzy o niespdjnosci elementu poznawczego wyrazonego w wiedzy o niezgod-
nosci z prawem procedowanego rozwigzania a elementem behawioralnym, polegajacym
na gfosowaniu nad takim rozwigzaniem. Ten dysonans poznawczy jest o wiele wigkszy
niz przy koniecznosci zastgpienia pojecia niezgodnego z konwencjami innym, tak wigc
tym samym silniejszy jest nacisk na jego redukcje. Zmiana fizycznego srodowiskowego

2 Por. A. Dabrowska, Zmiany obszaréw podlegajgcych tabu we wspdlczesnej kulturze, w: seria , Jgzyk a kultura”, t. 20,
tom jubileuszowy, red. A. Dabrowska, Wroctaw 2008.

3 Por. art. 85 ustawy z 25.02.1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekuniczy (tekst jedn.: Dz. U. z 2012 r. poz. 788 ze zm.)
— dalej jako k.r.o.

3 Por. art. 148 § 2 pkt 1 ustawy z 6.06.1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 788 ze zm.) — dalej jako k.k.

% Por. art. 183 k.r.o.

% Juz samo uzasadnienie projektu wskazuje, ze okreslenie ,,osoba utomna” nalezy zastapi¢ terminem ,,0soba niepel-
nosprawna” m.in. dlatego, ze wspoiczesnie moze by¢ odbierane jako pejoratywne ze wzglgdu na coraz powszech-
niejsze uzywanie zobiektywizowanego okreSlenia ,,0soba niepeinosprawna”. Subiektywnie odczuwana pejoratywno$¢
terminu, o ktérym mowa, moze zniechg¢ca¢ osoby niepetnosprawne do wystgpowania z wnioskami na podstawie
art. 183 k.r.o. Zob. Uzasadnienie ustawy z dnia 9 maja 2007 r. o zmianie ustawy — Kodeks postgpowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw, druki sejmowy nr 715, Sejm V Kadencji. Tak wigc niektore neutralne zwroty jezykowe,
pod wplywem pewnych przemian zachodzacych w spofeczenstwie, nabieraja pejoratywnego zabarwienia i prowadza
do procesu stygmatyzacji grup okreslonych osob. Eufemizmy sa tu narzg¢dziem, ktére pozwala unikna¢ obrazenia
tych grup.

3 Por. ustawa z 29.05.1974 r. o zaopatrzeniu inwalidow wojennych i wojskowych oraz ich rodzin (tekst jedn.:
Dz. U.z2010 r. Nr 101, poz. 648 ze zm.).

¥ “How many legs would a sheep have if you call its tail a leg? Four, because calling a tail a leg doesn’t make it one”
—podane za D.E. Sorkin, The Art of Euphemism, “Illinois Bar Journal” 1994/82, s. 103.
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elementu poznawczego, polegajaca na modyfikacji uzytego wyrazenia, tak by pozosta-
wiato ono ztudzenie zgodnoS§ci unormowania z prawem, moze stanowi¢ w takim przy-
padku skuteczny $rodek redukcji dysonansu poznawczego, natomiast na plaszczyznie
prawnej jest zjawiskiem niebezpiecznym, gdyz stopien niezgodnoSci z prawem pozostaje
niezmieniony, a tylko mniej lub bardziej ukryty.

Nalezy réwniez zdawac sobie sprawe, Zze motywem uzycia przez prawodawce eufe-
mizmow normatywnych jest najczesSciej, jak sie wydaje, che¢ wywarcia wplywu na osoby
przy pomocy manipulacji. Taki motyw nie musi jednak wykluczaé¢ wplywu redukcji dy-
sonansu poznawczego na tre$¢ przepisow. Manipulacja i redukcja dysonansu moga bo-
wiem przebiega¢ rownolegle (osoby manipulujace, uzasadniajac swoje dziatanie przed
innymi, niejednokrotnie w jakims$ stopniu same moga nabrac¢ przekonania o zgodnoSci
glosowanych rozwigzan z prawem). Rowniez cztonkowie organu prawodawczego moga
by¢ podzieleni w odniesieniu do wiedzy na temat procedowanych rozwigzan. U jednych
moze wystepowaé motyw manipulacji w czystej postaci, a u innych — wiara w legalno$¢
rozwigzan pod warunkiem uzycia w tekscie aktu prawnego odpowiednich eufemizméw
normatywnych. Parlamentarzy$ci bowiem nie sg najczesciej prawnikami, ktdrzy niejako
intuicyjnie potrafiag oceni¢ legalno$¢ danego rozwigzania. Moze to powodowac wplyw
perswazji (manipulacji) ich kolegdéw z taw poselskich (senackich) na posiadane przez
nich przekonania, dzieki czemu, w ich rozumieniu, pewne ,,naciagniecia” tekstu praw-
nego moga powodowac jego legalnosc.

Adekwatnych przyktadow eufemizm6w normatywnych mozna doszukac si¢ w regula-
cjach z uchwalonej stosunkowo niedawno ustawy z 22.11.2013 r. o postgpowaniu wobec
0s0b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnoSci
seksualnej innych 0s6b* (nazwanej hiperbolicznie przez opini¢ publiczng ustawa o be-
stiach). I tak warto, celem egzemplifikacji, pochyli¢ si¢ nad sformutowaniami, takimi
jak ,,umieszczenie w Krajowym OS$rodku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym”4
oraz ,prowadzenie postgpowania terapeutycznego”. Nie da si¢ tego jednak zrobi¢
w oderwaniu od przedstawienia kontekstu w jakim przyjmowana byfa ustawa. W 1989 r.,
na mocy amnestii, kary Smierci orzeczone sprawcom ci¢zkich przestepstw, wobec braku
kary dozywocia w 6wczes$nie obowiazujacym kodeksie karnym®*!, zamieniono na karg 25
lat pozbawienia wolnoSci. Po uplywie tego okresu, sprawcy mieli opusci€ zakiady karne,
co prowadzito do mniej lub bardziej uzasadnionych obaw, ze wrdcg oni do zabijania i in-
nych cigzkich przestepstw. Stad pojawila si¢ konieczno$¢ ochrony spoteczenistwa przed
tymi skazanymi. W tym celu, wobec naciskéw opinii publicznej*’, prawodawca stanat
przed trudnym zadaniem wprowadzenia odpowiednich rozwiazan prawnych. Nie mozna
jednak, po odbyciu przez skazanego kary, ponownie pozbawia¢ go wolnosci za to samo
przestepstwo (ne bis in idem), wigc behawioralny element poznawczy, wyrazajacy si¢
w akcie glosowania nad ustawa (wobec koniecznoSci podjecia takiej grupowej decyzji
normatywnej), pozostawal w relacji dysonansu poznawczego z wiedza o niezgodnoSci
z prawem takich rozwigzan. Uzycie w ustawie eufemizmdw normatywnych mogto by¢
narzedziem do redukcji tego dysonansu.

Jednym z ustawowych Srodkéw, ktore mialy za zadanie izolacje¢ niebezpiecznych
sprawcow przestepstw (po odbyciu kary pozbawienia wolno$ci wykonywanej w systemie

¥ Dz.U.z2014 r. poz. 24.

4 Dalej KOZZD.

4 Ustawa z 19.04.1969 r. — Kodeks karny (Dz. U. Nr 13, poz. 94).

4 Rozpoczgtych od artykutu P. Pytlakowskiego, Krdtka przerwa w zabijaniu, ,,Polityka” 2012/12, s. 30 i n.
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terapeutycznym) — osOb stwarzajacych zagrozenie jest ,umieszczenie w KOZZD”.
Prawodawca, wprowadzajac Srodek dalszego pozbawienia wolnoSci, stworzyt nowg insty-
tucje prawna, bedaca de lege lata podmiotem leczniczym. Réwnie dobrze mogt tutaj uzyé
innych nazw na opisanie desygnatu miejsca, ktdre tak naprawde stuzy¢ ma izolacji osdb
po odbyciu kary pozbawienia wolnosci. Mozna zaryzykowac teze, ze w subiektywnym
odczuciu osadzonego bedzie to po prostu przymusowe przeniesienie z jednego miejsca
odbywania kary do innego (ale juz po jej odbyciu). Podobnie jest z ,,prowadzeniem
postepowania terapeutycznego”. Uzycie takiego sformutowania ma za zadanie stwa-
rzaé wrazenie, ze faktycznym i prawdziwym celem ustawy jest (jak to zostalo ujgte w jej
art. 25) poprawa stanu zdrowia osadzonego (czy moze lepiej: podopiecznego, pacjenta)
i zachowania, w stopniu umozliwiajacym funkcjonowanie w spoteczenstwie w sposdb
niestwarzajacy zagrozenia zycia, zdrowia lub wolnoSci seksualnej innych osob. W rze-
czywistoSci jednak dotychczasowe osiagniecia naukowe z dziedziny psychologii w sposob
jednoznaczny wskazujg na brak skutecznoS$ci przymusowej terapii w warunkach izolacji
quasi-wieziennej osob, u ktérych wystepuja zaburzenia psychiczne w postaci upoSle-
dzenia umystowego, zaburzenia osobowosci lub zaburzenia preferencji seksualnych®.
Umieszczenie w KOZZD, zgodnie z art. 14 ust. 4 ustawy, orzeka si¢ bez okreSlenia
terminu. Czyzby byta to proba zastosowania kary dozywotniego pozbawienia wolnosci,
ktorej w chwili amnestii z 1989 r. nie znat kodeks karny?

Z punktu widzenia przedmiotu niniejszego opracowania i przy okazji egzemplifikacji
potencjalnej redukcji dysonansu poznawczego w odniesieniu do ,,ustawy o bestiach”,
warto takze nadmienié, ze prawodawca — oprocz eufemizmOw normatywnych — stosuje
w niej (i w aktach wykonawczych wydanych na jej podstawie) rowniez inne $rodki,
mogace mie€ na celu taka redukcje. Gwoli przyktadu warto wskazac na cywilny tryb
procedowania w postepowaniu nieprocesowym, czy regulacje z rozporzadzenia wyda-
nego na podstawie art. 8 ustawy*, zgodnie z ktorg liczebno$é¢ poszczegdlnych kategorii
personelu, przypadajacych na 10 osdb umieszczonych w o§rodku, majacego styczno$¢
z tymi osobami, wynosi m.in. minimum 14 pielggniarek i 20 sanitariuszy, co z leczniczego
punktu widzenia jest nieuzasadnione, gdyz leczenie zaburzen psychicznych nie wymaga
szerszego uwzglednienia postgpowania farmakologicznego®. To ostatnie rozwigzanie
mozna zakwalifikowaé jako pozwalajace zredukowaé dysonans poznawczy poprzez
dodanie nowych elementdéw poznawczych. Podobnie jak przy uzywaniu eufemizmow
normatywnych, prawdziwym celem takich regulacji jest zakamuflowanie niezgodnego
Z prawem rozwigzania.

4. Podsumowanie

Propozycja opisu pewnych zjawisk zwigzanych ze stanowieniem prawa przy pomocy
metod i osiggni¢¢ wypracowanych w naukach pozaprawnych — wyjscie w strong ze-
wnetrznej integracji teorii prawa, zgodnie z paradygmatem naturalizmu nauk praw-
nych, jest jak najbardziej adekwatna dla badaczy zajmujacych si¢ nauka (refleksja)

43

Por. J.K. Gierkowski, L.K. Paprzycki, Kontrowersje zwiqzane z ustawq z dnia 22 listopada 2013 r. o postgpowaniu

wobec 0s0b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajqcych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob

— perspektywa prawna i psychiatryczno-psychologiczna, ,,Palestra” 2014/9, s. 155.

# Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 16.01.2014 r. w sprawie Krajowego Osrodka Zapobiegania Zachowaniom Dys-
socjalnym (Dz. U. poz. 89).

# Por. J.K. Gierkowski, L.K. Paprzycki, Kontrowersje..., s. 154.
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0 prawie, poniewaz prawo pozytywne superweniuje na rdznych pozaprawnych proce-
sach. Wyja$nianie zjawiska wytworu aktu normowania, jakim jest prawo pozytywne,
przy pomocy pozaprawnych osiagni¢¢ nauki, pozwoli odpowiedzie¢ na pytania, jakie
procesy pozaprawne maja wplyw na tre$¢ przepisOw, a co za tym idzie — norm prawnych
powszechnie obowiazujacych i wigzacych podlegte podmioty, co z kolei stanowi bodziec
wplywajacy na zachowania owych podmiotow.

W niniejszym opracowaniu zostata podjeta proba wyjasnienia niektorych zjawisk
zwigzanych ze stanowieniem prawa przy pomocy teorii dysonansu poznawczego Leona
Festingera. Jej brzegowe zalozenia zaktadaja, ze niespdjnos¢ niebehawioralnego ele-
mentu poznawczego z behawioralnym elementem poznawczym powoduje pewien dy-
skomfort zwany dysonansem poznawczym, a wystapienie tegoz powoduje nacisk na jego
redukcje. Sita tego nacisku zalezy od wielkoSci dysonansu, ktora jest albo funkcja
waznosci niespojnych elementéw poznawczych, albo (w sytuacji gdy elementéw po-
znawczych jest wigcej oraz przy zalozeniu, iz sa one mniej wigcej rOwnie wazne), wo-
bec jednego z nich zdeterminowana bedzie proporcja elementdéw poznawczych danej
osoby, ktdre pozostaja w relacji dysonansu z tym elementem. Zachowania oséb nie
zawsze ida w parze z reprezentowanymi przez nie postawami, co Sprzyja powstawaniu
dysonansu poznawczego, wywierajac przy tym nacisk na jego redukcje. Podstawowymi
sposobami redukcji (wyeliminowania) dysonansu poznawczego przedstawionymi przez
L. Festingera sa zmiana behawioralnego elementu poznawczego, zmiana srodowisko-
wego elementu poznawczego oraz dodanie nowego elementu poznawczego.

Wplyw redukcji dysonansu poznawczego przez prawodawce na tre$¢ prawa pozy-
tywnego moze wynikac z braku koherencji pomigdzy zewngtrznymi (politycznymi) oraz
ideologicznymi niebehawioralnymi elementami poznawczymi z elementem behawioral-
nym (tozsamym z aktem glosowania za albo przeciw okreS§lonemu rozwigzaniu praw-
nemu), a takze w sytuacji, w ktorej niebehawioralny element poznawczy bedzie stricte
odzwierciedlal wiedz¢ o niezgodnoSci zaproponowanej w projekcie tresci przepiséw
prawnych z aktami wyzszego rz¢du badz co najmniej z powszechnie przyjetymi konwen-
cjami w tworzeniu tego prawa. Widocznym i pozostawionym przez prawodawce prze-
jawem tej ostatniej okoliczno$ci moze by¢ uzywanie w tresci przepisOw prawa wyrazen,
ktore z r6znych wzgledow nie moga by¢ wprowadzone do wypowiedzi — eufemizmow.

Eufemizmy mozna podzieli¢, ze wzgledu na kryterium funkcjonalne, na konwencyj-
ne i normatywne. Eufemizmy konwencyjne maja za zadanie tylko zastapienie danych
wyrazen (nieodpowiednich ze wzgledu na pewne tabu jezykowe) innymi, co nie ma prak-
tycznej donioslodci prawnej. Eufemizmy normatywne z kolei maja na celu stworzenie
fikcji zgodnoSci z prawem danego rozwigzania, poprzez zastapienie wyrazenia jedno-
znacznie contra legem innym, przez co ,kamufluje” ono jego niezgodno$¢ z prawem.
Ich uzywanie w tekstach aktow normatywnych cz¢sto stanowi naruszenie podstawowych
pryncypiéw prawnych, co prowadzi do podwazenia zaufania obywateli wobec pafstwa
oraz cze¢sto — do naruszenia fundamentalnych praw cztowieka.

O ile uzywanie eufemizm6éw konwencyjnych jest legalnym Srodkiem jezykowym
— czesto nawet niezbednym i wskazanym — a redukcja dysonansu poznawczego w tym
przypadku nie rodzi niebezpieczefistwa, tak przy uzyciu eufemizmdw normatywnych
stanowi niebezpieczne narzedzie, pozwalajace na dowolng ,legalizacje” z prawem
sprzecznych rozwigzan. Na szczg¢Scie to intencja poprzedza tekst (jest jego znaczeniem),
a weryfikacja tegoz kamuflazu pozostaje w gestii Trybunatu Konstytucyjnego i sadow
sprawujacych wymiar sprawiedliwosci. Pozostaje¢ z nadzieja, iz niniejsze opracowanie
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stanowi¢ bedzie przyczynek do dyskusji w przedmiocie badan nad faktycznymi pro-
cesami, majacymi wplyw na tworzenie prawa, a takze uzywania przez prawodawce
eufemizmdw normatywnych w przepisach aktéw prawnych. Krytyka wysuni¢ta przez
Srodowiska akademickie na temat kontrowersyjnych i niebezpiecznych rozwigzan praw-
nych moze by¢ waznym glosem w dyskursie, dzigki ktéremu bedzie mozna w przysztosci
uniknaé ,,samowolek™ legislacyjnych, przekreslajacych w rzeczywisto$ci samo ratio ist-
nienia prawa.

Summary

Stawomir Piekarczyk
The influence of cognitive dissonance reduction on the content of positive law.
Euphemisms.

The written law is a result of collective normative decision. It is enacted by competent
members of legislative body being people which aren’t free from their experiences and motives
in the process of the enactment. Therefore the following question appears — what occurring
processes at these persons can affect contents of the law. To find an answers (explanations),
there is a need to go beyond classical law research, to the direction of outside integration
theory of law and derive them from such a disciplines as psychology, sociology, political science,
cognitive science and the other. Presented paper uses a theory of cognitive dissonance, derived
from social psychology and developed by Leon Festinger (1957°) to formulate a hypotheses
about the influence of cognitive dissonance reduction on the content of written law, which
expressions may be euphemisms used by legislator.
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