ARTYKULY I ROZPRAWY | JEZYK POLSKI | CIV 1| 17

JOLANTA SZPYRA-KOZELOWSKA* I UNIWERSYTET MARII CURIE-SKEODOWSKIE], LUBLIN

Cztowiek, polityk, podatnik. Czy generyczne
maskulinum ma charakter w pelni
inkluzywny?

Stowa kluczowe: meskie nazwy generyczne, inkluzywno$¢, przesuniecie znaczeniowe, kognitywna teoria

prototypow.
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Podstawowe potrzeby cztowieka obejmujg pozywienie, wodg i dostep do kobiet".

Erich Fromm

Wprowadzenie

Generyczno$¢ rzeczownikéw meskoosobowych zajmuje poczesne miejsce w studiach
z zakresu jezykoznawstwa genderowego (np.: Spender 1980; Holmes 2001; Menegatti,
Rubini 2017). Przypomnijmy pokrotce, ze chodzi tu o wlasciwos¢ osobowych nazw meskich,
ktore — w zalezno$ci od kontekstu — moga odnosi¢ si¢ albo tylko do mezczyzn, albo do oséb
obu plci. I tak w zdaniu: Student spéznit sie na wykiad, co zdenerwowato wyktadowce
obydwa rzeczowniki oznaczajg mezczyzn, a w zdaniu: Obowigzkiem studenta/studen-
tow jest uzyskanie zaliczenia u wyktadowcy/wyktadowcow zaréwno formy w liczbie
pojedynczej, jak i formy w liczbie mnogiej majg znaczenie ogdlne, generyczne i w jednako-
wym stopniu dotyczg obu plci, czyli majg charakter inkluzywny. Nazwy Zeniskoosobowe, np.:
studentka/studentki, wyktadowczyni/wyktadowczynie, na ogé! nie maja tej cechy i oznaczaja
wylacznie kobiety”.

Pomimo ze omawiane zjawisko w jezyku polskim wydaje sie¢ do$¢ dobrze rozpoznane
i opisane (np.: Karwatowska, Szpyra-Koztowska 2005; Lazinski 2006; Nowosad-Bakalarczyk
2009; Maltocha-Krupa 2018; Szpyra-Kozlowska 2021, 2023a, 2023b), wiele jego aspektow i psy-
cholingwistycznych konsekwencji wymaga dalszych badan. W szczegdlnosci istotna i kon-
trowersyjna pozostaje kwestia, czy generyczne nazwy meskie faktycznie majg charakter wia-
czajacy i odnoszg sie¢ w rownym stopniu do kobiet i mezczyzn, tak jak formy meskie i zenskie

* jolanta.szpyra-kozlowska@mail.umcs.pl; ORCID: 0000-0002-7079-4411

1 Oryg. ,Man’s vital needs include food, water and access to females” (thum. whasne).

2 Jak dowodze w artykule (Szpyra-Kozlowska 2023b), wyjatkiem sg niektore rzeczowniki zenskie bedace nazwami sfemi-
nizowanych zawodow, np.: pielegniarka, salowa, niania, ktore moga by¢ uzywane w znaczeniu ogolnym.
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(np. student i studentka®) czy okre$lenia prawdziwie inkluzywne, obejmujace obie picie (np.:
osoba, dziecko, noworodek).

Dotychczasowe badania meskich nazw generycznych, nie tylko jezykoznawcze, ale takze
psychologiczne, prowadzone w wielu krajach od kilkudziesieciu lat, podwazajg teze o ich pet-
nej inkluzywno$ci i wskazujg na negatywne skutki ich stosowania®. Badaczki i badacze zgod-
nie stwierdzaja, Ze uzycie generycznego maskulinum wywoluje gtéwnie meskie skojarzenia,
przyczyniajac sie do tzw. jezykowej niewidzialno$ci kobiet, co wykazano na gruncie wielu
jezykow, np.: angielskiego (Gastil 1991), hiszpanskiego (Nissen 2002), rosyjskiego (Doleschal,
Schmid 2001) czy niemieckiego (Gabriel, Mellenberger 2004).

Nieliczne rodzime prace potwierdzaja obserwacje o ograniczonej inkluzywnosci gene-
rycznego maskulinum. Katarzyna Bojarska (2011) wykazala w eksperymencie psycholingwi-
stycznym, ze takie formy znacznie czesciej wywoluja meskie skojarzenia niz okreslenia dwuro-
dzajowe. Badajac rozumienie meskich nazw generycznych przez dzieci w szkole podstawowej,
dowiodtam, ze odnoszg je one gléwnie do mezczyzn, a nie do obu pici (Szpyra-Kozlowska
2021). Agnieszka Szuba, Theresa Redl i Helen de Hoop (2022) ujawnily zwigkszong trudnos¢
przetwarzania przez kobiety informacji zawartych w tekstach z generycznym uzyciem meskich
form czasownikow. Inne negatywne konsekwencje stosowania nazw ogoélnych omawiam szcze-
gétowo w innych pracach (Szpyra-Koztowska 2021, 2023a, 2023b).

W niniejszym artykule, na podstawie nowych i interesujacych danych jezykowych uzyska-
nych poprzez analiz¢ wybranych tekstéw oraz w badaniu ankietowym, przedstawiam dodat-
kowe dowody wskazujace na to, ze inkluzywnos¢ form androcentrycznych jest jedynie pozorna,
poniewaz tworzg one w naszym umysle przede wszystkim mentalne wyobrazenie mezczyzn,
co przeklada si¢ nastepnie na ich meska egzemplifikacje w jezyku. Wykazuje prawdziwosé
tego twierdzenia, po pierwsze, na podstawie studium niebadanego wczesniej w jezyku pol-
skim zjawiska przesuniecia znaczeniowego od ogdlnego do meskiego, np. podatnik > Kowalski
(rozdz. 2). Po drugie, poréwnuje konotacje z kobietami i mezczyznami generycznego masku-
linum (np.: naukowiec, naukowcy) w poréwnaniu z formami obu rodzajéw (np.: naukowiec/
naukowczyni, naukowcy/naukowczynie), uwzgledniajac role kolejnoéci nazw oraz plci respon-
dentéw i respondentek, w oryginalnym badaniu ankietowym z udzialem 8o studentek i stu-
dentdw (rozdz. 3). Na plaszczyznie teoretycznej zas wyniki obu badan zostang zinterpretowane
w $wietle kognitywnej teorii prototypow odzwierciedlonej w schemacie myslowo-kulturowym:
‘cztowiek = mezczyzna’ (rozdz. 1).

1. Kognitywna teoria prototypow a meskie rozumienie form generycznych

Proponuje, by gtéwnie meskie skojarzenia z nazwami generycznymi wyja$ni¢ w ramach psy-
chologicznej i kognitywnej teorii prototypdw (Rosch 1975; Lakoft 1987), nawigzujacej do poje-
cia podobienstwa rodzinnego Ludwiga Wittgensteina (1953/2000). W znacznym uproszczeniu

3 W piSmie coraz powszechniejsze jest stosowanie tzw. splittingu, np. student(ka). Najobszerniejszy jak dotad opis form
wlaczajacych w polszczyznie mozna znalez¢ w publikacji Iwony Chmury-Rutkowskiej i Jolanty Szpyry-Koztowskiej (2023).
4 Prowadzone s3 rowniez obszerne badania nad negatywnymi konsekwencjami stosowania meskich form generycznych,
np. w ogloszeniach o pracy (Horvath, Sczesny 2016) czy w dokumentach sagdowych.
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wedlug tego podejscia, odbiegajacego od tradycyjnych arystotelesowskich i strukturalistycz-
nych koncepcji semantyki, w naszej mentalnej reprezentacji danej kategorii semantyczno-lek-
sykalnej mieszczg si¢ leksemy majace cechy wspdlne, odrdzniajace je od innych i stanowiace
semantyczng rodzine. Na przyklad kategoria ptaki obejmuje zwierzeta, ktérych skora jest
pokryta pidrami, posiadajace skrzydla i dziéb, rozmnazajace si¢ przez skladanie i wysiady-
wanie jaj, a warzywo to ‘roélina zielna, ktorej korzenie, liscie, kwiatostany lub owoce uzywane
sg jako pozywienie’ (SJP PWN). W obrebie kazdej kategorii znajdziemy jej bardziej lub mniej
typowych przedstawicieli. Jej typowi reprezentanci przywolywani sg przez nas w pierwszej
kolejnosci, kiedy mamy podaé przyklady wyrazéw nalezacych do danej klasy. Na przyklad
mieszkancy i mieszkanki Polski poproszeni o nazwanie dowolnego gatunku ptakéw prawdo-
podobnie czesciej wymienia wrobla czy golebia niz pingwina lub strusia, a przy wyliczaniu
warzyw ziemniaki, marchewka czy pomidor zazwyczaj przyjda im na mysl wezesniej niz bakta-
zan lub bataty®. Innymi stowy, w danej lokalizacji geograficznej i kulturze niektére ptaki sa
bardziej ,,ptasie”, a niektére warzywa bardziej ,warzywne” niz inne®. Taka koncepcja oznacza,
ze jednostki leksykalno-semantyczne wchodzace w sklad danej kategorii posiadajg strukture
hierarchiczng, w ktorej jedne zajmuja bardziej centralne, inne zas bardziej peryferyjne miejsce.

Jak dowodzg liczne prace (np.: Spender 1980; Hamilton 1991; Menegatti, Rubini 2017), pro-
totypowym czlowiekiem, gléwnym reprezentantem gatunku ludzkiego w kulturze meskocen-
trycznej jest mezczyzna. Dotyczy to rowniez innych osobowych nazw maskulinum, podrzed-
nych wobec ogolnej kategorii ‘cztowiek], takich jak: obywatel, urzednik, pacjent, klient, ktérych
mentalna reprezentacja jest glownie meska, przede wszystkim ze wzgledu na androcentryzm,
przez wieki ksztaltowany i utrwalony w jezyku, jak i na rodzaj gramatyczny (w jezyku polskim
i innych jezykach, ktére roéznicujg gramatycznie okreslenia kobiet i mezczyzn), co skutkuje
gléwnie meskimi skojarzeniami tych wyrazéw’. Innymi stowy, mezczyzni sg usytuowanymi
centralnie, czyli bardziej typowymi przedstawicielami wymienionych nazw niz kobiety, zajmu-
jace bardziej peryferyjna pozycje, co wyraza sie schematem myslowo-kulturowym: ‘cztowiek =
mezczyzna. Michela Menegatti i Monica Rubini stwierdzaja: ,,dlatego tez, kiedy kto$ méwiacy,
odnoszac sie do kogos, uzywa nazwy generycznej, zaklada sie, ze ta osobg jest mezczyzna, o ile
nie ma wyraznego wskazania, zZe jest inaczej”®. Stosujac terminologie szkoly praskiej, mozna
ponadto stwierdzi¢, ze formy meskie® majg charakter nienacechowany, pierwotny, zenskie
natomiast w wigkszo$ci sg nacechowane, wtorne (Nowosad-Bakalarczyk 2009), nie tylko na
plaszczyznie stowotwdrczej, ale takze kognitywno-semantyczne;j.

5 Mogtam si¢ o tym przekona¢, przeprowadzajac nieformalny sondaz wsréd kilku oséb, ktéry potwierdzit prawdziwos¢
tego zalozenia, a podane powyzej przykltady ptakow i warzyw pochodzg wlasnie z tego minibadania.

6 Takie podejscie potwierdzily badania eksperymentalne, np. przeprowadzone przez Eleonor Rosch (1975) z udzialem
amerykanskich studentek i studentéw oceniajacych punktowo bardziej typowe i mniej typowe meble.

7 Konotacje taczg sie takze ze stereotypami genderowymi zwigzanymi z dang nazwa. Skoro prestizowe funkgje i stano-
wiska, np.: prezydenta, ambasadora, rektora, pelnili dawniej tylko mezczyzni, stereotypowo wlasnie z nimi je kojarzymy.

8 Oryg.: ,therefore, when speakers refer to a person with a generic term, it is assumed to be male unless there is an explicit
indication to the contrary” (ttum. wlasne).

9 Jak dowodze w swojej ksigzce (Szpyra-Koztowska 2021), generycznos¢ form meskich w polszczyznie dotyczy nie tylko
rzeczownikow, ale takze przymiotnikéw, czasownikow i niektorych zaimkow.
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2. Przesuniecie znaczeniowe

Cze$¢ analityczng zaczne od omowienia zjawiska, ktdre nie zostato jak dotad odnotowane
i zbadane na gruncie jezyka polskiego. W jezyku angielskim okreslane jest ono jako slip-
page ‘poslizg, zeslizgniecie, osuniecie, co oddaje terminem ‘przesuniecie znaczeniowe, nazy-
wajacym sytuacje, w ktdrej osoba moéwigca lub piszaca uzywa wyrazu o znaczeniu ogdlnym,
inkluzywnym, odnoszacym sie do obu plci, by potem przejs¢ do jego meskich egzemplifikacji
(Spender 1980; Cameron 1985; Hamilton 1991; Holmes 2001), zgodnie ze zmodyfikowanym
nieco schematem: ‘cztowiek > mezczyzna. Jest to wynikiem czestego utozsamiania nazw gene-
rycznych z mezczyznami i uznawania mezczyzny za prototypowego czlowieka. Najcze$ciej
przytaczanym przykladem ilustrujagcym przesuniecie znaczeniowe jest twierdzenie autorstwa
Ericha Fromma stuzace jako motto tego artykutu: ,,Podstawowe potrzeby cztowieka obejmuja
pozywienie, wode i dostep do kobiet™° (za: Spender 1980: 155). Janet Holmes (2001: 124) pod-
kresla wage omawianej kwestii, uznajac, ze jest ona szczegdlnie istotna w rozumieniu tego,
jak nazwy generyczne funkcjonujg w naszym mysleniu i jezyku. Zagadnienie jest wszakze
jedynie krotko wzmiankowane w literaturze przedmiotu i zazwyczaj ilustrowane przywo-
fanym fragmentem - ze wzgledu na to, ze w jezyku angielskim, ktérego dotyczy najwiecej
publikacji z zakresu jezykoznawstwa genderowego, wiekszo$¢ rzeczownikéw osobowych'?,
np.: citizen ‘obywatel(ka), client klient(ka), ma charakter dwurodzajowy. Odmienna sytua-
cja zachodzi w jezykach takich jak polski, w ktorych rodzaj gramatyczny rzeczownikow jest
zawsze okreslony.

W tej cze$ci artykulu prezentuje po raz pierwszy wybrane przyklady przesunigcia znacze-
niowego w jezyku polskim, ktére mozna zaobserwowa¢ w wielu réznych tekstach. W badaniu
wykorzystuje artykuly internetowe o charakterze informacyjnym.

cztowiek

Czlowiek, czyli istota ludzka - jak zaswiadczajg definicje stownikowe - jest nazwa gene-
ryczng, ktéra odnosi si¢ do 0sdb obu plci. Jak jednak dowodza Bérbel Miemietz (1993) oraz
Malgorzata Karwatowska i Jolanta Szpyra-Kozlowska (2005), uzycie tego rzeczownika w pol-
szczyznie w referencji szczegélowej wskazuje na wylacznie meskie znaczenie, np. wyrazenia:
miodyl stary czlowiek czy zwrot czlowieku odnoszg si¢ do mezczyzn. B. Miemietz (1993: 171)
konkluduje, ze ,,prototypem czlowieka jest mezczyzna”

Przytoczmy kilka przyktadow $wiadczacych o prawdziwosci powyzszej obserwacji. W bada-
niu M. Karwatowskiej i J. Szpyry-Kozlowskiej (2005) poproszono 85-osobowa grupe 12-13-lat-
kéw o narysowanie obrazkéw pt. Zycie czlowieka pierwotnego. Na 82 sposréd 85 rysunkow
widnieli jedynie mezczyzni, a tylko na trzech mezczyzni i kobiety. W innym studium rela-
cjonowanym w tej samej ksigzce zadanie dla grupy licealistow polegalo na napisaniu kilku
zdan z uzyciem wyrazu czlowiek. W wiekszosci wypadkéw omawiany rzeczownik petnit albo

10 Rzeczownik man posiada dwa znaczenia: ‘czlowiek’ i ‘mezczyzna. W przywolanym cytacie, bedgcym fragmentem ana-
lizy ewolucji ludzkiego gatunku, wyraz ten jest uzyty w pierwszym znaczeniu.

11 Oprécz nazw okreslajacych ludzi w kontekscie biologicznym oraz z zenskim przyrostkiem, np. actress ‘aktorka.
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funkcje generyczna (np. Czlowiek jest ssakiem), albo odnosit sie do konkretnych mezczyzn (np.
Czlowiek, ktorego codziennie mijata w bramie, zostat jej mezem). Jednakze w kilku tekstach
widoczne bylo przejscie od znaczenia ogdlnego tego stowa do meskich przyktadow:

Czlowiek to najinteligentniejsza istota na ziemi. Pierwszym czlowiekiem byl Adam.
Najbogatszym czlowiekiem jest Bill Gates.
Czlowiek jest inteligentny i rozumny. Jednym z nich jest William Smith.

Ponizej przedstawiam kilka cytatow z biezacych artykutéw informacyjnych, w ktorych uzyty
jest pozornie inkluzywny rzeczownik cztowiek, oznaczajacy, jak sie dalej okazuje, mezczyzne'*:

Podczas polowania postrzelony zostal cztowiek. Mezczyzna trafil do szpitala, ale na
szcze$cie jego zycie nie jest zagrozone'’.

Czernichoéw. Na ulicy zmarl czlowiek. Mezczyzna zastabl, pomagali mu przechodnie,
nie udato sie go uratowa¢™.

Ze zgloszenia wynikalo, ze w nieczynnej studnijest cztowiek. Me¢zczyzna niedajacy oznak
zycia znajdowat sie na gtebokosci okoto 12 metréw, gdzie byto mato tlenu'®.

Chory czlowiek uciekt ze szpitala. Od wczoraj trwaja poszukiwania mtodego mezczyzny,
ktory uciekt ze Szpitala Psychiatrycznego w Jarostawiu'®.

Nie znalaztam tekstow, w ktérych rzeczownik cztowiek odnoszacy si¢ do konkretnej osoby
stanowitby wprowadzenie do opisu wydarzenia z udziatem kobiety'’. To pokazuje prawdzi-
wos¢ kognitywnego schematu: ‘cztowiek > mezczyzna.

obywatel'®
Placenie podatkdw to obowigzek, ktory dotyczy pracownikow w wiekszo$ci krajow. Zatozmy, ze

nasz przyktadowy obywatel mieszka z zong w Szczecinie, za$ do pracy jezdzi codzien-
nie do Berlina®.

12 Czg$¢ cytatdw zostata skrocona z pelnym zachowaniem ich sensu. Dostep do zrodel: kwiecien i maj 2023 roku.
13 https://tiny.pl/ccvgj.

14 https://tiny.pl/ccvgl.

15 https://cqq.pl/8th.

16 https://tiny.pl/ccvys.

17 W niektorych wypadkach zazwyczaj inkluzywny wyraz ludzie jest takze okre§leniem mezczyzn, np. w tytule ksigzki
Stanistawa Antoniego Wotowskiego Kobiety w zyciu wielkich ludzi (Biblioteka Domu Polskiego, Warszawa 1928).

18 Ze wzgledu na ograniczenia dlugosci artykulu w dalszej jego czgéci podaje tylko po dwa przyklady przesunigcia zna-
czeniowego dla kazdej nazwy generycznej.

19 https://tiny.pl/ccvyz.
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Co zyska obywatel Kowalski?
Przecietny obywatel, ktory nie jest przedsiebiorcg, prawnikiem ani politykiem, nie musi
mie¢ certyfikatu kwalifikowanego, aby wirtualnie zatatwia¢ swoje sprawy?".

W pierwszym fragmencie mowa jest o ptaceniu podatkow przez wszystkich obywateli,
a jako przyklad podany jest mezczyzna majacy zone. W drugim cytacie przecigtnym obywa-
telem okazuje sie¢ Kowalski.

podatnik

Miliony Polakéw wlasnie sktadajg deklaracje podatkowe. Gdy sie spdznisz, fiskus rozpocznie
naliczanie odsetek. I tak, jezeli podatnik Kowalski powinien zaplacié 1 tys. zl, to kazdy

miesigc zwloki bedzie go kosztowal juz 10 zI*".

Wielu podatnikéw zadaje sobie pytanie, czy od podatku mozna odliczy¢ koszty poniesione

w zwigzku z oplatami za internet? Aby lepiej zobrazowa¢ sytuacje, postuzmy sie przyktadem:

Podatnik Kowalski zastosowal rzeczona ulge wlatach ...... .Podatnik Nowak odli-
czyl koszty internetu wlatach ...... .Podatnik Walczak po raz pierwszy skorzystat z ulgi

w roku 2017. Podatnik Le$niak nie korzystal jeszcze z ulgi w ogéle®.

W pierwszym wypadku przykladem podatnika jest Kowalski, a w drugim az czterech
mezCzyzn.

urzednik

Przyjmijmy hipotetyczna sytuacje, ze w jednym z urzedéw brytyjskich ma dojs¢ do przetargu
informatycznego, o ktérym jaki§ urzednik wie, ze jest z gory ustawiony. Nasz przykla-
dowy urzednik nazywa sie John.

Dlaczego nie mozna zrozumie¢ urzednika?

Wyglada to tak: urzednik Kowalski musi przygotowaé odpowiedz na skarge petenta.
Kowalski przekazujekierownikowi projekt pisma. Po tygodniu Pan Mecenas prze-
syla odpowiedz, z ktdérej wynika rozstrzygniecie korzystne dla petenta, lecz niekorzystne

dla urzedu. Dyrektor wzywa Kowalskiego ikaze mu przygotowaé odpowiedz zgodna

z wytyczng Ministerstwa®.

20 https://tiny.pl/ccvyp.
21 https://tiny.pl/ccvya.
22 https://tiny.pl/ccv78.
23 https://tiny.pl/ccvys.
24 https://tiny.pl/ccvrq.
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Jak wida¢ w powyzszych cytatach, angielski urzednik ma na imie John, a polski nazywa si¢
Kowalski. Ponadto mowa tu wylacznie o innych mezczyznach: kierowniku, mecenasie, peten-
cie i dyrektorze.

klient

Wiekszos¢ firm ustugowych ulatwia kontakt z klientem przez infolinie. W praktyce nie
zawsze odnosi to pozadany skutek. Przyktad klienta banku Millenium w Brodnicy jest tego
odzwierciedleniem. Waldemar Podhajski z Ladnéwka ma konto osobiste w tym banku®.

Polisy oC

Wariant 1: 25-1etni klient posiada prawo jazdy od ...... . Przykltadowy kierowca
jest kawalerem i nie ma dzieci.

Wariant 2: 35-letni klient posiada prawo jazdy od ...... . Przyktadowy klient ma
zone i dwoje dzieci.

Wariant 3: 55-letni klient posiada prawo jazdy od ...... .Przykladowy klient ma
zong i jedno doroste dziecko®®.

W pierwszym tekscie nazwa ogodlna klient egzemplifikowana jest mezczyzng z podanym
imieniem i nazwiskiem, a w drugim warianty polisy OC wyjasnione sg za pomocg az trzech
przyktadowych mezczyzn.

pacjent

Dieta a insulinoterapia
Przyklad: me¢zczyzna 35lat, cukrzyca typu 1, aktualna masa ciala 76 kg, wzrost 180 cm, praca
siedzgca umystowa. Przykladowy pacjent prowadzi nieaktywny tryb zycia®.

Atak paniki to bardzo nieprzyjemne do$wiadczenie. Podam przyklad. Cztowiek jest na
przyjeciu u tesciow, styszy nieprzyjemny komentarz pod swoim adresem. Wychodzi z przy-
jecia i w drodze powrotnej ma atak paniki. Nasz przyktadowy pacjent jest coraz bar-
dziej zdezorientowany?®.

W obu fragmentach przyktadowy pacjent znowu jest mezczyzna.
pracownik

W wielu tekstach o charakterze doradczym i instruktazowym uwagi ogolne sg ilustrowane
wzorami, np. jak nalezy sporzadzi¢ ocene jakiejs osoby czy wypelni¢ wymagany formularz.
Oto kilka wypowiedzen tego typu:

25 https://tiny.pl/ccvrr.
26 https://tiny.pl/ccvrd.
27 https://tiny.pl/ccvra.
28 https://tiny.pl/ccvra.
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Tworzac ocene okresowa pracownika, nalezy zadba¢ o aspekt formalny. [...] Opisowa
ocena pracownika - przyklady. Jan Kowalski wykazuje doskonalg znajomos¢ stan-

dardéw organizacyjnych. Do swoich obowigzkéw podchodzi z duzym zaangazowaniem [...]*.

Niektore firmy posiadajg wzor, ktdry stuzy przetozonym do oceny pracownika. Np. opis
realizowanych zadan (Pan Jan Kowalski odpowiada za przygotowywanie dokumentow pra-
cowniczych), poziom wiedzy i umiejetnosci (Pan Jan Kowalski prezentuje bardzo wysoki

poziom wiedzy z prawa pracy)®°.

Tak jak poprzednio, takze i tu przykladowym pracownikiem jest mezczyzna — wszech-
obecny i uniwersalny Polak Jan Kowalski®'.

Ponizej przytaczam fragment wzoru listu polecajacego®. W jego nagléwku figuruje nazwi-
sko rekomendujacego - Krystian Kleczek, dyrektor finansowy:

List rekomendacyjny
Pan Krzysztof Bosak byl zatrudniony w firmie JPF Bank Malopolski od 2017 do 2019
roku na stanowisku gtéwnego ksiegowego. Pan Krzysztof Bosak wyrdznial sie staran-

noscia, rzetelnoscig, umiejetnosciami komunikacyjnymi [...].

Znamienne jest to, ze zaréwno rekomendujacy, jak i rekomendowany sa mezczyznami,
cho¢ w zawodzie, o ktory chodzi, pracujg zaréwno ksiegowe, jak i ksiegowi.

Jak wykazatam, przytoczone przykltady przejscia od nazwy ogdlnej do jej meskich ilustracji
sg czgste w roznych tekstach, np. o problematyce ekonomicznej (pracownik, podatnik, klient),
administracyjno-urzedniczej (obywatel, urzednik) czy medycznej (pacjent), w ktérych teore-
tycznie inkluzywne rzeczowniki dla wielu piszacych implikujg mezczyzn, cho¢ nie ma prze-
szkdd, by na przyklad we wzorze opinii o pracowniku postuzy¢ si¢ zenskim przyktadem czy
w lidcie rekomendacyjnym uwzgledni¢ Janing Kowalskg®®.

Nie nalezy jednak zaklada¢, ze jest to bezwzgledna zasada, poniewaz zdarza sig¢, cho¢ znacz-
nie rzadziej, ze generyczne maskulinum uzyskuje zenska egzemplifikacje. Tak si¢ dzieje w nie-
ktorych tekstach z takimi nazwami jak: nauczyciel, uczen, student, np. we fragmencie zaczerp-
nietym ze strony internetowej pt. ,Opinia 0 uczniu’, na ktorej podano ponad 100 wzordéw
opinii, w tym dotyczacych dziewczat:

29 https://tiny.pl/ccvré6.

30 https://tiny.pl/ccvrb.

31 Jak dowodze w innym artykule (Szpyra-Kozlowska 2023a), typowo meskie nazwy: Kowalski, Polak, kolega/koledzy cze-
sto odnoszg si¢ takze do kobiet.

32 https://tiny.pl/ccvr3.

33 Nie sposob oceni¢ skali omawianego zjawiska, poniewaz nie dysponujemy narzedziami badawczymi, ktére takg ana-
lize by umozliwily. Na przyktad nie sa tu przydatne badania korpusowe, gdyz nie pozwalaja one na odréznienie niuanséw
semantycznych, takich jak znaczenie generyczne i jednostkowe rzeczownikow.
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Informacja na temat funkcjonowania uczennicy w srodowisku szkolnym

(imie i nazwisko dziecka) ............ uczennica klasy ... w Szkole Podstawowejnr... w.........
w ocenie nauczycieli jest dzieckiem milym, sympatycznym i pogodnym. Jest bardzo pomy-
stowa i kreatywna®*.

W tym wypadku wyraz ogélny uczer ilustrowany jest przykladami zaréwno meskimi, jak
i zenskimi, co wskazuje na jego rzeczywiscie generyczne uzycie, bez omawianego przesunie-
cia znaczeniowego®®.

3. Badanie ankietowe

3.1. Celei przebieg badania

Azeby zweryfikowac teze o prototypowym czlowieku bedacym mezczyzna i sprawdzié, w jakim
stopniu uzycie meskich rzeczownikow generycznych oraz inkluzywnych form mesko-zenskich
wplywa na nasze skojarzenia z m¢zczyznami i kobietami, przeprowadzitam niestosowane wczes-
niej badanie ankietowe z udziatem 8o studentéw i studentek anglistyki Uniwersytetu Marii
Curie-Sklodowskiej (55 kobiet i 25 mezczyzn w wieku 20-22 lat). Jest to grupa o zblizonych
parametrach demograficznych, takich jak: wiek, wyksztalcenie, studia na tym samym kierunku,
na tej samej uczelni, zamieszkanie (stale lub czasowe) w duzym miescie (w Lublinie), pocho-
dzenie z Lublina lub z innych miejscowosci we wschodniej Polsce. Studentki/studenci zostali
poproszeni o podanie nazwisk trzech oséb, ktdre sg znane w takich dziedzinach, jak sport, poli-
tyka, sztuka i nauka, w ankiecie z zadaniami réznigcymi si¢ od siebie redakejg polecen. W pierw-
szej wersji uzyto nazw meskich w liczbie pojedynczej (np.: polityk, prezydent), w drugiej nazw
meskich i zeniskich, takze wliczbie pojedynczej (np.: polityk/polityczka, prezydent/prezydentka),
w trzeciej okreslen meskoosobowych wliczbie mnogiej (np.: politycy, prezydenci), a w czwartej
form mesko- i zenskoosobowych w liczbie mnogiej (np.: politycy/polityczki, prezydenci/prezy-
dentki). Kolejno$¢ podwojnych nazw w ankietach byla zréznicowana.

Wybér badanych lekseméw wynikat z dwdch czynnikéw. Po pierwsze, uwzgledniono okres-
lenia oséb, ktorych egzemplifikacja nie powinna przysparza¢ problemdw, poniewaz nazwi-
ska wielu osob zajmujacych si¢ sportem, muzyka czy polityka powinny by¢ znane ankietowa-
nym. Po drugie, wykorzystano rzeczowniki meskoosobowe, np.: polityk, premier, prezydent,

naukowiec, czesto stosowane jako okreslenia kobiet*

i zazwyczaj traktowane jako odnoszace
sie do obu plci. Swiadcza o tym takie przyktady, jak: premier Beata Szydlo, prezydent Hanna
Zdanowicz, minister Malgg.

Respondentki/respondenci zostali podzieleni na cztery grupy. Zadaniem grupy 1 bylo
podanie trzech nazwisk oséb w nastepujacych 10 kategoriach wyrazonych meskimi formami

w liczbie pojedynczej: wybitny sportowiec, znany polityk, rezyser filmowy, znany muzyk, premier,

34 https://tiny.pl/ccvox.
35 Dodajmy, ze na 100 wzoréw opinii zaledwie w kilku mowa jest o uczennicach, a w pozostatych o uczniach.

36 W tych wypadkach formy feminatywne, np.: polityczka, premierka, prezydentka, naukowczyni, nie s3 jeszcze utrwa-
lone w jezyku.
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noblista z literatury, polski poset, prezydent miasta, minister, wybitny naukowiec. Grupa 2 miata
wpisac trzy nazwiska osob w takich samych kategoriach co grupa 1, ale z poleceniem zawieraja-
cym podwdjne nazwy meskie i zenskie, przy czym w pigciu pierwszych wypadkach okreslenie
meskie poprzedzalo zenskie, a w pozostatych byto odwrotnie, np.: wybitny sportowiec/wybitna
sportsmenka, polska postanka/polski poset. W grupach 3 i 4 polecenia zostaly zredagowane
z uzyciem rzeczownikéw w liczbie mnogiej. Grupe 3 poproszono o podanie nazwisk wyra-
zonych meskimi rzeczownikami, np. 3 wybitnych sportowcéw, a grupa 4 wpisywala nazwiska
trzech oséb bedacych przyktadami np. wybitnych sportowcéw/sportowczyn. Tak jak w grupie
2 kolejnos¢ pierwszych pieciu nazw byla mesko-zenska, a w nastepnych pieciu byta odwrotna,
np.: 3 znanych politykéw/polityczek, noblistek/noblistow z literatury.

Celem badania byla proba znalezienia odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Ile meskich i ile zenskich przykladéw podano w ankietach?

2. Czy polecenia: z formg meska (w liczbie pojedynczej i mnogiej, np. polityk/politycy)
oraz z meska i zeniska (w obu liczbach, np. polityk/polityczka, politycy/polityczki) wplywaja na
liczbe podanych nazwisk kobiet i mezczyzn?

3. Czy istotna dla wynikow jest kolejno$¢ nazw (meska-zenska kontra zenska-meska)
w poleceniu (np. polityk/polityczka kontra polityczkalpolityk)?

4. Czy ple¢ ankietowanych wplywa na udzielane odpowiedzi?

Nalezy podkredli¢, ze tak skonstruowana ankieta jest zardwno sprawdzianem wiedzy o §wie-
cie, ktora jest niezbedna do podania nazwisk reprezentantek/reprezentantéw 10 dziedzin, jak
i testem psycholingwistycznym, badajagcym wplyw sformutowania polecenia na udzielone
odpowiedzi. Udzial w badaniu, przeprowadzonym w kwietniu 2023 roku, byl dobrowolny,
a uczestniczace w nim osoby nie znaly jego celu.

3.2. Wyniki
Ponizej przedstawiam i omawiam uzyskane wyniki w kolejnosci zgodnej ze sformutowanymi
powyzej pytaniami.

Ad 1. Liczba podanych nazwisk kobiet i mezczyzn

W ankietach znalazly si¢ tacznie 1764 nazwiska, z ktorych 74,6 procent to nazwiska mezczyzn,
a 25,4 procent — kobiet. Oznacza to, ze trzy czwarte wszystkich egzemplifikacji stanowili mez-
czyzni, kobiety za$ tylko jedng czwarta.

W kategorii wybitny sportowiec (we wszystkich uzytych sformulowaniach) najczesciej
wymieniano: Roberta Lewandowskiego, Adama Malysza, Kamila Stocha, Usaina Bolta, Lionela
Messiego, Cristiana Ronalda, Ige Swigtek, Justyne Kowalczyk, Agnieszke Radwariska. Znany
polityk to przewaznie mezczyzna: Andrzej Duda, Donald Tusk, Jarostaw Kaczynski, Mateusz
Morawiecki, Joe Biden, Donald Trump, Barack Obama, znacznie rzadziej kobieta: Margaret
Thatcher, Angela Merkel. Taka sama prawidlowos$¢ dotyczy takze innych kategorii zwigza-
nych z polityka, tj. nazwisk premierdw, polskich postow, prezydentow miast i ministrow.
Wymieniano tu gléwnie mezczyzn, a jedynie rzadko kobiety (Beata Szydlo, Ewa Kopacz).
Wisrod rezyserdw filmowych znalezli sie prawie wylacznie mezczyzni: Andrzej Wajda, Steven
Spielberg, Quentin Tarantino, Roman Polanski, Patryk Vega. Nazwiska kobiet, np.: Agnieszki
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Holland, Malgorzaty Szumowskiej, pojawiaty sie sporadycznie. Nieco bardziej wyréwnane
proporcje odnotowano w przykladach ilustrujacych okreslenie znany muzyk. Osoby uczestni-
czace w badaniu podawaty nazwiska zaréwno klasykéw, np.: Fryderyka Chopina, Wolfganga
Amadeusza Mozarta czy Jana Sebastiana Bacha, jak i tworcéw bardziej wspoétczesnych, np.:
Michaela Jacksona, Justina Biebera czy Harryego Stylesa, oraz np.: Beyoncé, Britney Spears,
Madonny, w tym Polek, np.: Maryli Rodowicz, Beaty Kozidrak, Edyty Gérniak. Dzieki dwém
polskim noblistkom w dziedzinie literatury, tj. Wistawie Szymborskiej i Oldze Tokarczuk, w tej
kategorii kobiety byly czesto wymieniane, lecz najczesciej podawano Henryka Sienkiewicza
i Wladystawa Reymonta. Wsrdd wybitnych naukowcdw jako jedyna kobieta w prawie kazdej
ankiecie znalazta sie Maria Curie-Sktodowska. Najczesciej uwzgledniano: Alberta Einsteina,
Nikole Tesle, Isaaca Newtona.

Jak zatem wynika z przedstawionych danych, miedzy liczbg podanych nazwisk kobiet
a liczbg podanych nazwisk mezczyzn zachodza znaczne dysproporcje. Poniewaz kilka zadan
dotyczylo polityki, nauki, sportu czy rezyserii filmowej, w ktérych albo dominuja, albo bar-
dziej znani sa mezczyzni, byto oczywiste, ze w tych dziedzinach bedziemy obserwowa¢ znaczna
przewage mezczyzn. Wazng role odgrywaja tu réwniez stereotypy kulturowe, zgodnie z kté-
rymi zajmowanie sie polityka, rezyserig filmow czy nauka przypisywane jest przede wszystkim
mezczyznom. Istotna jest takze wiedza zdobywana w szkole, skupiajaca si¢ na mezczyznach
i ich osiagnieciach (np. Szpyra-Koztowska 2021). Takiego uzasadnienia nie ma jednak, jesli
chodzi o muzyke wspodlczesna, sport czy polskich noblistow i noblistki. Zasadniczym czyn-
nikiem ksztaltujagcym dominacje mezczyzn w ankiecie wydaje si¢ tu nasza gléwnie androcen-
tryczna mentalna reprezentacja badanych kategorii leksykalnych. Innymi stowy, jestesmy pod
silnym wplywem generyczno$ci nazw meskich, ktéra — zgodnie z kognitywna teorig proto-
typow przedstawiong w rozdziale 2 oraz ze schematem ‘czlowiek = mezczyzna — wywoluje
gltéwnie meskie skojarzenia, co wzmacniane jest meskim rodzajem gramatycznym.

Ad 2. Sformulowanie polecen a wyniki badania

Poréwnajmy wyniki w grupie 1, w ktdrej w poleceniu uzyto meskich nazw w liczbie pojedyn-
czej, i w grupie 2, gdzie zastosowano formy meska i zenska,

NAZWY W L. POJ.

ODSETEK NAZWISK

ODSETEK NAZWISK

MEZCZYZN KOBIET
Tylko meskie (polityk) 78,6 % 21,3%
Meskie i zenskie
i . 64,3% 35,7%
(polityk/polityczka)

Uwzglednienie w poleceniach nazw meskich i zenskich w liczbie pojedynczej zwigksza

o ponad 14 procent liczbe podawanych nazwisk kobiet.

Przyjrzyjmy sie teraz wynikom w grupie 3 z poleceniami w rodzaju meskoosobowym

i w grupie 4 - z uzyciem nazw meskich i zenskich w liczbie mnogie;j.
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ODSETEK NAZWISK ODSETEK NAZWISK
NAZWY W L. MN. .
MEZCZYZN KOBIET
Tylko meskie (politycy) 80% 20%
Me{*skie i ie.ﬁskie' 74.8% 26.2%
(politycylpolityczki)

Instrukcja zawierajaca nazwy meskie i zenskie w liczbie mnogiej spowodowala szescio-
procentowy wzrost liczby nazwisk kobiet w ankietach. Takie wyniki dowodzg, Ze stosowanie
form réwnos$ciowych sprzyja wigkszej dostepnosci zeniskich skojarzen. Odnotowane réznice
sg wigksze w liczbie pojedynczej niz mnogiej, co $wiadczy o tym, ze w odczuciu badanych
rzeczowniki meskoosobowe w liczbie mnogiej maja nieco wiekszy stopien inkluzywno-
$ci niz w liczbie pojedynczej. Jest to zgodne z wynikiem uzyskanym przeze mnie (Szpyra-
-Koztowska 2021) w badaniu rozumienia ogélnych form osobowych przez dzieci.

Nalezy jednak podkresli¢, ze réznice w wynikach badania w zaleznosci od androcen-
trycznego i wlaczajacego sformutowania polecen nie sg duze, co moze rozczarowaé zwo-
lenniczki/zwolennikéw stosowania jezyka inkluzywnego. Wydaje sie, ze uzyskany rezultat
mozna przypisa¢ przemoznemu wpltywowi myslenia meskocentrycznego, ktore, jak dowodzi
Mykol C. Hamilton (1991), oddzialuje takze na nasze rozumienie nawet form rzeczywiscie
inkluzywnych. Podobny rezultat uzyskata K. Bojarska (2011), w ktérej badaniu réwnosciowe
polecenia narysowania oséb wykonujacych rézne czynnosci skutkowaly wieksza liczbg wize-
runkoéw kobiet niz zadania z generycznym maskulinum, jednakze wcigz ze znaczng przewaga
mezczyzn w obu wypadkach. Réwniez moje badanie (Szpyra-Koztowska 2023b), w ktérym
poproszono grupe studencka o nazwanie osoby/oséb wykonujacych tradycyjnie kobiece
zawody, na przykltad zajmujacych sie chorymi w szpitalu, wykonujacych profesjonalny maki-
jaz czy pracujacych z dzie¢mi w przedszkolu, przyniosto taki sam zaskakujacy efekt. Okazalo
sie, ze presja schematu: ‘czlowiek = mezczyzna’ byta tak duza, ze pomimo ogromnej przewagi
liczebnej pielegniarek, makijazystek i przedszkolanek nad ich meskimi odpowiednikami cze-
sto podawano tyle samo lub nawet wiecej rzeczownikéw rodzaju meskiego niz feminatywow.

Ad 3. Kolejno$¢ nazw w poleceniu

ODSETEK NAZWISK ODSETEK NAZWISK
NAZWY W L. POJ. .
MEZCZYZN KOBIET
Meskie + zeniskie
) . 67,7% 32,2%

(polityk/polityczka)
Zetiski ki

el?s ie + me;s. ie 68.4% 31,6%
(polityczkalpolityk)
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Kolejno$¢ nazw uzytych w poleceniach nie odegrata zadnej roli w relacjonowanym badaniu,
a odnotowane rdznice sg statystycznie nieistotne. Taki wynik sugeruje, ze najwazniejszy jest
inkluzywny charakter zastosowanego wyrazenia, a jego struktura ma znaczenie drugorzedne.

Ad 4. Ple¢ ankietowanych a wyniki

Oto wyniki ankietowanych dotyczace nazw w liczbie pojedynczej:

NAZWY W L. POJ.

ODSETEK NAZWISK

ODSETEK NAZWISK

MEZCZYZN KOBIET
Podane przez mezczyzn 89,3% 11,7%
Podane przez kobiety 76,6% 23,4%

Ankietowane dostarczyty o 12 procent wigcej nazwisk kobiet niz ankietowani.

Wryniki dla form w liczbie mnogiej sg nastepujace:

NAZWY W L. MN.

ODSETEK NAZWISK

ODSETEK NAZWISK

MEZCZYZN KOBIET
Podane przez mezczyzn 84%% 16%
Podane przez kobiety 72,4% 27,6%

W wypadku liczby mnogiej studentki podaly o 10 procent wiecej nazwisk kobiet niz ich
koledzy™’.

Przedstawione wyniki $wiadcza o wiekszym androcentryzmie mezczyzn niz kobiet, co
zgodne jest na przyklad z rezultatami uzyskanymi w moim badaniu (Szpyra-Koztowska 2021)
rozumienia meskich nazw generycznych przez dzieci ze szkoly podstawowej, ktdre wykazato,
ze chlopcy mieli wigksze trudnoéci z interpretacja ogdlng badanych form niz dziewczynki.

Podsumowanie

Argumenty przedstawione w niniejszym artykule podwazaja teze o pelnej inkluzywnosci
meskich rzeczownikdw generycznych. Relacjonowane tu nowe, wczeéniej niepodejmowane
badania dowodza, ze zaréwno zjawisko przesuniecia znaczeniowego od ogdlnego do prze-
waznie meskiego, jak i wyniki ankiety z zadaniem podania przykladéw osoéb, ktore znane
sg w polityce, nauce, sporcie i sztuce, wskazujg na dominujace meskie rozumienie omawia-
nych leksemoéw tkwigce w naszych umystach i jezyku®®. Zgodnie z kognitywng teorig pro-
totypow, wyrazona schematem mys$lowo-kulturowym: ‘czlowiek = mezczyzna, typowymi

37 Nalezy dodac, ze w grupie badawczej wiekszo$¢ stanowily kobiety. Istotnym czynnikiem wplywajacym na udzielane
odpowiedzi, ktéry wymaga osobnego badania, s3 poglady ankietowanych na réwno$é¢ plci w zyciu i w jezyku.

38 Jak zwykle w takich wypadkach nalezy podkresli¢, ze uzyskanych wynikéw nie mozna uogélnia¢ na calg populacje
postugujaca si¢ polszczyzng, poniewaz to wymagaloby przeprowadzenia znacznie obszerniejszych badan, uwzglednia-
jacych rézne zmienne socjologiczne, takie jak: wiek, pte¢, wyksztalcenie, wykonywany zaw6d, miejsce zamieszkania itd.
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reprezentantami takich kategorii semantyczno-leksykalnych, jak czlowiek, podatnik czy poli-
tyk sa mezczyzni, nawet jesli pytamy o to osoby obu plci. Przedstawione tu studium stanowi
takze wazny glos w dyskusji nad jezykiem wlaczajacym. Jak wykazatam, polaczone okreslenia
meskie i zenskie majg charakter bardziej inkluzywny niz same formy maskulinum, jednakze
zasadniczo nie zmieniajg dominujacych meskich konotacji z badanymi nazwami. Kolejnos¢
obu czlonéw nie wplywa na liczbe skojarzen z kobietami i mezczyznami, ktéra w znacznym
stopniu zalezy od plci ankietowanych.
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Summary

Human, politician, taxpayer. Are masculine generics inclusive?
Keywords: masculine generics, gender-fair language, slippage, cognitive prototype theory.

Based on new language data, the present paper attempts to answer the question of whether masculine gener-
ics are indeed fully inclusive and refer to the same extent to women and men. The author argues that this
is not the case as proved in an examination of the hitherto uninvestigated phenomenon in Polish of the so-
called slippage from the generic item to its masculine exemplifications (e.g. podatnik ‘taxpayer’ > Kowalski
‘male surname’). It is also shown through the results of an original questionnaire study with university stu-
dent participants. The study inquired about the students’ male and female connotations with masculine
generics denoting people involved in politics, sports, art and science (e.g. naukowiec ‘scholar, masc.) in com-
parison to phrases with two genders (e.g. naukowiec ‘scholar’/ naukowczyni ‘female scholar’). The forms of
the nouns were provided in two orders and the responses studied in relation to participants’ gender. The
results are interpreted in terms of the cognitive prototype theory, according to which the prototypical human
is male, as expressed by the androcentric rule ‘people = male’
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