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Profesor Edmund Waszynski, lekarz ginekolog, hi-
storyk medycyny, wykladowca akademicki w swojej
autobiografii opisuje siebie i swoje najblizsze otocze-
nie. Miejsca, ktére odwiedzit, wydarzenia, ktérych byt
$wiadkiem oraz ludzi, ktérych spotkal. To wspomnie-
nia pelne ciepta osadzone w czasach i realiach, w kto-
rych profesorowi przyszio zy¢.

Edmund Waszynski urodzit si¢ 5 grudnia 1930
roku w Lesznie. Szkote podstawowg i $rednig ukonczyt
w Lesznie. W 1950 roku zdal mature, rozpoczat studia
na Wydziale Handlu w Wyzszej Szkole Zagranicznej
w Warszawie. W latach 1951-52 pobierat nauki w Szko-
le Felczerskiej w Poznaniu, aby w 1952 roku po zdaniu
egzamindw rozpocza¢ studia na Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej we Wroctawiu. W 1959 roku roz-
poczat prace w Szpitalu w Lesznie, z ktérym zwigzany
byt do konca swojej kariery zawodowej. W 1963 otrzy-
mal pierwszy, a w 1968 roku drugi stopien specjaliza-
cji z poloznictwa i ginekologii. W 1975 roku nastapita
obrona doktoratu. temat pracy dotyczyl podatnosci
narzadu na karcynogeneze po wczesniejszym uszko-
dzeniu okre§lonym zwiazkiem chemicznym. W latach
1979-1999 Edmund Waszynski piastowal stanowisko
ordynatora oddzialu polozniczo-ginekologicznego.
W roku 1989 uzyskat stopient naukowy doktora habili-
towanego na podstawie pracy ,,Fizjopatologia porodow
w polskiej mysli i praktyce medycznej w XIX wieku’,
a w roku 1999 otrzymal tytulu profesora. W latach
1994-2000 kierowal Zakladem Humanistycznych Nauk
Lekarskich Akademii Medycznej we Wroctawiu.

Tytul ksigzki, autobiografii profesora Edmunda
Waszynskiego nawigzuje do mitycznego Asklepiejonu,
$wiatyni zdrowia, szpitala, miejsca oczyszczenia.

Asklepiejon, w starozytnej Grecji okreslany byl tak
okreg sakralny Asklepiosa, boga sztuki lekarskiej. Byt
to osrodek medycyny kultowej i terapii doswiadczalnej,
uprawianej przez kaplanow-lekarzy.

W autobiografii profesor Edmund Waszynski wni-
kliwie opisuje swoje zycie i skupia si¢ przede wszystkim
na komentowaniu licznych wydarzen z zycia, zgrabnie
faczac styl opowiadania ze szczegélowymi faktami.
Ksigzka ta, to takze spacer po Lesznie z okresu mie-
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dzywojennego, wojennego i powojennego, oddajacy
atmosfere tamtych lat, opisujacy zycie i zwyczaje ludzi.
Fundament ksigzki usadowiony jest na historii miasta,
jego mieszkancach i ich dzielach. Poznajemy tutaj po-
stacie miedzy innymi Jana Amosa Komenskiego, Jerze-
go Chrystiana Arnolda oraz Jana Metziga.

W dalszej czedci biografii opisane sg losy przodkow
profesora oraz ich zycie. Oplata je historia zaréwno
panstwa polskiego, jak i regionu, w ktérym zyli. Jest
to historia tragiczna: obie wojny $wiatowe, Powstanie
Wielkopolskie, poczatki komunizmu. Szczegoélng uwa-
ge autor poswiecit przedwczesnie zmarlej matce, ktd-
ra utracit gdy mial g lat. Osierocita tréjke dzieci. Trud
wychowania spadl na ojca, ktéry wpoil synom wartosci
patriotyczne.

Kolejne rozdzialy ukazuja losy autora podczas dzie-
cinstwa i mlodosci, ktére przypadty na okres II Wojny
Swiatowej. Niedostatki zywnosci, kary cielesne, ciezka
praca w ogrodnictwie oraz ciggta niepewnos$¢ jutra od-
cisnela §lad na zyciu i psychice mlodego cztowieka.



RECENZJE

107

Powojenna rzeczywisto$¢, edukacja i okolicznosci
wyboru studiéw oraz zmiana zawodowej drogi zycio-
wej dodatkowo czynig opowiadang histori¢ ciekawsza.
Duzy wplyw na $wiatopoglad, przyszle wybory miata
przynaleznos¢ do harcerstwa. Organizowane zbiorki,
obozy stanowily odskocznie od szarej rzeczywistosci.

Zainteresowania humanistyczne mialy wplyw na
wybér dalszego kierunku ksztalcenia. 21 letni Edmund
Waszyniski zostal przyjety na wydzial dyplomatyczno-
-konsularny Akademii Nauk Politycznych w Warsza-
wie. Jednak ,wystepek” podczas wyktadu sowieckiego
profesora poswieconemu stalinizmowi spowodowat
relegowanie studenta z uczelni pod koniec pierwszego
roku nauki. Mimo ,wilczego biletu” dalsze kroki autor
skierowal ku medycynie, na ktéra dostal si¢ w 1952
roku po rocznej nauce w szkole felczerskiej. Okres stu-
diéw polaczony byt z pracg na stanowisku asystenta
w Zaktadzie Patomorfologii.

Pdzniejsza ciezka praca lekarza, ciagla dyspozycyj-
no$¢ stata w sprzecznosci z checia zaspokajania ambicji
i marzen, a nade wszystko kontaktow z rodzing. Jednak
mimo ogromu obowigzkéw zawodowych autor znajdo-
wal czas na prace naukows, rozwoj, projekty racjona-
lizatorskie, realizacje pasji, nauke jezykéw oraz gry na
instrumentach muzycznych. Ta cze$¢ ksiazki ukazuje
nam jak ogromny skok technologiczny nastgpit w tym
czasie w medycynie. Profesor Waszynski uczestniczyt
w narodzinach ultrasonografii, kardiotokografii, peha-
metrii, laparoskopii. Na stronach ksigzki znajdujemy
opisy ciekawych przypadkéow ginekologicznych, ow-
czesnych metod diagnostycznych i terapeutycznych.

Oprocz relacji z pracy, nastgpujacych awansow,
kolejnych tytutéw naukowych, istotng cze¢$¢ ksigzki
zajmujg rozwazanie na temat roli lekarza oraz medy-
cyny w zyciu czlowieka. Rozpatrywana jest kwestia
powolania, duzg role autor zwraca na kwestie moralne
i etyczne zawodu lekarza. Historia medycyny uwazana
jest jako bardzo przydatna cze$¢ medycyny, ktdéra po-
zwala krytycznie spojrze¢ wspdlczesnemu uczonemu
na siebie i swoje osiagniecia. Ma ona przypominac le-
karzowi o konieczno$ci cigglych poszukiwan i samo-
doskonaleniu.

W tag barwng, interesujacag histori¢ wplecione s3
watki rodziny, wielokrotnie opisywana jest zona, dzieci,
wnuki a nawet prawnuki. Kilkakrotnie profesor zwra-
ca uwage, ze nie zawsze starczalo czasu na rozmowe
z dzie¢mi, ,,Medycyna to zaborcza kochanka. Zabiera
nam dom, niszczy nam rodziny...”

Na szczeg6lny szacunek zastuzyli wspotpracowni-
cy profesora. Spotykamy barwne opisy podrozy, kon-
greséw medycznych. Historia Zycia i pracy ilustrowana
jest duzg ilo$cia ilustracji, ktére dopelniaja opisywane

watki. Ksigzka napisana jest w sposob ciekawy, czesto
humorystyczny.

W ksigzce zauwazono nastepujace niescistosci:

« na stronie 33 cytowany fragment pochodzi z wier-
sza ,Moja piosnka’, nie ,,Moja piosenka’,

« na stronie 40 mylnie okreslony jest front zachodni,
miejscowos$¢ Bayreuth nad Menem blednie zloka-
lizowana jest w Saksonii, oraz zamiast Weltkrieg
znajduje sie stowo Wektkrieg,

« na stronie 97 w cytowanej fraszce ,Na lip¢” autor-
stwa Jana Kochanowskiego w ostatnim wersie bra-
kuje wyrazu ,,panskie”,

« na stronie 117 okre$lenie Generalna Gubernia nale-
zy zastgpi¢ przez Generalne Gubernatorstwo,

« nastronie 211 pelna nazwa to Gimnazjum $w. Marii
Magdaleny,

« na stronie 259 Wojciech Noszczyk powinien by¢
ujety jako redaktor dziata ,,Dzieje medycyny w Pol-
sce”.

Podczas analizy ksigzki spotkatem si¢ réwniez z do-
drukiem, w ktdrym czgs$¢ btedéw zostala poprawiona.

Niescistosci te nie wplywaja na ogoélny odbidr autobio-
grafii.

Profesor Edmund Waszynski to prawdziwy znawca
medycyny, ale réwniez doskonaly pisarz. Do takiego
wniosku mozna doj$¢ po lekturze tej wciagajacej au-
tobiografii. Mysle, ze kiedy$ stanie si¢ scenariuszem
ciekawego filmu. Profesor Waszyniski to doskonaty ob-
serwator otaczajacego go $wiata, ktory swoimi obser-
wacjami podzielil sie w swojej ksigzce.

Jest to ksigzka niezwyklego czlowieka, opisujaca
niezwykte zycie, w ktérym na pierwszym miejscu za-
wsze byta pomoc blizniemu.

Tomasz KazArO
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Nasze lubuskie - lekarskie portrety.

Portrety lubuskich lekarzy na 10o0-lecie odzyskania
niepodleglo$ci”

Wydawca: Zielona Goéra 2020 (Oficyna Wydawnicza
Uniwersytetu Zielonogorskiego)

Recenzowana 437 stronicowa ksigzka, niezwykle sta-
rannie wydana przez Oficyne Wydawniczg Uniwersy-
tetu Zielonogorskiego, poprzedzona jest przedmowsg
dr n. med. Marzenny Plucinskiej, prezesa Okregowej
Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze oraz wstepem Autora.
W dwoch rozdziatach oraz stu podrozdziatach Autor
analizuje losy lekarzy, lekarzy dentystow, zwigzanych
z poludniows czesciag wojewddztwa lubuskiego. Jest
to dzielo unikatowe, urzekajgce swoja wnikliwoscig
irzetelnoscig. W pierwszym rozdziale zanalizowano 67
biograméw lekarzy, a w drugim 37 biogramoéw lekarzy
stomatologéw. Treéci rozdziatéw zostaly poprzedzone
przedmowa i wstepem. Ksigzka zawiera 197 zdje¢ ar-
chiwalnych, znacznie podnoszacych wartos¢ ksigzki.

Material jest dobrze zanalizowanym dzietem z za-
kresu historii medycyny i stomatologii na terenie tzw.
»Ziem Odzyskanych”. Autorowi niniejszej recenzji nie
jest znane w dotychczasowej literaturze historyczno-
medycznej monograficzne ujecie tematu odzwiercie-
dlajacego wkiad w rozwdj opieki zdrowotnej tylu leka-
rzy i lekarzy dentystow pionieréw lecznictwa na tym
terenie. Interesujaca praca dr. Jacka Kotuly stanowi
niezmiernie wazny material ukazujacy w dobie ciagle
postepujacej dehumanizacji i biurokratyzacji medycy-
ny postacie twércoéw i organizatoréw opieki zdrowot-
nej. Przez pryzmat biogramoéw wyjatkowych medykow
Autor wskazuje kierunki organizacji opieki zdrowotnej,
stanowigcej wazny etap w dziejach Zielonej Géry, wo-
jewodztwa zielonogorskiego w czasach odradzania si¢
polskiej panstwowosci, trudnosci zwigzanych z przesie-
dleniami ludno$ci z terenéw Drugiej Rzeczypospolitej,
a takze ze zmianami organizacyjnymi, politycznymi
i gospodarczymi zachodzacymi zaréwno w kraju jak
i samej Zielonej Goérze. Omawiajac biogramy lekarzy
autor ukazal role lekarzy i lekarzy dentystow w walce
o odzyskanie niepodlegtosci, a takze w bezinteresownej
pomocy potrzebujacym w trudnych warunkach ekono-
micznych i ubdstwie spolecznosci polskiej bez wzgle-
du na pochodzenie spolfeczne, majetnosé, narodowos,
poglady polityczne czy religijne.

Recenzowana praca dr. Kotuly oparta jest o liczne
niepublikowane dotad materialy archiwalne zgroma-
dzone w: Archiwum Naczelnej Izby Lekarskiej, Ar-
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chiwum Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gorze,
Archiwum Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,
Archiwum Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego
w Zielonej Gorze, Archiwum Panstwowego w Zielo-
nej Gorze, Archiwum Stowarzyszenia Przyjaciét Ziemi
Gubinskiej. Autor opart sie na ponad dwustu zrédtach
drukowanych, wszelakiego typu opracowaniach, spra-
wozdaniach z posiedzen Miejskiej Rady Narodowej,
uchwatach Zarzadu Wojewodztwa Lubuskiego i ma-
terialach oglaszanych w biuletynach miejscowych i za-
wodowych organizacji ochrony zdrowia i samorzadu
lokalnego i zawodowego. Wykorzystal materialy za-
mieszczone w Biuletynie Okregowej Izby Lekarskiej
w Zielonej Goérze ,,Doktor”, w licznych periodykach,
folderach jubileuszowych i drukach zwartych licznych
bibliotek naukowych w kraju. Dokonal konfrontacji
niektorych faktow z o$wiadczeniami zyjacych jeszcze
przedstawicieli zielonogdrskiej spotecznosci lekarskiej
i lekarsko-dentystycznej. Przedstawione materialy
uwiarygadniajg prezentowane fakty i pozwalajg na ich
wlasciwg i doglebng analize. Niektore z przeprowa-
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dzonych wywiadéw byly ostatnimi wypowiedziami
w przedmiotowej materii przedstawionych w ksigzce
0sob. Jest to niezwykle dojrzale analityczne podejscie
Autora, ktdérego recenzent dobrze zna z rzeczowych,
zawsze dobrze udokumentowanych dotychczasowych
prac historycznomedycznych oraz dzialalnosci wy-
dawniczej w Naczelnej Izbie Lekarskiej. Autor zwraca
uwage na migracje lekarzy, ktdrzy przybywajac na te-
reny ,Ziem Odzyskanych”, mimo ,,niepewnoéci jutra’,
starali si¢ organizowa¢ i budowac placéwki medyczne,
oferujace coraz szerszy zakres swiadczen zdrowotnych
dla ludno$ci miast i wsi. Podkresla po$wigcenie lekarzy
i ich troske o swoich pacjentéw plyngce wprost z przy-
siegi Hipokratesa i Majmonidesa. Ukazuje ich poswig-
cenie i prace u podstaw nie tylko w realizacji $wiadczen
lekarskich ale niejednokrotnie w bezptatnym przeka-
zywaniu lekéw, wyzywienia czy udzieleniu schronienia
choremu, ktory o dowolnej porze dnia i nocy zgtaszat
sie 0 pomoc. Autor wskazuje na wszechstronno$¢ wie-
dzy i rozwoju zawodowego medykow, ktérzy podazali
za intensywnym rozwojem nauk medycznych.

Cezura czasowa przyjeta przez Autora wigze sie
z realizacjg projektu Okregowej Rady Lekarskiej w Zie-
lonej Gorze, ktérej nadrzednym celem jest upamietnie-
nie pamieci stu lekarzy i lekarzy dentystow w zwigzku
ze stuleciem odzyskania przez Polske niepodlegto$ci.

Autor w sposéb niezwykle wnikliwy ukazat wklad
lekarzy i lekarzy dentystow w ewolucje tzw. ,,siemasz-
kowskiego modelu” systemu opieki zdrowotnej w okre-
sie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej do wielospecja-
listycznego ubezpieczeniowego systemu na przelomie
Milenium. Autorowi udalo si¢ ukaza¢ benedyktynska
prace u podstaw lekarzy i lekarzy stomatologéw - pio-
nieréw ochrony zdrowia na terenie ,,Ziem Odzyska-
nych” Bez ich zaangazowania w tworzenie, organizacje
i przeobrazanie systemu ochrony zdrowia na przetomie
ponad stu lat od odzyskania po 123 latach przez Polske
Niepodleglosci i ponad 74 lat od powrotu ,,Ziem Za-
chodnich” do Polski przeobrazenia w opiece zdrowot-
nej nie bylyby mozliwe.

W czasach rozwoju, specjalizacji oraz profesjonali-
zmu i perfekcjonizmu lekarzy, ktérzy pomijaja zasady
holistycznego spojrzenia na pacjenta, niezbedne jest
przypomnienie mifodym medykom zasad etyczno-
-deontologicznych, ptynacych z przysiegi naszych mi-
strzow medycyny. Takie dzieta jak dra Jacka Kotuly,
tworzace cenny dokument czasu, dajacy obraz epoki,
stajg si¢ nie tylko pozadane ale wrecz niezbedne, aby
przypomnie¢ nam lekarzom priorytety naszego powo-
tania. Przygotowane przez Autora dzielo, wymagajace
iScie benedyktynskiej pracy, opanowania szerokiego
i rozlegtego tematu, przez niektérych niejednokrotnie

uznawane za mniej potrzebne, czy wrecz marginalne,
gdyz nie prezentujgce najnowszych trendéw medycyny,
pozwala nas znacznie dohumanizowac poprzez ukaza-
nie codziennego zycia lekarzy i lekarzy dentystow, kto-
rych po$wigcenie dla pacjentéw pozwolito im na dlugie
lata pozosta¢ w pamieci pokolen, ktére nawet po ich
odejsciu na wieczny dyzur oddajg im nalezny szacunek
i hotd.

Ksigzka dr. n. med. Jacka Kotuly powinna by¢ jak
najszerzej propagowana wéréd mlodziezy studenckiej
oraz adeptéw naszego zawodu. Bedzie ozdobg nie tyl-
ko bibliotek naukowych w kraju, ale powinna trafi¢ na
potki wszelkiego rodzaju bibliotek nie tylko Zachodniej
Polski. Staje si¢ ona testamentem dla tych, ktérzy przyj-
d3 po nas. Zyczylibysmy sobie, aby przy jej lekturze
zatrzymali si¢ w biegu dnia powszedniego, zastanowili
sie nad sensem swojego powolania i w chorym czlo-
wieku zauwazyli nie jednostke chorobowg i procedu-
re medyczng, a przede wszystkim drugiego czlowieka,
posiadajacego swoja godno$¢ — godnos¢ istoty osoby
ludzkiej. Autor recenzji zyczylby polskiej historii me-
dycyny, aby wszystkie dzielnice Polski posiadaly takich
Kotuléw.

Dr med. Jacek Kotuta, znany zielonogérski specjali-
sta stomatologii ogolnej, pracownik naukowy Wydzia-
tu Lekarskiego Uniwersytetu Zielonogodrskiego jakze
rozumie istote i potrzeby uniwersytetu. Wie, o czym
zapomina wielu innych naukowcéw z renomowanych
uniwersytetow medycznych w kraju, ze uniwersytety
byly i nadal by¢ powinny od ,,wyposazenia” studentéw
przede wszystkim w szeroko rozumiang wiedze¢ a nie
tylko w zawdd. Od tego sa bowiem wszelakiego typu
szkoty zawodowe.

ANDRZE] KIERZEK
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