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Wstep

Celem duszpasterstwa prowadzonego przez Kosciot jest doprowadzenie do zbawie-
nia wszystkich ludzi, a zwlaszcza ochrzczonych. Duszpasterska troska obejmuje szczegél-
nie rodzine, w ktorej cztowiek przychodzi na $wiat i dzieki ktorej staje sie czlowiekiem'.
Podstawg rodziny jest sakramentalne malzenstwo, ktére odzwierciedla jedno$¢ Chrystu-
sa z zalozonym przez Niego Kosciolem. Dla ochrzczonych tylko sakrament matzenstwa
stanowi wazng umowe malzenska (KPK 1055, § 2). Istniejg jednak sytuacje, sprzeczne
z tym idealem®. Wymagaja one podejmowania dzialan duszpasterskich wlaczajacych we
wspdlnote, aby kazdy odnalazt wlasny sposob uczestnictwa w zyciu Kosciota. Wedtug logi-
ki Ewangelii bowiem nikt nie jest pot¢piony, ale kazdy jest wezwany do nawrdcenia, do

przezycia glebi Bozego mitosierdzia’.

* Autor (ur. 1986 r.) jest ksiedzem diecezji siedleckiej (wysw. w 2011 r.), magistrem teologii, absolwentem
WSD Diecezji siedleckiej, filii PWTW w Warszawie - Sekcja $§w. Jana Chrzciciela, studentem (doktoran-
tem) na specjalnosci duszpasterstwo rodzin w Instytucie Nauk Teologicznych KUL.

! Por. Jan Pawel 11, List do rodzin (02.02.1994), 2.
2 Por. Franciszek, Adhortacja apostolska Amoris laetitia (19.03.2016) [=AL.], 292.
? Por. tamze, 297.
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Niniejszy artykul podejmuje zagadnienie duszpasterskiej troski o osoby zyjace w sy-
tuacjach nieprawidlowych. We wspoélczesnym nauczaniu Kosciota problematyka ta zos-
tala podjeta przez papieza Jana Pawla II w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio®.
Pomimo, iz adhortacja ta zostala ogloszona 22 listopada 1981 roku, jej tresci zachowuja
swoja aktualnosc. 40-lecie jej ogloszenia stwarza okazje do odkrywania inspiracji, jakie
zostawil dla duszpasterstwa rodzin Papiez Rodziny®. Dokumentem papieskim wyraznie
kontynuujacym i rozwijajagcym te mysl oraz ukazujgcym bardziej szczegdtowo drogi dusz-
pasterskiej troski o osoby zyjace w sytuacjach nieuregulowanych jest adhortacja Francisz-
ka Amoris laetitia, gdzie tematyce tej poswiecony zostal caly ésmy rozdzial zatytulowany
Towarzyszyc, rozpoznad i wigczyc to, co kruche. U podstaw towarzyszenia osobom zyjacym
w sytuacjach nieregularnych nalezy widzie¢ duszpasterstwo oparte na ewangelicznych
zasadach, pozytywne, goscinne, umozliwiajace stopniowe pogltebianie wymagan Ewangelii,
podazajace za czlowiekiem oraz niosgce mu Boga i uzdrowienie®.

Zagadnienie duszpasterskiej troski o osoby w sytuacjach nieprawidlowych (niereg-
ularnych)” w niniejszym artykule ukazane zostanie wedlug klucza zaproponowanego
przez papieza Jana Pawla II w adhortacji Familiaris consortio (nry 80-84). Wskazuje on na
potrzebe duszpasterskiej troski o: 1) malzenstwa na prdbe, 2) rzeczywiste wolne zwigzki,
3) katolikéw ztaczonych tylko slubem cywilnym, 4) zyjacych w separacji i rozwiedzionych,
ktdérzy nie zawarli nowego zwigzku oraz 5) rozwiedzionych, ktorzy zawarli nowy zwigzek.

1. Duszpasterska troska o wolne zwigzki

Malzenstwa na prébe i rzeczywiste wolne zwigzki sg zwigzkami nieformalnymi. Cho-
ciaz niektérzy dostrzegaja pewne zalety zwigzkdéw na probe, jednak szacunek dla godnosci
osoby ludzkiej wymaga, aby milo$¢ byla obdarowaniem bez ograniczen czasowych oraz
innych warunkdéw. Mifos¢ ludzka nie toleruje proby (KKK 2391). Zwigzek na prébe sprzeci-
wia si¢ rozumieniu znaczenia aktu seksualnego jako symbolu glebokiego i catkowitego
osobowego oddania. Taka postawa jest rowniez w sprzecznosci z mitoscig Chrystusa do
Ko$ciota, ktdra nie jest na prébe, lecz jest wierna do konca (por. J 13,1). Zrédtem takiego
podejscia do zawierania zwigzkow moga by¢ braki w zakresie wychowania do tworzenia

czystej i autentycznej wiezi milosci, a takze niewlasciwe korzystanie z plciowosci®.

4 Zob. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (22.11.1981) [= FC], 80-84.
5 Por. Franciszek, Kanonizacja Jana Pawta I, Homilia papieza Franciszka (27.04.2014).

6 Por. J. Golen, Challenges of Accompanying Families in Light of the Apostolic Exhortation ,, Amoris laeti-
tia”, ,,Rocznik Teologii Katolickiej”17 (2018), nr 1, s. 104.

7 Jan Pawel II uzywa okre$lenia ,,sytuacje nieprawidtowe”, co wskazuje na silniejszg konotacj¢ teologicz-
nomoralng (por. FC 65, 80). Natomiast papiez Franciszek uzywa stwierdzenia ,,sytuacje nieregularne” co
podkresla bardziej aspekt kanoniczny (por. AL 297, 301, 305).

8 Por. FC 80.
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U podstaw zwigzkéw nie majacych Zadnej uznanej publicznie wiezi lezg zréznicow-
ane elementy. Na taki stan rzeczy moze wplywaé: przymus wynikajacy z sytuacji eko-
nomicznej, kulturowej i religijnej; pogarda i odrzucenie zaréwno instytucji rodziny jak
i porzadku spotecznego; poszukiwanie przyjemnosci; nieswiadomos¢, ubostwo lub rzec-
zywista niesprawiedliwo$¢; niedojrzalos¢ psychiczna prowadzaca do lgku i niepewnosci
przed zawarciem trwalego i ostatecznego zwigzku®. Nie bez znaczenia s3 takze uwarun-
kowania wspolczesnej kultury, ktéra przez rézne propozycje odwodzi od zalozenia rodz-
iny. Obok trudnosci ekonomicznych pojawia si¢ umniejszanie wartosci matzenstwa,
wplyw niepowodzen innych malzenstw, ulatwienia i korzysci dla Zycia w konkubina-
cie, czy wreszcie niedojrzalos$¢, wyrazajaca si¢ w postawie milosci romantycznej lub za-
tracaniu wolnosci i niezaleznosci'®. Powstawanie takich zwigzkéw jest rowniez skutkiem
kryzysu ojcostwa i brakiem szacunku dla kobiety, ktére pozbawiajg dzieci odpowiednich

wWzorcoOw'l.

Wyrazem duszpasterskiej troski ze strony lokalnej wspélnoty Kosciota o osoby zy-
jace w zwigzkach nieformalnych bedzie wyjscie do nich i konkretne oraz indywidualnie
poznanie kazdej sytuacji oraz przyczyn jej zaistnienia. Wyzwanie to nalezy realizowac
w sposob taktowny i pefen szacunku dla tych oséb, co moze utatwi¢ droge do uregulowa-
nia sytuacji. Nieocenionym narzedziem jest Swiadectwo chrzescijan zyjacych w rodzinie'.
Do o0s6b tych nalezy wychodzi¢ z towarzyszeniem duszpasterskim, ktére bedzie pomoca
w odkrywaniu dziatania Boga w ich zyciu, gdzie istnieja réwniez znaki mifosci, ktére
w jakis sposéb odzwierciedlajg odblask mitosci Boga®. Duszpasterstwo powinno obudzi¢
w osobach zyjacych w zwigzkach nieformalnych wielkodusznos¢, zaangazowanie, milos¢
oraz akceptacje dla wyzwan, jakie stawia przed nimi malzenstwo'. Do oséb zyjacych
w nowych zwigzkach nalezy tak dociera¢, aby jak Jezus wobec Samarytanki skierowac
stowo do jej pragnienia prawdziwej mitosci, aby jg uwolnic¢ z tego wszystkiego, co zaciem-
niato jej zycie i doprowadzi¢ jg do petnej radosci Ewangelii>. Papiez Franciszek zauwaza,

ze Musimy znalez¢ stowa, motywacje i Swiadectwa, ktore by nam pomogly w poruszeniu

® Por. tamze 81.

19 Por. AL 40.

" Por. A. Yastremskyy, ,, Wolne zwigzki” w swietle adhortacji apostolskiej ,, Amoris laetitia”. Wynik uwa-
runkowan czy wyzwanie duszpasterskie, ,,Ateneum Kaptanskie” 171 (2018), z. 1 (656), s. 126.

12 Por. FC 81.

13 AL 294.

1 Por. J. Golen, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja oséb w nieuregulowanych sytuacjach matzen-

skich, w: K. Glombik, J. Golen, A. Nadbrzezny, Droga mitosierdzia i integracji w adhortacji ,, Amoris
laetitia”. Perspektywa dogmatyczna, moralna i pastoralna, Lublin 2020, s. 124.

15 AL 294.
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najgtebszych zakamarkow serc ludzi miodych, gdzie sq najobfitsze zZrédta ich zdolnosci do
wielkodusznosci, zaangazowania, mitosci, a nawet heroizmu, aby ich zachecic¢ do zaakcep-

towania z entuzjazmem i mestwem wyzwania matzenstwa'e.

Zdarza sie, ze osoby zyjace w zwigzkach nieformalnych z czasem decyduja si¢ na
malzenstwo sakramentalne. Przygotowanie takich oséb winno i§¢ w nurcie inicjacji
chrzescijanskiej, czyli ewangelizacji i mistagogii z odpowiednim ukazaniem duchowos-
ci malzenskiej'. Gloszenie Bozego zamystu dotyczacego malzenstwa winno ukazywac je
jako dar, a nie jako ci¢zar. Ewangelia rodziny jest odpowiedzig na najglebsze pragnienia
cztowieka dotyczace jego godnosci, osobistego spelnienia si¢ we wzajemnosci, jednosci
i plodnosci'®. Papiez Franciszek przestrzega jednak przed zbyt pochopnym zachecaniem
do malzenstwa: nigdy nie nalezy zacheca¢ do decyzji o zawarciu maizetistwa, jezeli nie do-

szto do poglebienia innych motywacji, ktore dajg tym zareczynom realng szanse stabilnosci®.

Duszpasterskie towarzyszenie osobom zyjagcym w wolnych zwigzkach winno cechowac
sie rozpoznaniem wlasciwego czasu i gotowosci osoby, na ile jest w stanie odpowiedzie¢
w aktualnej sytuacji na Bozy zamyst dotyczacy malzenstwa i rodziny. Czlowiek bowiem
czyni dobro moralne odpowiednio do swego rozwoju. Stad tez sformulowane przez pa-
piezy Jana Pawtla II?° i Franciszka* prawo stopniowosci wymaga od duszpasterzy przyije-
cia, cierpliwosci i rozeznania wewnetrznej sytuacji osob zyjacych w nowych zwigzkach,
aby prowadzi¢ ich do zrédta taski*’. Nalezy rozpozna¢, czy para jest zdolna do zawarcia
malzenstwa, czy nie istniejg przeszkody kanoniczne oraz czy para jest zdolna do praktyko-
wania czystos$ci. Jesli para nie ma dzieci nalezy jg zacheca¢ do zycia w czasowej separacji
stuzacej przygotowaniu do matzenstwa. Gdyby jednak duszpasterz rozpoznal, ze ktdras ze
stron nie jest zdolna do podjecia zobowigzan jakie wynikaja z przysiegi malzenskiej, moze

ich wzywac¢ do rozdzielenia sie™.

Papiez Jan Pawel IT wskazywal takze na koniecznos¢ zapobiegania powstawaniu zwigz-
kéw nieformalnych. Zadanie to spoczywa na calym Ludzie Bozym. Jego realizacji stuzy
rozwijanie cnoty wierno$ci w wychowaniu moralnym i religijnym. Istotna jest pomoc

w dojrzewaniu duchowym oraz zrozumieniu ludzkiej i sakramentalnej warto$ci matzenst-

16 Tamze 40.

17 Por. J. Golen, dz. cyt., s. 124-125.

18 Por. A. Yastremskyy, dz. cyt., s. 127.
' AL 209.

20 Por. FC 34.

21 Por. AL 295.

22 Por. A. Yastremskyy, dz. cyt., s. 129.

2 Por. tamze, s. 130.
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wa. Narzedziem takiej troski moze by¢ rowniez oddziatywanie wierzacych na wtadze pub-
liczne w przestrzeniach zagrazajacych godnosci osoby ludzkiej oraz wartosci instytucji

malzenstwa i rodziny*.
2. Duszpasterska troska o katolikow zlaczonych tylko zwigzkiem cywilnym

Sytuacja 0sob zyjacych w zwiazkach cywilnych jest rézna od tej, w ktorej zyja zwigzki
nieformalne. Réznica polega na tym, Ze osoby w zwigzkach cywilnych wyraznie przejawiaja
pragnienie podjecia wzajemnych zobowigzan. Mozna wowczas zakladad istnienie trwalos-
ci tej sytuacji, ale rdwnoczednie istnieje perspektywa ewentualnego rozwodu®. Réznica
sytuacji zwigzkdw cywilnych z sakramentalnymi pozwala jednak dostrzec w nich kon-
struktywne elementy bedace czeSciowy realizacja ideatu sakramentalnego®®. Mimo wszyst-
ko 0s6b zyjacych tylko w zwigzkach cywilnych Kosciét nie moze dopuscic¢ do korzystania

z sakramentdw pokuty i Eucharystii, poza sytuacjg niebezpieczenstwa §mierci®.

Podejmujac wezwanie czynienia duszpasterstwa rodzin jako duszpasterstwa misy-
jnym i bedacym blisko ludzi*® nie nalezy w zaden sposéb pomija¢ ochrzczonych zyjacych
w zwigzkach cywilnych. Wobec tych oséb wazne jest ukazywanie wartosci faski sakramen-
tu malzenstwa. Oprocz gloszenia Stowa Bozego istotng role na tym polu moze odegraé
na tym polu apostolat rodzin chrzescijanskich, ich §wiadectwo wiary i mitosci oraz naw-
igzanie relacji przyjazni z osobami zyjacymi w malzenstwach cywilnych. W ten sposéb
mozna wspiera¢ rozwdj wiary i pomagac tym parom odkrywac powotanie malzenskie, co
moze doprowadzi¢ do odwaznego podjecia drogi ku petni matzeristwa i rodziny w swietle
Ewangelii*.

Zadaniem duszpasterzy wobec oséb zyjacych w zwigzkach cywilnych jest pode-
jmowanie cierpliwego, osobistego towarzyszenia oraz dialog duszpasterski. W ten sposob
pary te moga odkry¢ Boza pedagogi¢ milosci wobec nich. Duszpasterz powinien wyko-
rzystywa¢ wszelkie mozliwe okazje, aby prowadzi¢ taki dialog, poszukujac kazdej z pow-
ierzonych sobie owiec®. Z jednej strony bedzie to zwigzane z pokonywaniem uprzedzen,
niecheci, leku czy dystansu 0séb zwigzanych cywilnie wobec Kosciota i zobowigzan sakra-

mentalnego malzenstwa’'. Z drugiej za$ konieczne jest traktowanie tych oséb z wielka

24 Por. FC 81.

2 Por. tamze 82.

26 Por. AL 292.

27 Por. FC 82.

28 Por. tamze 230.

2 J. Golen, dz. cyt., s. 126.
30 Por. AL 309.

31 Por. J. Golen, dz. cyt., s. 126.
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miloscia, zachgcajaca do udzialu w zyciu wspdlnoty koscielnej*>. By petnic taka postuge
duszpasterz powinien by¢ otwarty na dziatanie Ducha Swietego, zastuchany w stowo Boze
i otwarty na rozpoznawanie dziatania Boga w zyciu ludzi. Jednocze$nie powinien posiadac
dobro¢ serca i przygotowanie merytoryczne do takiej postugi. Owocnos¢ towarzyszenia
tym osobom zalezy takze w duzej mierze od zaplecza modlitwy otwierajgcej ludzkie serca na
Bozg taske. Dlatego warto je otaczac modlitwg wspolnot koscielnych, osob konsekrowanych,
matzonkow i rodzin oraz wlasng®. Wobec 0s6b zyjacych w zwigzkach cywilnych duszpas-
terz powinien rozpoczyna¢ swoja troske od osobistego kontaktu, ktory jest mozliwy np.
w ramach wizyty duszpasterskiej czy udzielania postug koscielnych. Podczas ich spelnian-
ia kaptan powinien wyraznie identyfikowac¢ si¢ z rolg jaka spelnia. Spotkania takie moga
by¢ poczatkiem dalszej wspolpracy duszpasterza z rodzing*.

Szereg duszpasterskich oddzialywan motywowanych miltoscig wobec kazdego czlowie-
ka oraz troskg o nawrdcenie, niesie nadzieje na wielkoduszng odpowiedz oséb zwigzanych
cywilnie na Boze wezwanie. Papiez Franciszek stwierdza, ze Gdy zwigzek osigga znaczng
stabilnos¢ poprzez wiez publiczng - i charakteryzuje sie glebokim uczuciem, odpowiedzial-
noscig wzgledem potomstwa, zdolnoscig do przezwycigzania trudnych doswiadczen - moze
by¢ postrzegany jako szansa, aby w przypadkach, gdy jest to mozliwe, doprowadzic¢ do sakra-
mentu matzenstwa™.

3. Duszpasterskie wsparcie zZyjacych w separacji i rozwiedzionych,

ktorzy nie zawarli nowego zwiazku

Zwigzek malzenski jest nieustannie narazony na proby w postaci niezgody, braku wi-
ernosci, konfliktéw czy trudnosci, ktdre moga ostabi¢ wiez malzenska na tyle, ze jedno
z malzonkoéw ucieka si¢ do separacjilub rozwodu jako rozwigzanie zaistnialego problemu’.
Separacje Kosciol uznaje za srodek ostateczny w zaradzaniu trudno$ciom malzenskim
(Por. KKK 1649). Czasami separacja nie jest wystepowaniem przeciwko malzenstwu,
ale jest ochrong przed niesprawiedliwoscig i zniestawieniem zwigzanymi z przemoca
w rodzinie®’. W sytuacji separacji zadaniem wspdlnoty koscielnej jest wspieranie matzon-

ka odseparowanego w ewentualnych trudno$ciach z dochowaniem wiernosci. Wspoélnota

32 Por. FC 82.
3 J. Golen, dz. cyt., s. 126.

34 Por. J. Kaminski, Duszpasterstwo oséb zyjgcych w zwigzkach niesakramentalnych, w: R. Kaminski, G. Pyz-
lak, J. Golen (red.), Duszpasterstwo rodzin. Refleksja naukowa i dziatalnos¢ pastoralna, Lublin 2013, s. 510.

3 AL 78.

3 Por. E. Kuczmarska, Katolicy rozwiedzeni zyjgcy w nowych zwigzkach wobec duszpasterstwa wiezi,
»Nurt SVD” 149 (2021), nr 1, s. 231.

37 Por. E. Kuczmarska, Oczekiwania katolikow rozwiedzionych zyjgcych w nowych zwigzkach wobec dusz-
pasterstwa rodzin, ,,Roczniki Teologiczne”, t. LXVIII (2021), z. 6, s. 112.
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powinna rowniez pomaga¢ mu w umacnianiu postawy przebaczenia, aby w przypadku

zaistnienia sprzyjajacych okoliczno$ci mogl podja¢ na nowo zycie matzenskie®.

W sytuacji, gdy malzonek rozwiedziony nie zawiera nowego zwigzku, potrzebuje on
réwniez wsparcia wspolnoty Kosciola. Papiez Jan Pawel II w adhortacji Familiaris con-
sortio stwierdza, ze gdy taki malzonek spelnia swoje obowiazki jego przyktad wiernos-
ci i chrzescijaniskiej konsekwencji nabiera szczegdlnej wartosci swiadectwa wobec Swiata
i Kosciota, ktory tym bardziej winien mu okazywac staltg mitos¢ i pomoc, nie czynigc zadnych

trudnosci w dopuszczeniu do sakramentow™.

Pierwszym aktem duszpasterskiego towarzyszenia w powyzszych sytuacjach jest
wystuchanie i dowarto$ciowanie cierpienia os6b. Poniewaz pojednanie jest droga do wy-
baczenia doznanej niesprawiedliwosci, stad potrzeba duszpasterstwa pojednania, aby oso-
by osamotnione na skutek separacji lub rozwodu zmierzaty do uzdrowienia oraz wybacze-
nia doznanych krzywd. Droga ta moze uzdolni¢ osoby zranione do gotowosci powrotu do
zycia z malzonkiem sakramentalnym, gdyby zaistniala wlasciwa okolicznos$¢. Wybaczenie
takie jest mozliwe dzigki fasce Bozej. Duszpasterze powinni zachecac te osoby do otwiera-
nia sie na dziatanie faski Bozej w sakramencie pojednania, a takze w modlitwie i kierown-
ictwie duchowym. Srodki te moga umacnia¢ matzonkéw w wiernoséci swoim zobowigza-
niom oraz w podejmowaniu obowigzkéw rodzinnych i chrzescijanskich. Warto zachecaé
malzonkow, aby w Eucharystii odnalezli pokarm, ktéry wspiera ich w zaistnialej sytuacji®.
Duszpasterz powinien réwniez zachecac takie osoby do korzystania z poradni rodzinnej
lub zwrécenia si¢ do trybunatu ko$cielnego jesli pojawia si¢ watpliwos¢ dotyczaca waznos-
ci kanonicznego malzenstwa, ktore si¢ rozpadto. Mozna w ten sposdb otworzy¢ im droge
do uregulowania sytuacji*'. Dzialania zmierzajace do pojednania i scalenia malzenstwa

warto podejmowac juz wtedy, gdy pojawiaja si¢ pierwsze oznaki zagrozenia lub kryzysu®.

Szczegodlna troska duszpasterska wobec 0séb zyjacych w separacji i rozwiedzionych,
ktdrzy nie zawarli nowego zwiazku dotyczy wspierania ich w wychowaniu dzieci, ktére
doswiadczyly kryzysu i rozpadu wiezi rodzicow®. Zdarza sie¢ bowiem, ze dzieci zostaja

zaangazowane w istniejacy konflikt. Zostaja zakfadnikami jednego rodzica przeciwko dru-

38 Por. FC 83.

3 Tamze.

40 Por. AL 242.

41 Por. I. Golen, dz. cyt., s. 128.

2 Por. J. Golen, Pastoral Accompaniment for People in Irregular Situations, w: J. Golen, R. Kaminski, G.
Pyzlak (red.), Catholic Family Ministry. The Scientific Reflection and the Practical Ministry of the Church,
Lublin 2018, s. 391.

3 Por. J. Golen, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja oséb, dz. cyt., s. 128.
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giemu i w ten sposob do$wiadczajg ciezaru separacji. Naruszony zostaje ich obraz ojca lub
matki, co zagraza zyciu wewnetrznemu dziecka i powoduje rany trudne do uleczenia*.
Duszpasterska troska moze wyrazac sie takze w towarzyszeniu tym dzieciom przez inne

rodziny, ktére pozwolg doswiadczaé mitosci chrzescijanskiej®.

4. Duszpasterskie towarzyszenie i rozeznawanie z rozwiedzionymi,

ktorzy zawarli nowy zwiazek

Niniejsza refleksja jednocze$nie dotyczy¢ bedzie zaréwno oséb, ktére po zawar-
ciu sakramentu malzenstwa i rozwodzie zawarly kolejny zwigzek cywilny lub faktyczny.
Kosciot musi bacznie i z troskg towarzyszyé swoim dzieciom najstabszym, naznaczonym
mitoscig zraniong i zagubiong, przywracajgc nadzieje i zaufanie*®. Nie moze zatem za-
niedbac takze tych, ktérzy po rozpadzie sakramentalnego malzenstwa i rozwodzie cy-
wilnym weszli w nowy zwigzek. Mitos¢ prawdy zobowigzuje duszpasterzy do wlasciwego
rozeznawania tychze sytuacji duszpasterskich. Istnieje bowiem réznica miedzy sytuacija,
gdy ktos zostal niesprawiedliwie porzucony pomimo podejmowania wszelkich staran o oc-
alenie malzenstwa, a sytuacja, gdy kto$ zniszczyl wazne kanonicznie malzenstwo. Posrod
katolikéw rozwiedzionych, ktorzy zawarli nowy zwiazek s réwniez tacy, ktorzy uczynili
to kierujac si¢ dobrem wychowywanych w nowym zwigzku dzieci, a jednoczesnie czes-
to s3 oni subiektywnie przekonani o niewaznosci malzenstwa, ktdre zostalo zniszczone®.
Jednoczes$nie nowy zwigzek postrzegaja oni jako udany i pozwalajacy urzeczywistni¢ to,
czego w poprzednim zabraklo®.

Duszpasterskie podejscie do oséb zyjacych w nowych zwigzkach powinno wyraza¢
spojrzenie samego Jezusa zwrdcone do nich z mitoscig oraz z przekonaniem, ze w ich
zyciu réwniez dziala faska Boga, ktora uzdalnia ich do czynienia dobra, wzajemnej tros-
ki o siebie oraz wspdlnote, w ktdrej zyja i pracuja®. Integracja ochrzczonych zyjacych
w nowych zwigzkach powinna by¢ dla nich radosnym i owocnym doswiadczeniem, ze
w Kodciele sg braémi i siostrami, w ktérych Duch Swiety rozlewa charyzmaty dla dobra
wszystkich®. Z tego powodu nie powinni czu¢ si¢ osamotnieni, wykluczeni ze wspdlnoty

ani tez pozbawieni Bozego milosierdzia i braterskiej mitosci. Nie istniejg powody, dla

* Por. AL 245.

% Por. 1. Golen, dz. cyt., s. 128-129.
46 AL 291.

47 Por. FC 84.

8 Por. G. Pyzlak, Duszpasterstwo zwigzkéw niesakramentalnych, ,,Roczniki Teologiczne” 56 (2006), z. 6,
s. 175-176.

“Ppor. AL 291.

0 Por. tamze 299.
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ktérych rozwiedzeni zyjacy w nowych zwigzkach mieliby sie dystansowa¢ od wyznawania
wiary i zycia nig oraz od wspolnoty Kosciota®'. Sg oni zaproszeni do prowadzenia z nowym

partnerem dialogu wiary i wspdélnego podazania drogg nawrdcenia™.

W $wietle adhortacji papieza Franciszka Amoris laetitia duszpasterstwo rodz-
in zasadniczo powinno by¢ duszpasterstwem wiezi. W ten sposob Koscidt moze wspo-
maga¢ malzenstwa i pary w dojrzewaniu wzajemnej milosci oraz przezwyciezaniu tego,
co trudne w zwigzku®. Badania przeprowadzone przez E. Kuczmarska posrod katolikow
rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach ukazujg ich oczekiwania wobec duszpas-
terstwa. Wynika z nich, ze bardzo czgsto oczekuja oni nauczania o wzajemnym szacunku
i wsparciu (80,7%) oraz znaczeniu wzajemnej pomocy w wybaczaniu sobie przez part-
ner6w (72,6%). Ponad potowa respondentéw oczekuje organizowania warsztatow dotycza-
cych dialogu i komunikacji w parze (64,5%), pomocy w umacnianiu mitoéci wiernej, silnej
i trwalej (69,4%) oraz nauczania, ze w milosci pary bardzo wazna jest przyjazn (64,5%).
Bardzo czg¢sto s oni takze otwarci na stuchanie swiadectw malzonkéw sakramentalnych
(62,9%) oraz przyjecie duszpasterskiego towarzyszenia w kryzysach przezywanych przez
pary (61,2%)>.

Kazda sytuacja dramatu malzenskiego jest inna i potrzebuje indywidualnego spo-
jrzenia na czlowieka, ktéry poszukuje pojednania z Bogiem i Ko$ciotem. Jednak proces
nawrdcenia nalezy rozpoczynac w sytuacji egzystencjalnej, w ktorej aktualnie znajduje sie
cztowiek™. Okazjg do tego moze sta¢ si¢ spotkanie z duszpasterzem w kancelarii para-
fialnej, ktory z taktem i kulturg oraz miloscig pasterska podejmuje dialog z osoba Zyjaca
w nieuregulowanej sytuacji malzenskiej. Pierwszym krokiem powinna by¢ indywidualna
rozmowa, w ktdrej duszpasterz cierpliwie wystucha osobe i pozna jej subiektywne racje,
ktére doprowadzily do zaistniatej sytuacji i powoduja, trwanie w niej. Nierzadko zdarza

sie, ze osoba zywi w sobie pragnienie nawrdcenia i jest gotowa naprawic¢ swoje bledy.

Woéwczas mozna podjac krok rozpoznania czy istnieje realna mozliwos¢ pojednania
i powrotu do sakramentalnego wspétmatzonka. Jego owocem moze by¢ jednak stwierdze-

nie, ze w danej osobie nie ma gotowosci pojednania, bagdz probowata juz pojednac sie

>1 Por. J. Golen, dz. cyt., s. 129.

>2 Por. Papieska Rada ds. Rodziny, Duszpasterstwo oséb rozwiedzionych zyjgcych w nowych zwigzkach
(25.01.1997), w: M. Brzezinski (red.), W trosce o dobro matzenstwa i rodziny. Dokumenty Papieskiej Rady
ds. Rodziny, t. I, Lublin 2010, s. 241.

> Por. AL 211.
>* Por. E. Kuczmarska, Katolicy rozwiedzeni , dz. cyt., s. 237.
>> Por. Papieska Rada ds. Rodziny, dz. cyt., s. 240.

> Por. J. Golef, dz. cyt., s. 129.
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z matzonkiem i okazalo si¢ to niemozliwe. W trakcie rozmowy moze okazac si¢, ze osoba
posiada subiektywne przekonanie o niewaznos$ci zawartego wczesniej malzenstwa sakra-
mentalnego®. Wtedy podja¢ nalezy trzeci krok jakim jest zacheta do modlitwy i formacji
chrzescijanskiej. Ma ona zmierza¢ do uzdrowienia duchowego, przebaczenia, pojednania
oraz do naprawienia ewentualnych krzywd. Proces ten wymaga czasu, w ktérym ma si¢
dokona¢ otwarcie serca i wejscie na droge pojednania z sobg samym, z Bogiem i z ludzmi.
Pomocg na tym etapie jest stuchanie slowa Bozego, modlitwa oraz rozmowy z duszpas-
terzem oraz korzystanie ze specjalistycznej pomocy psychologa lub psychoterapeuty jesli
istnieje koniecznos¢ takiego wsparcia®.

Kolejnym krokiem moze by¢ rozpoznanie czy zawarte wczesniej malzenstwo kanon-
iczne bylo wazne. Towarzyszacy duszpasterz powinien zacheci¢ i pomdc zwrdcic si¢ osobie
w tej sprawie do trybunatu koscielnego. Oprécz zawartych w Kodeksie Prawa Kanoniczne-
go mozliwych przyczyn niewaznosdci malzenstwa, nalezy uwzglednia¢ takze ewentualne

wystepowanie przyczyn wymienionych w li§cie apostolskim Mitis Iudex Dominus lesus>.

ZYozono$¢ etapu badania waznosci zawartego zwigzku wymaga zapewnienia wier-
nym dostepu do informacji, doradztwa oraz mediacji w ramach duszpasterstwa rodzin.
Duszpasterz, ktéry podejmuje towarzyszenie powinien zna¢ mozliwosci pomocy specjal-
istycznej i zacheca¢ do korzystania z niej®. Trybunaly koscielne, ktére sg kompetentnymi
organami orzekajagcymi o waznosci zawartych malzenstw powinny by¢ fatwo dostgpne

i sprawnie dziala¢ zachowujgc swdj charakter duszpasterski®'.

Kolejnym krokiem duszpasterskiego towarzyszenia osobom zyjacym w nowych zwigz-
kach na sposob malzenski (more uxorio) powinno by¢ zachecanie ich do wytrwania w wi-
erze i nadziei, modlitwy, stuchania stowa Bozego, udzialu w Eucharystii i adoracji eucha-
rystycznej®’. Warto zachecac te osoby do praktykowania dziet milosci i sprawiedliwosci,
podejmowania czynéw pokutnych, a przede wszystkim do chrzescijanskiego wychowania
dzieci im powierzonych. Zadaniem wspdlnoty Kosciola jest natomiast modlitwa za te oso-

by i dodawanie im odwagi, jak matka, ktéra podtrzymuje w wierze i mitosci®.

> Por. J. Golen, Pastoral Accompaniment..., dz. cyt., s. 394.
>8 Por. tenze, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja..., dz. cyt., s. 129-130.

> Zob. KPK, kan. 1095-1107; Franciszek, List apostolski Motu Proprio Mitis Iudex Dominus lesus re-
formujacy kanony Kodeksu Prawa Kanonicznego dotyczace spraw o orzeczenie niewaznosci matzenstwa
(15.08.2015), art. 14 § 1.

% Por. J. Golen, dz. cyt., s. 131-132.
81 Por. tenze, Pastoral Accompaniment..., dz. cyt., s. 394.

82 Por. tenze, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja..., dz. cyt., s. 132-133.

% Por. FC 84.
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Adhortacja Amoris laetitia poswieca duzo miejsca rozeznaniu duszpasterskiemu
z osobami w nieuregulowanych sytuacjach matzenskich. Jego celem jest znalezienie drogi
wzrostu w zyciu chrzescijanina oraz odkrycie mozliwosci otrzymania na tej drodze pom-
ocy Kosciofa. Z tego rozeznania nie powinni by¢ wytaczani takze wierni, ktérzy ponosza
odpowiedzialno$¢ za rozpad zwigzku malzenskiego. Przede wszystkim nalezy w ich zy-
ciu rozpoznawa¢ dzialanie Boga, ktdry przez chrzest przypiecz¢towat ich przynaleznos¢
do Chrystusa. Rozeznawanie faktycznej odpowiedzialnosci moralnej tych oséb powinno
dotyczy¢ zaréwno przeszlosci, czyli poprzedniego matzenstwa sakramentalnego i oko-
licznosci jego rozpadu, jak réwniez zycia w obecnej sytuacji malzenskiej. Badanie odpow-
iedzialnosci dotyczacej przesztosci powinno weryfikowa¢ uznanie ewentualnej winy danej
osoby, przyjecie przez nig odpowiedzialnosci przez podjgcie i realizacj¢ zobowigzan wobec
wspotmatzonka oraz wobec dzieci, podejmowane proby pojednania ze wspdtmatzonkiem,
zachowania wobec dzieci w czasie kryzysu zwigzku, troske o sytuacje opuszczonego

malzonka i dzieci oraz zaistniate konsekwencje nowego zwigzku dla rodziny®.

Rozeznawanie odpowiedzialnosci moralnej za obecne Zycie w nowym zwigzku po-
winno obejmowa¢ uwarunkowania zewnetrzne oraz okoliczno$ci zawarcia istniejacego
zwigzku, sytuacje podmiotowg osoby, z ktérg prowadzimy rozeznanie oraz jej odpow-
iedzialno$¢ za obecne zycie pary na sposob malzenski. Moze ono doprowadzi¢ do prze-
konania, Ze odpowiedzialno$¢ osoby, za jej wybory moralne jest zmniejszona na tyle, ze
sytuacja obiektywnie grzeszna nie Iaczy si¢ w jej zZyciu z popelnianiem grzechu $mier-
telnego. Taka sytuacja moze mie¢ miejsce z powodu uwarunkowan zewnetrznych, ktore
nie pozwalajg dziala¢ zgodnie z norma moralng lub ograniczen podmiotu powodujacych
trudnos¢ w zrozumieniu wartosci zawartych w normie moralnej®, czy tez ograniczenie
zdolnosci podejmowania decyzji%. Proces rozeznania polega na odkrywaniu Bozego wez-
wania do czynienia dobra w obecnej sytuacji osoby. Rozeznawanie duszpasterskie powin-
no by¢ takze odkrywaniem wraz z osobg istniejgcej nieprzerwanie na fundamencie chrz-
tu Swietego integracji z Kosciotem oraz mozliwosci duchowego wlaczania si¢ wiernych
w zycie wspolnoty Kosciota. Wedlug adhortacji Amoris laetitia w okreslonych przypadk-

ach mozliwe jest takze wiaczenie tych osob w zycie sakramentalne®.

% Por. AL 300.

5 W rozeznaniu duszpasterskim aktualnej sytuacji pary zyjacej w zwigzku niesakramentalnym nalezy
zwr6ci¢ uwage na zdolnos$¢ do recepcji nauczania Kosciota dotyczacego wiernosci i nierozerwalnosci mat-
zenstwa. Papieze Jan Pawel II oraz Franciszek zgodnie nauczajg, ze osoba cho¢ dobrze zna norm¢ moralna,
moze mie¢ duze trudnos$ci w zrozumieniu wartosci w niej zawartej (zob. AL 301; FC 33).

% Zob. AL 300-302; J. Golen, Challenges of Accompanying..., s. 114; tenze, Pastoral Accompaniment...,
dz. cyt., s. 395-399.

7 Por. AL 305, przypis 351; zob. J. Golen, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja..., dz. cyt., s. 133-164.
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Od dziesi¢cioleci znane jest nauczanie Kosciota, iz zasadniczo osoby Zyjace w nieureg-
ulowanych sytuacjach malzenskich nie moga by¢ dopuszczone do komunii swigtej, gdyz
ich stan obiektywnie zaprzecza wiezi mitosci Chrystusa z Ko$ciotem, ktérg urzeczywistnia
Eucharystia. Ponadto nauczanie Kosciota zwraca uwage na zagrozenie powstawania w$rod
wiernych zametu, co do stanowiska Kosciota dotyczacego nierozerwalnosci matzenstwa®.
Norma ta wyraza obiektywng sytuacje, a nie jest karg ani dyskryminacja®. Z tego powodu
udzielenie rozgrzeszenia w sakramencie pokuty zyjacym w nowym zwigzku jest mozliwe
w przypadku, gdy wyrazaja oni zal z powodu naruszenia Przymierza i wiernosci Chrys-
tusowi, gdy z waznych powoddéw jak np. wychowanie dzieci nie mogg si¢ rozsta¢ oraz gdy
podejmuja Zycie w pelnej wstrzemiezliwosci od aktéw przystugujacych jedynie matzon-
kom™. W takiej sytuacji nie powinno réwniez zabrakna¢ chrzescijanskiej postawy ureg-
ulowania krzywd i niesprawiedliwo$ci wyrzadzonych w poprzednim zwigzku. Dla uni-
kniecia zgorszenia zaleca si¢ takze przyjmowanie Komunii swietej w innym $rodowisku.
Zobowigzanie powstrzymania si¢ od wspolzycia na sposéb matzenski podejmowane jest

przed spowiednikiem”.

Spowiednicy pomimo niemoznosci udzielenia rozgrzeszenia w pewnych przypadkach,
nigdy nie powinni odsyta¢ penitentéw z poczuciem krzywdy i odrzucenia’. Warto przy-
pomnie¢ nauczanie Kongregacji Nauki Wiary, ktora stwierdza, ze Konieczne jest pouczenie
zainteresowanych wiernych, Ze ich udzial w Zyciu Kosciola nie ogranicza si¢ wylgcznie do
kwestii przyjmowania Eucharystii. Nalezy pomagac wiernym w glebszym zrozumieniu war-
tosci udziatu w eucharystycznej ofierze Chrystusa, komunii duchowej, modlitwy, medytacji
Stowa Bozego, dziel milosierdzia i sprawiedliwosci’”?. Natomiast papiez Benedykt XVI st-
wierdza, ze Nawet wtedy, kiedy nie jest mozliwe przystgpienie do sakramentalnej Komunii,
uczestnictwo we Mszy sw. pozostaje konieczne, wazne, znaczgce i owocne. W tej sytuacji,
dobrze jest Zywic pragnienie pelnego zjednoczenia z Chrystusem, za pomocg, |[...] praktyki
komunii duchowej’*. Samo uczestnictwo w Najswigtszej Ofierze moze by¢ zrédlem fas-

ki i doswiadczeniem Bozego dzialania. Nie mogac przystapi¢ do Komunii swigtej zyjacy

%8 Por. FC 84; Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupéw Kosciota katolickiego na temat przyjmowania
Komunii sw. przez wiernych rozwiedzionych zyjgcych w nowych zwigzkach (14.09.1994), 4.

% Por. Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupéw..., dz. cyt., 4.

70 Zob. FC 84.

71 Por. tamze. Warto zwrdcié uwage, ze polskie Dyrektorium duszpasterstwa rodzin z 2003 roku wspomina
o potrzebie potwierdzenia tego zobowigzania przysiega przed kaptanem, ale adhortacja Amoris laetitia nie
stawia takiego wymogu. Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa rodzin, Warsza-
wa 2003, 74; AL 300.

72 Por. J. Kaminski, dz. cyt., s. 514.

7? Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupow ..., dz. cyt., 6.

74 Benedykt X VI, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis (22.02.2007) [=.SC], 29.
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w nowych zwigzkach moga sktada¢ Bogu swoja ofiare zycia w postaci swego trudu zycia,
ofiar, cierpienia”.

Wspomniane powyzej nauczanie papieza Franciszka wskazuje jednak, ze nie kazda
osoba zyjaca w zwigzku nieregularnym jest pozbawiona taski uswiecajacej’. Jest to moz-
liwe w sytuacji, gdy na decyzje o odejsciu a nastepnie o wstapieniu w nowy zwigzek odd-
zialywaly wielorakie uwarunkowania oraz ograniczenia podmiotu dotyczace jego $wi-
adomosci i wolnosci w podjeciu czynu”. Papiez przywotuje mysl §w. Tomasza z Akwinu,
ktéry uznat, zZe ktos moze posiadac taske i mitosierdzie, ale moze nie wypetniac ktérejkolwiek
z cnét’®. Tak wiec, z powodu réznorakich ograniczen i uwarunkowan ludzka kondycja
dotyczaca np. umiarkowania seksualnego, moze by¢ krucha, naznaczona zaniedbaniami
i grzesznymi nawykami. Z réznych wzgledéw osoby, ktére wstapily w nowy zwigzek i nie
moga powroci¢ do sakramentalnego wspdtmalzonka majg mozliwos¢ zycia w stanie taski,
dzieki postawie chrzescijanskiej mitosci, odpowiedzialnos$ci, zado$¢uczynienia i skruchy,
gdy trzymaja si¢ rozpoznanego w sumieniu dobra i cierpliwie ¢wiczg si¢ w cnotach”. Wyr-
azem dzialania faski Bozej jest wzrost w cnotach przejawiajacy sie w umocnionej w czasie
wiernosci w nowym zwiazku, przyjeciu nowych dzieci, wielkodusznym poswieceniu,
zaangazowaniu chrzescijanskim oraz $wiadomosci nieprawidlowosci sytuacji, w ktorej
znalazla si¢ osoba. Pomimo oznak dzialania faski osobom moze towarzyszy¢ niepoko-
nalna trudnos¢, by cofnac sie wstecz bez nowej winy®. Wzrost w cnotach moze wyrazac
sie réwniez §wiadectwem zycia nowego zwigzku wobec rodziny, wspdlnoty wiernych oraz
mlodziezy®. Warto dostrzegac takze role subiektywnego przekonania oséb o niewaznosci
malzenstwa sakramentalnego oraz dostrzega¢ istniejace w nowym zwigzku konstrukty-
wne elementy, ktore w jakis sposob odzwierciedlajg odblask mitosci Boga®. Dzigki ich ist-
nieniu katolicy Zyjacy w nowych zwigzkach mogg podazac ku pelni malzenstwa i rodziny

w $wietle Ewangelii®.

7> Por. W. Niscigorski, Pastoralna troska o osoby rozwiedzione zyjgce w nowych zwigzkach, ,Nurt SVD”,
t. 144, 2 (2018), s. 332.

76 Por. AL 301.
77 Por. AL 302.
78 AL 301.

7 Por. P. Bordeyne, Portare la legge a compimento. Amoris Laetitia sulle situazioni matrimoniali fragili,
Vaticano 2018, s. 96-97.

80 por. AL 298.
81 por. AL 300.
82 AL 294.

8 Por. AL 294.
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Osoby rozwiedzione zyjace w zwigzkach na sposéb malzenski nie moglyby w pelni
uczestniczy¢ w zyciu Kos$ciota, gdyby trwaly w grzesznym uporze, braku zalu oraz w braku
dazenia do nawrdcenia®. Wowczas dopuszczanie ich do sakramentow bytoby obiektywnie
niezgodne z prawem Bozym ze wzgledu na grzech cudzotéstwa. Praktyka Kosciota byto
dotad, ze osoby zZyjace w nowych zwigzkach, ktére maja pragnienie sakramentéw i nie sg
w stanie z waznej przyczyny sie rozej$¢, mogly po rozeznaniu ze spowiednikiem, w okresl-
onych przypadkach otrzymac rozgrzeszenie. W postawie skruchy, nawrdcenia, ze szczerym
zalem i zdecydowanym postanowieniem podejmowaly przed nim postanowienie zycia w
pelnej wstrzemiezliwo$ci od aktow przystugujacych jedynie malzonkom®. Natomiast ad-
hortacja Amoris laetitia nie wyklucza sytuacji, Ze osoby, ktére upadng w tym postanow-
ieniu mogg je na nowo podjac przed spowiednikiem. Adhortacja i jej uwiarygodnione
interpretacje wskazujg takze na mozliwos¢ przystepowania do sakramentéw (pojednania
i Eucharystii) w sytuacjach, gdy z powodu ograniczen podmiotu lub okolicznosci osoba
nie jest w stanie podja¢ postanowienia wstrzemigzliwosci od aktéw wlasciwych matzon-
kom, gdyz np. zagrazaloby to wiernosci w nowym zwigzku, a tym samym dobru wy-
chowujacych si¢ w nim dzieci*. Wéwczas w rozeznawaniu odpowiedzialnosci moralne;j
- w $wietle adhortacji Franciszka — nalezy uwzgledni¢ jednoczesne wystepowanie nas-
tepujacych warunkéw: 1) postawy mitosci, odpowiedzialnosci oraz praktykowanie innych
cnot chrzescijanskich; 2) skruchy i dgzenia do nawrdcenia, zados¢uczynienia oraz prag-
nienie faski sakramentalnej; 3) niemoznosci rozstania si¢ z partnerem nowego zwigzku
z waznego powodu np. wychowania dzieci; 4) braku gotowosci do podjecia aktualnie zycia
we wstrzemiezliwosci®. W takiej sytuacji, aby otworzy¢ osobie droge do owocnego przy-
jecia sakramentow pokuty i Eucharystii nalezaloby réwnolegle z rozeznawaniem dusz-
pasterskim prowadzi¢ rozeznawanie duchowe. Podczas jego trwania, spowiednik moze
dostrzec u osoby zaréwno silne pragnienie przyjecia sakramentdw, jak réwniez spelnienie
wyzej wymienionych warunkow. Wytyczne diecezji rzymskiej wskazuja, ze przy wpiera-
nym modlitwg wnikliwym rozeznaniu spowiednik moze na pewnym etapie zdecydowac

o udzieleniu rozgrzeszenia i przystgpieniu do Komunii swigtej®.

8 Por. W. Goralski, Adhortacja apostolska ,, Amoris laetitia” papieza Franciszka. Prezentacja dokumentu z
komentarzem do nn. 300-308, Ptock 2016, s. 59, 61.

8 Por. FC 84.

8 Por. AL 298 z przypisem 329; Buenos Aires Pastoral Region, Basic criteria for the implementation of
chapter VIII of Amoris Laetitia (05.09.2016), 5.

87 Por. AL 301, 305.

8 Por. Diocesi di Roma, ,, La letizia dell’amore”: il cammino delle famiglie a Roma (19.09.2016), 4. VI; J.
Golen, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja...,dz. cyt., s. 151-152.
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Integracja z Bogiem i z Kosciotem jest istotnym zadaniem duszpasterstwa osob zyja-
cych w sytuacjach nieregularnych. Duszpasterstwo to najpierw powinno pomdc w przy-
wrdceniu wierzacym $wiadomosci, ze s3 umitowanymi dzie¢mi Bozymi (por. 1 ] 3, 2).
Osoby zyjace w zwigzkach niesakramentalnych mogly utraci¢ te sSwiadomos¢ przez ze-
wnetrzng stygmatyzacje, wykluczenie eklezjalne oraz subiektywne poczucie bycia eksko-
munikowanymi. Ko$ciét powinien pokornie wyj$¢ do nich, aby pomdc odczué¢ osobom
zyjacym w nowych zwiazkach, ze dzialajagc w imie Boga jest matka, ktéra zawsze ich
przyjmuje, troszczy si¢ z mitoscig oraz wspiera ich na drodze zycia. Doswiadczenie troski
Ko$ciota powinno by¢ dla 0séb zyjacych w nowych zwigzkach doswiadczeniem radosnym
i owocnym®. Osobom takim nalezy pomoc dostrzec, ze Bog nadal dziata w ich zyciu,
w realizowanych czynach mitosci, w cierpliwej trosce o dzieci wlasne i wspotmatzonka
oraz o osoby starsze. W ten sposéb mozna w osobach bedacych w nowym zwigzku ozywic
na nowo pragnienie poglebienia wiary i mitosci oraz pozwoli¢ przezy¢ im rado$¢ mitosci,
ktdra jest owocem Ducha Swietego®. Nalezy pom6c im odkryé, Ze moga by¢ godne zaufa-

nia i zdolne do milo$¢ pomimo braku ktdrejs z cnét, albo trudnosci w jej praktykowaniu®.

Duchowa integracja wiernych zyjacych w zwigzkach nieregularnych ze wspdlnota
Ko$ciola moze si¢ wyrazac poprzez praktykowanie modlitwy, stuchanie stowa Bozego oraz
modlitewng lekture Pisma Swietego. Duszpasterz ma inspirowa¢ wiernych do wtaczania
sie¢ we wspolnote Kosciota na poziomie duchowym. W tym celu zaréwno duszpasterz jak
i zaangazowani w postuge we wspoélnocie powinni odwiedza¢ osoby Zyjace w sytuacjach
nieregularnych®. Na plaszczyznie duchowej nalezy poméc odkry¢ tym wiernym, ze na
mocy chrztu uczestniczg w kaplanstwie powszechnym i moga wszystkie trudnosci, cierpi-

enia, jakich doswiadczajg oraz samych siebie wspolofiarowaé Bogu razem z Chrystusem®.

W integracji rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach ze wspdlnota koscielng
dotychczas akcentowano zachete do modlitwy, stuchania stowa Bozego, udzialu w Mszy
swietej, adoracji eucharystycznej, spetniania dziet milosierdzia, czynéw pokutnych, wy-
chowania dzieci oraz rozméw z duszpasterzem®. Papiez Franciszek w adhortacji Amor-
is laetitia poszerzyt mozliwosci integracji tych oséb ze wspdlnotg koscielng™. W swietle

wytycznych diecezji rzymskiej integracja liturgiczna osdb zyjacych w nieuregulowanych

8 Por. AL 299.

% Por. J. Goleh, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja..., dz. cyt., s. 154-155.
1 Por. tamze, s. 156.

%2 Por. P. Bordeyne, dz. cyt., s. 118.

> Por. J. Goleh, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja..., dz. cyt., s. 157.

% Por. FC 84; SC 29.

% Por. AL 208.
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sytuacjach malzenskich moze wyrazac si¢ przez udzial w chorze, czytanie wezwan modli-
twy wiernych, przyniesienie daréw do oltarza podczas procesji z darami. Mozna réwniez
wlaczac te osoby jako animatoréw we wspdlnocie koscielnej tworzacych zaprzyjaznione
grupy rodzin*®. Na gruncie polskim wskazuje si¢, iz wierni rozwiedzeni zyjacy w nowych
zwigzkach mogliby pomaga¢ ordynariuszowi miejsca i duszpasterzom w organizacji dusz-

pasterstwa tego srodowiska”.

Jednoczes$nie warto zauwazy¢, ze rozwiedzeni zyjacy w nowych zwigzkach nie moga
spetnia¢ w Kosciele postugi katechizowania i przepowiadania. Adhortacja Amoris laeti-
tia stwierdza: jesli ktos afiszuje sig z obiektywnym grzechem tak, jakby byt czescig ideatu
chrzescijariskiego, czy chciatby narzucic cos innego od tego, czego naucza Kosciot, to nie moze
domagac sie, by uczy¢ katechizmu czy przepowiadac, i w tym sensie istnieje cos, co go odd-
ziela od wspdlnoty (por. Mt 18, 17)*®. W polskojezycznej literaturze przedmiotu wymienia
sie rowniez inne postugi i zadania, ktérych osoby Zyjace w nowych zwigzkach nie moga
spetnia¢ ze wzgledu na ich obiektywnga sytuacje grzechu, takie jak: postuga ministranta,
lektora, kantora, urzad katechety, profesora seminarium duchownego, katechisty, nauczy-
ciela akademickiego, czlonka rady duszpasterskiej zarowno diecezjalnej jak i parafialnej,
uczestnika soboru powszechnego oraz synodu partykularnego®, nadzwyczajnego szafarza
Komunii Swietej, a takze chrzestnego i $wiadka bierzmowania oraz wyktadowcy na wyd-

ziale koscielnym'®.

Duszpasterskie towarzyszenie osobom rozwiedzionym zyjacym w nowych zwigz-
kach jest odpowiedzig na konkretne duszpasterskie oczekiwania. Potwierdzaja je prze-
prowadzone w 2020 roku przez E. Kuczmarskg badania empiryczne. W ich §wietle osoby
rozwiedzione Zyjace w nowych zwigzkach bardzo czgsto oczekujg duszpasterskiego to-
warzyszenia poprzez: zrozumienie przez duszpasterzy ich osobistych racji oraz powoddow
zycia w nowym zwigzku (87,1%), zapraszanie na droge rozeznawania ze spowiednikiem
mozliwo$ci pojednania w sakramentalnej spowiedzi i przyjecia Komunii $§wietej (77,4%),
organizowanie dla nich specjalnych rekolekeji oraz zapraszanie ich do realizacji dobra,
jakie moga uczyni¢ w sytuacji, w ktorej sie znajduja (72,6%). Oczekuja one réwniez po-

mocy w otwieraniu si¢ na Bozg milos¢ (71%), wiekszej uwagi i zainteresowania ze stro-

% Por. Diocesi di Roma, ,, La letizia dell’amore” ..., 4. V1, 3. 3.

%7 Por. J. Golen, Towarzyszenie, rozeznawanie i integracja..., dz. cyt., s. 159.

% AL 297.

% Por. J. Krajczynski, Duszpasterstwo matzonkéw rozwiedzionych i zyjgcych w nowych zwigzkach, w: J.

Golen (red.), Towarzyszy¢ matzenstwu i rodzinie. Inspiracje adhortacji apostolskiej Amoris Laetitia dla
duszpasterstwa rodzin, Lublin, s. 402.

100 por, W. Niscigorski, dz. cyt., s. 333.
132



DUSZPASTERSKA TROSKA O OSOBY W SYTUACJACH NIEPRAWIDLOWYCH

ny kaplanow (70,9%), pomocy duchowej na drodze przebaczenia i naprawiania krzywd
(69,4%), pomocy na drodze budowania wiezi duchowej z Bogiem i z partnerem (64,5%),
wsparcia w kryzysie z powodu wykluczenia z Kosciofa (62,9%), pomocy w wychowaniu
dzieci oraz wiaczaniu w zycie parafialne (58,1%), a takze zachety do zbadania w trybunale
ko$cielnym waznos$ci malzenstwa sakramentalnego (53,2%)'’'. Przywotane wyniki badan
potwierdzaja dobitnie potrzebe wdrazania na gruncie polskim duszpasterskiego zamystu

Kosciota przedstawionego w adhortacji apostolskie Amoris laetitia.

Ukazane w artykule sposoby realizacji duszpasterskiego towarzyszenia osobom zy-
jacym w nieuregulowanych sytuacjach malzenskich, pokazuja, ze jest to zadanie nie ty-
lko duszpasterzy oraz wyspecjalizowanych pracownikéw duszpasterstwa rodzin. Réwniez
rodziny oparte na sakramencie malzenstwa, bedace swiadkami mitosci malzenskiej po-
winny wlaczy¢ si¢ w to dzielo'*>. Wydaje sig, ze pilng potrzeba duszpasterstwa oséb zyja-
cych w sytuacjach nieuregulowanych jest poszerzanie grona os6b postugujacych im kom-
petentnie i cierpliwie. Oprécz specjalistow z zakresu mediacji, psychologii i psychoterapii
do tej postugi nalezy formowac i wlacza¢ dojrzatych malzonkéw. Wymaga to réwniez
odpowiedniej organizacji tegoz duszpasterstwa na poziomie diecezjalnym oraz parafial-
nym, gdzie najskuteczniej mozna realizowa¢ zadanie duszpasterskiego towarzyszenia'®.
Ukazane wyzwania duszpasterstwa osob w sytuacjach nieregularnych implikujg potrzebe
spojrzenia na istniejgce trudnosci jako na wyzwania, ktéorym z pomocg taski Bozej Kosciot

moze sprostac¢'®.

Streszczenie

W artykule przytoczone zostaly wskazania dotyczace duszpasterskiej troski Kosciota o
osoby zyjace w sytuacjach nieprawidlowych (nieregularnych). Postawa cztonkow Kosciota,
zaréwno duszpasterzy, pracownikéw duszpasterstwa rodzin jak i wszystkich wiernych po-
winna bra¢ za wzdr Jezusa Chrystusa, Dobrego Pasterza, poszukujacego kazdej zagubi-
onej owcy. Poszukiwanie sposobow duszpasterskiej troski jest poprzedzone dzialaniem
taski Bozej, dzialajacej w zyciu wierzacych od chrztu swietego. Propozycje duszpasterskie
powinny by¢ adekwatne do sytuacji zycia i mozliwosci poszczegdlnych oséb. Duszpaster-
skie towarzyszenie i rozeznawanie moze prowadzi¢ do coraz pelniejszej realizacji Bozego

zamystu w sytuacjach, w ktérych osoby zyja i daza do zbawienia.

11 por. E. Kuczmarska, Oczekiwania katolikow rozwiedzionych ...,dz. cyt.,s. 118.
192 por. J. Golen, Challenges of Accompanying...., dz. cyt., s. 104.
103 por. tamze, s. 113.

104 por, AL 57.
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Summary
Pastoral care for people in irregular situations

The article presents indications concerning the pastoral care of the Church for people
living in irregular situations. The attitude of members of the Church, both pastors, family
pastoral workers and all the faithful, should follow Jesus Christ, the Good Shepherd, who
is looking for every lost sheep: The search for ways of pastoral aetiti preceded by the action
of God’s grace, which has been active in the lives of believers since their baptism. Pastoral
proposals should be adequate to the life situation and abilities of individual people. Pastoral
accompaniment and discernment can lead to even more complete realization of God’s

plan in situations in which people live and strive for salvation.
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