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Theo Herrmann (1929 — 2013)?

THEO HERRMANN - IN MEMORIAM

Theo Herrmann, ktory dla wielu niemieckich psychologdéw byt autorytetem, juz nie
zyje. Trudno jest z tym si¢ pogodzi¢. Smutek przeplata si¢ z zalem, Ze juz nie usty-
szymy jego glosu petnego Zycia i entuzjazmu, ze nie bedziemy uczestniczy¢ w jego
wyktadach, za$ na kongresach shucha¢ argumentow i zastrzezen; nie wrocg jego
opowiesci, ani usmiech. Tego wszystkiego bedzie nam brakowac.

Tutaj chce przypomnie¢ Theo Herrmanna jako psychologa i naukowca. W kon-
tekscie jego wielkiego, przez 50 lat gromadzonego dzieta, nie jest to rzecza tatwa.

Impulsem do podjecia studiow z zakresu psychologii byto pewne wydarzenie
z okresu tuz po uzyskaniu przez niego matury. Oficjalnie, jeszcze w szkole, Theo

! Helmut E. Liick, jest jednym z najwybitniejszych historykow psychologii w Europie. Kilka jego
publikacji zostato przetozonych na jezyk polski. Opracowanie na temat jego naukowych osiagniec
ukazalto si¢ w Studia Psychologica, nr 12, 2012.

Thumaczenia niniejszego tekstu z jezyka niemieckiego dokonat Wtodzistaw Zeidler.

2 Zdjecie zostato wykonane 25 sierpnia 2010 roku w Antoninach, jest wlasnoscia W. Zeidlera.
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Herrmann zgtosit zamiar studiowania fizyki. Wkrotce potem, w Amerikahaus?®,
wpadta mu do reki ksigzka Frustration and Aggresion napisana przez Johna Dol-
larda i jego wspotpracownikow (1939). W tej ksigzce Grupa Yale prezentowata —
jak sadzit wowczas Theo Herrmann — co§ w rodzaju fizyki cztowieka, tacznie z od-
powiednimi formutami (Herrmann, 2004, s. 128). To mu wowczas odpowiadato.
Zatem zaczal si¢ ubiegac¢ o przyjecie na studia psychologiczne. Rozpoczat je w Mo-
guncji. Wprawdzie zostal przyjety takze na studia we Frankfurcie n./M., ale decyzja
dotarta do niego dwa dni pdzniej. Jak wielka roznica istniata pomigdzy tymi dwoma
osrodkami ksztatcenia psychologow, a takze, jak bardzo roznili si¢ od siebie Albert
Wellek* oraz Edwin Rausch?®, tego Theo Herrmann w tym momencie jeszcze nie
wiedzial. Moguncja stata si¢ zatem miejscem jego studidow.

Niestety, jego $wiezo zdobyta wiedza na temat behawiorystycznych teorii fru-
stracji-agresji nie czynita w Moguncji na nikim wigkszego wrazenia. Tutaj zaj-
mowano si¢ nadal dyskusjami na temat catoSciowych, strukturalistycznych teorii
osobowosci. Theo Herrmann oraz inni studenci dostrzegli w realizowanym w Mo-
guncji programie studiow prowincjonalne naleciato$ci, po czym postanowili odby-
wac ,,studium podwodjne”. Z jednej strony, zgodnie z programem, nalezato poznaé
poglady, ktore posiadali Wellek, Krueger, Lersch, z drugiej strony warto byto za-
interesowac si¢ w Niemczech juz nazbyt dlugo zaniedbywanym gtownym nurtem
psychologii anglosaskiej. A posiadata ona juz takze swoje teorie, podejscia ekspe-
rymentalne oraz ilo§ciowe metody oceny wynikow badan. Wellek nie oceniat ich
wysoko, ale okazalo sie¢, ze byl bardzo tolerancyjny.

Wisrod tych cigglych dyskusji i sporow z Profesorem, udato si¢ Herrmannowi
ustali¢ swoja wilasng pozycje, swoje poglady. Pozniej nazwat je proba sformuto-
wania nomologicznych zasad dla podstawowych badan teoretycznych (Herrmann,
2004, s. 140). To te wlasnie zasady znalazly wyrazny i1 dobitny wyraz w jego Pod-
reczniku empirycznych badan osobowosci ® (Herrmann 1969). Jego ksigzka za-
wierata propozycj¢ wrecz konkurencyjng w stosunku do tej, jaka popularyzowat

* Amerikahaus zostaly utworzone po II wojnie $wiatowej w wiekszych miastach Niemiec Zachodnich
oraz Austrii jako o$rodki United States Information Agency. Po czesci istnieja one nadal. Amerikahaus
posiadat przede wszystkim biblioteke a ponadto organizowat rozmaite imprezy kulturalne. Theo Herr-
mann nie byt ani pierwszym, ani jedynym studentem, ktory korzystat ze zbioréw bibliotecznych Ameri-
kahaus po to, aby dotrze¢ do literatury psychologicznej. W tamtym czasie wigkszo$¢ bibliotek uniwer-
syteckich instytutow psychologii byta zniszczona, albo zawierala literature przestarzata.

4 Albert Wellek (1904-1972) byt przedstawicielem tzw. drugiej szkoty lipskiej, tzn. psychologii
catosci, albo lipskiej szkoty psychologii strukturalnej. Wellek pochodzit z Austrii, w Wiedniu oraz
Pradze studiowat muzyke (kompozycja i dyrygentura), w roku 1938 habilitowat si¢ w Lipsku w za-
kresie psychologii. Naste¢pnie byt profesorem psychologii w ,,Breslau” oraz w Moguncji. Wellek byt
w okresie powojennym psychologiem posiadajacym znaczne wpltywy zardwno w zakresie ksztalcenia
psychologow jak i badan, m.in. w psychologii muzyki. Przez wiele lat nalezat do Zarzadu Niemiec-
kiego Towarzystwa Psychologicznego. Jego brat, René Wellek (1903-1995), byt czotowym literatu-
roznawcg w USA.

5 Edwin Rausch (1906-1994), przedstawiciel psychologii postaci, uczen Maxa Wertheimera oraz
Wolfganga Metzgera.

¢ Oryg.: Lehrbuch der empirischen Personlichkeitsforschung.
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Wellek. W stosunkowo krotkim czasie ukazata si¢ w Niemczech az w szeSciu wy-
daniach, a w wielu szkotach wyzszych zostata uznana za dzieto standardowe.

Te dyskusje 1 spory z nauczycielem akademickim Albertem Wellekiem nie byty
w jego zyciu czym$ nowym, dzigki czemu Theo Herrmann przez kontakty i dobor
argumentow w dyskusji z do§wiadczonym, starszym cztowiekiem, osiggal coraz
wigkszy poziom dojrzalosci. W podobnej sytuacji znalazt si¢ juz w okresie adole-
scencji podczas dyskusji ze swoim Ojcem, ktory byl nauczycielem oraz antropo-
zofem. Z tych dyskusji wynidst mtody Theo Herrmann swdj wiasny $wiatopoglad,
ktory nazwat filozoficzno-materialistycznym i ateistycznym. O tym byl przekonany
niemal przez cale zycie (Herrmann, 2004, s. 128).

Pomimo wszystkich rozbieznosci pogladow, Albert Wellek cenit tego mtodego
Theo Herrmanna bardzo wysoko. Po zakonczeniu studiéw i uzyskaniu doktoratu
Herrmann pracowat przez dwa lata jako psycholog przemystowy i kierownik dziatu
osobowego fabryki tekstylnej ,,NORTEX” w Bad Bramstedt w Szlezwigu-Holsz-
tynie. Pod koniec tego okresu Albert Wellek zaproponowal mu asystenture. Herr-
mann t¢ propozycje przyjat i powrocit do Moguncji.

W tamtym czasie, o karierze naukowej nie decydowaly jeszcze publikacje w ame-
rykanskich czasopismach naukowych posiadajacych ,,Impact”. Wedtug jego opowie-
$ci: ,,Potrzebne byly dobre publikacje, ale takze interesujace wystapienia na kongre-
sach naukowych, ktorym towarzyszyta odpowiednia retoryka. Kiedy zauwazyltem,
Ze na moje wystgpienia przychodzg profesorowie, zrozumiatem, ze mnie si¢ udato!”.

W roku 1964 Theo Herrmann otrzymal pierwsza propozycje objecia profesury
zwyczajnej w Brunszwiku. Tematem badan, ktore w tym czasie interesowaty go
pierwszoplanowo byly, zardwno teoretyczne, jak i empiryczne aspekty badan nad
stylami wychowania. Wkrétce zorganizowat konferencj¢ naukowa, ktéra wzbudzi-
a duze zainteresowanie (Herrmann, 1966). Nastepnie, przy respektowaniu rygory-
stycznych regul metodologicznych zostaty opracowane skale do pomiaru kontroli
1 wspomagania zar6wno ze strony ojca, jak i matki, ktore odnosity si¢ do czterech
wymiardéw, majacych wptyw zaréwno na wyniki w nauce, jak i na kilka innych
zmiennych. Wyniki tych prac zostaty opublikowane juz jako Marburskie Skale Sty-
low Wychowania (Stapf, Herrmann, Stapf, Stacker, 1972). Stato si¢ bowiem tak, ze
od roku 1968 — od roku studenckich niepokojéw — Theo Herrmann byt juz profe-
sorem Uniwersytetu w Marburgu, gdzie otrzymat katedre zajmowana poprzednio
przez Heinricha Diikera’, ktorego cenit bardzo wysoko. W tym okresie, ktory teraz
si¢ rozpoczat powstaty jego trzy duze prace naukowo-teoretyczne. Byt to takze czas
ostrych dyskusji z Konradem Lorenzem oraz Klausem Holzkampem, tworcg tzw.
psychologii krytycznej oraz innymi.

" Heinrich Diiker (1898-1986). Psycholog oraz uczestnik ruchu oporu w okresie narodowego so-
cjalizmu. Po zakonczeniu II wojny $wiatowej, przez krotki okres czasu, byl burmistrzem Getyngi,
aw latach 1947-1967 profesorem Uniwersytetu w Marburgu. Diiker prowadzit badania nad wola, zaj-
mowat si¢ psychologia pracy i psychofarmakologia. W odréznieniu od szeregu innych niemieckich
profesorow, po zakonczeniu wojny, energicznie popieral rozwdj psychologii eksperymentalnej. To on
stal si¢ inicjatorem catego szeregu konferencji naukowych eksperymentalnie pracujacych psycholo-
gow, na ktore zapraszano takze psychologdéw z drugiej strony ,,zelaznej kurtyny”.
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Na poczatku lat siedemdziesigtych Theo Herrmann zostal wybrany na przewod-
niczacego — dzisiaj nazywanego prezydentem — Niemieckiego Towarzystwa Psy-
chologicznego (DGfPs), ktore w tych latach przezywato intensywny rozwdj.

Warunki i atmosfera pracy w Uniwersytecie w Marburgu staly si¢ dla Theo Her-
rmanna stosunkowo szybko niezadowalajace, zorientowane na polityke oszczgdno-
sciowa, a reguty funkcjonowania szkolnictwa wyzszego w Hesji, utrudnialy prowa-
dzenie badan. W tej sytuacji byt zmuszony realizowac swoje inicjatywy badawcze
za pomoca specjalnych projektow sponsorowanych przez instytucje zewngtrzne,
a z czasem zaczal takze poszukiwaé mozliwosci polepszenia swojego potozenia.

Dzisiaj nazwisko Theo Herrmanna jest zwigzane z Uniwersytetem w Manheim,
gdzie od roku 1977, az do przejscia na emerytur¢ w roku 1977 — to znaczy przez
20 lat — prowadzit wyktady i badania. Takze tutaj dwukrotnie sprawowat funkcje
dziekana oraz inne funkcje akademickie.

Teraz psychologia jezyka i mowy, a w szczegdlnosci produkcja wypowiedzi oraz
orientacja w przestrzeni staly si¢ centralnymi tematami prowadzonych przez niego
badan, ktore dzigki przyznanym mu $rodkom przez Deutsche Forschungsgemein-
schaft (DFG)® mogt realizowa¢ w kilku obszernych projektach eksperymentalnych.

Zespot badawcezy Jezyk i mowa w kontekscie spotecznym — utworzony wspoélnie
z psychologami z Uniwersytetu w Heidelbergu, a p6zniej takze specjalny program
badan ,,245 Mowa i sytuacja” staly si¢ podstawg dla stworzenia interdyscyplinarnych
ram dla badan nad jezykiem i mowa. Dla wielu sposrdd swoich uczniow i przyjaciot
stat si¢ kim$ w rodzaju idealnego ojca, z tymi wszystkimi aspektami, jakie zwykle
figure idealnego ojca cechuja. Jednakze Theo Herrmann nie nalezat nigdy do tych na-
uczycieli akademickich, ktdrzy swoich uczniow proteguja. Wszelkiego rodzaju grupy
interesow (,,Seilschaften’) darzyt niechgcia. Natomiast wysoka jakos¢ prowadzonych
badan i precyzja w opisie wynikow znajdowaly w jego oczach zawsze uznanie. Sam,
dzigki swojej wytrwalej, systematycznej i wyjatkowo doktadnej pracy, byt dla swo-
ich ucznidow najlepszym wzorem. Ponad dziesig¢ 0sob — uczennic i uczniow — z jego
grupy w Manheim — uzyskato juz tytut profesora.

Jego prace spotykaly si¢ z uznaniem, otrzymywaly takze oficjalne wyrdznienia.
Sposréd nich wymienie tylko wybrane. Juz w rok po swoim doktoracie, otrzymat
specjalng nagrode w konkursie ogtoszonym przez Austriackg Akademi¢ Nauk za
prace: Problem oraz pojecie calosci w psychologii °. W roku 1988 otrzymat god-
no$¢ cztonka honorowego Niemieckiego Towarzystwa Psychologicznego (DGfPs),
a w roku 2006 szczegdlne wyroznienie za catoksztatt swojej naukowej dziatalnosci.

W ostatnich latach swojego zycia, z podobng energig jak w okresie mtodosci,
Theo Herrmann zaangazowat si¢ w problematyke historii psychologii. Jego zain-
teresowania koncentrowaty si¢ teraz w sposob szczegdlny na biografiach takich
postaci, jak Otto Selz, Hildegrad Hetzer, Wilhelm Hartnacke, Rudolf Hippius, Ju-
lius Bahle — a na koncu — takze na biografii swojego nauczyciela Alberta Welleka.

8 Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) jest wazng organizacja, ktorej zadanie polega na
wspomaganiu badan naukowych we wszystkich dyscyplinach nauki. Jej poczatek stanowita, zatozona
w roku 1920 organizacja pod nazwa Notgemeinschaft Deutscher Wissenschaft (http://www.dfg.de).

> Oryg.: Problem und Begriff der Ganzheit in der Psychologie — patrz: Herrmann, 1957.
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Wszystkie bez wyjatku byly biografiami z okresu panowania narodowego socja-
lizmu i z wczesnego okresu po zakonczeniu II wojny Swiatowej (Herrmann, Ze-
idler, 2012). On sam zaczal si¢ w pewnym momencie dziwi¢, ze w okresie swoich
studiow nie dociekat tego, jaka przesztos¢ polityczng mieli jego nauczyciele. Byto
wszakze tak, ze owe lata pigédziesigte 1 szes¢dziesiate, nie tylko w Moguncji, ale
takze w catej, jeszcze mtodej Republice Federalnej, byly ,,czasem wspdlnego prze-
milczania” nazistowskiej przesztosci.

W ostatnich latach swojego zycia Theo Herrmann uczestniczyt w Warszawie
w dwoch konferencjach naukowych poswigconych tematyce historii psychologii
europejskiej'®. Swoje referaty na te konferencje przygotowywat niezwykle staran-
nie, w oparciu o celowe, dodatkowe badania archiwalne. Jeszcze w roku 2011, ra-
zem z prof. W. Zeidlerem prowadzil szerokg kwerende w polskich archiwach, aby
wyjasni¢ kilka waznych okoliczno$ci dotyczacych dziatalnosci Hildegard Hetzer
w okresie okupacji Polski przez narodowych socjalistow.

Pomimo wspomnianej juz dociekliwo$ci, ktora wyroznia naukowg tworczosé
Theo Herrmanna wsrdd innych, w tych ostatnich pracach uwage przyciagaja dwie
nowe wartosci. Z jednej strony jest to staranno$¢ w charakteryzowaniu danej sy-
tuacji i unikanie wszelkich ocen, ktdre nalezatoby uzna¢ za powierzchowne lub
pochopne — by¢ moze jest to zwigzane z tym, ze on sam czas narodowego socja-
lizmu przezyt. Z drugiej strony, wydaje si¢, ze nie jest dzietem przypadku, ze to
wlasnie on, pod koniec swojego zycia zajat si¢ kwestig Swiatopogladow, ktore kaz-
da biografi¢ ksztattuja, wtasnie w kontekscie swoich nomologiczno-empirycznych
zasad badan naukowych. By¢ moze, takze z tej racji, uznaniem pelnym respektu,
lub wrecz podziwem darzyt uczestniczke ruchu oporu Hildegard Knies, ktora cho¢
w Niemczech wprawdzie prawie nieznana, znalazta jednak swoje miejsce posrod
,sprawiedliwych wsrdd narodow” w Yad Vashem.

Na poczatku niniejszej refleksji méwitem o stracie i smutku. Co moze stanowic dla
nas pocieszenie? Mysle, ze moze nim by¢ dobre wspomnienie o Theo Herrmannie!

A jezeli tak, to musze dodaé, ze on nam to zadanie w duzym stopniu utatwit, po-
magal nam bowiem w tym, aby zachowa¢ o nim jak najlepsze wspomnienia! Byty
nimi jego wielorakie wtasciwosci: opiekunczos¢, mitos¢ do swojej rodziny, przyja-
cielskos$¢, jego uprzejmosé, poczucie humoru, wreszcie jego gawedziarstwo (tutaj
nalezy przypomnie¢ jeszcze, ze to on byt wydawcg jedynej w swoim rodzaju bio-
grafii ,,wielkiego psychologa Ernesta Augusta Dolle”!"). Nalezy do nich takze jego
niezwykle wazna tworczo$¢ naukowa, dzieto jego zycia: 30 ksigzek i ponad 200 ar-
tykutow. To wszystko sktada si¢ na nasze pelne wdzigcznosci wspomnienie o nim.

10 Zeidler, W. (red.) (2009). Psychologia europejska w okresie migdzywojennym. Warszawa, Vizja
Press & IT, s. 145-158.

Zeidler, W., Liick H. E. (red.) (2011). Psychologia europejska w okresie migdzywojennym. Sylwet-
ki, osiggniecia, problemy. Warszawa, Vizja Press & IT, s. 301-317.

' Ta rzekomo po$miertna biografia dotyczylta osoby i dzieta pewnego psychologa, ktorego nazwi-
ska nie znajdziemy w zadnej z publikacji psychologicznych, ktére ukazaty si¢ przed rokiem 1974.
Tym nie mniej, bylo tak, ze caly szereg znanych i znakomitych psychologéw — owego czasu — wzicto
udzial w przygotowaniu tej niezwyktej biografii po to, aby w ten sposob opowiedzie¢ i uhonorowac
rozliczne 1 niezwykle czyny i dzieta Ernesta Augusta Dolle’a (Herrmann, 1974).
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Tym samym moze pozosta¢ dla nas wzorem, takze w swojej orientacji teoretycz-
nej, ktora nie pozwalata mu w zakresie nauki ulega¢ jakimkolwiek modom. Dzi¢ki
temu w swoich wspomnieniach mogt napisa¢ ,,M06j zawdd to byta moja przyjem-
no$¢” (Herrmann, 2004, s. 141).
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