essays

ANNA PALEJ

Alvar Aatlo powiedziat kiedys bardzo pieknie, iz mieszkanie stanowi jedno z wielkich misteriow zycia cztowieka to-
tez bez kultury budowania domow nie sposob dojs¢ do jakiejkolwiek kultury. Rozwijajac te mysl mozna smiato po-
wiedzie¢, iz wielkim misterium w odniesieniu do zycia spofecznego jest spotykanie sie w przestrzeniach publicz-
nych i bez kultury budowania tych przestrzeni réwniez nie sposob dojs¢ do jakiejkolwiek kultury.

Wszystkie znane nam Wielkie Miasta, reprezentujace Wielkie Cywilizacje, rozwinety charakterystyczne i jedyne
w swoim rodzaju, miejsca spotkan dla swoich mieszkancow, kitdre to miejsca rosty i ewoluowaly razem z miastami,
stanowigc zawsze wazny element zycia miejskiego, tgczacy pojedynczych ludzi w prawdziwe spoteczenstwa. Zna-
mienite przykfady miejsc tego typu to nie tylko fora antycznego Rzymu i znane ze swej jednoczacej atmosfery ulice
i place Wenecji czy Florenciji. To takze mniejsze w swej skali, ale za to wielkie ,spotecznym duchem” przyuliczne ka-
wiarenki, puby, bistra, tawerny, miejskie targowiska czy mate narozne sklepiki, ktére ze wzgledu na bogactwo ofero-
wanych w nich towardw przyciggaly zawsze i o kazdej porze ludzi z sgsiedztwa. W miastach, gdzie wcigz znalez¢
mozna bardziej lub mniej formalne miejsca spotkan, nawet ludzie obcy czujg sie tak jak w domu. W miastach, z ko-
lei, gdzie takich miejsc nie ma nawet stali mieszkancy czujg sie obco i samotnie.

Wiekszos$¢ z naszych rodzicow, a takze iniektdrzy z nas, wcigz dobrze pamietajg ulice, na ktérych bawity
sie bezpiecznie dzieci oraz inne otwarte dla wszystkich przestrzenie miejskie, gdzie ludzie znali sie przynajmniej
z widzenia i chetnie zatrzymywali sie, by ze sobg porozmawiac. Teraz takich miejsc jest niewiele — jak to sie sta-
to, ze przestaty one praktycznie istnie¢?

W wielu krajach, a proces ten nasilit sie szczegolnie po drugiej wojnie Swiatowej, komfort mieszkania w mia-
stach kojarzony by¢ zaczat prawie wytgcznie — co brzmi paradoksalnie — z domem jednorodzinnym. Maksymalnie
zaczeto sie takze odcina¢ sie od wszelkich obowigzkéw obywatelskich, wynikajgcych z faktu przynaleznosci do
spotecznosci lokalnych. Najwiekszy sukces w dziele izolowania sie od innych osiggneli niewatpliwie Amerykanie,
co Lewis Mumford zabawnie okreslit jako: kolektywny wysitek zmierzajacy do tego, azeby 2y pojedynczo. Zycie po-
jedyncze przypieczetowane zostalo dodatkowo przez wielkie programy renowacji urbanistycznych, dramatycznie
rozcinajgce spojne przez wieki catosci spoteczne i przestrzenne, a takze przez wprowadzanie w zycie koncepcji
strefowania funkcji i etapowania inwestycji co, szczegodlnie w przypadkach niedostatkow finansowych, przyczynia-
o sie do catkowitej eliminacji z zespotdéw mieszkaniowych wszelkich elementéw socjalizujgcych. Na negatywne
skutki praktyk tego typu nie trzeba byto dfugo czekac. Oszancowalismy sie w swych domach i zyjemy w izolacji.
Prébujemy ttumaczy¢ sie tym, iz najwazniejsza dla nas jest nasza prywatnos¢, wmawiamy sobie, ze i tak nie mie-
libysmy czasu na zadne kontakty z innymi ludzmi. Relaksu, rozrywki, bezpieczenstwa psychicznego i towarzystwa
szukamy w efekcie w naszych mieszkaniach lgdujgc najczesciej przed telewizorem lub komputerem.

Siedzenie w domu, nawet najlepiej wyposazonym we wszelkiego typu gadzety technologiczne, pogtebia na-
szg samotnosc¢, zwieksza nieprzystosowanie, wywotuje stany depresyjne i stres, ktore stajg sie coraz bardziej wy-
razistym znakiem naszych czaséw. Psychologowie, socjologowie i psychoterapeuci bijg na alarm. Tracimy umie-
jetno$¢ rozmowy z innymi ludzmi, w tym nawet ze swoimi najblizszymi. Z raportu pt. ,Dlaczego nie umiemy ze so-
bg rozmawiac”, prezentujgcego rezultaty badan przeprowadzonych w Polsce w roku 2001, wynika, ze tylko 30%
rodzicow wpada na pomyst, iz moga spedzi¢ swoéj wolny czas na rozmowie z dzie¢mi, przy czym nie chodzi tu
0 brak czasu a jedynie o wybor: dziecko czy telewizor. A przeciez rozmowa, jak ttumaczg psychologowie, jest
podstawowym budulcem wiezi miedzyludzkich i podstawowym narzedziem poznawania $wiata. Wioch Stefano
Guazzo, autor XVI-wiecznego podrecznika do konwersaciji, zaryzykowat nawet takie stwierdzenie, iz czfowiek nie
moze byc dobry, jezeli nie potrafi rozmawiac.
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Przechodzac, spacerujac, siadajac przy
stoliku pobliskiej kawiarenki, ludzie sta-
ja sig czescig spofeczenstwa i zaczyna-
ja dbac o swoje otoczenie (Wenecja)

Passing by, walking, sitting at a table in
a local cafe, people become a part of
society and begin to take care of their
environment (Venice)

Azeby na nowo nauczy¢ sie komunikowac z innymi musimy przede wszystkim ,wyjs¢ z domu” i ,pojs¢ po-
miedzy ludzi”. Najwtasciwsza zatem metoda projektowania przestrzeni publicznych, ktérg ilustruje angielskie ha-
sto walking and talking, sprzyja¢ powinna zaréwno konwersacji jak i pieszemu przemieszczaniu sie. ldac, prze-
chodzac, spacerujac, siadajgc na tawkach, schodach czy przy stoliku pobliskiej kawiarenki ludzie stajg sie cze-
$cig swego otoczenia i zaczynajg o nie dbac. Spotykajgc sie z kolei z innymi ludzmi uczg sie akceptowanych spo-
tecznie obyczajow, coraz chetniej uczestniczg w spotecznych rytuatach, zaczynajg stawac sie s$wiadomymi czton-
kami grupy sasiedzkiej, co zawsze byto podstawg budowania dojrzatych demokraciji.

Jak wiadomo przywracanie spoteczenstwu zagubionych przestrzeni publicznych w miastach i odnajdywa-
nie ich spotecznych funkcji nie moze odbywac sie bez udziatu samego spoteczenstwa. Azeby jednak partycypa-
cja spoteczna byta w ogole mozliwa musimy nauczy¢ sie z ludzmi rozmawiac¢. Architekci zarzuci¢ zatem muszg
stownictwo ezoteryczne, bogate w terminy naukowe i branzowe i w sposoéb zrozumialy opowiada¢ ludziom po
prostu o tym, co dobrego moze ich spotka¢ w starannie urzgdzonych wspolnych przestrzeniach miasta. Prze-
strzenie takie znany socjolog amerykanski Ray Oldenburg w swej ksigzce Great Good Places nazywa ,miejscem
trzecim® dla podkreslenia ich ogromnej roli w zyciu czfowieka, réwnie waznej, chociaz w inny sposob, jak rola
mieszkania — ,miejsca pierwszego” i pracy — ,miejsca drugiego”.

Sprobujmy teraz zestawic kilka najwazniejszych funkcji ,miejsc trzecich”. W miejscu trzecim ludzie mieszka-
jacy na tym samym terenie, poczatkowo dla siebie obcy, zaczynajg sie stopniowo poznawac¢. Dowiadujg sie co
kto robi, jakie ma mozliwosci i jakie umiejetnosci. Wymieniajg sie wiadomosciami, udzielajg sobie dobrych rad,
przekazujg dalej niepotrzebne dtuzej rzeczy, pomagajg sobie nawzajem w sytuacjach kryzysowych. Dzieki miej-
scom trzecim ludzie stajg sie bardziej otwarci. Zaczynajg tez lepiej oceniac nie tylko innych ale takze i siebie sa-
mych. Cztowiek genetycznie wyposazony jest w potrzebe konkurowania — wyzszy status zwiekszat bowiem szan-
se na podtrzymanie gatunku — dlatego tez ludzie poréwnujg sie chetnie z innymi. Dawniej jednakze zestawiali swe
cechy i umiejetnosci jedynie z mozliwosciami ludzi ze swego najblizszego otoczenia — plemienia, wioski czy mia-
steczka. Stosunkowo tatwo mogli zatem znalez¢ dziedzine, w ktorej byli lepsi od innych. Teraz poréwnujemy sie-
bie i nasze zycie z nierealnymi osobami i zyciem ogladanym w telewizji, a wynik jest dla nas frustrujgco niekorzy-
stny. Wyjscie zatem do realnych ludzi i poréwnywanie sie z nimi pozwala nam na nowo zaistnie¢ w spoteczen-
stwie, zyska¢ szacunek i aprobate, niezbedne cztowiekowi dla zachowania rownowagi psychiczne;.

Miejsce trzecie to takze idealna pomoc w wychowywaniu dzieci. Jeszcze do niedawna ulice byty miejscem,
gdzie mozna byto usigs¢ przed domem na wyniesionym z domu krzesle, porozmawiac¢ z sgsiadami, obserwowac
zycie uliczne; gdzie bedgc dzieckiem mozna byto bawic sie z rowiesnikami w sklep i dom, chowac¢ pod schoda-
mi i stuchac fascynujgcych rozmow, jakie prowadza dorosli; gdzie czuto sie bezpiecznym i nie byto ani samotnym
ani odrzuconym. Ulice sprzyjaly tez tworzeniu spotecznosci zabawowych, majgcych wyrazne poczucie odrebno-
$ci w stosunku do grup z ,drugiej ulicy”. Dzieci robity jednak chetnie towarzyskie wyprawy w rejony sgsiednie, za
zezwoleniem przywotywanej do okna mamy, poszerzajgc w ten sposob promien eksplorowanego terenu i realizu-
jac swe potrzeby autonomii i mobilnosci. Czujgc sie pewnie posrod innych dzieci oraz pod dyskretng kontrolg do-
rostych, mogty stawi¢ czota temu co obce — miejscom, ludziom i zdarzeniom. Dzisiaj coraz mniej dzieci wida¢ na
ulicy. Jedng z waznych tego przyczyn sg koncepcije planistyczne, ktére zaktadaja, iz miejscem dla dzieci najbar-
dziej odpowiednim sg place zabaw mimo, iz dowiedziona zostata ich nikta przydatnos¢ dla celow petnej socjali-
zacji. Inna przyczyna nieobecnosci dzieci na ulicach to rozwodj motoryzacii i strach rodzicow przed krzywda, jakg
mogg wyrzgdzi¢ ich dzieciom ,obcy” ludzie. Prawdg jest, iz nie objety zadnymi restrykcjami ruch samochodowy
jest dla dzieci niebezpieczny, musimy jednak zgodzi¢ sie z faktem, ze nic nie zastgpi zabawy na ulicy, gdzie obe-
cni na niej zwykli, czesto wiasnie obcy ludzie, utatwiali dzieciom asymilacje w spoteczenstwie. Jak podkresla Ja-
na Jacobs w swej ksigzce ,The Death and Life of Great American Cities”: szaleristwem jest budowanie miast
W SposOb, ktdry marnuje te normalng, dorazng (i bezptatng) site roboczg, niezbedng do wychowywania dzieci |[...]
i sprawia, iz najwazniejsza z prac pozostaje niewykonana ze strasznymi konsekwencjami.

f
Bezpieczne idobrze urzadzone ulice ]
i place w miescie to niezastapione $ro-
dowisko wychowawcze, wspomagaja-
ce rozwoj dzieci i ich asymilacje w spo-
feczenstwie (Warszawa)

Safe and well-arranged streets and
squares in a city make an irreplacable
educational environment which sup-
ports children’s development and
assimilation into the society. (Warsaw)
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Kolejna wazna rola miejsc trzecich to tgczenie pokolen. Okazuje sie ze wrogo$c¢, nieporozumienia i z jednej
strony strach przed mtodziezg z drugiej, za$ wzrastajgca wsrod niej agresja, ma wspolng geneze, a mianowicie
rosngcg segregacje ludzi starych i mtodych. Tymczasem wspolna rozmowa, biesiadowanie przy wspolnych sto-
tach (co odbywa sig na przyktad regularnie raz do roku w kazdej z 17 dzielnic Sieny) likwiduje bariery miedzypo-
koleniowe, wytwarza niespodziewane wiezi, buduje umiejetnos¢ wspotzycia i wspotczucia, wywoluje checi niesie-
nia pomocy innym.

Miejsce trzecie to rowniez miejsce rozrywki, w ktorym mozemy sobie przypomniec¢, ze istnieje zwykta ,radosc
zycia”. Wspdlna zabawa w miejscach publicznych to wspaniate antidotum na coraz powszechniejszg samotnos¢
posrod innych ludzi, za co najwiekszg odpowiedzialnoscig obarcza sie telewizje. Zinstytucjonalizowana rozrywka po-
zwala co prawda na petniejsze zaspokajanie indywidualnych gustow, odbywa sie to jednak kosztem spotecznego
zadowolenia, zwigzanego do tej pory z prostszymi i bardziej naturalnymi formami zbiorowej rozrywki.

Wspdlne przebywanie w miejscach trzecich nie tylko przynosi korzysci, mozliwe do osiggniecia bez wigk-
szego wysitku. Miejsca takie sg takze dla ludzi wielkim wyzwaniem. Polega ono na tym, iz cztowiek zrzucajgc swoj
zawodowy, badz wynikajacy ze statusu majgtkowego, uniform, musi poddac sie ocenie zwyklych ludzi. O sukce-
sie bgdz porazce decyduje tu jedynie zasada fair play, czyli to jaki cztowiek naprawde jest: dobry, umiejgcy uwaz-
nie stuchac, uczynny, madry i dowcipny czy zty, arogancki i pozbawiony polotu. A poniewaz ludziom zalezy na
spotecznej akceptacji i za wszelka cene starajg sie jg uzyskac, to poprzez kontakty z innymi ludzmi stajg sie po
prostu lepsi.
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Zestawiwszy najwazniejsze funkcje nieformalnych miejsc spotkan, poznawszy ich stuzace budowaniu czto-
wieczenstwa zadania, warto zastanowi¢ sie co dziata jako ,miejsce trzecie" w naszych miastach, jaka jest typo-
wa oferta projektantéw, inwestorow, wiadz spotdzielczych i wiadz miasta. Winda, parking, piaskownica, psie wy-
biegi (baczni obserwatorzy dodajg jeszcze okolice budki z piwem) — to czesto jedyne miejsca sgsiedzkich kon-
taktow, tak skromne, iz wydawac by sie mogto niegodne uwagi architektow. Najwazniejszy jest jednak fakt, iz lu-
dzie wcigz sie do siebie garng i chcg ze sobg rozmawiac a to dowodzi niezbicie, iz przestrzenie dla tego rodzaju
komunikacji sg w zespotach mieszkaniowych bardzo potrzebne i ze budowanie ich powinno stac sie waznym ele-
mentem kreacji architektonicznej i miernikiem kultury spofeczenstwa.

Third places

summary

Alvar Aatlo once uttered these beautiful words: ,dwelling is one of man’s great mysteries therefore he cannot attain
any culture without the culture of house building”. Explicating this idea one might say that meeting in public spaces
is a great mystery with reference to social life and it is impossible to attain any culture without the culture of building
such spaces.

All the Big Cities we know, representing Big Civilizations, have developed unique meeting places for their
inhabitants. These places have grown and evolved together with the cities as an important element of urban life
which unites individuals into real societies. Excellent examples of such places are not only the fora of ancient
Rome and the streets and squares of Venice and Florence, famous for their uniting atmosphere. They also include
places which are smaller in scale but big in ,social spirit”: street cafes, pubs, bistros, taverns, fairs or corner shops
with a great variety of goods constantly attracting local people.

Public spaces accessible to inhabitants — called ,third places” by the American sociologist Ray Oldenburg
— play a lot of important roles. They are places where people can gather, put aside the concerns of home and
work (their first and second places) and hang out simply for the pleasures of good company and lively conversa-
tion. They are the heart of community’s social vitality and the grass roots of a democracy.

Having confronted the most important functions of informal meeting places and learnt about their tasks which
are meant to build humanity, it is worthwhile to wonder what acts as a ,third place” in our cities, what is a typical offer
from designers, investors, co-operative and municipal authorities. A lift, a car park, a sand-pit, dog-runs — they are
often the only places where neighbours can meet, so inconspicuous that they seem unworthy of architects’ attention.
However, the most important fact is that people still seek others’ friendship and want to talk to each other which
proves that spaces for this kind of communication is really needed in housing estates and that building them should
become an important element of architectural creation and the measure of social culture.
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