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Streszczenie

Tekst podejmuje zagadnienia teoretyczne stanowiace podstawe programu ba-
dan nad procesem osiagania dorostosci we wspotczesnej Polsce. W ostatnich
dekadach zagadnienie to stosunkowo rzadko stawato si¢ tematem w badaniach
socjologicznych. Tymczasem istnieja istotne przestanki — tak poznawcze,
jak i aplikacyjne, by zaja¢ si¢ nim bardziej systematycznie niz dotychczas.
Autorki, zmierzajac do sformutowania zatozen projektu badawczego, przy-
wotluja cztery perspektywy teoretyczno-badawcze. Pierwsza zwiazana jest
z koncepcja zinstytucjonalizowanego przebiegu zycia, druga — z ujeciami
weczesnej dorostosci i mlodych dorostych jako kategorii spotecznej. Wyko-
rzystanie ramy pojeciowej polityki przebiegu zycia i ,,rezimow przejscia”,
a takze konstrukcjonistycznej perspektywy w badaniach polityk publicznych
pozwala z kolei uchwyci¢ polityczno-instytucjonalne konteksty biografii osob
rozpoczynajacych doroste zycie.
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bieg zycia, polityka przebiegu zycia

WPROWADZENIE

Zarowno ostatni kryzys ekonomiczny, jak i transformacje w krajach postsocja-
listycznych mozna traktowac jako okolicznosci szczegolnie wazne dla ksztat-
towania $ciezek zycia mtodych ludzi. Wiedza na temat ksztaltu przebiegu zycia
i wzorow biografii charakterystycznych dla krajéw Europy Srodkowo-Wschodniej
jest zdaniem Maris Buchmann i Irene Kriesi [2011] wciaz fragmentaryczna,
konieczne wydaje si¢ zatem przyjrzenie si¢ tym procesom i wilaczenie ich do
analiz migdzynarodowych.

Przeglad literatury po$wigconej procesowi wchodzenia w dorostos¢ wskazuje,
ze wceiaz brak w Polsce systematycznie prowadzonych badan dotyczacych zarow-
no strategii zyciowych podejmowanych przez kolejne kohorty, jak i zalezno$ci
pomigdzy potozeniem spoteczno-ekonomicznym mtodych ludzi a realizowanymi
przez nich scenariuszami zycia. Problematyka wczesnej dorostosci jest bardzo
stabo reprezentowana w polskich prestizowych czasopismach ogélnosocjologicz-
nych. Nieliczne publikacje dotyczace wczesnej dorostosci i mtodych dorostych
mozna znalez¢ w tytutach bardziej wyspecjalizowanych, np. ,,Forum O$wiato-
we” [np. Nizinska, Kurnatowicz 2010], ,,Kultura i Edukacja” [np. Chyta 2013],
lub z obszaru psychologii [np. Brzezinska i in. 2011] czy polityki spoleczne;j
[Arak 2013; Pasikowski, Rosinska 2013]. Niewiele takze wiadomo na temat
relatywnego wplywu rozmaitych czynnikow (instytucjonalnych, rodzinnych,
rynkowych etc.) na ksztatt §ciezek zycia ludzi mlodych. Tymczasem badanie
kolejnych kohort wchodzacych w dorostos¢ pozwolitoby na rozwinigcie dobrze
znanych tez o destandardyzacji przebiegu zycia.

Mtodzi dorosli Polacy sa kategoria zastugujaca na szczegdlna uwage za-
réwno badaczy, jak i gremiow politycznych. Po pierwsze, pomimo starzenia si¢
spoteczenstw europejskich w Polsce stanowia oni okoto jednej piatej populacji,
a co dwunasty Polak i Polka naleza do przedziatu wieku 25-29 lat. Po drugie,
zwlaszcza w okresie zawirowan gospodarczych, mtodzi dorosli sa szczegdlnie
narazeni na ryzyka w przebiegu zycia [Grotowska-Leder 2007]. Dowodza tego
dane Eurostatu. W 2014 roku bezrobocie w populacji w wieku 25-74 lata wy-
nosito 7,7%, podczas gdy dla 25-29 latkéw — 11,8%. Wzrasta przecigtny wiek
opuszczania domu rodzinnego, zawierania zwiazku matzenskiego i urodzenia
pierwszego dziecka. Ponad 55% Polek i Polakow w wieku 25-29 lat mieszka
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z rodzicami, a pierwsze dziecko pojawia si¢ $rednio w wieku okoto 30 lat.
Frustracja ekonomiczna i polityczna mlodych ludzi manifestowana w ostatnich
latach w skali globalnej jest kanalizowana poprzez udzial w ruchach protestu,
ale rowniez poprzez gtosowanie na antysystemowe ugrupowania polityczne.

Instytucjonalny i finansowy zasi¢g programoéw formulowanych i wdraza-
nych przez instytucje Unii Europejskiej i adresowanych do mlodych wydaje si¢
znaczny, w niewielkim stopniu stanowi jednak odpowiedz na wielowymiarowos$¢
procesu osiagania dorostosci. Programy te koncentruja si¢ bowiem gltdwnie na
edukacji i rynku pracy. Tymczasem osiaganie dojrzato$ci rozumianej w katego-
riach petnego uczestnictwa w zyciu spotecznym stanowi rezultat decyzji i dziatan
podejmowanych w wielu sferach.

Celem podjetej w artykule refleks;ji jest proba teoretycznego wprowadzenia
w problematyke badan nad osiaganiem dorosto$ci. Proponowany zarys programu
badawczego czgsciowo wypehia luk¢ w wiedzy na temat mtodych dorostych
1 procesu osiagania dorostosci we wspotczesnej Polsce.

PRZEBIEG ZYCIA: MIEDZY INSTYTUCJONALIZACJA
I DEINSTYTUCJONALIZACJA?

Teoretyczne ramy analiz wchodzenia w dorosto$¢ stanowi¢ moga rozwijane od
lat 80., gtdéwnie w Niemczech i Stanach Zjednoczonych [zob. Kohli 1986; Evans,
Heinz 1994; Elder, O’Rand 1995; Du Bois-Reymond 1998; Heinz, Marshall
(red.) 2003], badania okreslane jako ,,life course studies”, ktore koncentruja si¢
na spotecznych kontekstach biografii jednostek. Wychodzac od odmiennych
przestanek epistemologicznych, w rozny sposob podejmuja one kwestie zwiazane
z indywidualnym do$wiadczeniem czasu historycznego, wspolnoty do§wiadczen
kohort demograficznych i pokolen w rozumieniu nadanym przez Karla Mannheima
[Marshall, Mueller 2003]. Glenn Elder [Heinz 2009: 4; Heinz, Marshall (red.)
2003] podsumowat ten nurt badan, wskazujac na pig¢ zalozen: o wzajemnym
powiazaniu kolejnych faz zycia, aktywnym konstruowaniu ich przez jednostki,
zakorzenieniu wzorow biografii w czasie i miejscu, wptywie kontekstu spoteczne-
go na synchronizacj¢ wydarzen sktadajacych si¢ na biografig, a takze — wplywie
sieci spotecznych na ich przebieg.

Dla rozwazan nad ksztaltowaniem si¢ przebiegu zycia wspotczesnych mto-
dych ludzi istotna wydaje si¢ dyskusja wokot wzorow biografii charakterystycz-

2 Fragmenty tej czgsci tekstu zostaty opublikowane w ksiazce Mlodzi dorosli: wzory ruchli-
wosci spolecznej w okresie transformacji systemowej [Rek-Wozniak 2016].
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nych dla spoteczenstwa przemystowego wraz z towarzyszacym mu modelem
panstwa opiekunczego. Opisywana w literaturze przedmiotu od lat 80. destan-
dardyzacja i fragmentaryzacja przebiegu zycia byta wiazana z jego racjonalizacja
i indywidualizacja [zob. np. Beck, Beck-Gernsheim 2002]. Badacze probowali
wyrozniac i opisywac wymiary tych proceséw. Na przyktad Marlis Buchmann,
w ksiazce pt. The Script of Life in Modern Society z 1989 roku, pisata o frag-
mentacji kariery zawodowej jako konsekwencji rosnacej ,,racjonalizacji” sfery
gospodarczej, erozji klasowo zdeterminowanych stylow zycia i pluralizacji wzo-
réw zycia rodzinnego, a takze o napigciach migdzy elementami przebiegu zycia
podlegajacych i niepodlegajacych instytucjonalizacji (biurokratycznej kontroli).
Zmierzch systemu fordowskiego prowokowat do formutowania przypuszczen,
ze stymulowane wielowymiarowymi zmianami procesy ruchliwosci spotecznej
znaczaco ostabig sil¢ determinujacego wptywu charakterystyk przypisanych —
zwiazanych z polozeniem spoleczno-ekonomicznym, picia czy przynaleznoscia
etniczng — na przebieg zycia aktorow spotecznych reprezentujacych kolejne
generacje czy kohorty. Najczgsciej przywoluje si¢ w tym kontekscie znane tezy
Anthony’ego Giddensa, Ulricha Becka i Elizabeth Beck-Gernsheim oraz pojgcia
choice biography, reflexive biography czy do it yourself biography®.

Szczegolnie interesujacy wydaje sig z tej perspektywy powroét do koncepcji
zinstytucjonalizowanego przebiegu zycia, sformutowanej w potowie lat 80. przez
Martina Kohli [2007: 25]. Ujmowata ona najwazniejsze kierunki ewolucji insty-
tucjonalnego programu regulujacego zycie rozumiane zarowno jako sekwencja
wydarzen i pozycji, jak i zestaw biograficznych orientacji organizujacych indywi-
dualne doswiadczenia i plany [Kohli 1986, 2007]. Zgodnie z tym ujgciem przebieg
zycia nie tylko mozna, ale i nalezaloby traktowac jako wzglednie autonomiczna
instytucjg spoteczenstwa nowoczesnego, posiadajaca wlasna, wewngtrzna logi-
ke 1 nie dajaca si¢ wyjasni¢ poprzez odwotanie do takich kategorii, jak rodzina,
edukacja czy rynek pracy.

Instytucjonalizacja przebiegu zycia wiazala si¢ z procesem integracji po-
szczegllnych faz i, karier” (zwlaszcza zawodowej i rodzinne;j), ale tez wspierata
sukcesj¢ poszczegolnych kohort na rynku pracy [Kohli 2007: 256]. Zinstytucjo-
nalizowany przebieg zycia jako zespol regut wzmacniajacych przewidywalnosé
indywidualnych biografii stat si¢ narzgdziem wytwarzania i podtrzymywania

3 Problem relacji pomigdzy jednostka a strukturg stanowi o$ jednego z najbardziej klasycznych

sporow w naukach spotecznych, ktérego ozywienie w ostatnich dekadach wiazato si¢ z dyskusjami
wokol problematyki refleksyjnosci, indywidualizacji czy podmiotowego sprawstwa [zob. Bourdieu
2005; Furlong, Cartmel 2007].
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porzadku spotecznego w procesie przejscia do spoleczenstwa zorganizowanego
wokot formalnego zatrudnienia [Kohli 1986]*. Normatywnie pojmowany wzor
biografii stat sig¢ wigc jego cecha konstytutywna. Ten wzor jest zwiazany z reali-
zacja trzech podstawowych rol: cztonka rodziny, pracownika i r6l realizowanych
w czasie wolnym. W ksiazce pt. Instytucjonalizacja biegu zycia Kohli wskazal, ze
alokacja kluczowych obowiazkow spotecznych (edukacja, produktywne zatrud-
nienie, uczestnictwo w spoteczenstwie obywatelskim) wedtug wieku jednostek
jest wysoce funkcjonalna z uwagi na organizacj¢ wspotczesnych systemow poli-
tycznych. Daje spoteczenstwu i jednostkom racjonalna podstawg do planowania
zarOwno w wymiarze prospektywnym — projektowania dziatan, jak i retrospek-
tywnym — oceny podj¢tych dziatan i decyzji w instytucjach zycia spotecznego
oraz planach zyciowych i historiach jednostek [Kohli 1985, za: Brzezinska i in.
2011: 72-73]. Ten sposob regulacji zycia, bgdacy produktem nowoczesnos$ci
i spoleczenstwa przemystowego, wyrazat si¢ w kilku procesach [Kohli 1986: 272].
Pierwszym z nich byta temporalizacja (temporalization), oznaczajaca wzrost
znaczenia temporalnego wymiaru zycia w ogdle. Drugim byta chronologizacja,
oznaczajaca standaryzacj¢ normatywnego wzorca przebiegu zycia na bazie jego
kolejnych stadiow (dziecinstwo, adolescencja etc.). Z kolei indywidualizacja
byta efektem ostabiania roli askrypcji 1 uniformizujacych wplywow rodziny czy
spotecznosci lokalnej. Po czwarte, trzonem konstrukeji przebiegu zycia stat si¢
system oparty na najemnej pracy zarobkowej, co w konsekwencji doprowadzito
do ukonstytuowania si¢ podziatu na fazg przygotowawcza, fazg aktywnosci i faze
»spoczynku” (przedprodukcyjna, produkcyjna, poprodukcyjna). Po piate wresz-
cie, Kohli uznat, ze zespot regut organizujacych przebieg zycia dziala na dwoch
poziomach spotecznej rzeczywistosci — okreslonej sekwencji ruchow pomigdzy
pozycjami oraz biograficznych perspektyw i dziatan.

Tak zdefiniowany przebieg zycia uczynit wiek i przynalezno$¢ pokoleniowa
jednym z waznych wymiarow spotecznych nieréwnosci charakterystycznych
dla fordyzmu, zar6wno w wymiarze ekonomicznym, jak i ptci. Konstrukcja
spoteczenstwa przemystowego sprzyjata réznicowaniu wzordéw przebiegu zycia
charakterystycznych dla m¢zczyzn i kobiet (nie tylko w krajach, gdzie w sposob
szczegblny upowszechnit si¢ model jedynego zywiciela rodziny), wzmacniajac
zalezno$¢ tych ostatnich w r6znych sferach zycia. Warto dodac, ze ogdlny sche-

4 Wraz z nastaniem nowoczesno$ci cykl zycia wyznaczany przez biologiczne starzenie,

warunki srodowiska naturalnego czy kulturowe rytuaty przejscia zostat przeksztatcony w przebieg
zycia, ktorego struktura jest osadzona w procesie starzenia rozumianym w kategoriach psycho-
spotecznych, instytucjonalnym oddziatywaniu panstwa, a takze zindywidualizowanym stosunku
do temporalnego wymiaru sekwencji biograficznych przejse.
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mat ,,edukacja—praca—emerytura” czy ,,edukacja—praca—rodzina” miat jednak
odmienna ,,zawarto$¢” i ,,uktad” dla r6znych segmentdéw struktury spoteczne;j.

Zdaniem Kohliego [2007], zmiany jakie zaszly w ostatnich dekadach zaréwno
w obrgbie wzorow przebiegu zycia, jak i opisujacych je perspektyw analitycz-
nych, dotycza trzech wymiarow. Po pierwsze, poczatkowo badania odnosity
si¢ do wzordw silnie sprz¢zonych ze specyfika powojennego tadu spoteczno-
-gospodarczego (ze stabilnym wzrostem gospodarczym, niskim bezrobociem
i rozbudowanym welfare state). To w ramach tego systemu ukonstytuowat si¢
wzo6r ,,normalnej biografii zawodowej”, definiowanej poprzez stale i pelne zatrud-
nienie w przypadku mezczyzn oraz krotkoterminowe, niepetne czy epizodyczne
zatrudnienie w przypadku kobiet (przede wszystkim Zon i matek). Dekonstrukcje
tego modelu thumaczy si¢ roznie zardwno poprzez odwotania do poje¢ ,reflek-
syjnej” czy tez ,,pdznej” nowoczesnosci Ulricha Becka i Anthonego Giddensa,
jak i postugujac sig¢ argumentacja o wyjatkowym charakterze krotkiej, w gruncie
rzeczy, ,,ztotej ery” w dziejach zachodnich spoteczenstw. Podnosi si¢ argumenty
o powierzchownos$ci zmian i utrzymywaniu si¢ gtdbwnych cech instytucjonalnego
modelu od lat 60., z pewna doza destandardyzacji. ,,Przebieg zycia jako instytucja
spoteczna stat si¢ wyznacznikiem dla indywidualnych biografii, pozostawiajac
jednoczesnie miejsce dla interpretacji i aktywnosci, a nawet pewien normatywny
nakaz otwarto$ci wobec «biografizacji» zycia jako projektu. W tym sensie model
zaoferowat takze alternatywe wobec popularnego spojrzenia na indywidualizacje
jako narastajaca anomi¢ poprzez wskazywanie, ze nie musi ona wcale prowadzic¢
do rozpadu porzadku spotecznego, a wrecz prowadzi do wyksztatcenia nowych
instytucjonalnych wzoré6w” [Kohli 2007: 255].

Mozna sig spiera¢ co do uzytecznosci pojecia ,,normalnego przebiegu zycia”
zarowno jako kulturowo-instytucjonalnego wzorca (ktorego warianty sg zrdznico-
wane w zalezno$ci od plci czy polozenia w strukturze spotecznej), jak i faktycznie
realizowanego przez aktorow spotecznych wzoru, ktorego cecha dystynktywna
bylaby ,,0czywisto$¢” podejmowanych wyboroéw, ktoérych dokonywanie mozna
byloby przyrownac¢ do korzystania z ,,gotowego” katalogu utartych $ciezek.
Problematyczna wydaje si¢ takze jego przystawalnos¢ do realidw socjalistycznej
wersji spoteczenstwa przemystowego.

> W duzym uproszczeniu mozna powiedzie¢, w przypadku robotnika przemystowego stan-
dardem byta np. krotka kariera szkolna i szybkie wejscie na rynek pracy, w przypadku wysoko
wykwalifikowanego pracownika umystowego za§ — znacznie wydtuzony okres przebywania
w instytucjach edukacyjnych réznych poziomoéw i pézniejsze rozpoczecie kariery zawodowe;.
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Za przywolaniem tej kategorii przemawiaja jednak dwa argumenty. Po pierw-
sze, pewna bezwtadno$¢ instytucjonalnego otoczenia, jakie dla indywidualnych
biografii stwarza nowoczesne panstwo, moze skutkowa¢ nienadazaniem czy
pewnym niedopasowaniem polityk publicznych do tempa spoteczno-kulturowych
zmian, co moze stanowi¢ asumpt do interesujacych analiz. Po drugie za$, spole-
czenstwo polskie zaczglo wehodzi¢ w fazg postindustrialng pozniej niz spoteczen-
stwa zachodnie, co bylo zwiazane z utrzymywaniem przemystowego charakteru
gospodarki do czasu transformacyjnego przetomu. Tempo i charakter reform, ale
takze zmian spoteczno-kulturowych w okresie transformacji moga wspierac tezg,
ze w ostatnich latach XX wieku rosty roznice pomigdzy ciagle premiowanym,
»tradycyjnym” modelem normalnego przebiegu zycia a faktycznymi biografia-
mi. Zasadne wydaje si¢ tez pytanie, w jakim stopniu owo zréznicowanie miato
charakter grupowy i pozostawato w zwiazku z przynalezno$cia pokoleniowa.

OSIAGANIE DOROSLOSCI I ,,MELODZI DOROSLI”

Zycie czlowieka podlega ciaglej zmianie, ciagtemu rozwojowi, ktérego istot-
nym etapem jest osiaganie dorosto$ci. Wspodtczesnie, w wyniku dynamicznych
przemian politycznych, ekonomicznych, demograficznych oraz spoteczno-kul-
turowych, jakie miaty miejsce w spoleczenstwach, takze w Polsce, w ostatnich
trzech dekadach, proces stawania si¢ dorostym cztonkiem spoteczenstwa zmienit
si¢ W sposob znaczacy [por. Arnett 1997, 2000; Bynner 2005; Brzezinska i in.
2011; Szafraniec 2012]. Wskutek upowszechnienia edukacji, zmian na rynku
pracy i rosnacego zapotrzebowania na wysoko kwalifikowanych specjalistow
pojawita si¢ ogromna mozliwo$¢ wyboru wilasnej $ciezki rozwoju 1 autono-
micznego kreowania wlasnego zycia. Jednoczesnie mtodzi ludzie zachgcani do
realizowania wiasnych drog w ramach normatywnie okreslonych zadan (zdobycie
wyksztatcenia, podjgcie pracy, zatozenie rodziny), z naciskiem na podmiotowos¢,
samodzielno$¢ i indywidualizm, wydaja si¢ mie¢ mniej niz kiedy$§ wsparcia ze
strony znaczacych dla siebie dorostych, czgsto konkurentow w dostepie do dobr,
np. na rynku pracy [Brzezinska i in. 2011].

Przebieg zycia— wedtug klasycznej periodyzacji obejmujacy trzy podstawowe
fazy: mtodo$¢, dorostosé, staros¢ — wspoltczesnie si¢ komplikuje, a przedmiotem
dyskus;ji stato si¢ przej$cie miedzy dwoma pierwszymi etapami: mtodoscia/byciem
mtodym i dorostoscia/byciem dorostym. Coraz powszechniej formutowana teze
o fragmentacji, roznicowaniu si¢ tej tranzycji odzwierciedlaja rézne nowe pojgcia:
,»pozne dojrzewanie” (ang. post adolescence), ,,mtoda dorostos¢” (ang. young
adulthood) [Bendit 2006; Casall 1996; Galland 1990; Cavalli, Galland 1995, za
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Brzezinska i in. 2010], ,,odroczona dorosto$¢” [Brzezinska i in. 2010], ,,mtodzi
dorosli” (ang. young adults, kidults, adultescents), ,,wczesna i dojrzata dorostos$¢”
(early — late adulthood) [Szafraniec 2012: 103] i jedna z bardziej znanych katego-
rii, ktorej tworca jest Jeffrey J. Arnett [2000] —,,wytaniajaca si¢ dorosto$¢” (ang.
emerging adulthood). Oznacza to tyle, ze istnieje dzisiaj problem z kryteriami
oddzielajacymi dorostych od mtodziezy. Kryteria te staty si¢ mniej jednoznaczne,
jasne, i co wazniejsze, jak zauwaza Krystyna Szafraniec [2012: 103], nie moga
by¢ takie, poniewaz zachodzace we wspotczesnych spoteczenstwach zjawiska
pluralizacji i hybrydyzacji kategorii wiekowych — majace swe zrodlo zarowno
w realiach spolecznych, gospodarczych, jak i w kulturze — sprawiaja, ze bardzo
trudno jest okreslic moment, w ktorym przestajemy by¢ ,,mlodzieza”, a stajemy
si¢ ,,dorostymi”. W dyskusjach tych podnosi si¢ zasadno$¢ wskazywania tych
etapow 1 przede wszystkim ich konstytutywne cechy [m.in. Ole$ 2011¢; Pdivi
Fadjukoff 2007, za: Bendit 2006].

Istotnym watkiem refleksji nad okreslaniem wzoréw i warunkow przecho-
dzenia z fazy mtodosci do dorostosci jest konceptualizacja fazy mlodosci (youth).
Ren¢ Bendit w artykule pt. Youth sociology and comparative analysis in the
European Union member states [2006] wskazuje trzy funkcjonujace obecnie kon-
cepcje mtodziezy. W pierwszej mtodziez ujmowana jest w kategoriach wiekowych
i nawiazuje ona — jak podkresla Bendit [2006] — do politycznych definicji stoso-
wanych w oficjalnych programach integracji ludzi mtodych w spoteczenstwie.
W tym rozumieniu mtodziez konstytuuja najczesciej osoby w wieku 15-25 lat, ale
spotka¢ mozna takze inne kategoryzacje mieszczace si¢ w przedziale od 14 do 30,
a nawet 34 lat, ktore sg ustalane w zaleznos$ci od przedmiotu zainteresowania
mtodymi ludzmi, np.: edukacji, pracy, zdrowia, mieszkania, pomocy spotecz-
nej itd. Drugie z podejs¢ traktuje mlodziez w kategoriach grupy problemowej,
a uwaga w analizach koncentruje si¢ na ryzykach, ktore sa udziatem ludzi
mtodych, przede wszystkim niepowodzeniach szkolnych, bezrobociu, ale takze
bezdomnosci [zob. Furlong i Cartmel 1977]. Zgodnie z trzecia koncepcja mto-
dziez to etap w przebiegu zycia/biografii (ang. stage of transition) w rozumieniu
nabywania zdolno$ci, kompetencji i praw do bycia dorostym, osiggania statusu

¢ Piotr Oles$ [2011: 17-19] wskazuje na , trzy kryteria uznania kogos za cztowieka dorostego:

(1) rodzaj realizowanych zadan zyciowych, w tym przede wszystkim zalozenie rodziny i rozpo-
czgceie aktywnosci zawodowej, (2) branie odpowiedzialnosci za siebie i innych ludzi, (3) nieza-
lezno$¢ emocjonalna, poczucie wolnosci wyboru i samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji [ ...]
osiagnigcie dorostosci oznacza coraz czgsciej okreslenie kierunku wlasnego zycia, dominujacej
formy aktywnosci (niekoniecznie zawodowej), sformutowanie zyciowych dazen na nadchodzace
10-20 lat, a takze samookre$lenie w kategoriach gotowosci do zbudowania trwalego zwiazku”.
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cztowieka dorostego; klasyczne koncepcje przyjmuja, ze osiagnigeie tego etapu
jest procesem liniowym, tzn. rozw6j osobisty, proces ,,indywiduacji” dokonuje
si¢ poprzez etap uczenia sig¢ 1 internalizacji obowiazujacych norm kulturowych
(socjalizacji); natomiast we wspotczesnych wersjach podkresla sig, ze warunki
zycia w spoteczenstwach postindustrialnych (trudnosci w dostgpie do rynku
pracy, uzyskania samodzielnos$ci i zalozenia rodziny) czynia ten etap w biografii
znacznie bardziej ztozonym i trudnym.

Czyniac punktem zainteresowania osiaganie dorostosci jako etapu zycia
i prowadzace do niego drogi, wskazuje si¢ obiektywne i subiektywne kryteria
dorostosci (rozgraniczenie takie znalez¢ mozna w pracach wielu badaczy [m.in.
Luyckx, Schwartz, Goossens, Pollock 2008; Piotrowski 2010]). Kryteria obiek-
tywne — jak podkres$laja psychologowie i socjologowie [m.in. Bendit 2006] —
stanowia realizowane przez cztowieka dorostego normatywnie okreslone role:
podjgcie w miarg stabilnej pracy, wzglednie trwaty zwiazek, zatozenie rodziny,
urodzenie pierwszego i kolejnego dziecka, opuszczenie domu rodzinnego oraz
samodzielne zamieszkanie i prowadzenie wlasnego gospodarstwa domowe-
go, a kryteria subiektywne to: ksztaltowanie poczucia dorostosci, tozsamosci
czlowieka dorostego’ potwierdzone nabyciem takich cech, jak: niezaleznosc,
samodzielno$¢, odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje, gotowos¢ do pono-
szenia ich konsekwencji. Dodajmy nadto, ze wskazane dwa sposoby pojmowania
dorostosci — funkcjonowanie w rolach spotecznych i poczucie dorostosci — sa ze
soba czgsto wzajemnie powiazane.

Przejscie od mtodosci do dorosto$ci analizowane z zastosowaniem socjolo-
gicznych kategorii ,,post-adolescence” 1 ,,young adulthood”, traktowanych jako
nowe etapy w procesie tranzycji w przebiegu zycia, jest opisywane poprzez okre-
$lone sytuacje stanowiace doswiadczenie mtodego cztowieka. Podczas gdy etap
mtodosci (adolescence) cechuje mieszkanie z rodzicami, koncentracja na nauce,
to etap pozniej mlodosci (post-adolescence) [Galland 1990; Cavalli i Galland
1995, za: Bendit 2006] wypehia eksperymentowanie: zawodowe, w zakresie
organizacji warunkéw mieszkaniowych i relacji partnerskich, a sytuacjami
wskaznikowymi sa: wielo$¢ krotkoterminowych prac/zatrudnienia, jednoosobo-
we gospodarstwa domowe, zwiazki partnerskie, mieszkanie z przyjaciotmi. Na
etapie wezesnej mtodosci (voung adulthood), a w ujgciu Jeffrey a Arnetta [2000]

7 Za charakterystyczny dla pdznego okresu dorastania i wezesnej dorostosci wskazuje sig

drugi z dwoch etapow ksztattowania tozsamosci, tzn. etap podjgcia zobowiazan (commitment
making) i dokonanie wyboru idei i/lub obszaru dziatania waznego dla jednostki ze wzglgdu na jej
osobiste potrzeby, aspiracje i plany zyciowe [Brzezinska i in. 2011: 73].
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na etapie wytaniajacej si¢ dorostosci (emerging adulthood), dorastanie staje si¢
powszechne, aspiracje zawodowe i Swiadomos$¢ znaczenia profesjonalnej kariery
wspolistnieja z niepewnoscig zatrudnienia, ryzykiem bezrobocia i inflacja kompe-
tencji zawodowych. Zwraca si¢ uwagg, ze jest to czas na poznawanie mozliwych
kierunkoéw aktywnos$ci zyciowej i dokonywania intensywnej eksploracji, przede
wszystkim w obszarze zwiazkoéw intymnych, pracy i ideologii. Mtody cztowiek
zmienia miejsca pracy, warunki mieszkaniowe, partnerow itp. Innymi stowy, jest
niezalezny w niektorych aspektach zycia, w innych nie osiaga jeszcze statusu
osoby dorostej. Dopiero w drugiej potowie trzeciej dekady zycia, a czgsto nawet
okoto 30 roku zycia — zdaniem Arnetta — podejmowane sa wzglednie trwate de-
cyzje i przyjmowane zobowiazania w kwestiach relacji partnerskich (np. wspolne
zamieszkanie, pozostanie w trwatym zwiazku, sformalizowanie zwiazku przez
matzenstwo, macierzynstwo) czy zawodowych (np. podjecie decyzji o zaanga-
zowaniu si¢ w okreslong branze, wybor firmy). W ujeciu Rene Bendita jest to
osiagnigcie etapu pelnej dorostosci (completed adulthood).

Do oceny sytuacji wspotczesnego mtodego pokolenia, takze Polakow, moz-
na postuzy¢ si¢ mertonowska koncepcja anomii. Mtodzi Polacy internalizujac
kulturowo okreslone cele — przeprowadzane w naszym kraju badania nad hie-
rarchig warto$ci mlodziezy wielokrotnie wskazuja na rodzing, wyksztatcenie
i pracg jako na wartosci najwyzej cenione [Drzezdzon, 2010: 101-112] — maja
ograniczony dostep do kulturowo zdefiniowanych $rodkéw ich realizacji, gtow-
nie pracy. Racjonalna wydaje si¢ wigc strategia stosowana przez znaczaca ich
czg$¢. Badania — ciagle niezbyt liczne — dotyczace osiagania dorostosci zar6wno
w Polsce, jak i w wielu innych krajach ujawniaja tendencj¢ do odraczania w czasie
petnego wkraczania w dorosto$¢, rozumianego jako podejmowanie oczekiwa-
nych typowych dla okresu dorostosci rol spotecznych [m. in. Lanz, Tagliabue
2007; Macek, Bejcek, Vanickova 2007; Sirsch, Dreher, Mayr, Willinger 2009, za
Brzezinska i in. 2011]. Mtodzi ludzie coraz pdzniej decyduja si¢ na wejscie we
wzglednie trwaly zwiazek, zalozenie rodziny, urodzenie pierwszego i kolejnego
dziecka, opuszczenie domu rodzinnego i samodzielne zamieszkanie oraz pro-
wadzenie wlasnego gospodarstwa domowego, podjecie w miare stabilnej pracy.
W poréwnaniu z sytuacja sprzed kilkunastu czy kilkudziesigciu laty obserwuje
si¢ obecnie coraz dtuzszy okres dorastania do petnej dorostosci. Przyczyny
tej tendencji taczy si¢ z wydluzajacym si¢ coraz bardziej okresem ksztatcenia
(w Polsce co drugi maturzysta rozpoczyna studia) i konieczno$cia przeznaczenia
kilku lat na rozwoj kariery zawodowej pozwalajacej na wzgledna stabilizacjg.
Zdaniem Krystyny Szafraniec [2012: 103—104], ,,wspolczesni mlodzi Polacy, jak
na razie, chca wie$¢ wolne i samodzielne zycie — chea urzeczywistniaé wzory,
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w stusznosci ktorych utwierdza ich rodzina, wtadza i szkota (badz soba, realizuj
wlasne pasje, zdobadz wyksztatcenie, pozycje, wydoroslej, badz aktywnym
konsumentem i dbaj o przyrost naturalny), ktorych nie kwestionuja, lecz w nie
wrastaja i si¢ z nimi identyfikuja, ale trudno jest im to wszystko osiagnac, bo klucz
do dorostosci i autonomii — praca — stat si¢ dobrem niepewnym i deficytowym.
Opo6znione wchodzenie w dorosto$¢ przeksztatca prywatny konflikt pokolen
w konflikt strukturalno-pokoleniowy, gdzie stronami nie sa dorosli i mtodziez,
lecz mtodzi i system spoleczny” [tamze].

Poszczegdlne spoleczenstwa wytwarzaja odmienne ramy dla procesow
sktadajacych sig na osiaganie dorostosci, jednak w ciagu ostatnich kilku dekad
sytuacja miodziezy i mtodych dorostych we wszystkich krajach rozwinigtych
ulegta znaczacym zmianom, o ktérych wyzej wspomniano, natomiast — co nalezy
wyraznie podkresli¢ — waznym kontekstem obserwowanego rozpadu wzoréw bio-
grafii charakterystycznych dla spoteczenstw przemystowych jest tez opisywany
w literaturze kryzys i przeksztalcenia powojennego modelu panstwa opiekunczego
w krajach zachodnich od konca lat 70. To mtodziez i mtodzi dorosli sa szczegdl-
nie narazeni na negatywne skutki [zob. O’Rand 2003] zycia we wspotczesnych
spoteczenstwach kapitalistycznych, nie tylko ze wzgledu na rosnacg elastycznosé¢
zatrudnienia, ale takze ostabianie panstwa opiekunczego w wyniku popularyzacji
idei neokonserwatywno-neoliberanych. W rezultacie mtodzi ludzie coraz p6z-
niej zaktadaja wlasne gospodarstwa domowe i rodziny, trudniej znajduja stata
prace, sa zagrozeni bezrobociem i ubostwem. We wszystkich spoteczenstwach,
takze europejskich, utrzymuje si¢ wysokie bezrobocie mtodziezy i rozrasta si¢
kategoria NEET [Not in employment, education or training, por. MacDonald
2011, Grotowska-Leder, Serafin-Juszczak 2014], wzrasta takze udziat mtodych
w grupach zagrozonych ubdstwem [,,missing class”’, Newman, Chen 2007, czy
prekariat, Standing 2011]. Skutki wspomnianych zmian wydaja si¢ wige szczegol-
nie niekorzystne dla mtodych ludzi wywodzacych si¢ z klas nizszych, co z kolei
przyczynia si¢ do pogtebiania nierownosci spoteczno-ekonomicznych i spadku
spotecznej spojnosci [Esping-Andersen 2004, Jeffrey, Mcdowell 2004: 134, patrz
rowniez: Rek-Wozniak 2014].

Weczesna dorostos¢ oznacza zatem fazg zycia ksztattowana przez warunki
spoteczno-ekonomiczne, kulturowe i polityczno-prawne, w ktorych funkcjonuja
ludzie mtodzi, ale i kategorig spoteczna konstruowana przez konkretne polityki,
instytucje i regulacje prawne, a nadto — co niezwykle istotne — przez samych
mtodych ludzi podejmujacych rézne strategie i decyzje zyciowe w konkretnych
okoliczno$ciach historycznych. Mtodzi ludzie sa w tym rozumieniu zarowno
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»przedmiotem” réznorakich oddziatywan, jak i ,,podmiotem” samodzielnie za-
rzadzajacym swoim zyciem [Galland 1990; Mérch 1993, 1998].
Zainteresowanie etapem wczesnej, wyltaniajacej sig¢ dorostosci, tzn. sytuacja
mtodych Polakow w wieku 25-30 lat, ma zatem walory nie tylko poznawcze,
ale takze aplikacyjne — pozwoli dostrzec i opisac ich sytuacje, ale takze ujawnic
niedostatki w zakresie kreowania warunkow dla realizacji petnej dorostosci.

POLITYCZNO-INSTYTUCJONALNE RAMY
PROCESU OSIAGANIA DOROSLOSCI:
KONCEPCJA POLITYKI PRZEBIEGU ZYCIA

Wptyw polityk publicznych na ksztattowanie zardwno faz zycia, jak i szczego-
lowych charakterystyk reprezentujacych je populacji wydaje si¢ tematem wciaz
wartym naukowego namystu. W obrgbie analiz ukierunkowanych na rekonstru-
owanie glownych cech modeli polityki spolecznej powstal nurt zorientowany
na rekonstruowanie instytucjonalno-politycznych ram procesow biograficznych,
okreslanych mianem ,,polityki przebiegu zycia” [Mayer 2005, zob. takze Szukal-
ski2015], a w jego obrebie analiz po§wigconych rozmaicie skonceptualizowanym
»~rezimom” osiagania dorostosci. Przyktad takiego podejscia moga stanowic
prace Andreasa Walthera [2006], w znacznej mierze stanowiace rozwinigcie
klasycznej typologii znanej z pracy Three worlds of welfare capitalism Gosty
Esping-Andersena.

Podobne typologie powstaja z reguty w oparciu o analiz¢ ograniczonej liczby
przypadkéw, nie uwzgledniajac krajow Europy Srodkowej i Wschodniej [zob.
np. Walther, Heil, Jensen 2001], na co zwracaty uwage cho¢by Marlis Buchmann
i Irene Kriesi [2011, zob. takze Knijn red. 2012]. Przynajmniej czg$ciowo mozna
probowac uzasadniac istnienie tej luki tempem zmian zachodzacych w tej czgsci
kontynentu. Nie bez znaczenia wydaje si¢ jednak rowniez tendencja do koncentro-
wania si¢ badaczy spolecznych na analizowaniu zjawisk obserwowanych przede
wszystkim w krajach zachodnich, ale takze stosunkowo niewielkie dotychczas
zainteresowanie, np. polskich uczonych, tym kierunkiem analiz.

W artykule pt. Government and the life course [2003] Lutz Leisering za-
proponowat konceptualizacj¢ polityki przebiegu zycia jako zestawu dziatan
politycznych i mechanizméw instytucjonalnych w sposob intencjonalny lub
nieintencjonalny ksztattujacych zaréwno kulturowe wzorce (modele) przebiegu
zycia obywateli, jak i faktycznie realizowane przez nich biografie. W tym kontek-
$cie autor postugiwal si¢ pojeciem pozytywnej i negatywnej polityki przebiegu
zycia, jednak w niektorych innych opracowaniach [zob. Anxo 2010] jest ono
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zastgpowane pojeciami ,,aktywna”/’pasywna”, odnoszacymi si¢ odpowiednio
do polityk osadzonych w kategoriach przebiegu zycia i w innych kategoriach
pojeciowych (takich jak ple¢, rodzina, praca, zdrowie etc.).

W przywolywanym ujeciu instytucje oddziatywania panstwa na przebieg zycia
obywateli mozna opisa¢ poprzez trzy mechanizmy:

— strukturyzacje: wyodrebnienie poszczegdlnych faz zycia, tworzenie ich
spotecznych i prawno-instytucjonalnych definicji;

— integracje: ksztattowanie relatywnej koherencji ich uktadu, ptynnosci
przej$¢ pomigdzy wyodrebnionymi stadiami;

— modelowania wzorcow: tworzenie modeli r6l pelnionych w poszczego6l-
nych fazach zycia, ich sekwencji, spotecznych wyobrazen o kolejnosci i punktu-
alnosci poszczegdlnych wydarzen i proceséw w ramach przebiegu zycia, a takze
postaw i aspiracji do podazania okre§lonymi $ciezkami zycia w zalezno$ci od
cech askryptywnych (takich jak pte¢, klasa spoteczna czy przynaleznosc¢ etniczna/
rasowa).

Kazdy z wymienionych mechanizméw oddziatuje na wszystkie fazy zycia za
posrednictwem trzech typdw instytucji: edukacyjnych, zwiazanych z systemem
ubezpieczen spolecznych (systemem emerytalnym), a takze instytucji zarzadza-
nia ryzykiem (pomoc spoteczna, instytucje rynku pracy i te zwiazane z ochrona
zdrowia i zabezpieczeniem na wypadek utraty zdrowia).

Pojecie ,,rezimu przebiegu zycia” odnosi si¢ do takiego porzadku, w ktérym
koncepcja przebiegu zycia organizuje dziatania w obszarze polityk publicznych
w sposob mniej lub bardziej koherentny i wyrazny. Konstrukcje tych dziatan
w poszczegolnych krajach moga by¢ rozne i zorganizowane wokot rynku pracy
(labour market regime) lub plci (gender regime). Z kolei pojecie rezimu przej$cia
(transition regime) opisuje sposoby zorganizowania przejscia pomiedzy edukacja
a rynkiem pracy przez instytucje polityki spotecznej. Typologia tych rezimow
jest oparta na badaniach poréwnawczych rezimow welfare state, systemow za-
trudnienia, programow walki z bezrobociem ws$réd mtodych, polityk wzgledem
plci. Z jednej strony rezimy odnosza si¢ do mys$lenia o mtodych jako jednej
wspolnej grupie docelowej ze zbiorowo okreslonymi potrzebami i priorytetami,
z drugiej strony odwotuja si¢ do proceséw indywidualizacji i fragmentacji — mto-
dzi ludzie z r6znych §rodowisk, réznej ptci, o r6znym pochodzeniu kulturowym
podlegaja r6znym uregulowaniom i sa adresatami réznych, specyficznych form
oddzialywan.

Odwotywanie sig przez socjologéw do modeli polityki spolecznej powinno
by¢ opatrzone pewnymi zastrzezeniami, przede wszystkim ze wzgledu na ich
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teoretyczny status. Zgodnie z ujgciem zaproponowanym przez Ryszarda Szar-
fenberga [2009] moga one pehi¢ zaréwno funkcje opisowe, wyjasniajace, jak
inormatywne. We wspotczesnej socjologii postugiwanie si¢ takimi konstruktami
fatwo moze jednak sprowokowac skojarzenia z paradygmatem strukturalno-
-funkcjonalnym. Dlatego tez zasadne wydaje si¢ zastrzezenie, ze ani wypetnienie
szczegbdtowa trescig takiego statycznego ,,makromodelu”, ani tym bardziej jego
ocenianie czy tez wskazywanie potencjalnych drog jego reformowania nie jest
ambicja autorek niniejszego tekstu.

Wykorzystanie zaproponowanej przez Leiseringa siatki pojgciowej pozwala
jednak nakresli¢ zakres zjawisk, ktore wydaja si¢ nam interesujacym poznawczo
i waznym spotecznie przedmiotem badan. Przyjmowane przez nas zatozenia
dotyczace jego statusu ontologicznego blizsze sa jednak paradygmatowi kon-
strukcjonistycznemu. Wydaje si¢ oczywiste, ze socjologiczne analizy z obszaru
polityk publicznych powinny uwzglednia¢ fakt, ze zachodzace w ich obrgbie
procesy stanowig odzwierciedlenie dominujacych pogladow na temat rownosci,
sprawiedliwosci i1 solidarnosci, ksztatt ,,rezimow przejscia” w poszczegodlnych
spoteczenstwach stanowi manifestacj¢ waznych cech porzadku spolecznego.
W tym konteks$cie na spotecznie skonstruowane ramy przechodzenia przez ko-
lejne szczeble edukacji oraz wchodzenia na rynek pracy mozna spojrze¢ jako na
mechanizm regulowania dostgpu do pozycji spotecznych.

POLITYKA WOBEC MLODYCH JAKO KONSTRUKT SPOLECZNY

Zestawy $ciezek prowadzacych do dorostosci, dostepnych dla przedstawicieli
r6znych warstw (klas) spotecznych, grup etnicznych, a takze mezczyzn i kobiet,
sa rozne. Ponadto w zroéznicowany sposob wiaza si¢ z narazeniem na ryzyko
biograficznych nieciaglosci. W tym kontekscie podzial odpowiedzialno$ci za
zabezpieczenie jednostkowych biografii, ktory mozna traktowac jako jedna z naj-
wazniejszych cech rezimu przebiegu zycia [Leisering 2003], podlega ciaglym
renegocjacjom. Z drugiej strony w spoteczenstwach (wciaz!) zorganizowanych
wokot pracy zarobkowej mechanizmy naznaczania, marginalizowania, a nawet
kryminalizowania tych, ktorzy z ré6znych przyczyn wypadaja ze Sciezki realizacji
najogolniej zdefiniowanego wzoru standardowej biografii (w ktérej praca petni
centralng rolg), wydaja si¢ wciaz dziata¢ bardzo efektywnie. Andreas Walther,
probujac opisywac 1 wyjasnia¢ fenomen ,,tranzycji jojo”” w Europie, stwierdzat: ,ta
destandardyzacja jest ignorowana przez polityki publiczne, generalnie zorientowa-
ne na wspieranie standardowych biografii i nastawione na redukowanie integracji
spotecznej do funkcjonowania na rynku pracy [...]. Przejawem niedopasowania
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realnie przezywanych przez ludzi doswiadczen i instytucjonalnych zatozen jest
narastajace zjawisko wypadania mlodych ludzi z programow teoretycznie ma-
jacych na celu wspieranie ich zawodowej, ale i spotecznej integracji” [Walther
2006: 122]. Przypisywanie im indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialnosci za
t¢ sytuacj¢ mozna rozpatrywac jako element politycznej rywalizacji o redystry-
bucje¢ zasobow.

Nalezy zatem przyja¢ zatozenie, ze polityka (w tym polityki publiczne)
odtwarza istniejacy porzadek spoteczny wraz z wartosciami, normami i spotecz-
nie nagradzanymi $ciezkami osiagania celow i modelami zycia. Polityka, jak
wszystkie elementy zycia spolecznego, jest spotecznie uzgadniana, negocjowana
ijako taka odzwierciedla istniejace w spoteczenstwie hierarchie wartosci, relacje
migdzy aktorami czy role nadane instytucjom publicznym. Programy, narz¢dzia
i uzasadnienia polityk publicznych daja przekaz odbiorcom, jaki jest ich status
jako obywateli oraz jakiego traktowania ze strony wiladzy i instytucji publicz-
nych moga oczekiwac, na co zastuguja i czego si¢ od nich wymaga. Przekaz ten
wskazuje, czy problemy odbiorcow spotkaja si¢ z uwaga ze strony wiladzy, jakie
gry polityczne beda podejmowane i kto moze wygrac.

Wykorzystanie perspektywy konstrukcjonistycznej w analizach z obszaru
polityki [Ingram, Schneider 2008; Ingram, Schneider, DeLeon 2007; Pierce,
Siddiki, Jones, Schumacher, Pattison, Peterson 2014] pozwala:

— ukaza¢ realna pozycje réznych grup docelowych polityk publicznych
w strukturze spotecznej, ktora jest wynikiem wizerunku, jaki maja grupy (,,uczci-
Wy —nieuczciwy”, ,,zastuzony — niezastugujacy”, ,,zty — dobry”, ,,zaradny — wy-
magajacy opieki”) oraz wladzy/sity politycznej (bgdacej pochodna liczebnosci,
zamoznosci, zdolnosci do mobilizacji swoich cztonkdw);

— ukaza¢ wielostronne relacje migedzy aktorami areny publicznej: stosunek
grupy spotecznej do wladzy (wspieranie, podejrzliwos¢, ztos¢), stosunek wladzy
do grupy spotecznej (wspieranie, opieka, kara, obojetnos¢, strach, szacunek,
nienawis¢, lito$¢), pomigedzy grupami targetowymi (konflikt, rywalizacja, zgoda);

— ukaza¢ dynamike takich procesdw, jak alokacja zasobow, partycypacja
w zyciu publicznym, walka/gra interesow, mobilizacja sit czy formowanie si¢
decyzji politycznych i ich konsekwencje;

— pokazaé procesy projektowania réznych rozwiazan politycznych w ich
specyficznym kontekscie;

— zdiagnozowac rzeczywisty dostep do zasoboéw (w tym do wiladzy), jakim
dysponuja rozne grupy odbiorcow polityki spotecznej, m.in. poprzez ujawnianie
ukrytych programéw politycznych czy ,,milczacych” zalozen lub nie dajacych sie
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przewidzie¢ w momencie projektowania polityki konsekwencji podejmowanych
decyzji politycznych;

— przejs$¢ w analizach od jednostki i jej doswiadczen do kwestii spotecznych,
a nastgpnie prob rozwigzywania problemow spotecznych (a takze przyczyn
niepowodzen polityki spotecznej i ich konsekwencji dla grup spolecznych, ale
rowniez demokracji);

— przejs¢ w analizach od dyskursu publicznego (np. wokét idei panstwa
opiekunczego) do realnego ksztattu polityki spoteczne;.

PODSUMOWANIE - PROGRAM BADAWCZY

Zarysowane powyzej odniesienia teoretyczne stanowia punkt wyjscia w projekcie
badawczym pt. ,,Polityki spoteczne na rzecz petnej dorostosci w Polsce”, finan-
sowanym przez NCN (nr projektu UMO-2014/2015/B/HS5/03284,2015-2018).
Celem badan jest odtworzenie instytucjonalno-politycznych ram procesu osig-
gania dorostosci we wspotczesnej Polsce. Szczegdtowe decyzje metodologiczne
zostaly w nim oparte na nastgpujacych zatozeniach:

1. Osoby urodzone w tym samym roku dziela pewien zasob doswiadczen
zwiazanych z ulokowaniem w czasie historycznym, wchodza wige w dorostosé
w podobnych okoliczno$ciach makrostrukturalnych. Przedmiotem badania uczy-
niono losy przedstawicielek i przedstawicieli ,,kohorty 1986, ktoérzy niemal cate
dotychczasowe zycie spedzili w Polsce demokratycznej i kapitalistycznej i jako
pierwsi przeszli $ciezkg edukacyjna wyznaczona przez reformg systemu o§wiaty
z 1999 roku. Podobnie jak osoby nalezace do ,,pokolenia historycznej nadziei
i codziennego ryzyka” [Mach 2003], tj. osiemnastolatkowie z 1989 roku, obecni
trzydziestolatkowie uzyskiwali formalny status dorostych w momencie historycz-
nego przetomu wyznaczonego przez akcesjg Polski do Unii Europejskiej. Zarowno
jej symboliczny, jak i praktyczny wymiar (natychmiastowe otwarcie rynkdw pracy
w Wielkiej Brytanii, Irlandii i Szwecji, uproszczenie procedur umozliwiajacych
ksztalcenie za granica, wreszcie, poszerzenie strumienia funduszy strukturalnych
stanowiacych pomoc rozwojowa dla nowych krajow cztonkowskich etc.) uznano
za niezwykle istotny dla ksztattowania sytuacji generacji wchodzacych w doro-
stos¢ w trzeciej dekadzie. Zatozono, ze przedstawiciele tej kohorty i kolejnych
w sposOb znacznie pelniejszy niz wczesniejsze generacje byli w toku dotych-
czasowego zycia konfrontowani zaréwno z paradygmatem modernizacyjnym
wdrazanym po 1989 roku, jak i skutkami zycia w ,,realnym kapitalizmie”.

2. Najogolniejsze ramy procesu wchodzenia w dorostos¢ sa ksztattowane na
poziomie makrospotecznym, jednakze faktycznie realizowane przez aktorow spo-
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fecznych scenariusze biograficzne sg ksztattowane pod wptywem uwarunkowan
mezzostrukuralnych: sytuacji na lokalnym rynku pracy, dostgpu do mieszkan,
oferty lokalnych instytucji etc. O ile badania realizowane na duzych, ogolnokra-
jowych probach (zwtaszcza w formie badan panelowych) pozwalaja zarysowac
podstawowe charakterystyki nastgpujacych po sobie kohort demograficznych, to
poglebione i osadzone w regionalnym i lokalnym kontekscie studia przypadkow
wydaja si¢ mie¢ istotne walory poznawcze, bowiem pozwalaja ujawniac i taczy¢
oddziatywania globalne i makrostrukturalne oraz lokalne splecione w indywi-
dualnych biografiach.

Badania realizowane sa na terenie wojewodztwa todzkiego, ktérego podsta-
wowe wskazniki spoleczno-ekonomiczne sg zblizone do wartosci przecigtnych
dla kraju. Wychodzac z zatozenia o istotnosci zaplecza instytucjonalnego dla
konstruowania indywidualnych $ciezek prowadzacych do dorostosci, postano-
wiono przyjrze¢ si¢ losom zyciowym i wyborom mtodych dorostych Polakow
zyjacych w dwoch typach — z punktu widzenia poziomu zinstytucjonalizowania —
srodowisk: wielkomiejskim (badania w Lodzi) i w $rednim miescie (Zdunska
Wola — liczba mieszkancow nie przekracza 43 tys.)

3. Dotychczasowe analizy, zarowno prowadzone w podejsciu ilo§ciowym
[np. Furlong, Cartmel 2007; Heinz 2009 i inni], jak i jakoSciowym [np. Bradley
2005] wskazuja, ze mozliwos$¢ swiadomego, refleksyjnego ksztattowania wia-
snego zycia, wbrew uproszczonym interpretacjom tezy o ,,$mierci” klasy jako
kategorii posiadajacej moc eksplanacyjna w odniesieniu do zjawisk i procesow
spotecznych, jest w znacznej mierze pochodna zasobow bedacych w dyspozycji
jednostek. Jak pokazuja pogtebione badania ubostwa w wymiarze biograficznym,
doswiadczenie wielowymiarowej deprywacji w okresie dziecinstwa i adolescen-
cji powaznie ogranicza swobodg wyboru $ciezek prowadzacych do dorostosci.

Wydaje sig, ze kategori¢ w najwigkszym stopniu pozbawiona mozliwosci
korzystania z kapitatdéw — spotecznego, ekonomicznego i kulturowego, charak-
teryzujacych rodziny pochodzenia, sa wychowankowie instytucji opiekunczych
[zob. np. Golczynska-Grondas 2014]. Za Ning Biehal i Jimem Wade zaktadamy, ze
ich $ciezki prowadzace do dorostosci sa ,,zarowno przyspieszone, jak i skrocone”
[1996: 443], w planowanych badaniach z jednej strony ujawniaja Sciezki zyciowe
0s0b, ktore byty ksztattowane w szczegdlnych warunkach, poza mainstreamem,
z drugiej — moga petni¢ funkcje¢ proby kontrolne;j.

Wielowymiarowa rekonstrukcja cho¢by wybranych elementow polityki
przebiegu zycia skonceptualizowanej w oparciu o podej$cia przywotane we
weczesniejszych czgs$ciach tekstu wymaga zaangazowania zroznicowanego instru-
mentarium metodologicznego. Uzyskanie poglgbionej wiedzy o nastawieniach
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czy dziataniach podejmowanych zaro6wno intencjonalnie, jak i nieintencjonalnie
przez aktoréw spotecznych zaangazowanych w proces spolecznego konstruowa-
nia ram procesu osiagania dorosto$ci we wspotczesnej Polsce jest mozliwe dzigki
uzyciu technik jakosciowych: wywiadow indywidualnych i grupowych, analizy
zawartos$ci danych zastanych (aktow prawnych, dokumentdéw strategicznych,
wybranych fragmentow dyskursu polityczno-medialnego). Z kolei przyjgcie
perspektywy konstrukcjonistycznej wiaze si¢ z uwzglednieniem w badaniu
r6znych kategorii spolecznych, zgodnie z zalozeniem, ze zarowno ,,tworcow”
i ,realizatorow”, jak i ,,grupy docelowe” polityki publicznej nalezy traktowac
jako potencjalne i faktyczne grupy interesu, stale negocjujace definicj¢ sytuacji,
a takze zakres legitymacji dla reprezentowanych przez siebie roszczen.
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LIFE-COURSE POLICY - THEORETICAL AND METHODOLOGICAL ISSUES
IN RESEARCH ON TRANSITIONS INTO ADULTHOOD

Abstract

The article examines theoretical issues underlying research programmes aimed at characterizing
transitions into adulthood in contemporary Poland. This phenomenon seems to have been under-
studied in recent decades, and there are several arguments for undertaking it more systematically.
While aiming at the formulation of research project objectives, the authoresses examine four
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theoretical and research perspectives. The first is the concept of an institutionalized life course.
Secondly, the approaches and theoretical categories applied in youth studies are considered. The
conceptual framework of a “life course policy” and “transition regimes” within social policy studies,
as well as the constructionist paradigm in public policy research, makes it possible to gain deeper
insight into the political and institutional frames of biographies of individuals entering adult life.

Keywords: adulthood, transition to adulthood, young adult, life-course, life-course policy



