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Nieobowigzkowe praktyki religijne licealistow

w Kaliszu i studentow w Poznaniu'

STRESZCZENIE Artykut jest kontynuacjg analiz praktyk religijnych li-
cealistow i studentow zawartych w ,,Opuscula Sociologica” 2016,
nr 1. Autor skupia sie na analizie deklaracji badanej mtodziezy doty-
czacych uczestnictwa w nieobowigzkowych praktykach religijnych
(w modlitwie indywidualnej, nabozenstwach religijnych, spowiedzi
i komunii w réznych terminach, mszy w dni powszednie). Ukazuje
takze indeksacje wybranych praktyk religijnych oraz uwarunkowa-
nia gotowosci respondentéw do udziatu w praktykach. Podstawe
tych analiz stanowig wyniki badan socjologicznych zrealizowanych
przez autora w 2011 roku wsrdd licealistéw w Kaliszu (456) i stu-
dentéw w Poznaniu (426) za pomoca kwestionariusza ankiety. Ba-
dania te wykazaty, ze typ szkoty —a wiec i wiek badanych — bardziej
niz pte¢ wptywa na udziat respondentéw w kategoriach praktyk
nieobowigzkowych. Istotnie na ich udziat w tych praktykach reli-
gijnych oddziatujg religijnos¢ i obojetnosc¢ religijna. Modlitwe indy-
widualng odmawia 52% z rozng czestotliwoscia, a 41,4% nie od-
mawia. W pordwnaniu ze wskaznikami z wczesniejszych badan
mozna dostrzec wzrost odsetka licealistow i studentéw rezygnuija-
cych ze spetniania nieobowigzkowych praktyk religijnych.
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' Jest to drugi z artykutéw dotyczacych praktyk religijnych mtodziezy wskazanej w tytule. Pierwszy, Obowigzkowe prakty-
ki religijne licealistow w Kaliszu i studentdw w Poznaniu, ukazat sie w numerze 1 ,Opuscula Sociologica” 2016.
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Wprowadzenie

Praktyki religijne stanowig znaczacy i wazny parametr religijnosci katolikdéw w wymiarze
spotecznym i indywidualnym. Wojciech Swigtkiewicz (2009) twierdzi, ze tacza one w so-
bie zarowno intelektualne i emocjonalne odniesienia do przedmiotu wiary, jak i caty ztozo-
ny kompleks czynnikdw kulturowych i spotecznych, poprzez ktore ujawnia sie jednostkowe
i grupowe zaangazowanie religijne:

Religia i praktyki religiine sa przez wiekszos¢ Polakéw — jak dowodza badania socjologiczne — swoiscie
pojmowana kulturowa powinnoscia, elementem wiezi rodzinnej, odswigtnym i ceremonialnym stylem zycia.
Sa zrédtem integracji spofecznej wspdlnoty parafialnej, Kosciota lokalnego i uniwersalnego, spotecznosci
lokalnej i regionalnej, wspdlnoty narodowej, zawodowej czy klasowej. Wpisane w tradycje kulturowe
spofecznosci stanowia tez jeden z czynnikdw najsilniej stabilizujgcych miedzypokoleniowy przekaz wzoréw
religijinosci (Swiatkiewicz, 2009, s. 233).

Jak zauwaza Janusz Marianski (2014), ,praktyki religijne spetniane z motywow religij-
nych ksztattujg bez watpienia postawy i zachowania moralne oraz interakcje miedzy ludzmi”
(s. 19). Wtadystaw Piwowarski (1977) dzieli praktyki religijine na obowigzkowe jednorazowe,
praktyki obowigzkowe powtarzane regularnie lub nieregularnie oraz praktyki pobozne. Do
praktyk poboznych zalicza ¢wiczenia pobozne zalecane przez Kosciét lub wytwarzane sa-
morzutnie w konkretnych srodowiskach spotecznych. Ze wzgledu na rodzaj i czestotliwos¢
wyrdznia szesé typdw katolikdw: gorliwi, pobozni, obowigzkowi, formalni, $wigteczni, reli-
gijnie obojetni. W jego ocenie, im bardziej jest zurbanizowane srodowisko spoteczne, tym
bardziej udziat w praktykach jest wyrazem zywotnosci religijnej. Najpowszechniejsze i sta-
bilne zawsze byty praktyki jednorazowe, natomiast inne typy praktyk katolicy spetniali rza-
dziej, a zwfaszcza praktyki nadobowigzkowe, czyli ,pobozne”. Marianski (2014) zaznacza:
»Socjologowie religii podkreslali od dawna malejgcy udziat katolikow w praktykach nadobo-
wigzkowych, zwtaszcza okresowych, jak nabozenstwo majowe, czerwcowe, rozancowe,
Droga Krzyzowa i Gorzkie Zale. Zaniedbywanie sie w praktykach nadobowigzkowych jest
uznawane za pierwszy symptom dechrystianizacji” (s. 126).

Metodologia badan wtasnych

Przedstawiane tu dane dotyczace praktyk nieobowigzkowych stanowig uzupetnienie da-
nych na temat stosunku badanej mtodziezy do praktyk obowigzkowych (Baniak, 2016),
wspottworzgc obraz catoksztattu stosunku do praktyk religijnych licealistow w Kaliszu
i studentow uczelni wyzszej w Poznaniu, oparty na socjologicznych badaniach ilosciowych.
W tej czesci chce odpowiedzie¢ na pytanie, czy respondenci w obu kategoriach srodowi-
skowych realizuja praktyki nadobowigzkowe, w tym praktyki okazjonalne, zwigzane z kul-
tem Matki Boskiej, czy inne. Chce poznac nastawienie licealistow i studentow uczestni-
czacych w badaniu do praktyk nieobowigzkowych, widoczne w ich wyobrazeniach i oce-
nach, oraz dowiedzie¢ sie, w jakim zakresie to ich nastawienie i realizacja praktyk odbiega-
ja od nastawienia i realizacji tych praktyk przez licealistéw i studentéw, stwierdzonych na
podstawie badan innych socjologdw religii. Analizie zostanie poddana czestotliwos¢ nie-
obowigzkowych praktyk religijinych publicznych i indywidualnych. Dodatkowo uwzglednio-
ny zostanie wptyw przyjetych zmiennych niezaleznych na czestotliwosc praktyk religijnych
respondentow.
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Za podstawe do odpowiedzi na te kwestie postuzg wyniki moich badan socjologicz-
nych na temat religijnosci i koscielnosci mtodziezy polskiej, obejmujace takze uczestnictwo
w praktykach kultowych. Badania zostaty zrealizowane w 2011 roku w Kaliszu wsrdéd 456
ucznidw szkot licealnych (51,7%) i 426 studentdw niepublicznej Wyzszej Szkoty Komunikacii
i Zarzadzania w Poznaniu (48,3%) z czterech kierunkow studiow: socjologii (28,2%), peda-
gogiki (24,4%), zarzadzania (23,5%) i informatyki (23,9%), dobranych technika warstwowg
z list ewidencyjnych (Blalock, 1977). kacznie badaniem objeto 882 respondentéw, w tym
508 kobiet (57,6%) i 374 mezczyzn (42,4%). Szerszy opis metodologii badan zostat zawarty
w moim artykule poswieconym praktykom obowigzkowym (Baniak, 2016, s. 30-32).

W badaniach uczestniczyli uczniowie pierwszej i trzeciej klasy wybranych liceéw oraz
studenci pierwszego i trzeciego roku studiow z wskazanych kierunkéw. Z licedw ogdlno-
ksztatcacych pochodzito 54,4%, w tym z pierwszej klasy 50,7% i z trzeciej klasy (49,3%),
natomiast z licedw profilowanych pochodzito 45,6%, w tym odpowiednio z klas: 50,3%
i 49,7%. Z kolei wsrod studentéow objetych badaniem z roku pierwszego byto 53,1% re-
spondentow, w tym z socjologii 23,8%, z pedagogiki 23,9%, z zarzadzania 26,2%, z in-
formatyki 26,1%. Natomiast z trzeciego roku byto tgcznie 46,9%, w tym wedtug kierun-
ku studiow odpowiednio: 29,2%, 25,0%, 24,5%, 21,3%. Wedtug statego miejsca zamiesz-
kania rozktad respondentow jest nastepujgcy: wies — 21,5%, mate miasto — 26,2%, Ka-
lisz — 29,6%, Poznan — 22,7%, miasta tgcznie — 78,5%. Wiekszos¢ respondentéw pocho-
dzita z rodzin petnych-zintegrowanych — 72,1%, z rodzin rozbitych — 17,9%, zas 8,6% mia-
to jednego z rodzicéw. W analizach korelacyjnych miedzy zmiennymi zostaty uwzglednione
zwigzki o wspdtczynniku przewyzszajacym znacznie prog istotnosci statystycznej. W ana-
lizach zastosowatem miernik Q Kendalla, odpowiedni wytgcznie dla tablic 2 x 2, przyjmuja-
cy posta¢ wzoru: Q = ad — bc / ad + bc. Istotna statystycznie zaleznos¢ wystepuje wtedy,
kiedy Q = + < 0,200 - 0,999 albo Q = - > 0,200 - 0,999, zas w przedziale od —0,200 do
+0,200 brak jest istotnej zaleznosci.

W toku badan zastosowatem metode monograficzng i sondazu, wspartg technikg ankie-
ty srodowiskowej, a na etapie analizy i opisu wynikéw badan metode statystyczng, porow-
nawcza, socjograficzng, korelacji zmiennych. Narzedzie badawcze stanowit wieloproble-
mowy kwestionariusz ankiety zawierajacy 54 pytania merytoryczne i 6 pytan na temat cech
spotecznych respondentdw, dotyczacy postaw i ocen licealistow i studentéw wobec norm
religijnosci katolickiej (zob. Baniak, 2015).

Osobista modlitwa codzienna badanych licealistow i studentow

W Polsce nadal najbardziej popularng i powszechng prywatng praktykg pobozng jest indy-
widualna, osobista modlitwa codzienna, czyli tzw. pacierz, ktdrg niektorzy katolicy odma-
wiaja regularnie — rano i wieczorem, zas inni modla sie albo rano, albo wieczorem, a jesz-
cze inni jej nie spetniajg. Regularne spetnianie tej praktyki moze swiadczy¢ o gtebokim za-
angazowaniu religijnym jednostki. Janusz Marianski (2014) zaznacza:

Modlitwa indywidualna, bedaca przejawem osobistego doswiadczenia wynikajacego z wiary religijnej, nie
poddaje sie Scistej kontroli, z trudem daje sie bada¢ empirycznie. (...) Wskaznik modlitwy indywidualnej jest
niekiedy traktowany jako wyraz tzw. dymensji dewocyjnej. Jednak w przekonaniu czesci katolikéw uchodzi
ona za praktyke obowigzkowa, usankcjonowang grzechem ciezkim. Zanikanie praktyk nadobowigzkowych
byto z reguty pierwszym przejawem proceséw dechrystianizacji, spowodowanych przyspieszonym
rozwojem spotecznym w srodowiskach miejskich i wiejskich. We wszystkich religiach modlitwa ta jest
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podstawowa formg komunikacji cztowieka z Bogiem. Chodzi tu zaréwno o kontakt stowny, jak i mentalny.
Ma ona zaréwno charakter prosby, dziekczynienia i chwaty, jak i skargi, a nawet protestu. Z sondazy
opinii publicznej i badan socjologicznych wynika, ze regularng modlitwe codzienng praktykuje okoto
trzecia czes¢ Polakow, mniej wiecej tyle samo — nieregularnie i tyle samo zerwato juz z tg wazna praktyka
dewocyjna. (...) Przestrzeganie modlitwy codziennej lub jej zaniechanie jest znakiem zywotnosci lub upadku
zycia chrzescijanskiego. (...) Kosciot katolicki w swym nauczaniu podkresla tez waznosé modlitwy wspdlnej
w rodzinie, nazywanej liturgia domowa, wyznaczajaca rytm zycia rodzinnego (s. 135-137).

Jakie jest nastawienie mtodziezy polskiej do indywidualnej modlitwy codziennej i wspdl-
nej modlitwy rodzinnej — czy ja akceptuja i spetniajg osobiscie, czy jg kontestujg i zupetnie
nie widzg potrzeby jej odmawiania?

Ocena tego zjawiska nie jest jednolita, biorgc pod uwage wypowiedzi socjologdw religii
na ten temat. Niespetna pdt wieku temu Wiadystaw Piwowarski (1971) pisat:

Dzisiejsi mtodzi katolicy ostabili potrzebe modlitwy, stad modla sie rzadziej i mniej, a coraz czegsciej
i odwazniej ujawniajg brak potrzeby tej formy modlitwy. Zjawisko to ma wiele przyczyn u swego podfoza,
niemniej sekularyzacja zycia codziennego i dynamika postaw konsumenckich czy laicki styl bycia sa
wskazywane jako gtéwne powody kurczenia sie sfery religijnej ludzi (s. 247-248).

Taka sytuacje dostrzegali tez inni badacze w latach 80. XX wieku i na poczatku wieku XXI
U znacznego odsetka mtodziezy uczacej sie w réznego typu szkotach srednich i u studen-
téw uczelni wyzszych (Wawro, 1986, s. 215-218; Curytowski, 2004; Debski, 2005, s. 127-
148). Stawomir H. Zareba (2010, s. 91), biorgc pod uwage deklaracje dotyczace modli-
twy codziennej lub prawie codziennej, wyrdznit nastepujgce kategorie badanych: gtebo-
ko wierzacy — 87,9%, obojetni religijnie — 1,5%, gospodynie domowe — 77,3%, uczniowie
i studenci — 28,3%, praktykujacy systematycznie — 76,0%, osoby w wieku 65 lat i wiecej —
73,0%, a w wieku 18-24 lata — 25,0%, kobiety — 55,2% i mezczyzni — 31,3%, mieszkancy
wsi — 50,9% i miast powyzej 100 tys. mieszkancow — 36,4%. Maturzysci w Poznaniu pyta-
ni w drugiej dekadzie XXI wieku o czestotliwos¢ wiasnej modlitwy indywidualnej ztozyli na-
stepujace deklaracje: 25,5% modlito sie codziennie, 14,3% — co kilka dni, 2,4% — w niedzie-
le i Swieta, 13,8% — od czasu do czasu, 10,4% - tylko w waznych sytuacjach zyciowych,
12,4% — bardzo rzadko, 21,2% — nigdy sie nie modlito. O regularnej modlitwie wspomnia-
to 20,9% mezczyzn ankietowanych i 28,9% kobiet, 20% — jedynakdw, 24,9% — majgcych
jedno rodzenstwo, 28,9% — dwoje rodzenstwa, 30,2% - troje i wiecej rodzenistwa, 30,1% —
uczeszczajacych na religie i 10,3% — nieuczeszczajgcych na religie; z kolei 51,7% sposrod
respondentow przypisywato modlitwie bardzo duze lub duze znaczenie w swoim zyciu,
a 12% nie widziato takiego znaczenia, zas 15,9% nie potrafito zaja¢ stanowiska (Kokocin-
ski, 2014, s. 43-45). Studenci uczelni lubelskich, pytani o swojg modlitwe w 2012 roku, zto-
zyli nastepujace deklaracje: codziennie — 28,5%, co kilka dni — 18,9%, w niedziele i Swigta —
2%, od czasu do czasu — 14,7%, tylko w najwazniejszych sytuacjach zyciowych — 9%, bar-
dzo rzadko — 10,8%, nigdy — 15,1%; codziennie: studenci KUL-u — 32,5% i UMCS-u - 22,7%,
Uniwersytetu Medycznego — 31,9% i Politechniki — 28,8% (Kozak, 2014, s. 322). W podsu-
mowaniu tej kwestii autor badan stwierdza:

Na podstawie otrzymanych deklaracji mozna stwierdzic¢, ze mtodziez studiujgca w Lublinie zalicza modlitwe
do kwestii waznych. Ponad jedna pigta ankietowanych odpowiedziata, ze modlitwa ma dla nich bardzo
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duze znaczenie (22,1%), zas 29,0%, ze duze. Deklarujacych mate znaczenie modlitwy w zyciu odnotowano
u 8,7%, bardzo mate u 4,9%, zadne u 9,7%, a 15,3% nie miata wyrobionego zdania w tej kwestii (s. 323-324).

Czy moi respondenci widzg potrzebe i sens codziennej modlitwy indywidualnej w swojej
religijinosci i poboznosci? Z jaka czestotliwoscia sami modlg sie indywidualnie? Odpowiedz
na to pytanie daje tabela 1.

Tabela 1
Potrzeba, sens i odmawianie modlitwy indywidualnej wsrdd badanych licealistow
i studentow
Ocena i deklaracje Kobiety Mezczyzni Uczniowie Studenci Razem
respondentow lczba | % | liczba | % | liczba | % | liczba | % | lczba | %
Sens i potrzeba modlitwy w osobistej religijnosci respondentéw
Konieczna stale 161 31,7 107 28,6 179 39,3 89 20,9 268 30,4
Niekiedy potrzebna 120 23,6 88 23,6 82 18,0 126 29,6 208 23,6
Niepotrzebna 202 39,8 159 42,5 168 36,8 1983 45,3 361 40,9
Brak danych 25 4,9 20 53 27 59 18 4,2 45 51
Deklaracja odmawiania modlitwy indywidualnej przez respondentow

Codziennie 100 19,7 54 14,4 93 20,4 51 14,3 154 17,5
Tylko rano 42 8,3 25 6,8 45 9,9 22 5,2 67 7,6
Tylko wieczorem 49 9,6 29 77 51 11,2 27 6,3 78 8,8
Tylko w niedziele 47 9,3 38 10,2 33 7,2 52 12,2 85 9,6
Bardzo rzadko M 8,1 34 9.1 29 6,4 46 10,8 75 8,56
Nie modli si¢ 21 41,5 174 46,5 180 39,4 205 48,2 385 43,7
Brak danych 18 3,6 20 5,3 25 55 13 3,0 38 4,3
Ogotem 508 |100,0 374 {100,0 456 | 100,0 426 [ 100,0 882 |[100,0

Zrédto: badania wtasne. Dane ujete w kategorii ,Ogdétem” stanowia podstawe wskaznikéw potrzeby
i odmawiania modlitwy.

W ocenie ponad dwdch pigtych respondentéw (40,9%) modlitwa nie odgrywa zadnej roli
w ich religijnosci, nie nadaje sensu ich zyciu, stad nie dostrzegaja potrzeby modlenia sie
do Boga, poniewaz nie wierza w jakakolwiek site czy moc sprawcza tej modlitwy. Ocene
taka liczniej ujawnili studenci niz licealisci — o 8,5 punktéw procentowych (dalej p.p.), a tak-
ze liczniej mezczyzni niz kobiety (0 2,7 p.p.). Oznacza to zarazem, ze poziom wyksztatcenia
lub typ szkoty bardziej niz pte¢ jako zmienna niezalezna wptywa za odrzucenie roli modli-
twy indywidualnej w zyciu i religijnosci respondentow. Niektorzy respondenci z tej katego-
rii informowali, ze zostali wychowani w domu rodzinnym po swiecku, bez religii, wiec i bez
modlitwy, czyli bez ,wypraszania w niebie dziwnych fask”, ktdre nie majag dla nich znacze-
nia. Jednak ponad potowa respondentéw (54,0%) dostrzega sens i role modlitwy w swoim
zyciu religijnym i osobistym, chociaz ocena roli modlitwy nie jest jednolita. Nieco wigkszy
ich odsetek (30,4%) dostrzega potrzebe modlitwy zawsze, w kazdej sytuaciji, mnigjszy zas
odsetek (23,6%) uwaza, ze modlitwa moze by¢ potrzebna jedynie w niektdrych sytuacjach
zyciowych, zwtaszcza kiedy cztowiek jest prawdziwie religijny i wierzgcy. W innych okolicz-
nosciach, ich zdaniem, cztowiek moze obejs¢ sie bez modlitwy, zwtaszcza gdy nie odczu-
wa takiej potrzeby czy nie ma czasu na nig w danej sytuacji. Jak czesto zatem responden-
ci modlg sie indywidualnie? Odpowiedz na to pytanie znajdujemy w tabeli 1, w ktorej czy-
tamy, ze ponad dwie piate respondentow (43,7%) nie modli sie w osobiscie, w tym liczniej
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studenci niz licealisci (0 8,8 p.p.), a takze liczniej mezczyzni niz kobiety (0 5 p.p.), roznie to
uzasadniajgc, jednak najczesciej wskazywali brak zainteresowania sie modlitwa. Z kolei
ponad potowa respondentow (52,0%) odmawia modlitwe indywidualng, w tym liczniegj li-
cealisci niz studenci (0 6,3 p.p.), a takze liczniej kobiety niz mezczyzni (o0 6,8 p.p.), chociaz
badanych, w tym jedynie 17,5% rano i wieczorem, natomiast pozostali modlg sie albo rano
(7,6%), albo wieczorem (8,8%). Inni zas modlg sie tylko w niedziele (9,6%) lub bardzo rzadko
(8,5%). Wsréd czynnikéw zachecajgcych ich do modlitwy indywidualnej najczesciej wska-
zywali gteboka wiare religijna.

Tabela 2
Wptyw wiary religijnej na czestotliwos¢ modlitwy indywidualnej respondentow
Modlitwe indywidualng
. | Brak danych Razem
Deklaracje respondentéw ) . .
odmawiam nie odmawiam
liczba % liczba % liczba % liczba %
Wierzacy gteboko i wierzacy 346 70,6 129 26,3 15 3,1 490 100,0
Obojetni religijnie i watpiacy 1138 28,8 256 65,3 23 5,9 392 100,0
Ogdtem badani 459 52,0 385 43,7 38 3,8 882 100,0

Zrédto: badania wiasne.

Zaleznos¢ miedzy tymi zmiennymi miernik korelacji rangowej Kendalla ustala jako bar-
dzo istotng, gdzie Q wynosi 0,718. Oznacza to, ze im gtebsza wiara religijna, tym silniejsza
motywacja do osobistej modlitwy codziennej, ostabienie zas wiary, a tym bardziej jej zani-
kanie, sprzyja osfabianiu i zanikaniu potrzeby modlitwy i jej odmawiania u jednostki maja-
cej taka postawe. W efekcie respondenci wierzacy trzykrotnie liczniej modlg sie indywidual-
nie niz obojetni religijnie, a réznica miedzy ich odsetkami wynosi 42 p.p. Respondenci obo-
jetni religijnie i watpigcy nie modlg sie osobiscie dwukrotnie liczniej niz wierzgcy, a réznica
miedzy ich odsetkami wynosi 39 p.p. Jednakze co czwarty respondent wierzacy nie mod-
li sie indywidualnie, a podobny odsetek obojetnych religijnie i watpiacych modli sie z réz-
ng czestotliwoscia.

Wyniki moich badan pozwalajg uzna¢ za obecnie aktualng teze Janusza Mariariskiego
z lat 80., oparta na wynikach licznych badan w Srodowisku mtodziezy licealnej i studenckiej,
w ktorej zaznaczat, ze ,modlitwa osobista nie byta praktyka realizowang masowo i z duzg
czestotliwoscia. Wrecz przeciwnie, socjologowie religii dostrzegli wtedy tendencje do zani-
kania tej modlitwy w katolickich rodzinach w Polsce i w Europie” (Marianski, 1984, s. 36—
37). Taka sytuacje mozna byto dostrzec takze w religijnosci wielu moich respondentdw,
wsrdd ktorych, zwtaszcza wsrdd studentdw, jeszcze bardziej wzrdst odsetek niewidzgcych
potrzeby osobistej modlitwy i kwestionujgcych jej role we wiasnej religijnosci i w zyciu 0so-
bistym, a w efekcie tej postawy zaniedbujgcych jej regularne odmawianie w rozktadzie co-
dziennym. Tym samym zmnigjszyty sie w obu kategoriach respondentéw odsetki akcep-
tujgcych koniecznos¢ modlitwy osobistej i doceniajgcych jej role we witasnej religijnosci,
a wzrost odsetek niemodlgcych sie w ten sposéb do Boga.
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Prywatne i publiczne nieobowiazkowe praktyki religijne badanych licealistow i
studentow

Nieobowigzkowe praktyki religijne lub ,pobozne” sg dobrowolne, a spetnianie ich nie obo-
wigzuje katolikdw pod sankcja winy ciezkiej. Z tego powodu, jak kiedys pisat Gabriel Le
Bras (1954): ,Koscidt traktuje te praktyki jako znaki szczegdinej i bardziej intensywnej religij-
nosci” (s. 277-278). Praktyki te przyczyniajg sie do pogtebienia wiary w Boga i do wiezi mie-
dzy wiernymi w parafii i w rodzinie katolickiej (Baniak, 2002, s. 297-298). Emile Pin (1966)
zaznaczat, ze ,w spoteczenstwie technicznym stabnie radykalnie czestotliwos¢ spetniania
poboznych praktyk religijnych, a wiele z nich zanika zupetnie w niektérych Kosciotach lo-
kalnych, poniewaz zaden obyczaj nie moze regulowac praktyk religijnych” (s. 188). Wtady-
staw Piwowarski (1971) wskazywat, ze typologia religijnych praktyk nieobowigzkowych jest
dos¢ szeroka i zroznicowana, a obejmuje praktyki prywatne i publiczne, ogéinokoscielne
i regionalne, scisle religijne i zwyczajowe czy nawet towarzyskie. Niektore z tych praktyk
maja specyfike narodowa, lokalng i Srodowiskowa. Janusz Marianski (2014, s. 125) do obu
tych kategorii praktyk nadobowigzkowych zalicza: czestg spowiedz i komunie Swietg, indy-
widualng modlitwe codzienna, uczestniczenie w mszy w dni robocze, przynaleznos¢ do ru-
chow i wspdlnot religijnych oraz stowarzyszen katolickich, zamawianie intencji mszalnych,
uczestnictwo w réznego typu rytuatach religijnych w rodzinie lub parafii, chodzenie na piel-
grzymki do sanktuariéw religijnych. Praktyki pobozne, jego zdaniem, oznaczajg wieksze
zespolenie z Kosciotem lub z parafig niz wynikajace z samych tylko praktyk niedzielnych
i wielkanocnych. Z tego powodu w dalszej analizie uwage skoncentruje jedynie na wybra-
nych praktykach nieobowigzkowych prywatnych i publicznych, ktore spetniali moi respon-
denci, odpowiadajgc zarazem na pytanie: jakg role odgrywajg te praktyki w ich religijno-
Sci subiektywnej i publicznej? Wpierw jednak ukaze wskazniki spetniania tych praktyk re-
ligijnych przez licealistow i studentdw uzyskane przez innych socjologéw w réznych bada-
niach, aby nastepnie méc zestawic je ze wskaznikami z moich badan socjologicznych bio-
racych pod uwage te praktyki religijne.

a) Spowiedz i komunia swieta badanych licealistéw i studentéw w ciggu roku
liturgicznego

Socjologowie religii zaliczajg czesta spowiedz w ciggu roku liturgicznego i czestg komu-
nie swieta do praktyk intensywnych lub poboznych. Przystepowanie do komunii $w. pod-
czas mszy niedzielnej albo w ciggu tygodnia, a nawet komunikowanie raz w miesigcu moze
by¢ uznane za rodzaj praktyki nadobowigzkowej, zalecanej przez Kosciot. Janusz Marian-
ski (2014) pisze:

Czeste spowiadanie sie i przystepowanie do komunii sw. pozwala okresli¢ tych, dla ktérych obecnosc
na mszy jest czyms wiecej niz zwyktym wypetnieniem przepisu koscielnego. Wedtug informacji wielu
duszpasterzy powoli i w naszym kraju rozpoczyna sie kryzys sakramentu pokuty i komunii Swietej.
Prawdopodobnie rzeczywiste wskazniki katolikdw respektujacych obowigzek spowiedzi i komunii Swietej
wielkanocnej nie sa zbyt wysokie i nie przekraczajg 60%. Rzutuje to z pewnoscia na czestotliwosc
przystepowania do komunii Swietej (s. 128).

Z jaka czestotliwoscia przystepuje do spowiedzi w ciggu roku i do komunii Swigtej mto-

dziez licealna i studencka w Polsce w Swietle wynikow réznych badarn socjologicznych?
Czestotliwos¢ ta jest dos¢ mocno zréznicowana i motywowana réznymi czynnikami,
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podobnie brak uczestniczenia tej mtodziezy w praktykach nadobowigzkowych. Socjologo-
wie stwierdzajg, ze dominujgcy odsetek mtodziezy w Polsce przystepuje wytacznie do spo-
wiedzi i komunii wielkanocnej, a znacznie rzadziej poza tym okresem. Na przyktad bada-
nia zrealizowane przez Dariusza Kokocinskiego (2014) w roku szkolnym 2012/2013 wsrod
maturzystow w Poznaniu ukazujg, ze przystepowali oni do spowiedzi i komunii wedtug na-
stepujacej czestotliwosci: 14,9% — w tygodniu poprzedzajgcym badanie, 11,4% — w ostat-
nim miesiacu, 23,2% — przed paroma miesigcami, 13,4% — w okresie ostatniej Wielkanocy,
11,2% — przed rokiem, 17,7% — przed kilkoma laty, 5,7% — ani razu od dziecifnstwa, 2,6% —
wcale nie przystepuje. Z kolei studenci uczelni wyzszych w Lublinie w 2012 roku przyjmo-
wali komunie w nastepujacej czestotliwosci: 15,4% — w ostatnim tygodniu, 18,7% — w ostat-
nim miesiacu, 27,4% — przed paroma miesigcami, 5,4% — w ostatnig Wielkanoc, 9,1% —
przed rokiem, 16,5% — przed kilkoma laty, 3,4% - ani razu od dziecinstwa, 3,4% — wcale
nie przyjmuije; tacznie do komunii przystepowato 66,9% z rézng czestotliwoscia, w tym stu-
denci KUL-u - 70,4% i UMCS-u — 59,3% (Kozak, 2013, s. 187-189). Autor badan dodaje:

kaczac cztery pierwsze odpowiedzi, otrzymujemy wskaznik paschantes wynoszacy 66,9%. Przystepowanie
do komunii sw. przynajmniej kilka razy w roku deklarowato 47,8% badanych studentéw z Uniwersytetu
Przyrodniczego, 66,2% — z Uniwersytetu Medycznego, 66,2% — z Politechniki Lubelskiej, 59,3% -z UMCS
i 70,4% — z KUL (Kozak, 2014, s. 325-326).

Jaki odsetek badanych przez mnie licealistow i studentow przystepowat do spowiedzi
i przyjmowat komunie czesciej niz raz w roku z okazji Swigt wielkanocnych? Odpowiedz na
to pytanie daje tabela 3.

Tabela 3
Spowiedz i komunia respondentéw w ciagu roku liturgicznego
Deklaracje Kobiety Mezczyzni Uczniowie Studenci Razem
respondentow ) ) ) ) )
liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %
Czestotliwos¢ spowiedzi respondentéw w ciggu roku
Co miesiac 70 13,8 48 12,8 7 15,6 47 11,0 118 13,4
Co kwartat 66 13,0 33 8,8 59 12,9 40 10,0 99 1,2
Co pot roku 70 13,8 32 8,6 52 11,4 50 1,7 102 11,6
Raz w roku 57 11,2 50 13,4 65 14,3 42 9,9 107 12,1
Brak udziatu 218 42,9 188 50,3 183 40,1 223 52,3 406 46,0
Brak danych 27 5,3 23 6,1 26 57 24 5,6 50 57
Czestotliwos¢ komunii respondentéw w ciggu roku
Codziennie 53 10,4 42 11,2 53 11,6 42 9,9 95 10,7
Co tydzien 61 12,0 40 10,7 55 12,2 46 10,8 101 11,5
Co miesiac 71 14,0 26 7,0 58 12,8 39 9,2 97 11,0
2-3 razy w miesiacu 40 7,9 35 9,4 48 10,6 27 6,3 75 8,5
Raz w roku 64 12,6 40 10,7 50 10,7 54 12,7 104 11,8
Brak udziatu 192 37,8 168 44,9 166 36,4 194 45,5 360 40,8
Brak danych 27 5,3 23 6,1 26 57 24 5,6 50 57
Ogodtem 508 |100,0 374 {100,0 456 |100,0 426 100,0 882 |[100,0

Zrédto: badania wtasne. Dane w kategorii ,0gétem” sa podstawa dla wskaznikéw obu typéw praktyk.
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Niespetna potowa respondentow (46,0%) w ciggu roku nie przystgpita do spowiedzi,
w tym liczniej studenci niz licealisci (0 12,2 p.p.), jak rowniez liczniej mezczyzni niz kobie-
ty (0 7,4 p.p.), a wtasng absencje uzasadniali roznymi argumentami. Typ szkoty bardziej niz
pte¢ roznicowat brak udziatu respondentéw w spowiedzi w ciggu roku. Z drugiej strony wi-
dzimy, ze nieco wiekszy odsetek badanych (48,3%) przystepowat do spowiedzi w ciggu
roku, w tym liczniej licealisci niz studenci (0 11,4 p.p.), a takze liczniej kobiety niz mezczyz-
ni (0 8,2 p.p.), chociaz uczynili to z rézng czestotliwoscia. Systematycznie co miesigc spo-
wiadato sie 13,4%, w tym dominujgca wiekszos¢ z okazji pierwszego piatku miesigca. Po-
zostali respondenci spowiadali sie w innych odstepach: raz na kwartat (11,2%), co po6t roku
(11,6%), raz w roku w dowolnym terminie (12,1%). Czestszg spowiedz badani uzasadnia-
ja réoznymi motywami. Nigjednolicie rdwniez respondenci przystepowali do komunii w cig-
gu roku, wytgczajac z tego obowigzek komunii wielkanocnej. Jednak dwie pigte (40,8%)
nigdy w tym czasie nie spetnito tej praktyki religijnej, w tym liczniej studenci niz licealisci
(0 9,1 p.p.), jak rowniez liczniej mezczyzni niz kobiety (0 7,1 p.p.). Natomiast ponad poto-
wa respondentow (53,5%) przyjmowata komunie w ciggu roku, w tym liczniegj licealisci niz
studenci (0 1,6 p.p.), chociaz z rézng czestotliwoscia. Pozostali czynili to rzadziej, bardziej
okazjonalnie.

W jakim stopniu wiara religijna respondentéw oddziatywata na czestotliwos¢ ich spowie-
dzi i komunii Swietej realizowanej w ciagu roku liturgicznego? W tabeli 4 jest ukazana zalez-
nos¢ miedzy tymi zmiennymi.

Tabela 4
Woptyw wiary religijnej na spowiedz i komunie respondentéw w ciggu roku liturgicznego
Spowiedz i komunie $wietg w ciggu roku
. | Brak danych Razem
Deklaracje respondentéw . . o
realizuje nie realizuje
liczba % liczba % liczba % liczba %
Wierzacy gteboko i wierzgcy 361 73,7 109 22,2 20 4.1 490 100,0
Obojetni religijnie i watpiacy 88 22,4 274 70,0 30 7,6 392 100,0
Ogodtem badani 449 50,9 383 43,4 50 5,7 882 100,0

Zrédto: badania wtasne.

Miernik korelacji rangowej Kendalla ustala zaleznos¢ miedzy tymi zmiennymi jako bardzo
istotng, gdyz Q wynosi 0,824. Oznacza to, ze im gtebsza wiara religijna, tym czestsza spo-
wiedz i komunia w ciggu roku, natomiast obojetnosc religijna i watpliwosci sprzyjaja osta-
bianiu i zanikowi potrzeby spowiedzi i komunii okresowej. Respondenci wierzgcy, zwtasz-
cza gteboko wierzacy, liczniej (0 51 p.p.) od respondentdw obojetnych religijnie spowiada-
li sig i przyjmowali komunie w réznych terminach roku. Z kolei respondenci obojetni religij-
nie i watpigcy liczniej (0 48 p.p.) nie spowiadali sie i nie przyjmowali komunii w ciagu roku,
nie wliczajgc w to obowigzku wielkanocnego. Jednak takze co pigty respondent wierzacy
nie realizowat tej praktyki nadobowigzkowej, réwniez co piaty obojetny religijnie realizowat
ja z rézng czestotliwoscia.

Poréwnujac wyniki moich badan na ten temat z wynikami badan autorow wyzej cytowa-
nych i badan znanych a pominietych w prezentacji, mozna stwierdzi¢, ze moi responden-
ci znacznie rzadziej, z mniejsza czestotliwoscig spetniali te dwie praktyki nadobowigzkowe
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niz tamci mtodzi respondenci, a jednoczesnie wieksze ich odsetki zaniedbywaty te prakty-
ki, czyli rzadko przystepowali do spowiedzi i do komunii w skali roku.

b) Uczestniczenie licealistow i studentéw w okazjonalnych nabozenstwach religijnych
Do grupy nadobowigzkowych publicznych praktyk religijnych sg zaliczane takze okazjonal-
ne nabozenstwa religijine poswiecone kultowi Matki Boskiej, mece i $mierci krzyzowej Je-
zusa oraz jego zmartwychwstaniu, jak réwniez czci réznych swietych i patronéw. Janusz
Marianski (2008, s. 172-174) zaznacza, ze katalog tych praktyk jest dosc szeroki, jednak
nie wszystkie sg aktualnie celebrowane w parafiach wiejskich i miejskich. Udziat wiernych
w nich jest mocno zrdznicowany, a ostatnio znaczgco maleje w srodowisku mtodziezy lice-
alnej i akademickiej. Kazimierz Ryczan (1981) pisat:

W grupie obyczajow i zwyczajéw spotecznych szczegdlng uwage zwracaja rytuaty religijne. Poprzez
dziatania symboliczne zwiazane z sacrum, z ktérych skfada sie rytuat religijny, zostajga uwyraznione
najwieksze dla grupy religijnej wartosci i normy, wyraza sie rzeczywistos¢ religijna jako taka. Rytuaty
religijne spetniaja funkcje przezwyciezania poczucia przygodnosci, niepewnosci i zwatpienia; petnia tez
wazne funkcje w zyciu indywidualnym i spotecznym ludzi, jak modlitwy, gesty, ofiary, sluby, sakramentalia,
pielgrzymki, akty pokutne (s. 63).

Zdaniem Haliny Mielickiej-Pawtowskiej (2012, s. 383), w Polsce rytuaty, czy szerzej obrze-
dowosc¢, maja zwigzek zarowno z katolicyzmem zinstytucjonalizowanym, jak i z pozakos-
cielng wiejska kulturg tradycyjng, okreslang niekiedy kulturg ludowg. Autorka ta uwaza, ze
chocby realizacja niektorych rytuatdw religijnych miata w pewnej mierze charakter swiecki,
a katolicy nie zawsze rozumieja i doceniaja ich znaczenie religijne, i tak petnia one wazne
funkcje integracyjne zaréwno w rodzinie, jak i w parafii; czesto maja charakter rodzinny i sg
okazjg do zamanifestowania zyczliwosci, mitosci i znaczenia osdb bliskich (Mielicka, 2006,
s. 54-59). Irena Borowik (2002, s. 381-383) twierdzi, ze uczestnictwo w niektorych rytua-
tach nie wymaga nawet zdecydowanej wiary, odbywa sie z pobudek pozareligijnych. Dla
znacznej czesci Polakdw uczestnictwo w obrzedach koscielnych jest wartoscig niemal au-
tonomiczng, a spetniany rytuat nie wymaga osobowo przezywanej wiary. W ocenie Jacka
J. Pawlika (2007) zwyczaje i obyczaje religijne nieco bardziej charakteryzujg te grupy lud-
nosci, ktore sg w pewien sposob marginesowe w stosunku do wypracowujgcych nowe sy-
stemy wartosci. W dziedzinie zwyczajow i obyczajow religijnych nie zauwaza sie gwattow-
nego przejscia od religijnosci do niereligijnosci.

Jakie jest nastawienie do rytuatdw i zwyczajow religijnych mtodziezy licealnej i akademi-
ckiej? Jakie jej odsetki aktywnie uczestniczag w tych praktykach i zwyczajach religijnych
w Swietle réznych badan socjologicznych? Opinie socjologdw sg w tym wzgledzie podzie-
lone, a niekiedy mocno rozbiezne. Na przyktad maturzysci z wojewddztwa Swietokrzy-
skiego, pytani o to przez Marie Sroczyriska w 2012 roku, deklarowali udziat w nastepuja-
cych rytuatach i zwyczajach religijnych: optatek na Boze Narodzenie — 94,6%, $wiecone
na Wielkanoc — 92,5%, swigcenie gromnicy — 24,0%, swiecenie palm w Niedziele Palmo-
wa — 75,7%, swiecenie ziot — 17,0%, wspolna modlitwa — 8,8%, udziat w pasterce — 52,7%,
post w pigtki — 42,1%, posty Sciste (Popielec, Wielki Pigtek) — 71,1%, procesja w Boze Cia-
to — 55,6%, rocznice slubu rodzicow lub dziadkdw — 41,1%, uroczystosci ku czci Wszyst-
kich Swietych i zmartych — 80,6%, uczestniczenie w pielgrzymkach — 9,0%, nabozerstwo
majowe — 17,8%, nabozerstwo rézancowe — 17,8%, Gorzkie Zale — 15,2%, Droga Krzyzo-
wa — 33,6%, czytanie Pisma Swietego — 8,8%, uczestniczenie w koledzie ksiedza — 87,3%
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(Sroczynska, 2013, s. 184). Studenci pieciu uczelni lubelskich badani przez Jarostawa Ko-
zaka w 2012 roku deklarowali osobiste przestrzeganie zwyczajow i obyczajow religijnych
w nastepujgcym porzadku: optatek na Boze Narodzenie — 71,2%, wspolne Spiewanie koled
— 44,0%, Swiecenie gromnicy — 8,5%, Popielec — 32,7%, Swigcenie palm — 37,5%, Swiece-
nie pokarméw — 63,4%, $wiecenie zidt — 13,0%, uroczystosé Wszystkich Swietych — 58,7%,
wspolna modlitwa rodzinna — 28,1%; przecietny wskaznik uczestniczenia tych responden-
téw w dziewieciu zwyczajach i obyczajach religijnych wynosit 39,7%. Ponadto uczestniczyli
oni w takich praktykach nadobowiazkowych: nabozenstwo majowe — 24,4%, nabozenstwo
rézancowe — 28,7%, Droga Krzyzowa — 39,5%, Gorzkie Zale — 20,2%, procesja w Boze
Ciato — 56,4%, duszpasterstwo akademickie — 11,9% (Kozak, 2014, s. 334-335).

Zagadnienie to uwzglednitem réwniez we wiasnych badaniach i w pytaniu otwartym
prositem respondentow o wskazanie nabozenstw okazjonalnych, w ktérych sami dotad
uczestniczyli aktywnie.

Tabela 5

Udziat respondentow w religijnych nabozernstwach okazjonalnych

Kobiety (508) Mezczyzni (374) | Uczniowie (456) | Studenci (426) Razem (882)

Rodzaj nabozeristwa
liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %

Pasterka 346 68,1 266 711 337 73,9 275 64,6 612 69,4
Boze Ciato 328 64,6 247 66,0 322 70,6 253 59,4 575 65,2
Rekolekcje 274 53,9 183 48,9 253 55,5 204 47,9 457 51,8
Rezurekcja 238 46,8 202 54,0 243 53,3 197 46,2 440 49,9
Majowe 204 40,2 104 27,8 195 40,8 113 26,5 308 34,9
Droga Krzyzowa 164 32,9 132 35,3 178 39,0 118 27,7 296 33,6
Rézaricowe 183 36,0 109 29,1 185 40,6 107 251 292 33,1
Gorzkie Zale 152 29,9 119 31,8 169 371 102 23,9 271 30,7
Pielgrzymki 128 25,2 106 28,3 130 28,5 104 24,4 234 26,5
Nieszpory 108 21,3 92 24,6 128 28,1 72 19,3 200 22,7
Brak danych 26 5,0 24 6,4 29 6,4 21 4,9 50 57
Srednia udziatu - 41,9 - a7 - 46,7 - 36,5 - 41,8

Zrédto: badania wtasne. Procenty nie sumuja sie do 100, poniewaz respondenci mogli dokonywac
wielokrotnych wybordéw.

Wskazniki ujete w tabeli 5 informuja, ze uczestniczenie respondentdw w religijnych na-
bozenstwach okazjonalnych, celebrowanych w réznych okresach roku liturgicznego, jest
mocno zroznicowane i niejednolite. By¢ moze zalezy to rowniez od atrakcyjnosci kazde-
go z tych nabozenstw, ujetej w ocenach respondentow. Najwiekszg popularnoscia wsrod
wszystkich respondentéw cieszg sie dwa nabozenstwa: pasterka i Boze Ciato, a najmniej-
szg — niedzielne nieszpory. Udziat badanych w tych nabozenstwach w ujeciu rangowym
jest nastepujacy: 1 — pasterka (69,4%); 2 — procesja Bozego Ciata (65,2%); 3 — rekolekcje
wielkopostne (51,8%); 4 — msza rezurekcyjna (49,9%); 5 — nabozenstwo majowe do Matki
Boskiej (34,9%); 6 — Droga Krzyzowa (33,6%); 7 — nabozenstwo rézaricowe do Matki Bo-
skigj (33,1%); 8 — Gorzkie Zale (30,7%); 9 — udziat w pielgrzymce na Jasng Gére (26,5%);
10 — nieszpory niedzielne (22,7%). PteC i poziom wyksztatcenia respondentéw w matym
stopniu wptywajg na udziat respondentdw w tych praktykach religijnych.

Podjatem sie ustalenia sredniego wskaznika uczestnictwa w nieobowigzkowych nabo-
zenstwach (suma udziatu w poszczegdlnych nabozenistwach podzielona przez liczbe ich
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rodzajow, tj. 10). Dla catej badanej mtodziezy wskaznik ten wynosi 41,8%. Kobiety uczest-
niczyty srednio w 41,9% nabozenstw proponowanych wiernym przez Kosciot, mezczyzni
w 41,7%, licealisci srednio w 46,7% wszystkich nabozenstw, a studenci —w 36,5%. Te Sred-
nie wskazniki uczestnictwa pozwolity na ustalenie wskaznika absencji w zbiorowych prak-
tykach nadobowigzkowych. Za wskaznik absenciji przyjatem roznice pomiedzy potencjal-
nym stuprocentowym uczestnictwem a rzeczywistym srednim udziatem w tych praktykach.
Ustalenie to pozwala stwierdzi¢, ze respondenci nie uczestniczg srednio w ponad potowie
nabozenstw nieobowigzkowych (58,2%), przy czym wskaznik ten wynosi 58,1% w przy-
padku kobiet i 58,3% w przypadku mezczyzn oraz 53,3% w odniesieniu do licealistow
i 63,5% — w odniesieniu do studentéw (tu réznica wynosi 10,2 p.p.). Zatem typ szkoty bar-
dziej niz pte¢ wptywa na aktywne uczestnictwo i na absencje respondentdw w tych prakty-
kach religijnych. Natomiast istotne zrdznicowanie w tym wzgledzie wprowadzajg ich dekla-
racje wiary religijnej i obojetnosci religijnej. Stad najliczniej uczestniczg w tych praktykach
0soby gteboko wierzace (83,7%) i nieco rzadziej osoby tradycyjnie wierzace (60,3%), ale
zaledwie sporadycznie osoby obojetne religijnie (21,3%). W odwrotnosci ksztattujg sie wiec
odsetki 0s0b, ktdre nie uczestnicza w tych nabozenstwach religijnych: najwiekszy odsetek
wsrdd obojetnych religijnie (76,5%), mniejszy wsrdd wierzacych tradycyjnie (34,4%), a naj-
mniejszy wsrdd gteboko wierzacych (16,7%). Miernik korelacji rangowej Kendalla Q wynosi
0,823, co oznacza bardzo istotng zaleznos¢ statystyczng miedzy tymi dwiema zmiennymi.

Indeksacja wybranych praktyk religijnych spetnianych przez licealistow i stu-
dentow

Indeksacja oznacza okreslong miare danego zjawiska ulokowanego w wyznaczonym cza-
sie, wskazujgca na poziom jego dynamiki w przyjetych warunkach. Budowanie indeksu
jest operacja Scisle statystycznag, ktdra pozwala zgromadzi¢ niezbedne wskazniki i zara-
zem nadac¢ im odpowiednig warto$¢. Tworzac indeks praktyk religijnych, ktére spetniali li-
cealisci i studenci, uwzglednitem tylko cztery praktyki podstawowe: msze niedzielng, spo-
wiedz wielkanocng i dodatkowg w ciggu roku, komunie w ciggu roku, modlitwe osobistg
w ciggu tygodnia. Tym czterem praktykom religijnym nadaje Swiadomie wartosci liczbo-
we, zeby w efekcie ustali¢ poziom intensywnosci spetniania ich przez licealistow i studen-
tow. Pozostate praktyki religijine pomijam w tworzeniu indeksu, gdyz odgrywajg one mniej-
szg role w ich religijnosci.

Tabela 6
Indeksacja wybranych praktyk religijnych licealistéw i studentow
. - Termin spetniania Czestotliwosc Wartos$ci w indeksie
Rodzaj praktyk religijnych praktyk religijnych spetniania praktyk wedtug punktacji
1 2 3 4
1-2 razy 2
3 razy 3
Msza niedzielna w ciggu miesigca 4 i wigcej razy 4
brak udziatu 0
brak danych 0
1-3 razy 2
4-8 razy 3
SpowiedZ $wieta w ciggu roku 9i wiecej razy 4
brak udziatu 0
brak danych 0
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1 2 3

1-3 razy
4-8 razy
Komunia $wieta w ciagu roku 9 i wiecej razy
brak udziatu
brak danych

1-4 razy
5-7 razy
8 i wigcej razy
codziennie
brak udziatu
brak danych

Modlitwa osobista w ciggu tygodnia

OO PN 2O P>WN|H™

Zrédto: badania wtasne.

Uwzgledniajac te cztery praktyki religijne, przyjmuje, ze respondent moze uzyskac naj-
wiecej 16 punktdw — od zera rozpoczynajac. Podzielenie tych punktéw przez cztery umoz-
liwi skonstruowanie typologii religijnosci respondentdw, w ktdrej pojawig sie cztery ich ka-
tegorie: 1) gorliwie praktykujacy — od 13 do 16 punktéw (173 osoby); 2) regularnie praktyku-
jacy —od 9 do 12 punktow (225 osob); 3) nieregularnie praktykujacy — od 5 do 8 punktéw
(105 o0sob); 4) niespetniajacy tych praktyk — od zera do 4 punktow (341 osob). W tabeli 7 sg
ukazane wskazniki poszczegolnych typow religijnosci respondentdow.

Tabela 7
Skala czestotliwosci spetniania przez respondentéw wybranych praktyk religijnych
Czestotliwosé Kobiety Mezczyzni Uczniowie Studenci Razem
realizacji praktyk
Jrpraity liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %
Gorliwie 104 | 20,6 69 18,4 105 | 23,0 68 16,0 173 19,6
Regularnie 146 28,7 79 21,1 127 27,8 98 | 23,0 225 25,5
Nieregularnie 55 10,8 50 13,4 45 10,0 60 14,0 105 1,9
Niepraktykujacy 184 | 36,2 157 | 42,0 158 | 34,6 183 | 43,0 341 38,7
Brak danych 19 3,7 19 51 21 46 17 40 38 43
Ogdtem 508 |100,0 374 | 100,0 456 [100,0 426 | 100,0 882 |100,0

Zrédto: badania wtasne.

Wskazniki ujete w tabeli 7 informujg o trzech waznych kwestiach: 1) dominujacy odsetek
respondentéw (57%) spetnia cztery uwzglednione praktyki religijne; 2) realizacja tych prak-
tyk nie jest jednolita, poniewaz wsrdd spetniajacych je respondentdw wytonity sie trzy rézne
grupy: regularnie praktykujacy (25,5%), gorliwie praktykujacy (19,6%), nieregularnie prakty-
kujacy (11,9%); 3) bardzo duzy odsetek respondentdw (38,7%) nie spetniat tych praktyk lub
razgco zaniedbywat ich spetnianie. W kategorii niepraktykujacych jest wiecej studentéw
niz licealistow (0 8,4 p.p.), a takze wiecej mezczyzn niz kobiet (0 5,8 p.p.), a to oznacza, ze
typ szkoty czy poziom wyksztatcenia sprzyjat bardziej niespetnianiu tych praktyk przez re-
spondentow niz ich pte¢ jako zmienna niezalezna. W kategorii gorliwie i regularnie prakty-
kujacych wyraznie dominujg licealisci nad studentami (0 7 p.p. i 0 4,8 p.p.), a takze kobie-
ty nad mezczyznami (0 2,2 p.p. i 0 7,6 p.p.). Natomiast w kategorii praktykujacych nieregu-
larnie jest wiecej studentow niz licealistow (0 4 p.p.), jak rowniez wiecej mezczyzn niz kobiet
(0 2,6 p.p.). We wszystkich kategoriach praktykujgacych dominujg licealisci nad studentami
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i kobiety nad mezczyznami, wsrdd niepraktykujgcych sytuacja jest odwrotna — niektorzy
studenci i mezczyzni sg grupami liczniejszymi niz licealisci i kobiety.

W ujeciu socjologicznym praktyki religijne mozna badac rowniez za pomocg metody
tzw. continuum, ktéra utatwia ustalenie stopnia natezenia okreslonej cechy lub wystepo-
wania pewnego zjawiska, a nadto pomaga okresli¢ kierunek jego rozwoju. W moich ba-
daniach praktyki religijne licealistow i studentéw ujmuje na obu kraricach tego continuum —
od ,bardzo gorliwego” ich spetniania do ich ,zaniedbywania” i ,catkowitego niespetniania”.
W tym celu wczesniej ustalone wskazniki rozwazam ostatecznie w sposéb dychotomicz-
ny — praktykujacy gorliwie i regularnie oraz praktykujgcy nieregularnie i catkiem nieprakty-
kujacy, stosujac metode korelacji zjawiska z przyjetymi zmiennymi niezaleznymi (Olechni-
cki, Zatecki, 1997, s. 101-102). W ten sposob powstaje iloraz, ktéry jest wynikiem stosunku
wskaznikow ,bardziej” do ,mniej” 0sob religijnych. lloraz ten umozliwia odpowiedz na pyta-
nie, ktdrzy sposrod respondentéw ,bardziej”, a ktdrzy ,mniej” spetniali te praktyki religijne?
Korelacja pozwala ustali¢ wzajemny zwigzek miedzy dwiema zmiennymi, a zmiana warto-
Sci jednej zmiennej skorelowanej wywotuje zmiane drugiej zmiennej (Blalock, 1977). Korela-
cja migdzy zmiennymi moze miec trojaki wynik: 1) dodatni, a wtedy przyrost wartosci jednej
zmiennej powoduje przyrost wartosci drugiej zmiennej; 2) ujemny, a wtedy przyrost warto-
Sci jednej zmiennej wywotuje regres wartosci drugiej zmiennej; 3) pozorny, a wtedy miedzy
zmiennymi nie wystepuje zadna zaleznos¢ (Goodman, 1997, s. 401-402). Inaczej mowiac,
w tabeli 8, korelacyjnej, jest ukazany rozktad liczebnosci i ich skale oraz wspdtzaleznosci
miedzy nimi (zob. Rogozinski, 1955, s. 53).

Tabela 8
Praktyki religijne respondentéw w korelacji z ich cechami spotecznymi (w %)
Cechy spofeczne Liczba badanych Spetnianie praktyk religiinych lloraz
respondentow respondentow ) od bardziej do mniej
gorliwie stabo + brak
1 2 3 4 5
Pte¢

Kobiety 508 54,6 43,2 1,26
MezczyZni 374 46,5 50,4 0,92
Typ szkoty

Srednia 456 50,8 44,6 1,13
Wyzsza 426 43,6 53,6 0,81

Zamieszkanie

Wies 180 74,3 23,7 3,13
Mate miasto 231 64,8 33,2 1,95
Duze miasto 261 54,5 43,6 1,25
Wielkie miasto 200 50,8 46,7 1,08
Typ rodziny

Zintegrowana 636 67,4 30,7 2,19
Rozbita 158 51,3 45,6 1,12
Samotny rodzic 76 59,8 374 1,60

Pochodzenie spoteczne

Chtopskie 191 69,4 28,2 2,46
Robotnicze 208 56,3 40,7 1,38
RzemiesInicze 95 52,6 44,3 1,19
Inteligenckie 330 48,8 49,6 0,98
Mieszane 46 54,6 42,4 1,07
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1 2 3 4 5
Poziom wiary religijnej
Gteboki 125 80,5 16,5 4,88
W normie 365 69,8 26,7 2,61
Obojetny religijnie 266 38,3 57,7 0,66
Niewierzacy 126 11,4 82,6 0,14
Ogoétem 882 541 42,6 1,27

Zrédto: badania wiasne.

Wskazniki zamieszczone w tabeli 8 informujg, ze w zbiorowosci licealistow i studentéow
wiekszos¢ stanowig osoby ,lepiej” praktykujace (czyli wespdt z ,gorliwie” praktykujacymi),
natomiast osoby praktykujace ,nieregularnie” i ,niepraktykujgce” sg tu w mniejszosci (réz-
nica miedzy obiema grupami wynosi 12 p.p. dla praktykujgcych). lloraz 1,27 oznacza tu
Srednig norme realizacji praktyk religijnych przez obie kategorie respondentow. Respon-
denci, ktorych iloraz jest wiekszy od tej sredniej, praktyki religijne spetniaja gorliwie i syste-
matycznie. Natomiast respondenci, ktdrych iloraz jest mniejszy (nizszy) od Sredniej, prak-
tyki religijne realizuja niesystematycznie badz zupetnie przestali juz je spetnia¢ w badanym
okresie. Osoby te z zasady ujawniaja postawe ateistyczng lub indyferentng religijnie. lloraz
praktyk uzyskujemy, dzielac wskaznik gorliwie przez wskaznik stabo praktykujacych i nie-
praktykujacych w poszczegdlnych kategoriach respondentéw. W tabeli sg ujete wskazniki
praktykujgcych, zas pominiete odsetki brakujgcych wskazan respondentow.

Analizujgc wskazniki korelacji miedzy kolejnymi zmiennymi niezaleznymi ujetymi w ta-
beli 8 z deklaracjami respondentow dotyczacymi spetniania przez nich praktyk religijnych,
zauwazamy, ze wskazniki ich zaangazowania kultowego sg zroznicowane. Najwigkszym
wskaznikiem spetniania praktyk odznaczajg sie osoby gteboko wierzace (4,88) oraz osoby
pochodzace ze wsi (3,13). Wysokie wskazniki praktyk uzyskali rowniez respondenci wierza-
cy tradycyjnie (2,61), respondenci pochodzacy z rodzin chtopskich (2,46) oraz z rodzin zin-
tegrowanych (2,19), lokujac sie powyzej ustalonej Sredniej. Natomiast czestotliwose praktyk
mezczyzn (0,92), studentdw (0,81), osdb pochodzacych z rodzin inteligenckich (0,98), oséb
obojetnych religijnie (0,66), licealistéw (1,13), a zwtaszcza osdb niewierzacych (0,14) — znaj-
duje sie ponizej ustalonej sredniej. Okolicznosci wskazane nie sprzyjaty realizacji systema-
tycznej praktyk religijnych w srodowiskach badanych licealistéw i studentéw (zob. Weso-
ty, 2005, s. 259).

Podsumowanie

Badania wykazaty, ze ogodlny poziom i czestotliwos¢ spetniania obowigzkowych i nad-
obowigzkowych praktyk religijnych przez licealistow i studentéw odbiega dos¢ znaczgco
od wymagan i oczekiwan doktrynalnych Kosciota. Szczegdlnie niski jest poziom spetnia-
nia praktyk nadobowigzkowych — dominujace odsetki respondentéw zupetnie ich nie re-
alizuja. Liczni respondenci, nieznajgcy catkiem niektoérych rytuatéw i obrzeddw religijnych
jako sktadnikow kultury religijnej, wyrazali zdziwienie, ze praktyki takie w ogole jeszcze sg
w Kosciele celebrowane. Jeszcze inni twierdzili, ze praktyki te ,nie pasujg” do ducha obec-
nych czasow, do warunkow zycia dzisiejszych mtodych ludzi, wiec Koscidt powinien, ich
zdaniem, usunac je z wtasnej liturgii. Jedynie wiekszos¢ osob gteboko wierzgcych i pewien
odsetek wierzgcych tradycyjnie spetnia te praktyki systematycznie i z petnym zrozumie-
niem ich sensu i celu. Osoby te przypisuja wazna role tym praktykom religijnym i obrzedom
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we wiasnej religijnosci, w kulturze religijnej i w zyciu osobistym. Cechy osobowe i spotecz-
ne respondentow dosc¢ znaczaco wptywajg na poziom kulturowy spetniania praktyk religij-
nych, chociaz jedynie globalne wyznania wiary religijnej i wiez wtasna z Kosciotem instytu-
cjonalnym oddziatujg najsilniej i najgtebiej na zaangazowanie religijne i kultowe responden-
tow w kazdej ich kategorii. Zaleznos¢ te potwierdzajg jako bardzo istotng wskazniki staty-
styczne zastosowane w badaniach.
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NON-OBLIGATORY RELIGIOUS OBSERVANCES OF SECONDARY-SCHOOL STUDENTS FROM KALISZ
AND OF UNIVERSITY STUDENTS FROM POZNAN
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SUMMARY The article is a continuation of the analysis of religious
observances celebrated by secondary-school and university stu-
dents (Opuscula Sociologica 2016, 1). The stress has been put on
the declarations of the young people concerning their participation
in non-obligatory religious observances (individual prayers, church
services, confessions and communions on various days, a Mass on
weekdays). The author presents an indexation of selected religious
observances and the determinants of readiness of respondents to
participate in the observances. The analyses have been based on
the results of the sociological research carried out by the author in
2011 on secondary-school students from Kalisz (456) and on uni-
versity students from Poznan (426) with the use of a questionnaire.
The research has proved that the type of school — that is to say
the age of the respondents — influences their participation in non-
obligatory observances more than their sex. Actually, religiousness
and religious indifference influence their participation in religious
observances. Individual prayer is said 52% of the respondents with
various frequency, and 41.4% do not say it at all. Comparing these
results with the previous ones it may be said that the percentage
of second-school and university students who have given up non-
obligatory religious observances has increased.
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