Zmiany demograficzne wojewodztwa
mazowieckiego w latach 1990-2030 i ich skutki

Przemystaw Sleszynski

STRESZCZENIE

W artykule zawarto najwazniejsze wyniki badan z raportu modutowego pod tym samym tytutem, realizowanego
w projekcie Spoleczno-demograficzne uwarunkowania rozwoju Mazowsza (,Trendy rozwojowe Mazowsza”). Wykazano, ze
wojewo6dztwo mazowieckie jest obszarem silnie zréznicowanym spoteczno-demograficznie. Wymaga to odmiennosci
polityki przestrzennej i regionalnej, w nawiazaniu do specyfiki funkcjonalno-osadniczej i uwarunkowan historyczno-
kulturowych. Naczelng prawidtowoscig historyczna jest cykliczno$¢ proceséw demograficznych, nawigzujacych do
kolejnych wyzéw i nizéw demograficznych, z tendencja do zmniejszania amplitudy natezenia zdarzen demograficz-
nych. Natomiast podstawowa prawidlowoscig przestrzenna w skali wojewddztwa jest monocentryczno$é osadnicza
i zogniskowanie proceséw demograficznych, w tym przemieszczen ludnosciowych, w nawigzaniu lub podporzad-
kowaniu wzgledem aglomeracji warszawskiej. Ponadto skala i natezenie obserwowanych, a zwtaszcza obiektywnie
spodziewanych w najblizszych dwoch dekadach probleméw ludnosciowych i spotecznych, sktania do uznania obec-
nego na obszarach peryferyjnych stanu za kryzys demograficzny. NiezaleZnie od oceny tego stanu, konieczne jest pilne
przygotowanie programu aktywizacji tych obszaréw i tagodzenia skutkéw depopulacji. Wnioski wypracowane dla
wojewo6dztwa maja, czestokro¢, charakter uniwersalny i moga by¢ wykorzystane w studiach krajowych, w tym zwtasz-
cza w polityce demograficznej, regionalnej i przestrzennej panistwa.

Wstep: zalozenia, cele, materialy zrédiowe i metodyka

Wagaiznaczenie problemu przemian spoteczno-demograficznych dla rozwoju Mazowsza
wynika ze skali tych proceséw, oddziatujacych na systemy zagospodarowania i organizacji
przestrzennej. Z powodu zmian liczby ludnosci oraz ich struktury na réznych obszarach
geograficznych zmieniajq si¢ nie tylko wewnetrzne mechanizmy rozwoju, ale takze zapo-
trzebowanie na réznego rodzaju ustugi i infrastrukture.
Nadrzedne cele demograficznych badan uwarunkowan rozwoju Mazowsza mozna ogodlnie
klasyfikowac¢ jako: opisowo-poznawcze, prognostyczne, wyjasniajace oraz utylitarne. Natomiast
w sensie operacyjnym cele te sformutowano kilkustopniowo, zgodnie z logika metodologiczna:
1) rozpoznanie, w tym uscislenie i uporzadkowanie, wiedzy na temat proceséw rozwoju
demograficzno-spotecznego w wojewodztwie mazowieckim;

2) wykazanie ich specyfiki i prawidtowosci w zakresie dynamiki, czasu trwania, we-
wnetrznych struktur oraz zréznicowania przestrzennego;

3) objasnienie zwigzkéw zachodzacych pomiedzy poszczegdlnymi zjawiskami i procesami;

4) konstrukcja wariantowych scenariuszy rozwoju sytuacji demograficzno-spotecznej,
w zaleznosci od uwarunkowan wewnetrznych (wynikajacych z ustalenia specyfiki
i wykrytych prawidtowosci oraz wzajemnych wspdtzaleznosci), modyfikowanych
czynnikami zewnetrznymi (sytuacja polityczno-gospodarcza, megatrendy, itd.);

5) wnioski praktyczne, propozycje dzialan i sugestie dla sektora decyzyjnego w zakresie
ksztattowania polityki regionalnej i przestrzennej oraz ogoélnie polityki rozwoju.
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W prezentowanym studium na temat stanu i dynamiki struktur demograficznych sta-
rano si¢ uwzgledni¢ wymienione cele ogodlne, jak i wspomniane wczeéniej ogdlne uwarun-
kowania. Opis proceséw ludnosciowych wynika, z jednej strony, z potrzeb utylitarnych,
z drugiej, w odréznieniu od typowych analiz demograficznych na podstawie standw de iure,
badania uzupetniono o szacunek podstawowych wskaznikéw demograficznych, wynikaja-
cych z uwzglednienia ludnosci zamieszkatej de facto.

Metodyka badan byta wtérna w stosunku do stawianych celéw, musiata tez by¢ mo-
dyfikowana zakresem rzeczowym, wiarygodnoscia i dostepnosciag materiatéw zrédtowych.
Analizy demograficzne w zdecydowanej wigkszosci oparto na powszechnie dostepnych
danych elektronicznych z Banku Danych Lokalnych/Regionalnych GUS za lata 1995-2010.
Dotyczylo to przede wszystkim obserwacji szeregdw czasowych i wskazywania trendéw
statystycznych, modelowanych za pomoca nieskomplikowanych funkcji matematycznych.

Drugim zbiorem danych byly informacje pochodzace ze spiséw powszechnych, przy
czym dane z najnowszego badania za 2011 rok nie byly jeszcze dostepne. Szczegdlnie cenne
w tym kontekscie okazaly si¢ analizy zmian w rozmieszczeniu ludnosci, pozwalajace $ledzi¢
rozwdj demograficzny obszaru obecnego wojewo6dztwa mazowieckiego od 1950 roku.

Trzecia kategoria dotyczyta zrédtowych danych posiadanych przez rézne instytucje,
w tym GUS, zamawianych specjalnie na potrzeby projektu. Najwazniejsze z nich to, zwlasz-
cza, miedzygminna macierz migracji dla roku 2009, obejmujaca rejestrowane zameldowania
ludnosci w ruchu przekraczajacym granice poszczegolnych gmin.

Szacunek ludnosci niezameldowanej, a faktycznie przebywajacej na obszarze gmin
Mazowsza, zostat wykonany gtéwnie w oparciu o dane bazy adresowej ptatnikow ZUS.

Ze wzgledu na rozleglos¢ tematyczng i problemowa opracowania, konieczne byto ko-
rzystanie z szerokiego spektrum metod badawczych, mieszczacego si¢ w kanonie nauk spo-
fecznych i geograficznych. Pod wzgledem formalnym byty to metody gldwnie ilosciowe,
rzadziej jako$ciowe oraz nawigzujace do metodologii geografii spoteczno-ekonomicznej,
socjologii i ekonomii. Metody byly dobierane w taki sposéb, aby umozliwi¢ analize zwiaz-
kéw przyczynowo-skutkowych opisywanych zjawisk i procesow. Ze wzgledu na specyfike
przedmiotowa (ludnos¢, struktury spoteczno-ekonomiczne) najpowszechniej wykorzystane
zostaly analizy szeregdw czasowych w réznych uktadach kohortowych i przestrzennych.
Cenne okazaty si¢ metody kartograficzne, pozwalajace na efektywna i zrozumiatg identyfi-
kacje oraz interpretacje przestrzenna zjawisk i proceséw spoteczno-demograficznych.

Istotnym zasobem danych byly réznego rodzaju bazy wektorowe, zgromadzone
w postaci spéjnego Systemu Informacji Geograficznej, pozwalajace na efektywne obliczenia
w obrebie réznych podzialéw administracyjnych i funkcjonalnych, w tym agregacje iloscio-
wa ijakosciowa, do pozadanych zestawien, np. gmin do agregatéw ponadgminnych. Nalezy
tez podkredli¢, ze ze wzgledu na potrzebe wiarygodnosci danych w badaniach poréwnaw-
czych oparto sie przede wszystkim albo na danych ze spiséw powszechnych, albo na anali-
zie dtuzszych szeregéw czasowych.

Otrzymanie danych spisowych 2011 powinno by¢ istotnym czynnikiem weryfikujacym
obecne analizy oraz monitoring procesow i trendéw spoteczno-demograficznych. Pelne ich
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Ryc. 1. Zmiany liczby ludnosci na obszarze obecnego wojewédztwa mazowieckiego w latach
1950-2009.
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych GUS (dane ze spiséw powszechnych 1950, 1960, 1970, 1978,
1988, 2002 oraz rejestracji biezacej. Dane sprzed 1999 roku zagregowane wedtug gmin do obszaru w obecnych
granicach wojewddztwa).

wykorzystanie powinno by¢ jednym z elementéw kontynuacji monitoringu proceséw roz-
wojowych.

Trendy rozwoju demograficznego

Trendy rozwoju demograficznego do 2010 roku zestawiono w oparciu o statystyke
de iure, tj. rejestrowane zdarzenia demograficzne. W szczegdlnosci omowiono stan i dynami-
ke ludnosci, zmiany zaludnienia, rozmieszczenie ludnosci, przemiany struktury osadniczej,
ruch naturalny, wewnetrzne migracje rejestrowane, migracje zagraniczne. W dalszej kolejno-
$ci zajmowano sie rodzinami i gospodarstwami domowymi, tj. ich strukturg wielkosci oraz
skladem rodzinnym i struktura demograficzna.

Liczba ludnosci, zameldowanej na obszarze obecnego wojewddztwa mazowieckiego,
w latach 1950-2009 wzrosta z 3,3 do 5,2 mln, a wiec o blisko 60%. Wzrost ten nie byt regularny
w czasie, ale daje si¢ go aproksymowac funkcja z rodziny wielomianowych drugiego stop-
nia (ryc. 1). Najwieksza dodatnia dynamike notowano w ramach powojennego przyrostu
kompensacyjnego. W latach 1950-1960 srednioroczne zmiany osiagaty powyzej 60 tys. osob.
Od okoto 2000 roku notuje si¢ zdecydowane wyhamowanie wzrostu oficjalnie rejestrowanej
liczby ludnosci do poziomu kilkunastu tysiecy osob rocznie.
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Pelniejsze zréznicowanie przyrostow i spadkéw ujawnia sie, gdy zastosujemy podziat

na typy funkcjonalne (tabela 1). W analizie tej wykorzystano posiadane dane ze spiséw po-

wszechnych, przeliczone do obecnego ukltadu terytorialnego, uwzgledniajac rowniez zmiany

terytorialne (np. Warszawa w catym okresie 1950-2009 liczona jest w granicach z 2009 roku,

czyli z Wesota, Ursusem, itd., bedacymi niegdys odrebnymi miastami).

Tabela 1. Zmiany liczby ludnosci w wojewdédztwie mazowieckim w latach 1950-2009 wedtug
typow gmin. Na podstawie danych GUS ze spiséw powszechnych (1950, 1960, 1970, 1978,
1988, 2002) i rejestracji biezacej (2009).

rozwoju rolnictwa

1950 1988 2009 11995;:' 12%%’;'
Kategoria gmin*
tys. %
Rdzen stolicy kraju
i wojewddztwa 839,8 | 1666,2 17144 98,4 2,9
(Warszawa)
Stoteczny Gminy strefy
(Warszawa podmiejskiej
i jej strefa Warszawy (strefa 303,6 579,5 7251 90,9 25,1
podmiejska intensywnego
w - Obszar zagospodarowania)
X .
w 2 Metropolitalny ]
& S | Warszawy) Gminy strefy
% - przedmiejskiej
E [ Warszawy (strefa 228,5 340,0 393,0 48,8 15,6
F 2 ekstensywnego
5 © zagospodarowania
N 1 gosp )
> =
S g Rdzenie miast
2 ) subregionalnych
o =< .
S | subregionalne (Ciechanow, Plock, 189,8 503,1 526,4 | 165,1 4,6
* | (osrodki Radom, Siedlce)
subregionalne
iich strefy Gminy stref
podmiejskie) podmiejskich 1319 1596 1828 210 145
osrodkéw ! ! ! ! !
subregionalnych
Lokalne Gminy ze stolicami 2182 | 4185 | 4339 | 918 37
powiatéw
Gminy
© Intensywnym 2083 | 2421 | 2411 | 163 | -04
rozwoju funkgji
Obszary niezurbanizowane pozarolniczych
Gminy
o intensywnym 7371 674,6 615,1 -8,5 -8,8
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Gminy
Obszary niezurbanizowane ?oitﬁgsmml 4458 | 4140 | 3903 | 71 57
rolnicze
Warszawa i strefa podmiejska 1371,8 | 25858 | 28326 88,5 9,5
Osrodki subregionalne i ich strefy podmiejskie 321,8 662,8 709,2 106,0 7,0
Obszary zurbanizowane 1911,8 | 3667,0 | 39757 91,8 8,4
Obszary niezurbanizowane 1391,1 1330,8 1246,5 -4,3 -6,3
Razem 33029 | 49978 | 52222 51,3 4,5

*Kategoria gmin nawigzuje do typologii funkcjonalnej, wykonanej specjalnie dla potrzeb projektu ,Spoteczno-demograficzne uwarunkowania
rozwoju Mazowsza". Oparto ja na trzech nadrzednych zatozeniach: dedukcyjnej hierarchii cech réznicujgcych, kolejnego wykluczania gmin oraz
indukcyjnego réznicowania wtérnego. Uznano, ze celem typologii jest podziat na typy, charakteryzujace sie zréznicowaniem pod wzgledem ad-
ministracyjnym, funkcjonalnym (petnionych funkcji spoteczno-gospodarczych i powiazan funkcjonalnych) oraz morfologicznym. Szkielet typologii
stanowi sie¢ najwazniejszych osrodkéw osadniczych na trzech poziomach hierarchicznych: stotecznym (MS), subregionalnym (MG) wraz ze strefami
podmiejskimi (PS i PG), a takze osrodki powiatowe (MP), przy czym dla Warszawy wyrézniono dwie strefy podmiejskie (o bardziej i mniej intensyw-
nym zagospodarowaniu). Pozostate gminy klasyfikowano na podstawie natezenia wystepowania funkcji gospodarczych (gminy o intensywnym
rozwoju funkgji pozarolniczych O, gminy o intensywnym rozwoju rolnictwa R i ekstensywnym rozwoju, gtéwnie rolnicze E). Przedstawiona typologia
ma charakter uniwersalny, stwarzajacy mozliwosci nie tylko dalszego réznicowania zbioréw, ale takze taczenia w inne agregaty, tak jak to zaprezen-
towano w tabeli. Zaproponowany podziat w zdecydowanie lepszy sposéb pozwala objasnia¢ zréznicowanie spoteczno-gospodarcze wojewddztwa,
szczegolnie w ujeciu dynamicznym, niz dotychczasowe klasyfikacje, uwzgledniajace tylko administracyjne rozgraniczenie miast i wsi.

Zrédio: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS (dane ze spiséw powszechnych 1950, 1960, 1970, 1978,
1988, 2002 oraz rejestracji biezacej. Dane sprzed 1999 roku zagregowane wedtug gmin do obszaru w obecnych
granicach wojewddztwa).

Wykazano, ze podstawowe prawidlowosci rozwoju demograficznego, w historycznym
rozwoju catkowitej populadji i czastkowych wskaznikéw demograficznych, w przypadku
wojewodztwa mazowieckiego sa dosy¢ typowe dla krajow wyzej rozwinietych. Po II wojnie
Swiatowej wyrdzni¢ mozna kolejne fazy rozwoju demograficznego, takie jak szybki przy-
rost kompensacyjny w latach 1946-55, a nastepnie jego kolejne, coraz bardziej sptaszczone,
echa (1974-1986, 2000-2015). Wynika stad pierwszy wniosek o cyklicznosci proceséw demo-
graficznych w wojewodztwie mazowieckim. Jest to nadrzedna prawidtowos¢, organizujaca
w zasadzie catoksztatt zjawisk i proceséw ludnosciowych, a zwlaszcza poziom urodzen
i pdzniejszych migracji. Cyklicznos¢ ta nie ma jednak charakteru réwnomiernego, kolejne
wyze inize cechuje tendencja do zmniejszania wzajemnej amplitudy zréznicowan poziomow
zdarzen demograficznych. Kolejny wyz demograficzny, ktory nastapi mniej wiecej w latach
2030-2050 (najprawdopodobniej w okresie 2035-2045), bedzie praktycznie niezauwazalny.

W sensie historycznym nastepuja dwa podstawowe procesy: spadek zachowan (inklina-
qji) prokreacyjnych (ogdlnie macierzynskich i ojcowskich) oraz starzenie si¢ spoteczenstwa.
Przy tym obecny wyz demograficzny jest krotkotrwaty, sptaszczony i nadal nie zapewnia
prostej zastepowalnosci pokolen. Obydwa procesy sa hamowane dodatnim saldem migracji
wewnetrznych wojewodztwa z innymi regionami kraju, ale trzeba pamieta¢, ze ten nadda-
tek wedrowkowy dotyczy w zasadzie jedynie obszaru metropolitalnego Warszawy. Ponadto
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Tabela 2. Podstawowe prawidlowosci demograficzne w wojewédztwie mazowieckim w glow-
nych strefach funkcjonalnych. Wyjasnienie kategorii obszaréw w przypisie do Tabeli 1.

Kategorie obszarow (gmin)

Najmniejsze

w kategorii 19-34 lata

Ziawi Inne miasta
Jawiska, Stoteczna Inne osrodki mnieisze i pozostate
procesy strefa subregionalne el peryferyjne
i stany Warszawa .. . miasta R
podmiejska ze strefami (stolice tereny wiejskie
i przedmiejska podmiejskimi owiatow) (obszary stabo
P lub niezurbani-
zZowane)
é K] silna depopulacja,
N S ) tendencja
w c powolna silna . . . .
IURS . . stagnacja depopulacja | do zamierania
== koncentracja koncentracja S
N o najmniejszych
e < wsi
- > niski, z silng ten-
2 % dencja do reakgji na doéé przecietn niski, z tendencja do stosunkowo
':'. 5 cykliczno$¢ wyzéw rosnacy (na tlskra'ui y mniejszej reakcji na cyklicznos¢
a ‘é i nizéw demogra- ) wyzOéw i nizéw demograficznych
ficznych
silne przyciagganie
wyselekcjonowa- stabe przycigga-
K] nych migrantéw, . . nie, umiarkowa- | emigracja . . .
o silna suburbani- . silna emigracja
I o cechach klasycz- . na dekoncen- o podtozu .
= . . zacja rezyden- . . . o podtozu
= nego drenazu moé- . tracja w postaci | ekonomicz- -
s - cjalna R ekonomicznym
zgéw (mtodsze suburbanizacji nym
i lepiej wyksztatco- rezydencjalnej
ne roczniki)
tendencja do dwu- szvbkie bo- szybkie po-
biegunowosci: duzy pogarszanie sie a):szaniz si garszanie sie
B odsetek liczby oséb wskaznikéw de- \?vskainikéwe wskaznikow
(Y w wieku mtodszym | szybka poprawa | mograficznych demoaraficz- demograficz-
;- E produkcyjnym przy | wskaznikdw ob- | (zta struktura nvch gzcze— nych, szczegdl-
29 réwnoczesnej po- cigzenia demo- wieku i pfci, )C;Ini’e nie w zakresie
A E stepujacej starosci graficznego wzrost obciaze- 3\, Jakresie starosci demo-
° demograficznej, nia demogra- staroéci de- graficznej, silna
lekka feminizacja ficznego) . maskulinizacja
mograficznej

w wieku 19-34 lata

Gospodarstwa
domowe i rodziny

silna tendencja

do wzrostu udziatu
gospodarstw jed-
norodzinnych

zmniejszanie
sie przecietnej
liczby oséb

w gospodar-
stwie domo-
wym

pogarszanie sie struktury gospodarstw domowych
wskutek emigracji mtodszych rocznikéw i starzenia
sie pozostajacej ludnosci

Zrédto: opracowanie whasne.
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nastepuje wydluzanie sie przecietnej dlugosci zycia, ale na ksztattowanie struktur wieku
ma ono znacznie mniejszy wptyw, niz przesuwanie si¢ kolejnych wyzéw demograficznych,
zwlaszcza powojennego wyzu kompensacyjnego, wchodzacego od 2005 roku (kobiety)
w wiek poprodukcyjny — kulminacja tego zjawiska przypada wtasnie na lata 2010-2015.

Prawidlowosci trendéw demograficznych nakladajg sie na wewnetrzne zréznicowanie
regionalne wojewo6dztwa, decydujac o prawidtowosciach natury przestrzenno-demograficz-
nej (tabela 2). W modelu tym centralna role odgrywa osrodek warszawski, ktory ze wzgledu
na potencjal ludnosciowy oraz stoleczna specyfike spoteczno-ekonomiczng, koncentruje sze-
reg zjawisk i proceséw. W wartosciach bezwzglednych przecietnie polowa zdarzen demo-
graficznych wiaze sie bezposrednio lub posrednio z aglomeracja warszawska.

W odwrotnej sytuacji znajduja sie¢ gminy peryferyjne, tracace potencjat demograficzny.
Ich charakterystyczna cecha jest spadek roli w poszczegdlnych kategoriach zdarzen demo-
graficznych.

Szacunek ludnosci de facto

Podstawowym celem tej czesci opracowania bylto ustalenie, w mozliwie doktadny spo-
sob, liczby oséb faktycznie zamieszkatych w wojewddztwie mazowieckim. Liczba ta rézni
sie od podawanej oficjalnie przez urzedy statystyczne z kilku powodow.

Po pierwsze, dane rejestrowane i udostepniane przez GUS obliczane sa wedtug ewiden-
qji biezacej ludnosci, a ta powstaje na podstawie zglaszanych wymeldowan i zameldowan
(reguluja to odpowiednie przepisy prawne). Rownoczesnie tzw. obowigzek meldunkowy
nie jest Sciéle przestrzegany, zarowno ze wzgledu na nikle i w praktyce sporadyczne kon-
sekwencje prawne, jak tez zapowiedzi dalszego jego zlagodzenia lub zniesienia. Po drugie,
na obszarach najbardziej atrakcyjnych pod wzgledem pracy i zamieszkania przebywa do-
sy¢ znaczna liczba 0séb nie posiadajacych statego lub czasowego zamieszkania. Dotyczy to
w pierwszej kolejnosci obywateli polskich, w drugiej — zagranicznych. Po trzecie, rozwoj
funkcji edukacyjnych wyzszego rzedu powoduje koncentracje dosy¢ duzej liczby studiuja-
cych z catego kraju. Jest to specyficzna grupa, tylko w matej czesci zameldowana na pobyt
czasowy, a w wiekszosci umykajaca statystykom. Po czwarte, wskutek rozwoju procesow
suburbanizacji w najwiekszych o$rodkach wystapily znaczne, nierejestrowane przemiesz-
czenia ludnosci pomiedzy rdzeniami a strefami podmiejskimi.

Powyzsze zjawiska sa charakterystyczne przede wszystkim dla aglomeracji warszaw-
skiej. Wynika to z wielko$ci i stotecznosci stolicy, determinujacych skale bezwzgledna i cechy
jakosciowe zwiazane z atrakcyjno$cig zamieszkania i pracy, a tym samym tzw. atrakcyjnosc
migracyjna. W efekcie skutkuje to najwieksza w skali kraju nierejestrowana liczba mieszkan-
cow.

Punktem wyjscia do obliczen byta ,oficjalna” liczba ludnosci, wykazywana przez GUS
na podstawie ewidengji biezacej ludnosci, wedlug stanu na 30 czerwca i 31 grudnia kazdego
roku. W wojewddztwie mazowieckim liczba oséb zameldowanych na pobyt staly lub czaso-
wy, powyzej 3 miesiecy, to 5222,2 tys., z czego w wieku produkcyjnym — 3334 tys.
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Liczbe osob faktycznie zamieszkalych szacowano na podstawie danych ZUS o osobach
ubezpieczonych w systemie. Dane objety ubezpieczonych, za ktérych ptatnicy ztozyli doku-
menty dotyczace okresu rozliczeniowego za styczen 2011 roku. Kryterium wyboru ubezpie-
czonych stanowit adres zakwalifikowany do wojewddztwa mazowieckiego (korespondengij,
zamieszkania, zameldowania) na podstawie kodu pocztowego. Szczegotowe obliczenia zo-
staly wykonane dla 5-letnich grup wieku, a nastepnie zsumowane do kategorii wieku przed-
produkcyjnego, produkcyjnego mobilnego i niemobilnego oraz poprodukcyjnego.

W bazie ZUS oséb zameldowanych w wojewddztwie i niepodajacych innego adresu za-
meldowania lub korespondencji byto 2188 tys. (94,0%). Odpowiednio, osoby majace rézne
adresy —w bazie stanowity 140,6 tys. (6,0%). Wykryto charakterystyczny wzrost udziatu oséb
zameldowanych poza wojewodztwem, a zamieszkatych na Mazowszu, wraz z obnizaniem
sie kategorii wieku (ryc. 2). Wysoki udziat réznic adresowych dla rocznikéw z mtodszych
kategorii wieku produkcyjnego wynika zdecydowanie z ich niestabilnosci mieszkaniowej.
Réznice adreséw zameldowania i korespondendji sa zwigzane z opuszczeniem domu ro-
dzinnego, zalozeniem rodziny lub zwigzku kohabitacyjnego i zamieszkaniem w innym
lokum, najczesciej wynajmowanym. W kolejnych latach nastepuje stabilizacja zawodowo-
mieszkaniowa, w tym w postaci zakupu wtasnego mieszkania i zameldowania sie w nim.
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze okolicznos¢ wyzu demograficznego nie jest wspotzalez-

Ryc. 2. Wykres udziatéw procentowych oséb o niezgodnych adresach zameldowania i za-
mieszkania (korespondencji) w stosunku do catkowitej populacji zarejestrowanej w rejestra-
¢ji biezacej w wojewodztwie mazowieckim wedtug rocznikéw urodzenia (stan w 2010 roku).
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych ZUS.
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Ryc. 3. Bezwzgledne i wzgledne réznice liczby ludnosci rejestrowanej i faktycznej w woje-
wodztwie mazowieckim wedlug powiatéw i podstawowych kategorii wieku w 2010 roku.
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych ZUS.
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na z wysoka relacja 0sob znajdujacych sie pod adresem innym od zameldowania, ale wynika
gldwnie ze specyfiki cyklu zyciowego.

Przestrzenna analiza réznic adresow zameldowania i faktycznych pokazuje wyraznie na
dominacje osrodka stotecznego w tym zakresie (ryc. 3). Dodatkowe obliczenia wskazuja, Ze
roznice adresow w 61% wiazaly sie z Warszawa, a nastepne 19% — z gminami strefy pod-
miejskiej. Na tym ostatnim z wymienionych obszaréw zwykle powyzej 5% ptatnikow ZUS
podato adresy zamieszkania lub korespondengji inne niz zameldowania.

Czynniki i bariery rozwoju demograficznego

Badania dosy¢ jednoznacznie potwierdzaja formutowana czesto teze o polaryzacji spo-
feczno-gospodarczej regionu. Istota tego procesu polega na zréznicowaniu przestrzennego
wystepowania (rozmieszczenia) zasobéw ludzkich. Maja tutaj miejsce nastepujace trzy pod-
stawowe prawidlowosci:

a) nastepuje koncentracja bardziej warto$ciowych (ze spoteczno-ekonomicznego punktu
widzenia) jednostek na obszarach metropolitalnych, przy réwnoczesnym ubozeniu pod
tym wzgledem regiondéw peryferyjnych. Dotyczy to oséb zwtaszcza mtodych, lepiej
wyksztatconych, przedsiebiorczych;

b) narastajaca dysproporcja strukturalna dotyczy przede wszystkim cech jakosciowych,
zwigzanych z wiedza i umiejetno$ciami, a w mniejszym stopniu biologicznych;

) nieréwnosci rozktadu przestrzennego zasobdéw ludzkich sa wprost proporcjonalne
w stosunku do odleglosci od centrow obszaréw metropolitalnych i przyczyniaja sie do
tworzenia , cienia metropolii” w réznych aspektach (dziedzinach). Inaczej, podstawo-
wa zmienna modyfikujaca rozktad geograficzny polaryzagji jest dostepnosc przestrzen-
na (geodezyjna, czasowa lub ekonomiczna).

Proces polaryzacji zachodzi poprzez migracje ludnosci, motywowane klasycznymi czyn-
nikami wypychajacymi i przyciagajacymi (brak pracy-mozliwosci zatrudnienia, zte warunki
bytowe-dobre warunki bytowe, itd.). W przypadku wojewoddztwa mazowieckiego wyrdznié
mozna trzy skale tego zjawiska: miedzynarodowa, wewnatrzkrajowa-regionalna i lokalna.
Migracje migdzynarodowe polegaja gtownie na cyrkulacyjnych przemieszczeniach zwiaza-
nych z praca. Drugi szczebel, w sensie zasiegu przestrzennego, wiaze si¢ z oddziatywaniem
obszaru metropolitalnego Warszawy, wykraczajacym znacznie poza granice wojewddztwa
(ryc. 4). Ostatni szczebel dotyczy najkrétszych ruchéw wedréwkowych, zwigzanych z prze-
mieszczeniami w obrebie lokalnych uktadéw osadniczych, zazwyczaj w ukladzie miasto-
wies.

Wyrdznié¢ mozna trzy okresy zréznicowanego drenazu migracyjnego:

1) 1990-1995 (zwiazanego z silng restrukturyzacja gospodarki, w tym reorientacja na roz-
wdj sektora ustugowego oraz wzmozong emigracja zagraniczna);

2) 1995-2004 (silnego drenazu wewnetrznego, polegajacego na migracjach w kierunku
rozwinietych metropolii, tzw. ,wielkiej piatki”, a zwlaszcza Warszawy?);

! Oprocz Warszawy sa to Gdansk (Tréjmiasto), Poznan, Wroctaw i Krakéw. Nazwa jest uzywana zwlaszcza w srodowi-
skach biznesowych na okreslenie tych metropolii, ktore przoduja pod wzgledem komercyjnych inwestycji budowla-
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Ryc. 4. Natezenie rejestrowanych statych wedréwek do Warszawy w 2009 roku.
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS (miedzygminne macierze wymeldo-
wan i zameldowan).

3) po 2004 roku (silnego drenazu zagranicznego, zwigzanego z oficjalnym , otwarciem”
rynkéw pracy w niektorych krajach ,starej” UE oraz rozwojem rynku lotniczego, umoz-
liwiajacego tatwos¢ i niskie koszty przemieszczania sie na niespotykana dotychczas

skale, a takze szczytowym okresem wchodzenia na rynek pracy rocznikéw wyzu de-
mograficznego 1974-1984).

nych (mieszkaniowych i niemieszkaniowych).
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Obserwowane przeplywy ludnosciowe wiaza sie¢ wymywaniem zasobow (tzw. efekt
wiru wodnego), opisanym w klasycznej juz teorii rozwoju regionalnego Gunnera Myrdala,
sformutowanej w latach piec¢dziesiatych ubieglego wieku>. W regionie warszawskim naj-
wczesniej zwrdcil na to uwage P. Korcelli [1995, 1997], a pozniej m.in. P. Lisowski [2000],
M. Grochowski i T. Zegar [2004] oraz R. Lusawa [2009]°. Natomiast po raz pierwszy em-
pirycznie dowiddt tego zwlaszcza M. Smetkowski [2003], a pozniej P. Sleszyniski [2009].
Ten ostatni zwrdcit uwage na statystyczny zwiazek w okresie miedzyspisowym (1988-2002)
pomiedzy odptywem ludnosci z wyzszym wyksztatceniem z gmin peryferyjnych, a ich osie-
dlaniem sie na obszarach metropolitalnych. W efekcie tego powstat charakterystyczny , cien”
Warszawy — pierscient gmin potozony w odlegtosci okoto 60-90 km od stolicy, o wyjatkowo
niskim udziale mieszkancéw z wyksztatceniem wyzszym.

W obrebie wojewddztwa mozna wyrdzni¢ demograficzne obszary problemowe (ryc. 5),
zwiazane gltéwnie z depopulacja (pdtnocne, wschodnie i potudniowe czesci regionu) oraz
chaotyczna koncentracjg ludnosciowa (aglomeracja warszawska). Depopulacja powoduje
ostabianie ogdlnego potencjalu demograficznego gmin, a w dalszej kolejnosci, liczne procesy
towarzyszace i wspotzalezne, zwiazane zwlaszcza ze starzeniem si¢ spoteczenistw i zubaza-
niem ich kapitatu ludzkiego, zaréwno poprzez brak prostej zastepowalnosci pokoleniowej,
jak i wymywanie wskutek emigracji. Nadmierna i chaotyczna koncentracja powoduje roz-
rywanie dotychczasowych wiezi spotecznych, zaburzenia proporcji plci i wieku oraz ogol-
na destabilizacje uksztattowanych w dotychczasowym rozwoju lokalnych uktadéw osad-
niczych i lokalnych struktur demograficznych. Stopniowe rozwarstwianie sie¢ i polaryzacja
przestrzenna prowadzi do podziatu regionu na obszary o prawidlowej i wadliwej strukturze
demograficznej, a dalej — do pogtebiania sie barier rozwojowych i napiec¢ spotecznych.

Prognozy demograficzne

Ostatnia prognoza demograficzna GUS, z lipca 2011 roku, zostata opracowana wedtug
powiatéw. Z powodu braku uwzglednienia ludnos$ci niezameldowanej, konieczne sg pewne
korekty interpretacyjne, ktére na obszarze wojewodztwa mazowieckiego maja dosy¢ istotne
znaczenie.

W $wietle tej prognozy liczba ludnosci Mazowsza do 2030 roku ma wzrosna¢ o okoto 4%,
tj. do 5480 tys. osob. Najwieksze wzrosty maja dotyczy¢ stotecznych powiatéw podmiejskich
(zwlaszcza piaseczynskiego i grodziskiego, a nadto warszawskiego zachodniego i legionow-

2 Na upowszechnienie teorii G. Myrdala w Polsce niewatpliwie miatlo wplyw przettumaczenie jego pracy juz rok po
oryginalnym wydaniu w Anglii (1957 rok), stad tez negatywne wymywanie zasobow i przeciwny do niego rozprysk
pozytywnych bodzcéw stat sie z czasem naczelnym lejtmotywem wiekszosci rozwazan o koncepcjach rozwoju regio-
nalnego Polsce. Wspolczesnie, problem , wysysania” pojawia sie czesto w codziennej publicystyce, a nawet filmach,
literaturze pieknej, itd.

® Warto jednak zaznaczy¢, ze rowniez przed 1989 rokiem zwracano dosy¢ czesto uwage na efekty wymywania pod-
czas badania proceséw depopulagji (np. w pracach Zespotu Problemu Miedzyresortowego , Podstawy Przestrzennego
Zagospodarowania Kraju” w ramach studiéw nad Makroregionem Funkcjonalnym Warszawy: [Eberhardt 1985, Mi-
rowski 1986]).
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Ryc. 5. Delimitacja i typologia demograficznych obszaréw problemowych w wojewédztwie
mazowieckim. Obszary problemowe: 1 — ptocki; 2 - ciechanowsko-kurpiowski; 3 — siedlecki;
4 - kozienicki (nadwislanski); 5 — nadpilicki; 6 — warszawski. Granice obszaréw sg otwarte ze wzgle-
du na przedtuzenie wystepowania zjawisk negatywnych w innych wojewddztwach. W przypadku
Warszawy prawdopodobnie liczba cech negatywnych jest nieco mniejsza i wynosi 2, ze wzgledu na
niedoszacowanie liczby mieszkancéw w wieku produkcyjnym mobilnym.

.
.

- silnie problemowe

3B - silnie problemowe (Warszawa)
2C - problemowe depopulacyjne
2B - problemowe stagnujace
1C, 1B zagrozone depopulacyjne
0 50 km i stagnujace
S I 2A |_ zagrozone wzrostowe

Zrédto: opracowanie wiasne.

skiego). Wyludnianie ma towarzyszy¢ regionom peryferyjnym, zwlaszcza w péinocnej cze-
$ci Mazowsza.

Réwnoczesnie znacznym zmianom ulegac bedzie struktura wieku. W skali catego wo-
jewddztwa liczba oséb w wieku poprodukcyjnym ma wzrosnac o blisko 400 tys., czyli az
0 40%. W niektdérych powiatach udziat liczby mieszkancéw w tym wieku zblizy sie lub na-
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Ryc. 6. Tendencje rozwoju wskaznikéw liczby oraz wybranych zdarzen i cech struktury demo-
graficznej w latach 2010-2030. Rok 2010 =100.
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Zrédto: opracowanie whasne wedtug prognozy GUS z lipca 2011 roku.

wet przekroczy poziom 30% (powiat lipski), przy $redniej dla regionu wynoszacej 24,2%.
Tendencje rozwoju struktury demograficznej, zgodnie z najnowsza prognoza GUS, przed-
stawiononaryc. 6i7.

Mozna sadzi¢, ze w stosunku do prognozy GUS, rejestrowana liczba mieszkancéw wzro-
$nie w nieco wiekszym stopniu. Wynika to z faktu, Ze niedoszacowanie liczby mieszkancow
wojewodztwa mazowieckiego jest prawdopodobnie wigksze (120-220 tys. osob niezameldo-
wanych w wojewo6dztwie), niz szacunkowa nierejestrowana migracja zagraniczna o charak-
terze trwalym (100-150 tys. osob zameldowanych w granicach regionu). Znacznie wieksze
rozbieznosci dotycza poszczegdlnych regionow. W porownaniu do prognozy nalezy spo-
dziewac sie wiekszej depopulacji powiatow peryferyjnych, zwlaszcza na pdtnocy wojewodz-
twa, oraz ujawniania si¢ z czasem osob zamieszkatych, ale niezameldowanych w stolicy i jej
strefie podmiejskiej.
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W strukturze wieku wystapi starzenie si¢ populacji (przecigtnie do okoto 140% stanu obec-
nego zwigkszy sie¢ w najblizszych dwdch dekadach liczba oséb w wieku poprodukcyjnym),
najbardziej dotkliwe w regionach peryferyjnych. Trzeba to interpretowac jako najwigksze
zagrozenie rozwojowe, wymagajace z jednej strony wspierania atrakcyjnosci zamieszkania
na tych obszarach (zastopowanie ,ucieczki” migracyjnej), a z drugiej — przygotowania in-
frastruktury spotecznej do zwigekszonego zapotrzebowania na ustugi opieki i ochrony zdro-
wia. Mozliwo$ci zahamowania procesow depopuladji i starzenia sie spoteczenistwa, poprzez
dzialania samorzadu, wydaja si¢ jednak ograniczone, gdyz najwiecej zalezy od przetamania
negatywnych zjawisk drugiego przejscia demograficznego i pobudzenia rozwoju gospo-
darczego, a te w najwiekszym stopniu sa zdeterminowane polityka na szczeblu krajowym,
a dopiero w drugiej kolejnosci - wewnetrzng polityka regionalng i lokalng samorzadéw wo-
jewddzkich i gminnych.

Liczba osob w wieku produkcyjnym utrzyma sie¢ na podobnym poziomie (wedtug GUS
— spadnie o okoto 200 tys. 0séb), ale tylko wskutek przesuwania si¢ kolejnych rocznikéw do
kategorii niemobilnej (45-60/65+). W kategorii mobilnej (18-44) nastapi stagnacja lub najbar-
dziej prawdopodobny lekki spadek (wedtug GUS - silny spadek z 416 do 288 tys. oséb).

Silniejszy spadek nie obejmie kategorii wieku przedprodukcyjnego, w tym zwtaszcza
subkategorii wieku szkolnego (0-14 lat), wskutek przesuwania si¢ kolejnych rocznikéw obec-
nego mikrowyzu, wyréwnujacych z nawiazka przechodzenie obecnej mtodziezy do wieku
produkcyjnego. W najblizszej dekadzie bedzie nawet obserwowany lekki przyrost liczby
tych 0séb (do okoto 2015-2020 roku), a nastepnie spadek. W roku 2030 nalezy jednak przewi-
dywac glebszy spadek liczby tych oséb, niz prognozuje GUS (779 tys. w wieku 0-14 lat), o ile
nie wystapia pozytywne zmiany w zachowaniach prokreacyjnych.

Depopulacja i starzenie si¢ spoteczenistwa pociagna za soba dalsze deformacje struktury
plci, w tym zwigkszenie si¢ dysproporcji kobiet i mezczyzn w wieku matrymonialnym (wiek
produkcyjny mobilny w jego mtodszych rocznikach). W zwiazku z réznicami w dtugosci
zycia kobiet i mezczyzn naroénie problem jednoosobowych gospodarstw domowych tych
pierwszych.

Zmiany w strukturze biologicznej, w tym wieku ludno$ci, wymaga¢ beda przeobrazen
sieci ochrony zdrowia i opieki spotecznej oraz dostosowania komunikacyjnego, w celu polep-
szenia dostepnosci przestrzennej. Niewatpliwie, niezaleznie od rozwoju sytuacji, konieczne
jest bardziej skoordynowane i kompleksowe podejscie do organizacji komunikacji publicz-
nej, a zwtaszcza rozwoju systemoéw szynowych w aglomeracji warszawskiej oraz transportu
publicznego na obszarach peryferyjnych.

Réwnoczesnie poziom urodzen spadnie, ale nie tak drastycznie, jak wynika to z pro-
gnoz GUS. Przemawia za tym pewna rezerwa osob niezameldowanych, ale pozostajacych
faktycznie w granicach wojewoddztwa. Najtrudniej przewidywac poziom dzietnosci, ktory
w najwiekszym stopniu bedzie uwarunkowany kulturowo. Ponadto, pomimo wydtuzania
sie dtugosci zycia, stopa zgondéw bedzie rosta, w oczywisty sposéb nawigzujac do zwieksza-
jacej sie populacji 0oséb starszych.



MAZOWSZE Studia Regionalne nr 10/2012 | 27
I. Analizy i Studia

Podsumowanie

Wojewddztwo mazowieckie jest obszarem silnie zréznicowanym spoteczno-demogra-
ficznie. Wymaga to odmiennosci polityki przestrzennej i regionalnej, w nawigzaniu do spe-
cyfiki funkcjonalno-osadniczej i uwarunkowan historyczno-kulturowych.

Naczelng prawidlowoscia historyczna jest cykliczno$¢ procesow demograficznych, na-
wigzujacych do kolejnych wyzéw i nizéw demograficznych, z tendencja do zmniejszania
amplitudy natezenia zdarzen demograficznych.

Podstawowaq prawidlowoscia przestrzenna, w skali wojewddztwa, jest monocentrycz-
nos¢ osadnicza i zogniskowanie proceséw demograficznych, w tym przemieszczen ludno-
$ciowych, w nawigzaniu lub podporzadkowaniu wzgledem aglomeracji warszawskiej.

Podstawowgq prawidlowoscia przestrzenna w skali lokalnych zurbanizowanych uktadéw
osadniczych jest wewnetrzna dekoncentracja i rozpraszanie miejsc zaludnienia, skutkujaca
pogarszaniem sie efektywnosci systemoéw infrastruktury spotecznej i ogélnie jakosci zycia.
Natomiast w przypadku wiejskich, w tym peryferyjnych uktadéw osadniczych, obecne silne
rozproszenie jest korzystnie, ale zbyt wolno pomniejszane.

Gléwnymi problemami demograficzno-spotecznymi sg niski przyrost lub ubytek natu-
ralny oraz odplyw ludnosciowy z obszarow peryferyjnych w kierunku Warszawy, skutkuja-
ce w wymiarze przestrzennym depopulacjg i chaotyczna koncentracjq, a w aspekcie jakoscio-
wym - starzeniem si¢ ludnosci, przyrostem jednoosobowych gospodarstw domowych oraz
zaburzeniami struktury plci, w tym zwlaszcza maskulinizacja w mtodych kategoriach wieku
na peryferyjnych obszarach wiejskich (19-34 lata).

Nadrzednym strukturalnie procesem, warunkujacym ostabienie dynamiki demograficz-
nej, sa glebokie zmiany kulturowo-obyczajowe, zwigzane z tzw. drugim przejsciem demo-
graficznym, uzewnetrzniajace si¢ zwlaszcza na modernizujacych sie najszybciej obszarach
zurbanizowanych, oraz trudna sytuacja ekonomiczno-zawodowa i mieszkaniowa oséb mto-
dych. Obydwa czynniki skutkuja spadkiem dzietnosci i nie zapewniaja prostej zastepowal-
nosci pokolen, przyczyniajac sie¢ do zaburzen w strukturze demograficznej i geograficzne;.

Nadrzednym przestrzennie procesem warunkujacym przebieg niekorzystnych proce-
sow demograficznych jest polaryzacja spoteczno-gospodarcza, sprzyjajaca efektom wymy-
wania i koncentracji, w tym silnym selektywnym przemieszczeniom ludnosci o charakterze
osiedlenczym. Skala i natezenie obserwowanych, a zwtaszcza obiektywnie spodziewanych
w najblizszych dwoéch dekadach, probleméw ludno$ciowych i spotecznych, sktania do uzna-
nia obecnego stanu na obszarach peryferyjnych za kryzys demograficzny. Niezaleznie od
oceny tego stanu, konieczne jest pilne przygotowanie programu aktywizacji tych obszarow
itagodzenia skutkéw depopulagji.

Trzeba tez podkresli¢, ze trwale i efektywne ograniczenie negatywnego oddziatywania
zjawisk zwigzanych z drugim przej$ciem demograficznym, jak sie wydaje, moze mie¢ miej-
sce jedynie w przypadku uruchomienia realnego programu ogoélnokrajowej polityki proro-
dzinnej, podobnie, jak wskazujg sukcesy na tym polu w krajach zachodnich. Potrzebna jest
tez aktywna polityka samorzadowa, w postaci np. ulatwien dla rodzin posiadajacych wiecej
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dzieci (realizowana tylko przez nieliczne samorzady). Konieczne jest ponadto sprzyjanie
tzw. klimatowi prorodzinnemu w kulturze codziennej za posrednictwem mediow i poprzez
inicjacje réznego rodzaju przedsiewziec o spoleczno-publicznym charakterze.

Poziom ogodlnej ruchliwosci spotecznej (w sensie przemieszczen o charakterze rezyden-
cjonalnym) spadnie ze wzgledu na wyczerpywanie sie zasobéw migracyjnych na tradycyj-
nych obszarach zrédtowych, ale moze by¢ to hamowane podaza miejsc pracy w Warszawie,
przy réwnoczesnym tamtejszym starzeniu sie spofeczeristwa i zapotrzebowaniu na prace.
Natomiast stosunkowo trudne sa do ustalenia wahania migracji rezydencjalnych i zjawiska
suburbanizacji, ktére w chwili obecnej sa wyraznie ograniczane utrudnieniami komunika-
cyjnymi, zwigzanymi z dojazdami do pracy.

W kontekscie przemieszczen ludnosciowych nie nalezy sie spodziewac istotnego wzro-
stumigracji zagranicznych ani w zakresie odplywu, ani tez w zakresie naptywu. Zwigkszony
odplyw zagraniczny moze wystapi¢ w wyniku zdarzen katastrofalnych, takich jak silniejsze
zatamanie gospodarcze. W takiej sytuacji nalezatoby sie jednak spodziewac réwnoczesnego
wzrostu zainteresowania nie tylko zagranica, ale i alternatywnie, aglomeracjq warszawska.

O ile nie nastgpia silniejsze zmiany kulturowe, utrzymana zostanie klasyczna struktura
plci i wieku migrantéw, z nadwyzka kobiet i os6b w wieku okoto 20-30 lat. Nalezy spodzie-
wac sie tez kontynuacji sekwencji przyczynowo-skutkowej migracji, najpierw polegajacej
glownie na wyjazdach mtodziezy do wiekszych miast w celu zdobywaniu wyksztatcenia,
a nastepnie, po ukonczeniu studidw wyzszych, pozostawaniu w tych oérodkach akademic-
kich dla dalszej kariery zawodowej. Podobnie, ze wzgledow majatkowych nie nalezy sie
spodziewac zmian w migracjach z duzych miast do ich stref podmiejskich (przesunigcie do
kategorii 30/35-45/50 lat). Ponadto z punktu widzenia ksztattowania si¢ zasobow na rynku
pracy, w perspektywie najblizszych dwéch dekad, najistotniejszy jest wyrazny wzrost sred-
niej mediany wieku w kategorii 0sob w wieku produkcyjnym.

W zwiazku ze znaczeniem obecnych i prognozowanych niekorzystnych tendengji, ko-
nieczna jest poprawa statystyki publicznej w celu rzetelnego i wyczerpujacego monitoringu
zjawisk i proceséw demograficznych, w tym szczegdlnie, odnosénie faktycznych stanéw licz-
by mieszkaricow na danym obszarze oraz rzeczywistej ruchliwosci ludnosci.

Whnioski wypracowane dla wojewddztwa maja czestokro¢ charakter uniwersalny i moga
by¢ wykorzystane w studiach krajowych, w tym zwlaszcza w polityce demograficznej, re-
gionalnej i przestrzennej paristwa.
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SUMMARY

This article presents the most important results from the report module with the same title, which is implemented
in the project “Socio-demographic determinants of Mazovia development” (Development Trends of Mazovia). It was
shown that Mazowieckie voivodship is an area of socio-demographically highly diverse. This requires a diversity of
regional and spatial policy in relation to the specific functional settlement and historical and cultural backgrounds.
The chief historical correctness is the cyclical nature of demographic processes referring to successive highs and lows
of the demographic trend, towards reducing the amplitude of demographic events. The essential correctness of the
spatial scale of the region is monocentrity settlement and focus of demographic processes, including the displacement
of population, in connection with or subordination to the Warsaw agglomeration. In addition, the scale and intensity
of the observed, especially objectively expected in the next two decades, population and social problems gives rise to
the current state of remote areas as a demographic crisis. Independently of this state, it is urgent to prepare a program
of activation of these areas and mitigate the effects of depopulation. Applications developed for the region are often
universal and can be used in national studies, especially in politics demographic, regional and spatial state.
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