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V stadii zameranej na metodologické vychodiska vo vyskume umeleckého
textu, basnického aj prozaického, ktorého neoddelitelnym atribtom je duchovnost’
¢i ndbozenskost’, st predstavené moznosti, ktoré sicasnej vede pontika transdiscip-
linarita. Filozoficky, psychologicky, teologicky, religionisticky, lingvisticky, literar-
novedny aj semioticky prienik do textu umoziuje k metaempirickej dimenzii lite-
rarmej skutocnosti pristapit’ diferencovane.

V piatich castiach prispevok ponuka overeny pojmovy aparat, ktorym
mozno vstipit’ do narocne kdédovaného duchovného posolstva v basnickej, ako aj
prozaickej umeleckej vypovedi. Na zdklade predchadzajiiceho vyskumu autorka
predstavuje metodologicky zostaveny stbor pojmov a doplia ho prikladmi kon-
krétnych basnickych ¢i prozaickych textov: duchovnost’ — t/Transcendencia — reli-
giozita a spiritualita — spiritualéma — ,,homo religiosus* — sakralno a profanno. Za-
roven, vychadzajic z analyticko-interpretacnej sktisenosti, predklada a odovodiiuje
navrh na rozsirenie skaly duchovnej zrelosti 0 modalitu ,homo spiritualis a ,,homo
spiritus / Spiritus®.

Navrhovany pojmovy apardt vo funkcii metodologickych vychodisk
umoziiuje odhalovat’ prienik vysSieho duchovného zmyslu do tvarovych dispozicii
umeleckého textu.

1. Vedecky vyskum duchovnosti vumeleckej literatiire (jej nabozensky
orientovane] linie) so sebou prinasa niekol’ko problémov, ktoré st spojené aj s otaz-
kou jej estetickych, resp. umeleckych kvalit. Na pozadi protikladu explicitnost’
a implicitnost’ (priamost’ a nepriamost’) upozornil slovensky literarmy vedec 1 basnik
M. Miléak vo svojich literarnovednych ivahach o spiritualite v poézii na Specificky
spdsob umeleckej vypovede o zazitku, ktory je vo svojej jedinecnosti neopakova-
tel'ny, ale najma t'azko verbalizovatelny:

,Spiritualitu by mal autor i jeho Citatel’ vnimat’ ako prirodzent sticast’ umeleckych ambicii
textu, nie ako dominantny ciel’. Zlozity a nelineamy proces tvarovania a diferencidcie, ktory predzna-
menava kazda umelecky hodnotni vypoved,, nie je mozné nahradit’ patosom, ¢irou exaltovanostou ¢i
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len odusevnenym vierovyznanim. Hoci plati, Ze baseit moze byt zaroven i modlitbou, neznamena to
este, 7e kazd4 modlitba sa automaticky stdva béstiou‘?.

V stvislosti s vynimoc¢nym duchovnym zazitkom, osvietenim, dodava:

,»Ved’ extaticky zazitok mystika alebo kazda jemu podobna neopakovatel'na a Specificky
osobna nabozenska skusenost’, ktora sa (pre svoju vyluénost’, zriedkavost’ a neraz aj osudovost)) ani
nemusi zhodovat’ s prezitim nijakej inej situdcie, je jazykom neuchopitelna alebo sa pohybuje na
hranici komunikativnosti‘?.

Vyslovené stanovisko M. Mil¢dka mozeme podopriet’ aj literarmovednym
vyskumom F. Mika (1973), ktory vo svojej sustave vyrazovych kategorii uvadza,
ze funkéné komponenty $tylu na hranici vyjadritelnosti na osi subjektivnost’ — ex-
presivnost’ — emociondlnost’ — afekt zodpovedaju afektu:

,»Krajnym stupfiom emocionalnosti je afekt. Vyraz citu tu prekracuje hranice jazyka“s.

Prave na tirovni $tylu, ktory je generovany na priese¢niku témy a jazyka, sa
¢rta hranica, za ktorou je sice sémantika slova bezmocnd, no vypovedna sila obrazu
nabera na semiotickej ti¢innosti. KI'i¢om k rieSeniu sa tak stdva vyrok slovenského
literareho vedca S. Rakusa o ontologickej ¢rte umelecke;j fikcie:

LJpodnecuje k okl'uke a nepriamosti, k nevyhnutnosti vypovedat’ nie¢o ¢imsi inym*™ 4,

Otézka, na ktora budeme hl’'adat’ odpoved’, znie: Ako mozno prenikntt’ do
naro¢ne kédovaného duchovného posolstva v umeleckej vypovedi a odhalovat’
jeho kvality? Nasou snahou bude poukazat’ na SirSie axiologické suvislosti v ume-
leckej literature, a to v poézii aj v proze.

2. Interdiscipliname moznosti vyskumu Cerpajtice nielen z literamej vedy,
ale aj z lingvistiky, semiotiky, psychologie ¢i filozofie, religionistiky a teologie po-
nukaji niekol’ko inSpirdcii na uvazovanie o pojmovom aparate a rozvinuti metodo-
logickych vychodisk, ktoré by diferencovane odhal'ovali kvalitativne rozvinutie
duchovnosti v umeleckom texte. Cielom Stidie je predstavit’ moznosti takéhoto
pristupu, ktory sa opiera o zakladné pojmy priméarme vychadzajice z vyskumu Z.

L M. Mileak, O spiritualite basnického textu, [W2] Mytus a baseri (7 vvah o poézii), Modry Peter, Le-
voca 2010, s. 35-36.

2 Ibidem, s. 36.

3 F. Miko, Od epiky k lyrike. Stylistické prierezy literatiirou, Tatran, Bratislava 1973, s. 43.

4 S. Rakuis, Medzi mnohoznacnostou a presnostou, Modry Peter, Levoca 1993, s. 16.
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Plagienkovej® (1997), J. Komorovského® (1997), M. Strizenca’ (2005), ale aj P.
Libu (1995) a J. Sabola® (2002, 2010) — duchovnost,, transcendencia, religiozita
aspiritualita, spiritualéma, sakralno a profanno. Nasledne roztvorime priestor na
uvahy o vyuziti a rozvinuti typoldgie osobnosti, ktort vymedzil J. Komorovsky v
pojme ,.homo religiosus®, v literamovednom badani. Prostrednictvom neho sa
ponika moznost zhodnotit’ tvarovanie epickej postavy ¢i lyrického subjektu
V intencidch duchovnosti.

KedZe sme uz nosnost’ predkladaného pojmového aparatu overovali v
niekolkych analyzach a interpretaciach prozaického aj béasnického textu, dolozime
ju konkrétnymi prikladmi: basfiou v proze S. Cambela / S. Kosorkina Zlomend
dusa, basnickym cyklom Hviezdoslava [P. Orszagha] Sonety, basnami M. Rufusa
Bdser o dare, E. B. Lukaca Juh a Sever a |. Kraska Poznanie, ale aj novelami F.
Svantnera Kiiaz a Prizraky, fragmentiamym romanom M. Kuku&ina Syn wiecnika
anovelou Ked' bdcik z Chocholova umrie, poviedkou J. G Tajovského ,, Hluchan “.

2. 1. Duchovnost’ ako antropologicktl konstantu tizko spétu s transcenden-
ciou vymedzuje Z. Plasienkova'® na pozadi dejin filozofie ako existencidlny postoj
¢loveka, zalozeny na intuitivnom poznani a plnom akceptovani Summum Bonum
na zaklade osobnej vnutornej skuisenosti. Existencidlny postoj vysvetl'uje ako pri-
pravenost’ k ur¢itému druhu spravania sa, konania, myslenia, K usmermiovaniu Zivo-
ta. Chape ho ako existencialny duchovny proces,

,,v ktorom sa pokusame prekrocit’ Casopriestorové obmedzenie nasho zivota aakoby sa
«dotknut’ vecnosti». Zo strany emocionalnej mdze byt’ vyjadrenim existencidlneho postoja ticta, bazen,
Cest’, zboznovanie, empatia atd’.* 1

% Z Plasienkova, Duchovnost cloveka v kontexte filozofickych reflexii [W:] Duchovny rozmer osobnosti:
Interdisciplindrny pristup, M. Strizenec (ed.), Ustav experimentalnej psychologie SAV, Bratislava
1997,s.1-14.

8 J. Komorovsky, Psychologicky bp .. homo religiosus ™', [W:] Duchovny rozmer osobnosti: Interdiscip-
lindrny pristup, M. Strizenec (ed.), Ustav experlmentalnej psychologie SAV, Bratislava 1997, s. 15-21.
M. Strizenec, Spiritualita a jej zistovanie, ,Clovek a spolotnost’ (internetovy &asopis pre pdvodné,
teoretické a vyskumné Stidie z oblasti spolocenskych vied)* [online], r. 8: 2005, nr 1, Spolocensky
ustav SAV, Kosice, http:/Amwwisaske.sk/cas/archiv/1-2005/strizenec.html [dostep: 12.03.2012].

8 P Liba, Dostredivé priestory literatiry, Vysoka §kola pedagogick v Nitre, Nitra 1995.

%], Sabol, Lingvisticko-semiotické pohlady na biblické texty, [wi] Studia Academica Slovaca. 31,
Predndsky 38. lemej Skoly slovenského jazyka a kultiry, J. Mlacek (red.), Stimul, Bratislava 2002, s.
198-207; J. Sabol, O. Sabolova, J. Sersenova, Spiritualéma, ,,Verbum®, ro¢. XXI (21): 2010, nr 1, s. 92-
97.

10 Z. Plasienkova, Duchovnost cloveka..., 0p. cit,, s. 1-14.

11 Ihidem, s. 9.
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V suvislosti s transcendenciou autorka vystizne uvadza: ,, Transcendencia
je Druhy abranou knej je vztah®. Definuje ju ako schopnost’ osoby ,,prekrocit
seba samt1 v zmysle otvorenia sa druhym, bytiu, Bohu, teda vSetkému, ¢o ju presa-
huje*2. Zaroven, odvolavajuc sa na P. T. de Chardina®®, poukazuje na aktualnost’
koncepcie duchovného rastu, v ktorej sa prostrednictvom Transcendencie ¢lovek
moze stat’ zrelou osobnost'ou a prekonavat’ hranicu medzi profannym a sakralnym
svetom. Z. Plasienkova vo svojom uvazovani o sicasnom alternativnom ponimani
transcendencie rozliSuje ,,vel’ku‘ Transcendenciu, t. j. Bozskost’ v zmysle osobného
alebo neosobného Boha, teistického, panteistického aj panenteistického, a ,,mali‘
transcendenciu, t. j. sféru, ktord nés ,,presahuje®, ind skutocnost’, voci ktorej sa vie-
me ,,otvorit™, na ktor sa vieme ,,zamerat™, no nema zameranie na boZskost'.
V nadviznosti na to aj duchovnost’ méze byt’ ndbozenska aj nenadbozenska, ¢im sa
priptist’a uznanie réznych foriem duchovnosti aj spiritualit*,

2. 1. 1. Jednym z prikladov na obrazné, umelecky posobivé rozvinutie du-
chovnosti v slovenskej modemistickej literature je basen v proze Zlomend dusa od
Sama Cambela/ S. Kosorkina®®, v ktorej novoromanticky lyricky subjekt nachadza
vychodisko z existencialnej krizy sprevadzanej dusevnou bolestou, utrpenim az
zufalstvom, v otvoreni sa duchovne;j sfére v geste zdvihu k Transcendentnu:

,Och, kde je cesta, kde chodnik k Neznamej Moci, vyputnavajiicej z tazkych otazi a vetko
urovnavajlicej? Svitnite, zjastujuce luce, a povzneste srdce v Jej éterovy azir! Chcem sa vam otvorit’
do najhlbSieho vnitra a pozvol'ovat’ jasnym prilivom a pit’ bozské elixiry Poznania. Chcem skipat’
svoju chort dusu v ozdravujticich vankoch; chcem oZit” a znovu hortco pril'nit’ k Zivotu, k tomu daru
Lhajvacsiemu zo vietkych pozehnani®, po ktorom tak tzim a ktory tak nesmierne milujem!

Roztvaram ramena v Sialenom tpenlivom ocakavani a upieram do neba napnuté hl'adajiice

«16
zraky. .

V intenciach poziadaviek na umelecké zobrazenie duchovnosti, a v rdmci
nej aj transcendencie, mozno uviest’ basnicky cyklus Sonety od najvyraznejSicho
predstavitel’a poézie v obdobi realizmu Hviezdoslava [P. Orszigha]*’. V fiom lyric-
ky subjekt prekondva hranicu svojho ,ja“ v introspektivnom ponore, naznacujic

12 |hidem, s. 12.

13 7. Plasienkova sa interpretacii filozofie P. T. de Chardina podrobnejsie venovala v monografii Na
ceste s Teilhardom de Chardin. Vide: Z. Plasienkova, Na ceste s Teilhardom de Chardin, Dobra kniha,
Trnava 2004, ss. 215.

14 7. Plasienkova, Duchovnost cloveka..., op. cit., ibidem, s. 13-14.

15 Sam Cambel / S. Kosorkin, vide: S. Kosorkin, Zlomend dusa, [w:] M. Gafiik, Koniec lisky. Antolo-
gia prozy zo slovenskej moderny, Vydavatel'stvo Matice slovenskej, Martin 2007, s. 196-198.

16 Ibidem, s. 198.

17 Hviezdoslav [P. Orszagh], Sonety, [w:] Hviezdoslav, Dielo 1., S. Smatlék (red.), Slovensky Tatran,
Bratislava 1996, s. 339-350.
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cestu nahor ako moznost’ prieniku do sféry transcendentna, v ktorej nachadza svoj
nadzmyslovy ,,domov*:

,,JTudoma je, kam vlastne dl'a poslania patri,
Z plt zmyslov unikol jak vtaca nastrahe,
azije plnym zitim pre seba a v sebe.

Len ked’ strast’ zemsk1 vrhol do vecernej vatry,

len vtedy octne sa zas ¢lovek na drahe,

po nejz, i kym tu hlivie, zajst mdz’ nacas v nebe.
(1. sonet)

«18

V priebehu celého cyklu na tejto vertikdlnej duchovnej ceste lyricky sub-
jekt postupne dozrieva, na ¢o poukazeme neskor.

Nabozensky orientovany basnik, predstavitel’ dolorizmu v slovenskej me-
dzivojnovej poézii, Emil Boleslav Luk4g, vo svojej basni Juh a Sever'® (1989)
osobitym spdsobom nastolil problém hatenej transcendencie. V obraze polarizova-
ného Juhu a Severu je stvarmeny lyricky problém: ve¢na muzsko-zenska prit'azli-
vost’ aj odmietavost’, vzplanutie aj neopétovanie, tizba po naplneni, vzajomnosti,
ktord sa vSak nemoze uskutoCnit’. Rozvinuta kontrastivnost’ je nepresiahnutel'nou
bariérou, ktorym st muZ a Zena oddeleni naveky:

,,Juh za severom tZi vecne,
Mohutne, hladne, nekonecne.
Sever mrie objat’ juzni kvetnu,
Kedy sa krésne, Zhavo stretn1?*?°,
(Juh a Sever)

Potvrdzuje sa, Ze ,,branou je vztah®. Avsak deliaca Ciara, onen pomyselny
prah jedného k druhému je neprekrocitelny.

Na moznost’ rozliSit’ ,mali* transcendenciu a ,,vel’ka* Transcendenciu v
analyticko-interpretacnom pohl’ade na funkciu duchovnosti v umeleckom texte by
sme osobitne poukazali na priklade roménu slovenského prozaika obdobia realiz-
mu M. Kukuéina Syn witecnika?. Autor na jej odliseni vybudoval expoziciu (1. —3.
kapitola) romanu, v ktorej je Ustredna postava Michala Kvetoslava Hubu predsta-
vena najprv v role milujiceho manzela hl'adiaceho na svoju vyvoleni Amaliu ako
na anjelsku bytost’ a potom aj laskou prekypujuceho muza, z ktorého sa narodenim

18 |bidem, 1. sonet, s. 339.

19 E. B. Lukag, Juh a Sever, [w] Idem, Sokratov pohdr, Slovensky spisovatel’, Bratislava 1989, s. 25.
20 |bidem.

21 M. Kukucin, Syn wiecnika, 1., Zlaty fond dennika SME r. 2009, s. 2-115,
http://zlatyfond.sme.sk/dielo/1009/Kukucin_Syn-vytecnika-1 [dostep: 30.06.2010].
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syna Emila stdva otec, upinajuci sa s vd’akou k Bohu. Vztah ,jmalej* i,,velkej
transcendencie / Transcendencie sa tu javi ako vzajomne podmieneny fenomén:

- ked’ ho videl, bol v rozpakoch, ¢i obdivovat’ moc bozsku, Ze ho obdarila takym buclatym
potomkom a ¢i obdivovat’ Zenino umenie, ktoré stvorilo vsetku ti nadheru, v ktorej plava jeho die-
6222

ta

Expozi¢ne rozvinuta transcendencia je ,,nastrojom‘ osobnostnej premeny
muzskej postavy. Jej tllohou v uvodnej roméanovej situdcii bolo nastolit’ duchovny
rozmer ako protipol naturalistickej koncepcie Zivota.

2. 2. Dalsie pojmy — religiozita a spiritualita, ktorymi mozno $pecifikovat’
rozvinutie duchovnosti v umeleckom texte, Cerpame z vyskumu Michala Strizen-
ca?® (2005). Vymedzil ich na zaklade $tudia odbornej teologickej aj psychologickej
literatiry opierajucej sa o empiricky vyskum. Religiozitu, t. j. naboZenskost’, defi-
nuje ako

,0sobny a kladny vzt'ah ¢loveka k nabozenstvu (Bohu)“24,

s ktorym sa spajaji myslenie (ndbozenské presvedcenie), prezivanie (na-
bozenské city) akonanie (kult, ritudly a aktivity vnabozenskom spoloCenstve).
Viaze sa teda na afirmativny vzt'ah ku konkrétnemu naboZenskému spolocenstvu,
organizovanej cirkvi ¢i ndboZenskej institiicii. Kym religiozita je viac kolektivna
(sociativnost’) a dogmaticka, tak spiritualitu vystihuje individudlnost” a osobna sku-
senost” s posvétnom (subjektivnost). Zarovenl pripomina, Ze osobitostou krest'an-
skej spirituality je viera v trojjediného Boha a v Jezisa Krista, pricom najvysSou
formou st mystické zaZitky.

Spiritualita je podl’a M. Strizenca

,mnohodimenzionalny psychologicky konstrukt?®,
a preto ju nemozno oddelit’ nielen od prezivajucej osoby, ale ani analyzo-

vat’ mimo lyricky ¢i epicky subjekt. Pre nas teoretickym prinosom je zaver,
Vv ktorom autor sumarizuje: spiritualita je sice nevyhnutnym jadrom religiozity, ale

22 |bidem, s. 10.

23 M, Strizenec, Spiritualita a jej zistovanie, ,Clovek a spoloénost’ (internetovy Casopis pre povodné,
teoretické a vyskumné studie z oblasti spolocenskych vied)* [online], r. 8: 2005, nr 1, Spoloéensky
ustav SAV, Kosice, http:/Amwwisaske.sk/cas/archiv/1-2005/strizenec.html [dostep: 12.03.2012].

24 Ibidem.

2 Ibidem.
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ju znacne presahuje, pricom spiritualitu s religiozitou spaja Uznanie metaempiric-
kej dimenzie reality.

2. 2. 1. Vumelecke;j literature vd’aka pojmovému ohrani¢eniu religiozity a
spirituality mozno sledovat’ autorsky zamer v estetickom zobrazeni duchovného
rozmeru literarnej skuto¢nosti. Jednym z prikladov na stvzt'aznost’ medzi religiozi-
tou a spiritualitou, v ktorej sa napifia jej krest'ansky variant, je Bdseri o dare Milana
Rufusa, predstavitela nabozenskej poézie po r. 1989. Vnej iteocentrické
I kristocentrické ukotvenie st v rovnovahe a lyricky subjekt vydava pred Bozou
tvarou svedectvo o SVojom naboZenskom postoji (na pozadi sociativnosti), o viere,
poznani, ku ktorému dospel, t. j. 0 osobne prezivanej spiritualite. Uvedomuje si
spétost” veci, jednotu mnohosti, ktord ma vyssi zmysel, vnima smrt’ ako nevyhnut-
nost’ 1 dar, vo¢i Bohu vyjadruje bazen, najmé vSak vd’aku za lasku / Lasku:

,,Najviac za dar, ¢o nikdy neblizi,
na l'udskej hlave neskrivi ani vlaska.

Tvoj Syn,
ked’ visel hore na kriz,
pokrstil ten dar.
Adal mu meno Laska.“?5,
(Bdseri o dare)

Obeta na krizi za spasu je posvétnym tajomstvom Lasky — darom Ducha
svétého, ktorym sa v zaverecnych verSoch poznanie Trojjedinosti zaviSuje.

Podobne aj Hviezdoslav [P. Orszagh] uz v uvedenom lyrickom cykle Sone-
ty rozvinul krestansku spiritualitu vyznavajucu trojjediného Boha, ktord kulminuje
Vv poslednom 21. sonete vo vzyvani Ducha svétého. V iom implikuje pozehnanie a
tak v motivicko-tematickej rovine na horizontalnej osi zavrsuje sukcesivne rozvija-
ny tvar kriza:

, O, Ducha povichre, 6, zosttp z neba! Tvor-li

je Clovek vyssi, dokéz, zapal’ ho, v fiom zhorli:

z hniezd — tam — a2 k hviezdam sami povznest sa orli!*?
(21. sonet)

Lyricky problém odklonu od krestanskej religiozity prinasa zalmickost’ v
basni Ivana Kraska Poznanie s podtitulom K bohu?®. Lyricky subjekt sa v pozicii

26 M. Rufus, Baseri o dare, [w:] Dar. Bibliofilia Radvanského versobrania, celoslovenského stretnutia
autorov-evanjelikov, edit. Slavomira OcenaSova-Strbova, Univerzita Mateja Bela, Ustav vedy
avyskumu, Bansk Bystrica 2008, s. 60.

2" Hviezdoslav, 21. sonet, [w:] idem, Dielo 1., op.. cit., s. 350.

28 | Krasko, Nox et solitudo, Verse, Tatran, Bratislava 1975, s. 34.
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zalmistu uvedomene vzdéava teocentricke;j i kristocentrickej nabozenskej orientacie
arieSenie duchovnej krizy nachadza v konvertovani. S implicitne vyjadrenym za-
hanbenim prosi v zavere:

,»Dnes putnikom som scela inej drahy,

len nehl’ad’ na fiu, pane, nehl'ad’—

ja oddnes kracat’ musim po nej nahy...
(Poznanie. K bohu)

«29

Situacia lyrického subjektu je spdta s duchovnou krizou samotného autora.

V prozaickej tvorbe je vhodnym prikladom novela (lyricko-epicky mytus)
Kiiaz od predstavitela slovenskej medzivojnovej literatury, vrcholného predstavite-
Ia lyrizovanej prozy — naturizmu® F. Svantnera. V nej autor pri tvarovani duchov-
nej sféry, predovSetkym prostrednictvom postavy kiaza (v exponovanej existen-
cidlnej situacii vojnového ohrozenia vykonava obrad svitej omse v osamotent,
zaziva mystérium zjavenia a pod.), rozvinul religiéznu aj spiritudlnu podobu tran-
scendencie / Transcendencie, ktora je izko naviazana na krest’anské nabozenstvo
gestom obety.

2. 3. Vnaznacenych suvislostiach predstavime semioticky vymedzena
znakovo-estetickll jednotku, ktorou je spiritualéma. V semiotickom vyskume J.
Sahola bola definovana najprv ako

,semioticky anjel strazca‘S?, , kodujlici pozehnanie tajomstva“®2,
neskor jej vymedzenie autor cizeloval:
,semioticky anjel strazny, ktory bdie nad dobrom v ¢loveku a nad hodnotami v jazyku* 33

Ako v stvislosti so znakovou podstatou slova, tak aj s textovymi jednot-
kami, je jej vlastna

,konotativna energia vySSicho, transcendentélneho posolstva“®*,

29 | bidem.

30 7. Stevéek vo svojej $tadii upozomil na teoreticki liniu franctizskeho naturizmu M. le Blonda ako o
,umeni vecna“, ktory povazuje za protipdl regionalistickej vetvy rozvinutej v slovenskej literattre.
Vide: Stevéek J., Odhalenia Nevesty hol, (Otizky naturizmu), , Literika®, r. 1: 1996, nr 3-4, s. 22. Treba
viak naznacit, ze tvorba F. Svantnera nie je od tohto ponatia naturizmu vzdialena, prave naopak, akoby
sa prave V jeho lyricky tvarovanom christianizovanom myte udomacnil.

31, Sabol, Lingvisticko-semiotické pohlady..., op. cit., s. 203.

32 Ibidem.

33, Sabol, O. Sabolova, J. Sersenovd, Spiritualéma..., 0p. Cit., 5. 92-97.
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Této lingvisticko-semioticka jednotka oznacuje duchovnost’, spiritualitu
ako procesudlny jav zasahujici do nadstavbového rozmeru znakovosti textu. Je
spojena s kategoriou ¢asu, ked’Ze prebieha v Case ,,chronos™ v dotyku s jeho verti-
kélou, ktorou je ,kairos*. Napokon autori vy¢lenuju javovi stranku spiritualémy,
kde prvé miesto medzi distinktivnymi priznakmi patri zvnitornenosti. Dalsi vypo-
Cet spredmetnenych vlastnosti je v $tudii pomerne rozsiahly, preto z nich vyberdme
napr.: vernost,, pokomost’, velkodusSnost’, sucitnost’, I'itost’, laskavost’, vnimavost’,
obetavost’, spravodlivost’, starostlivost’, svedomitost’, ¢estnost’, nezistnost’, mrav-
nost, pravdovravnost’, l'udskost, vytrvalost, vrelost, milosrdnost’ vIidnost,
skromnost’, dobromysel'nost’, dobrotivost’ atd’ .

2. 3. 1. Aj tentokrat siahneme po priklade medzi Hviezdoslavove Sonety,
Vv ktorych sa nachddza obrazné, metaforické vyjadrenie spiritualémy. V 13. sonete
ma jednota nekonecného priestoru svoju ,,priadzu‘, ktora svet s transcendentnom
spaja:

,sM0j obzor nezna hranic. Priestranstvu niet hradze,

jak gula ohromna, jejz stredom ja som, hl’a,

kol rozstupilo sa. Zvsiad’ zachvev nadvzdusia,

Z ciev tajnych odvijanie pasem skviicej priadze. .
(13. sonet)

Funkciu duchovne zjednocujlicej spiritualémy mava v umeleckom texte
modlitba®’, ktora napr. ako lyricky prvok v kompozicii prozy kritického realistu J.
G Tajovského ,,Hluchari‘ svojim G¢inkom zmenila konfiguraciu postav, ked’ spoji-
la a pol'udstila, ba priam preobratila vojakov:

,.Spieval, aké mu na um prisli, ale najviac adventné, pdstne. Mal tenky, traslavy hlas zobré-
ka, na chvalu mu bud’ receno. «Kde si, mdj premily JeZisi Kriste? V tizkostiach a biedach sam pri mne
stoj, sdm pri mne stoj!» — tito pieseit nam kazdy veder vynal vietkym z duse a my niektori, neznajic

S nim spievat’, zacinali sme za nim plakat’...“38.

Spievali si jui po smrti svojho apostolujiceho ,,hluchana™ Jura Kotliaka,
ktory bol jej odusevnenym Siritel'om. Aj tu vSak plati, Ze spiritualita fiou zastipena
sa nestala cielom, ale bola prostriedkom i nastrojom na obnovu l'udskosti. Prave ta

3 Ibidem, s. 92.

% Ibidem, s. 95-96.

36 Hviezdoslav, 13. sonet [wz] Idem, Dielo 1., op.. cit., s. 345.

37 Na tento fakt poukazali vo svojom literdrnovednom vyskume J. Sabol a O. Sabolova (2010). Vide. J.
Sabol, O. Sabolova, J. Sersenova, Spiritualéma..., 0p. Cit.

38 G J. Tajovsky, ,, Hluchdii “, [w:] Horky chlieb a iné poviedky, Mladé leta, Bratislava 1960, s. 177.
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je nosnym pilierom ticho pritomnej spiritualémy ideového planu Tajovského tvor-

by.

2. 4. Uz predchadzajice pristavenia ukazuju, ze duchovnost’ sa
v umeleckych textoch prejavuje v diferencovanych podobéach. Ako antropologicka
konstanta vstupuje predovsetkym do procesu tvarovania lyrického subjektu aj epic-
kych postav a ich konfiguracie. Ako to uz potvrdili analyticko-interpretacné stidie,
definovat’ Specifické dispozicie literamej postavy, ktorej nabozenskost’ je kI'icovou
strankou jej estetického formovania, umozije pojem J. Komorovského ,,homo
religiosus*=°,

Uvazovanie o osobitom type nabozensky disponované¢ho cloveka autor
odvija od konstatovania, Ze ndbozenstvo, podobne ako svedomie, je antropologic-
kou konstantou, ktord, ak ¢lovek rozvija intelekt a imaginaciu, speje k tvorbe nabo-
zenskych hodn6t, ndbozenskych struktir. Uvazujuc o typologii individudlnej religi-
ozity (podl'a pol'ského autora J. Pastuszku: intelektualny, voluntamy, afektivny
a harmonicky) dospieva k vymedzeniu pojmu ,homo religiosus™: ¢lovek v hibke
duse orientovany na nekonecné Transcendentno so zmyslom pre posvitno a
,,sensus numinis* (podl'a R. Otta), ku ktorému prip4ja uprestiujice vysvetlenie, ze
ide 0,.kazdu svetsku individualitu, ktora sa usiluje povzniest’ na nabozensku vysku,
ktorej sa ndboZenstvo stalo nevyhnutnostou a siicastou Zivota“, bez ktorej by ne-
mohol Zit. Ked’ze stredobodom jeho Zivota je Boh, moze byt’ teocentricky alebo
kristocentricky ukotveny. Presadzujic ndbozenské idey vo svojom Zzivote aj ako
hlasatel’ idedlov, vyznacuje sa apostolskym eldnom, ale aj odriekanim a askézou.
Jeho cesta k hlbokému preZivaniu viery je poznacena skuskami, krizami, ba aj
konvertovanim.

Pojem ,homo religiosus* vSak J. Komorovsky zretelne ohranicuje: ,je
viac ako tvor prirodzene nabozensky, ndboZensky disponovany, ktorého religiozita
sa moze plne rozvinat’, ale v pripade, Ze sa nepestuje, nezvel'ad’'uje a nezosl'acht'uje,
moze zakmiet™. Napokon dospieva k zavereénej syntéze, ktora je plodnym vycho-
diskom aj pre literamovedny vyskum: ,.Clovek sa stava osobnost'ou typu homo
religiosus vtedy, ked’ dospeje k poznaniu transcendentného Bytia a S touto skutoc-
nost'ou nadviaze osobny kontakt, takze participuje na BoZom zivote, onticky je
spaty s Bohom, kona pod zomym uhlom jeho pritomnosti* a v zavere zdoraziuje:

,,Vtedy uz mozno povedat’, Ze je naozaj homo religiosus v plnom zmysle slova, Ze je osob-
nost'ou nabozensky integralnou, je uskuto¢nenim bohoclovecenského idedlu‘

39 J. Komorovsky, Psychologicky tp..., 0p. Cit,, s. 15-21.
40 Ibidem, s. 21.
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2. 4. 1. V priestore slovenskej literatiry by sme na zaklade doterajsieho vy-
skumu mohli opét’ poukazat’ na novelu Kiiaz od F. Svantnera, v ktorej sa postava
knaza ocitd v situécii, ked’ sa musi cez osobnu krizu a existencialne vyhrotent
skasku v ase vojny vntitorne prebojovat’ k hibokému prezitiu ndboZenskej viery.
Prave t4 knaza privedie az na hranicu sebaobetovania, ktoré si ako nasledovnik
KTrista napokon zvoli. Novela K7iaz je umelecky pdsobivym prikladom stvarmenia
bohoclovecenského idealu Vv prozaickom spracovani. Najméa vsak predstavuje ob-
raz Cloveka, ktory vo svojom skutku viery uskutociiuje mystérium Tajomstva, ale to
uz prekracuje hranice ,,homo religiosus®, pri ¢om sa pristavime v nasledujticej Casti.

3. V tejto Casti prispevku predstavime ndvrh na d’alSie pojmové rozvinutie
skaly duchovnosti, ktord vychadza z analyticko-interpretacnych prienikov
do procesu tvarovania lyrického aj epického subjektu. Pojde nam o diferenciaciu
pojmov ,,homo spiritualis™ a ,,homo spiritus / Spiritus®, ktorymi mézeme vystihnut’
stuperi / mieru duchovnej zrelosti.

3. 1. Kuvaham, ktoré nas vedu k metodologickému rozvinutiu typologie
duchovnosti 0 pojem ,,homo spiritualis, nas in3pirovala novela F. Svantnera
Prizraky. Pribeh je o Plziichovcoch, otcovi Bemardovi a Synovi Petruskovi, ktori
putujii s mitvolou zabitého hajnika k skalnej trhline v horach. Vo chvili, ked’ jeho
telo Bernard pochova, pred o¢ami sa mu zjavuje kidel’ a nasledne sa vo finale meni
jeho vonkajsia podoba z ,,vlka* na ,,orla* vzlietajiceho do vysky.

V postupnej analyze a interpretacii sme dospeli k zaveru, Ze piit’ Bernarda a
,osvieteni* vyusti do novej, duchovnej kvality Zivota. Kym Petrovu katarziu spre-
vadza nové ,,videnie* a v jeho ociach sa zra¢i vntitorné prebudzanie:

,Peter bol ticho. Hl'adel na otca pokojne. A hl’a, v jeho ociach plavali biele oblaciky ako po

jarmom nebi 4,

Berardov vnutormy obrat sa prejavi ako nové ,,pocutie’, a to vo chvili, ked’
chcel svojho syna

,mnemilosrdne kopniit’ tvrdou bagancou do vyjavenej tvare, ale vtedy ho zmrvilo néhle pocu-

tie. 42,

Vnutormé prebudzanie obohacuje oboch o schopnost’ odhal'ovat’ implicitné
v explicitnom. Bernardov obrat vo vnimani transcendentného rozmeru skutocnosti

4L F, Svantner, Prizraky, [w] Novely, vol. I, Zlaty fond slovenskej literatiiry, Tatran, Bratislava 1979, s.
172.
“2 Ibidem, s. 171.
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je sprevadzany tancujiicou kudel'ou, ¢nejicou koncom do vysky, padajicim svet-
lom, evokujticim ,,0svietenie™ a odchadzajiicou postavou*®. Naznadenu vertikalnu
radidlno-axidlnu os, pomyselnii axis mundi, moéZzeme povazovat' za oznaCenie
miesta zlomu do transcendentna®*:

,»-0C1 sa mu pristavili izasom. Len na skok pred nim rozkricala sa taka kudel’ osuhle, ako
videl nedavno tuto dolu pri Ciernej jedli. Aj tato stala koncom do vysky a kritila sa, tancovala. A hla:
hrst” svetla sype sa zhora na tiu a sprostriedku vychadza postava. Obracia sa k nemu chrbtom, akoby
bola svedkom toho, ¢o Bernard robil, a odchadza. Pocut’ zvonit’ sriefy, aj stopy vidiet’ za fiou. Vzd'al'uje
sa k hore pomaly, isto, nezadrzatel'ne. Ciema hora vzt'ahuje proti nej strapato konare.*°,

Osvietenie ako akt iniciacie k duchovnému prerodu zmenilo Bernardovo
vnimanie javovej skutocnosti. UZ nielen ,,pocuje’, ale aj ,,vidi* to, ¢o dovtedy od-
mietal arodi sa v fiom poznanie. Svetlo, ktorému stal Bernard zoci-voci, je posol-
stvom: za zmyslovou skuto¢nost'ou ,,presvitd“ skutocnost’ ind — numinozna (v
kompoziénej struktire sa prejavuje princip diafinie?®).

Z hladiska tvarovania postavy mozno povedat’, Ze Bernard sa stava Clove-
kom, vktorom sa vd’aka autotranscendencii, t. j. sebapresahu vyvolanom silou
vrucnej otcovskej lasky v strachu o Syna, aktivizoval duchovny rozmer. Preto moz-
no postavu klasifikovat’ ako ,.,homo spiritualis®, t. j. typ, ktory je, a v proze Prizraky
sa prave stal, duchovne disponovanym.

S predostretym metodologickym zdmerom diferencovat’ stupeni duchovnej
zrelosti vyuzitim pojmu ,,homo spiritualis* koreSponduje aj konstatovanie J. Komo-
rovského o odliSnosti typu ,,homo religiosus™ a cloveka prirodzene naboZenského,
t. J. nabozensky disponovaného. Ako J. Komorovsky uvadza, jeho

43 Zvonenie sriefia a stopy za postavou, ku ktorym este jedny stopy chybajii, mdZeme povazovat’ za
kontextovy moment (obraz prvej scény ,presvita“ do druhej), spajajici dve sice rozdielne, no séman-
ticky podmienené situcie v sujete. Akusticky signal, odkazujici na udalost’ prichodu Petruska s hajni-
kom, takisto sprevadzanych zvoniacim sriefiom, v spojeni s deviacnym momentom, t. j. zamemym
zatajenim postavy (F. Vseticka, Stavba prozy, Vydavatelstvi Univerzity Palackého, Olomouc 1992, s.
46), umoctiuje v zaverecnej scéne jadra novely tenziu tajomnosti.

4 O predstave axis mundi sa mozeme v Lexikone symbolov (Hans Biedermann, Lexikon symbolov
Obzor, Bratislava 1992, s. 293) potvrdzujico docitat’. ,,0s kristal'ovej podstaty, ota¢ajlica sa ako vrete-
no*. Zéroven o svetle uvadza: ,,na celom svete symbol bozskosti a duchovného elementu” (ibidem, s.
292).

45 H. Biedermann, ibidem, s. 173.

46 Diafénia podl'a P. Teilharda de Chardin je akymsi ,,presvitanim® transcendentna, pre ktoré plati:
,Stacilo iba trocha prekrocit’ oblast’ zmyslovych javov, aby sme zbadali, ako Bozské presahuje a pre-
svita vade® (P. Teilhard de Chardin, BoZské prostredie. Esej o vmitornom Zivote, Dobra kniha, Trnava
1996,5.99a123.
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Jeligiozita sa moze plne rozvinit, ale vpripade, Ze sa nepestuje, nezveladuje
x 47

anezosl'acht'uje, moZe zakrniet

Uvedené porovnanie ma blizko k definicii spirituality, ktora tvori jadro reli-
giozity a podmieniuje ju. Ako o tom sved¢i literarne spracovanie prebudzajicej sa
duchovnosti, moze byt latentnym potencidlom (syn Petrusko) alebo uvedomene
negovanou dispoziciou (ateisticky postoj otca Bernarda), ale len do chvile, kym sa
Vv konkrétnej (spravidla hrani¢nej) Zivotnej situdcii tento modus ,,neprekroci®, ,,ne-
presiahne®. Prave takato posvétna vynimocnost situacie je rozvinutd v sujete
Svantnerovej novely Prizraky. Néro&nou obraznostou — tajomne prit'aZlivou a tym
aj percepcne nel'ahko dekddovatelnou, o com svedCia aj najnovsie prispevky si-
&asnych literamych vedcov v zboriku Frantisek Svantner: Zivot a dielo*® (2012) —
potvrdzuje svoje nesporné umelecké kvality.

Podobnym prikladom, no oproti Svantnerovej proze umelecky menej
ucinne rozohranym, je aj sujetova faza obratu v znamej novele M. Kukucina Ked’
bacik z Chocholova umrie*® (2010), v ktorej sa prebudza svedomie postavy zema-
na AduSa Domanického. Nad hrobmi svojich rodicov v posvitnej chvili konotuju-
cej moment osvietenia si pod tlakom synovskej lasky a ticty nahle a v plnej miere
uvedomi svoje moralne zlyhanie. RieSenie axiologického problému tak prebieha v
duchovnej rovine:

,Ondrej sa ani nehybal. Nevedel, ¢o sa deje, ale tusil, Ze je to velky, svéty okamih. A pan
Adus zazil v iom viac nezZ za cely svoj doterajsi zivot. Akési svetlo vkradlo sa mu do duse, osvetlilo jej

neohranient pustotu, prazdnotu. Pan Adus videl, poznal svoj obraz — zhrozil sa. Bolo mu teraz Giplne

jasno, ze nemozno takto d’alej 7. <0,

Adus svoje pochybenia potom naprava a stava sa z neho novy clovek, kto-
rého mézeme od rozhodujuceho okamihu moréalneho obratu oznacit’ ako typ ,.ho-
mo spiritualis.

Na zdklade vysledkov zdoterajSicho vyskumu mozno pracovat
Snasledovnym vymedzenim pojmu ,.homo spiritualis*: lyricky subjekt/epicka
postava duchovne disponovand, so schopnostou vnimat’ metaempirickis dimenziu
skutocnosti, ktora je primarme iniciovana a podmienena autotranscendenciou. Pro-
strednictvom momentu sebapresiahnutia sa uskutoctiuje ontologicky obrat, ktory
byva v umeleckej literattire sprevadzany aktom duchovného osvietenia.

47 J. Komorovsky, Psychologicky typ..., op. Cit,, s. 20).

8 Frantisek Svantner: Zivot a dielo, J. Kuzmikova (ed.), Ustav slovenskej literatiiry SAV, Bratislava
2012, ss. 200.

4 M. Kukwin, Ked' bacik zChocholova umrie, Zlaty fond denntka SME r 2010,
http://zlatyfond.sme.sk/dielo/185/Kukucin_Ked-bacik-z-Chocholova-umrie [dostep: 21.06.2013].

%0 Ibidem, s. 31.
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3. 2. Dal3i pojem ,,homo spiritus* sme prvykrat uplatnili pri interpretacii
cyklu Sonety Hviezdoslava [P. Orszagha], ktory v sonetovom ,,venci* rozvinul
duchovny rast lyrického subjektu , stipajiceho od transcendencie cez jeho teocen-
trické ukotvenie k mystickému zézitku Bozieho zjavenia Kristove] obety na Krizi,
po ktorom prijima udel apostola a v narastajiicej miere transcendovania vzyva Du-
cha svitého, ¢im zaviSi krest'ansky obraz Trojjediného Boha.

Na zéklade potrieb konkrétnej lyrickej situdcie sme pracovne vymedzili
pojem ,;homo spiritus™ ako diferencujuci ekvivalent®® , homo religiosus™ na pozadi
vztahu religiozita — spiritualita, ktory oznacuje duchovne osvietent/zreli bytost’
charakterizovanu individualnou duchovnou skusenostou s posvatnym v zmysle
kreacno-evolu¢ného bytia, bezprostredne nepodmietiovaného institucionalizovanou
formou nabozenstva. ,,Homo spiritus®, t. j. ¢lovek ducha, moze mat’ v sulade s
krest’anskou spiritualitou uznavajicou trojjedinost’ Boha alternativu ,homo Spiri-
tus*, vyjadrujicu osobny vzt'ah k Duchu svétému®2.

Druhykrat sme pojem ,.homo spiritus* vyuzili v analyticko-interpretatnom
prieniku do prozy F. Svantnera Kiaz. Ako sme sa uz séasti zmienili, je pribehom
knaza, ktory sa v ¢ase vojny, pred prichodom fasistov do dediny, dostava do kon-
fliktu s partizanskym velitel'om a po vnitornom boji ide sluzit’ sviti omsu, uvedo-
mujlc si svoje poslanie. Ked’ nestastnou nadhodou v blizkosti kostolika zastrelia
chlapci nemeckého vojaka, prijima v ,prihodnej chvili* (prienik kairosu do chrono-
topu) zactovania ortiel’ pomsty faSistov bez protestu.

Svantnerovo umelecké stvarnenie svitej omse predstavilo vzt'ah religiozity
a spirituality ako homeostaticky vzt'ah formy a obsahu, ktory méZe byt’ na Grovni
mystického zazitku — na 0si vnuknutie — zjavenie az po mystérium Tajomstva Zivo-
tana ,hranici* smrti — , presiahnuty* numinéznom?®®.

Na zdklade spominanych interpretacnych poZiadaviek plynicich
Z konkrétnych umeleckych textov Hviezdoslava [P. Orszagha] (basnicky cyklus
Sonety) a F. Svantnera (novela Kiiaz), kde predpokladom spiritudlneho Zivota, rastu
a dozrievania je lyricky fenomén t/Transcendencie, nadobudajuici vo svojej narasta-

51 Méame na mysli ekvivalenciu situovanti na vertikalnej osi, t. j. v zmysle istej (spolo¢nej aj prevySuju-
cej) urovne duchovnej zrelosti v procese ,prehlbujuceho™ narastania (intenzitnost), budovaného na
principe simultaneity.

52 Je to v stilade so spiritualitou chapanou v teolégii ako vysledok pdsobenia Ducha svitého, a teda
,;homo Spiritus* oznacuje cloveka, ktorého duchovny Zivot je vysledkom posobenia Ducha svitého
(pozri: M. Strizenec, Spiritualita..., op. cit.).

%3 Numinézno chapeme podl'a R. Otta ako sféru veéného tajomstva — mystéria, dosiahnutelného
prostrednictvom citu ,,senzus numinis™ (vide: M. Palen¢ar, Religiozita a spiritualita, ,,Studia Sieradza-
na“, . 2012, nr 2, s. s. 58 [online], wwwistudiasieradzana.pl/artykuly/2/54_62_palenciar.pdf [dostep:
16.06.2013].
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jlicej perspektive tvarotvorni®* funkciu, je mozné potvrdit’ metodologicki nosnost’
pojmu ,.,homo spiritus / homo Spiritus®, ale aj jeho opodstatnenost’.

3. 3. Uvazovanie o diferencovani fenoménu duchovného dozrievania
Vo vyskume umeleckych textov mozeme podporit” aj odbornou teologickou litera-
tirou. Napriklad Slovnik spirituality v samostatnom hesle Spiritualita®™ poukazuje
na stcasné prili§ vol'né a aj nespravne pouzivanie pojmu ,,spiritualita. Porovnava
etymoldgiu adjektiva , spirit(u)alis*, t. j. ,,duchovny*“ alebo ,,dusevny*, od ktorého je
slovo spiritualita pravdepodobne odvodena, a substantivum ,,spiritus®, t. j. ,,dych*
alebo ,,duch®. Objastyje, Ze slovo ,,duch® pouzivané v platénskom ¢i novoplaton-
skom vyzname vyjadruje nezmieritelnost’ ducha a tela, oddelenie duchovnych
a svetskych, ¢asnych hodnét. V sirSom meradle uplatiiovany druhy vyznam (frek-
ventovany nielen v krest’anstve, ale aj mimo naboZenského ramca) naopak, vyjad-
ruje princip, ktory nie je vo¢i hmote nepriatel'sky, ale komplementamy, no nerozli-
Suje dosledne medzi psyché a pneuma, ¢o mé vplyv na nejasni hranicu medzi
pojmom ,,duchovny* a , dusevny*°.

V intencidch krestanského chdpania sa vyznam slova ,,spiritus* vzt'ahuje
k Duchu, t. j. k tretej bozskej osobe:

,,Aje to prave toto chapani, jez je z teologického hlediska jediné spravné pii uzivani po-
jmu,spixitualita“‘57.

Preto je spiritualita chapana ako Bozie pdsobenie v nés 1 ako nasa aktivita,
ktord je odpoved’ou na Boziu iniciativu, milost’. A preto duchovny Zivot je sice nas,
ale aj Bozi, resp. Ducha svitého, ¢o nasledné definovanie spirituality potvrdzuje:

,Spiritualita je zivotni syntéza celého Kristova tajemstvi vytvorena pod vlivem Ducha svaté-
ho tak, ze usporadava jeho jednotlivé prvky kolem konkrétniho stavebného principu, jenz pak charakte-
rizuje jeho celkovy projev* .

Vychadzajuce z uvedeného, aj v rdmei metodologického vyuzitia je potreb-
né nejednoznacnost’ pojmov oslabit’. Ako sa v slovniku uvadza:

% Pri pojme tvar vychadzame z teérie slovenského literarneho vedca S. Rakiisa a jeho relaci latka,
téma — problém, tvar, na zaklade ktorych je mozné odkryvat’ znakovo-estetické kvality umeleckej
fikcie (vide: S. Rakus, Medzi mnohoznacnostou a presnostou, 0p. Cit.; idem, Medzi litkou a témou,
Modry Peter, Levoca 2011, ss. 93.

55V hesle , Spiritualita®, [w:] Slovnik spirituality, Zost. S. de Fiores a T. Goffi, Karmelitanské naklada-
telstvi, Kostelni Vydi 1999, s. 904-912.

% [bidem, s. 904-905.

57 Ibidem.

%8 Ibidem, s. 906. Z Kristovho tajomstva, ktoré svojim bohatstvom &loveka presahuje, si jedinec vybera
niektory z jeho aspektov ako tstredny organizujuci bod: vtelenie, kriz, modlitbu alebo hlasanie evanje-
lia (Slovnik spirituality, op. cit., 5. 907).
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,1 my Casto slovo «duchovni» nespojujeme nejprve s osobou Ducha svatého, nybrz s nami
samotnymi, nékdy v prvnim, jindy v druhém vyznamu.°,

V danych stvislostiach sa ukazuje, Ze individualne prezivanie duchovnosti
ako schopnosti vnimat’ metaempiricka skuto¢nost’ vystihuje pojem ,,homo spiritua-
lis* a otvorenost’ voci posobeniu Ducha svétého, darov Bozej milosti, ktoré clovek
uvedomene prijima aj na ne aktivne odpoveda, vystihuje pojem ,,homo Spiritus*.

Predstavené pojmové ohraniCenie tak umoziuje odlisit’ stupetymieru du-
chovngj zrelosti® v priestore umeleckej literattiry v rovine tvarovania postav, epic-
kého ¢i lyrického subjektu.

3. 3. 1. Na zaklade predstavenych analyticko-interpretacnych skuisenosti
z vyskumu umeleckych textov aj poznatkov z odbornej literatliry by bolo mozné
navrhované (doteraz pracovné) vymedzenie pojmov nateraz (dalSie cizelovanie
podmieni budici vyskum) ustalit’ v nasledujucom zneni:

a) ,homo spiritualis* — oznacuje fenomén duchovnej disponovanosti so
schopnost'ou vnimat’ mataempirickll dimenziu skutocnosti, ktord je primarne inici-
ovana a podmienend autotranscendenciou (charakteristickym sprievodnym znakom
je akt osvietenia). Nabozenska forma je jednou z moZnosti jej realizacie (v rozliSeni
,malej“ ¢1,,vel’kej* transcendencie);

b) ,,homo spiritus / homo Spiritus® — oznacuje fenomén duchovnej zre-
losti (osvietenost’) charakterizovanti individudlnou duchovnou skusenost'ou (mys-
tickost®?) prezivanou v intencidch krestanskej spirituality uznavajicou Trojjedi-
nost’ Boha. Vyznacuje sa aktivnou odpoved’ou na Boziu iniciativu prijatim darov
milosti, preto vysledkom téinkovania Ducha svitého v Zivote jednotlivca je kreac-
no-evolucné bytie. V tomto zmysle ide o stupent duchovnej zrelosti, v ktorej forma
aj obsah maju duchovnu podobu (numinoznu).

%9 Ibidem, s. 905.

89 Duchovna zrelost” (podrobnejsie pozri: Slovnik spirituality, op. cit.,, s. 1246-1256) sa chape ako
schopnost’ ¢loveka odpovedat’ na vSetky hodnoty, ktoré umoziuju vyssiu integritu osobnosti: ,,dospely
kirestan vyjadiuje sviij Zivot vnéjsim aktivnim svédectvim, apostolatem, mravnim chovanim. Dosahuje
harméniu osobnosti ako celku: ,,Lidsky zraly* je ten, kdo ma védomé plnost vSech fyzickych, dusev-
nich a duchovnich schopnosti, dobfe sladénych a navzajem sa dopliiujicich (ibidem, s. 1246). Charak-
teristickym prejavom istej irovne postupujticej zrelosti je neustala snaha o sebaprekonavanie.

61 Jeden zo spdsobov poznania viery a mystickej skiisenosti predpoklada transcendenciu, ktord je
vlastna bozskym cnostiam. Je to milost’ ako stvorena ticast’ na bozskom Zivote: ,,Pfechod od jednoho
modu K druhému se déje hnutim Ducha svatého, ktory je tviréim principem «duchovniho» ¢loveka,
atedy niternosti «nového zakonay. A «teologalni» ¢lovek je zpravidla pohotovy k tomu, aby byl takto
ovladan Duchem svatym, protoze ma v sob& ony zvlastni pasivné ¢inné «habity» jimiz jsou «dary»
Ducha svatého™ (Slovnik spirituality, op. cit., s. 550). Prechod k mystickému Zivotu tak zavisi od pre-
chodu z Tudského k bozskému spdsobu teologalneho Zivota.
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4. V analyze a interpretacii duchovného rozmeru v umeleckom texte sme
okrem persondlnej roviny venovali pozomost’ aj Specifikdim chronotopu, t. j. kate-
gorii Casu a priestoru, ktoré st relevantné najma pri skiimani prozaickych textov.
Symetricka inverzia sakralno — profanno ako metoda vyskumu sa v slovenskej
literarnej vede spaja s menom Petra Libu (1995). Svojim vymedzenim umoziuje
sledovat’ posvétno ako udalost’ v priestore, t. j. epifaniu, ktor podmiefiuje nielen
vynimoénost’ v priestore, ale aj v &ase oznacovanom ako kairos®?. S jej umeleckym
stvamenim v podobe christianizovaného variantu ,,genius loci sme sa stretli
v Svantnerovej novele Kiiaz. Ustrednou scénou v nej je sv. omsa predstavujiica
ikonicko-symbolick(1®® reaktualizaciu tajomného mystéria Kristovej obety a jej
kone¢ného ciel'a— Spasy.

Z pohl'adu umeleckej pdsobivosti si v chronotope zasluhuje pozomost’ sak-
ralny priestor kostolika, ktory chatra. Postupné oslabovanie sakralna v sujete vrcholi
po prichode nemeckych vojakov jeho znesvitenim. Autor okrem spirituality kilaza
vystupiioval nel'udskost’ Cloveka v existencidlne vyhrotenom case vojny, ¢im zvy-
raznil aj absenciu duchovnych hodnoét (tzv. atribuény deficit), ktoré robia z ¢loveka
usl’achtilu bytost:

,.Rozbehli sa ani rozpajedené srsne po paziti. Revali a lomozili ako zvery po kvuzine. Vitili
sa aj do kaplnky a mozno vytrhavali dlazbu, lebo bolo pocut praskot. niektorému sa podarilo vyliezt' aj
na strechu a vzt vezicku este vicsmi, ako bola. Zvoncek sa uvolnil z vizby, boleste zalkal, vypadol
oblitkom z mriezok a rozbil sa ako Skrupinka z vajca“®*.

Treba vSak povedat’, Ze P. Liba zdoraznil aj ontologicky zaklad symetrickej
inverzie sakralno — profanno. Videl ich ako rozdiel medzi ,kreacno-evolucne sa
dovrsujiicim bytim, ktoré sa svojou kreacnou aktivitou priamo ,,«dotyka» Boha“ a
,,oytim, ktoré je uzavreté pred tymto dovrSovanim*. Zaroven konstatoval:

,posvatnoy je to, na ¢om zivom utvarani participuje Boh, zatial’ ¢o «profanno» je to, ked’
tomu v skutoénosti tak nie je —a realita sa uzatvara do enklav*©°.

Aj preto moze byt spiritualita v umeleckej vypovedi zobrazovana ako po-
svétna udalost’ intenzitne sa vyvijajiiceho dialogu €loveka s Trojjedingm Bohom.
V dbsledku toho vyjadritelnost” dynamicky prebiehajticej ,.spiritualizacie*®® presa-

62 Heriban, 1998, s. 560).

83 Pojem pozri: J. Sabol. Vide: Sabol J., Z problematiky znakovosti biblického textu, [w:] O prekladoch
Biblie do slovenciny a do inych slovanskych jazykov, J. Dorul’a (ed.), Slavisticky kabinet SAV, Bratisla-
va 1997, s. 123-134; idem, Lingvisticko-semiotické pohlady..., op. Cit.

64 F. Svantner, Kiiaz. [W:] Déima, Tranoscius, Liptovsky Mikulas 1998, s. 145.

85 P, Liba, Dostredivé priestory..., op. Cit., s. 183.

66 Z. Plasienkova, Na ceste s Teilhardom..., op. cit., s. 62.
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hyje (lexikalizovany) vyznam slova a az v jeho ,prenesenom vyzname* (obraz-
nom) sa navracia a prenika do semiotického tvaru, aby odhalila svoje ideové posol-
stvo — esteticky zakoddovany numindzny zmysel — spiritualému. To je aj pricina,
preco st duchovné, mystické zazitky vo svojej neopakovatelnej individualnosti
tazko verbalizovatel'né a nevyhnutnym rieSenim je ich estetickd transformacia do
rozvinutej ikonicko-symbolickej podoby. Prikladom toho st v slovenskej literatire
basnicky cyklus Hviezdoslava [P. Orszagha] Sonety, ale aj dodnes interpretacne
,.akosi* nepreniknutel'né prozy F. Svantnera. Diafanicky princip v ich kompoziénej
Struktire (rozvinuty napr. prostrednictvom akustického signalu ako fenoménu®’) je
jednym zo spdsobov formovania metaempirickej dimenzie skutocnosti.

5. V zavere mozeme konstatovat’, Ze v §tidii zameranej na metodologické
vychodiska vo vyskume umeleckého textu, ktorého neoddelitelnym atribitom je
duchovnost’ ¢i naboZenskost, sme predstavili moznosti, ktoré v sicasnej vede
transdisciplindmy pristup ponuka: filozoficky, psychologicky, teologicky, religio-
nisticky, lingvisticky, literAmovedny aj semioticky prienik do textu umoZziuje
k metaempirickej dimenzii literarnej skuto¢nosti pristapit’ diferencovane.

Pociatocna otazka, ako mozno vstlpit’ do narocne kdédovaného duchovné-
ho posolstva v umeleckej vypovedi, v basnickej aj prozaickej, a odhal'ovat’ jeho
Specifické kvality, nasla svoju odpoved’ v ret’azci pojmov: duchovnost’ — transcen-
dencia / Transcendencia — religiozita a spiritualita — spiritualéma — ,,homo religi-
osus‘ aj v rozsirenej Skale o modalitu ,,homo spiritualis™ a ,,homo spiritualis / homo
Spiritus‘ — sakralno a profanno. Predstaveny pojmovy aparat vo funkcii metodolo-
gickych vychodisk umoziuje odhal’'ovat’ prienik vyssieho duchovného zmyslu ako
spiritualémy do tvarovych dispozicii umeleckého textu.

Podobne ako duchovne zrela osobnost’ ¢loveka, aj umelecky text ma am-
bicie dosiahnut’ vyssi stupen integrity, ktorého neodmyslitelnou sti€ast’'ou, ba priam
podmienkou, je tvarovanie metaempirickej dimenzie literdmej skuto¢nosti determi-
novanej spiritualitou ¢i jej dynamickym variantom — fenoménom , spiritualizacie®.

Abstrakt / Summary (in Slovak):

Autorka v §tadii predstavuje metodologické vychodiska vyskumu duchovnosti v umelec-
kom texte. Zakladnym vychodiskom st moznosti interdisciplinarity (filozofia, experimentalna psycho-
logia, teologia, religionistika, lingvistika, literama veda aj semiotika), ktora smeruje
k transdisciplinimemu prieniku do stvamenia metaempirickej dimenzie skutocnosti v semiotickej
Struktire. Bazové podnety autorka éerpa z vyskumu Z. Plasienkovej, J. Komorovského, M. Strizenca,
ale aj P. Libu, M. Milcaka a J. Sabola. Metodologicky zostaveny subor pojmov: duchovnost’ —

57 Na rozohravanie akustickych a vizualnych vnemov poukazuje aj $tidia O. Sabolovej. Vide: O.
Sabolova, Lyrickd a poetickd hovorovost' Svanterovej prézy [w:] Ruséak F., Sabol J., Sabolova O.,
Interpretacné variacie umeleckého textu, PreSovska univerzita v PreSove, Filozoficka fakulta, Presov
2005, s. 276-296.
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t/Transcendencia — religiozita a spiritualita — spiritualéma — ,homo religiosus* — sakralno a profanno
dopliia prikladmi analyzy a interpretécie konkrétnych basnickych & prozaickych textov predstavitelov
slovenskej literattry 19. a 20. storocia (napr. Hviezdoslava [P. Orszagha], M. Kukucina, J. G Tajovskeé-
ho, S. Cambela— S. Kosorkina, E. B. Lukaca, I. Kraska, F. Svantnera aj M. Rufusa).

Obohatenim, ktoré Stidia prinasa, je navrh d’alSieho rozsirenia modality fenoménu duchov-
nej zrelosti v skimani lyrického ¢i epického subjektu v umeleckej poézii a proze o pojmy ,homo
spiritualis” a ,homo spiritus / homo Spiritus™. Tie umoziuja, popri pojme J. Komorovského ,,homo
religiosus®, diferencovane vystihnit’ mieru umeleckého stvarnenia duchovnej zrelosti, podmienengj
sebapresahovanim, tj. autotranscendenciou. Roztvarajii sa tak moznosti sledovat’ umelecké stvarmenie
procesu spiritualizacie, a to v teocentrickom, kristocentrickom ¢i az mystickom ukotveni Zivota
Vv jednote s Duchom svétym. Jej vysledkom je nielen vysSi stupeni integrity postavy ako duchovnej
bytosti, ale aj estetické rozvinutie metaempirickej dimenzie literarmej skutoénosti ako umelecky stvar-
nenej numinozity vobraze zivota. Vramci semiotickej Struktiry umeleckého textu tak duchovny
rozmer prenika v osobitej podobe tzv. diafanie aj do kategdrie Casu (chronos — Kairos) a priestoru (tzv.
genius loci). Prinosom $tiidie je pojmovy aparat, ktory do metodologie vyskumu umeleckého textu
prinasa moznost’ diferencovane skiimat’ mieru spiritualizacie v tvarovani epického ¢i lyrického subjek-
tu a literrme;j skutocnosti.

Abstrakt/ Short abstract (in Slovak):

Autorka predstavuje metodologické vychodiska vyskumu duchovnosti v umeleckom texte.
Zékladnym vychodiskom st moznosti interdisciplinarity, ktora smeruje k transdisciplindrnemu prieni-
ku do stvamenia metaempirickej dimenzie v semiotickej Struktire. Obohatenim je navrh d’alSieho
rozirenia modality fenoménu duchovnej zrelosti pri skimani lyrického ¢ epického subjektu v ume-
leckej poézii a proze.

KPucové slova:
slovenska literattira, metodologia, spiritualita a religiozita, t/Transcendencia, spiritualéma, homo religi-
osus, homo spiritualis, homo spiritus, sakralno — profanno.

The Title in English:

Methodological Starting Points in the Research of Spirituality and the Meta-empirical Dimension of
Literary Reality

Summary (in English):

The author presents methodological starting points of the research on spirituality in the litera-
ry text. The basic one is the potential of an interdisciplinary approach (philosophy, experimental psy-
chology, theology, religious studies, linguistics, literary scholarship, and semiotics) heading towards the
transdisciplinary penetration into the depiction of meta-empirical dimension in the semiotic structure.
Basic impulses are drawn from the research of Z. Plasienkova, J. Komorovsky, M. Strizenec, and also
P. Liba, M. Mil¢ak and J. Sabol. The author methodologically forms a set of concepts: transcendence /
Transcendence — religiosity and spirituality — spiritualeme — , homo religiousus* — sacral and profane
nature, adding examples of an analysis and interpretation of particular poetic or prosaic texts of the
Slovak literature of 19" and 20" century (Hviezdoslav [P. Orszagh], M. Kukuéin, J. G Tajovsky, S.
Cambel —S. Kosorkin, E. B. Lukag, I. Krasko, F. Svantner and M. Rufus).

The study proposes to further extend the modality of the phenomenon of the spiritual maturi-
ty in the research of the lyrical or epic subject in poetry and prose by means of introducing the concepts
,homo spiritualis* and ,homo ,,spiritus / homo Spiritus™. Along with J. Komorovsky’s concept “homo
religiosus™, they make it possible to estimate the degree of the artistic depiction of spiritual maturity
determined by autotranscendence. This gives us new possibilities to observe the artistic depiction of the
process of spiritualisation, that is in theocentric, Christocentric or even mystical anchoring of the life in
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unity with the Holy Spirit. Its outcome is not only the higher degree of the integrity of the character as
aspiritual being, but also the aesthetic development of the meta-empirical dimension of literary reality
as an artistically rendered numinosity in the picture of life. Thus, within the semiotic structure of an
artistic text, the spiritual dimension penetrates the category of time (chronos vs. kairos) and space
(genius loci) in a special form of diaphany.

The main contribution of the study is the introduction of such conceptual apparatus into the
methodology of the study of an artistic text that makes it possible to explore differently the degree of
spiritualisation in modelling the epic or lyrical subject and literary reality.

Key words:

Slovak Literature, methodological, spirituality and religiosity, t/Transcendency, spiritualeme, homo
religiosus, homo spiritualis, homo spiritus, sacral and profane, sacred and profane,

Abstract (in English):

The author presents methodological starting points of the research of spirituality in literary
texts. The basic one is the potential of interdisciplinary approach heading towards transdisciplinary
penetration into the rendering of meta-empirical dimension in the semiotic structure. She proposes to
further extend the modality of phenomenon of the spiritual maturity in the research into the lyrical or
epic subject in poetry and prose.

Tytul w jezyku polskim / The title in Polish:

Metodologiczne podstawy w badaniu duchowosci i metaempirycznego [metafizycznego, ponad-
doswiadczalnego] wymiaru rzeczywistosci literackiej

Streszczenie (po polsku) / Summary (in Polish):

Autorka w studium przedstawia metodologiczne podstawy badan nad duchowoscig w tek-
Scie artystycznym (literackim). Punktem wyjscia jest mozliwos¢ interdyscyplinarnoscei [ujecia interdy-
scyplinamego] (filozofia, psychologia eksperymentalna, teologia, religioznawstwo, jezykoznawstwo,
literaturoznawstwo oraz  semiotyka), ktora ukierunkowuje do transdyscyplinamego  (ponad-
dziedzinowego) wnikniecia [penetrowania] w tworzenie (proces stwarzania) metaempirycznego
(metafizycznego, ponad-doswiadczalnego) Wymiaru rzeczywistosci W strukturze semiotycznej. Bazo-
we inspiracje [impulsy] autorka czerpie z badan Z. Plasienkovej, J. Komorovskiego, M. StriZzenca, ale
takze P. Liby, M. Mil¢aka i J. Sabola. Metodologicznie skompilowany [uksztattowany] zestaw [wybor]
poje¢ (termindw;, Kategorii): ‘duchownos¢® — ‘transcendencja‘ / “Transcendencja® — ‘religijnos¢: i
‘spirytualnos¢ (‘duchowo$e’, “mistycznosée) — ‘spirytualne (‘duchowe, ‘mistyczne’) — ,homo reli-
giosus* — sacrum i profanum dopetnia przyktadami analizy oraz interpretacji konkretnych, poetyckich
lub prozatorskich tekstow przedstawicieli literatury stowackiej 19. i20. stulecia (na przykiad:
Hviezdoslava [P. Orszagha], M. Kukuéina, J. G Tajovskiego, S. Cambela — S. Kosorkina, E. B.
Lukaga, I. Kraska, F. Svantnera oraz M. Rufusa).

Dodatkowa wartoscia, ktora to studium wnosi, jest propozycja dalszego rozszerzenia modal-
nosci (modelu) zjawiska (fenomenu) duchowej dojrzatosci w zrozumieniu (badaniu) podmiotu lirycz-
nego lub epickiego w artystycznej [artystowskiej, wysokoliterackiej, wysokoartystycznej] poezji
i prozie o ujecie (koncepcje) ,,homo spiritualis i ,,homo spiritualis / homo Spiritus®. Pozwalajg one
[kategorie], poprzez ujecie J. Komorovskiego ,,homo religiosus™, w sposob zrézniowany ocenia¢
(przyblizaé, prezentowac) stopien [miare] artystycznego weielenia [tworzenia / stwarzania / urzeczy-
wistniania / odmalowania / przedstawienia, artystycznej realizacji / ekspresji] duchowej dojrzatosci,
uwarunkowanej przez przekraczanie samego siebie, tj. przez autotranscendencje. Otwierajg sie wiec
nowe mozliwosci $ledzenia [obserwowania] artystycznego weielania [tworzenia / stwarzania / urze-
czywistniania / odmalowania / przedstawienia, realizowania / wyrazania] procesu spirytualizacji [pro-
cesu uduchowienia (artystow iich dziel)], zarobwno w teocentrycznym, chrystocentrycznym, jak i
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nawet w mistycznym zakotwiczeniu [zaczepieniu, zakorzenieniu] zycia W jednosci z Duchem Swie-
tym. Jej efektem jest nie tylko wyzszy stopien integralnosci postawy [charakteru, osobowosci] jako
istoty duchowej [jestestwa duchowego], ale takze estetyczne rozwiniecie metaempirycznego [metafi-
zycznego, ponad-doswiadczalnego] wymiaru rzeczywistoci literackiej jako artystycznie stworzonego
[wypowiedzianego, zinterpretowanego, przettumaczonego, przelozonego, okazanego] numinosum
wobrazie Zzycia. Przeto, wramach semiotycznej struktury tekstu artystycznego (literackiego) ow
duchowy wymiar przenika [przeswituje] w osobistej podobiznie [specjalnej formie] tzw. diafanii, takze
do kategorii czasu [liniowego, historycznego, profanicznego oraz kolistego, cyklicznego, sakralnego,
$wietego] (chronos — kairos) oraz przestrzeni (tzw. genius loci).

Whkiadem, jaki wnosi to studium, jest wprowadzenie aparatu kategorialnego [aparatu poje-
ciowego, koncepcyjnego], ktory do metodologii badan tekstu artystycznego [literackiego] wnosi
mozliwoé¢ zroznicowanego zrozumienia [badania, eksplorowania] stopnia [miary] spirytualizacji
[uduchowienia] w modelowaniu [formowaniu, ksztattowaniu, tworzeniu, stwarzaniu] podmiotu
[przedmiotu, tematu] lirycznego lub epickiego oraz rzeczywistosci literackiej.

[[polski przektad: Marek Mariusz Tytko]
Slowa-klucze (po polsku) / Key words (in Polish):

Literatura stowacka, metodologia, duchowos$¢ i religijno$¢, transcendencja / Transcendencja, duchowe
(spirutualne, mistyczne), homo religiosus, homo spiritualis, homo spiritus, sacrum — profanum.

Bibliography / Literatiira / Bibliografia:
The Primary Bibliographical Sources / Pramene (primarne informa¢né pramene):
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