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Abstract: Family and children represent interesting subtopics of social history -
including the history of the Slovak State. On the one hand, the presented text ex-
amines and analyzes the meaning of the family in the Slovak State. On the other
hand, it reflects the meaning and importance of children for the state, in which
Hlinka’s Slovak People’s Party ruled authoritatively. The study also brings closer
the connection between family and children. During the existence of the Slovak
State, the family and children had a supreme position. Both were a “national im-
portance”. They were related to the further survival of the Slovak nation and
state. Slovak children and Slovak families were in the center of attention. Chil-
dren were to live and grow up primarily in their own families, while families with
a large number of children were considered ideal. This is also confirmed by the
pro-population policy promoted at the time. However, as the Second World War
progressed, many families - especially large families - struggled with insufficient
material security. In the Slovak State led by Hlinka’s Slovak People’s Party, there
has been a significant politicization of the importance of the family and the polit-
icization of care for children and youth.
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Starostlivost o detia mladeZ bola, a dodnes aj je, izko prepojena s ro-
dinou, rodinnou starostlivostou, vychovou a rodinnym prostredim. Ro-
dina je dnes interpretovana ako utocisko, tzv. bezpecny pristav a istota.
Videalnom pripade aj tieto metaforické prirovnania napliiia. Deti a ro-
dinu mozno ako uzko prepojené prvky vnimat aj v pripade (socialnych)
dejin Slovenského $tatu pod autoritativnym vedenim Hlinkovej sloven-
skej I'udovej strany (d'alej HSLS). Popri Casto pertraktovanych témach

1 Tato praca bola podporena Agenttirou na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade Zmluvy
¢. APVV-19-0358; projektom KEGA: Kultirna, osvetova, vychovno-vzdelavacia a socidlna
politika na Slovensku v 20. storo¢i. Interaktivna u¢ebnd pomocka pre stidium dejepisu na
strednych Skolach; a projektom UGA 1/9/2023.
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ako vnutropolitické boje v Statostrane, antisemitska politika HSLS, ¢i Slo-
venské narodné povstanie, predstavuje zaujimavi subtému dejin Slo-
venského $tatu aj socialna politika so zretel'om na deti, mladez a rodinu.

Ak dlohu mala rodina v Slovenskom State? Aky vyznam a ddlezitost
jej prikladala vladnuca HSLS? Aka délezitost bola prikladand detom
a preco? Ako sa na adresu deti vyjadrovala hlava $tatu a Statostrany, teda
Jozef Tiso? Predlozena Studia sa na zaklade archivnych prameiiov a do-
bovej literatury v konfrontacii s doteraz publikovanymi historickymi
pracami snazi odpovedat na tieto otazky.

Rodina v centre pozornosti l'udackej socialnej politiky

Rodina bola v Slovenskom Stite povazovana za pomyselna kolisku
naroda, ,jeho sily a slavy*. Koliska, resp. akysi prapévod naroda, bolo pri-
rovnanie, ktorym sa l'udaci snazili zdoraznit' starobylost slovenského
naroda, pricom symbolické prepojenie s rodinou naznacuje doélezitost
slovenskych rodin. Rodina bola popisovana az s heroizujucim vyzna-
mom - vid slova ako ,sila“ a ,slava“. S touto zakladnou bunkou spolo¢-
nosti, ako dnes byva definovana,? prirodzene uzko suviseli deti, pricom
prave rodina bola povaZovana za primarne a najprirodzenejSie miesto
starostlivosti o nich.3 Rovnako z pohl'adu pracovnikov Okresnych staros-
tlivosti o mladez (d'alej OSM), ako vtedy kl'iCovych institucii poskytuja-
cich socidlno-zdravotnu starostlivosti o deti a mladez, bolo pre Sloven-
sko primarne starat sa o mladez a jej prirodzené prostredie - rodinu
»ako pramen vecitej existencnej kontinuity ndroda“.* Na jej ilohu a dole-
Zitost vo svojich prejavoch pravidelne upozortovali politici i tlac. Jozef
Tiso, v skimanom obdobi disponujuci velkou autoritou, sa o rodine vy-
jadril ako o biologickej a mravnej bunke naroda.> UZ auton6mna sloven-
ska vlada si davala za ciel podporovat vSetko, ¢o by pomohlo jednote a
pevnosti slovenskych rodin. Délezitost rodiny bola va¢Smi zdérazio-
vana po vzniku Slovenského $tatu. Na jej vyznamnu ulohu v ramci spo-
lo¢nosti upozornoval napriklad minister skolstva a narodnej osvety Jozef

2 Definicii rodiny je hned’ niekol’ko, a to z toho tituly, ¢i ju chceme definovat z pravneho,
sociologického ¢i iného hl'adiska. V zmysle ob¢ianskeho prava mozno rodinu vymedzit ako
skupinu I'udi, ktor{ st navzdjom spojeni manZelskymi alebo pribuzenskymi vztahmi a spo-
loénym spdsobom Zivota [cit. 2023-06-29]. Dostupné na internete: <https://www.slov-
lex.sk/zoznam-tezaurov/- /tezaurus/koncept/-SK-tezaury-1-1-koncepty-229>.

3 CHURA, Jan Alojz - KIZLINK, Karol: Slovensko bez dorastu?: Socidlne-paediatrické Studium
(2. diel, ¢ast’ 2). Bratislava : Rol'nicka osveta, 1939, s. 954.

4+ Statny archiv v Trnave (dalej SA Trnava), fond Okresna starostlivost o mladeZ v Hlohovci
(dalej f. OSM Hlohovec), $k. 1, inv. €. 15, Zapisnica valného zhromazdenia, 1941.

5 Na tému rodiny v Slovenskom $téte tieZ pozri: SKORVANKOVA, Eva: Propagacia mater-
stva v obdobi prvej Slovenskej republiky (1939 - 1945). In: Populacné Stiidie Slovenska 3.
Ed. P. Tisliar. Bratislava : Muzeoldgia a kultirne dedi¢stvo, o. z., 2014, s. 33-39.
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Sivak, ktory ju povazoval za zaklad statu, za narodnu svatynu ,naplnenti
krestanskym duchom, zboZnostou a silnym ndrodnym povedomim“.6 Do
jeho vyjadreni sa pretavila formujica sa ideoldgia zaloZena predovset-
kym na krestanstve a nacionalizme.” D6leZité postavenie rodiny sa pre-
javilo aj v istavnom zdkone ¢. 189/1939 Sl. z,, ktory rodinu, manzelstvo
i materstvo ,zastitil zvySenou ochranou prdavneho poriadku®?8 Tato zasada
vSak nebola pre slovensky (resp. ceskoslovensky) priestor novinkou, ob-
sahovala ju uZ tstava prvej Ceskoslovenskej republiky.® Ulohou $tatu a
jeho obc¢anov bolo bojovat proti vSetkému, ¢o by rodinu rozvracalo a ni-
¢ilo, zaroven podporovat to, ¢o ju robilo pevnou a sudrznou. Pre rodiny
predstavovali ohrozenie rozluky, rozvody (v zmysle krestanskych zasad
neexistovali problémy, ktoré by manzelia neprekonali, manzelstva boli
povazované za nerozlucitelné1?), bezdetnost, ale tieZ verejna nemrav-
nost, prostitdcia a antikoncepcia.!?

Hlavny ideolég Stefan Polakovi¢ opisal ciele a idealy, ktoré chcel Slo-
vensky $tat dosiahnut a vytvorit: ,Ideme vytvorit' smelého, hrdinského
slovenského muza, obetavii a vernii slovensku Zenu, zdravii a spokojnti slo-
vensku rodinu.“12 Treba upozornit, Ze v centre pozornosti bol vylu¢ne
slovensky narod - Slovaci, Slovenky, slovenské deti, a teda slovenské ro-
diny.13 Pisalo sa a hovorilo o slovenskej rodine. Idedlna slovenska rodina
byvala oznacovana aj ako ,nova rodina“. Slovensko ako také, vratane ro-
din a mladeze, malo prejst pomyslenou obrodou s cielom vytvorit ,nové

6 Socidlne rozhl'ady, 1940, roc. ], ¢. 11, s. 67 (spravodajska koreSpondencia).

7 Na tiito tému bliZ$ie pozri: RIGOVA, Viktéria: MlddeZ nad priepastou. Socidlna starostlivost
o (nielen) problémovi mlddeZ na Slovensku v rokoch 1918 - 1945. Bratislava : Paradigma
Publishing, 2022, s. 103-107.

8 Ustavny zakon & 185/1939 SI. z. o tstave Slovenskej republiky, § 86. Slovensky zdkonnik,
roc¢. 1939, s. 383.

9 Zakon ¢.121/1920 Sb. z. a n,, § 126; Shirka zdkonti a narizeni stdtu ceskoslovenského, roc.
1920, s. 266.

10 SKORVANKOVA, Propagécia materstva v obdobi prvej Slovenskej republiky, s. 39.

11 SKORVANKOVA, Eva: Ideologické vplyvy v popula¢nej politike Slovenského $tatu v ro-
koch 1939 - 1945. In: Populacné stiidie Slovenska 12. Ed. P. Tisliar. Bratislava : Muzeoldgia
a kultirne dedi¢stvo, o. z,, 2019, s. 55. Na tému regulacie porodnosti v obdobi Slovenského
$tatu blizsie pozri: SKORVANKOVA, Eva: Strdzkyne rodinnych kozubov? Zeny v ideoldgii a
politike Slovenského stdtu. Bratislava : VEDA, vydavatel'stvo SAV, 2020, s. 222-245.

12 POLAKOVIC, Stefan: Z Tisovho boja. Bratislava : Nakladatel'stvo HSLS v Bratislave, 1941,
s. 225.

13 Rovnako v Protektorate Cechy a Morava bola podpora éeskych rodin vnimana ako pred-
poklad socialnej stability naroda. Ako uviedla histori¢ka Radka Sustrova: ,Snaha protekto-
rdtnich aktérii se proto vice ¢i méné ubirala vstric politice rodiny.” V jej propagovani zohral
dédlezitd tlohu odbor ,Ceska rodina“ patriaci pod Narodni souru¢enstvi (nem. Nationale
Gemeinschaft) a podporujtci usporiadané rodiny. SUSTROVA, Radka: Zastiené pocdtky so-
cidintho stdtu. Socidlni politika a nacionalizmus v Protektordtu Cechy a Morava. Praha :
Argo, 2020, s. 362.
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Slovensko*,14 ,novui rodinu“ a ,novi mladez“.’> Adjektivum ,nova/nové“
sa v textoch, ktoré vysli pod hlavickou HSLS, vyskytuje Casto. Predsta-
vuje akysi symbol obrodenia ¢i znovuzrodenia. Popri mravnosti a cha-
rakternosti mala ,nova“ slovenska rodina zit krestanskym a narodnym
zivotom, mala byt cnostnd, stato¢nd, bohabojna a usporiadana. V pev-
nosti rodiny I'udaci videli budicu pevnost naroda a Statu. Rodiny mali
vysostné postavenie aj kvoli tomu, Ze v zmysle presadzovaného katoli-
cizmu boli povazované za pomyselny Bozi vytvor. Prezident Slovenskej
republiky (1939 - 1945) a neskdr predseda HSLS Jozef Tiso zaradil ro-
dinu medzi $tyri primarne piliere slovenskej mladeze. Tiso, povaZovany
za vodcu starostlivosti o rodinu, ¢asto vyzyval a povzbudzoval Slovakov
a Slovenky k starostlivosti o fiu: ,[..] nebojte sa, len pracujte ststavne,
vSetka prdca a starostlivost' o rodinu a jej lepsi zajtrajsok hmotny a du-
chovny, ktory uzdkladnuje vsetkii politiku a diplomdciu Statu“.16 Na dole-
Zitost’ budovania silnych rodin upozoriioval aj P. Carnogursky v mene
Zdruzenia katolickej mladeze, ktorej najdolezitejSim cielom bolo viest a
vychovavat mladez pre rodinny zivot, nakol'ko: ,Bez dobre vychovaného
dievéata a mlddenca neméZeme pocitat na dobrych otcov a matky.“17 Tla-
Covy organ HSLS Slovdk upozortioval, Ze rodinné povinnosti, resp. zakla-
danie rodin ako také, predstavuju povinnost Slovakov a Sloveniek voci
$tatu a narodu. Statostrana v podstate volala po moZnosti zasahu do ro-
din, ich ovplyviiovania a formovania na svoj idedlny obraz. Islo o spoliti-
zovanie slovenskych rodin. Ideologicky vyznam, dblezitost rodin pre-
vzali aj spominané OSM: ,Rodina je zdklad stdtu.“18 Pevnost rodiny bola
v sudobych interpretaciach prvym krokom k pevnosti naroda.

Doraz bol kladeny na stidrzné, mravné, ale tieZ zdravé rodiny v rdmci
zasady: ,zdravi rodicia a prostredie zdravej, spokojnej rodiny je zdrukou
zdravych deti a silného potomstva“. Do popredia sa opat dostala otazka
zdravotnych prehliadok pred uzatvorenim manzelstva.l® Tie boli Zivo
diskutované uz v obdobi prvej CSR, no nakoniec neboli zavedené.20

14 Ludéaci pouzivali vo verejnom diskurze slovné spojenie ,nové Slovensko“ uz v obdobi au-
tonémie. HRUBON, Anton et al.: Fasizmus nds slovensky. Bratislava : Premedia, 2021, s. 84.
15 V obdobi Slovenského $tatu dochadzalo k vydavaniu niekol'’kych periodik, ktoré mali v
nazve adjektivum ,novy/nova/nové*, napr. Nova Eurdépa, Nové Slovensko, Novy poriadok,
Nova mlade?. KOKLESOVA, Bohunka: V tieni tretej rise. Oficidlne fotografie Slovenského
Stdtu. Bratislava : Slovart, 2010, s. 97.

16 Slovdk, 22. méaja 1940, s. 2, Prezident Slovenskej republiky na cele starostlivosti o rodinu.
17 Slovdk, 25. jun 1940, s. 4, Niet priciny k pesimizmu!

18 §A Trnava, f. OSM Hlohoveg, $k. 1, inv. & 16, Zapisnica valného zhromazdenia, 1942.

19 Slovdk, 4. februara 1940, s. 4, Starostlivost’ o nase deti.

20 Na tému zdravotnych prehliadok sniibencov pred manzelstvom a eugenického hnutia v
prvej CSR blizsie pozri: JAKOBYOVA, Barbora: ,Budete se Zenit? Budete se vdavat?“ Snahy
o eugenicki profylaxiu v 1. CSR. In: Acta historica Posoniensia XXXVIII. Historické rozhl'ady.
Eds. M. Danis - L. Rybar. Bratislava : STIMUL, 2021, s. 197-210.
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Rovnako tak neboli zavedené ani v obdobi Slovenského statu. I vtedajsi
vyznamny pediater a predseda Slovenského ustredia starostlivosti
o mladez v Bratislave (d'alej SUSM) Alojz Jan Chura bol zastancom tzv.
pozitivnej eugeniky, pricom odmietal zdsahy do tiel v podobe sterilizacii,
interrupcii ¢i eutandazif zdravotne hendikepovanych jedincov.2!

Z hl'adiska pocetnosti deti boli za vzorné povazované robotnicke ro-
diny, nakol’ko tie boli mnohodetné,?2 zasluhujtce sa tak o zvySovanie po-
pulacie. Propopulacna politika Slovenského $tatu s odkazom na navyso-
vanie mnohodetnych rodin bola artikulovana aj v Tisovej nduke, podla
ktorej boli Slovaci malym narodom, a preto potrebovali ,zdravé, silné,
hospoddrsky zaistené a patricne rozvetvené rodiny“.23 V suvislosti s poc¢-
tom deti v rodinach sa v Slovdkovi vyskytla kritika evanjelickych rodin,
ktoré podla autora ¢lanku A. Dunajeckého neboli tak vzorné ako kato-
licke: ,evanjelicky ttek od rodinnej politiky je nebezpecim pre cely ndrod,
teda i pre jeho katolicku Ciastku. Pohidanie viacclennou rodinou sa pre-
ndsa i na katolicke kraje“.2* Idedlom boli rodiny s vel’kym poctom deti, ¢o
podl'a Dunajeckého evanjelické rodiny nespliali.

Vyrazne propopulacna politika Slovenského Statu bola cielene sus-
tredena len na narast slovenského naroda. K tomuto ciel'u smerovali aj
viaceré prijaté opatrenia a pravne normy - napr. zakon ¢. 66/1941 Sl. z.
o ochrane plodu.?5 Aj v tejto oblasti sa prejavoval vplyv a dbleZitost ka-
tolickej cirkvi, ktora bola zastankynou prirodzenych rodin s velkym

21 SZABO, Miloslav: Potraty. Dejiny slovenskych kultiirnych vojen od Hlinku po Kuffu. Brati-
slava : N Press, 2020, s. 40-49; HRUBON, Fasizmus nds$ slovensky, s. 148.

22 7Za idedl Zeny bola povaZovana matka s mnoZstvom deti. Vzhl'adom k ich proklamova-
nému velkému vyznamu bola na nich v roku 1943 v ramci Dria slovenskej rodiny sustre-
dend zvySena pozornost. Vo vSetkych obciach bol urobeny stpis matiek, ktoré mali viac
ako 8 zijucich deti. Matky, ktoré mali viac ako 12 Zijucich deti, boli nahlasované obvodnymi
sekretariatmi strany tstrediu Zenskému odboru HSLS. Tymto Zenam boli zaslané , Dekréty
uznania“ aj s podpisom prezidenta Jozefa Tisa. Dekréty boli matkdm odovzdavané na slav-
nostnej akadémii pod heslom: , Za pevnost’ slovenskej rodiny“. Zvlastna pozornost bola ve-
novana matkam, ktoré ,,poctom a zdatnostou deti dostanti sa na celom tizemi Slovenska na
prvé miesta”. Tieto boli pozvané do Bratislavy na sldvnostnu akadémiu, kde dostali ,Dek-
réty uznania“ z rik samotného prezidenta Jozefa Tisa. Statny archiv v Trené¢ine (dalej SA
Trencin), fond Okresna starostlivost o mladez v Trencine (dalej f. OSM Trencin), sk. 2,
Obezniky za rok 1943, Obeznik ¢. 13; Organizacné zvesti Hlinkovej slovenskej l'udovej strany
1V, 1943, ro¢. 1V, €. 5, s. 11-12. Slovenské Zeny boli ocefiované podl'a nemeckého vzoru, kde
boli matky ocefiované na zéklade rasového principu, resp. len arijské Zeny. DRABIK, Jakub:
FaSizmus. Bratislava : Premedia, 2019, s. 309. Vyznamenanie ,,Cestn}'/ kriz nemeckej matky“
udel'ovala Nemecka ri$a od roku 1939 matkam, ktoré mali viac ako $tyri deti. V Protekto-
rate Cechy a Morava sa takéto vyznamenanie neudelovalo. SUSTROVA, Zasti‘ené pocdtky
socidlniho stdtu, s. 368-369.

23 POLAKOVIC, Tisova nduka, s. 334.

24 Slovdk, 29. jul 1939, s. 1, Rodinna politika - najsilnejsia politika.

25 Z4kon ¢. 66,/1941 Sl. z. o ochrane plodu; MALATINSKY, Michal: Ochrana plodu a plodnosti
na Slovensku (1939 - 1945). In: Ochrana zivota XIII. Osobnosti a vyvoj vednych odborov.
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poctom deti.26 Malopocetné rodiny boli v danom obdobi zavrhované a
kritizované, bezdetné rodiny boli povaZované za nestastné.2” Za ich exis-
tenciou podla Antona Hajovského ako tajomnika SUSM stal $kodlivy
prad zo zdpadoeurdpskych krajin.28 Bezdetné rodiny ¢i rodiny s jednym
dietatom odmietal aj spominany slovensky pediater Alojz Jan Chura.2?
K umoctiovaniu viacdetnych rodin a ich vyznamu dochadzalo aj pocas
oslav vyrocia vzniku Slovenského $tatu. Heslom prvého vyrocia v roku
1940 bolo: ,Ani jedna slovenskd rodina nesmie ostat’ bez potomkov.“3° S tym
suvisel doraz kladeny na matky, na ich navrat do rodin3! v zmysle zasady:
»V matkdch Zije ndrod“32 Tento pristup bol velmi podobny tomu nacistic-
kému v Nemecku.33 Uz vyhldsenie autondmnej vlady Slovenskej krajiny z
februara 1939 definovalo nasledovnti zasadu: ,vydaté Zeny treba vrdtit' ro-
dinnému krbu, lebo ony st povolané viest' a udrZiavat' viaddrstvo v rodine,
kde je ich pravé miesto“.3* Dokazom toho bolo aj preptistanie vydatych uci-
teliek a statnych zamestnankyn. Popri viacdetnych rodinach tak boli pri-
rodzene vyzdvihované viacdetné matky. Samotné materstvo bolo povazo-
vané za vrchol Zenskych cnosti,35 emancipacia Zien bola kritizovana.3¢ Zo

Pocta prof. Frantiskovi Subikovi. Ed. B. Chmelik. Trnava : Trnavska univerzita v Trnave,
2012,s.71.

26 SPROCHA Branislav - TISLIAR, Pavol: Demograficky obraz Slovenska v rokoch 1938 -
1945. Bratislava : Muzeoldgia a kultirne dedicstvo, o. z., 2016, s. 48-52. Pozri tiez: SKOR-
VANKOVA, Propagacia materstva v obdobi prvej Slovenskej republiky, s. 34-38; SKORVAN-
KOVA, Eva: Otazka regulacie pbérodnosti v obdobi prvej Slovenskej republiky (1939 -
1945). In: Populacné stidie Slovenska 4. Eds. P. Tisliar - T. Sprochova. Bratislava : Muzeo-
l6gia a kultirne dedicstvo, o. z., 2014, s. 56. O rozvoji mnohopocetnych rodin sa hovorilo aj
v Ceskych krajinach, a to uZ v decembri 1938. Podnecujicim bolo prehldsenie predsedu
vlady Rudolfa Berana o zdravych rodinach s vel'a detmi ako o zaklade naroda a $tatu. Do
buducnosti si vldda zaumienila podporovanie mnohopocetnych rodin, do popredia sa do-
stavala obnova tradiénej rodiny. SUSTROVA, Zastrené pocdtky socidlniho stdtu, s. 363.

27 SKORVANKOVA, Strdzkyne rodinnych kozubov, s. 80, 202.

28 HAJOVSKY, Anton: Dva roky socidlnej starostlivosti o mlddeZ (roc¢enka Slovenského tstredia
starostlivosti o mlddeZ). Bratislava : Slovenské Ustredie starostlivosti o mladez, 1943, s. 16.

29 SKORVANKOVA, Otazka regulacie pérodnosti v obdobi prvej Slovenskej republiky, s. 107.
30 Socidlne rozhl'ady, 1940, roc. ], €. 1, s. 3 (spravodajska koreSpondencia).

31, 7Zenu chceme vratit rodine. Kde zaraba muz a ma taky plat, Ze by tri rodiny vyZivil, tam
Zena nesmie brat pracu inym.” POLAKOVIC, Tisova nduka, s. 334.

32 SKORVANKOVA, Propagacia materstva v obdobi prvej Slovenskej republiky, s. 35.

33 Nacisticky rezim v Nemecku chranil Zeny ako budice matky a aj napriek deklarovanej
rovnosti boli Zeny fakticky podriadené muzom. DRABIK, Fasizmus, s. 308.

3+ Vyhlasenie vlady Slovenskej krajiny, citované podl'a: SKORVANKOVA, Propagécia mater-
stva v obdobi prvej Slovenskej republiky, s. 39.

35 KURTHA, V. Henrich: Ideove-vedecké a organizacné zdklady nasej starostlivosti o mlddeZ
a rodinu. Bratislava : Zvaz socialnych a socialno-zdravotnych spolkov, 1941, s. 3; SKOR-
VANKOVA, Strdzkyne rodinnych kozubov?, s. 203; SKORVANKOVA, Otazka regulacie porod-
nosti v obdobi prvej Slovenskej republiky, s. 54-56 a 60.

36 Na tému zmeny vo vnimani postavenia Zeny ako manzelky a matky blizsie pozri: JA-
KUBCOVA, Anna: Starostlivost’ o matky a deti na Slovensku poéas rokov 1938 - 1945. In:
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Zien sa staval ,prostriedok” umoznujici navysenie poérodnosti, poctu
Jnovych clenov naroda“, a teda aj prostriedok na zabezpecenie buduc-
nosti naroda. Zakazané a trestné bolo umelé prerusenie tehotenstva.37 V
zmysle vtedajSich zasad, ktoré boli mladym dievéatam podstivané a dik-
tované, boli Zeny stvorené na lasku a materstvo,38 zaroven boli Zeny ako
matky oznaCované ako ,budovatel'ky statu“, ktoré na svet prinasaja
d’alsich ¢lenov slovenského naroda.3?

K umocniovaniu a propagacii délezitosti rodiny slazila celoslovenska
slavnost Deri slovenskej rodiny, ktora v roku 1940 nahradila dovtedy or-
ganizovany Sviatok matiek. Slavnost vychadzala z kI'icového postavenia
rodiny (rodinnej politiky) v ramci sociadlnej politiky Statu. Na tejto akcii
bol zdéraziiovany vyznam rodinnej starostlivosti, vychovy deti a mla-
deze v samostatnom Slovenskom State.*? Rodinny Zivot sa snazil l'udacky
rezim podporit aj lacnym byvanim, resp. vystavbou rodinnych domov*?
(najma pre robotnikov). Socialne byvanie bolo d'al$im z nastrojov social-
nej politiky Slovenského Statu. KI'i¢ova bola predovsetkym vystavba hy-
gienicky vhodnych bytovych jednotiek ako zakladu pre budovanie zdra-
vych rodin.#? Vo vSeobecnosti mal byt vysledkom rodinnej politiky
zdravy, Stastny rodinny Zivot, bohaty na pocet deti. Ten zarove pre Slo-
vensky Stat predstavoval dolezity atribut pre d'alsi zdarny vyvoj Statu a

Populaéné stiidie Slovenska 4. Eds. P. Tisliar - T. Sprochova. Bratislava : Muzeolégia a kul-
tirne dedicstvo, 0. z., 2014 s. 125-130. Podobne, ako sa v skimanom obdobi pisalo a hovo-
rilo o ,novom Slovensku®, ,novej rodine”, bola zmiefiovana ,nova Zena“. S rovnomennym
nazvom vychadzal aj ¢asopis. Detailne postavenie Zien v Slovenskom $tate mapuje publi-
kacia SKORVANKOVA, Strdzkyne rodinnych kozubov?.

37 S tymto suvisi aj obmedzovanie prostriedkov na ochranu pred pocatim. K tejto téme bliz-
Sie pozri napr.: NESTAKOVA, Denisa: Zeny proti $tatu. ,Kriminalne” potraty v ¢ase Sloven-
skej republiky (1939 - 1945). In: Tisovi poza chrbdt. Pribehy odporu vociluddckemu rezimu.
Ed.]. Hyrja. Bratislava : Hadart Publishing, 2020, s. 31-51.

38 Ak¢ny vybor Katolickej jednoty Zien v Bratislave vydal v roku 1943 priruc¢ku pre mladé Zeny
adievcatd, ktoré sa pripravovali na vydaj. Zbornik ,praktickych ¢lankov pre rodinu a dievcata“
bol nazvany Neveste a rodine. BliZSie pozri: Neveste a rodine: Shornik praktickych ¢ldnkov pre
rodinu a dievéatd, ktoré sa pripravujii na vydaj (Slovenskd Zena socidlno-zdravotnej prdci, 1. sé-
ria, 1. zvdzok). Bratislava : Ak¢ny vybor Katolickej jednoty Zien v Bratislave, 1943.

39 Slovdk, 2. december 1939, s. 4, Matka najvaznejSou budovatel'kou Statu.

40 Sldvnosti nech vyzneju ako prejav posvdtny k slovenskej rodine, ktord nech je zdkladom
ndroda a $tdtu.” SA Trenéin, f. OSM Trenéin, $k. 2, ObezZniky za rok 1941, obeznik ¢. 17.

41 Pocitu mat vlastny dom ideol6g Polakovi¢ pripisoval aj urcity vyznam pre Stat: I so Stdt-
neho hl'adiska rodinny doméek md vel'ky vyznam. Clovek, ktory md svoj doméek, md lepsiu
pritulnost’ k svojmu Stdtu. Je akoby viazany k svojmu $tdtu.” POLAKOVIC, Tisova nduka, s.
336. Pozri tiez: Socidlne rozhlady, 1940, ro¢. |, €. 12, s. 73 (spravodajska koreSpondencia).

42 Na tému socialneho byvania blizsie pozri: FOGELOVA, Patricia: Legislativne ramce so-
cidlneho byvania v Slovenskej republike v rokoch 1939 - 1945 a jeho realizacia na priklade
mesta Pre$ov. In: Studia Historica Nitriensia, tom. 24, 2020, vol. 1, s. 189-205; FOGELOVA,
Patricia - PEKAR, Martin: Disciplinované mesto. Zdsahy politiky do verejného priestoru na
Slovensku 1938 - 1945. Kogice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, 2021, s. 64-83.
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naroda v budtcnosti. Preto bolo délezité umoznit zakladanie rodin a po-
skytnut im potrebné hmotné zabezpecenie.3 No napriek proklamova-
nym snazeniam o dosiahnutie vzornej rodinnej politiky sa aj v roku 1942
Casopis Socidlne rozhlady zmienioval o prekazkach, ktorym museli ro-
diny celit, a ktoré stale naberali na intenzite -, Rodiny st pod silne tiesni-
vym tlakom hospoddrskym, mravnym a psychologickym®** Autor ¢lanku
Michal Salatniay aj po troch rokoch existencie Slovenského statu apeloval
na vytvorenie ucinnej socialnej politiky, ktora podl'a neho stale absento-
vala. Povazoval za nutné hajit stabilnd jednotu ako rodiny, tak aj man-
Zelstva. Salatiiay rovnako upozoriioval na mnohodetné a chudobné ro-
diny, ktoré si obzvlast zasluzili ochranu.45 V praxi to vyzeralo tak, Ze $tat
podporoval pérodnost a mnohodetné rodiny, no adekvatne socialne za-
bezpecCenie nedokazal, aj napriek réoznym podpornym akciam (tzv.
Zimna pomoc, ale tiez napr. zakon ¢. 217/1941 Sl z. o pridavkoch na deti
robotnikov*¢), zabezpecit.*” Désledkom toho bolo, Ze mnohé rodiny Zili v
biednych podmienkach a tie mali prirodzene negativny socialno-mravny
dopad na deti vyrastajice v takomto prostredi. Nehovoriac o tom, Ze pre-
natalna, perinatdlna*® a postnatalna starostlivost bola v danom obdobi
na Slovensku nepostacujtica, vyznacujica sa nedostatkom poradni pre
matky a deti, odborného zdravotnickeho personalu a p6érodnic.4?
Socialny rozvoj Slovenska zbrzdili aj iné faktory, medzi nimi alkoho-
lizmus.50 Spravodajska korespondencia Slovenského ustredia starostli-
vosti o mladez s ndzvom Socidlne rozhl'ady ho oznacila za ,matku biedy“.51
Prave alkoholizmus vyskytujuci sa predovSetkym u muZov - otcov mal
vel'mi negativny dopad na rodiny a deti predovsetkym. Deti Zijtce v pro-
stredi alkoholikov boli pre $tata SUSM takpovediac skrytym problémom.

43 POLAKOVIC, Tisova nduka, s. 333-334.

44 SALATNAY, Michal: Sociilna politika voci rodine. In: Socidlne rozhl'ady, tom. 1, 1942, vol.
1,s.12.

45 SALATNAY, Socialna politika voci rodine, s. 11-12.

46 Zakon €. 217/1941 Sl. z. o pridavkoch na deti robotnikov. Blizsie pozri: Slovensky zdkon-
nik, ro¢. 1941, s. 713-715.

47 NESTAKOVA, Zeny proti $tatu, s. 32.

48V rokoch 1939 az 1944 sa v nemocniciach pripadne inych ustavoch pod dohl'adom kva-
lifikovanej osoby narodilo len 5-7 deti zo 100 pérodov. V roku 1945 sa pocet takychto pd-
rodov dostal nad hranicu 8%. SPROCHA - TISLIAR, Demograficky obraz Slovenska, s. 101.
49 Bliz$ie pozri: ]AKUBCOVA, Starostlivost o matky a deti na Slovensku, od s. 140.

50V obdobi existencie Slovenskej republiky (1939 - 1945) sa pod alkoholizmom rozumelo
chorobné, duSevnému a telesnému zdraviu Skodlivé, pravidelné alebo nepravidelné pitie
liehovin. SOKOLOVIC, Peter: Sonda do snah $tatneho aparatu v boji s nadmernou konzu-
méciou alkoholu v rokoch 1939 - 1945. In: Zivot v Slovenskej republike. Slovenskd republika
1939 - 1945 oéami mladych historikov IX. Ed. P. Sokolovi¢. Bratislava : Ustav paméti naroda,
2010, s. 85.

51 Socidlne rozhl'ady, 1940, ro¢. |, ¢. 2, s. 10 (spravodajska koreSpondencia).
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Castokrat totiZ neslo o deti opustené ¢i vyslovene materidlne nezabezpe-
Cené, ale iSlo o deti zijuce v patologickom rodinnom prostredi, ktoré so
sebou prindsalo zly vzor spravania, pricom deti mohli tieto vzorce spra-
vania I'ahko preberat. Nebolo tiez vynimkou, Ze alkoholici sice pracovali,
no ziskany zarobok prepili v kréme, doma boli agresivni, bili matku i sa-
motné deti. Socialni pracovnici zazivali aj nasledovné situacie: , Prides do
bytu, hrozny obraz nejdem opisovat, najdes tam dokonca aj cudziu vyma-
Fovanti Zensku, iikaz, Ze aj mravnd spustlost’ md tu hlboko zasadené korene
a Ze tie tibohé deti, st svedkami hroznych vyjavov skazenosti a zvrhlosti, kto-
rych sa dopusti len alkoholik.“52 Statna moc sa snazila na zaklade viacerych
nariadeni a opatrenf zmiernit konzumaciu alkoholu. Ako v3ak piSe histo-
rik Peter Sokolovi¢, viaceré boli len propagandistickym tahom vlady a iné,
aj ked’ zaloZené na dobrej myslienke, nepriniesli posun k lepSiemu.53

K posilneniu rodinnej politiky smerovalo zavedenie rodinnych pri-
davkov zakonom ¢. 217/1941 Sl. z. o pridavkoch na deti robotnikov zo
septembra 1941.5¢ Aj napriek vyhranenému l'uddckemu nacionalizmu
neboli pridavky podmienené prislusnostou k slovenskému narodu, ale
nemocenskym poistenim. Zamestnanci, ktor{ podliehali povinnému ne-
mocenskému poisteniu, si mohli uplatiiovat narok na pridavok na
vlastné i nevlastné dieta Standardne do dovrSenia 14. roku dietata, pri-
padne, ak Studovalo, do 18. roku, resp. do dosiahnutia veku 24 rokov.5>

Idylicka predstava o Stastnej slovenskej, narodne citiacej, cnostnej a
krestanskej rodine nebola v realite napliiana. Rodiny trapil alkoholizmus,
odvod muzov - otcov na front, ale predovSetkym nedostato¢né materialne
zabezpecenie, ktoré bolo coraz viac citelné s postupom druhej svetovej
vojny. Chybali zakladné komodity ako muka ¢i cukor.5¢ Prirodzene, s chu-
dobou a nedostato¢nou vyZzivou bojovali najmd mnohopocetné, resp.
mnohodetné rodiny - prave tie, ktorych vznik 'udacky rezim podporo-
val, tie ktoré davali I'udaci za priklad vzornej slovenskej, krestanskej ro-
diny. Predstavy o idedlnej rodine I'udakom narusali i nemanzelské deti,

52 Socidlne rozhl'ady, 1940, rocC. 1, ¢. 2, s. 10-11 (spravodajska korespondencia).

53 Bliz$ie na tiito tému pozri: SOKOLOVIC, Sonda do snah $tatneho aparatu v boji s nadmer-
nou konzumaciou alkoholu, s. 85-100.

s¢ KRUPSKY, Marek: Ndcrt socidlnych pomerov na Slovensku v rokoch 1939 - 1945. PreSov :
Kus$nir, 2017, s. 73.

55 Zakon ¢. 217/1941 Sl. z. o pridavkoch na deti robotnikov. BliZSie pozri: Slovensky zdkon-
nik, ro¢. 1941, s. 713-715.

56 SKORVANKOVA, Eva: Stravovanie a zdsobovanie obyvatel'stva potravinami v obdobf Slo-
venskej republiky (1939 - 1945). In: Populacné Stidie Slovenska 6. Ed. P. TiSliar. Bratislava :
Muzeolégia a kultirne dedicstvo, o.z., 2015, s. 63-167. Na tému hospodarstva Slovenského
$tatu blizsie pozri: MICKO, Peter - HALLON, Ludovit et al.: Lesk a tiene hospoddrskeho roz-
voja Slovenska v rokoch 1939 - 1941. Krakov : Spolok Slovakov v Pol'sku, 2015; HALLON,
Ludovit - MICKO, Peter et al.: Vzostup a pdd hospoddrskeho vyvoja Slovenska 1942 - 1945.
Bratislava : VEDA, 2019.
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resp. neuplné rodiny, ale tieZ deti opustené, siroty a polosiroty. Mate-
rialnu podporu v podobe stravovacich a osacovacich akcii, ale tiez sta-
rostlivost’ o opustené, nezaopatrené deti formou okresnych detskych do-
movov realizovalo SUSM v Bratislave a jemu podriadené regionalne po-
bocky - OSM.

Deti a mladez ako exponovana zlozka socialnej politiky

Slovenského Statu>’

Podobna doleZzitost, aka bola pripisovana rodine, bola v rezime Slo-
venského Statu pripisovand aj detom a mladezi. Prave vychova ,narod-
ného dorastu* bola v skimanom obdobi povazovana za najdoleZzitejSiu.58
Tuto skutocnost neraz deklaroval aj prezident Jozef Tiso. Jeho vyjadre-
nie na oslave mladeze v Trenc¢ine v roku 1939 vystizne odzrkadl'uje vy-
znam deti a mladeze v Slovenskom state: ,V mlddeZi je budiicnost’ celého
ndroda a preto jej musime venovat' velku pozornost.“° Ludaci mladezi
skutocne venovali zvySenu pozornost, o com sved(i aj vytvorenie Spe-
cidlnej zlozky v ramci HSLS - Hlinkovej mladeZe (d'alej HM).

Pravnik Karol Kizlink a pediater Alojz J. Chura,®? ktori obaja urcity ¢as
posobili aj na poste predsedu SUSM, pisali v roku 1939 o starostlivosti
zameranej na deti a mladez ako ,naliehavom probléme sucasnosti“. Po-
7adovali prehibenie a zefektivnenie tejto starostlivosti, pri¢om za jej ne-
uteSenym stavom videli vtedajSie hospodarske, socidlne a kultirne po-
mery (blizSie ich vSak nespecifikovali). Kritizovali i vtedy platnu legisla-
tivu, ktoru oznacili za medzeroviti a roztriestent.6! Podl'a oboch autorov
bolo potrebné vo vacSej miere zasahovat do rodin. Potreba ,zdsahu“

57 Na tému socialnej politiky Slovenského $tatu blizsie pozri: RIGOVA, Viktéria: Slovenské
ustredie starostlivosti o mlddeZ v Bratislave 1939 - 1944 (dizertacnd prdca). Nitra : Univer-
zita Konstantina Filozofa v Nitre, 2022, s. 29-42.

58 Budujeme socidlny Stdt 1939 - 1944. Bratislava : Slovenska pracujtica pospolitost, 1944, s. 6.
59 Slovdk, 27. jin 1939, Slovenskej mladezi musime vratit idedly, s. 1.

60 Meno Alojza J. Churu je ¢asto skloniované aj v publikacii Miloslava Szabéa Potraty : Dejiny
slovenskych kultiirnych vojen od Hlinku po Kuffu. Chura bol konzervativec a nacionalista.
Kritizoval pokles porodnosti, deti zmnohodetnych rodin povazoval za priebojnejsie a pod-
nikavejsie. Z tohto pohl'adu kritizoval Cechov, u ktorych podla Churu patologicky klesla
porodnost. V ramci Churovho presvedcenia, ktoré zastaval a prezentoval, boli narod a jeho
buducnost dolezitejSie ako socidlno-ekonomické hl'adisko. Chura nielen Ze kritizoval inter-
rupcie, ale aj emancipdciu Zien, ktora sa podl'a neho stala ,,emancipaciou od materskych
povinnosti“. Idedlom pre Churu bolo dosiahnutie stavu, kedy ,kaZdy otec rodiny zarobf si
tol’ko, kol'ko mu je pre rodinu potrebné. Vtedy tu ale musi byt zdravd, Cistd slovenskd rodina,
musi tu byt’ hojny a zdravy slovensky ndrod, i ked’ chudobny, aby mohol byt' aktivnym tic¢astni-
kom jasnej budiicnosti”. Citované podl'a: SZABO, Potraty, s. 42-43.

61 Co sa tyka legislativnych zmien v oblasti starostlivosti o deti a mladeZ v kratkom obdobi
existencie Slovenského $tatu, k velkym tpravam nedoslo. Popri zakone o pridavkoch na
deti robotnikov mozno spomenut len zakon ¢. 213/1941 Sl. z. o verejnej ochrane mladeze,
verejnom porucenstve a Gprave ochranného dozoru.
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suvisela s premenou vyznamu starostlivosti ako takej - ta sa va¢Smi do-
stala do zaujmov vladnucej strany a Statu. Socidlna starostlivost o deti a
mladeZ bola chadpana ako socialno-politicka otdzka stvisiaca so zdujmami
slovenského naroda a Statu. Neslo uz len o suplovanie rodinnej starostli-
vosti ¢i charitativnu ¢innost, ale do popredia vystupili , naliehavejsie“ po-
litické tlohy.62 Ulohou starostlivosti o deti a mladeZ bolo ,usilovat’ sa o za-
istenie zdatného ndrodného dorastu, podopierat’ rodinu v plneni jej tiloh a
vCas pripravit vSetky podmienky nevyhnutné preto, aby sa mlddeZ dneska
vclenila niekedy v budiicnosti ako plnohodnotni clenovia do ndrodného a
stdtneho spololenstva poctom i jakostou, ktoré umoznia zabezpecit' trvaly
rozvoj ndroda a stdtu“.%3 Na druhej strane tloha rodiny nebola zatlacena
do uzadia. Vychova a starostlivost mala nad'alej prebiehat primarne v tom
najprirodzenejSom prostredi, teda v rodine. Kizlink a Chura upozortovali,
ze: ,Niet sporu o tom, Ze aj dnes (v roku 1939 - pozn. autorky) je rodina
zdkladnym a prirodzenym utvarom starostlivosti o dieta.“* Preto bola aj pri
opustenych detoch uprednostiiovana rodinna vychova, resp. umiestnenie
dietata do pestinskej rodiny, pred tistavnou starostlivostou.

Vynimku z tohto presadzovaného vzorca tvorili len tzv. Gchylné/ab-
normalne deti, ¢o boli deti urcitym spésobom hendikepované patriace do
$pecializovanej tistavnej starostlivosti. Pediater a predseda SUSM A. J.
Chura sa zaoberal aj zapojenim ,biologického myslenia do politiky“. Len
ich prepojenim mohla podl'a neho vzniknut dobra Statna ideolégia a poli-
tika koncentrovana na narodné zaujmy. Za dolezité Chura povazoval za-
chovavanie, resp. rozmnoZzovanie ,zdravych korenov narodného Zitia“.65
Podstatna popri tom bola preventivna, kvantitativna a kvalitativna staros-
tlivost, vd’aka ktorej bolo moZné predchadzat chorobam a r6znych zdra-
votnym, resp. telesnym hendikepom. Ak vSak uz nejaké uchylky (hendi-
kep) vznikli, bolo potrebné ich liecit. Tieto zasady mali byt ako ,najispes-
nejsie”, s ohl'adom na rozvoj, prestavbu Slovenského S$tatu, uplatiiované
prave v detskom veku.¢ Cielom Slovenského Statu bolo mat zdravu,
zdatni mladu generaciu, o by zabezpecilo ,zdravy ndrod, mat zaistent bu-
dicnost."®7 S potrebou ,,nového Slovenska“ prichddzala aj obroda mladeZe,
teda vytvorenie akejsi ,novej mladeZe“. Jej vlastnosti Chura vyjadril na-
sledovne: ,Treba ndm zdravej, plnej vykonnosti schopnej, telesne, dusevne,

62 CHURA - KIZLINK, Slovensko bez dorastu?, s. 953-954. Jozef Tiso sa o Hlinkovej mladezi
vyjadril ako o politickej mladeZi. Bliz$ie pozri: FABRICIUS, Miroslav - HRADSKA, Katarina
(eds.). Jozef Tiso. Prejavy a ¢ldnky (1938 - 1944). Bratislava : AEPress, 2007, s. 228.

63 CHURA - KIZLINK, Slovensko bez dorastu?, s. 954.

64 CHURA - KIZLINK, Slovensko bez dorastu?, s. 954.

65 Socidlne rozhl'ady, 1940, roc. 1, €. 12, s. 75 (spravodajska korespondencia).

66 Socidlne rozhl'ady, 1940, roc. 1, €. 12, s. 75 (spravodajska korespondencia).

67 KURTHA, Ideove-vedecké a organizacné zdklady nasej starostlivosti o mlddeZ a rodinu, s. 3.
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mravne vyspelej a pevne sebavedomej mlddeZe slovenskej.“8 Ulohou so-
cidlnych pracovnikov bolo vytrvalo a nezlomne na tom pracovat.®® Tzv.
pozitivna eugenika’® presadzovana v obdobi Slovenského $tatu v sebe
skibila nielen prorodinnt politiku a podporu pérodnosti,”! ale aj zdujem
o budovanie ,nového silného slovenského naroda“.”? Ako uz bolo nazna-
Cené vyssie, zakladom socialnej starostlivosti o deti a mladez bola pre-
ventivna starostlivost, teda odstranovanie pri¢in nedostatkov, a to ¢i uz
v duSevnom, alebo telesnom vyvoji deti. Takato preventivnu starostli-
vost (napr. formou poradni pre matky a deti) a vobec osvetu v oblasti
dolezitosti socidlno-zdravotnej starostlivosti o deti a mladez vykonavalo
prave SUSM spolu s OSM. V pripade, Ze uZ nejaké nedostatky (dusevné &i
telesné) vznikli, vykonavala sa represivna starostlivost, ktorej tilohou
bolo konkrétne nedostatky odstranovat, resp. zmiernovat (napr. formou
umiestiiovania hendikepovanej mladeze do tstavnej starostlivosti).”3
Ludacky rezim sa snazil o ,novil duchovnti tvdr slovenskej mlddeZe”.
Dvadsatroc¢né trvanie ceskoslovenského Statu bolo hodnotené nega-
tivne, ako obdobie, v ktorom bolo myslenie mladeze zamerané proti
yhodnotdm“ ako $tat, vlada a politika. Cielom bolo tento stav zmenit a
vytvorit z mladeZe ,novy typ ¢loveka®“, akysi ,priebojny element”, vytvo-
rit povedomie duchovnej jednoty slovenskej spolocnosti, ktora bude s
laskou pracovat pre celok (narod), bude s laskou ,lipnat“ na vSetkom, ¢o
je slovenské.”* Tematika ,nového slovenského ¢loveka“ sa ¢asto opako-
vala. MoZno to pozorovat aj v prejavoch prezidenta SR a predsedu HSL.S

68 Vyjadrenie A. J. Churu v knihe: KURTHA, V. Henrich: Otdzka Zivnostenskej mlddeZe. Brati-
slava : Zvaz socialnych a socialno-zdravotnych spolkov v Bratislave, 1941, s. 6.

8 Socidlne rozhl'ady, 1940, roc¢. ], ¢. 15, s. 107 (spravodajska koreSpondencia).

70 Pozitivna eugenika stala na zaciatku eugenickych reflexii l'udovej strany. Idea ochrany
naroda predstavujica zakladnud ideu eugeniky sa v programovych dokumentoch Sloven-
skej I'udovej strany objavovala uz od roku 1905. Sice sa na Slovensku v rokoch 1939 - 1945
nevytvorilo koherentné eugenické hnutie, ktoré by bolo zastreSené narodnym eugenickym
ustavom ¢i vedeckou autoritou, preniklo toto eugenické myslenie do ideologického nasta-
venia l'udakov. Prave tzv. pozitivna eugenika sa stala sti¢ast ou oficidlnej propagandy HSLS.
Podstatou pozitivnej eugeniky je snaha, aby jedinci s vhodnymi - Ziaducimi (najlepsi, naj-
schopnejsi jedinci) vlastnostami mali ¢o najviac deti. HRUBON, Anton: ,,Budujeme sloven-
ského nadcloveka!“ Eugenické myslenie a kultira rasovej hygieny v Slovenskom state (¢ast
1). In: Vojnovd kronika, tom. IX, 2020, vol. 2, s. 9-10.

71 Pediater Alojz J. Chura, ktorého publikicia ,Slovensko bez dorastu?” bola v skimanom
obdobi povazovana za ,evanjelium ndrodnych otdzok a zdujmov", pravidelne upozormnoval
na klesajicu natalitu, ktora ohrozovala d'al$iu existenciu slovenského naroda. BlizSie pozri
¢lanok: Socidlne rozhl'ady, 1940, roc. ], ¢. 6, s. 31 (spravodajska koreSpondencia).

72 HRUBON, Fasizmus nd§ slovensky, s. 148.

73 HAJOVSKY, Anton: Nasa dobrovol'na socialno-zdravotna starostlivost o mladez. In: Shor-
nik socidlnej prdce II. Ed. L. Straka. Bratislava : Zvaz socialnych a socialno-zdravotnych
spolkov v Bratislave, 1942, s. 67.

74 Slovdk, 9. jul 1939, O novi duchovni tvar slovenskej mladeze, s. 1.
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Jozefa Tisa. I podl'a neho musel byt ¢o najskér dobudovany novy sloven-
sky clovek, pricom: ,V kazdom Slovdkovi musi byt hlboky, tiprimny a odu-
Sevneny slovensky duch.” Tiso prizvukoval, Ze mladeZzi musia byt vratené
idealy, pod ktorymi si predstavoval (1) vieru v duchovné hodnoty, (2)
vieru v autoritu ,ako potrebny princip spolocenskej organizacie sloven-
skej“, (3) vieru v jednotnt, nerozlu¢nu slovensku rodinu, z ktorej mohla
nasledne vyrast zdrava slovenska mladez.7>

Snaha l'udackeho rezimu o dosiahnutie ,nového naroda“, v ktorom
deti a mladez zohravali vyznamnu tlohu, sa pretavila aj do prirucky Ste-
fana Polakovica s ndzvom Slovenské ndrodné vyznanie.’® Predstavovala
akysi narodny kédex pre mladez. Prirucka bola v podstate plamenny,
ideologicky text zaloZeny primarne na nacionalizme. Obsahovala desat
hlav, ktoré mladezi prezentovali zasady, ktorych sa mali ako ¢lenovia slo-
venského naroda pridfzat a podl'a ktorych aj mali zit. Jednotlivé casti sa
zaoberali napr. vztahom k Slovenskému Statu, jazyku ¢i k samotnému
uzemiu Slovenska. Desiata hlava mladezi diktovala postoj k slovenskému
narodu: ,Slovensky ndrod je pre mia skutocnostou srdca, duSe a celého
méjho bytia. Niet iného ndroda na svete, ktory by som mohol tak milovat,
ako milujem svoj ndrod slovensky (...) Zivot méj méZe plynuit'v sladkej bla-
Zenosti len v objati slovenskej zeme, napdjany silou slovenského ducha a
Ziveny tajuplnymi silami ldskou k ndrodu.”77

Na starostlivost a vyznam deti apelovali aj OSM. Napr. predsednictvo
OSM v Trencine vyzyvalo k zomknutiu vSetkych Slovakov a k ,zdchrane
Slovenskych dietok, budticnosti to ndsho ndroda“.’8 OSM d’alej upozoriio-
vali: ,Musime zamestnat' kaZdého, dat' kazZdému chleba, rozprestierat’ nd-
rodnti a krestanskii ideolégiu na kazdého od spodu a to do vsetkych dé-
sledkov (...) Zachrdrime diet'a — zachrdnime ndrod a stdt.“7° Vyznam a do-
leZitost' deti bola o to vyraznejsia, Ze boli povaZované za zaruku d’alSej
existencie slovenského naroda a Statu. Mozno tvrdit, Ze vyjadrenia na
adresu deti a mladeze boli spravidla davané do suvislosti s narodom a
jeho prezitim. Ked SUSM v roku 1941 vyzyvalo, aby sa l'udia zapojili do
celoslovenskej zbierkovej akcie Detsky deri, na plagate sa vynimalo heslo:
»,Ochrana mlddeZe je ochranou ndroda“8° Ked' sa prezident Tiso prihova-
ral Ziactvuy, prihovaral sa im z hl'adiska ich vyznamu pre d'alSiu existenciu
Slovenského Statu a zaroven v krestanskom duchu: ,Mili Ziaci, ucte sa,

75 Slovdk, 27. jan 1939, s. 1, Slovenskej mladezi musime vratit idealy.

76 Rozsirena verzia tejto priru¢ky vyslav roku 1943 s nazvom Nas duch. HRUBON, Anton (ed.):
Luddcka citanka. Sila propagandy, propaganda sily. Bratislava : Premedia, 2019, s. 103.

77 HRUBON, Luddcka ¢itanka, s. 118.

78 SA Trenéin, f. OSM Trenéin, $k. 4, Zprava o ¢innosti Okresnej starostlivosti o mladez v
Trenéine za rok 1939, s. 7.

79 SA Trnava, f. OSM Hlohoveg, §k. 1, inv. & 14.

80 SA Trenéin, f. OSM Trenéin, k. 9, &. j- 14.645/41.
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vSetko co robim, robim pre vds. My tu nebudeme, ale budete tu vy a preto
konajte vsetko v mene BoZom pre budiicnost ndsho stdtu.“81

V pripade dejin Slovenského Statu hovorime jednak o obdobi, kedy
bola starostlivost o dieta povazovana za ,najvznesenejsiu stciastku so-
cidlnej starostlivosti“82 na druhej strane iSlo o obdobie socidlnej vystavby
prebiehajicej pocas vojnového stavu, ktory so sebou prinasal krizu ro-
dinného Zivota (narusenie rodinného Zivota v podobe odvodu otcov na
front, zvySenej zaneprazdnenosti matiek a i.) i hospodarske problémy.
Spolo¢nost bola vyzyvana, aby sa zachovala slovenska Cest a svedomie,
aby sa vsetci postavili do sluzieb Slovenského $tatu a naroda. Vychova
ynarodného dorastu” bola prezentovana ako najddlezitejSia, pretoze
prave ona mala zabezpecit udrzanie narodnych hodnot.83

Jednym z hlavnych pilierov starostlivosti o deti boli Zeny - matky.
Bolo ich ,svidtou povinnostou“ deti vychovavat. V ramci vychovy bol
vel'ky doraz kladeny na narodnu vychovu, zdéraznovana bola ddlezitost
lasky k vlasti.84 T4 mala byt prvotne vStepovand v rodinach, nasledne sa
ju stat snazil umocnovat a d'alej rozvijat prostrednictvom Hlinkovej mla-
deze ako zlozky vladnucej Statostrany.8> Prave HM zohravala doélezita
ulohu pri budovani ,nového slovenského ¢loveka“. Hlinkova mladez sa
zacala organizovat uz v decembri 1938, v obdobi autonémie.8¢ Z po-
hl'adu I'udakov 8lo o vyrazny obrat v porovnani s mladeZnickymi orga-
nizaciami prvej CSR, ktoré boli vykresl'ované ako prostriedok odnarod-
novania slovenskej mladeze.8” V jali roku 1940 bol prijaty zakon ¢.
166/1941 Sl. z. o Hlinkovej garde a Hlinkovej mladezi,88 ktory urcil jej
pravne postavenie - HM predstavovala ,organizovany zbor Strany“ a

81 FABRICIUS - HRADSKA, Jozef Tiso. Prejavy a ¢ldnky, s. 102.

82 POLAKOVIC, Tisova nduka, s. 343.

83 Po piatich rokoch bola vychova dorastu hodnotena nasledovne: ... Ziadny reZim neposta-
ral sa takou mierou o deti, zvldst o deti robotnicke ako prdve slovensky Stdt. Je pravda, Ze sa
tu este nevykonalo vsetko, ale sme na najlepsej ceste dokdzat, Ze vieme vyriesit aj tiito otdzku
vychovy a udrZanie pri zdravi slovenského dietata.” Budujeme socidlny stdt, s. 6.

84 SOZANSKA, Nina. Zena otami tyZzdennika Novy svet v rokoch 1939 - 1941. In: Clovek,
spolocnost, doba. Stretnutie mladych historikov I1l. Eds. Z. Tokarova - M. Pekar. KoSice : Uni-
verzita Pavla Jozefa Safarika, 2014, s. 243.

85 Novy svet, 1940, ro¢. 15, & 28, Vychovavajme k pracovitosti! Citované podl'a: SOZANSKA,
Zena o¢ami tyzdennika Novy svet, s. 243.

8 V ¢ase vzniku HM tvorili jej personalne jadro katolicki skauti. KARPATY, Vojtech: Hlin-
kova mladez do leta 1940. In: Slovensko medzi 14. marcom 1939 a salzburskymi rokova-
niami (Acta Facultatis Philosophicae Universitatis PreSoviensis). PreSov : PreSovska univer-
zita v PreSove, 2007, s. 353.

87 BAKA, Igor: Politicky systém a reZim Slovenskej republiky v rokoch 1939 - 1940. Brati-
slava : Vojensky historicky tstav, 2010, s. 65.

88 Zakon ¢. 166/1940 SI. z. zo dnia 4. jila 1940 o Hlinkovej garde a Hlinkovej mladezi. Slo-
vensky zdkonnik, ro¢. 1940, s. 253-256.
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zaroveti bola samostatnou pravnicka osobou. Ulohou HM bolo vycho-
vavat oddanych vlastencov v duchu krestanskych zasad, vykonavat
brannu vychovu, posobit pri predvojenskom vycviku, tieZ pestovat te-
lesnt vychovu, Sport, ,duch kamaratstva“. Ciel'om bolo vytvorit z HM
jedinu predstavitel'ku celej slovenskej mladeze, vychovavat slovensku
mladez pevnu duchom i telom. HM bola vyzdvihovana ako nositel'ka
pre rezim tak ddleZitej narodnej jednoty.8° HM bola davana do suvis-
losti s ,,obrodou Slovenska“,?° resp. obrodou naroda, ¢o je jeden z prv-
kov faSizmu. Chlapcensky idedl Slovaka bol vykresl'ovany ako vojak -
verny strazca vSetkych hodnot naroda. Dievéensky idedl zase predsta-
vovala Slovenka - strazkyna naroda v rodine. Sice bolo cielom HSLS a
HM zdruzit vSetku slovenskd mladez, ¢lenstvo nebolo povinné.?! Déka-
zom vel'kého vyznamu a dolezitosti HM pre 'udakov boli aj slavnosti
HM. Pravidelne na nich s prejavom vystupoval prezident J. Tiso: ,Mld-
deZ md nielen prdvo, ale povinnost, rozviriovat' vsetky zdravé schopnosti
a sily, ktoré Boh do nej vloZil.“?2 Rovnako mali byt deti vedené k praco-
vitosti. Casopis Novy svet vyzyval, aby rodi¢ia deti zamestnavali odma-
licka, aby ich nenechéavali necinne sediet. Cielom bolo vychovat z deti
pracovitych obcanov, ktori nebudu na tarchu ani rodi¢om, ani spoloc¢-
nosti, nakol'ko ,pracovity ¢lovek sa vZdy a vsade uplatni“.?3
Starostlivost o deti od narodenia v Slovenskom State naberala na do-
lezitosti aj kvoli jeho uz zmienenej populacnej politike. V zmysle pri-
rucky Budujeme socidlny Stdt, ktord v roku 1944 vydala Slovenska pra-
cujtica pospolitost, nadobudol v obdobi prvej CSR pokles pérodnosti ,0b-
ludnych rozmerov“?* A to mal nastoleny l'udacky rezim zmenit. Stano-
vena uloha pre vSetkych Slovakov znela jasne: ,starat’ sa o pozdvihnutie
urovne rodinného Zivota, zaistenie prirodzenej tizby po detoch, dalej vy-
chovy dusevnej a telesnej, zabezpelenie hospoddrskych potrieb a dostatoc-
nej socidlnej urovne, lebo usporiadand, hospoddrsky a socidlne zaistend
rodina je najlepsou zdrukou zvysenia populacného prirastku, Zivym pod-
kladom pre budiici rodinny Zivot a zdrukou pre rozvoj ndroda a $tdtu“.>
Popula¢ny ndarast spolu so socidlno-ekonomickym zabezpecenim rodin
sa vI'udackom diskurze daval do priamej spojitosti s rozvojom sloven-
ského naroda a $tatu. Ciel'om Slovenského Statu bolo zvysenie populécie,

89 BAKA, Politicky systém a rezim Slovenskej republiky, s. 66.

90 Slovdk, 30. novembra 1939, s. 6, Hlinkova mladeZ - obroda Slovenska.

91 Povinné ¢lenstvo v HM bolo len kratke obdobie, zhruba 3 mesiace, v roku 1939. KAR-
PATY, Hlinkova mlade? do leta 1940, s. 356. K problematike HM bliZsie pozri publikaciu:
MILLA, Michal: Hlinkova mlddeZ 1938 - 1945. Bratislava : Ustav pamati naroda, 2008.

92 FABRICIUS - HRADSKA, Jozef Tiso. Prejavy a ¢ldnky, s. 363.

93 Citované podl'a: SOZANSKA, Zena o¢ami tyzdennika Novy svet, s. 243.

94 Budujeme socidlny Stdt, s. 36.

95 Budujeme socidlny stdt, s. 36-37.
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resp. v zmysle narodnosocialistickom zvySenie populacie slovenského
naroda - a to pod ruskom krestanskej moralky.%

Vel'kym a diskutovanym problémom bola doj¢enska iimrtnost, ktort
malo tzemie Slovenska v porovnani s krajinami na zapade Eurépy vy-
sokud.?7 Doj¢enska umrtnost bola uz v obdobi Slovenského Statu povazo-
vana za dolezity socidlno-zdravotny index, za ukazovatel'a vyspelosti so-
cialnej starostlivosti o deti a mladez. Za jeden z najddlezitejSich faktorov,
ktory negativne vplyval na dojcenskt umrtnost, boli poruchy vo vyzive.
Za zazivacimi poruchami stali podl'a vtedajsich odbornikov predovset-
kym nedostatok materského mlieka a predc¢asné prikrmovanie. Umela
vyZziva bola povazovana za ohrozujicu zdravie a Zivot dietata.?® Doraz
bol preto kladeny na dojcenie - to sa ¢asto vyobrazovalo aj na propagac-
nych plagatoch.?®

Za vyznamného ,bojovnika“ proti dojcenskej umrtnosti bola povazo-
vana prenatalna starostlivost, ktora mala prebiehat v poradniach pre
matky a deti - ktoré boli uréené detom od narodenia. V pracovnom pro-
grame na rok 1939 vedenie SUSM vyjadrilo potrebu d’alej budovat’ siet
poradni pre matky a deti, aby tak skuto¢ne pokryvali celé Slovensko,
véetky jeho regiény. SUSM si tieZ dalo ciel' propagovat starostlivost
o matky a dojcat3, a to aj vo vzdialenejsich, komunikacne tazsie dostup-
nych regiénoch Slovenska.190 K zlepSeniu starostlivosti o deti od narode-
nia malo prispiet vydavanie pou¢nych brozurok pre mamicky, akou bola
brozura s nazvom ,Narodilo sa ndm dietatko“.101 Vysla ako zbornik od-
bornych ¢lankov a praktickych rad pre mladé Zeny a mamicky tykajtcich
sa vychovy dietatka od narodenia. V. H. Kurtha v prirucke taktiez upo-
zornioval na vysoku dojéensku umrtnost, ktora by mohla byt podl'a neho

9 NESTAKOVA, Zeny proti $tatu, s. 32.

97 HAJOVSKY, Dva roky socidlnej starostlivosti, s. 16-17.

98 Prevladal totiZ nazor, Ze dojcené deti ,nikdy neonemocneju na tazké poruchy vyZivy (...) Je
preto svdtou povinnostou poradni pre matky a deti, aby vZdy a vSade sa staraly o fyziologicky
spdsob vyzivy dojciat (..) Tam, kde nijakym spésobom nemozno zaviest' prirodzent vyZivu,
tam potom musime ordinovat' umelti vyZivu, ktord jak po kvalitativnej tak aj po kvantitativnej
strdnke musi byt sprdvna.“ HAJOVSKY, Dva roky socidinej starostlivosti, s. 21.

99 HAJOVSKY, Dva roky socidlnej starostlivosti, s. 20-21.

100 Slovensky narodny archiv v Bratislave (d’alej SNA), fond Slovenské tstredie starostli-
vosti o mlade? - East’ Krajinské tGstredie starostlivosti o mladez (dalej f. SUSM - ¢ast’
KUSM), 3k. 1, inv. & 32, Pracovny program na rok 1939, s. 3.

101 Zbornik adresovany mladym Zendm a mami¢kam obsahoval pomerne §iroké spektrum
osvetovych ¢lankov. Autori upozornovali, Ze pokial chcela Zena priviest na svet zdravé
dieta, mala o seba dbat’ uz pred otehotnenim, mala sa venovat svojej telesnej i duSevnej
hygiene. Zbornik tiez obsahoval rady a odportcania pre tehotné Zeny, nasledne matky
usmernoval v oblasti vyZivy, hygieny a celkovej starostlivosti o dieta. Narodilo sa ndm die-
tatko: Shornik odbornych c¢ldnkov a praktickych rdd tykajiicich sa vychovy dietatka od naro-
denia (Slovenskd Zena, I. séria, Il. zvdzok). Bratislava : Zvaz socidlnych a socialno-zdravot-
nych spolkov v Bratislave, 1943.

92



. Vela deti do slovenskyjch rodin” — nacrt vyznamu rodiny a deti v Slovenskom State

nizsia, pokial by bola ,nasa Zena“ (rozumej slovenska zena) v oblasti sta-
rostlivosti o deti a dojcata riadne vychovavana a povedoma.l02 Treba
vSak upozornit, Ze odporucané pokyny pre mamicky boli vzhI'adom na
redlie vtedajSieho Slovenska tazko splnitel'né. Mamicky boli napriklad
vyzyvané, aby mali na kdpanie babatka vyhradenu vanic¢ku urcéent vy-
lucne len na kipanie (nie pranie), zaroven mali dietatko po kazdom ku-
pani obliect’ do Cistej bielizne.103

Priemerna dojcenska umrtnost1% na 1000 Zivonarodenych deti sa v
inych krajinach Eurépy pohybovala pod hodnotou 100. Za nizke hodnoty
dojcenskej umrtnosti boli povazované tie do 50. Na Slovensku vsak bola
priemernd dojc¢enska damrtnost na 1000 Zivonarodenych deti d’aleko za
hodnotou 501 100. Hodnoty nad 100 boli povazované za vel'mi vysoké. Vy-
soka dojcenska umrtnost bola na Slovensku problémom uz v obdobi me-
dzivojnového Ceskoslovenska.l%5 V prvych troch rokoch existencie Slo-
venského $tatu boli sice hodnoty dojcenskej imrtnosti nizSie nez za prvej
CSR, no stale sa drzali nad hodnotou 100, dokonca neklesli ani pod 130.106
Pri pohl'ade na roky 1939 - 1942, ktoré su Statisticky zaznamenané, bola
najvyssia dojéenska imrtnost v roku 1942, a to aj napriek usiliu SUSM ju
zniZovat, aj napriek osvete a propagacii starostlivosti o deti.1%7 Celoslo-
vensky priemer doj¢enskej imrtnosti za roky 1940 - 1942 bol 145,29. Av-
sak, tito hodnotu je nevyhnutné brat s rezervou. Priemer v sebe totiz
skryva znacné vykyvy. Zatial' ¢o v okrese Modra bola situdcia v norme,
teda pod hodnotou 100, okresy ako Stara llubovna, Kysucké Nové Mesto,
Vel'ka Bytca ¢i Ruzomberok boli d'aleko za priemerom 145.108

102 Neveste a rodine, s. 137.

103 KARDOSOVA, Alzbeta: Priprava Zeny na materstvo a opatera dietata. In: Narodilo sa
ndm dietatko: Sbornik odbornych cldnkov a praktickych rdd tykajicich sa vychovy dietatka
od narodenia (Slovenskd Zena, I. sériq, 1l. zvizok). Bratislava : Zvaz socidlnych a socialno-
zdravotnych spolkov v Bratislave, 1943, s. 8-20.

104 Dojcenska umrtnost’ (lat. mortalis lactantium; uz v skimanom obdobi presne vyme-
dzeny Statisticky tudaj) bola hodnota, pri ktorej boli predmetom Statistického skiimania
vSetky umrtia do 1. roku Zivota, a to v pomere na 1000 Zivonarodenych deti. Acta Statistica:
Stdtneho zdravotne-socidlneho ustavu Slovenska = Hygienico socialis instituti Slovachiae:
Publikacny orgdn pre $tatistickii ¢innost’ VII. Oddelenia Stdtneho zdravotne-socidlneho ts-
tavu v Bratislave: Organum pro edendis publicationibus actionis statisticae in sectione VII.
Hygienico socialis instituti in Bratislava. Bratislava, 1944, s. 23.

105 Bliz$ie pozri: FALISOVA, Anna: Zdravotnictvo na Slovensku v medzivojnovom obdobf. Bra-
tislava : VEDA, 1999, s. 97-105.

106 STRAKA, Ladislav: Niektoré data o dojcenskej imrtnosti na Slovensku. In: Socidlne roz-
hlady, tom. 111, 1944, vol. 1-4, s. 44-46. Pozri tieZ: Acta Statistica: Stdtneho zdravotne-socidl-
neho ustavu Slovenska, s. 23.

107 Pod tuto skuto¢nost sa nepochybne podpisala prebiehajtica druha svetova vojna, ktort
sice v tomto obdobi nesprevadzali vojenské boje priamo na izemi Slovenska, ale zlyhavalo
zasobovanie obyvatel'stva zakladnymi potravinami.

108 Acta Statistica: Stdtneho zdravotne-socidlneho ustavu Slovenska, s. 11.
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Zaver

Historici Patricia Fogelova a Marin Pekar pisu, Ze sa I'udacky rezim
snazil posuvat hranicu medzi verejnou a sikromnou sférou, Ze sa snazil
ovladnut aj tie zlozky Zivota spolo¢nosti, do ktorych politika p6vodne
nepatrila.10? Tento pristup mozno sledovat prave vo vztahu k rodindm,
detom a mladezi.

Na zaver mozno zhodnotit, Ze v obdobi Slovenskej republiky doslo k
vyraznému spolitizovaniu vyznamu rodiny i spolitizovaniu starostlivosti
o deti a mladez. UZ neSlo len o zabezpecenie spravneho dusevného, fy-
zického a mravného vyvoja, ale dolezitost bola prikladana vytvoreniu
silného a ndrodného dorastu,!10 silnych, mravnych, krestansky zaloze-
nych slovenskych rodin. Ciel'om bolo budovanie, podporovanie sloven-
skych rodin a slovenskych deti. A to aj na tikor inych, vyli¢enych minorit,
ktoré stali mimo ,narodné zaujmy*“.

109 Fogelova a Pekar zmienuji napr. zasahy $tatostrany do bytovej, Skolskej infrastruktiry,
tieZ zasahy do ulic a ndmesti. FOGELOVA - PEKAR, Disciplinované mesto, s. 63.
110 CHURA - KIZLINK, Slovensko bez dorastu?, s. 953-954.
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