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1. Wstep

Sciezki pamieciowe smaku i zapachu s3 jednymi z najtrwalszych w ludzkiej
pamieci, co potwierdzaja wszystkie naukowe badania. Czlowiek do konca zycia
zapamigtuje konkretne potrawy z dziecinistwa oraz pozytywnie kojarzy je z auten-
tycznymi sytuacjami — gdzie, kiedy i z kim byly spozywane? Podrdzujac po nie-
znanych wczesniej regionach i subregionach etnograficznych Polski poznajemy
mieszkajacych w nich ludzi, a takze ich wielopokoleniowg kulture Zywieniowa.
Ma to miejsce dzigki jednemu z najwspanialszych zmystéow — zmystowi smaku,
a takze dzigki temu wszystkiemu, co taczy si¢ ze wspdlnym zasiadaniem do po-
sitkéw przy wspdlnym stole i to zaréwno tych codziennych, jak i $wigtecznych.
Potencjal kulinarny polskiej wsi jest na tyle duzy i zréznicowany, ze powstaja
w ostatnich latach nowoczesne produkty turystyczne, ktore czerpia z zachowanej
kultury ludowej, w tym szczegolnie Zywieniowej. Nie ma watpliwosci, ze wiej-
skie dziedzictwo kulinarne jest bardzo istotnym elementem miejscowej kultury
oraz tradycji kazdego regionu i subregionu etnograficznego naszego kraju. Pro-
mowanie kultury zZywieniowej, a przede wszystkim odnajdowanie jej autentycz-
nych zrodel i poszukiwanie odrebnosci regionéow kulinarnych - stalo si¢ w dobie

1 Wktad pracy: Dominik Ortowski — 50%, Magdalena Wozniczko — 50%.
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wystepujacej globalizacji, nie tylko bardzo popularne, ale tez i konieczne w celu
zachowania wlasnej tozsamosci rowniez w zakresie posiadanej kuchni narodowe;j.

Zdaniem Doroty Switaty-Trybek i Lidii Przymuszaty [2018] dziedzictwo ku-
linarne jest istotnym elementem kulturowym kazdego narodu, ksztattujacym sie
przez stulecia, nieustannie rozwijajacym, na ktory sktadaja si¢ wytwory lokalne i za-
pozyczone, odpowiednio dostosowane do potrzeb, upodoban oraz obowigzujacej
mody w zakresie odzywiania. Do dziedzictwa kulinarnego naleza zaréwno mate-
rialne artefakty, np. naczynia i sprzety kuchenne, gospodarcze, sposoby uprawy ro-
$lin i hodowli zwierzat, wytwarzania jedzenia oraz przetworstwa i przechowywania
zywno$ci itp., jak i niematerialne jego przejawy, czyli: praktyki kulinarne towarzy-
szace zwyczajom rodzinnym i dorocznym, wiedza na temat produktéw zywnoscio-
wych, ich stosowania, obrébki kulinarnej oraz sposobéw przygotowywania pozy-
wienia i okoliczno$ciami jego konsumpcji [Switala-Trybek, Przymuszata 2018].

W kazdym wojewodztwie na obszarze calej Polski znajduja si¢ duze i mate mu-
zea skansenowskie, ktore sg postrzegane w bardzo zréznicowany sposob: jako in-
stytucja kultury, zrodlo wiedzy o przeszlosci i skarbnica jej materialnych dowoddw,
a takze jako niezwykle interesujacy, bo bardzo zréznicowany pod wzgledem ofero-
wanego zasobu, produkt turystyki etnograficznej [Kasperska 2011]. Jednym z naj-
wazniejszych elementéw oferty turystycznej w muzeach skansenowskich jest pre-
zentowanie w ich przestrzeni tematyki kulinarnej. Zwiedzajacy tego rodzaju obiekty
muzealne na wolnym powietrzu moga zobaczy¢ wnetrza pomieszczen kuchennych
oraz ich wyposazenie w wiejskich domostwach i czgsto w ukladzie chronologicz-
nym z podzialem na warstwy spoteczne (biedota, bogaci chiopi, szlachta, kler)
oraz zrdznicowanie regionalne. Okazjonalnie aranzuje si¢ takze od$wietny wystroj
pomieszczen (np. stol wigilijny, wielkanocny, weselny), odtwarza lokalne obrzedy
zwigzane z pozywieniem (np. dozynki, wykopki, miodobranie), w przydomowych
sadach i ogrédkach uprawia si¢ dawne odmiany roslin (owoce, warzywa, ziota), a na
polach - zapomniane zboza, w zabytkowych budynkach gospodarczych hoduje sie
stare rasy zwierzat (Swinie, krowy, kury, gesi, kaczki, owce), a takze organizuje ga-
stronomiczne zajecia edukacyjne oraz wydarzenia kulinarne ukazujace autentyczng
kuchnie regionalng [Orlowski, Wozniczko 2007, Milewska i in. 2017].

Celem pracy jest przedstawienie wykorzystania dziedzictwa kulinarnego i jego
miejsca w turystyce etnograficznej na przykladzie funkcjonowania muzeéw skan-
senowskich, ktére w ostatnich latach sprzyjaja rozwojowi tego rodzaju turystyki
kulturowej w Polsce. Do przygotowania opracowania zastosowano badania niere-
aktywne (ang. no-reactive research) — metode analizy tresci (ang. content analysis),
w ktérych wykorzystano dane wtérne pochodzace z literatury przedmiotu i tech-
nike obserwacji uczestniczacej podczas licznych wizyt studyjnych w muzeach
skansenowskich w réznych czesciach Polski w latach 2009-2019.
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2. Turystyka etnograficzna - zagadnienia ogolne

Etnografia (gr. éthnos - ,lud’, ,plemi¢’, ,nardd’, grapho - ,pisz¢”) jest to termin
uzywany jako synonim etnologii lub nazwa jej dzialu. Pojecie,,etnografia” pojawito
sie na poczatku XIX w. jako synonim ludoznawstwa. Cho¢ uzywano je czesto za-
miennie z etnologia, wyraznie dominowalo do poczatku XX w., co odpowiadato
opisowej orientacji dwczesnej nauki o kulturze. W okresie miedzywojennym dwa
terminy wystepowaly obok siebie, nawet w nazwach placéwek naukowych, jednak
prymat przyznawano etnologii — uogolniajacej opisowe rezultaty etnografii. Po
I wojnie $wiatowej okreslenie,etnografia” stalo sie oficjalnie obowigzujace?®. Etno-
grafia jest dyscypling naukowg zajmujaca si¢ caloSciowym opisem i analizg kultur
ludowych réznych spolecznosci oraz grup etnicznych. Jej zakres obejmuje teorig
kultury ludowej oraz badania poszczegdlnych jej dziedzin i wytworéw material-
nych. W zaleznosci od tradycji naukowej, pod pojeciem,,etnografia” rozumie si¢
wszystkie nauki etnologiczne badz tez jedna z tych nauk [Burszta 1987].

W literaturze przedmiotu, jak zauwazyla Justyna Mokras-Grabowska [2009],
turystyka kulturowa rozwijajaca si¢ na obszarach wiejskich czesto okredlana jest
mianem turystyki folklorystycznej badz etnograficznej. Bardzo wyrazistym
i przejrzystym okresleniem jest w tym przypadku turystyka folklorystyczna, cisle
odnoszaca si¢ do kultury mieszkancow wsi i oznaczajaca jej poznawanie. Turysty-
ka folklorystyczna wykorzystuje przede wszystkim: muzea skansenowskie, regio-
nalne muzea z wystawami etnograficznymi, imprezy folklorystyczne, sanktuaria
zlokalizowane na obszarach wiejskich, gware grup etnograficznych i pozywienie
ludowe [Mokras-Grabowska 2013].

Wedtug Karoliny Buczkowskiej [2008] turystyka etnograficzna jest formg tury-
styki kulturowej, a w szczegolnosci turystyki dziedzictwa kulturowego (ang. herita-
ge tourism), ktéra odnosi si¢ do historii i wytwordw kultury z przesztosci. W rozwo-
ju turystyki kulturowej stanowi ona pierwszorzedny element zwigzany z réznymi
aspektami kultury. Styl Zycia, tj. tradycje, wierzenia, folklor, kuchnia itp., zalicza si¢
do elementéw drugorzednych tworzacych turystyke kulturowa, bedacych czescig
skladowq turystyki zwiazanej z dziedzictwem kulturowym i kulturg wspétczesna.

Ta sama autorka wérdd form turystyki kulturowej wyrdznia takze turystyke
regionalna i lokalna wsi, czyli turystyke kultury ludowej, zaliczang do turysty-
ki dziedzictwa kulturowego i kultury wspdlczesnej. Dziedzictwo bedace przed-
miotem zainteresowania turystow obejmuje: styl budownictwa mieszkalnego, za-
bytki architektury (sakralnej, przemystowej, gospodarczej), elementy twdrczosci
ludowej (sztuka, rzemiosto, muzyka, taniec), tradycje i obrzedy, gware, kuchnie
regionalna, a takze miejscowe imprezy o roznej tematyce. Z dziedzictwem tym

2 https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/ etnografia;3898893.html (dostep: 01.10.2019).
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turysci spotykaja si¢ w: muzeach na wolnym powietrzu, muzeach regionalnych,
izbach pamigci, a takze uczestniczac w imprezach kulturalnych, spozywajac po-
sitki w karczmach i lokalnych restauracjach serwujacych tradycyjne potrawy,
korzystajac z noclegu w gospodarstwach agroturystycznych, zwiedzajac zabytki
i miejscowe zaklady produkcyjne oraz obserwujac prace miejscowej ludnosci
i uczestniczac w niej aktywnie. Jezeli turystyce kultury ludowej towarzyszy proces
badawczy i naukowe opisywanie zastanego dziedzictwa, to wéwczas okres§lamy
ja jako turystyke etnograficzng, ktdra nalezy uznac¢ za wysoce wyspecjalizowana
forme turystyki kulturowej [Buczkowska 2008].

Ze wzgledu na ztozonos¢ i réznorodnos¢ atrakeji, Artur Kurek i Rafat Szmyt-
ke [2003] traktuja turystyke etnograficzng jako zbidr kilku réznych form pofta-
czonych wspolnym mianownikiem, jakim jest che¢ poznania kultury ludowe;j.
Zdaniem Andrzeja Kowalczyka [2008] turystyka etnograficzna polega na pozna-
waniu i eksplorowaniu miejsc zamieszkiwanych przez rézne grupy etniczne i za-
znajamianiu sie z ich zywa kulturg — zwyczajami, obrzedami, rzemiostem itp. Ta
forma turystyki kulturowej wykorzystuje w swoim rozwoju walory kulturowe wsi,
w tym bogate tradycje ludowe.

Do zasadniczych form turystyki etnograficznej zalicza sie¢ [Kurek, Szmytke
2003, Wozniczko, Ortowski 2014a, Nowicka 2016]:

m wyjazdy do muzeéw na wolnym powietrzu - czyli muzedéw skansenow-
skich, potocznie okreslanych ,,skansenami’, zwigzanych z kulturg wsi. W ich
obrebie mieszczg sie: parki etnograficzne’®, muzea wsi, muzea budownictwa
ludowego®. Do grupy muzeéw skansenowskich zalicza sie takze zagrody ,,in
situ”® oraz muzea specjalistyczne’;

® poznawanie zwyczajow mieszkancow obszarow wiejskich — wraz z pozna-
waniem wierzen, obrzedéw, odpustéw i jarmarkéw (np. ,,Niedziela Palmo-
wa” w Lysych lub ,,Boze Cialo” w Spycimierzu);

3 Cechuje je dowolna prezentacja architektury ludowej w terenie, np.,,Kaszubski Park Etnogra-
ficzny im. Teodory i Izydora Gulgowskich” we Wdzydzach Kiszewskich.

Prezentuja one zrekonstruowane tradycyjne uktady wsi oraz kulture ludows i techniczno-go-
spodarcza rozwoju kultury rolnej, np.,,Muzeum Wsi Kieleckiej” w Tokarni.

> Obrazuja rozne typy architektury ludowej jednego lub kilku regionéw, np.,,Muzeum Budow-
nictwa Ludowego” w Sanoku.

6 Sa to pojedyncze budynki lub cale zespoty architektury ludowej pozostawione w miejscu
powstania, w naturalnym, autentycznym otoczeniu i krajobrazie, np.,,Zagroda Czernikiewiczéw”
w Bodzentynie.

7 Zwane takze muzeami przemystowo-technicznymi, eksponuja zabytki techniki oraz dawne
obiekty przemystowe, np.,,Muzeum Mlynarstwa i Wodnych Urzadzen Przemystu Wiejskiego” w Ja-
raczu.
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m uczestnictwo w formach zycia spolecznosci wiejskiej, np. organizowanie
imprez folklorystycznych typu ,wesele towickie”, podczas ktérych etnotury-
$ci wraz z ludowymi artystami: muzykami, §piewakami, zespotami tanecz-
nymi, uczestnicza w inscenizacji slubu wzorowanego na dawnych zwycza-
jach i obrzedach.

Wyodrebnione trzy kierunki turystyki etnograficznej wzajemnie si¢ przeni-
kaja, gdyz wyjazdy do muzeéw skansenowskich traktuje si¢ jako etap wstepny do
poznawania obrzedow i zwyczajow. Ulatwia to wejécie turysty etnograficznego
w role jednego z cztonkéw spolecznosci wiejskiej. Uczestnictwo w ostatniej for-
mie nie wymaga wczesniejszych etapow, ale ich brak moze utrudni¢ uzyskanie
pelnej satysfakeji i zadowolenia etnoturysty. Wymienione formy turystyki etno-
graficznej funkcjonuja réwniez niezaleznie od siebie. Poznawanie muzeéw skan-
senowskich moze by¢ traktowane jako samoistna forma, podobnie, jak i kolejne
elementy tego rodzaju turystyki. Turystyka etnograficzna daje rézne mozliwosci
poznania, a zwlaszcza przezywania kultury wsi, pozostawiajac wybor etnotury-
stom [Kurek, Szmytke 2003, Wozniczko, Ortowski 2014a].

Najbardziej popularng forme turystyki etnograficznej stanowia wyjazdy do
muze6w skansenowskich. Umozliwiajg one zapoznanie si¢ z dorobkiem material-
nym gléwnych grup etnograficznych kraju. Obraz turystyki etnograficznej w od-
mianie poznawania zwyczajow moze wydawac si¢ prosty, jednak ta wlasnie nie-
wyszukano$¢ decyduje o jej atrakcyjnosci. Nie kazdy turysta jest w stanie przyja¢
taki obraz za atrakcyjny, stad tez nalezy go uznac za kolejny etap tej formy tury-
styki, wazny dla bardziej wymagajacych etnoturystéw, poszukujacych glebszych
przezy¢ zwiazanych z obcowaniem z kulturg ludowa. W tym samym kierunku
zmierza ostatnia odmiana turystyki etnograficznej, czyli uczestnictwo w formach
zycia spolecznosci wiejskiej, ktora kierowana jest do najbardziej zagorzatych jej
uczestnikow [Kurek, Szmytke 2003, Wozniczko, Orlowski 2014a].

Osoby uprawiajace turystyke etnograficzng nazywa sig,etnoturystami”, czyli
sg to tacy turysci kulturowi, dla ktorych aktywnos¢ w czasie podrozy jest zwigzana
z aktywnym. $wiadomym, etycznym i odpowiedzialnym poznawaniem wszelkich
aspektow dziedzictwa materialnego i niematerialnego zwigzanego z kulturg ludo-
wa. Etnoturystow faczy z pewnoscig che¢ poglebiania wiedzy, rozwoju osobistego,
poszukiwanie spokoju i ukojenia w srodowisku wiejskim, a takze odnajdywanie
nowosci poprzez powr6t do tradycyjnych wartosci. Kluczowe wydaja si¢ praktyki
poznawcze zorientowane na bezposredni kontakt z mieszkaricami danego regio-
nu lub subregionu etnograficznego oraz ich kultura ludowg [Mokras-Grabowska
iin. 2019].
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3. Lekcje muzealne prezentujace dziedzictwo kulinarne w muzeach
skansenowskich jako element turystyki etnograficznej

Obecnie w wigkszosci placowek muzealnych na wolnym powietrzu - edukacja
obok gromadzenia i opracowywania zbioréw jest jedng z réwnoprawnych dzie-
dzin ich dziatalnosci w zakresie upowszechniania wiejskiego dziedzictwa kultu-
rowego, w tym zwigzanego z pozywieniem ludowym. Od dluzszego czasu muzea
skansenowskie nie sa jedynie placowkami samodzielnej kontemplacji zabytkow
kultury materialnej, ale przede wszystkim staja si¢ przestrzenia turystyczng - roz-
norodnych dzialan popularyzujacych wszelkie aspekty kultury ludowej. Muzea
skansenowskie na ogoét organizuja trzy rodzaje lekcji muzealnych. Pierwsze z nich
to zajecia prowadzone w obiektach zabytkowych, drugie to zajecia realizowane
w salach dydaktycznych, a trzecie realizowane sg na wystawach czasowych przy
okazji ich udostepniania turystom. Najbardziej dogodnymi terminami na prowa-
dzenie zaje¢ lekcyjnych jest marzec, kwiecien, maj, czerwiec, wrzesien i pazdzier-
nik oraz zimowy okres $wigt [Olbryt 2014].

Muzea skansenowskie majg wiele mozliwosci organizacji zaje¢ edukacyjnych.
Nie tylko obiekty architektury wraz z pelnym wyposazeniem stanowia warto$¢
w nauce o historii i tradycjach regionu, ale réwniez wazna role spelnia otocze-
nie przyrodnicze ekspozycji muzealnej, np. w postaci przydomowych ogrédkow
warzywnych i ziotowych oraz sadéw czy pél. Muzea na wolnym powietrzu ideal-
nie wpisujg si¢ w rozmaite formy prezentacji wiejskiego dziedzictwa kulinarnego
w przestrzeni muzealnej. Realizujg interesujace scenariusze lekcji muzealnych,
ktére maja warsztatowy charakter. Chodzi bowiem o to, aby zwrdci¢ uwage dzieci,
mlodziezy i dorostych na kuchnig, jako podstawe trwania kulturowej tozsamosci.
Zwrocenie uwagi na zréznicowanie regionalne potraw, na ich klasyfikacje, na to
jak kultura zywieniowa ksztaltowala si¢ na przestrzeni czasu — pozwala uczestni-
kom na zapoznanie z potrawami charakterystycznymi dla konkretnego regionu
poprzez aktywne uczestnictwo w ich przygotowaniu, a potem na ich konsumpcje,
bedaca swoista,,lekcja smaku”. Moze to by¢ pierwszym krokiem do poznania sie-
bie i wlasnego zakorzenienia w lokalnej spotecznosci oraz kulturze regionalnej
czy wreszcie do wlasnej identyfikacji za pomocg doznan kulinarnych [Wlodar-
ska-Koszutowska 2014].

Ponizej przedstawiono trzy wybrane lekcje muzealne prezentujace zagad-
nienia dziedzictwa kulinarnego, ktore odbywaja sie w muzeach skansenowskich
i stanowig element oferty turystyki etnograficznej:

1.,,Tradycyjne pozywienie na Kujawach” w Kujawsko-Dobrzynskim Parku

Etnograficznym w Klobce (woj. kujawsko-pomorskie) jest to lekcja muze-
alna o ludowym pozywieniu na wsi kujawskiej przed II wojng swiatowa.
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Odbywa sie ona w formie warsztatéw kulinarnych, gdzie uczestnikom de-
monstrowane sg sprzety i naczynia, ktore byly dawniej wykorzystywane
przez gospodynie w wiejskiej kuchni. W trakcie zaje¢ uczestnicy poznaja
najwazniejsze informacje o pozyskiwaniu surowcow z wlasnego gospo-
darstwa rolnego, ktére dostarczalo podstawowych produktéw: rodlinnych
(maka, kasza, ziemniaki, kapusta, jarmuz, groch, fasola, buraki, marchew,
dynia, ogorki, pasternak, rzepa, gruszki, jabtka, sliwki, wisnie, ziola, olej
roélinny), mlecznych (mleko, maslo, sery, §mietana) oraz miesnych (wie-
przowina, wolowina, dréb, kréliki). Najwieksza role odgrywaty produkty
roslinne, ktdre byty najtatwiej dostepne i przez to najliczniejsze. Osoby bio-
race aktywny udzial w lekcji muzealnej pracuja w olejarni, gdzie czynnie
pomagaja w procesie tloczenia oleju z ziaren Inu. Ponadto szatkuja kapu-
ste przeznaczong do kiszenia, tluka kasze w stepie, a takze wyrabiaja masto
w kierzance®.

2. ,,Wokol kuchennego pieca, czyli co jedli Stowincy. Elementy jadla na wsi
stowinskiej i pomorskiej z przetomu XIX i XX wieku” w Muzeum Wi Sto-
winskiej (woj. pomorskie) jest to lekcja muzealna realizowana w zabytkowych
wnetrzach XIX-wiecznej chalupy. Na poczatku uczestnicy poznajg sktadniki
ciasta chlebowego, ktore sporzadzane jest wczesniej przez pracownikéw mu-
zeum wedlug oryginalnej receptury uzyskanej od bylych mieszkancéow wsi
stowinskich. W dalszej kolejnosci formuja i wktadaja do tradycyjnego pieca
bochny chleba stowinskiego. Nastepnie uczestnicy przygotowuja ciasto na
wafle z receptury spisanej z pokrywy oryginalnej, zeliwnej wafelnicy, ubijaja
masto w kierzance, obierajg i kroja warzywa oraz ziemniaki, aby ugotowac
kartoflanke. W czasie, gdy gotuje sie zupa i rosnie ciasto na wafle drozdzowe
— uczestnicy poznaja wykorzystywane dawniej w kuchni naczynia, poréwnuja
je z dzisiejszymi oraz zwracaja uwage na sposob i materiat ich wykonania.
Na zakonczenie zaje¢ w zagrodzie edukacyjnej wszystkie osoby biorace udziat
w lekcji muzealnej wspolnie spozywaja kartoflanke i chleb stowinski, a na za-
konczenie jedza deser w postaci wafli drozdzowych®.

3.,,Kuchnia $laska” w Muzeum Wsi Opolskiej (woj. opolskie) jest to lekcja,
ktorej gtéwnym celem jest przyblizenie uczestnikom, jak wygladata trady-
cyjna kuchnia na Slgsku Opolskim, ktéra mieszkaficom regionu kojarzy
sie, nie tylko z jedzeniem, ale takze z domem rodzinnym dajacym poczu-

8 Opracowano na podstawie aktywnego uczestnictwa w lekcji muzealnej dotyczacej pozy-
wienia ludowego oraz http://muzeum.wloclawek.pl/serwis/edukacja/park-etnograficzny/ (dostep:
05.10.2019).

? Opracowano na podstawie aktywnego uczestnictwa w lekcji muzealnej dotyczacej pozywie-
nia ludowego oraz https://www.muzeumkluki.pl/oferta_edukacyjna-1.html (dostep: 05.10.2019).
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cie bezpieczenstwa, i z zapachem $wiezo upieczonego chleba. Uczestnicy
lekcji muzealnej zapoznajg si¢ z codzienng kuchnia $laska, gdzie poznaja
przede wszystkim potrawy bardzo proste, sporzadzane w okresie postu oraz
dania oszczgdne - glodowe, ktore byly zdobywane w najwigkszym trudzie,
w latach nieurodzaju, klegsk, zywiolowych i skrajnego ubdstwa. W trakcie
lekcji muzealnej zostaja rowniez,,uchylone drzwi” do tradycyjnej komory
(spizarki), domowej piwnicy i dzisiejszej apteczki — kiedys pelnej ziot lecz-
niczych, przetworéw owocowo-warzywnych, ale tez wszelkich trunkéw czy
réznych stodyczy. Lekcja ukazuje bioragcym w niej udzial osobom, ze $laskie
dziedzictwo kulinarne to nie tylko kluski $laskie, rolady i modro kapusta, ale
réwniez inne potrawy, ktdre s3 zwigzane z regionalnymi zwyczajami i trady-
cjami kulinarnymi!®.

4. Wydarzenia prezentujace dziedzictwo kulinarne w muzeach skanse-
nowskich jako element turystyki etnograficznej

Muzea skansenowskie z kazdym rokiem daza do wzrostu poziomu uczestnictwa
zwiedzajacych w kreowaniu oferty turystycznej — m.in. poprzez inscenizowanie
doswiadczen o charakterze poznawczym, edukacyjnym lub eskapistycznym w za-
kresie kultury ludowej, w tym szczegdlnie zwigzanej z pozywieniem. Placowki
muzealne na wolnym powietrzu realizuja od poczatku maja do konca wrzesnia
szereg rozmaitych wydarzen folklorystycznych, ktérych podstawowym lub do-
datkowym celem jest kultywowanie oraz promowanie regionalnych tradycji kuli-
narnych - na ogoét jednej lub dwdch grup etnograficznych czy etnicznych wyste-
pujacych na obszarze dzialalnosci muzeum [Orlowski, Wozniczko 2015].

W ich przestrzeni muzealnej sa najczesciej organizowane tematyczne imprezy
plenerowe — potaczone z licznymi pokazami i prezentacjami dotyczacymi dawnej
kuchni ludowej. W muzeach skansenowskich na terenie Polski organizowane sg zda-
niem Dominika Orlowskiego i Magdaleny Wozniczko [2015] nastepujace rodzaje
wydarzen promujacych wiejskie dziedzictwo kulinarne, ktore zwigzane sg z:

m pozyskiwaniem i przetwdrstwem zywnosci;

m wyrobem tradycyjnych produktéw zywnos$ciowych;

® przygotowywaniem regionalnych potraw;

m wykonywaniem lub pielegnacja naczyn i sprzetéw kuchennych, ktére maja

bezposredni lub posredni kontakt z pozywieniem.

W tabeli 1. podano wybrane przykltady rozmaitych pokazéw kulinarnych, kto-
re wskazuja na bogata i urozmaicong oferte turystyczng, odnoszaca si¢ do prezen-

10 Opracowano na podstawie aktywnego uczestnictwa w lekeji muzealnej dotyczacej pozywie-
nia ludowego oraz http://muzeumwsiopolskiej.pl/kuchnia-slaska/ (dostep: 05.10.2019).
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tacji wiejskiego dziedzictwa kulinarnego w przestrzeni skansenowskiej. W czasie
trwania folklorystycznych imprez kulinarnych na terenie muzeéw skansenow-
skich organizowane s3 takze ludowe jarmarki lub targi zywnosci regionalnej,
w trakcie ktorych wszystkie zainteresowane osoby, a zwlaszcza etnoturysci czy
foodies (turysci kulinarni), moga zakupi¢ szeroki asortyment rozmaitych chle-
béw na zakwasie, ciast i ciastek, wedlin z miesa zwierzat rzeznych i dziczyzny,
ryb stodkowodnych i morskich, seréw twarogowych i podpuszczkowych, mio-
dow nektarowych i spadziowych, sokéw owocowych, powidel, dzeméw, konfitur,
przetworéw warzywnych, grzybéw, rzemiedlniczych piw, domowych win czy na-
lewek spirytusowych [Wozniczko, Orfowski 2014b, Orfowski, Wozniczko 2015].

Tabela 1
Pokazy kulinarne w muzeach skansenowskich w Polsce

Rodzaj pokazow
kulinarnych w muzeach
skansenowskich

Przyktady pokazow kulinarnych
w muzeach skansenowskich

tradycyjny zbior warzyw i owocow, wykopywanie ziemniakéw, szatkowanie i ubijanie
drewnianym ttokiem kapusty, kiszenie ogorkéw w szklanych stojach, tuskanie
nasion fasoli, suszenie zi6t przy kuchennym piecu, suszenie owocdw na ptachtach,
drylowanie wisni, toczenie soku jabtkowego w prasie, wyciskanie soku z czeresni,
robienie soku z porzeczki, marynowanie grzybdw w stoikach, suszenie grzybow na
piecu kuchennym, podbieranie i odwirowywanie miodu, tuczenie ziaren na kasze
Pozyskiwanie i w stepie, mielenie maki na zarnach, zarabianie ciasta w dziezy, przesiewanie
przetworstwo zywnosci maki przez sito, odciskanie serwatki z twarogu w ptciennym rozku, odciskanie
sera w drewnianej prasie pionowej lub poziomej, wirowanie $mietany za pomoca
centryfugi, nadziewanie jelit kaszankg za pomoca rogéw bydlecych, konserwowanie
kietbasy w smalcu, $winiobicie, wedzenie kietbas i szynek w murowanych
wedzarniach lub kominach, wedzenie wegorzy na zimno lub gorgco, marynowanie
ryb w stoikach, palenie w blaszanych mtynkach ziaren zbéz na kawe, toczenie oleju,
tradycyjny zbiér chmielu, gromadzenie zapaséw na zime w piwniczce.

wypiek chleba na zakwasie, pieczenie podptomykéw na kuchni opalanej
drewnem, pieczenie bab drozdzowych w kamionkowych formach, wypiekanie
w zeliwnej,,wafelnicy” drozdzowych wafli, pieczenie i zdobienie piernikow lukrem,
wyréb cukierkéw z karmelu, smazenie powidet w miedzianych kottach, smazenie
na plycie kuchennej boréwek z gruszkami, sporzadzanie twarogu, wyrabianie
serow owczych, ubijanie masta w maselnicy klepkowej, wyréb barankow
w drewnianych foremkach do masta, tradycyjne sporzadzanie kietbasy biatej,
pieczenie na metalowej blasze jabtek z konfitura wisniowa, parzenie herbat
ziotowych, warzenie piwa, wyréb wina, pedzenie bimbru.

Wyr6b tradycyjnych
produktdw zywnosciowych

gotowanie zupy z 6ttej brukwi, gotowanie zupy liwkowej, klitundplome” z kluskami
lanymi, warzenie zuru owsianego, sporzgdzanie zupy z,korbola”, lepienie
i gotowanie pierogéw, smazenie plackéw ziemniaczanych na kuchni opalanej
drewnem, pieczenie w zeliwnych kociotkach,,porebskich prazonek”, pieczenie
prosiaka na roznie, wypiek,,paski bukowinskiej” w piecu, pieczenie kotaczy na
blachach, wypiekanie, fafernuchéw” i,,nowych latek”, smazenie,,ruchanek’,
tradycyjny wypiek sekacza nad ogniem.

Przygotowywanie
regionalnych potraw
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Rodzaj pokazow
kulinarnych w muzeach
skansenowskich

Przyktady pokazéw kulinarnych
w muzeach skansenowskich

tkanie na krosnach pfétna Inianego z przeznaczeniem na bielizne stotowa, szycie
na maszynie obruséw, pranie w balii na tarze bielizny stotowej, krochmalenie
tugiem i maglowanie obrusow, prasowanie bielizny stofowej zelazkiem,,na dusze”,
haftowanie makatek kuchennych, toczenie na kole garcarskim naczyn z gliny do
potraw i napojéw, drutowanie garnkéw ceramicznych, wykuwanie nozy i tasakéw
z zelaza, wyréb sit do przesiewania maki, diubanie drewnianych foremek do
masta, struganie tyzek z drewna, robienie,,matewek” do rozklepywania zaczynu
na zur, wyréb beczek drewnianych, malowanie naczyn fajansowych do potraw
i napojow, wyplatanie koszy wiklinowych do zbioru warzyw i owocéw, zbijanie
skrzynek na owoce i warzywa, wyréb sieci do potowu ryb, czyszczenie garnkow
popiotem, noszenie wody do kuchni za pomocg nosidet, zmywanie naczyn
kuchennych po positku.

Wykonywanie lub
pielegnacja naczyn

i sprzetéw kuchennych,
wykorzystywanych do
bezposredniego lub
po$redniego kontaktu
z pozywieniem

Zrédlo: Ortowski D., Wozniczko M. (2015): Turystyka kulinarna w przestrzeni
muzeéw skansenowskich, [w:] Kultura i turystyka — wokdl wspdlnego stolu, red.
B. Krakowiak, A. Stasiak, Wydawnictwo Regionalnej Organizacji Turystycznej Woje-
wodztwa Lodzkiego oraz Instytutu Geografii Miast i Turyzmu Uniwersytetu Lodzkie-
go, L6dz, 251-272.

Ponizej przedstawiono trzy wybrane wydarzenia folklorystyczne prezentuja-
ce zagadnienia dziedzictwa kulinarnego, ktére odbywaja si¢ w muzeach skanse-
nowskich i stanowig element oferty turystyki etnograficznej:

1. ,Gotowanie na polanie” w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu (woj.
mazowieckie) — organizowane jest w pierwsza niedziele maja. Celem impre-
zy jest popularyzowanie tradycji kulinarnych Mazowsza w samym regionie,
jak i wéréd mieszkancow innych czedci Polski, ktdrzy uczestnicza w tym ku-
linarnym wydarzeniu. Gtéwny punkt programu stanowi konkurs kulinarny
»Najsmaczniejsza potrawa mazowiecka” oraz kiermasz zywnosci regional-
nej. Uczestnikami konkursu i kiermaszu s3 Kota Gospodyn Wiejskich oraz
gospodarstwa agroturystyczne promujace tradycyjna kuchni¢ mazowiec-
ka. Na kiermaszu prowadzona jest sprzedaz wlasnych produktéow zywno-
$ciowych pochodzenia roslinnego i zwierzgcego, rozmaitych przetwordw,
a takze potraw regionalnych oraz napojoéw alkoholowych w postaci nale-
wek, piwa i miodéw pitnych. W czasie wydarzenia kulinarnego odbywaja
sie rowniez pokazy zwigzane z réznymi przejawami kultury ludowej, w tym
pozywienia — prezentujace prace w dawnym gospodarstwie wiejskim, ktora

dotyczyta przede wszystkim pozyskiwania i przetwarzania zywnosci'l.

11 Opracowano na podstawie aktywnego uczestnictwa w wydarzeniu kulinarnym dotycza-
cym regionalnego pozywienia ludowego oraz https://mwmskansen.pl/imprezy-plenerowe (dostep:
08.10.2019).
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2.,,Z motyka na bulwy” w Kaszubskim Parku Etnograficznym we Wdzy-
dzach Kiszewskich (woj. pomorskie) — organizowane jest w trzecig niedziele
wrze$nia. W trakcie wydarzenia zwiedzajacy maja mozliwo$¢ dowiedzenia
sie o historii roélin bulwiastych, a takze o uprawianych dawniej i obecnie
gatunkach. Przez caly dzien istnieje mozliwo$¢ zobaczenia oraz czynnego
uczestnictwa w pokazach, dotyczacych wybierania ziemniakow z zagonow
czy tez orki i bronowania pola po wykopkach. Istotnym punktem imprezy
jest mozliwos¢ degustacji i obserwowania, jak przyrzadza si¢ w autentycz-
nych wnetrzach chatup przy trzonach kuchennych potraw regionalnych na
bazie ziemniakoéw, takich jak: kaszubskie kluski ziemniaczane tyzka kia-
dzione, szadolce i kulanki kaszubskie, plince kaszubskie, pulki kaszubskie
oraz zupa kartoflanka. W czasie tego wydarzenia folklorystycznego na te-
renie muzeum skansenowskiego odbywaja si¢ rozmaite prezentacje daw-
nych zawodoéw, tradycyjnych zajec i wiejskich rzemiost, ktére potaczone sa
z mozliwoscig ich nauki oraz zakupu gotowych wyrobéw rekodzielniczych.
Na stoiskach zlokalizowanych na calym terenie muzeum, prezentowane sa
przez Kota Gospodyn Wiejskich potrawy regionalne oraz tradycyjne pro-
dukty zywnosciowe (przetwory owocowe, warzywne, wedliny, pieczywo,
ciasta, soki i nalewki), ktore zostaly wpisane na krajowa Liste Produktow
Tradycyjnych prowadzong przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi'2.

3.,,Jarmark Produktéw Tradycyjnych” w Gornoslaskim Parku Etnograficz-
nym w Chorzowie (woj. $laskie) — organizowany jest w ostatnig niedziele
lipca. Podczas jego trwania odbywa si¢ wojewodzki final Ogdlnopolskiego
Konkursu ,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regionéw”, gdzie wyla-
niane sg tradycyjne produkty zywnosciowe i potrawy regionalne kandydu-
jace do nagrody ,,Perty”. Podczas tego kulinarnego wydarzenia mieszkancy
regionu oraz licznie przybywajacy etnoturysci i foodies (turysci kulinarni)
maja wyjatkowa mozliwos$¢ sprobowania wielu oryginalnych potraw i pro-
duktéw zywnos$ciowych pochodzenia roslinnego i zwierzecego, ktére sa
charakterystyczne dla wszystkich subregion6w wojewodztwa $laskiego. Jar-
mark zawsze jest niepowtarzalng okazja dla ogétu oséb zainteresowanych
tematyka regionalnego dziedzictwa kulinarnego do degustacji i zakupu $la-
skich specjatow kulinarnych, ktére zostaty juz wpisane lub dopiero ubiegaja
sie o wpis na krajowg Liste Produktéw Tradycyjnych. W czasie trwania tego
wydarzenia w réznych czg$ciach muzeum skansenowskiego odbywaja sie
tez pokazy kulinarne, ktére dotycza sporzadzania potraw regionalnych, za-

12 Opracowano na podstawie aktywnego uczestnictwa w wydarzeniu kulinarnym dotyczacym
regionalnego pozywienia ludowego oraz http://www.muzeum-wdzydze.gda.pl/kartofel.html (do-
step: 08.10.2019).
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réwno tych typowych dla codziennej kuchni slgskiej, jak réwniez §wiatecznej,
czyli zgodnej z rokiem liturgicznym. W trakcie pokazéw prowadzonych przez
Kofa Gospodyn Wiejskich istnieje mozliwos$¢ ich degustacji, zakupu, otrzy-
mania wielopokoleniowych przepiséw kulinarnych czy tez nabycia ksiazek
kucharskich zwigzanych z r6znymi aspektami pozywienia $lgskiego!>.

5. Podsumowanie

W dobie powszechnej globalizacji i masowej dostepnosci produktéw zywnoscio-
wych wytwarzanych na skale przemystowa, coraz wiecej oséb poszukuje zywno-
$ci wysokiej jakosci. Nie od dzis wiadomo, ze dziedzictwo kulinarne polskiej wsi
i jego kultywowanie jest mozliwe przede wszystkim dzieki aktywnosci Két Go-
spodyn Wiejskich, ktére bardzo czesto biorg udzial w licznych konkursach i wy-
darzeniach kulinarnych. Wspdlczesnie, gdzie wigzi spoteczne sa zachwiane z po-
wodu bezosobowych relacji w réznego typu sklepach wielkopowierzchniowych
- niemalego znaczenia nabiera bezposredni kontakt z lokalnym producentem
zywnosci. Wiejskie gospodynie sg niezwykle otwarte na osoby zainteresowane
przygotowywanymi przez nie wielopokoleniowymi specjalami, a dbajac o prze-
kazywanie swojego dziedzictwa kulinarnego przyczyniaja si¢ do rozwoju regio-
nalnej kultury ludowe;j.

Istotng role w tym zakresie spelniajg réwniez muzea skansenowskie, ktore
w swojej ofercie turystycznej promujg pozywienie ludowe, m.in. poprzez zapra-
szanie Kot Gospodyn Wiejskich do podejmowanych na swoim obszarze wszelkich
inicjatyw. Muzea skansenowskie w trakcie organizacji rozmaitych lekcji muzeal-
nych czy wydarzen folklorystycznych, czesto decyduja sie na okreslony motyw
przewodni. Jednym z nich jest dziedzictwo kulinarne, ktére dostarcza pozytyw-
nych bodzcéw, i na kazdym kroku potwierdza niezwyklos¢ doswiadczenia, w ja-
kim uczestniczy etnoturysta czy foodie (turysta kulinarny). Odwiedzajacy mu-
zea skansenowskie odczuwaja w nich niepowtarzalny klimat tzw.,,autentycznej
przestrzeni’, co sklania ich do refleksji o przemijaniu smakéw, ktore byly dawniej
charakterystyczne posrod spotecznosci zamieszkujgcej konkretng wies lub region
etnograficzny.

Turystyka etnograficzna sprzyja poszukiwaniu swojej tozsamosci, zacieranej
przez przemijajace kolejne pokolenia, a takze ma swo6j wyraz w wielu inicjatywach
podejmowanych przez mieszkancoéw poszczegoélnych miejscowosci, gdzie zloka-
lizowane s3 muzea skansenowskie. Swiadomy etnoturysta nawigzuje bezposred-

13 Opracowano na podstawie aktywnego uczestnictwa w wydarzeniu kulinarnym dotyczacym
regionalnego pozywienia ludowego oraz http://muzeumgpe-chorzow.pl/pl/imprezy-plenerowe/
(dostep: 08.10.2019).
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ni kontakt z tradycyjnym zyciem wiejskim, rzemiostem ludowym, miejscowym
folklorem wsi oraz spozywa regionalne specjaly kulinarne. Etnoturysta w muze-
ach skansenowskich bardzo che¢tnie uczestniczy w degustacjach tradycyjnych pro-
duktow zywnosciowych i potraw, z duzym zaangazowaniem aktywnie uczestniczy
w ich przygotowywaniu, poznajac nie tylko lokalne surowce, stare receptury, ale
przede wszystkim histori¢ oraz kulture Zywieniows, ktéra ma zwiazek z regionem
i lokalna spotfecznoscia.

10.

11.

12.
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DZIEDZICTWO KULINARNE I JEGO MIEJSCE W TURYSTYCE ETNOGRAFICZNE]
A PRZYKELADZIE MUZEOW SKANSENOWSKICH

Stowa kluczowe: dziedzictwo kulinarne, turystyka etnograficzna, muzeum skansenowskie

STRESZCZENIE

Muzea skansenowskie, ze wzgledu na swoje nieocenione walory sg idealng przestrze-
nig dla popularyzacji wiejskiego dziedzictwa kulturowego, a zwlaszcza pozywienia cha-
rakterystycznego dla grup etnograficznych, ktdre wystepuja na danym obszarze dziatal-
nosci muzeum.

W opracowaniu zaprezentowano zjawisko turystyki etnograficznej w $wietle literatury
naukowej, nastepnie oméwiono wybrane lekcje muzealne prezentujace zagadnienia pozy-
wienia ludowego, a na zakonczenie przedstawiono wydarzenia folklorystyczne promujace
wiejskie dziedzictwo kulinarne, ktdre stanowia element oferty turystyki etnograficznej
w muzeach skansenowskich.

Celem pracy jest ukazanie dziedzictwa kulinarnego i jego miejsca w turystyce etnogra-
ficznej na przykladzie funkcjonowania muzedéw skansenowskich, ktore w ostatnich latach
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sprzyjaja rozwojowi tego rodzaju turystyki kulturowej w Polsce. Do przygotowania opra-
cowania zastosowano badania niereaktywne — metode analizy tresci, w ktérych wykorzy-
stano dane wtorne pochodzace z literatury przedmiotu i technike obserwacji uczestnicza-
cej podczas licznych wizyt studyjnych w muzeach skansenowskich w réznych czesciach
Polski, w latach 2009-2019.
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CULINARY HERITAGE AND ITS POSITION IN ETNOGRAPHIC TOURISM
ON THE EXAMPLE OF OPEN-AIR MUSEUMS

Keywords: culinary heritage, ethnographic tourism, open-air museum

SUMMARY

Open-air museums, due to their invaluable values, are an ideal space for popularizing
the rural cultural heritage and particularly food characteristic for ethnographic groups
that occur in the area of the museumn’s activity.

The study presented the phenomenon of ethnographic tourism in the light of scientific
literature, then it discussed selected museum lessons presenting the issues of folk food,
and finally it presented folklore events promoting rural culinary heritage, which are part
of the ethnographic tourism offer in open-air museums.

The aim of the work is to show the culinary heritage and its place in ethnographic to-
urism on the example of functioning of open-air museums, which recently have promoted
the development of this type of cultural tourism in Poland. Non-reactive research - a me-
thod of content analysis was chosen to prepare the study. It used secondary data from the
literature on the subject and the technique of participating observation during numerous
study visits to open-air museums in various parts of Poland in 2009-2019.
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