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Wedtug stow Jezusa Chrystusa kazdy, kto wierzy, bedzie mogt wyzwala¢ od dziatan
ztych duchow?. Potwierdza to doswiadczenie pierwszych wiekow Kosciota®. Wier-
ni, rowniez dzisiaj, mogg odmawia¢ prywatne modlitwy majgce uchroni¢ ich od roz-
nych form ingerencji szatanskiej. Wskazuje na to cho¢by modlitwa Ojcze nasz, kto-
rej nauczyt swoich uczniow Jezus Chrystus. Ksztaltowanie wiary opartej na znakach
otwiera mozliwos¢ sprawowania postugi uwalniania od wptywdéw demonicznych.
Nieodzowne w walce ze ztym duchem, jak podpowiada doswiadczenie, jest rowniez
korzystanie z sakramentalidéw ustanowionych w Kosciele. W prezentowanym artykule
zajmiemy si¢ sposobami radzenia sobie z wplywami demonicznymi przede wszyst-
kim przez wiernych $wieckich 1 kaptanéw niebedacych egzorcystami. Nie bedziemy
zajmowali si¢ przyczynami zaistnienia zgubnego wyalienowania duchowego oraz
zjawisk, ktére mu towarzysza.

1. Budzenie dojrzalej wiary

Ewangelizacja, ktorg objete sa coraz wigksze rzesze ludzi, staje si¢ §wiadectwem zy-
wosci Kosciota 1 aktualnosci oredzia, ktore ze soba niesie. Przyjmujacy Ewangeli¢ jako
droge swojego zycia, przyjmujg rowniez chrzest swiety, majgc §wiadomos¢ jego ko-
niecznosci, by sta¢ si¢ dzieckiem Bozym zyjacym w $wietle Jego taski. Podstawowym
zadaniem w nauczaniu zycia wedlug Ewangelii 1 przygotowywaniu do przyjmowania
sakramentow §wietych jest podkre§lanie waloru relacyjnego wiary rozumianej jako
wiezi pomiedzy czlowiekiem a Bogiem. Pozostawanie w nauczaniu, jedynie na prze-
kazie intelektualnym, nie wyczerpuje wiasciwej istoty przepowiadania. Koniecznym

! Ks. dr Sebastian Kowal — obronit prace doktorska pt. Modlitwa o uwolnienie w misji Kosciota katolic-
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wydaje si¢ wprowadzenie w zycie parafialne elementow inicjacyjnych, na wzor cho¢-
by deuterokatechumenatu, ktory praktykowany jest w Ruchu Swiatto-Zycie*. Kwestia
otwartg pozostaje charakter 1 forma tego przygotowania majacego pobudzi¢ do praw-
dziwego zycia religijnego.

Organizowanie paraliturgicznych spotkan parafialnych dla chetnych, a w szczegdl-
nosci dla przygotowujacych sie do przyjecia sakramentow, moze stanowi¢ odpowiedz
na problem przeintelektualizowane] wiary pozbawionej osobistego do$wiadczenia.
W tym kontekscie warto wspomnie¢ kwestie katechezy szkolnej, ktéra pozbawiona
skutecznych elementdw inicjacyjnych nie jest odpowiedzig na potrzeby mtodego po-
kolenia. Nalezaloby raczej ukierunkowac ja ewangelizacyjnie, by stala si¢ nie tylko
czasem gloszenia, ale i do§wiadczania obecno$ci Boga w zyciu osobistym. Koniecz-
nym jest powigzanie jej z zyciem parafialnym, opartym o nowe formy przepowiada-
nia Dobrej Nowiny, o ktérych wspomnieliSmy powyzej. Brak oznak 1 objawow zycia
wedlug zasad wiary wsrdd dorostych wierzacych nie sktania mtodszego pokolenia do
prowadzenia zycia religijnego. Nie widzg oni przejawdéw Bozej obecnosci w zyciu
rodzicodw, ktorzy bardzo czesto swoje zycie opieraja na ludowym rozumieniu wiary.
Brak wiarygodnych $wiadkow uniemozliwia im odkrywanie wartosci zycia religijne-
go. Wiasciwe przedstawianie kwestii wiary rozumianej jako relacja pomiedzy czto-
wiekiem a Bogiem 1 przyjecie jej jako osobistego wyboru na catej zycie, wydaje si¢
by¢ kluczowe dla mozliwos$ci objawienia si¢ znakow, o ktorych méwil Jezus®.

Najwlasciwszym polem dziatalno$ci Kosciota, z punktu widzenia rozwoju wiary,
jest rodzina. Wspieranie rozwoju duchowego rodziny winno by¢ pierwszym i najwaz-
niejszym celem dziatan pastoralnych, gdyz to ona powinna stanowi¢ oparcie dla wzra-
stajacego w wierze mtodego pokolenia, jak 1 by¢ §wiadectwem wobec $wiata o sensie
prawdy chrzedcijanskiej. Miejscem promowania zycia wedlug zasad wiary powinna
by¢ rodzina jako wspolnota 0sob oparta na wzajemnej mitosci i poszanowaniu®. W tym
,domowym Kosciele”, jak nazywa ja Jan Pawet II, cztonkowie powinni przekazywac
sobie swiadectwo wiary 1 wzajemnie wspierac, jesli ktorys z jej cztonkow odchodzi od
wiary lub jg zaniedbuje w praktyce’. Uczestnictwo w niedzielnej Mszy §w., stuchanie
homilii lub kazan, cho¢ konieczne, cze¢sto nie jest wystarczajace, jesli nie idzie w pa-
rze z osobistg codzienng gorliwoscig w wierze calej rodziny. Przerwanie biednego my-
slenia, w ktorym wiele rodzin utozsamia si¢ z wiarg 1 Kosciotem w konteks$cie swiat,
a wlasciwie z ich zewnetrznymi objawami 1 tradycjami, wydaje si¢ koniecznos$cia.
W przeciwnym wypadku Kosciot stanie si¢ dla nich jedynie strézem tradycji odpo-
wiedzialnym za celebrowanie wiary przodkow, a nie zywa wspolnota, w ktorej dziata
Duch Swiety. Przekazanie dzieciom powinnosci spetniania okre§lonych obowiazkow
religijnych, jak chodzenie do kos$ciota na niedzielng Msz¢ §w. 1 przyjmowanie Komu-
nii $w. raz w roku na Wielkanoc, nie stanowi o prawdziwym $wiadectwie zycia du-
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chowego. Jest wyuczaniem pewnych zachowan, o sensie ktorych czesto sami rodzice
nie majg wigkszego pojecia, gdyz przestrzeganie ich utozsamiaja z zyciem wedlug
zasad wiary. Cho¢ obraz ten moze wydawac si¢ w wielu przypadkach krzywdzacy, jest
realnym spojrzeniem na rzeczywisto$¢ cho¢by Kosciota w Polsce. Niska liczebno$¢
wiernych obecnych na niedzielnych Mszach $w. 1 mata ilo$¢ uczestniczacych w peni
w zyciu eucharystycznym powinny niepokoi¢ i sktania¢ do powaznej refleksji na te-
mat przysztych dziatan duszpasterskich Kosciota®.

2. Sakramentalia jako narze¢dzia walki ze zlymi duchami

W walce ze ztym duchem aktualnie renesans przezywa stosowanie roznego rodzaju sa-
kramentaliow. Jest to bardzo pozytywy znak, gdyz ich rola w zyciu Ko$ciota w ostat-
nich dziesi¢cioleciach bardzo zmalata’. Okazuje si¢, ze stanowig one, oprocz zycia
w lasce uswigcajacej 1 przyjmowania sakramentdéw, doskonaty §rodek w radzeniu so-
bie z roznoraka dziatalno$cig demoniczng. Sakramentalia, jak przypomina nauczanie
soborowe, sg §wigtymi znakami, podobnymi do sakramentow, dzieki ktorym mozemy
osiggna¢ dobra duchowe przez wstawiennictwo Kosciota!®. Nie stuzg one udzielaniu
taski Bozej, ale jej przyjeciu i wspdtdziataniu z nig!"'. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze sa-
kramentalia stuzg poboznemu wyznawaniu wiary w konkretnych okoliczno$ciach zy-
ciowych. Sg blogostawienstwem udzielanym osobom, przedmiotom lub miejscom'?.
Wskazuja, ze Bog chce obejmowac¢ swoim dzialaniem nie tylko sfer¢ duchowa, ale
rowniez §wiat widzialny, by postugiwac si¢ materig w celu uswiecania.

W przypadku sakramentaliow, do ktorych naleza m.in. blogostawienstwa, egzor-
cyzmy, poswiecenia ich owocno$¢ opiera si¢ na wstawiennictwie Kosciota 1 wierze
tego, ktory sie nimi postuguje’®. To brak wiedzy dotyczacej tych darow taski powo-
duje wzbudzanie podejrzen o przypisywanie im mocy magicznej 1 traktowanie ich jak
amulety czy talizmany wyposazone w blizej nieokreslone duchowe energie. Zadaniem
Kosciota jest przypominanie o prawdziwym sensie korzystania z sakramentaliow, kto-
re o tyle sg skuteczne, o ile opieraja si¢ na prawdziwej wierze. Nalezy przypominaé
rodzinom, by w domach na powr6t wisiaty przy drzwiach wej$ciowych kropielnice
z woda $§wigcong, by rodzice btogostawili swoje dzieci przed snem lub wyjsciem
z domu i nie zapominali o wspdlnej modlitwie przed positkiem itp. Te proste gesty
wykonywane z wiarg nie tylko chronig od wptywow demonicznych, ale wskazuja na
ostateczny cel cztowieka, jakim jest wieczne zycie z Bogiem. Neopoganstwo, w ra-
mach skrajnej racjonalizacji rzeczywistosci, wyparto z krajobrazu miast 1 wsi chociaz-
by czynienie znaku krzyza przed praca, uznajac to za relikt przesztosci rozumianej

8 Dominicantes i communicantes, dane za rok 2012, http://iskk.pl/kosciolnaswiecie/1 79-dominicantes-
-i-communicantes-2012.html (dostep 24.03.2014).
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jako czasy zabobonu. Niewielu juz rolnikow blogostawi pola przed zasiewem, ufajac
bardziej swoim zdolnosciom lub technice niz wyznawanej wierze. Zarzucenie tych
pobozno$ciowych praktyk wydaje si¢ dzisiaj trudne do odbudowania 1 stanowi nie
lada wyzwanie duszpasterskie. W pierwszym rze¢dzie nalezatoby przypomnie¢ kapta-
nom, ze to oni w pierwszym rzgdzie sg szafarzami sakramentaliéw, gdyz to od ich
gorliwo$ci w gloszeniu stowa Bozego 1 prawdy na temat korzystania z sakramentaliow
ustanowionych w Kosciele uzalezniona jest zdrowa pobozno$¢ wiernych'.

Posréd réznych sakramentaliow Gabriele Amorth wyrdznia cztery, ktore szczegdl-
nie stuzg w walce ze ztymi duchami. Sg to: woda po$wigcona lub egzorcyzmowana,
olej egzorcyzmowany, s6l egzorcyzmowana oraz kadzidto'. Nalezy jeszcze wspo-
mnie¢ o modlitwie i blogostawienstwie nad osobami odczuwajacych niepokoj spowo-
dowany dziataniem ztego ducha'®. Korzystanie z kazdego z tych sakramentaliow jest
owocne w przypadku wiary kaptana, ktory si¢ nimi postuguje, jak 1 dyspozycji osoby,
ktorej majg pomoc.

Uzywanie wody poswigconej czy tez egzorcyzmowanej shluzy ochronie przed
wpltywami demonicznymi, usuwa moc ztego ducha, a takze gtadzi grzechy powsze-
dnie. O skutecznos$ci wody $wieconej] w walce z demonami $wiadczg Swiadectwa
swigtych'”. Ochrona domow, pomoc przed zasadzkami ztego ducha, obrona przed ata-
kami fizycznymi, jak 1 psychicznymi, ale rowniez mozliwo$¢ leczenia réznych dole-
gliwosci to tylko niektore skutki korzystania z wiarg z wody $wigcone;j'®. Nalezy nig
skrapia¢ osoby, domy, jak 1 przedmioty, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze moga
by¢ objete dziataniem ztego ducha. Niekiedy dodaje si¢ ja do pokarmu osobom, by
zweryfikowaé, czy sa pod dziataniem demona, czy tez nie. Ze wszystkich sakramen-
taliow to wlasnie co do poswigconej wody istnieje powszechne przekonanie, ze stuzy
do wypedzania demondéw. Uzywac jej moga zarowno duchowni, jak i osoby §wieckie.

Egzorcyzmowany olej ma wlasciwosci wypedzania ztych duchdéw, a takze stuzy
zdrowiu fizycznemu 1 duchowemu. Jezus nakazal apostotom namaszczac olejem,
przekazujac im wladze uzdrawiania chorych'. Postugiwanie si¢ egzorcyzmowanym
olejem stuzy — podobnie jak wodg swigcong — do usuwania z ciata osoby zniewolone;j
r6éznego rodzaju dolegliwosci®. Nacieranie olejem przynosi ulge osobie nekanej przez
demona. Ze wzgledu na swoja specyfike z reguty jest on stosowany przez kaptanow
lub kaptandéw-egzorcystow.

Kolejne sakramentale to egzorcyzmowana so6l. Podobnie jak olej pomaga w powro-
cie do zdrowia zaréwno cielesnego, jak 1 duchowego. Posiada szczegdlne znaczenie
w wypedzaniu ztych duchéw z miejsc, w ktérych dajg one szczegolnie o sobie znac.
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Poleca si¢ ja wtedy rozsypywaé¢ w progach domow oraz w katach pokoi. Podobnie
jak w przypadku wody $wieconej postugiwac si¢ nig mogg rowniez osoby swieckie?'.

Palenie poswigconego kadzidla w walce ze ztym duchem, jak wskazuje do§wiad-
czenie, rOwniez jest niezmiernie skuteczne. Wykorzystuje si¢ je, podobnie jak sol,
w pomieszczeniach zamknigtych w celu ochrony przed demonicznymi wptywami®,
W tradycji Kosciota kadzidto $wieci si¢ w Uroczystos¢ Objawienia Panskiego —
6 stycznia 1 rozdaje wiernym, by zapalili je w swoich domach. Ma to na celu oddanie
czci nowonarodzonemu Dziecigciu oraz ochrong domostw przed dzialaniem ztych
duchow.

Dla pelnej jasnosci nalezy dodaé, ze do sakramentaliow stuzacych w walce ze zty-
mi duchami nalezy réwniez egzorcyzm uroczysty. Nie bedziemy go jednak omawiali,
gdyz moze by¢ on odmawiany wytacznie przez ustanowionego kaptana-egzorcyste,
a tym samym stanowi osobne zagadnienie w kwestii walki ze ztymi duchami.

Poprzez réznorakie formy nauczania Kosciota, od homilii po katecheze¢ szkolna,
nalezy uczyni¢ korzystanie z sakramentaliow czyms$ zwyczajnym w $§wiadomosci
wiernych. Nie mozna odsung¢ tak bogatego dziedzictwa KosSciota, thumaczac si¢ nie-
bezpieczenstwem pomodwienia o stosowanie praktyk magicznych. Uswigcanie wier-
nych, ktorym ma stuzy¢ postuga kaptanéw, winno oprécz zycia sakramentalnego ob-
fitowa¢ we wszelkiego rodzaju blogostawienstwa i1 pos§wigcenia. Moc, jaka zostata
podarowana posiadajacym wiar¢ w Jezusa Chrystusa, ma budowa¢ ich §wiadomos¢
eklezjalng 1 pogltebia¢ jedno$¢ duchowg z Bogiem oraz migdzy sobg. Temu mi¢dzy
innymi majg shuzy¢ sakramentalia.

3. Organizacja poslugi uwalniania w diecezji

Na przestrzeni wiekow, w trosce o dobro swoich wiernych, Ko$ciot zastrzegt przypad-
ki egzorcyzmowania osob opetanych mianowanym kaptanom-egzorcystom. W przy-
padku rozeznania innego rodzaju wpltywu demonicznego modlitwie o uwolnienie
przewodniczy¢ moze kazdy kaptan lub diakon, a takze — jak podpowiada do§wiadcze-
nie grup charyzmatycznych — osoba §wiecka posiadajaca wiasciwy i1 rozeznany chary-
zmat. O ile w przypadku kaptana czy diakona o takiej mozliwos$ci wspomina koscielny
dokument, o tyle w sprawie wiernych swieckich milczy®. Przewodniczenie postudze
uwalniania przez kaptana lub diakona opiera si¢ na przyjetym przez nich sakramencie
swigcen 1 nie podlega zadnej watpliwosci. Majac jednak swiadomos¢, ze brakuje ja-
snych wskazan, ktore moglyby pomoc w formowaniu oséb swieckich do petnienia tej
postugi, zarowno w charakterze przewodniczacego, jak 1 zwyklego uczestnika, mozna
by przedstawi¢ kilka postulatéw mogacych wskaza¢ kierunki zmiany tej sytuacji.

W pierwszym rzedzie nalezy poczyni¢ pewng uwage. Cho¢ w praktyce charyzmat
modlitwy o uwolnienie ujawnia si¢ najczegsciej w grupach charyzmatycznych, to ani
Boég, ani Kos$ciot nie rezerwuje mozliwosci wypedzania ztych duchéw, uzdrawiania

2L Tamze, s. 127.
2 Tamze, s. 128.
23 Wprowadzenie teologiczne...,nr 15,s. 17.
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chorych czy czynienia innych znakow tylko dla cztonkéw takowych wspdlnot. Brak
powszechnos$ci tego charyzmatu winien sktania¢ raczej do refleksji nad jakoscig wy-
Znawanej wiary.

Podobnie jak Kosci6t caty jest charyzmatyczny 1 kazdy ruch w KoSciele jest chary-
zmatyczny, tak samo znaki poswiadczajace autentyczng wiare nie sg zarezerwowane
dla okreslonych 0s6b czy ruchow koscielnych*. Kosciot, podkreslmy to jeszcze raz,
podobnie jak caty jest misyjny, tak i caly jest charyzmatyczny. Istnienie charyzmatoéw
w Kosciele jest niezaprzeczalne, natomiast traktowanie ich jako czego$ wyjatkowe-
go, zarezerwowanego dla wybranych, stoi w sprzecznos$ci ze stowami Jezusa Chry-
stusa®. Przyktadem powszechnosci charyzmatu uwalniania w starozytnym Kosciele
jest niewatpliwie relacja Tertuliana, ktory pisze, ze moze on przywota¢ dowolnego
chrze$cijanina, a on wypedzi z opetanego ztego ducha?. Stowa te, niestety, wydaja
si¢ by¢ swiadectwem wiary w odlegtych wiekach, a nie codzienng rzeczywistoscig
wspotczesnego Kosciota. Nauczanie o istnieniu charyzmatéw winno staé si¢ trescia
przepowiadania zard6wno podczas kazan i1 homilii niedzielnych, jak i1 zosta¢ uwzgled-
nione w programach katechetycznych. W przeciwnym razie naroste wokot grup cha-
ryzmatycznych 1 postugujacych charyzmatami podejrzenia o tworzenie zamknigtych
kregow na wzor sekt beda si¢ poglebiac. Niewiedza w tej dziedzinie owocuje bardzo
czgsto wsrdd wiernych zdziwieniem 1 niedowierzaniem, ze charyzmaty sg i nalezg do
dziedzictwa KoS$ciota, ktore pozostawit Jezus wierzacym w Niego?’.

Powszechnos$¢ 1 zwyczajnosé, a nie ekskluzywizm, winien cechowaé kwesti¢ po-
siadania i postugiwania charyzmatami. Jako dary Ducha Swietego zapowiedziane
przez Jezusa maja stuzy¢ wszystkim wierzacym, a nie by¢ domeng wybranej grupy
osob. Ich apologijny charakter moglby przystuzy¢ si¢ umocnieniu wiary cztonkéw
Kosciota, a takze pozyskaniu coraz wigkszej rzeszy wierzacych w prawdziwos$¢ stow
Jezusa Chrystusa, jak to miato miejsce w pierwotnym Kosciele.

Postugujacy modlitwg o uwolnienie, jesli majg to czyni¢ z mandatu Kosciota, po-
winni posiada¢ przede wszystkim gleboka wiarg oraz rozeznany 1 potwierdzony ku
temu charyzmat. Trudno sobie wyobrazi¢, by kto§ mogt pelni¢ owocnie postugiwanie,
nie posiadajgc Bozego charyzmatu. Zwykla zdrowa pobozno$¢ oparta na glebokiej
wierze moze stanowi¢ podstawe dla osobistych 1 prywatnych modlitw o uwolnienie
od wplywow demonicznych, ale nie wystarczy do pelnienia postugi uwalniania spra-
wowane] w Kosciele. Postulat, jaki nalezy postawi¢ w tym miejscu, dotyczy sprawy
rozeznawania charyzmatow. Wedlug dokumentéw winni si¢ tym zajmowac przetozeni
Kosciota?®. To oni maja nie tylko prawo, ale i obowigzek rozezna¢ i umozliwic¢ po-
stugiwanie charyzmatami w KoSciele dla dobra wszystkich wiernych?’. Nalezatloby
wiec dbac¢, by wierni majacy przekonanie o posiadaniu charyzmatu mogli si¢ zwracac
do swoich duszpasterzy, proszac ich o rozeznanie, czy faktycznie jest on autentyczny

2 S. Falvo, Przebudzenie charyzmatow, £.0dz 1995, s. 10.
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% Tertulian, Apologetyk, 23, 4, s. 111.

27 Jan Pawel 11, Adhortacja ,, Christifideles laici”, Watykan 1998, pkt. 24.

2 Sobor Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium”, Poznan 2002, pkt. 12.
2 Jan Pawelt 11, Adhortacja ,, Christifideles laici” ..., pkt. 24.
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1 czy moga, 1 w jaki sposob, postugiwa¢ nim we wspolnocie. Mimo 1z dokumenty obo-
wigzek rozeznawania charyzmatow sktadaja na barki pasterzy, to nie precyzuja jed-
nak dokladnie, jakim kryteriami majg si¢ oni postugiwac przy rozeznawaniu. Pewnym
Swiattem w tej kwestii mogg by¢ stowa Jana Pawla II z jednej z jego srodowych kate-
chez, w ktorej papiez przypomniat, ze charyzmaty maja by¢ zgodne z wiarg Ko$ciota
w Jezusa Chrystusa, winny wydawac¢ owoce Ducha, szczegdlnie mitos¢, oraz powinny
harmonijnie wspotpracowac w postuszenstwie z wladza Kosciota w jego budowaniu®.

Koniecznym wydaje si¢ wiec, aby w ramach formacji przygotowujacej do kaptan-
stwa uwrazliwia¢ alumnéw na ten aspekt postugi pasterskiej, gdyz bedzie to z pozyt-
kiem dla dobra Kosciota, jak i calej ludzkosci®*'. Bogactwo duchowe, jakim s3 cha-
ryzmaty, naktada na pasterzy obowiazek, by nie gasi¢ Ducha, ktory pragnie dziata¢
w swoim Kosciele®?. Stuchanie tego, co mowi Duch do Kosciota i rozeznawanie zna-
kow czasu jest nakazem, z ktérego nikt z pasterzy Kosciola, przewodzacych ludo-
wi Bozemu, nie moze si¢ zwolni¢. Modlitwa o uwolnienie wydaje si¢ by¢ aktualnie
takim znakiem czasu, ktory wymaga teologicznej refleksji 1 praktycznej odpowiedzi
ludu Bozego. Tworzenie przychylnego srodowiska 1 atmosfery stuzacej rozeznawaniu
charyzmatow, w przypadku naszego tematu charyzmatu uwalniania od wptywow de-
monicznych, wydaje si¢ dzisiaj priorytetem w Kosciele, ktéry wskazuje na jego dyna-
mizm 1 zywotno$¢. O tym, co jest dobre dla Kos$ciota, nikt nie wie lepiej niz sam Duch
Swiety, a rozpoznanie Jego dziatania w charyzmatach jest odkrywaniem tego dobra.

Tworzeniu srodowiska pomocnego dobremu rozeznawaniu stuzg wiasciwie prowa-
dzone przez duszpasterzy grupy charyzmatyczne, w ktérych na co dzien postuguje sie
charyzmatami, wstuchujac si¢ w gtos Ducha Swietego. Obecno$é 0sob niejako wyspe-
cjalizowanych w postudze charyzmatycznej moze wspomdc w odkryciu i rozpoznaniu
charyzmatu uwalniania. Ostateczna decyzja o jego autentyczno$ci nalezy oczywiscie
do pasterza wspodlnoty, ale obecnos¢ i1 glos do§wiadczonych charyzmatykéw moze
w jeJ podjeciu bardzo si¢ przydac. Nie jest oczywiscie wykluczone, ze ujawnienie
charyzmatu moze dokona¢ si¢ w dowolnej grupie modlitewnej lub otrzyma go osoba
nienalezaca do zadnej wspolnoty czy ruchu w Kosciele. W kazdym przypadku jednak
ocena prawdziwosci otrzymanego daru nalezy do duszpasterza.

W poczatkach postugiwania charyzmatem uwalniania warto korzysta¢ z pomocy
0s0b juz do§wiadczonych. Szczegolnie wazne jest korzystanie z wiedzy 1 umiejetnosci
kaptanoéw postugujacych modlitwg o uwolnienie. Ich pomoc jest wrecz konieczna, aby
nie pobtadzi¢ i nie popas¢ w pyche. Wskazane jest rowniez utrzymywanie wzajemne-
go kontaktu pomiedzy postugujacymi osobami swieckimi. Stuzy¢ temu moga wspolne
dni skupienia, rekolekcje czy nawet spotkania o charakterze towarzyskim. Wymiana
doswiadczen, a takze wzajemna pomoc moglyby si¢ przerodzi¢ w organizowanie spe-
cjalnych kurséw czy szkot, w ktorych by mozna zdobywac¢ praktyczna wiedze z dzie-
dziny uwalniania od wplywéw demonicznych. Inicjatywy tego typu mogtyby stuzy¢

30

W. Tokarski, Miejsce charyzmatow w nauczaniu Jana Pawta II, http://sfd.kuria.lublin.pl/index.
php?option= com_ content &task=view&id=531 (dostep 24.03.2014).

31 Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium ..., Poznan 2002, pkt. 12.
321 Tes 5, 19-21.
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roOwniez prezentacji dokumentdéw 1 nauczania Kosciota dotyczacych tej dziedziny. Te-
matyka spotkan winna oscylowa¢ wokot poznania przyczyn powstawania roznego ro-
dzaju zniewolen duchowych, a takze sposobow apostolstwa we wlasnym §rodowisku
w kontekscie tego zagadnienia.

Majac na uwadze wymiar diecezjalny, mozna postulowa¢ powstanie szkoty lide-
row modlitwy o uwolnienie, skupiajacej osoby odpowiadajace za modlitwe w danych
dekanatach czy parafiach. Zadaniem tego gremium bytaby nie tylko pomoc w roze-
znawaniu charyzmatow, ale réwniez przygotowywanie konkretnych pomocy moga-
cych stuzy¢ w pracy parafialnej. Tres¢ tych materialéw dotyczytaby wskazania zrodet
mozliwych demonicznych ingerencji w zycie ludzkie oraz sposobow radzenia sobie
z nimi. Prezentowatyby informacje dotyczace skutkdw korzystania z bioenergoterapii,
pomocy wrozek, uprawiania czarow, szeroko rozumianego okultyzmu 1 ich powigza-
nia ze Swiatem demonicznym. Materialy te winny rowniez zawiera¢ konkretne wska-
zOwki, jak pomagac¢ osobie zniewolonej oraz gdzie i1 u kogo szuka¢ ratunku. Pomoce
mogtyby mie¢ forme drukowang lub multimedialnych prezentacji stuzagcych do wyko-
rzystania podczas spotkan grup parafialnych.

Docelowo nalezatoby stworzy¢ diecezjalne centrum modlitwy o uwolnienie, do
ktorego moglyby si¢ zglasza¢ osoby przekonane o tym, ze sa dreczone przez zlego
ducha. Na miejscu udzielano by im pomocy, rozeznajac, czy chodzi o oddziatywanie
demoniczne, czy raczej zaburzenia psychiczne. Konsultantami takiego centrum win-
ni by¢ zaréwno ksiagdz, jak i lekarz psychiatra oraz psycholog mogacy stuzy¢ swoja
specjalistyczng wiedzg lekarska w konkretnych przypadkach. Na czele takiego cen-
trum powinien sta¢ kaptan-egzorcysta lub kaptan majacy do§wiadczenia w postudze
uwalniania. Mialby do pomocy osoby $wieckie posiadajace charyzmat uwalniania,
a takze inne charyzmaty pomocne przy wypedzaniu ztych duchow, jak dar proroctwa
czy jezykow oraz praktyke w pracy z réznymi przypadkami dziatania demonicznego.
Zadania centrum nie koncentrowalyby si¢ wylacznie na bezposredniej pomocy oso-
bom ngkanym przez demony. Zakres dziatalnosci obejmowatby rowniez prowadze-
nie wspomnianej szkoty dla lideréw, organizowanie dni skupienia dla postugujacych
modlitwg o uwolnienie w diecezji, prelekcje w parafiach czy prowadzenie rekolek-
cji poswigconych odnowie zycia wiary 1 praktycznego korzystania z charyzmatow
udzielanych przez Ducha Swigtego. Czlonkowie centrum mieliby réwniez za zdanie
informowanie wszystkich parafii na terenie diecezji zar6wno o niebezpieczenstwach
wyplywajacych z parania si¢ praktykami okultystycznymi, jak 1 wplywami demonicz-
nymi propagowanymi we wspotczesnej kulturze, np. w filmie, muzyce czy literaturze
oraz mass mediach, jak telewizja czy Internet. Osrodek prezentowalby swoje opinie
oparte o nauke Kosciota oraz osobiste doswiadczenie egzorcystow, kaptanow 1 0sob
postugujacych charyzmatami. Miatyby one charakter profilaktyczny i przestrzegatyby
przed zgubnymi wptywami korzystania z takich czy innych pseudodobr kultury. Cen-
trum nie zajmowatoby si¢ wylacznie tropieniem i przestrzeganiem przed dziatalno$cia
ztego ducha i jego przejawami w codziennosci, ale propagowaloby przede wszystkim
tre$ci nauki katolickiej dotyczace zwycigstwa Jezusa Chrystusa nad zlem i szatanem.
Zarowno Internet, jak 1 diecezjalne periodyki drukowane bylyby doskonatym sposo-
bem upowszechniania dziatan osrodka tak wsrdd wiernych, jak 1 duchowienstwa.
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Postulat dotyczacy powstania 1 dziatalnos$ci takiego osrodka nie jest jedynie szu-
kaniem nowej metody 1 sposobu gloszenia Dobrej Nowiny, ale bezposrednig prokla-
macjg mocy wiary, jaka zostata podarowana wierzacym. To odkrycie na nowo dziata-
nia Ducha Swictego w Kosciele i Jego §wiadectwa potwierdzajacego gloszone stowo
Boze. Zaproponowana koncepcja diecezjalnego centrum modlitwy o uwolnienie wpi-
sywataby si¢ doskonale w wezwanie do ,,nowej ewangelizacji” 1 bylby odpowiedzia
na aktualne potrzeby Kosciota, a tym samym nakaz misyjny Jezusa Chrystusa z Mar-
kowej Ewangelii moglby sie¢ w pelni realizowac?.

Z.akonczenie

Walka cztowieka ze ztym duchem, rozpoczgta u zarania dziejow ludzkosci, jest nie-
ustannym mierzeniem si¢ z istotg, ktorej tozsamos$¢ pozostaje w duzej mierze tajemni-
cg. Zaproponowane w powyzszym artykule sposoby radzenia sobie z rzeczywisto$cia
demoniczng nie maja charakteru wytacznego i ostatecznego. Korzystanie z sakra-
mentaliow to powrdt do tradycji Kosciota i sigganie do skarbca praktyk duchowych
znanych 1 wykorzystywanych od pokolen w zyciu wiernych. Novum stanowi¢ moze
koncepcja powotania centrum modlitwy o uwolnienie, ktére mogloby na poziomie
diecezjalnym wspomagac¢ osoby doswiadczajace wpltywow ztego ducha. Centrum stu-
zytoby odnowie wiary opartej nie tylko na gloszonym stowie Bozym, ale i na widzial-
nej mocy Ducha Swictego nieustannie prowadzacego Kosciol. Korzystanie z sakra-
mentalidow w kontekscie indywidualnym, jak i dziatania prowadzone przez centrum to
konkretna 1 praktyczna pomoc w walce ze ztymi duchami.
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Streszczenie

Renesans korzystania z sakramentaliow to powr6t do tradycji Ko$ciota 1 siegganie do praktyk
duchowych znanych 1 wykorzystywanych od pokolen w zyciu wiernych. Novum stanowi kon-
cepcja centrum modlitwy o uwolnienie, ktére na poziomie diecezjalnym pomagatoby osobom
doswiadczajagcym wplywow demonicznych. Korzystanie z sakramentaliow w kontekscie indy-
widualnym, jak i1 dziatania prowadzone przez centrum to konkretna pomoc w walce ze ztymi
duchami.

Stowa kluczowe: charyzmat, apostolstwo, ewangelizacja, postuga uwalniania, zty duch,
wpltywy demoniczne

Summary
THE CONTEMPORARY CHALLENGES IN THE FIGHT AGAINST EVIL SPIRIT

Renaissance, with regard to the use of sacramental signs is a return to the tradition of the
Church and reaching the spiritual practices known and used for generations in their lives of fa-
ith. Novelty is the idea of prayer for deliverance, which at the diocesan level would help people
experiencing demonic influences. The individual use of sacramentals and the activities carried
out by the center are the concrete help in the fight against evil spirits.

Keywords: charism, apostolate, evangelization, deliverance ministry, evil spirit, demonic
influences



