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Wstep

We wspolczesnych czasach dostrzega sie wzmozony trend zwia-
zany z do$wiadczaniem kryzyséw, rowniez przez osoby zawie-
rajgce malzenistwo. Podejmujac decyzje o zawarciu sakramentalnego
malzenistwa, cztowiek czesto nie jest w stanie przewidzie¢ wszystkich
sytuacji, ktére beda mialy wplyw na jego zycie. Zasadne wydaje sie
zatem stawianie pytan o kryzys, a takze jego przyczyny w odniesie-
niu do zycia malzeriskiego i rodzinnego'. O kryzysie méwimy, gdy
dochodzi do przelomu, zalamania lub upadku dotychczasowego
stanu w réznych sferach zycia spotecznego badz indywidualnego czto-
wieka?. Dlatego malzonkowie i rodzice winni zdawac sobie sprawe,
ze doswiadczenie kryzysu moze doprowadzi¢ do rozpadu zwigzku
malzenskiego, ale moze ono réwniez ten zwigzek wzmocnié®. Autor

! F. Fischaleck, Uczciwa kiétnia matzeriska. Jak rozwigzywaé konflikty?, thum.
A. Makowska, E. Sujak, Warszawa 2000, s. 16-17.

2 E. Kasjaniuk, Kryzys, [w:] A. Szostek i in. (red.), Encyklopedia katolicka, t. 9,
Lublin 2002, kol. 1426.

® Wedtug K. Wojaczka , kryzys malzeristwa jest sytuacja postepujacego proce-
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artykulu pragnie skupié¢ sie na kryzysach dotyczacych tozsamosci,
wolnosci, jak réwniez celowosci zycia malzeriskiego i rodzinnego,
a takze identyfikacji oraz mozliwosci przezwyciezania kryzysow.

I. Kryzys tozsamosci

Z kryzysem tozsamosci zwigzana jest nieumiejetno$¢ bycia
radykalnym w jej realizacji, co sprawia, ze w zycie cztowieka wkra-
da sie bylejakos¢, brak poglebienia poznania i rozumienia siebie oraz
innych ludzi. Dlatego na etapie dorastania istotne jest, aby przygotowac
czlowieka do rozumnego i rozsadnego wejscia w dorosle zycie spotecz-
ne, a takze do odgrywania w nim rél spolecznych w grupie, w ktorej
przyjdzie mu funkcjonowaé. W odniesieniu do zycia matzenskiego
i rodzinnego najwigkszym zagrozeniem staje sie kryzys tozsamosci
jednego lub obojga matzonkow*.

Nauczanie Koéciota ukazuje tozsamo$¢ matzeriska i rodzinng
w znaczeniu, ktére nie redukuje tozsamoéci indywidualnej, ale ja uboga-
ca. Nalezy ja rozumie¢ jako pewnego rodzaju ciagloé¢ historii zbawienia
konkretnych ludzi. Sobér Watykanski II przypomina, ze rodzina jest
~szkola bogatszego cztowieczefistwa” (Konstytucja duszpasterska o Kosciele
w Swiecie wspdtczesnym , Gaudium et spes” 52), natomiast osoby ja tworzace
winny wnosi¢ w jej funkcjonowanie swoja historie, ktéra moze ubogacic¢
pozostatych cztonkéw rodziny i przystuzy¢ sie do osiggniecia u nich
madrosci zyciowej. Warunkiem dojrzaloéci do zawarcia matzeristwa jest
okreslenie przez kandydatéw swojej meskiej i kobiecej tozsamosci, ktorej
rozwijanie w malzenstwie bedzie przez kazdego z nich rozumiane oraz
doswiadczane jako spelnianie siebie przez kazdego z nich: meza i zony.
Okreslenie wlasnej tozsamosci, swiadomos¢é tego, kim jestem, skad
przeszedtem i dokad zmierzam, pozostaje w zakresie indywidualnych
mozliwoéci kazdego czlowieka.

Uswiadomienie sobie przez mezczyzneikobiete swojej podmio-
towosci w malzenstwie, czyli tego, ze malzenistwo stanowi pochodna

su jego dysfunkcjonalnosci o znacznym nasileniu, w zakresie jednej lub wiek-
szej liczby pelnionych funkcji, prowadzacego do dezintegracji matzeristwa”.
Mozna réwniez wymienié trzy grupy kryzysu malzenskiego w zaleznosci od
przyczyn: 1° wywolywany kryzysami indywidualnymi tworzacych je oséb,
2° kryzysami wynikajacymi z dynamicznego charakteru matzeristwa, 3° kry-
zysami wywolywanymi zaburzeniem relacji zewnetrznych malzenstwa.
Zob. K. Wojaczek, Matzeristwo w kryzysie?, ,Sympozjum”, nr 1, 2010, s. 133-134.
* Por. Z. Tempczyk-Nagérka, Zagrozenia dla rozwoju tozsamosci i zdrowia psy-
chicznego cztowieka XXI wieku, [w:] B.M. Kaldon (red.), Wybrane obszary niebez-
pieczeristw XXI wieku w ujeciu interdyscyplinarnym, Warszawa 2016, s. 79-110.
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uzdolnienia do wzajemnego poznania i mitosci jako obdarowania sie
sobg, prowadzi do zrozumienia tego, czym w istocie jest milos¢ matzen-
ska. Jawi sie ona jako dynamiczny proces bezinteresownego dawania
i przyjmowania siebie wzajemnie - meza przez zone i zony przez
meza - na wszystkich plaszczyznach, na ktérych toczy sie codzienne
zycie ludzkie. Dzieje si¢ tak dlatego, ze mezczyzna doswiadcza swej
meskosci przez odniesienie do kobieco$ci swojej zony. Natomiast zona
do$wiadcza swojej kobiecosci poprzez odniesienie do meskosci swego
meza. Wyrazistos¢ ta wzmacnia ich wzajemna dla siebie atrakcyjnosé
i przyciagganie®.

Juz w Biblii odnajdujemy przykiady, w ktérych mowa jest
o ludziach, potrafigcych okazywaé milos¢ wobec Stwoércy (por. Tb
7-10). Wystepuja réwniez sytuacje, w ktérych cztowiek niszczy to, co
otrzymat od Boga (por. Rdz 3,1-7). Wydawaloby sie, ze cztowiek nie
powinien zmagac si¢ z problemem odpowiedzialnej mitosci, ponie-
waz sam jest dzielem mitosci Boga, zostal przeciez stworzony na Jego
,obraz i podobienstwo” (zob. Rdz 1,27). Posiada on zatem mozliwo$¢
zycia w relacji do kogo$ oraz umiejetnosé¢ dzielenia sie z drugim czto-
wiekiem tym, co otrzymat. W adhortacji apostolskiej Familiaris consortio
papiez Jan Pawet Il nauczat:

,Bog wpisuje w czlowieczenistwo mezczyzny i kobiety powola-
nie, a wiec zdolnos¢ i odpowiedzialnos¢ za mitos¢ i wspélnote.
Milos¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem
kazdej istoty ludzkiej” (FC 11).

Natomiast papiez Franciszek w adhortacji apostolskiej Amoris
laetitia wskazuje, ze inne wyzwanie wytania sie z r6znych form ideolo-
gii, ogélnie zwanej gender, ktéra

»zaprzecza réznicy i naturalnej komplementarnosci mezczy-
zny i kobiety. Ukazuje ona spoteczeristwo bez réznic piciowych
i banalizuje podstawy antropologiczne rodziny. Ideologia
ta wprowadza projekty edukacyjne i wytyczne legislacyjne
promujace tozsamos¢ osobista i zwigzki emocjonalne w catko-
witym oderwaniu od réznic biologicznych miedzy mezczyzna
a kobietg. Tozsamos¢ czlowieka jest zdana na indywiduali-
styczny wybor, ktéry moze sie réwniez z czasem zmieniac”
(AL 56). Dlatego nalezy zadba¢ o rodzine,

° Por. D. Luber, Matzeristwo jako proces osobowego obdarowania w koncepcji Jana
Pawta 11, [w:] taz, Antropologia daru. Matzeristwo-rodzina-wychowanie, Mystowice
2008, s. 80-101.
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,w ktorej panuje solidne i miltujace zaufanie, i gdzie zawsze
powraca zaufanie mimo wszystko, pozwala, aby ujawniata sie
prawdziwa tozsamo$¢ jej cztonkéw i sprawia, ze spontanicznie
odrzucane jest oszustwo, fatsz i klamstwo” (AL 115).

Nie ulega watpliwosci, iz wlasciwie przebiegajacy proces
dorastania, ksztaltowania sie tozsamosci i integracji osobowosci daje
jednostce poczucie wlasnej wartosci, sSwiadomosé akceptacji oraz uzna-
nia w otoczeniu spolecznym os6b dorostych i réwiesnikow, eliminujac
zarazem mozliwy kryzys tozsamosci. Wtasciwie uksztattowana tozsa-
moé¢ malzenska i rodzinna pomaga rozpozna¢ realia wspoélczesnego
zycia oraz ,odrdézni¢ sprawy wieczne od tego, co ulega zmianom”
(KDK 52). Osoby zyjace we wspolczesnych czasach zyja tak, jakby
ciggle czego$ lub kogo$ poszukiwaly; nawet gdy wydaje sie, ze juz
odnalazly sw¢j cel, nie potrafig odnalez¢ siebie w swojej historii, ktéra
przeciez trwa. Skutkuje to brakiem rozumienia podejmowanych decy-
zji i ponoszenia za nie odpowiedzialnosci w dtuzszej perspektywie niz
obecna chwila®.

II. Kryzys wolnosci

Wolnos¢ w antropologii postrzegana jest jako element przypi-
sany do istnienia kazdej istoty ludzkiej. Egzystencjalizm odwotywat
sie do faktu, ze ,cztowiek tworzy swoja istote w sposéb spontaniczny,
wolny i niezalezny””. W marksizmie wolnos¢ zostala wytworzona
przez rozwdj historyczny czlowieka, co rozumiano w ten sposéb, ze
dowolny postep w dziedzinie kultury stanowi droge ku wolnosci.
W teorii tradycyjnej jawi sie ona jako struktura bytowa cztowieka - tak
jak rozum i wola.

Wolnos¢ jest dla czlowieka wartoscig podstawowa i pozadana.
Jej pierwszy atrybut stanowi mozliwoé¢ dokonywania przez osobe
ludzka wyboru. Ograniczenie wolnoéci zwigzane bywa z opresyj-
noscia i zniewoleniem. Niestety, czesto w rozumowaniu cztowieka
imperatyw wyboru prowadzi do ,kreatywnej interpretacji sumienia
wyzwolonego spod prawa moralnego i kierujacego sie kryteriami
celowosciowo-pragmatycznymi”®.

6 A. Kwak, Rodzina w dobie przemian: matzeristwo i kohabitacja, Warszawa 2005,
s. 30-31; por. L. Janicka, Kohabitacja i malzenistwo w perspektywie psychologicznej.
Studium porownawcze, 1.6dz 2006, s. 57-69.

7 Por. Cz. Bartnik, Wolno$¢ wyzwolona, ,,Collectanea Theologica”, z. 4, 1980,
s. 27-41.

8 A. Kasperek, W. Swiatkiewicz, Miedzy wspdlnotq a indywidualizmem: refleksja
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Drugim atrybutem wolnosci cztowieka jest dziatanie. We wspét-
czesnym Swiecie cechuje je réznorodnos$é oraz polaryzacja wyboru
pomiedzy tym, co nazywamy postepem a uwstecznieniem, wolnoscia
a niewola. Dlatego cztowiek jako istota wolna jest zdolny do tworzenia
i zycia wedlug konkretnych wartoéci’. Moze dokonywaé wyboréw
moralnych, jesli dziala dobrowolnie i nie jest do tego przymuszany.
Wolnoé¢ zaklada dobrowolne dzialanie, ktére winno by¢ zarazem twor-
cze. Majac na uwadze naturalng wolnos¢ osoby nalezy podkresli¢, ze tak
jak w przypadku tozsamosci zaklada ona réwniez odpowiedzialnosc,
ktéra odnosi sie zaréwno do czynéw ludzkich, jak i wlasciwego rozwoju
osoby. Dlatego podejmujac probe zdefiniowania wolnosci osoby, moze-
my okresli¢ ja jako ,nieskrepowana mozno$¢ rozwoju osobowosci”™.
Moéwiac o kryzysie wolnosci zauwazamy, ze jedng z przyczyn moze by¢
jej absolutyzacja, tzn. korzystanie z niej bez ograniczen, jak réwniez brak
jej ukierunkowania na osigganie dobra wspélnego'.

W refleksji chrzescijariskiej wolno$¢ rozumiana jest jako
umiejetno$¢ pelnienia woli Boga oraz autonomiczna decyzja, ktéra
ma prawo podjaé cztowiek'?. Odnosi sie ona zatem do wyboru, ktéry
nie powinien sta¢ w opozycji do norm postepowania zawartych
np. w Dekalogu, gdyz tylko te normy pozwalaja odpowiedzialnie ja
ksztattowac. Chrystus podkresla w swoim nauczaniu, iz podstawowym
prawem postepowania cztowieka jest milosé. Realizacja przykazan
ma by¢ odpowiedzig na inicjatywe milosci Boga, dlatego Chrystus
przypomina: ,Bedziesz milowal Pana, Boga swego, calym swoim
sercem, calg swoja dusza, calym swoim umyslem i calag swoja moca.
Drugie jest to: Bedziesz milowal swego bliZzniego jak siebie samego”
(Mk 12,30-31). To przykazanie odstania prawde o ludzkim zyciu oraz
o tym, ze czlowiek na ziemi nie jest sam. Réwniez $w. Pawel zwraca
uwage na wolnoéc jako zbawcze dzielo wyzwolenia cztowieka i calego
stworzenia. Pisze: ,Ku wolnosci wyzwolit nas Chrystus” (Ga 5,1). Brak
wladciwego zrozumienia prawa Bozego, jak réwniez przyjecia pelnego
nauczania Kosciota prowadzi do kryzysu wolnosci, czyli niewykorzy-
stania jej zgodnie z jej istota.

nad kondycjq kultury wspolczesnego spoleczeristwa, [w:] J. Cuda (red.), Spoleczna
aktualizacja tozsamosci czlowieka: teologia fundamentalna w interdyscyplinarnym
dialogu, Katowice 2004, s. 33.

? Por. Cz. Strzeszewski, Wolnos¢ osobowa cztowicka, ,Zeszyty Naukowe KUL”,
z.1,1967, s. 7-10.

10 Tamze, s. 8.

1 Tamze, s. 9.

12 Por. Cz. Bartnik, Wolnosé wyzwolona, art. cyt., s. 27.



266 Marcin Prudaczuk

Réwniez w zyciu matzeniskim i rodzinnym obserwujemy kryzys
zwigzany z domaganiem sie bezwzglednej autonomii w podejmowaniu
decyzji. Warto przywotac stowa papieza Benedykta XVI: ,Ogtosmy, ze
Bog umarl, a wtedy my sami staniemy si¢ bogiem! Przestajemy wreszcie
by¢ wilasnoscig Drugiego, jesteSmy wlascicielami siebie samych i $wia-
ta”®. Papiez uwaza, ze wspodlczesny czlowiek naduzywa wolnosci
w celu panowania. Ojciec Swiety Franciszek w adhortacji apostolskiej
Amoris laetitia zwraca uwage na ,wybujaly indywidualizm” (AL 33).
Nalezy zauwazy¢, ze takie rozumowanie przenoszone bywa réwniez
na plaszczyzne zycia malzenskiego i rodzinnego. Franciszek w odnie-
sieniu do zycia malzeniskiego i rodzinnego zwraca uwagg, ze

,wolnos¢ wyboru pozwala na planowanie swego zycia i piele-
gnowanie tego, co w nas najlepsze, ale jesli nie ma szlachetnych
celéw i dyscypliny osobistej, przeradza sie w niemoznoéc¢ wiel-
kodusznego oddania siebie” (AL 33).

Wolnosé bez uwzglednienia dobra wspélnego i odpowiedzial-
nosci za siebie nawzajem prowadzi czesto do akceptacji wszystkich
decyzji cztonkéw rodziny - nawet tych, ktére szkodza malzenstwu
irodzinie.

IIL. Kryzys celowosci

Poruszajac zagadnienie celowosci kryzysu, zwracamy uwage
na taki przebieg zdarzen, dziatar ludzkich, aby w swym rozwoju zmie-
rzaly one do okreslonego celu. Fryderyk Nietzsche, odnoszac sie do
celowosci, ukierunkowywat ja na pojecie zycia, natomiast Artur Scho-
penhauer rozumiat ja jako wole zycia'. Wazng interpretacje wskazat
Martin Heidegger, ktory przeinterpretowal teorie arystotelesowska,
wskazujac, ze ,,wszystko, co jest, ma swoj cel”. W teorii Heidegge-
ra cztowiek otrzymal ,moc projektujacg”, dzieki ktérej sam stat sie
celem dla siebie i przez to sam posiadt mozliwos¢ wyznaczania celow
w swoim rozwoju kultury. W teorii tej Heidegger przekreslil jednak
mozliwo$¢ osiggniecia przez czlowieka celu transcendentnego, ktéry
wedlug niego byl kompletnie niepotrzebny w wymiarze teologii, jak
i filozofii'®.

13 Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, ttum. W. Szymona, cz. 1, Krakow 2007, s. 174.
4 Por. J. Sochon, Czy kultura bez celu?, [w:] P. Gondek, A. Maryniarczyk (red.),
Spor o cel. Problematyka celu i celowosciowego wyjasniania, Lublin 2008, s. 424.

15 Tamze, s. 424.

16 Tamze, s. 425.
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Wspélczesnie przywolywane sa réwniez teorie porzadku celo-
wego, w ktérych cel ukazywany zostaje w znaczeniu przypadkowym.
Jednakze w tym zakresie odmienne stanowisko prezentuje dziedzina
naukowa, jaka jest teologia. Zwraca ona uwage, ze wazng cecha celo-
wosci jest regularnoéé, w ktorej ,stwierdzenie regularnosci porusza
rozum, aby spontanicznie zwrdcit si¢ ku celowi i zachwycit porzad-
kiem”". Pierwsza i jedyna przyczyna wprowadzajaca tad jest Bog,
ktory jest Celem Ostatecznym. Realizowane we wszechswiecie dobro
partycypuje w Bogu, dlatego tez mozemy stwierdzi¢ za $w. Tomaszem
z Akwinu, ze czlowiek osigga swdj cel na tyle, na ile potrafi uczestni-
czy¢ w boskim podobienistwie'®.

W odniesieniu do wspdélnoty malzeniskiej nalezy zwréci¢ uwage
na dwa cele, ktére winny by¢ realizowane. Sg nimi: dobro matzonkoéw,
a takze zrodzenie i wychowanie potomstwa. Realizacja celéw ma stuzy¢
budowaniu dobra matzonkéw przez ich wzajemne osobowe udoskona-
lanie sie¢ oraz dbato$¢ o rozwdj kazdego cztonka rodziny. Kryzys celo-
wosci przejawia sie w tym, ze czlowiek nie dostrzega celu swojego zycia.

W odniesieniu do przedstawionych kryzyséw nalezy zwrécié
uwage na potrzebe pielegnowania w zyciu czlowieka oraz w malzenistwie
irodzinie takich cech, jak tozsamosé, wolnosé, celowosé. Odrzucenie prawd,
wynikajacych z historii zbawienia, czesto prowadzi nawet ludzi wierzacych
od korzystania z zycia w sposéb przypadkowy i hedonistyczny.

IV. Zamysl Bozy wobec malzefistwa i rodziny

Podejmowane w artykule zagadnienia dotyczace tozsamosci,
wolnosci i celowosci zycia czlowieka, maja na celu poméc w dostrze-
Zeniu i zrozumieniu kryzysu powolania matzerisko-rodzinnego. We
wspolczesnych czasach szczegdlnie niebezpieczny staje si¢ kryzys
tozsamosci mezczyzny i kobiety, ktoéry przeklada sie czesto na kryzys
malzeristwa i rodziny. Malzeistwo jest instytucja towarzyszaca
czlowiekowi od poczatku jego istnienia, jawi sie jako naturalna oraz
podstawowa komorka spoleczeristwa. Nalezy podkresli¢, ze podstawa
chrzescijariskiego rozumienia malzenstwa jest fakt stworzenia czlo-
wieka przez Boga i powotania go do mitosci (zob. Rdz 1,27). Mitoé¢
mezczyzny i kobiety stanowi odwzorowanie milosci Boga wobec ludzi,
za$ odmiennosc¢ plciowa cechuje tozsamosé cztowieka®.

17'E. Martinez, Powszechna obecnos¢ celu a wyjasnienie teologiczne, [w:] P. Gondek,
A. Maryniarczyk (red.), Spor o cel. Problematyka..., dz. cyt. s. 448.

18 Tamze, s. 455.

19 G. Witaszek, Biblijno-teologiczne ujecie rodziny jako Kosciota, [w:] A. Tomkie-
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Niestety, ta szczegélna wspoélnota, jaka stanowi malzenistwo
i rodzina, zagrozona jest ze wzgledu na grzeszna nature czlowieka®.
Grzech, ktory niszczy wiezi milosci, narusza réwniez komunie miedzy
matzonkami. Malzeristwo i rodzina zmagaja sie nie tylko z grzechem. Na
ich zycie wplyw ma réwniez sytuacja kulturowa, w jakiej sie znajduja.
Nalezy tu pamietac o doniostej roli rodziny, ktéra winna stawac sie

,pierwsza i niezastgpiona szkola zycia spolecznego, przy-
ktadem oraz bodzcem dla szerszych kontaktéw spotecznych
w duchu szacunku, sprawiedliwosci, dialogu i mitosci. Stanowi
[ona - uw. M.P.] kolebke i najskuteczniejsze narzedzie humani-
zacji i personalizacji spoleczenstw” (FC 43).

Boég poprzez malzenistwo i rodzine pragnie ksztaltowac
spoleczenstwo, aby jako wspdlnota oséb stawalo sie silne i zdolne do
przeciwstawiania sie¢ napotkanym trudnosciom. Rodzina, ktéra jest
podstawowa komorka spoleczenistwa, winna dazy¢ do praktykowania
autentycznej postawy milosci, wiernosci i uczciwosci®'.

Podstawowy cel zycia malzeniskiego i rodzinnego stanowi
zjednoczenie z Bogiem, czyli osiagniecie przez malzonkéw zbawienia.
Cel ten jest zaréwno indywidualnym celem poszczegélnych czton-
kéw rodziny, jak i calej rodziny (por. AL 72). Czlowiek postrzega
zbawienie jako co$, co zostalo zaplanowane przez Boga przed stwo-
rzeniem. Wynika to réwniez z przymierza, ktére Bég zawart z ludzmi
i potwierdzit je w Jezusie Chrystusie?. Kazda osoba ludzka zostata
zaproszona do milowania zaré6wno Boga, jak i drugiego czlowieka.
Na owo wyzwanie wiary tym bardziej winni odpowiedzie¢ matzonko-
wie, uczestniczacy w zyciu sakramentalnym. Bég nieustannie rozlewa
swa miloé¢ w sercach ludzi, aby uzdalnia¢ ich do zycia prawdziwie
chrzescijariskiego. Tozsamos¢ chrzescijariska opiera sie na trwaniu
w Bogu i Jego miloéci, aby dzieki asystencji Ducha Swietego czlo-
wiek podazal kazdego dnia za Chrystusem (zob. Lumen gentium 42).
Tozsamos¢ malzeriska oparta zostata na przymierzu, jakie Boég zawart
w akcie stworzenia z czlowiekiem, jak réwniez na relacji milosci na
wz0r przymierza zawartego miedzy Chrystusem a Kosciotem.

wicz, W. Wieczorek (red.), Rodzina jako Kosciot domowy, Lublin 2010, s. 23.

2 Por. K. Jezyna, Wprowadzenie, [w:] K. Jezyna, T. Zadykowicz (red.), Mitos¢,
wiernos¢ i uczciwos¢ matzeniska, Lublin 2006, s. 9.

21 Por. J. Grzeskowiak, Misterium matzeristwa: sakrament matzenistwa jako symbol
przymierza Boga z ludzmi, Poznar 1996, s. 63.

2 Por. tamze, s. 81.
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To wlasnie w rodzinie matzonkowie podejmuja wyzwanie
doskonalenia si¢ w mitosci. Ten rozwéj niezbedny jest do tego, by przez
komunie os6b, jaka oni stanowia, otworzyli sie na przyjecie nowego
zycia (zob. Humanae vitae 8). Komunia 0s6b sprawia, ze matzonkowie
moga w duchu wolnosci i odpowiedzialnosci podjaé zobowiagzanie,
wynikajace z mitoéci matzenskiej. Milos¢ prowadzi ku wolnosci, ktéra
staje sie¢ radoscig matzonkéw. Z kolei odpowiedzialno$¢ jest niezbedna
w zyciu rodziny, w ktdrej zachodzi wielos¢ relacji miedzypokolenio-
wych (zob. Gratissimam sane 19).

W procesie tworzenia wspélnoty os6b istotne staje si¢ budowa-
nie wiezi malzenskiej, ktéra ma wpltyw na trwalos¢ pozycia matzen-
skiego. Dokonuje si¢ to na plaszczyznie poznawczej, emocjonalnej
oraz behawioralnej?. W budowaniu wiezi matzeniskiej wazna staje sie
réwniez znajomos$¢ wiedzy antropologicznej, a takze psychologicznej
przez matzonkéw i rodzicéw, ktérzy maja ja tworzy¢ oraz rozwijaé.

Rodzina powinna takze realizowa¢ powolanie misyjne.
Ma ono dokonywac sie najpierw w srodowisku zamieszkania, a nastep-
nie rozszerzac sie na caly Kosciél. Malzenistwo i rodzina, uczestniczac
w zyciu i postannictwie Kosciota, winny realizowa¢ funkcje prorocka
poprzez przyjmowanie oraz gloszenie Stowa Bozego, stajac sie¢ w ten
sposob jeszcze bardziej wspdlnota wierzaca i ewangelizujaca®.

V. Propozycje podjecia dzialan w celu przezwyciezenia
kryzysu powolania malzenisko-rodzinnego

Czlowiek jako istota rozumna posiada zdolno$¢ prowadzenia
obserwacji. Doswiadcza réznego rodzaju sytuacji, rowniez tych kryzy-
sowych, ktoére przezywa niejedna rodzina. Ciekawym pomystem bytoby
znalezienie jednego rozwigzania, ktére uchronitoby lub pomogtoby rodzi-
nom przezwyciezac sytuacje kryzysowe. W jednym z opracowar nauko-
wych P. Landwojtowicz zwraca uwagg, Ze jest to niemal niemozliwe, gdyz

,na problem etiologii kryzyséw w malzenistwie mozna spojrzec¢

z perspektywy spoteczno-kulturowej, indywidualnej, relacji
miedzyosobowych i etapéw zycia matzerisko-rodzinnego”?.

2 K. Wojaczek, Wspdlnota rodzinna jako fundament domowego Kosciota, [w:]
A. Tomkiewicz, W. Wieczorek (red.), Rodzina jako..., dz. cyt., s. 69.

# Por. Konferengja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin,
Warszawa 2003, nr 60.

» P. Landwojtowicz, Duszpasterskie wsparcie matzonkow i rodzin w kryzysach, [w:]
J. Goleni (red.), Towarzyszyc matzenistwu i rodzinie, Lublin 2017, s. 374.
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Warto odnie$¢ sie do adhortacji apostolskiej $w. Jana Pawta II
Familiaris consortio, w ktdrej znajduje si¢ krétki apel: ,Rodzino, stari sie tym,
czym jeste$!” (FC 17). Stowa z tego dokumentu nawotuja, aby wraca¢ do
korzeni. Dlatego w kazdych czasach potrzeba gtosi¢ prawde o godnosci,
tozsamosci i celowosci matzenistwa i rodziny. W dynamicznie zmieniaja-
cym sie Swiecie konieczne staje sie ukazywanie tego, co trwale, sprawdzo-
ne, co funkcjonowalo przez wieki. Mozna méwic o kryzysie matzenstwa,
ktéry niejednokrotnie rodzi sie w wyniku &cierania sie kultur. Z jednej
strony pojawiaja sie tendencje tradycjonalistyczne, z drugiej te, ktére
domagaja si¢ zmiany®. Jednak w odkrywaniu powotania malzerskiego
i rodzinnego wazne jest, aby uswiadomic sobie, ze sg one dzietem mitosci
Boga. Dzielo to ze swej natury jest wznioste i piekne, dlatego wypadatoby,
aby méwienie o rodzinie nie koriczylo sie na statystykach, diagnozach
iwyliczaniu stabosci. Nalezatoby podja¢ dzialania, majace na celu obudze-
nie w cztowieku pragnienia poznawania istoty, tozsamosci, a takze celo-
woéci powolania matzenisko-rodzinnego. Posréd chaosu, ktéry generuje
dzisiejszy $wiat, cztowiek powinien szukaé¢ uporzadkowanej wiedzy nie
tylko na temat zycia malzerisko-rodzinnego, ale réwniez swojej tozsa-
mosci, np. bycia mezczyzng, kobieta, matzonkiem, malzonka, rodzicem.
Warto mie¢ $wiadomos¢ istnienia kryzysu, dotykajacego takich plasz-
czyzn zycia czlowieka, jak: braku wiasciwej komunikacji, irracjonalnych
oczekiwan wobec przyszlego malzonka, indywidualizmu, niewlasciwego
rozumienia zagadnieri antropologicznych?.

W rozwigzywaniu probleméw, z ktérymi zmagaja sie matzon-
kowie, nalezatoby zwréci¢ uwage na nieustanng prace nad soba. Praca
ta winna opiera¢ si¢ na prawdzie o cztowieku oraz na wierze w Boga.
To wlasnie On uczy mitosci w sytuacjach trudnych, beznadziejnych,
ktére moga okazac sie droga do nowej jakosci zycia. Matzonkom, jak
naucza papiez Franciszek w adhortacji apostolskiej Amoris laetitia, ,trzeba
pomoc odkryé, ze przezwyciezony kryzys nie prowadzi do mniej inten-
sywnej relacji, ale do udoskonalenia, konsolidacji i dojrzatosci” (232).
Zatem to, co czesto wydaje sie czlowiekowi czym$ trudnym, dzieki
wierze w Boga i rozumieniu tozsamo$ci malzeriskiej staje sie szansg na
przezwyciezenie kryzysu. Papiez Franciszek we wspomnianej adhortacji
wiele miejsca poswiecil tematyce kryzyséw matzenisko-rodzinnych i ich
przezwyciezania. Jedng z drég, na jaka wskazuje, jest wsparcie matzon-
kéw o stabo ugruntowanej wiezi przez tych bardziej doswiadczonych.

% Por. tamze, s. 375.

7 Por. J. Szymczak, Troska Kosciota o wspdtczesng rodzing, [w:] A. Offamaniski
(red.), Matzeristwo i rodzina w panoramie wspotczesnych systemow, Szczecin 2006,
s. 139-159.
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Franciszek proponuje towarzyszenie malzonkom poprzez codzienne
spotkania i $wiadectwo, ktére moze dac sity do pokonywania kolejnych
trudnosci (por. AL 230). Wéréd innych propozycji zalecane jest organizo-
wanie miejsc wsparcia, takich jak poradnie zycia rodzinnego, w ktérych
malzonkowie i rodzice przezywajacy kryzys moga skorzysta¢ z pomocy
specjalistéw w zakresie wiary, psychologii, prawa oraz zdrowia®.
Przezwyciezanie kryzyséw winno mie¢ wplyw réwniez na
kulture, ktéra moze stac sie bardziej prorodzinna. Dzialanie to naleza-
toby ukierunkowac nie na kazuistyczne unormowania prawne, lecz na
promocje rodziny. We wspoétczesnych czasach w sferze publicznej zbyt
czesto mowi sie negatywnie o rodzinie. Dlatego promocja rodziny nie
moze polegacé na zaklamywaniu rzeczywistosci, ktéra jej dotyczy, ale na
odkrywaniu pigkna nauczania o malzenstwie i rodzinie oraz gloszenia
prawdy, w jaki spos6b te rzeczywistosé zaplanowal Bég. Prawda ta jest
potrzebna, poniewaz istnieje gros mlodych ludzi, ktérzy pragna reali-
zowac piekno powolania malzenisko-rodzinnego. Stad warto dotozy¢
starar, aby w ukazywaniu malzenstwa , ustanowionego przez Boga”
i ,podniesionego do rangi sakramentu przez Chrystusa” nie skupia¢
sie¢ na moralizatorstwie i na ideale $wietosci rozumianym jako braku
grzechu, ale na ukazywaniu malzenstwa jako drogi rozwoju®.

Zakonczenie

Ludzkie kryzysy, niepowodzenia w pracy, w relacji do Boga czy
w zyciu matzeriskim i rodzinnym czesto traktowane sg jako pewnego
rodzaju porazka. Sytuacje te mogg wynikac¢ z wygoérowanych oczekiwan,
czesto niemajacych nic wspdlnego z racjonalnoscia. W potocznym rozu-
mieniu matzonkowie lub rodzice, ktérzy doswiadczaja kryzysu, nie maja
innego wyjscia, jak zerwac ostabiong wiez. Jednak doswiadczenie kryzy-
su moze by¢ okazjg do zmiany rozumianej jako rozwdj, gdyz wspdlne
zycie malzensko-rodzinne to nie tylko radoé¢ z codziennego postepu, ale
réwniez otwartos¢ na przyjecie porazek. Warto wiec, by kryzysy staty sie
przestrzeniami, w ktérych mitoé¢ matzonkéw i rodzicéw krystalizuje sie
oraz umacnia, a nie koriczy. W takim postrzeganiu sytuacji kryzysowych,
szczegoblnie kryzysu powotania malzerisko-rodzinnego, Kosciét ma do
spelnienia wazna role. Winien on podja¢ gloszenie idealu malzeristwa
i rodziny, ale takze - nasladujac Chrystusa - powinien by¢ blisko tych,
ktorzy przezywaja kryzys i potrzebuja pomocy.

3 Por. G. Pyzlak, Accompanying Young Spouses in the Initial Years of Marriage,
,Roczniki Teologiczne”, nr 6, 2017, s. 133-150.
¥ . Bajda, Powotanie matzeristwa i rodziny, Lomianki 2011, s. 341-345.
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MARcIN PrRUDACZUK
Kryzys powotania malzensko-rodzinnego

Streszczenie

We wspoélczesnym $wiecie ludziom, ktérzy mysla o zawarciu
sakramentalnego malzenstwa i zalozeniu rodziny, trudniej jest budo-
wac trwale i szczere relacje. Mozna to juz dostrzec w relacjach mtodych
malzonkéw, ktérzy doswiadczajg trudnosci w dochowaniu zobowia-
zan, wynikajacych z przysiegi malzeniskiej: dozgonnej mitosci, wierno-
Sci, uczciwosci. Dlatego zasadne wydaje si¢ stawianie pytan o powola-
nie do zycia malzenskiego i rodzinnego, a takze o przyczyny kryzyséw,
pojawiajacych sie w malzenistwie. Czy cztowiek wystarczajaco czesto
zastanawia si¢ nad swoim powolaniem oraz nad tym, jakie plany ma
wobec niego Bég? Autor artykutu podjal temat kryzyséw powolania
malzeniskiego i rodzinnego, a takze wyszczegdlnil i opisat ich rodzaje
w celu poszukiwania sposobéw niesienia pomocy matzonkom, ktérzy
do$wiadczaja tego typu trudnosci.

Slowa kluczowe: Bég, cel, kryzys, malzenistwo, rodzina, tozsa-
mosé, wolnosé.

MARCIN PRUDACZUK
Crisis of marriage and family vocation

Abstract

In the modern world it is more difficult to build lasting and
honest relationships for people who think of getting married in a sacra-
mental way and starting a family. The legitimacy of this thesis has
already been seen in relations between young spouses who experience
difficulties in meeting their obligations under the marriage vow: undy-
ing love, faithfulness and honesty. Therefore, it seems reasonable to
put forward questions concerning vocation to marriage and family life,
as well as about the causes of crises arising in marriage. Does a man
think often enough about his calling and God’s plans concerning him?
The author of the article undertakes the topic of crises in marriage and
family vocation. He also lists and describes their types in order to look
for ways of helping spouses to overcome them.

Keywords: God, family, marriage, crisis, identity, freedom, aim.



