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Magdaleny. Obecnie bowiem w powszechnej $wiadomosci wiernych bra-
kuje pamigci o Marii Magdalenie. Ginie ona ws$rdd innych postaci biblij-
nych, przypominana jest jedynie przy okazji Swiat Zmartwychwstania Pan-
skiego, ale i wtedy nie zawsze odnajduje nalezne sobie miejsce Apostotki
Apostotow. Wydaje si¢ niestety, ze z jednej strony przyznaje si¢ Marii
Magdalenie cze$¢ rowna apostotom, stawia si¢ tuz za Matka Boza, a z dru-
giej zauwazyc¢ si¢ daje, ze jej kult jest mato rozwinigty. Rzadko przytacza
si¢ ja w homiliach, niewystarczajaco uwypukla jej udzial w wydarzeniach
pasyjnych i poranka wielkanocnego, a nawet zapomina sig, ze to jej pierw-
szej ukazal si¢ zmartwychwstaty Chrystus, podajac w to miejsce aposto-
16w, czy nawet Matke Boza, o ktorej Pismo Swiete w tym miejscu w ogole
nie wspomina. Natomiast msza §wigta w dniu 22 lipca, w ktorym wspomi-
na si¢ Marig¢ Magdaleng, jest zazwyczaj zbyt uboga, podobna do tych, w kto-
rych wspomina sig §wigtych nieznanych blizej ogotowi wiernych.

Na tym tle bardzo potrzebne sg dziatania, jakie podejmuja ludzie
zwiazani z cechem fryzjerow, aby ozywi¢ kult §w. Marii Magdaleny. Wy-
daje si¢ zatem, ze dzigki staraniom ludzi z catego serca oddanym Marii
Magdalenie kult jej znow ogarnie wszystkich wiernych, jak miato to miej-
sce przed wiekami.

Summary

The article presents Saint Mary Magdalene as a patron of the Three-
city hairdressers and the cult of her among them. The Three-cities hairdres-
sers meet eachother for 10 years already to cultivate Her at the ceremonial
Mass conducted by archbishop Tadeusz Goc3owski. The hymns ment for
St. Mary Magdalene are being sang there among which are the orthodox
Acatyst and the hairdressers hymn. The meeting’s organizers especially
Jan Siedlik and Janina Husarek want this Mary Magdalene’s cult to be the
creator of some wordly items as well. The painting and an icon has been
founded, a CD with songs and a book about Mary Magdalene has been
published. The Three-cities hairdressers do whatever they can to consoli-
date the memory about this Saint among the congregation.
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Jozef Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka, Wy-
dawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2000, ss. 266.

W dobie dynamicznego rozwoju techniki, podboju kosmosu i pe-
netrowania najglebszych warstw Ziemi okazuje sig, ze wiedza o najwaz-
niejszej czesci kosmosu, cztowieku: jego motywacjach, emocjach i uczu-
ciach — pozostaje zadziwiajaco powierzchowna. Wtasnie ten element stat
si¢ podstawa rozwazan Jozefa Kozieleckiego w Koncepcjach psychologicz-
nych cztowieka, ksiazce bedacej wznowieniem i poszerzeniem, zwlaszcza
w czegsci poswigconej koncepcji poznawczej, wezesniejszych wydan. Fakt,
ze Autor postuguje si¢ niezwykle komunikatywnym i bogatym jg¢zykiem,
aprzy tym prowadzi analizy przejrzyste i interesujace, poparte licznymi
przyktadami — sprawia, ze ksiazka przeznaczona jest dla kazdego. We wpro-
wadzeniu thumaczy zasadnos¢ postugiwania sig¢ terminem ,,koncepcja”, ktora
jest nizszym stopniem twierdzenia ogolnego niz pojgcie ,teoria”, ktora jest
system ,,hipotez i przypuszczen, ktore nie sa w pelni uzasadnione i nie za-
wsze pozwalaja przewidywac i wyjasniac fakty” (s. 15).

W ksiazce zostaly rozpatrzone trzy koncepcje psychologiczne (be-
hawiorystyczna, psychodynamiczna, poznawcza) 1 jedna, jak to okresla
Autor, potkoncepcja (humanistyczna). Koncepcja behawiorystyczna zo-
stata przedstawiona w ujeciu B. F. Skinnera. Jest nowym paradygmatem
naukowym, wedhlug ktérego, aby psychologia byta nauka obiektywna, musi
badaé tylko relacje migdzy zjawiskami obserwowalnymi, takimi za$ sa
bodzce zewnetrzne ireakcje, a nie stany wewnetrzne. Zachowanie czto-
wieka jest zachowaniem instrumentalnym, a jego konsekwencje sa okre-
slane ,,wzmocnieniami”; tylko ,,dzigki mechanizmowi wzmacniania czto-
wiek moze przystosowac si¢ do §wiata i uniknaé wielu zagrozen oraz
frustracji” (s. 33). Wzmocnienia moga by¢ pozytywne (nagrody) lub nega-
tywne (kary), przy czym system wzmocnien pozytywnych Kozielecki uwaza
za zdecydowanie korzystniejszy i przynoszacy lepsze efekty w procesie
ksztatcenia zarowno w instytucjach produkcyjnych, jak i wychowawczych.
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Teoria ta nie wyjasnia, dlaczego cztowiek, mimo tak zdecydowanego wply-
wu srodowiska, wybiera wlasna drogg i ksztattuje wlasng osobowosc. Przy-
ktadem ksztatcenia behawiorystycznego byly w Polsce lata komunizmu,
wykorzystujacego inzynieri¢ behawiorystyczna, majaca na celu uformo-
wanie — poprzez system nagrod i kar — czlowieka zewnatrzsterowalnego.
Jednakze ,,0kazato si¢, ze nie mozna skutecznie «produkowac» nowego
cztowieka za pomoca wielosci wzmocnien negatywnych, zagrozen, repre-
sji i przemocy” (s. 88-89).

Tak jak behawioryzm rodzit si¢ w laboratoriach psychologicznych,
tak w klinikach psychiatrycznych, neurologicznych badz gabinetach psy-
choterapeutycznych tworzyly si¢ koncepcje psychodynamiczne. J. Ko-
zielecki zajmuje si¢ jedna z wersji portretu psychodynamicznego, jakim
jest psychoanaliza. Autor dokonuje analizy pogladow takich przedstawi-
cieli nurtu, jak: K. Horney, E. Fromm, R. May, J. E. Gordon — rozpatrujac
styczne elementy ich mysli. Wedlug koncepcji psychodynamicznej zacho-
wanie cztowieka jest stymulowane nie§wiadoma motywacja, bowiem lu-
dzie czgsto nie znaja swoich popedow i dazen. Rollo May stwierdza, iz
wielu pacjentow ma ,,falszywa §wiadomos$¢” swoich rzeczywistych pra-
gnien. Popedy sprawiaja, ze ludzkie dziatanie jest celowe, jednak na prze-
szkodzie w osiagnigciu celow staja konflikty (wewngtrzne i zewngtrzne).
Sa one czynnikami rozwoju i ksztattowania osobowosci, ale bywaja tez
przyczyna tragedii” (s. 111). Popedy, ktére cztowiek pragnie zaspokoic,
czesto stoja ze soba w sprzecznosci (np. potrzeba bezpieczenstwa, ktora
niesie ograniczenie niezalezno$ci, wolnosci). Nie bez znaczenia sa tez wply-
wy wywarte przez konflikty zewngtrzne. We wspotczesnym stechnicyzo-
wanym $wiecie, tozsamos$¢, wedtug Ericha Fromma, wiaze si¢ z ,,ja”” 0so-
bowym, podmiotowym (czyli ,,by¢”), tymczasem dehumanizacja otoczenia
sprawia, iz cztowiek staje si¢ ,,ego”, czyli przedmiotem (,,mie¢”). Aby
uwolni¢ si¢ od porazki, nalezy znalez¢ wyjscie z konfliktu motywacyjne-
g0, czemu sprzyjaja mechanizmy obronne: wyparcia, racjonalizacja, pro-
jekcja i substytucja, ktore chronig przed Igkiem, poczuciem winy, zaburze-
niami emocjonalnymi czy beznadziejnoscia. Psychoanaliza zwraca uwage
na destrukcyjny wplyw lgku na dziatalno$¢ spoteczna. Psychoterapia z ko-
lei ma na celu dwa zabiegi: leczenie 1 humanizacjg $wiata. J. Kozielecki
wskazuje na fakt dehumanizacji rodziny, szkoty, urzgdéw; zauwaza, iz nie-
mal zupelne wyeliminowanie we wspotczesnej szkole kontaktow osobi-
stych migdzy uczniem a nauczycielem, uniemozliwia wptyw osobowosci
nauczyciela w kontaktach face-to-face z uczniem, na poglady i emocje
dziecka. J. Kozielecki z duza doza krytycyzmu podchodzi do poziomu
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metodologicznego psychoanalizy, twierdzac, iz obserwacje kliniczne nie
moga zastapic ,,rzetelnych argumentoéw eksperymentalnych” (s. 164).

Odpowiedzig na mechanicyzm behawioryzmu i klinicyzm psycho-
analizy wydaje si¢ by¢ koncepcja poznawcza (J. Bruner, H. A. Simon, U. Ne-
isser, D. E. Rumelhart, G. Miller, T. Tomaszewski), z ktora identyfikuje sig
réwniez nasz Autor. Czlowiek, wedtug tej koncepcji, jest samodzielnym
1 $wiadomym podmiotem, zdolnym ksztaltowa¢ samego siebie, swoja moty-
wacje, kompetencje i dojrzato§¢ emocjonalng. Fundamentalnym pojgciem
sa tu struktury poznawcze (system informacji wewngtrznych, utrwalonych
w pamigci), ktore z kolei sa centralnym sktadnikiem osobowosci jednostki.
Drugie zrodto informacji stanowi Srodowisko zewngtrzne, a informacje z nie-
go plynace cztowiek nieustannie przyjmuje i przetwarza. Cztowiek, jak stwier-
dza Kozielecki, jest podmiotem twoérczym i innowacyjnym i za Margaret
Boden wyr6znia dwa rodzaje tworczosci i innowacji: 1) tworczos¢ psycho-
logiczng (P) — pomysty, idee nowe dla danej jednostki; 2) tworczos¢ histo-
ryczna (H) — odkrycia i wynalazki dotychczas nieznane. Proces myslenia
tworczego 1 innowacyjnego jest ,,spontaniczny, nieprzewidywalny i rodzacy
niespodzianki. Trudno go w petni zaplanowac i zaprogramowac, jak zadanie
techniczne” (s. 189). Szczegodlna role w rozwoju wrodzonych mozliwosci
tworczych i innowacyjnych winny spetiac: system edukacyjny i rodzina.
Jozef Kozielecki uwaza, iz celem wychowania jest ,.ksztatcenie sprawcy, ktory
zdolny jest podejmowac czynnosci wazne i innowacyjne” (s. 224), posiada-
jacy umiejetnos¢ przystosowania si¢ do Srodowiska i umiejacy je zmieniac.
Aby ten cel osiagnac¢ niezbgdne jest spelnienie nastgpujacych zadan wycho-
waweczych: uksztattowanie postawy badawczej i eksploracyjnej (sekwencja
problemow i dylematoéw — K. Popper); nabycie wiedzy o $wiecie i sobie sa-
mym (deklaratywnej i proceduralnej); ksztatcenie spotecznie pozadanego
systemu warto$ci utylitarnych i duchowych; ksztatcenie sfery emocjonalne;j
(zwlaszcza emocji intelektualnych, estetycznych i spotecznych); podmioto-
wos¢ (nauczanie problemowe, dialog).

Nowym kierunkiem w psychologii jest koncepcja humanistycz-
na (psychologia ,,ja”), ktora zrodzita si¢ w latach 60-tych ubiegtego wieku
(A. H. Maslow, C. R. Rogers, D. H. Heath). Jeden z jej tworcow, Abraham
H. Maslow, deklaruje, iz koncepcja ta probuje odkry¢ mocne strony czto-
wieka. Przedstawiciele tego kierunku probujq znalez¢ odpowiedz na pyta-
nie: jak zmieni¢ ludzi zdrowych na ,,zdolnych do samoaktualizacji wta-
snych potencjalnych szans, takich jak przezycia tworcze, mitos¢, altruizm
czy rozw6j wlasnego ,,ja”. Wedlug Kozieleckiego psychologia humanistycz-
na nie stworzyla dotad jednolitej i klarownej wizji cztowieka. Koncepcja
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humanistyczna opiera si¢ na nastgpujacych zatozeniach: cztowiek jest z na-
tury pewna catoscia, sktadajaca si¢ z dwoch podsystemow: ,ja” (self) i ,,0r-
ganizmu” (organism) — osoba, ktora zmierza do rozwoju i samorealizacji.
Sita napedowa rozwoju jest motywacja, ktora jest funkcja calego organi-
zmu, a nie poszczegodlnych jego elementow, jak poped czy potrzeby. O dzia-
taniu decyduje dazenie do samorealizacji, czego przejawem moga by¢:
tworczos¢, altruizm, mitos¢, rozwdj wlasnego ,,ja”. Dazenia czlowieka sa
pozytywne i konstruktywne, poniewaz cztowiek z natury jest dobry; dzia-
fania destruktywne sa niezgodne z natura ludzka. Psychologowie humani-
styczni, opierajac si¢ na osiagnigciach psychoterapii humanistycznej, po-
kusili si¢ o stworzenie systemu wychowania humanistycznego, ktorego
celem byloby umozliwienie stworzenia w pelni dojrzalej osoby, ktora umia-
faby aktualizowa¢ swoje potencjalne szanse: integracja osobowosci, roz-
woj autonomii jednostki, ksztattowanie postaw allocentrycznych, rozsze-
rzenie $wiadomosci, formutowanie tozsamosci (D. H. Heath). Niestety,
przedstawiciele idei wychowania humanistycznego nie opracowali dotad
metod, dzigki ktorym mozna by te cele osiagnaé¢. Zdaniem J. Kozieleckie-
go postulaty psychologéw humanistycznych sa raczej zyczeniami i ideata-
mi niz znajomos$cia natury ludzkiej, a okreslenie kierunku ,,humanistycz-
nym” sugeruje, jakoby inne koncepcje byty niechumanistyczne. Cho¢
zastuguja na uwagg (ukazuja nowe obszary badawcze, stawiaja stuszne
pytania, zwracaja uwage na znaczenie emocji pozytywnych i religii), to
wydaje sig, ze nie zdobgda w przysztosci akceptacji uczonych.

J. Kozielecki podsumowuje swoje rozwazania niezwykle interesu-
jaca teza, ze poznanie motywacji cztowieka i jego systemu wartosciowania
zalezy nie tylko od psychologii, ale takze od innych nauk (interdyscypli-
narnos¢ poznawcza). Wyréznia dwa stanowiska naukowcoéw wobec kon-
cepcji psychologicznych cztowieka:

1) eklektyczna, ktora stoi na stanowisku, iz kazda koncepcja wnosi
co$ nowego 1 by¢ moze kiedy$ uda si¢ doktadniej poznaé czto-
wieka;

2) klasyczna, stwierdzajaca, iz tylko jedna sposrod koncepcji
moze by¢ stuszna (najlepsza).

Wydaje sig, iz J. Kozielecki sktania si¢ ku drugiemu stanowisku,
twierdzac, ze w przyszto$ci inne systemy teoretyczne zostang zdominowa-
ne przez koncepcje poznawcza. Podkresla jednoczesnie, iz psychologia,
mimo niezbyt wysokiego zaawansowania teoretycznego, wzbogaca wie-
dzg o jednostce i odgrywa niebagatelng rol¢ w rozwiazywaniu problemow
wspotczesnego cztowieka i S$wiata. Powyzsze uwagi uzasadniaja twierdze-
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nie sformutowane przez Autora we wprowadzeniu, iz analizy behawioral-
ne, psychoanalityczne i humanistyczne mozna uzna¢ jedynie za koncep-
cje. Znowu imponujaca i niezwykle trafng okazata si¢ madros$¢ Psalmisty:
,hiezglebione sa mysli i serce kazdego cztowieka” (Ps 64, 7).

ks. Wojciech Cichosz



