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Jezykowe emanacje emocji
w Listach do Voli Vliadzimira Naklajeva
jako zrodlo wartosciowania rzeczywistosci

Wspolczesny §wiat kontaktow miedzyludzkich, w sposob niebudzacy watpli-
wosci, udowadnia ogromna role emocji, ktoérych zrédtem sa m.in. réznego rodzaju
napigcia o charakterze etnicznym, politycznym lub ekonomicznym w relacjach
pomiedzy wiadza i narodem, a ktére w konsekwencji moga by¢ przenoszone na
relacje migdzyludzkie. Napigcia te mozna wyjasni¢ biologiczng naturg $wiadomosci
ludzkiej i dominujaca w niej rolg emocji, ktdrych konceptualizacja realizowana
jest zaré6wno na poziomie jezykowym, jak i pozajezykowym.

Listy do Voli zrodzity si¢ w minskim wiezieniu, gdzie po demokratycznych wy-
borach 19 grudnia 2010 roku znalazt si¢ Viadzimir Naklajev, kandydujacy wowczas
na urzad prezydenta Biatorusi. Jak stwierdza Jazep Januszkiewicz we Wstegpie do
tomu wierszy oraz listow opatrzonych wspolnym tytutem Listy do Voli, ich autor
— Vladzimir Naklajev — to poeta dziwnej ekspresji 1 nieprawdopodobnej energii,
ktory, obok uhonorowanej Literacka Nagroda Nobla Swiettany Aleksejewicz, jest
uznawany za najbardziej obecnego i docenianego wspodiczesnego poete biatoruskie-
go na kontynencie europejskim [Naklajev 2016, 5]. (Gwoli wyjasnienia: imig¢ Olga
w jezyku biatoruskim ma posta¢ Volha, zdrobniate: Vola, Voleczka, stad Listy do Voli).

We wspotczesnych badaniach naukowych znacznie wzrosto zainteresowanie tzw.
historig osobistg, a w konsekwencji ego-dokumentow, jako obiektoéw badawczych
ze strony m.in. literaturoznawcow, jezykoznawcow, historykow i socjologéw. Pod
pojeciem ego-dokumentu, do ktorych zalicza si¢ Zyciorysy, wspomnienia, dzienniki,
autobiografie oraz listy, bedziemy rozumie¢ w $lad za Wiadystawg Szulakiewicz
zrodta, ktore zawieraja autopercepcje i prezentacje historycznego wydarzenia,
osoby/osob, instytucji i obiektu. Sg to teksty powstajace jako efekt dobrowolnego
lub przymusowego o§wiadczenia, raportu, sprawozdania, czyli dokumenty bedace
rezultatem przedstawienia osobistego §wiadectwa na temat siebie, innych osob
oraz wydarzen. Wspolng cechg wszystkich tekstow, ktore mozna okresli¢ jako
ego-dokumenty, jak podkresla W. Szulakiewicz, jest to, ze jako $wiadczenia (ze-
znania, wyznania) dobrowolne lub wymuszone, cho¢ stanowig wycinek okreslonej
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rzeczywistos$ci, to daja jednak pewien obraz postrzegania nie tylko innych, lecz
takze siebie samego (czyli autora) w rodzinie, spotecznos$ci, srodowisku, kraju lub
klasie spotecznej. Zawierajg one informacje odzwierciedlajace stosunek autora/
autoréw do systemow wartosci i ich ewolucji na przestrzeni czasu. Ujawniajg
tez stan wiedzy i do$wiadczenia zyciowe. Wreszcie ego-dokumenty uzasadniaja,
thumacza, usprawiedliwiaja lub przekonuja o sensie ludzkich zachowan indywi-
dualnych [Szulakiewicz 2013, 67].

List, jako forma ego-tekstu, obok pamigtnika, autobiografii czy tez dzien-
nika, nalezy do literatury dokumentu osobistego. Wyrasta on z literatury faktu,
z nurtu autobiograficznego. Jest zatem wypadkowa dyskursu koncentrujacego
si¢ na wewngtrznych do§wiadczeniach autora oraz dyskursu zwracajacego si¢ ku
swoim regutom. List jako przyktad realizacji aktu komunikac;ji jest formg dialogu
z konkretnym odbiorca, jest zatem swoista prowokacja dla tozsamosci kreacyj-
nej jego autora. Lektura epistol V. Naklajeva do zony, Voli, pozwala stwierdzic,
iz sg one wypelnione namig¢tnoscig i emocja. Pobyt w wigzieniu, oddalenie od
zony, troska o nig sg dla ich autora podnieta do wyobrazni. Dystans przestrzenny
i sytuacja, w jakiej znajdowali si¢ Vladzimir i jego Zona, uruchamiajg wielo$¢
roéznych kreacji jezykowych. Dziesie¢ listéw Viadzimira do Voli, zamieszczonych
w zbiorze jego poezji, wydanym w Poznaniu w 2016 roku, to teksty nie zawsze
stylistycznie skomplikowane, jednak o wyrazistym zabarwieniu emocjonalnym,
a ich specyfika zawiera si¢ m.in. w proponowanych przez poet¢ strukturach ad-
resatywnych, kierowanych do zony. Przytoczmy kilka przyktadow: jasna moja,
jasniutenka gwiazdeczko, Vola moja!, Jasna jasniutenka poziomeczko, Vola mojal,
Jasna, jasniutenka, stoneczko, Vola Moja!, Jasna, jasniutenka kwiatuszku, Vola
mojal, Jasna, jasniutenka, stoneczko, Vola moja!, Jasna, jasniutenka, $wiateteczko,
Vola moja!, Jasna, jasniutenka, ratowniczko, Vola moja!

Oczywis$cie, semantyke przytoczonych adresatywow nalezy komentowaé
w zwigzku z ich znaczeniem kontekstualnym, uwzgledniajac sytuacje, w jakiej
wowczas znajdowali si¢ V. Naklajev i jego zona. Modalno-emocjonalne adresa-
tywy zawierajg spory tadunek konotacyjno-wartosciujgcy posta¢ Voli i stosunek
do niej jej meza. Stuza one takze do budowania przez nadawce struktury tekstu,
jego stylizacji, okreslaja specyfike jezykowego obrazu aktualnej rzeczywisto$ci
kreowanej przez ich autora. Warto podkresli¢, iz funkcja wyrazen adresatywnych
budujacych teksty epistot V. Naklajeva do zony okresla ich zwigzek z trescia li-
stow na wszystkich poziomach. Przytoczone formy adresatywne wprowadzaja
czytelnika w temat i koncentrujg go na temacie, organizuja takze tre$¢ listow
i ich kompozycje. O emocjonalnej bliskosci Vliadzimira i Voli §wiadczg przyktady
emotywnosci ich jezyka. Oto kilka z nich:
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marze o Tobie dniem i noca, kocham Ci¢ catym soba: dusza, sercem, stuchem, wzro-
kiem, ramionami Ci¢ obejmuje, wariacji dostaj¢ na mysl, ze mogli ci¢ skrzywdzic!,
tylko o serce swoje (moje) troszez sig, strzez go, dla mnie, zeby bito cicho — i cicho,
wolno — i wolno, dtugo — i dtugo, tak lubi¢ go stuchad, ...ale najgorsze si¢ nie sta-
lo, chociaz kto wie, co jest — to najgorsze? A nas jeszcze tyle czeka najlepszego...
[list 1, 141];

szalej¢, nie wiedzac, co z Tobg.., nie martw si¢, wszystko bedzie dobrze, i bez tego
(zastrzyku) czuje si¢ niezle, wigc si¢ nie martw [list 2, 143];

a Ty taka pigkna, najpickniejsza w Swiecie, i jaka$ oddalona, bo pewnie stracitem
sSwiadomos¢, ale wszystko jedno: pickniejszych od Ciebie nie ma i nie bedzie, naj-
drozsza moja... [list 3, 145];

(...) zeby$ nie miata zadnych watpliwosci, nigdy swej mitosci do Ciebie, kochanie
moje, w nic nie owijam, a ona — w samej koszulinie rozchylonej na o$ciez przez nocny
Minsk $pieszy z wiezienia do naszego domu, gdzie tak pragne by¢ z Toba, tak z Toba
pragng by¢... [list 5, 147].

Spojrzenie na przyktady rejestru jezyka emocjonalnego, reprezentujace koncept
»Milos¢”, pozwala stwierdzi¢, ze wybor jezykowych srodkow jego werbalizacji
jest uwarunkowany sumg czynnikéw osobistych, zewnetrznych — polityczno-spo-
tecznych i psychologicznych. Maja one wptyw na realizacj¢ dialogu prowadzo-
nego przez V. Naklajeva z zong w formie listow wysytanych z wigzienia, ktorych
intencje zawarte sa w prezentowaniu pogladéw na temat aktualnej rzeczywistosci
na Biatorusi, lecz przede wszystkim w wyborze jezyka ich ocen i emocji. Ludmita
Bujanowa i Jurij Nieczaj w swojej monografii momusnocms u SMOYUOHATLHOCTb
a3vika. Mexanuszmol dxcnauxkayuu u konyenmyanusayuu [bysaosa, Hedait 2016]
sposrod wielu definicji pojecia emocji przytaczaja tg, ktora jest propagowana przez
psychologig¢ i ktora — nawiasem mowiac — adekwatnie okresla stan emocjonalny
autora prezentowanej epistolografii.

B ncuxosnoruu nox sMonusMu MOHUMAIOTCS HEMOCPEICTBEHHbIE PEaKIIuy Ha MUD,
BBI3BIBAIOLIHE ONPE/IeTICHHBIC ICUXUYECKUE COCTOSIHUSL, B KOTOPBIX C OMOIIBIO S3bIKA
U Tapasi3bIka BBIPAXKACeTCs OIICHOUYHO-THYHOCTHOE OTHOIICHHE TOBOPAIIETO K MUPY
U K ce0e B ’TOM MHpE; a TAK)KE «OCOOBII Kiacc MCUXUYECKUX SBJICHHUH, TPOSBIIs-
IOIIMHCS B ()OpPME HETIOCPEICTBEHHOT 0, IPUCTPACTHOTO MEPEKMUBAHUS CYOBEKTOM
JKU3HEHHOTO CMBICTIA ATHX SIBJICHUH, TPEIMETOB U CUTYaLUH JIs YAOBIECTBIOPCHUS
cBoux notpebHocrei [bysnosa, Heuait 2016, 10-11].

Warto w tym miejscu podkresli¢ w §lad za Wiktorem Szachowskim, iz ,,s3b1k
OJJMHAKOB ISl BCEX W Pa3IMyueH AJ KaKI0ro, Ipexke Bcero B cepe ero smo-
TUBHOCTH, TJI¢ AMaNa30H BapbUPOBAHUS U HMIIPOBU3AIINN CEMAaHTUKH S3BIKO-
BBIX €IMHUI B chepe UX JINUHOCTHBIX IMOTHUBHBIX CMBICIIOB Hanboee IUpPOK



122 Andrzej Sitarski

n mHOorooOpasen” [[1laxoBckuit 2008, 45]. Dlatego tez zagadnienie analizy jezyka
pojedynczego cztowieka (indywiduum) taczy lingwistyke z psycholingwistyka
i socjolingwistyka, a obiektywny $wiat, ktory otacza cztowieka, nie znajduje wier-
nego odbicia w jego §wiadomosci, lecz podlega réznorodnym znieksztatceniom,
ktorych przyczyn nalezy szuka¢ w samym cztowieku. Jurij Karautow w monografii
Pyccxuil 301K u 53610645 TUYHOCMb POjECie ,, SI3BIKOBAS JIMTHOCTH ~ interpretuje
nastepujaco: ,,A3bIKOBast TINYHOCTH €CTh JJMIHOCTD, BEIPAXKEHHAs B S3bIKE (TEKCTaX)
U uepes3 A3bIK, ECTh TUYHOCTh, PEKOHCTPYHPOBAHHAS B OCHOBHBIX CBOUX YepTax
Ha 0a3e s3bIKOBEIX cpencTB” [Kapaymos 2004, 38].

U podstaw kognitywnej werbalizacji listow V. Naklajeva lezy poznawcza
transformacja rzeczywistosci wicziennej, w ktorej znalazt si¢ poeta, i rzeczywi-
stosci politycznej Biatorusi w czasie opisywanym w listach, a takze aksjologiczno-
-wyobrazeniowe przeniesienie obrazu rzeczywistosci w sfer¢ konotacyjna i emo-
cjonalno-warto$ciujaca, odnoszaca si¢ do obrazu wigzienia, emocji kierowanych
do Zony w trosce o jej bezpieczenstwo oraz konceptu czasu. Wymienione bodzce
zewnetrzne powoduja skumulowanie w umysle V. Naklajeva emocji tworzacych
energi¢ do jego dziatania dyskursywnego. Spojrzenie na emotywy poprzez ich
uzycie umotywowane jest obiektywna rzeczywistoscia, w ktorej si¢ znalazt autor
epistol, ujawnia ono takze pierwiastek antropocentryczny dyskursywnego komu-
nikatu literackiego — ego-tekstu, jakim sa listy poety, prezentujace jego aksjolo-
giczng interpretacj¢ rzeczywistosci. Przytoczmy fragmenty z listow dotyczacych
aresztowania V. Naklajeva i osadzenia go w wigzieniu:

Napadli czarng zgraja, nic, znajdzie si¢ na nich sita [list 1, 141];

Oni mogli Ciebie zabi¢, pokrwawic¢, po zabraniu mnie, dla nich bez réznicy: mezezy-
zna, kobieta czy dziecko... [list 2, 143];

okazuje si¢ jednak, ze w kazdym wieku jest wazne, co ludzie mys$lg o tobie i co czuja
ci, ktorych sam lubisz i powazasz, ktorzy co$ dla ciebie znacza... [list 5, 147];

piszg list nastepny, ktory pewnie przy kolejnym trzesieniu prycz, a to si¢ dzieje niemal
codziennie, takze mi zabiora, ale piszg, ciggle pisze [list 6, 151];

gdyby wspotwiezniowie nie dali mi jeden spodni, drugi koszuli, bytbym nagi jak
Chrystus na krzyzu. Zwaz przy tym: wychodze — i juz nie ma Lukaszenki nie ma
jego pomagieréw ni pachotkéw... Ani zadnej obrzydliwo$ci na ziemi biatoruskie;j!
W tym celu warto i posiedzie¢, nie sadzisz...? [list 7, 153];

Dzisiaj straznicy (maski-show, ich skads przywoza, oni nas tutaj wszystkich terro-
ryzuja) okrutni jacys... jeden taki zaczat si¢ popisywac i przyczepit si¢ do mnie, ze
chce mi si¢ plunac na to ich okrucienstwo, ktére mnie po prostu nie dotyka, nie odnosi
si¢ do mnie w najmniejszym stopniu, jest poza mng [list 8, 157];

Gdzie moja ochrona przed calg ta zimno-wilgotna, jak kondensat na murze, kleska,
ktora napetzta na nasze zycie? [list 9, 161].
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Jezyk przytoczonych fragmentéw jest nasycony stownictwem emocjonalno-
-warto$ciujagcym. Jest on zorientowany na interpretacje rzeczywistosci, jej emocjo-
nalny opis, przeniknigty antropocentryzmem i ideologiczng modalnoscia autora.
Interpretacja rzeczywistosci sprowadza si¢ tu do autorskiego punktu widzenia
uwarunkowanego doswiadczeniami zyciowymi V. Naklajeva, specyfika jego oso-
bowosci 1 stanu emocjonalnego, lecz przede wszystkim swiadomoscia polityczng
w ocenie rzeczywistosci kraju, ktorego jest obywatelem.

Innym zewngtrznym bodzcem, wywotujacym w umysle V. Naklajeva okre-
slone stany emocjonalne, jest koncept czasu, ktorego jezykowe realizacje odnalez¢
mozna w nastepujacych listach:

marz¢ o Tobie dniem i noca, przytulony do Ciebie z rana, jak si¢ budzisz, i wieczorem,
gdy zasypiasz [list 1, 141];

nigdy bym nie przypuszczat, ze w moich dorostych latach stanie si¢ wazne, co powie
o mnie mdj ojciec [list 4, 147];

pisz¢ do Ciebie co najmniej dwa razy na dzien [list 6, 149];

wszystko minie, co bylo zte, przeming strachy... [list 6, 151];

w podrézach kosmicznych czas ulega spowolnieniu, ze on jest w ogole kategorig
nicobiektywng — i predkosé, z ktdrg przeptywa czas, zalezy od mnéstwa czynnikow
i okolicznosci [list 7, 153];

bo powinno na naszej ziemi pozosta¢ wszystko, co najjasniejsze i najpickniejsze, zeby
ludzie wiedzieli, co to takiego jest — i zeby sami pojasnieli i wypigknieli [list 7, 155];
czas jest jaki$ inny, spowolniany, z trudem przeciska si¢ przez mur celi, a przecisngw-
szy si¢, zawisa jak mgta nad narami i cztowiek niby nie w nim, a pod nim, dusznym
i wilgotnym... [list 9, 159];

Boze, daj mi jeszcze zobaczy¢ to jutro! [list 10, 163].

W podsumowaniu analizy tekstow Listow do Voli nalezy stwierdzi¢, iz uzyte
przez ich autora formy jezykowe wystepuja w funkcji konceptualizacji jego emo-
cji. Sg one jezykowymi okres$lnikami szczegdlnych sytuacji zwigzanych z ze sta-
nem duchowo-psychologicznym, w ktorych si¢ znalazt V. Naklajev w grudniu
2010 roku. Przytoczone w artykule przyklady konstruujace ,,Ja” V. Naklajeva
pozwalajg przesledzi¢ jego stany emocjonalne i ich zalezno$¢ wynikajaca z relacji
poety do osob 1 wydarzen, ktore zostaly zwerbalizowane w autobiograficznych
Listach do Voli. Godng uwagi prawidtowoscig emotywnego jezyka analizowanych
tekstow jest ich emocjonalny klimat zmieniajacy si¢ w zaleznos$ci od wydarzen,
sytuacji 1 osob, do ktorych odnosi si¢ ich autor. Warto zauwazy¢, iz wlasciwosci
kodu jezykowego omawianych listéw V. Naklajeva pozwalajg ujac¢ je jako doku-
ment osobisty (ego-tekst) w ich istocie, dlatego nalezy je rozumie¢ jako teksty
symbolizujace osobiste sensy autora.
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Summary

Linguistic emanations of emotions in Letters to Voli by Vladimir Naklajev
as a source of axiology of reality

On the basis of the analysis of the letters of Vladimir Naklajev to his wife, Vola, the author con-
cludes that the linguistic forms used in the letters serve the function of conceptualisation of the emo-
tions of their author. In fact, they are an example of ego-documents that represent the self-perception
and interpretation of a particular political event in Minsk in 2010, through which the Belarussian
poet, Vladimir Naklajev, verbalises his personal accounts of himself, events and other people linked
with these events in the Belarussian capital. It is worth pinpointing that the language of the letters
has a specific emotional climate that changes in accordance with events, situations and people,
to which their author refers. The properties of the linguistic code of the letters allow to understand
them as texts that symbolise the personal senses of their author.

Key words: language of emotions, ego-document, cognitive verbalisation of reality, concept
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