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Badania poligraficzne w polskim procesie karnym

po Postanowieniu Sqdu Najwyziszego z dnia 29 stycznia 2015 r.

IL.

I11.

Niedopuszczalne jest uzycie wariografu w trakcie czynno$ci przestuchania. Uzyte
przez ustawodawce w art. 171 § 5 ust. 2 kpk wyrazenie ,,w zwiazku z przestuchaniem”
nalezy rozumie¢ w ten sposob, ze omawiany zakaz dotyczy nie tylko samej czynnosci
procesowej przestuchania, lecz takze czynnosci pozostajacych w bezposredniej rela-
cji z przestuchaniem. Omawiany zakaz obejmuje zatem przestuchiwanie z udzialem
eksperta badz samodzielne wykorzystywanie wariografu przez organ przestuchujacy.
Zakaz ten dotyczy takze badania przeprowadzanego przez biegtego, ktore to badanie
nie moze by¢ substytutem przestuchania. (...) Za niedopuszczalne uzna¢ trzeba prze-
prowadzanie badania bezposrednio przed lub bezposrednio po przestuchaniu, kiedy
mogloby ono wpltywaé na swobode wypowiedzi osoby przestuchiwanej, stanowic¢
rodzaj nacisku lub zagrozenia z jej punktu widzenia. Zakazu zawartego w omawia-
nym przepisie nie uchyla takze zgoda osoby przesluchiwanej na uzycie wariografu
(...) Znaczenie wyrazenia ,,zwiazek z przestuchaniem” z art. 171 § 5 ust. 2 kpk nie
powinno by¢ przy tym wyktadane rozszerzajaco. Do pewnego stopnia badanie przy
uzyciu wariografu zawsze bowiem pozostawac bedzie w zwiazku z istota postgpowa-
nia, jego przedmiotem, a wigc takze w zwiazku z tematami przestuchania. Zwiazek,
o ktorym mowa, powinien mie¢ zatem ewidentny, bezposredni charakter i dotyczy¢
Scisle przeprowadzanej czynnosci przestuchania. (...) Omawiany zakaz dotyczy zatem
sytuacji, w ktorej mozna wykaza¢ wpltyw, oddziatywanie badania wariograficznego na
przebieg przestuchania, wzajemna zalezno$¢ badania i przestuchania.

Art. 192a § 2 kpk dotyczy wstegpnej fazy postgpowania przygotowawczego, etapu,
w ktorym postgpowanie nie toczy si¢ jeszcze przeciwko okreslonej osobie — in perso-
nam, ale pozostaje postgpowaniem w sprawie — in rem i Konieczne jest prowadzenie
czynnoS$ci zmierzajacych do ustalenia potencjalnego podejrzanego. Badania te zatem
moga by¢ przeprowadzane w odniesieniu do 0sob podejrzanych, §wiadkéw lub osob,
ktére nie maja okreslonego statusu procesowego, a co do ktorych poddanie ich ba-
daniom przy uzyciu wariografu uzasadniaja okoliczno$ci zdarzenia. Celem badania,
o ktorym mowa w art. 192a § 2 kpk, jest eliminowanie z krggu osob podejrzanych
o popehienie danego czynu osob, ktore nie sa z nim zwiazane. Celem omawianego
badania moze by¢ rowniez selekcja materialu dowodowego w postaci ujawnionych
$ladow.

Przepis art. 199a kpk dotyczy postgpowania karnego w fazie, w ktorej toczy si¢ ono
przeciwko konkretnej osobie, a wigc po przedstawieniu zarzutéw, ze stadium postg-
powania sadowego wlacznie. Przepis ten moze stanowi¢ podstawe przeprowadzenia
dowodu z opinii bieglego, ktory stosuje $rodki techniczne majace na celu kontrolg
nie§wiadomych reakcji organizmu badanej osoby, a wigc w czasie badania stosuje
wariograf (poligraf). (...) oskarzony, ktory wyraza zgodg¢ na poddanie si¢ badaniom
wariograficznym powinien mie¢ §wiadomos¢, ze ztozone przez niego w trakcie bada-
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Iv.

Glosa

nia o$wiadczenia dotyczace zarzutu beda mogly stanowi¢ dowdd. Powinien by¢ za-
tem pouczony o takiej ewentualnosci (...). Jesli opinia biegltego odpowiada warunkom
okreslonym w art. 200 kpk, bedzie podlega¢ swobodnej ocenie sadu tak jak kazdy inny
dowdd, przy czym sad dokonujacy takiej oceny nie bedzie zwiazany nakazem wyko-
rzystania opinii wylacznie na korzys¢ osoby badane;.

Wariograf (inaczej poligraf) to urzadzenie, ktore rejestruje zmiany fizjologicz-
ne w organizmie czlowieka, ktore wystgpuja wraz ze zmianami emocjonal-
nymi wywolanymi przez zadawane w trakcie badania tzw. pytania krytyczne,
a takze przez okazanie badanemu réznych przedmiotow, fotografii itd. Zmiany fizjolo-
giczne, o ktorych mowa, to zmiany oddychania, elektrycznego przewodnictwa skory
oraz zmiany cisnienia krwi i czgstotliwosci pulsu. Ekspertyza wariograficzna (poligra-
ficzna) shuzy ujawnieniu i zabezpieczeniu emocjonalnych §ladow okreslonych zdarzen
w psychice badanego, a wigc ustaleniu istnienia u niego wiedzy (badz stwierdzenie jej
nieistnienia) o realiach danego zdarzenia. Podkresla si¢ przy tym, ze badanie przy uzyciu
wariografu nie powinno by¢ podstawa do wyciagania wprost na jego podstawie wnio-
skow co do wiarygodnosci danej osoby, wariograf nie jest zatem mimo funkcjonowania
w tej materii obiegowych, stereotypowych opinii probierzem prawdoméwnosci czy
wykrywaczem klamstw. Wynik badania wariograficznego dowodzi tylko i wyltacznie
tego, jakie byly reakcje badanej osoby na zadawane jej pytania.

Dowod z opinii bieglego przeprowadzajacego badanie za pomoca wariogra-
fu jest dowodem o charakterze pomocniczym, posrednim (uzywa si¢ takze
okreslen specyficznym lub uzupelniajacym) i nie moze zastgpowaé samodziel-
nych dowodow. (...) przede wszystkim moze by¢ przydatny przy eliminowaniu
z krggu osob podejrzanych oséb niewinnych lub przy weryfikowaniu wersji $led-
czych. (...) Trzeba przy tym pamigtaé, ze istnieje obiektywna mozliwos¢ zaklocania
przez osobg badana wlasnych reakcji psychofizycznych, a wige swoiste ,,0szukiwanie
poligrafu”. (...) Jego przydatno$¢ na podzniejszym etapie postgpowania jest z reguly
istotnie ograniczona, nie moze skutecznie stuzy¢ badaniu prawdomoéwnosci, a wynik
badania nie moze by¢ wprost wykorzystany jako dowod winy lub niewinnosci. Nie
oznacza to jednak niedopuszczalnosci i niecelowoséci wykorzystania tego dowodu
W postgpowaniu karnym.

W dniu 29 stycznia 2015 r. Sad Najwyzszy wydal postanowienie (I KZP 25/14)
w zwiazku z przedstawionymi 18 wrzes$nia 2014 r. przez Sad Apelacyjny w P. nastgpuja-
cymi zagadnieniami prawnymi wymagajacymi zasadniczej wyktadni ustawy:

1.

2.

Jak nalezy rozumie¢ wyrazenie ,,w zwiazku z przestuchaniem” zawarte w dys-
pozycji art. 171 § 5 pkt 2 kpk?

Czy regulacja art. 171 § 5 pkt 2 kpk w zw. z art. 171 § 7 kpk dopuszcza
przeprowadzenie 1 wykorzystanie w procesie karnym dowodu z ekspertyzy
wariograficznej dotyczacej osoby, ktorej przedstawiono zarzuty (podejrzany)
lub ktora postawiono w stan oskarzenia (oskarzony)?

Czy art. 199a kpk stanowi samodzielna podstawe przeprowadzenia dowodu
z ekspertyzy wariograficznej dotyczacej podejrzanego, a nawet oskarzonego?
Jezeli nie jest mozliwe poddanie podejrzanego badaniu wariografem na pod-
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stawie regulacji art. 199a kpk, to czy podstawe wykonania badania i sporza-
dzenia opinii przez bieglego moze stanowic art. 192a § 2 kpk?

5. Czy wnioski zawarte w ekspertyzie bieglego moga zosta¢ wykorzystane wy-
Iacznie na poparcie stanowiska obrony, czy tez moga stanowi¢ pelnowarto-
Sciowy dowod potwierdzajacy tezy oskarzenia?

W uzasadnieniu do wydanego postanowienia Sad Najwyzszy udzielit na powyzsze
pytania odpowiedzi sprowadzajacych si¢ do kilku gtownych tez oraz dalszych wskazo-
wek, ktdre po raz pierwszy tak kompleksowo reguluja kwestie zwiazane z dowodowym
wykorzystaniem badan poligraficznych (wariograficznych) w polskim procesie karnym.

I. W pierwszej tezie Sad Najwyzszy przedstawil, jak nalezy rozumie¢ zakaz
przeprowadzania badania poligraficznego w zwiazku z przestuchaniem, wy-
nikajacy z tre$ci art. 171 § 5 ust 2 Kodeksu postepowania karnego (kpk).
Uprawnionym do przeprowadzania badania w formie ekspertyzy jest biegly.
Badanie poligraficzne nie moze by¢ wykonane ani przez organ prowadzacy
przestuchanie, ani przez bieglego podczas tej czynno$ci procesowej. Jedyne
wyjatki, ktore przewiduje kpk w kwestii udzialu bieglego w przestuchaniu,
dotycza bieglego psychologa lub lekarza — gdy istnieje watpliwos¢ co do stanu
psychicznego §wiadka, stanu jego rozwoju umystowego, zdolno$ci postrze-
gania lub odtwarzania przez niego spostrzezen (art. 192a § 2 kpk), a takze
biegtego psychologa — gdy dochodzi do przestuchania pokrzywdzonego, ktéry
w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat (art. 185a § 2 kpk). Sad Najwyzszy
shusznie zauwazyt, ze badanie poligraficzne nie moze by¢ ,,substytutem prze-
stuchania”, co oznacza, ze nie moze zast¢gpowac przestuchania i stanowic¢ jego
wyrafinowanej formy. Jednocze$nie Sad Najwyzszy poczynit zastrzezenie, ze:
Znaczenie wyrazenia ,,zwiqzek z przestuchaniem” z art. 171 § 5 ust. 2 kpk nie
powinno by¢ przy tym wyktadane rozszerzajqco. Do pewnego stopnia badanie
przy uzyciu wariografu zawsze bowiem pozostawac bedzie w zwiqzku z istotq
postepowania, jego przedmiotem, a wiec takze w zwiqzku z tematami przestu-
chania. Co wigcej, zgodnie z trescig art. 199a kpk o§wiadczenia ztozone przez
oskarzonego podczas badania moga by¢ wykorzystane dowodowo. Jednymi
z nieodlacznych elementéw badania poligraficznego sa: wywiad przedtestowy
i rozmowa po tescie. W pierwszej czgsci badania biegly, przygotowujac bada-
nego do zasadniczego etapu badania, czyli testow z wykorzystaniem $rodka
technicznego (poligrafu), najpierw umozliwia badanemu swobodna wypo-
wiedz na temat danej sprawy, a potem nawiazuje do tematdéw przestuchania
i moze si¢ zdarzy¢, ze formutujac krytyczne (relewantne) pytania testowe
zwigzane z meritum sprawy, do pewnego stopnia powtdrzy jakie§ pytania,
ktére wezesniej zadat organ procesowy podczas przestuchania. Nie powinien
jednak wprost wykorzystywaé pytan z protokotu przestuchania i stawiaé ba-
danego w obliczu weryfikacji konkretnych zeznan. Ponadto, w drugiej z wy-
mienionych cz¢$ci badania poligraficznego (rozmowie potestowej) biegly daje
badanemu mozliwo$¢ uzupetnienia przekazanych dotychczas informacji, po-
dzielenia si¢ skojarzeniami, ktére wystapily podczas przeprowadzania testu,
iudzielenia ewentualnych wyjasnien w zwiazku z zarejestrowanymi znaczacy-
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mi zmianami reakcji fizjologicznych przy jakim$ pytaniu czy pytaniach. Bie-
gty nie moze jednak przy tym naktania¢ badanego do sktadania jakichkolwiek
o$wiadczen, szczegdlnie do przyznania si¢ do zarzucanego mu czynu. Sad
Najwyzszy podkreslil, ze niedopuszczalny zwiazek badania poligraficznego
z przestuchaniem (...) powinien mie¢ zatem ewidentny, bezposredni charak-
ter i dotyczy¢ scisle przeprowadzanej czynnosci przestuchania. Z powyzsze-
go wywodu wynika, ze biegly podczas przeprowadzanej ekspertyzy nie moze
po prostu wykraczaé poza standardowe elementy procedury takiego badania,
»dostuchiwa¢” badanego. Sad Najwyzszy rozszerzyl jeszcze swoje zalecenia
1 stwierdzil, ze niedopuszczalne jest (...) przeprowadzanie badania bezposred-
nio przed lub bezposrednio po przestuchaniu, kiedy mogloby ono wplywac
na swobode wypowiedzi osoby przestuchiwanej, stanowié rodzaj nacisku lub
zagrozenia z jej punktu widzenia 1 zgoda osoby przestuchiwanej na uzycie
poligrafu nie uchyla tego zakazu. Co to w praktyce oznacza? Przestuchanie
1 badanie poligraficzne nie powinny odbywac¢ si¢ w tym samym czasie, gdyz
badany moglby w zwiazku z tym poczu¢ si¢ zagrozony, naciskany i przez
to swoboda jego wypowiedzi zostalaby ograniczona. Wydaje sig, ze badanie
poligraficzne nie powinno by¢ wobec powyzszego przeprowadzane w tym
samym dniu co przestuchanie. Do tego organ procesowy nie moze uzywac
w przeshuchaniu propozycji poddania badaniu poligraficznemu jako swoistego
,straszaka”. Nie powinien tez pobiera¢ od osoby przestuchiwanej zgody na
takie badanie i zastgpowac w tym bieglego. Po przeprowadzonym badaniu nie
nalezy z kolei przestuchiwa¢ na okoliczno$¢ badania, czyli np. domagac si¢
wyjas$nien na temat konkretnych reakcji opisanych przez eksperta.

II. W drugiej tezie Sad Najwyzszy wyjasnil, jakie sa cele badania okreslonego
w art. 192a § 2 kpk, kto moze by¢ poddany takiemu badaniu i na jakim etapie
postgpowania. Artykut 192a! zostat umieszczony w kpk w dziale V Dowody,
rozdziale 21 Swiadkowie. Ustawodawca dopuscit w ten sposob mozliwosé
przeprowadzenia badan poligraficznych w formie ekspertyzy wykonanej
przez biegltego we wstgpnej fazie postgpowania przygotowawczego — in rem —
czyli w sprawie, a nie przeciwko konkretnej osobie. Badaniom mozna poddac
podejrzanych, swiadkow i osoby, ktore nie majq jeszcze ustalonego statusu
procesowego. Warunkiem przeprowadzenia badania poligraficznego jest zgo-
da osoby badanej. Chodzi tutaj gtéwnie o badania w celach eliminacyjnych
(ograniczenie kregu osob podejrzanych), podobnie jak przy innych czynno-
$ciach wykonywanych na podstawie art. 192a § 1 kpk: pobieraniu odciskow
daktyloskopijnych, wymazu §luzéwki, zapachu czy probki pisma. Innym
celem badania poligraficznego moze by¢ ,,selekcja materialu dowodowego
w postaci ujawnionych §ladéw”. Warto dodaé, ze skoro w przypadku badan

U Art. 192a § 1. W celu ograniczenia kregu oséb podejrzanych lub ustalenia wartosci dowodowej
ujawnionych sladow mozna pobraé odciski daktyloskopijne, wymaz ze Sluzowki policzkow, wlosy, sline,
proby pisma, zapach, wykona¢ fotografie osoby lub dokona¢ utrwalenia gltosu. Po wykorzystaniu w sprawie,
w ktorej dokonano pobrania lub utrwalenia, pobrany lub utrwalony material zbedny dla postepowania nalezy
niezwlocznie usunqc¢ z akt i zniszczyc.

§ 2. Wwypadkach, o ktorych mowa w § 1, za zgodq osoby badanej biegly moze rowniez zastosowac Srodki
techniczne majqce na celu kontrole nieswiadomych reakcji organizmu tej osoby.

§ 3. Badania i czynnosci, o ktorych mowa w § 1 i art. 192 § 1, wykonuje sie odpowiednio w warunkach
i w sposob okreslony w przepisach wydanych na podstawie art. 74 § 4.
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DNA czy ekspertyz pismoznawczych na poézniejszym etapie postgpowania sa
mozliwe rdwniez dalsze ekspertyzy w celach dowodowych, to bezpodstawne
byloby wylaczenie z tej grupy badan poligraficznych?.

III. W trzeciej tezie Sad Najwyzszy zwazyl, czy badanie poligraficzne jest do-
puszczalne rowniez w fazie postepowania in personam, a wigc w stosunku
do podejrzanego, oskarzonego i §wiadka. Zarowno w doktrynie?, jak i orzecz-
nictwie sadow czgsto przedstawiano stanowisko wykluczajace mozliwosé
przeprowadzenia badania wobec 0s6éb 0 wymienionym statusie procesowym.
Na przyktad w uzasadnieniu wyroku Sadu Apelacyjnego w Biatymstoku
z 25 lutego 2014 r. (I AKa 28/14) mozna przeczytac:

Ocena wiarygodnosci wyjasnien oskarzonego i zeznan $wiadkow nalezy za-
wsze do sadu i nie moze jej zastapi¢ badanie na wariografie. Przepis art. 192 a
§ 2 kpk dopuszcza wprawdzie mozliwo$¢ powotania bieglego, ktory podczas ba-
dania zastosuje wobec okreslonej osoby wariograf (poligraf), jednakze badania te
nie moga by¢ dokonywane ani w stosunku do oskarzonego, ani tez w stosunku
do $wiadkéw (art. 171 § 5 pkt. 2 1 § 7 kpk). Przeprowadzenie takich badan jest
mozliwe tylko na etapie postgpowania przygotowawczego, za zgoda (wyraznie
wyrazona) badanego i tylko dla celow wskazanych w art. 192 a § 1 kpk, a wigc
dla ograniczenia kregu osob podejrzanych lub dla ustalenia wartosci dowodowej
ujawnionych sladow.

Sad Najwyzszy w ocenianym postanowieniu zajal odmienne stanowisko i wy-
daje sig, ze ostatecznie rozwial wszelkie watpliwosci, jakie mogly pojawiac si¢
w tym zakresie. Wyraznie bowiem zaznaczyl, ze: Przepis art. 199a* kpk dotyczy
postepowania karnego w fazie, w ktorej toczy sie ono przeciwko konkretnej
osobie, a wiec po przedstawieniu zarzutow, ze stadium postepowania sqdowego
wiqcznie. Na podstawie tego artykutu dopuszcza si¢ przeprowadzenie dowodu
z opinii bieglego z zakresu badan poligraficznych, podlegajacego swobodnej
ocenie sadu — tak jak kazdy inny dowdd — i to nie tylko na korzy$¢ badane-
g0, a wigc moze to by¢ dowodd zarowno odciazajacy, jak i obciazajacy. Ostat-
nie postanowienie Sadu Najwyzszego jest w tej materii spojne z teza jednego
z wczesniejszych postanowien Sadu Najwyzszego z 17 pazdziernika 2012 r.
(IV KK 237/12):

Obowiazujacy kpk zakazuje stosowania $rokow technicznych stuzacych
kontrolowaniu reakcji organizmu, w tym wariografu, tylko w zwiazku z przestu-

2 Zob. J. Widacki, Sytuacja prawna badar poligraficznych po ostatniej nowelizacji kodeksu postgpowania
karnego, w: ,,Problemy Kryminalistyki” 2004, nr 243, s. 24-26; ponadto: rozdzialy 3 i 4 dotyczace stanu
prawnego i orzecznictwa w: Badania poligraficzne w Polsce, J. Widacki (red.), Krakow 2014, s. 81-134.

3 Por. m.in. A. Gaberle, O wariografie w procesie karnym po raz ostatni, ,,Pafistwo i Prawo” 2004, nr 9;
A. Czapigo, Dowody w nowym kpk, w: Nowe uregulowania prawne w kodeksie postepowania karnego z 1997
r., P. Kruszynski (red.), Warszawa 1999; Z. Kwiatkowski, Zakazy dowodowe w procesie karnym, Krakow 2005,
s. 298-309.

* Art. 199 kpk. Ztozone wobec bieglego albo wobec lekarza udzielajqcego pomocy medycznej oswiadczenia
oskarzonego, dotyczqce zarzucanego mu czynu, nie mogq stanowic¢ dowodu.

Art. 199a. Stosowanie w czasie badania przez bieglego srodkow technicznych majqcych na celu kontrole
nieswiadomych reakcji organizmu badanej osoby mozliwe jest wylqcznie za jej zgodq. Przepisu art. 199 nie
stosuje sie.
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chaniem. Za$ przepis w art. 199a dopuszcza mozliwos$¢ postuzenia si¢ w procesie
karnym badaniami wariograficznymi przeprowadzonymi w ramach zleconej eks-
pertyzy przez bieglego za zgoda oskarzonego.

Nie bylo to zreszta jedyne orzeczenie sadu, w ktorym wyrazono po-
dobny poglad w ostatnich kilku latach®. Ponadto analiza praktyki pokazuje,
ze wigkszo$¢ badan poligraficznych przeprowadza si¢ w Polsce juz wobec
konkretnych podejrzanych, a nie w celach eliminacyjnych z art. 192a kpk —
w stosunku do 0sob o nieokreslonym statusie procesowym?®. Art. 199a, kto-
ry zostal umieszczony w kpk w rozdziale 22 Biegli, ttumacze, specjalisci,
jest zatem samoistng podstawa dopuszczalnos$ci ekspertyzy bieglego z za-
kresu badan poligraficznych w fazie postgpowania in personam. Warto za-
znaczy¢, ze poza tre§cig opinii, na podstawie wymienionego artykutu, jest
mozliwe dowodowe wykorzystanie o$wiadczen oskarzonego ztozonych
wobec bieglego z zakresu badan poligraficznych w czasie badania — co jest
zakazane w odniesieniu do innych biegtych (por. art. 199 kpk). Wobec tego
Sad Najwyzszy zawarl w swoim postanowieniu zalecenie kazdorazowego
pouczenia badanego o takiej ewentualnosci.

IV. W czwartej tezie Sad Najwyzszy zwigzle wyjasnit, do czego stuzy poligraf,
a takze wykonana z wykorzystaniem tego urzadzenia ekspertyza i na co wska-
zuje wynik badania poligraficznego. Dotychczas nie brakowato przypadkow
utozsamiania rzeczywistej istoty badania poligraficznego z jego potocznym
rozumieniem — jako procedury ,,wykrywania klamstw”. Czgsto takze w posta-
nowieniach o powolaniu biegtego, a nawet w uzasadnieniach orzeczen sado-
wych pojawialy sig stwierdzenia o ustalaniu zwiazku emocjonalnego badanego
z danym zdarzeniem. Na przykltad w uzasadnieniu wyroku z 3 listopada
2004 r. (V KK 69/04), Sad Najwyzszy wskazal, ze badanie poligraficzne (...)
polega na skontrolowaniu reakcji organicznych czlowieka, odzwierciedlajq-
cych jego stosunek emocjonalny do okreslonych zdarzen. Wnioski tego typu by-
lyby bezuzyteczne, taki bowiem zwiazek emocjonalny moze powsta¢ u kazdej
osoby poddanej badaniu poligraficznemu czy nawet tylko w jakikolwiek spo-
sob zwiazanej ze sprawa. Tym razem Sad Najwyzszy wypowiedzial si¢ nieco
bardziej precyzyjnie (cho¢ wciaz niepehie) i okreslil, ze badanie poligraficzne
(...) stuzy ujawnieniu i zabezpieczeniu emocjonalnych sladow okreslonych
zdarzen w psychice badanego, a wiec ustaleniu istnienia u niego wiedzy (bqdz
stwierdzenie jej nieistnienia) o realiach danego zdarzenia. Na potrzeby polskie-
go procesu karnego, dla uniknigcia pewnych nieporozumiefn, mowi si¢ zatem
nie tyle o detekcji nieszczero$ci, ile o badaniu §ladow pamigciowych i emocjo-
nalnych odzwierciedlajacych wiedzg i zwiazek badanego z okreslonym zda-
rzeniem.Poligraf niewatpliwie zalicza si¢ do wymienionej w art. 192a i 199a
kpk grupy Srodkow technicznych majacych na celu kontrole nieswiadomych
reakcji organizmy’. Standardowo rejestruje zmiany reakcji fizjologicznych

5 Por. m.in. wyrok Sadu Apelacyjnego w Lublinie z 25 marca 2010 r. (I Aka 15/10).

® Zob. A. Cempura, A. Kasolik, J. Widacki, Obecny stan prawny oraz praktyka wykorzystania poligrafu
w Polsce, w: Badania poligraficzne..., s. 88.

7 Podczas badania poligraficznego badany $wiadomie udziela odpowiedzi na zadawane mu pytania.
Rejestrowane reakcje organizmu sg ,,nieswiadome” w tym sensie, ze badany nie moze ich kontrolowa¢ zgodnie
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(w tym przede wszystkim te wymienione przez Sad Najwyzszy, a czgsto tak-
ze dodatkowo — zmiany objgtosci krwi w naczyniach krwiono$nych koniusz-
ka palca dtoni) oraz aktywno$¢ motoryczna (ruchy) badanego. Na podstawie
uzyskanych zapisow biegly interpretuje sposob reagowania badanego przy
udzielaniu odpowiedzi na pytania zwiazane z przedmiotem badania. Sad
Najwyzszy slusznie zauwazyl, ze wbrew temu, na co wskazuja obiegowe
opinie, poligraf nie jest wykrywaczem ktamstw, a (...) wynik badania wario-
graficznego dowodzi tylko i wylqcznie tego, jakie byly reakcje badanej oso-
by na zadawane jej pytania. Bardziej adekwatne niz ,,wykrywacz ktamstw”
byloby okreslenie poligrafu jako wykrywacza istotnosci (znaczenia — przyp.
aut.) bodzcow testowych dla badanego, przy czym ta obserwowana fizjo-
logicznie ,,istotno$¢” jest funkcja podstawowych proceséw psychologicz-
nych zwiazanych z emocjami, aktywnoscia poznawcza (selektywna uwaga,
pamigcia, wysitkiem mentalnym) oraz uwarunkowaniem behawioralnym
odnoszacym si¢ do danego bodzca testowego. W przypadku badanych od-
powiadajacych w sposdb przeciwstawny, tj. nieszczerych i prawdomow-
nych, wystepuja odmienne poziomy istotnosci (odczuwanego zagrozenia)
i kognitywnego zaangazowania, wynikajace z tresci r6znych kategorii pytan
wykorzystywanych w testach z pytaniami poréwnawczymi (kontrolnymi).
Takze skuteczno$¢ testow rozpoznania (ukrytych informacji, szczytowego
napigcia) jest konsekwencja réznicy w znaczeniu najwazniejszego bodzca
w stosunku do pozostalych (neutralnych) — z punktu widzenia osoby, kto-
ra zna szczego6t danego zdarzenia umieszczony w sekwencji bodzcéw (py-
tan, fotografii czy dzwigkow). Nalezy tez podkresli¢, ze w kompetencjach
bieglego nie lezy stwierdzenie, czy badany klamal. O tym, czy zeznania
oskarzonego lub $wiadka zasluguja na wiare, zawsze decyduje sad (zgodnie
z zasadg swobodnej oceny dowoddw). Jednym z takich dowoddéw moze by¢
opinia biegtego z zakresu badan poligraficznych, ktory odnosi si¢ wylacznie
do zmian reakcji fizjologicznych zarejestrowanych podczas udzielania przez
badanego odpowiedzi na konkretne pytania testowe. Dysponujac wiadomo-
$ciami specjalnymi w zakresie kryteridw diagnostycznych przy badaniach
psychofizjologicznych oraz reprezentatywnych danych statystycznych dla
roznych populacji, biegly moze oceni¢ — w zaleznosci od zastosowanej tech-
niki badawczej — czy zapisy reakcji badanego przy pytaniach krytycznych
(relewantnych) sa takie, jak zwykle wystgpujace u 0s6b odpowiadajacych
szczerze lub nieszczerze, badz tez czy reakcje sa typowe dla osdb rozpozna-
jacych pewne szczegdly zwigzane z danym zdarzeniem, czy raczej dla osob
nierozpoznajacych takich szczegotéw. W wielu przypadkach biegly moze
ponadto wskaza¢, jakie znaczenie statystyczne (prawdopodobiefistwo blgdu)
wiaze si¢ z uzyskanym rezultatem testu. To jednak sad wyciaga wnioski co
do stanu faktycznego, tj. do ktérego zbioru nalezat badany — do wigkszosci
0sob reagujacych w sposob typowy czy do osdb reagujacych nietypowo,
w granicach btedu statystycznego.

V. W piatej tezie Sad Najwyzszy zaprezentowat poglad, ze (...) dowdd z opinii
biegtego z zakresu badan poligraficznych jest dowodem posrednim (...) nie

z whasna wola — co wynika z funkcjonowania autonomicznego uktadu nerwowego.
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moze zastegpowac samodzielnych dowodow. Poza okresleniem ,,posredni” Sad
Najwyzszy uzywal jeszcze innych przymiotnikéw: ,,pomocniczy”, ,,poszla-
kowy”, ,,specyficzny” i ,,uzupehiajacy”. Znany doktrynie podziat na dowody
bezposrednie i posrednie oznacza, ze te pierwsze odnosza si¢ wprost do faktu
gtéwnego w procesie karnym (np. zeznanie naocznego §wiadka, przyznanie
si¢ do winy przez sprawce), a dopiero te drugie prowadza do ustalen, na kto-
rych podstawie mozna w drodze rozumowania dedukcyjnego wyciaga¢ wnio-
ski na temat faktu gtéwnego (np. odciski daktyloskopijne czy $lady biologicz-
ne pozostawione na narzgdziu zbrodni prowadza do identyfikacji osoby, ktora
te §lady pozostawila, a wyeliminowanie innych mozliwo$ci powstania tych
Sladow niz w zwiazku z popetnieniem danego czynu umozliwi udowodnie-
nie winy za okre$lone przestgpstwo). Dowody posrednie dotycza tzw. faktow
dowodowych (poszlak). Kazde badanie wykonane przez biegtego w ramach
ekspertyzy prowadzi do uzyskania dowodu posredniego. Uznanie dowodu
z badan poligraficznych za dowdd posredni oznacza przede wszystkim, ze ta-
kie badanie nie moze by¢ wykorzystane do samodzielnej weryfikacji dowodu
bezposredniego, jakim sa wyjasnienia oskarzonego. Wspominajac o ,,pomoc-
niczym” charakterze dowodu z badan poligraficznych, Sad Najwyzszy albo
rozumiatl to jako synonim ,,dowodu posredniego”, albo jest to rodzaj wska-
zania na potrzebg zachowania ostroznosci w ocenie tego dowodu, wylacznie
w kontek$cie innych dopuszczonych dowodow, cho¢ tak naprawde to zaden
inny dowdd nie powinien stanowi¢ jedynej podstawy do wydania wyroku.

Wsrdd przyczyn zalecanego przez Sad Najwyzszy ostroznego podejscia do oceny
dowoddéw z badan poligraficznych lezato migdzy innymi przekonanie o (...) obiektyw-
nej mozliwosci zaktocania przez osobe badang wlasnych reakcji psychofizycznych oraz
utracie znaczenia takich dowodow wraz z uplywem czasu. Kwestie te wymagaja szcze-
gbéltowego objasnienia.

Osoby poddawane réznym testom, nie tylko z wykorzystaniem poligrafu, moga
mie¢ motywacjg do tego, aby podja¢ proby doprowadzenia do fatszywych rezultatow
testow. Istnieje nie tyle (...) obiektywna mozliwos¢ zaklocania przez osobe badang
wlasnych reakcji psychofizycznych — jak zauwazyt Sad Najwyzszy — ile mozliwosé
zakldcania zapisow tych reakcji w formie krzywych na poligramach (wykresach z ba-
dania poligraficznego). Zmiany reakcji fizjologicznych sa natomiast uwarunkowane
funkcjonowaniem autonomicznego uktadu nerwowego i cztowiek nie moze ich kon-
trolowaé. Moze wigc probowac ,,oszukiwac” badajacego, a nie poligraf. Jezeli ba-
danie przeprowadza osoba o odpowiednich kwalifikacjach, to jest ona przeszkolona
w zakresie detekcji potencjalnych $rodkdéw zakldcajacych. Niestety, czgs¢ oséb zaj-
mujacych si¢ badaniami poligraficznymi w Polsce (w tym niektorzy biegli sadowi)
nie ma takiego przeszkolenia i niekoniecznie przestrzega obowiazujacych na swiecie
profesjonalnych standardow?®. Zalecana przez Sad Najwyzszy ,,0strozno$¢” powinno
si¢ wige w pierwszej kolejnosci zastosowac do oceny kompetencji biegtego, ktéremu
powierza si¢ wykonanie ekspertyzy®. Potencjalne $rodki zaktdcajace moga by¢ podej-

8 Por. M. Gotaszewski, M. Widacki, Aktualny standard badan poligraficznych a praktyka polska,
w: Badania poligraficzne...,s. 151-217.

° Liste rekomendowanych ekspertow z zakresu badan poligraficznych do badan w celach
dowodowych w procesie karnym lub cywilnym publikuje Polskie Towarzystwo Badan Poligraficznych
na swojej stronie internetowej: www.ptbp.pl.
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mowane z intencja wplynigcia na ogdlny stan organizmu podczas badania lub wytwo-
rzenia zmian reakcji fizjologicznych w konkretnym punkcie danego testu. W pierwszym
przypadku mozna wymieni¢ srodki farmakologiczne (np. leki uspokajajace) i mentalne
(np. racjonalizacja, dysocjacja), w drugim za$§ — $rodki fizyczne (wywolywanie bdlu,
poruszanie si¢ badanego na fotelu do badan) i niektére mentalne (np. wyobrazanie so-
bie ekscytujacych scen). Srodki wplywajace na ogdlny stan organizmu badanego moga
skutkowac co najwyzej brakiem rozstrzygnigcia danego testu, ale nie pozwola na uzy-
skanie falszywego rezultatu, poniewaz pobudzenie fizjologiczne begdzie jednakowe
(mniejsze lub wigksze) dla wszystkich kategorii pytan testowych. Ekspert obserwuje
zmiany reakcji i nie ma znaczenia, na jakim poziomie zmiany te zachodza. Mozna to
regulowa¢ w pewnym stopniu ustawieniem odpowiedniej czuto$ci czujnikéw poligrafu.
Srodki majace na celu wytworzenie lub sthumienie reakcji w strefie konkretnych py-
tan testowych sa wigkszym wyzwaniem dla eksperta prowadzacego badanie, ale tylko
nieznacznie. Aby badany, ktory nie ma zamiaru podporzadkowaé si¢ poleceniom eks-
perta i regutom obowiazujacym podczas badania, miat jakiekolwiek szanse powodze-
nia zastosowania swojej strategii, musialby wczesniej uzyska¢ dost¢p do odpowiedniej
aparatury i trenowac pod okiem poligrafera lub psychofizjologa, otrzymujac informacj¢
zwrotna na temat swoich reakcji. Powinien takze dokladnie opanowa¢ techniki badan
poligraficznych i rozpozna¢ typy pytan, przy ktérych zalezy mu na zmianach swo-
ich reakcji, a w czasie badania zazwyczaj wykorzystuje si¢ rozne techniki. Whasciwie
jedyna metoda zaklocania badania, o ktérej wiadomo, ze moze znieksztalci¢ wyniki
testow pytan pordwnawczych, sa $rodki fizyczne. Badajacy zostali jednak odpowied-
nio przed tym zabezpieczeni dzigki obowiazkowemu wyposazeniu poligrafu w czujnik
aktywnos$ci motorycznej badanego'®. Nie znajduja potwierdzenia ewentualne obawy
o to, ze pozyskanie przez badanego informacji na temat potencjalnych $rodkow zakto-
cajacych moze istotnie wptyna¢ na doktadnos¢ badania poligraficznego. Bez odpowied-
nich predyspozycji i przeszkolenia wiedza ta nie ma praktycznego znaczenia!'. Podsu-
mowujac ten watek, mozna powiedzie¢, ze na wynik badania poligraficznego mozna
teoretycznie wplynac, ale spetnienie wszystkich koniecznych do tego warunkow jest
w normalnych okoliczno$ciach niezwykle trudne i mato prawdopodobne. Ryzyko za-
ktécenia badania uwzglednia prawdopodobienstwo wystapienia bledu dla danego
rezultatu.

To ryzyko z pewnoscia nie bedzie wigksze, a nawet jest statystycznie mniejsze, niz
w przypadku innych badan wykonywanych na potrzeby procesu karnego, m.in. badan
psychologicznych i medycznych (w tym psychiatrycznych), wobec ktorych nie zaleca
si¢ przeciez az tak duzej ostroznosci przy ocenie dowodu, jak przy badaniach poligra-
ficznych. Zgodnie z raportem P. Crewsona przygotowanym dla Instytutu Badan Poli-
graficznych Departamentu Obrony USA w 2001 r., w ktérym przedstawiono analizg po-
réwnawcza wartosci diagnostycznej badan poligraficznych i metod wykorzystywanych
w medycynie oraz psychologii $rednia doktadnos$¢ badan poligraficznych nie réznita sig
od diagnoz medycznych (po 86 proc.) i przewyzszata trafno$¢ opinii psychologicznych
(70 proc.). Odnotowano takze najwyzszy, wynoszacy 91 proc., §redni poziom zgodno-

0 Wigcej na temat metod zaklocania badan poligraficznych i $rodkéw zaradczych w: Wspdlczesne
standardy badan poligraficznych, M. Gotaszewski (red.), seria: ,,Biblioteka Przegladu Bezpieczenstwa
Wewngtrznego”, Warszawa 2013, s. 115-125.

' Zob. L. Rovner, The Accuracy of Psychophysiological Detection of Deception for Subjects with Prior
Knowledge, ,,Polygraph” 1986, nr 1.



148 PRZEGLAD BEZPIECZENSTWA WEWNETRZNEGO 13/15

$ci pomigdzy ekspertami z zakresu badan poligraficznych — przy 88 proc. zgodnosci
psychologéw i 81 proc. lekarzy!?. Ponadto w raporcie American Polygraph Association
z 2011 r., zamieszczono listg technik spetniajacych kryteria walidacyjne dla roznych
typoéw badan®® i wykazano, ze $rednia doktadno$¢ wszystkich standaryzowanych tech-
nik wynosi 87,1 proc., przy $redniej liczbie wynikdéw nierozstrzygnigtych na poziomie
12,7 proc. (w przypadku badan jednowatkowych, ktore najczgsciej przeprowadza si¢
w $ledztwach, jest to odpowiednio: 92,1 proc. i 8,8 proc.). Zalecono, aby do badan dowo-
dowych wykorzystywac te techniki, ktorych doktadno$¢ jest nie mniejsza niz 90 proc.,
przy Sredniej liczbie wynikow nierozstrzygnigtych nie wigkszej niz 20 proc. (np. coraz
bardziej popularny w Polsce test porownania stref opracowany przez Uniwersytet w Utah
w zaleznos$ci od wariantu ma oszacowana doktadno$¢ na poziomie 90,293 proc.).

Natomiast w kwestii warto$ci dowodu z opinii biegtego z zakresu badan poligra-
ficznych na zaawansowanym etapie postgpowania—juz przeciwko konkretnej osobie, po
przeprowadzeniu rozmaitych czynnosci procesowych — trzeba sig zgodzi¢ z Sadem Naj-
wyzszym, ze przydatno$¢ takiego dowodu ulega ograniczeniu, ale nie nalezy absolutnie
akceptowac tezy, ze (...) nie moze skutecznie stuzy¢ badaniu prawdomownosci. Zreszta,
w kolejnym zdaniu Sad tagodzi swoje stanowisko, stwierdzajac: Nie oznacza to
jednak niedopuszczalnosci i niecelowosci wykorzystania tego dowodu w poste-
powaniu karnym. Wraz z uptywem czasu od momentu popetnienia przestgpstwa,
a zwlaszcza po przeprowadzeniu roéznych czynno$ci procesowych (np. przestu-
chania, okazania, wizji lokalnej), zostaja zredukowane mozliwosci taktyczne
(zwiazane z doborem technik badawczych i pytan) eksperta z zakresu badan po-
ligraficznych. Z jednej bowiem strony rzeczywisty sprawca pamigta coraz mniej
szczegotow zwiazanych z danym zdarzeniem, a z drugiej — osoby nietrafnie zali-
czone do kregu oséb podejrzanych zdobywaja informacje przenikajace do medidow
oraz przekazywane podczas czynnosci procesowych (gtownie podczas przestuchan).
W czasie trwania $§ledztwa moga réwniez powsta¢ $lady emocjonalne niemaja-
ce zwiazku z uczestnictwem w zdarzeniu. Jesli kto$ np. w brutalny sposob zostat
przestluchany w sprawie o gwalt na osobie maloletniej, moze si¢ zdarzy¢, ze pytany
o to przestepstwo bedzie istotnie reagowal, chociaz nie brat udziatu w zdarzeniu.
W tych warunkach praktycznie bezsensowne jest zastosowanie testow sprawdzaja-
cych wiedz¢ badanego o czynie. Nie ma natomiast zadnych dowodéw naukowych
wspierajacych tezeg, ze badanie poligraficzne zawsze staje si¢ bezwartosciowe wraz
z uplywem czasu. Test ukrytych informacji (CIT) czy tzw. test wiedzy winnego
(GKT), nie sa jedynymi technikami badawczymi, ktorymi postuguje si¢ wykwali-
fikowany biegly. Istnieja rézne standaryzowane testy diagnostyczne, ktére mozna
wykorzysta¢ w dowolnym momencie, nawet je$li od danego zdarzenia uptyngly lata,
a badany zdazyt juz poznaé szczegdtowe okolicznoci sprawy.

Implikacje praktyczne wynikajace z omawianego postanowienia Sadu Najwyzsze-
go zestawiono w tabeli:

2. PE. Crewson, Comparative Analysis of Polygraph with Other Screening and Diagnostic Tools,
12.06.2001 [online], http://www.dtic.mil/cgi-bin/GetTRDoc?AD=ADA403870 [dostep: 18 111 2015].

3 Meta-Analytic Survey of Criterion Accuracy of Validated Techniques, ,,Polygraph” 2011, nr 4.
Szczegotowy wykaz uznanych technik badawczych oraz ich omdwienie w: Wspdlczesne standardy
badan... Uzyteczno$¢ badan poligraficznych na tle innych metod identyfikacji kryminalistycznej
zob. w: J. Widacki, F. Horvath, An experimental Investigation of the Relative Validity and Utility of the
Polygraph Technique and Three Other Common Methods of Criminal Identification, ,,Journal of Forensic
Sciences”, 1978, t. 23, nr 3.
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Tabela. Wnioski dla organdéw zlecajacych badania poligraficzne i bieglych wynika-
jace z postanowienia Sadu Najwyzszego z 29 stycznia 2015 r. (I KZP 25/14).

Whioski dla organu
zlecajacego badanie

Whioski dla bieglych

Zlecanie badan poligraficz-
nych na jak najwcze$niejszym etapie
postgpowania karnego — szczegolnie
w celach eliminacyjnych, ale w razie
zaistnienia potrzeby takze w celach
dowodowych (badanym moze by¢
podejrzany, oskarzony, $wiadek,
a nawet osoba o nieustalonym jesz-
cze statusie procesowym).

Wydanie odpowiedniego po-
stanowienia o powolaniu bieglego,
ze wskazaniem wlasciwych podstaw
prawnych — w zaleznosci od celu ba-
dania i etapu postgpowania karnego
(art. 192a § 2 Iub 199a kpk).

Niepobieranie zgody osoby
przeshuchiwanej podczas czynno$ci
procesowej na poddanie si¢ badaniu
poligraficznemu.

Nieprzeprowadzanie przestu-
chania z udzialem bieglego z zakresu
badan poligraficznych i unikanie bez-
posredniego sasiedztwa w czasie prze-
stuchania i badania poligraficznego.

Nieprzestuchiwanie na oko-
liczno$¢ badania poligraficznego po
przeprowadzonej ekspertyzie.

Potraktowanie dowodu z opi-
nii bieglego z zakresu badan poli-
graficznych tak samo jak kazdego
innego dowodu z opinii bieglego,
tj. jak dowodu posredniego.

Pobranie zgody od badanego na prze-
prowadzenie badania poligraficznego.

Pouczenie osoby badanej na podstawie
art. 199a kpk o ewentualnosci dowodowego
wykorzystania os$wiadczen zlozonych pod-
czas badania.

Powstrzymanie si¢ od ,,dostuchiwania
badanego” i bezposrednich odniesien do wcze-
$niejszego przestuchania badanego; niewykra-
czanie poza standardowe elementy procedury
wynikajace z istoty badania poligraficznego.

Sporzadzenie opinii zgodnie z wymoga-
mi zawartymi w art. 200 kpk.

Powotywanie si¢ we wnioskach z eks-
pertyzy wylacznie na zarejestrowane reakcje
badanego i ich znaczenie statystyczne — bez
bezposrednich wskazan co do ktamstwa lub
moéwienia prawdy.
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Abstrakt

W dniu 29 stycznia 2015 r. Sad Najwyzszy wydat postanowienie (I KZP 25/14),
po raz pierwszy kompleksowo regulujac kwestie zwiazane z dowodowym wykorzysta-
niem badan poligraficznych w polskim procesie karnym. Rozwiat tym samym wszel-
kie watpliwos$ci zwigzane z mozliwo$cia przeprowadzenia testOw wobec podejrzanego
(oskarzonego) lub $wiadka. Dopuscit opini¢ bieglego z zakresu badan poligraficznych
— zardwno jako dowod odciazajacy, jak i obciazajacy. Wynik badania poligraficznego
dowodzi jednak wylacznie tego, jakie byty reakcje badanej osoby na poszczegolne py-
tania. Dlatego jest to dowod posredni, ktory niczym sig nie r6zni od dowoddw z opinii
innych biegtych.

Sad zauwazyt ponadto, ze badanie poligraficzne nie moze by¢ substytutem prze-
stuchania, co oznacza, ze bieglemu nie wolno wykracza¢ poza standardowe elementy
procedury tego badania.

Stowa kluczowe: Sad Najwyzszy, poligraf, badania, proces karny, dowod.

Abstract

On 29th January 2015 the Supreme Court issued the judgement (I KZP 25/14)
comprehensively regulating for the first time the matter of the usage of polygraph exa-
minations for evidentiary purposes in Polish criminal proceedings. Thereby, the Court
dissipated any doubts on the possibility of testing a suspect (an accused) or a witness and
stated that a polygraph expert opinion is admissible as incriminating and exonerating
evidence as well. However, the result of a polygraph examination proves solely the exa-
minee’s reactions to particular questions. Therefore, this is an indirect piece of evidence
that is no different from other expert opinions.

Moreover, the Court noticed that a polygraph examination cannot be an alternative
to interrogation. This means that experts are not allowed to reach out beyond the standard
elements of the polygraph examination procedure.

Keywords: Supreme Court, polygraph, examinations, criminal proceedings, evidence.



