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UCZYC SIE OD MISTRZOW

Streszczenie

Celem rozwazan jest spotkanie z dwoma niezwyktymi profesorami i nauczycielami akademicki-
mi, architektami — Juhani Pallasmag i Kazimierzem Wejchertem. Wydane w zblizonym czasie ksigzki
pt. Oczy skory — Architektura i zmysty (1996) 1 Przestrzen wokot nas (1993) ucza Czytelnikow uwaz-
nosci w odbiorze przestrzeni. Przestrzen traktowana jako materia poznawcza w procesie 1 za pomoca
wszystkich zmystow jest fatwiejsza w odbiorze i bardziej przyjazna cztowickowi. Nauka pltyngca ze
spotkania z Mistrzami jest niezwykle przydatna dla studentow i wyktadowcoéw na kierunkach archi-
tektonicznych.

Slowa kluczowe: miasto, przestrzen, uwaznos$¢, wielozmystowos¢ postrzegania, dzieci i mtodziez.

Wprowadzenie

Doswiadczenie pedagogiczne nauczyciela szkolnego i1 akademickiego przedmiotow ar-
tystycznych sklania do glgbokiej refleksji nad sposobami i zadaniami do wykonania. Swiat
wspotczesny podlega niezwykle szybkim przemianom, ktore pojawiaja si¢ w ciggu zaledwie
jednego pokolenia, a zmiany dotycza catych spoteczenstw i sg rewolucyjne. Podczas zale-
dwie 50 lat nastapity co najmniej trzy rewolucje technologiczne, poczynajac od telewizji
czarno-biatej 1 kolorowej, przez powszechng komputeryzacje, z wyrdznieniem kompute-
row personalnych dostgpnych dla wszystkich, do rewolucji telekomunikacyjnej. Internet
oplatajac siecig glob jest zrodlem nieustajacego przeptywu informacji, pieniedzy, biznesu.
Telefony komorkowe juz dawno przestaty by¢ tylko narzedziem komunikacji taczac w sobie
ogromng liczb¢ funkcji.

Postep, czy moze raczej zmiana, ma wptyw na cate funkcjonowanie pokolen. Wspoétczesny
nastolatek wylogowuje si¢ z sieci tylko w szkole, cho¢ nie zawsze (98% nastolatkow jest
w nich stale; pozostale 2% szuka zasiegu). Ten zart, niestety, staje si¢ bardzo prawdziwy. Jak
zatem powinien wyglada¢ kontakt dzieci i mtodziezy ze sztuka? Jakie formy wyktadow ar-
tystycznych beda w stanie skupi¢ uwage mtodych odbiorcéw przyzwyczajonych do ciaglej,
szybkiej zmiany obrazu. Jak pomdc w zatrzymaniu si¢ w gingcym $wiecie i obudzi¢ natu-
ralng wrazliwos¢ na pigkno i proporcje. Jak zachgci¢ do wlasnej, tworczej wypowiedzi, jak
pomoc zdolnym uczniom, a nawet studentom stac si¢ wrazliwymi, dojrzatymi, dorostymi?
Warto powréci¢ do Szkoty Mistrzowskiej i1 studiowaé znakomitg literature specjalistycz-
ng, napisang przez architektow, profesoréw, prawdziwie ,renesansowych ludzi”. Juhani
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Pallasmaa 1 Kazimierz Wejchert to Mistrzowie wrazliwosci przestrzennej, ktorej ucza nas
w swoich ksigzkach.

Oczy skory — Architektura i zmysly Juhani Pallasmaa

Pierwsze wydanie ksigzki pojawito si¢ w 1996 roku w serii ,,Palemics” wydanej przez
Academy Editions w Londynie.

Ksigzka wprowadza w $wiat wielozmystowego oddziatywania, a w konsekwencji od-
bioru przestrzeni. Architekt Maciej Mitobedzki pisze we wstepie, ,,by pod wplywem lektury
Pallasmay odkry¢ w sobie bogactwo potencjalu zmystow, pozwalajacych na poznanie, do-
$wiadczenie realno$ci otaczajacego nas $wiata, ztozonej, wielowymiarowej materii archi-
tektury” (Pallasmaa 2012, s. 9).

Pallasmaa wydziela w swojej ksiazce specyficzne czgsci.

Dotykanie Swiata

We wstepie do trzeciego wydania ,,wybierajac taki (tytut — DW), chcialem wyrazié zna-
czenie zmystu dotyku dla naszego doswiadczenia i zrozumienia $wiata” — pisze autor, chcac
podwazy¢ dominacje wzroku (Pallasmaa 2012, s. 15).

Antropolog Ashleya Montagu twierdzi, ze skora jest najstarszym i najczulszym z na-
rzadow, najbardziej pierwotnym $rodkiem komunikacji. Dotyk poprzedza wszystkie zmy-
sty, jest ,,matka wszystkich zmystow” (Montagu 1986). Wielozmystowy odbior przestrzeni
$wiata staje si¢ podstawa analizy wspotczesnej cywilizacji.

Czes$¢ Pierwsza

Kultura zachodnia uznata wzrok za najwazniejszy ze zmystow do tego stopnia, ze my-
$lenie rownowazono z widzeniem. Od czasow starozytnych filozofow, przez myslicieli re-
nesansowych oko stawato si¢ centralnym punktem postrzegalnego $wiata, co szczegdlnie
wida¢ w regutach perspektywy. Wspolczesna technologiczna kultura postawita na dwa zmy-
sty — wzrok i shuch i odrzucita pozostale trzy jako archaiczne, zbyt prymitywne i uzywane
w sferach wylgcznie prywatnych.

OKULOCENTRYZM I PRZEMOC OKA

Pallasmaa pisze ze ,,musimy przeanalizowaé bardzo krytycznie sposdb widzenia, ktory
dominuje w dzisiejszym $wiecie. Pilnie potrzebujemy diagnozy psychospotecznej patolo-
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gii codziennego widzenia — 1 krytycznego zrozumienia nas samych jako istot wizualnych”
(Pallasmaa 2012). Wielu filozofow i myslicieli podejmowato ten problem jako znaczacy
we wspolczesnym, technologicznym $wiecie. Martin Heidegger, Michel Foucault uznawali
dominacje¢ wzroku jako cech¢ nowoczesnosci, r6znigcg ja od poprzednich epok. Dominacja
wzroku zostala wzmocniona przez roznorodne wynalazki techniczne, powtarzalnos¢ obra-
zO6w, tworzenie §wiata ,,nieprzerwanego strumienia obrazéw”, jak twierdzi Italo Calvino
(Wasilewska 1996). Dzi$ wzrok jest jedynym zmystem, ktéry moze zdazy¢ z percepcja tem-
pa zmian w stechnologizowanym §wiecie.

MIASTO OKA — MIASTO HAPTYCZNE

Technologia haptyczna (z greckiego haptikos — dotyk) to technologia wykorzystujaca
mechaniczne komunikowanie si¢ z uzytkownikami przez zmyst dotyku przy uzyciu zmie-
niajacych sie sit, wibracji, ruchow. Przyktadem wykorzystywania technologii haptycznych
jest oznakowanie nawierzchni drog (jezdni, sciezek rowerowych, chodnikow przez zmiang
ich powierzchni, ktore w razie najechania na nie wywoluja wyczuwalne wibracje uktadu
kierowniczego itp.).

Betonowe, zimne, rytmiczne, ale bez wyrazu miasto wielkich koncepcji moderni-
stycznych jest pigkne dla oka, lecz staje si¢ ,,miastem dystansu i zewngtrza”, jak twierdzi
Pallasmaa (2012, s. 42), podczas gdy miasto haptyczne, wypetnione matg skala drobnych
dachow, recznie ulepionych $cian, zautkow zaprasza do wnetrza i zapewnia blisko$¢ prze-
strzeni (por. ilustracje 11 2).

Cze$¢ pierwsza ksigzki konczy sie optymistycznym podsumowaniem, z ktorego wyni-
ka, Ze mamy do czynienia z powstawaniem ,,nowego wzroku” nieskupionego na niczym;
otwierajacego przed nami nowe rzeczywistosci wzroku i mysli. Strumien obrazéw moze
wyzwoli¢ oko od jego dominacji tworzac uczestniczace w Swiecie wielozmystowe odczucia.
Doswiadczenia zmystowe zaczynajg walczy¢ z rezimem wzroku przez dotykalnos¢ wspot-
czesnej sztuki, a co za tym idzie wyobrazni wizualne;.

Czes$¢ Druga — CIALO W CENTRUM

W tej czgsci Juhani Pallasmaa porzadkuje naturalny dla cztowieka uktad wielozmysto-
wego odczuwania i doswiadczen.

Ciato umozliwia poruszanie si¢ w przestrzeni, nogi odmierzaja dtugosci i szerokosci
przestrzeni, spojrzenie poréwnuje proporcje $Scian miasta do skali ciata. Doswiadczenie
przestrzeni miasta jest cielesne i wzajemnie potrzebne, poniewaz miasto istnieje przez ciele-
sne doswiadczenia cztowieka. Pallasmaa mowi (2012, s. 50): ,,Mieszkam w miescie i miasto
mieszka we mnie”.
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Ilustracja 1

Miasto haptyczne
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Zrodto: opracowanie wiasne.

Iustracja 2

Miasto modernistyczne — zewnetrza
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Dziecko rodzi si¢ z ciatem i zaczyna zbiera¢ do$wiadczenia przez dotyk i smak. We
wezesnych latach dotyk jest poprzedzajacym wzrok zmystem niosagcym informacje o $wie-
cie, podczas gdy wzrok i zapis obrazéw pojawiaja si¢ pozniej. To dotyk wyczuwa fakture,
wage, trojwymiarowos¢ ksztattu rzeczy tworzac nasza swiadomos¢ tréjwymiarowosci ota-
czajacego nas swiata. Wzrok dopetnia jedynie to, co dotyk juz zna.

W tej czesci ksigzki autor z niezmiernym bogactwem wrazliwosci pokazuje cztowie-
ka w holistycznym rozumieniu. Zespolenie ciata z pamiecia, ciata i rozumu z przesztoscia
i przysztoscia, ciata odbierajacego z pomocg wszystkich zmystow przestrzen, a w niej pigk-
no architektury.

,»Ogladanie na zywo Domu nad wodospadem Franka Lloyda Wrighta taczy otaczajacy
go las, bryly, powierzchnie, tekstury i kolory domu, a nawet lesSne zapachy i dzwieki rzeki
w jedno wyjatkowe doswiadczenie” (Pallasmaa 2012, s. 54).

ARCHITEKTURA SLUCHU I WECHU

Stuch, zdaniem autora jest zmyslem wiaczenia, ktory tworzy poczucie bycia wewnatrz
przestrzeni. Ucho odbiera dzwieki wielokierunkowe, co pozwala na bogatsze odczuwanie
przestrzeni niz przez ukierunkowane patrzenie. W zabytkowych miastach wrazenia aku-
styczne wzmacniaja i wzbogacaja doznania wzrokowych.

W niezwyktych doswiadczeniach miejsc wszystkie zmysty splataja si¢ tworzac latwy
do zapamigtania obraz . W procesie zapamigtywania zapach ma znaczaca rolg. Wiele razy
przywotuje nam z pamigci obraz cichej uliczki starego miasta wypelionej zapachem $wiezo
mielonej kawy czy innego do$wiadczenia przestrzeni zwiagzanej z zapachem.

Zapachy sklepu ze stodyczami, przypominajg czasy dziecinstwa, niewinnosci i ciekawo-
$ci. Miasta portowe serwuja zapachy morza, ryb, sieci i bezpiecznego ladu. Wnetrza starych
katedr serwuja zapach kadzidet i mijajacego czasu.

,Przestrzen wokol nas”
PRZESTRZEN DZIECINSTWA I LAT SZKOLNYCH

Trzeci rozdziat ksiazki Przestrzen wokof nas Kazimierza Wejcherta nosi tytut Przestrzen
dziecinstwa i lat szkolnych. Ksigzka zostata wydana w 1993 roku przez wydawnictwo Fibak
Norma Press w Katowicach, jednak $mier¢ profesora Wejcherta w maju tego roku spowodo-
wata wstrzymanie akcji promujacej i pozycja ta nie zostata rozestana do ksiegarni.

Znakomita, nazwana najlepsza z wielu ksigzek Wejcherta pisana przez wiele lat jest
niezwykle ciekawym przyktadem ksigzki popularno-naukowej dla kazdego. Podobnie jak
Oczy skory dotyka tematu wrazliwosci w odbiorze przestrzeni, jednak w odmiennym ujeciu.
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Roéznorodne przestrzenie, sposob ich odbioru, podzielono na poziomy wiekowe. Od dzieci
i mtodziezy, przez dorostych, az do ludzi starych w przestrzeni miasta. Ksigzke rozpoczyna
wprowadzenie teoretyczne na temat patrzenia i interpretacji synonimow dotyczacych tej
czynnosci. ,,W patrzeniu kryja si¢ dziesigtki lub raczej niezliczone sposoby patrzenia o jakze
roznych cechach: uwazne, badawcze, ostre, przelotne, bystre, leniwe, nieuwazne, bezmysl-
ne, zalezne, od indywidualnosci odbiorcy” (Wejchert 1993, s. 27). Bogata oprawa rysunko-
wa 1 fotograficzna uzupetniaja te rozwazania.

W rozdziale drugim Autor analizuje sposoby poruszania si¢ i przebywania w przestrzeni.
Dynamika obserwacji w ruchu, proces poznawczy, relacje spoteczne, nastroj chwili, pora
dnia, to wszystko co wplywa na pozostawione obrazu miasta u obserwatora, jest tematem
wnikliwych rozwazan profesora. Jednak to rozdziat trzeci ksigzki bedzie omowiony bar-
dziej szczegotowo, bowiem stanowi temat kluczowy dalszych rozwazan. Rozdzial trzeci
poswiecony zostal przestrzeni dziecifistwa i lat szkolnych. ,,Cztowiek spgdza w przestrzeni
cate zycie: jest dzieckiem, ktorego $wiat ogranicza si¢ do mieszkania i cz¢sto najblizszego
otoczenia potem przechodzi przez lata szkolne rozszerzajace granice jego dziatania, wiek
uczenia — by poprzez produkcyjng dorostos¢ z petnymi mozliwosciami korzystania z prze-
strzeni w r6znej formie, dojs¢ do starosci, wieku zawezajacego wyrazng otoczke przestrzen-
na, a takze przewaznie checi o mozliwosci poruszania si¢” (Wejchert 1993, s. 68).

Trudno ustali¢ granice wieku miedzy dzieckiem, uczniem czy studentem. Wazne wy-
daje si¢ zbieranie kolejnych doswiadczen przestrzennych jako obrazéw pamigci, zwigza-
nych z zapisem za pomocg réznych zmystow: wechu, dotyku, smaku i oczywiscie wzroku.
Wplyw na ksztattowanie si¢ osobowosci mtodego cztowieka jest najwiekszy we wezesnym
dziecinstwie. Wazne jest takze ksztaltowanie wrazliwosci pokoleniowej, zalezne od daty
urodzenia. Pochodzenie mozna, wg Wejcherta, rozpatrywac jako ogniwo genealogii.

Jak przestrzen odbiera mate dziecko? Co je fascynuje, co moze je przerazi¢? Wychowane
w miescie, przyzwyczai si¢ do zgietku i ruchu ulicy, duzej ilosci wrazen wzrokowych, szyb-
kiego poruszania si¢ srodkami komunikacji. Profesor przywotuje wspomnienia wczesnego
dziecinstwa. Czas zabaw i swobody przestrzeni otwartych, plazy, morza, fantastycznych
obtokoéw, oswojonych krajobrazow, tagodnych i przyjaznych dzieciom. Szokujacy stal si¢
kontakt z ulicami Warszawy, wypetnionymi szarymi domami, nowymi i trudnymi do zapa-
mietania miejscami, w ktorych z czasem udawato si¢ rozpozna¢ miejsca znaki — orientacyj-
ne. Zyczliwe stowa dorostego przewodnika, ktory prowadzi do cukierni, bylo spotkaniem
z pierwszym znakiem identyfikacji przestrzeni, jakim stata si¢ cukiernia. Takie znaki orien-
tacyjne pozwalaja dzieciom na znajdowanie swoich matych $wiatow i wlasnej przestrze-
ni. Wejchert pisze ,,Obraz: schodki przed sklepem, posta¢ gospodarza, jego glos, stereotyp
zyczliwego pytania: czym moge stuzyc¢, kawalerzyku, staty si¢ dla mnie cze$cia przestrzeni
otoczenia” (Wejchert 1993, s. 73). W zapisach pamieci znalazty si¢ odglosy, zapach hal,
atrakcyjne wystawy, tramwaj z poprzecznymi tawkami. Wejchert, tak jak Pallasmaa, przy-
wotuje wielozmystowos¢ zapisywanych w pamigci obrazow. Twierdzi ponadto, ze zacho-
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wanie w pamigci dziecka roznych przestrzeni, domu, pokoi, zalezy nie tylko od wrodzo-
nej wrazliwosci osobnika, nie tylko od bogactwa i atrakcyjnosci przedmiotow, ale tez od
czestego powracania do wspomnien, przez opowies¢ rowiesnikow, rodzenstwa i rodzicow.
To powtarzanie i odtwarzanie rodzinnych historyjek utrwala obrazy przestrzennej pamie-
ci. ,,Przestrzen we wspomnieniach jest petna gltosow, zapachéw, barw, zdarzen, przygod”
(Wejchert 1993, s. 74). Przygoda, wg Profesora, moze zdarzy¢ si¢ tylko w srodowisku bo-
gatym przyrodniczo, o przestrzeniach wolnych, ktore dadza dzieciom mozliwos¢ tworzenia
wiasnych §wiatow wyobrazni, a rzeczom pozwola nadawa¢ wlasne, niesamowite funkcje.

Jako dygresje mozna poda¢ doswiadczenia autorki w pracy z dzie¢mi. Przedszkolny
ogrodek, wydawat si¢ nudny, przestarzaty, z zabawkami drucianymi — wagonikami kolejki,
stara, skrzypiacg karuzele i grupg matych drzewek. Byt to ogrod dla wyobrazni, w ktéorym
paski kolorowej bibuly mogty tworzy¢ dylizans, pociag ze ztotem czy labirynt migdzy drze-
wami. Z inicjatywy wladz przedszkola ogrodek poddano renowacji. Wszystko wydawato
si¢ zmienia¢ na lepsze. Wsypano gorke i postawiono na niej domek, kolorowe wagoniki
kolejki budowaty nowy pocigg. Cudownie i kolorowo, jednak juz na state. I nic juz nie dato
sie zmieni¢ i zaaranzowac, a po krotkim czasie wszystko przez swojg niezmienno$¢ stato si¢
nudne. Zabrano dzieciom przestrzen dla dzialan nietypowych, dziwnych, wyzwalajacych
wyobraznig.

Wejchert w dalszej czesci rozdziatu pisze o przestrzeniach dla dzieci, przestrzeniach od-
bioru z nizszego horyzontu, bezpiecznych a jednoczesnie kreatywnych, dostosowanych do
matego uzytkownika. Przestrzen dorostych, niedostosowana, otaczajgca dziecko jest tajem-
nicza, niezrozumiata, wielka. Czesto jest ilustracja stanu napigcia, strachu, samotnosci po
zapadnieciu ciemnoSci.

Profesor, wyktadowca prowadzacy zajecia rysunkowo-kompozycyjne na Wydziale
Architektury, w odpowiedzi na zadanie Przestrzen Dziecinstwa, pokazuje miejsca zabaw
matego cztowieka. ,,Dzieci lubig si¢ chowac i przebywac w miejscach ,,dziuropodobnych” ,
gdzie mozna si¢ ukry¢, naradzi¢ w tajemnicy” (por. ilustracja 3 i 4).

Dla wspotczesnych dzieci niezbgdny jest kontakt z prawdziwym zyciem miasta, uli-
ca, ruchem, thumem ludzi tzn. z przestrzenia dorostych. Swiat ten jednak nieprzystoso-
wany jest do samodzielnosci dzieci, moze by¢ pokazywany we wspolnym wspotprzeby-
waniu, podczas interakcji rodzicow z dzie¢mi. ,,Najprawdopodobniej jazda na barana na
ojcowskich ramionach w dniu §wigtecznym i obraz barwnego pochodu po Pigtej Avenue
w Nowym Yorku zatrg si¢ w pamigci dziecka, ale od$wiezane opowiadaniami powrdcg poz-
niej jako obraz przestrzeni, z dzwigkami orkiestry, okrzykami thumu i poczuciem zupetnego
bezpieczenstwa” (Wejchert 1993, s. 88). Bliskos$¢ i jej potrzeba duchowa i fizyczna jest
naturalna dla dzieci. One potrzebuja poznawania §wiata i przestrzeni przez dotyk i z fatwo-
$cig wyszukuja takie miejsca, czesto specjalne po to zaprojektowane. Hipopotamy z brazu
stajgce na ciggu spacerowym, betonowe misie w parku, rzezby przedstawiajgce dzieci pod
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Ilustracja 3

Przestrzen zabawy dostosowana do wielkosci dziecka

Zrodto: jak w ilustracji 1

Ilustracja 4

Przestrzen dorostych i zagubione w niej dziecko

Zrodto: jak w ilustracji 1.
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opieka matki, przyciagaja matych badaczy nowych przedmiotow. Bogate w ciekawe i roz-
poznawalne przestrzenie srodowisko dziecinstwa bedzie w przysztosci ksztattowaé ludzi
wrazliwych, bystrych obserwatorow.

W dalszej czesci rozdzialu Autor pisze o dzieciach starszych, uczniach. ,Interesujace
spostrzezenia mozna znalez¢ w rysunkach przedstawiajacych drogi z domu do szkoty i z po-
wrotem. W licznych rysunkach te dwie drogi sa wyraznie rozdzielone. Do szkotly jak naj-
prosciej, po szkole spacerem, obok atrakcyjnych punktow lub przez znacznie ciekawsze
przestrzenie” (Wejchert 1993, s. 92). To co rejestruje maty obserwator najczgsciej widziane
jest z gory czyli bruk ulicy, kamienie na chodniku, kolorowe plytki na placu przed szkotg. Te
faktury dostepne sg wlasnie dzieciom.

Nastgpnym etapem w odkrywaniu przestrzeni miasta jest szkota — gimnazjum czy li-
ceum. Tu zaczyna si¢ kontakt z rzeczywistg architektura budynku, ze $cianami o duzych
oknach 1 akcentowanym wejsciem, ktore tworzy charakter obiektu. Rysunki studentéw ilu-
strujg te przestrzenie. Rysunek podtogi przechodzi na dalszy plan z powodu podniesienia si¢
horyzontu starszych juz obserwatorow. Zapamietywane s tabliczki z nazwami szkot, bramy
wejsciowe.

Podsumowujac rozdziat Profesor zwraca uwagg projektantéw przestrzeni miejskich na
$wiadome ksztattowanie drog dojscia do szkoty z okreslonych zespotow mieszkaniowych
i atrakcyjnos¢ tych drog. ,,Kontakt ze §wiatem dorostych, zyciem miasta, jest w ocenie stu-
dentow wartoscig wplywajaca na rozwoj wrazliwosci, wyobrazni, a takze wigzacy danego
osobnika z historia, przesztoscia i terazniejszoscig miasta” (Wejchert 1993, s. 98).

Podsumowanie lekcji mistrzow

Od Juhani Pallasmy, profesora, wyktadowcy wielu wyzszych uczelni, uhonorowane-
go doktoratem Honoris Causa, uczymy si¢ multisensorycznosci w odbiorze przestrzeni.
Umiejetno$¢ ogladania przez dotyk, rozpoznawania faktur, wnikliwa obserwacja oczyma
dziecka, pozwoli dorostym bardziej poczué¢ si¢ wewnatrz §wiata. Zatrzymywanie si¢ dla
rozpoznawania zapachow, wshuchiwanie si¢ w dzwigki otoczenia pozwoli na doznania tatwe
do przywotania wspomnien w przysztosci.

Refleksje i nauka, ktore otrzymujemy po lekturze jednego z rozdzialow ksiazki Wejcherta,
réwnie znakomitego profesora PW, doktora Honoris Causa, wyktadowcy i nauczyciela, jest
bardzo zblizona do Pallasmay. Uwazno$¢ w odbiorze przestrzeni, postrzeganie wielozmy-
stowe, zalezne od pokolenia, miejsca i daty urodzenia jest kluczowe w rozumieniu relacji
przestrzennych.

Idac za wspodtczesnym, bardzo popularnym nurtem psychologicznym — mindfulness,
mozna zacytowac hasto profesora Kabat-Zinna: ,,Gdziekolwiek jestes, badz”, réwniez
w przestrzeni (Kabat-Zinn 2007).
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LEARNING FROM THE MASTERS

Summary

The aim of this essay is to present work of two extraordinary professors, architects Juhani Pallasmaa
(Finland) and Kazimierz Wejchert (Poland). In their books, issued almost in the same period, “Eyes
of the Skin — Architecture and the senses” (1996) and “The space around us” (1993), readers can
learn about mindfulness in the perception of space. By cognitive processes and using all the human
senses, professors proved that space is easier to accept, understand and is friendlier for people. Les-
sons learned from these Masters are extremely useful for students but also for teachers and lecturers
in the fields of architecture.

Key words: city, space, mindfulness, multi-sensuality perception, children and adolescents.
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