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Streszczenie

Artykul oparty na badaniach empirycznych ukazuje znaczenie systemu wartosci, prze-
zywanych emociji i strategii dziatania jako czynnikéw motywacyjnych do naruszania lub re-
spektowania prawa. Jednocze$nie wyniki badai potwierdzaja wplyw czynnikéw sytuacyj-
nych i warunkéw socjalizacyjnych na ksztalt ztozonego uktadu motywacyjnego poszczeg6l-
nych oséb. Mimo niewielkich grup badawczych udalo si¢ ustali¢ zaréwno réznice pomigdzy
grupg oséb skazanych i kontrolna, jak i zréznicowania w systemie motywacyjnym wewnatrz
badanych grup.

Stowa kluczowe: system wartosci, strategie dziatania, emocje, normy spoleczne, normy
prawne

Value System, Strategies of Action and Emotions as Motivational Factors
for Behaviors Consistent with Social and Legal Norms
Abstract

The paper is based on empirical research and discusses the importance of value sys-
tem, emotions and strategies of action as factors which motivate law-abiding and law-break-
ing behaviors. The findings confirm that situational factors and social conditions do affect
the complex configuration of individual motivations. Although the group of research sub-
jects was relatively small, it was still possible to identify differences between the convicts
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and the control group as well as divergences in motivational systems within researched
groups.

Keywords: value system, strategies of action, emotions, social norms, legal norms

W ksiazce ,,Emocjonalny portret Polakéw” (Ostrowska 2012), pod-
sumowujac wyniki przeprowadzonych badan, postulowatam podjecie ana-
liz zmierzajacych do ustalenia korelacyjnych zwigzkéw pomigdzy prefe-
rencjami wartoSci, strategii dziatania i dominujacymi emocjami, by w tym
kontekscie dokonaé opisu, moim zdaniem, fundamentalnych motywacyj-
nych struktur osobowosci.

W niniejszym artykule przedstawi¢ wyniki odwotujacych si¢ do me-
tody korelacyjnej badafi dwéch grup: mezczyzn naruszajacych prawo
i odbywajacych kare pozbawienia wolnosci oraz m¢zczyzn niebedacych
sprawcami przestgpstw.

Badani z obu grup poproszeni zostali o udzielenie odpowiedzi na
pytania zawarte w trzech testach kwestionariuszowych mierzacych sys-
tem warto$ci, przezywane emocje i strategie dziatania. Byly to Kwestio-
nariusz Nasze emocje” autorstwa K. Ostrowskiej w wersji czestotliwosci
i sity przezywania 32 emocji; ,,Skala WartoSci Schelerowskich” autorstwa
P. Brzozowskiego; Kwestionariusz ,,A-R” autorstwa K. Ostrowskiej bada-
jacy strategie dzialania w sytuacji zagrozenia realizacji cenionych warto-
Sci.

Grupa me¢zczyzn skazanych na kare pozbawienia wolnosci liczyta
30 os6b (niestety nie wszyscy wypelnili doktadnie wreczone im kwestio-
nariusze, dlatego analizowane sa wyniki 28 os6b), grupa mezczyzn zali-
czonych do grupy kontrolnej liczyta zas 43 osoby. Réznice w liczebnoSci
grup wyniknetly z trudnosci badan na terenie zaktadu karnego, m.in. zgody
skazanych na udziatl w badaniu.

System warto$ci uznawany jest przez wielu badaczy za najistotniej-
szy czynnik rozwoju dojrzatej osobowosci oraz regulator relacji interper-
sonalnych.

P. Brzozowski, twérca kwestionariusza SWS (1995: 9), pisze: ,,Nale-
zy przypuszczaé, ze jezeli istnieje naturalna (i by¢ moze zarazem obiek-
tywna) hierarchia wartos$ci, to dojrzewanie jednostek — emocjonalne, po-
znawcze i spoteczne — powinno prowadzi¢ do coraz pelniejszego odkry-
wania czy poznawania tej hierarchii. Z kolei wszelkie formy patologii spo-
tecznej, ktére mozna traktowaé jak kryzysy wartoSci, winny wigzac si¢
z zagubieniem omawianej hierarchii”. Stuszne zatem bedzie zaprezento-
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wanie w pierwszym rzedzie preferencji wartosci przez badane osoby z obu
grup.
Zastosowany Kwestionariusz WartoSci Schelerowskich sktada si¢
z 50 szczegdtowych wartosci, ktdre wyznaczajg niejako wewnetrzng tre$é
badanych kategorii wartoSci. I tak wartoSci hedonistyczne tworza takie
warto$ci jak: dostatnie Zycie, mito$¢ erotyczna, posiadanie, przyjemnos¢,
rado$¢ zycia, wygoda, wypoczecie, zycie pelne wrazen. W sktad wartosci
witalnych wchodzg nastgpujace: odporno$¢ na zmeczenie, sita fizyczna,
sprawnos¢, sprezysto$¢ ciata, umiejetnos$¢ znoszenia chtodu, umiejetnosé
znoszenia gtodu. Na kategori¢ wartosci estetycznych sktadaja sie: elegan-
cja, gustownos¢, harmonia, tad rzeczy, proporcjonalnosé ksztattow, regu-
larno$¢ ryséw, uporzadkowanie. Kategorie wartoSci prawdy tworza: inte-
ligencja, logiczno$¢, madrosé, obiektywnos$é, otwarty umyst, rozumienie,
szerokie horyzonty umystowe, wiedza. W sklad kategorii warto$ci moral-
nych wchodzg: dobrod, honor, mitos¢ blizniego, pokdj, pomaganie innym,
prawdomoéwnosé, rzetelnosé, szczeros$é, uczciwosé, uprzejmosé, zyczli-
woS$¢”. Do kategorii warto$ci §wietych naleza: Bog, kraj, nardd, niepodle-
glos¢, ojczyzna, paristwo, patriotyzm, wiara, zbawienie, zycie wieczne.
Indywidualny system wartoSci badanych oséb zostat okreslony doko-
nanymi szacowaniami waznoS$ci na skali 100-punktowej poszczegdlnych
warto$ci tworzacych kategorie: hedonistyczne, witalne, prawdy, estetycz-
ne, moralne i Swigte. Tabela 1 przedstawia wyniki Srednie, odchylenia
standardowe i wyniki znormalizowane (stenowe) dla obu grup.
Poréwnujac wyniki standaryzowane obu grup, fatwo zauwazy¢, ze
grupa kontrolna wysoko ceni wartoSci hedonistyczne i estetyczne, nisko
wartoSci Swigte Swieckie, a pozostale wartoSci preferuje na poziomie prze-
cietnym dla populacji m¢zczyzn. Natomiast grupa skazanych ceni nisko
wartoSci Swiete i Swiete religijne, a pozostate wartoSci ceni na poziomie
przecigtnym, wlasciwym dla grupy normalizacyjnej. Obie grupy w jedna-
kowym stopniu cenig wartosci witalne, moralne, sprawnosci i sity. Ponizej
przedstawione zostang szczegétowe analizy preferencji wartosci obu grup,
ktore ukaza takze zréznicowanie wewnatrz kazdej z badanych grup.
Badani wi¢Zniowie uzyskali dla wartoSci hedonistycznych Sredni wy-
nik 62,74 pkt przy odchyleniu standardowym 20,52. Grupa wolnoSciowa
jako calo$¢ znacznie wyzej ceni wartoSci hedonistyczne niz skazani, ich
$redni wynik to 73,26 pkt, odchylenie standardowe 18,91. W grupie wol-
no$ciowej mozna zaobserwowac takze wicksza zgodno$¢ w preferencjach
wartoSci tworzacych kategorie hedonistyczna. W obu badanych grupach
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Tabela 1. Wyniki srednie, odchylenia standardowe, steny w kwestionariuszu SWS

Grupa skazanych Grupa kontrolna
Wartosci . Odchyl. . Odchyl.
Srednie oy Steny Srednie oy Steny
stand. stand.
Hedonistyczne 62,74 20,52 5 73,26 18,91 7
Witalne 59,80 26,38 6 68,98 19,72 6
Estetyczne 53,31 21,67 5 66,39 19,17 7
Prawdy 70,51 22,10 5 76,11 18,65 6
Moralne 73,18 22,34 5 78,12 16,97 5
Swiete 53,99 25,29 4 61,03 20,61 5
Spr. i sity 68,13 27,97 6 72,96 21,97 6
Wytrzymatosci 51,48 28,49 5 64,99 23,58 6
Sw. §wieckie 60,72 30,26 5 58,03 27,78 4
Sw. religijne 43,88 38,75 4 65,53 25,01 5
Zrédlo: badania wiasne.
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jest niewielka liczba badanych, ktéra ceni warto$ci hedonistyczne bardzo
nisko. Poré6wnac takze nalezy wykresy 1i2 obrazujagce uzyskane rezultaty.

Na drugim poziomie w hierarchii wartoSci wedtug M. Schelera po-
winny si¢ plasowaé wartosci witalne. Zaréwno w grupie skazanych, jak i w
kontrolnej wartosci witalne uzyskaty nizsze szacowania niz wartosci he-
donistyczne, oznacza to, ze te ostatnie sa wyzej cenione niz wartosci, ktére
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Wykres 2. Wartosci hedonistyczne grupy kontrolnej
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wymagajg pewnego wysitku i zaangazowania osobistego. O urzeczywist-
nianie wartosci witalnych trzeba w wigkszym stopniu samemu zabiegac,
przyjemnoSciowe moga zas$ by¢ takze darem od innych, szcz¢§liwym zbie-
giem okolicznosci lub losu, dobrze urzadzonego $wiata. Sredni wynik dla
skazanych to 59,80 pkt przy odchyleniu standardowym 26,38, a dla grupy
kontrolnej 68,98 pkt to wynik Sredni, a odchylenie standardowe — 19,72
(por. takze zataczone wykresy 3 i 4). Mimo réznicy Srednich wyniki stan-
daryzowane sg na tym samym poziomie 6. stenu.

Wedlug P. Brzozowskiego wartoSci estetyczne jako bliskie war-
toSciom hedonistycznym stojag w hierarchii wartoSci tuz za witalnymi,
a przed wartoSciami prawdy. Skazani uzyskali w poréwnaniu do grupy
kontrolnej znacznie nizsze wyniki w cenieniu wartosci estetycznych. Sred-
ni ich wynik to 53,31 pkt, odchylenie standardowe 21,67. Grupa kontrolna
uzyskata Sredni wynik 66,39 pkt i odchylenie standardowe 19,17 (por. tak-
ze wykresy 51 6).
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Wykres 3. Rozktad wartosci witalnych w grupie skazanych
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WartoSci prawdy utozsamiane sg z poznawaniem, poszukiwaniem ra-
cjonalnosci, zgodnosci mysli i dziatania, dlatego tez uwaza si¢, ze prawda
jest na ustugach wartoSci moralnych. W poréwnaniu z warto$ciami Swig-
tymi skazani wyzej cenig warto$ci prawdy. Sredni ich wynik to 70,51 pkt,
odchylenie standardowe — 22,09. Grupa kontrolna ceni nieco wyzej war-
tosci prawdy (6. sten) niz skazani (5. sten). Sredni wynik: 76,11 pkt, od-
chylenie standardowe: 18,65 (por. takze wykresy 7 i 8).

Wartosci moralne stojace w wykorzystanej do konstrukcji kwestiona-
riusza SWS teorii M. Schelera hierarchii wartosci nad wartoS$ciami prawdy
w obu badanych grupach przy uwzglednieniu jedynie wynikéw Srednich
sg cenione najwyzej, plasujgc si¢ na szczycie hierarchii. Aczkolwiek obie
grupy wysoko cenig wartoSci moralne, to jednak obie grupy cenia je na
poziomie przecietnych wynikéw standaryzowanych (5. sten). Sredni wy-
nik dla skazanych wynidst 73,18 pkt, odchylenie standardowe — 22,34,
a dla grupy kontrolnej Sredni wynik — 78,12 pkt, odchylenie standardowe
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Wykres 4. Rozklad preferencji wartosci witalnych w grupie wolnosciowej
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— 16,97. W grupie kontrolnej jest wicksze ujednolicenie wynikéw, a w
grupie skazanych wicksze zréznicowanie (por. takze wykresy 9 i 10).

Wedlug M. Schelera i P. Brzozowskiego na szczycie hierarchii war-
todci zapewniajacej rozwdj ku pelni cztowieczenstwa powinny znajdowac
sie wartoSci Swiete. W przyjetych przez P. Brzozowskiego zatozeniach
teoretycznych i w analizach psychometrycznych kwestionariusza sg to za-
réwno warto$ci Swigte religijne, jak i Swicte Swieckie. Wartosci §wicte
nie naleza do tych, ktére bylyby cenione wysoko przez obie badane gru-
py. W grupie kontrolnej sa na poziomie 5. stenu, a w grupie skazanych
osiggnely 4. sten. Sredni wynik dla grupy skazanych to 53,99 pkt, odchy-
lenie standardowe — 25,29, wskazujace na najwigksze zréznicowanie ba-
danych. W grupie kontrolnej Sredni wynik wynidst 61,03 pkt i jest wyzszy
w stosunku do grupy skazanych, a odchylenie standardowe — 20,61, co
wskazuje takze na znaczne zréznicowanie preferencji (por. takze wykre-
sy 111 12).

Poréwnujac wyniki Srednie poszczegdlnych kategorii wartoSci za po-
mocg testu t — réznice mi¢dzy grupami dotyczg warto$ci hedonistycznych,
estetycznych, wytrzymatoSci i §wietych religijnych.
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Wykres 5. Rozktad wartosci estetycznych w grupie oséb skazanych
na kar¢ pozbawienia wolnosci
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Wykres 6. Rozktad preferencji wartosci estetycznych w grupie kontrolnej
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Wykres 7. Rozktad preferencji wartosci prawdy w grupie oséb skazanych
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Wykres 8. Rozklad preferencji wartosci prawdy w grupie kontrolnej
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Wykres 9. Rozktad preferencji warto§ci moralnych w grupie skazanych
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Wykres 10. Rozklad preferencji warto$ci moralnych w grupie kontrolne;j
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Czestosé

Wykres 11. Rozktad preferencji wartosci §wigtych w grupie skazanych
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Wykres 12. Rozktad preferencji wartosci §wigtych w grupie kontrolnej
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Badania normalizacyjne nad kwestionariuszem SWS dowiodty, ze
wartoSci witalne i wartoSci §wiete nie stanowig homogenicznego sktadu,
ale tworza po dwa niezalezne czynniki. I tak wartosci §wiete to wartoSci
religijne i §wieckie, a warto$ci witalne to wartosci dotyczace sprawnosci
i sily oraz wytrzymatoSci.

Skazani wyzej cenig wartoSci sity i sprawnosci fizycznej (Sredni wy-
nik — 68,13 pkt, odchylenie standardowe — 27,97, sten 6) niz wartoSci
wytrzymatosci (Sredni wynik — 51,48 pkt, odchylenie standardowe —
28,49, sten 5). Wyniki odchylenia standardowego wskazuja na bardzo duze
zréznicowanie preferencji tych warto$ci w badanej grupie. Natomiast ba-
dani z grupy kontrolnej cenig wartosci sprawnosci i sily fizycznej (Sredni
wynik — 72,96 pkt, odchylenie standardowe — 21,97) i wartoSci wytrzy-
matosci (Sredni wynik — 64,99 pkt, odchylenie standardowe — 23,58)
w jednakowym stopniu na poziomie 6. stenu. Poréwnaj takze wykresy od
13 do 16.

Ciekawe wyniki wskazujace na réznice pomig¢dzy badanymi grupa-
mi dotyczg preferencji wartosci Swigtych §wieckich i Swietych religijnych.
Ot6z grupa skazanych ceni wyzej wartoSci Swiete Swieckie (Sredni wy-
nik — 60,72 pkt, odchylenie standardowe — 30,26, sten 5) niz religijne
(Sredni wynik 43,88 pkt, odchylenie standardowe — 30,57, sten 4).
Zauwazy¢ nalezy bardzo duze zr6znicowanie grupy w obu preferencjach.
Grupa kontrolna ceni wyzej wartoSci Swiete religijne (Sredni wynik —
65,53 pkt, odchylenie standardowe — 25,01, sten 5) niz wartoSci Swi¢te
Swieckie (Sredni wynik — 58,03 pkt, odchylenie standardowe — 27,78,
sten 4). Takze w grupie kontrolnej w odniesieniu do preferencji warto-
Sci $wietych obu rodzajéw jest duze zréznicowanie. Odnosnie do rézni-
cy dotyczacej preferencji wartosci religijnej zaznacza si¢ takze znacznie
ich wyzsze cenienie w grupie kontrolnej niz skazanych. By¢ moze w tej
r6znicy nalezy upatrywa¢ odmiennych sposobdw spotecznego funkcjono-
wania badanych. W kazdym razie wynik ten moze by¢ punktem wyjscia
dla bardziej pogtebionych badan jakoSciowych i iloSciowych nad znacze-
niem wartoSci religijnych w funkcjonowaniu spotecznym i respektowaniu
porzadku prawnego. Poréwnaj takze wykresy 17 do 20.

Dodatkowych informacji o systemie wartosci grupy skazanych i kon-
trolnej dostarczaja macierze korelacji pomiedzy cenionymi kategoriami
wartoSci i wytonione na tej podstawie za pomoca metody dendrytéw cha-
rakterystyczne zespoly wartoSci réznicujace tak grupy, jak i osoby we-
wnatrz kazdej z badanych grup.
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Wykres 13. Rozktad preferencji wartosci sprawnosci i sity fizycznej w grupie skazanych
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Wykres 14. Rozktad preferencji wartosci sity i sprawnosci fizycznej w grupie kontrolne;j
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Czestosé
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Wykres 15. Rozklad preferencji warto$ci wytrzymatosci w grupie skazanych
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Wykres 16. Rozklad preferencji warto$ci wytrzymatosci w grupie kontrolne;j
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Wykres 17. Preferencje wartosci §wigtych §wieckich w grupie skazanych
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Wykres 18. Preferencje wartosci §wietych §wieckich w grupie kontrolnej
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Wykres 19. Preferencje wartosci §wietych religijnych w grupie skazanych
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Wykres 20. Preferencje wartosci §wigtych religijnych w grupie kontrolnej

g Srednia = 43,88
OdchStd. = 30,565
N =28
6 -
32
2
G
@)
2
N
0
0,00 20,00 40,00 60,00 80,00 100,00

wartoSci Swigtosci religijnych



System wartosci, strategie dziatania i emocje jako czynniki motywacyjne 67

Tabela 2. Wsp6iczynniki korelacji Pearsona preferencji warto$ci w grupie wiezniéw

L.p. Wartosci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. | Hedonistyczne 0,68510,67310,846|0,800|0,7300,7210,560 {0,545 {0,701
2. | Witalne 0,685 0,60310,589(0,658|0,686|0,933|0,936 0,651 | 0,447
3. | Prawdy 0,67310,603 0,611]0,550(0,636|0,536|0,591|0,604|0,419
4. |Moralne 0,846 0,589 0,611 0,821(0,772{0,573|0,527 0,650 0,631
5. | Estetyczne 0,800(0,658{0,550|0,821 0,58310,615]0,614|0,484|0,486
6. | Swiete 0,730]0,686|0,636|0,772 0,583 0,616]0,665|0,893|0,743
7. | Spr. fizycz. 0,721]0,933|0,536|0,573|0,615|0,616 0,74710,568 10,431
8. | Wytrzymatosci | 0,560 0,936 0,591 |0,527|0,614| 0,665 | 0,747 0,654 10,406
9. |Relig. $wieckie | 0,545|0,654 0,604 | 0,656 (0,484 (0,893 10,568 | 0,654 0,382
10. |Relig. Swicte |0,701|0,447|0,419|0,631 (0,486 (0,743|0,431{0,406 | 0,382

Zrédlo: badania wiasne.

Tabela 3. Wsp6iczynniki korelacji Pearsona preferencji wartosci w grupie kontrolnej

L.p. Wartosci 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. | Hedonistyczne 0,641(0,576 0,604 | 0,628 0,412|0,748 0,375 0,249 | 0,434
2. | Witalne 0,641 0,509|0,289{0,521|0,252{0,856|0,876|0,272| 0,065
3. |Prawdy 0,576|0,509 0,508|0,656|0,328|0,338 0,536 0,296 | 0,183
4. |Moralne 0,604|0,289 {0,508 0,645|0,606(0,3490,158|0,410|0,566
5. | Estetyczne 0,628|0,521 (0,656 |0,645 0,561|0,41410,4860,3990,491
6. | Swiete 0,412]0,252{0,328 0,606 0,561 0,22610,210(0,877{0,599
7. | Spr. i sity 0,74810,856|0,338 0,349 (0,414 (0,226 0,500(0,164 10,192
8. | Wytrzymatosci |0,375|0,876 0,536 (0,158 | 0,486 | 0,210 | 0,500 0,302|0,070
9. | Swiete $wiec. |0,249(0,272(0,296|0,410{0,399 0,877 |0,164|0,302 0,141
10. | Swigte religij. |0,434|0,065]0,183|0,566|0,491{0,599(0,192|0,070|0,141

Zrédlo: badania wiasne.

Procedura dendrytowa wytonita w grupie skazanych trzy charakte-
rystyczne uklady wzajemnie powigzanych wartosci, w grupie kontrolnej
za§ — cztery takie uktady. Podgrupa pierwsza badanych wieZniéw to oso-
by cenigce wysoko wartosci hedonistyczne, ale takze moralne, estetyczne
i prawdy; druga grupa ceni wysoko wartoSci witalne, tak sprawnosci, jak
i sily, a trzecia wartosci §wigte Swieckie i religijne. Natomiast w grupie
kontrolnej sa osoby, ktére wysoko cenia wartoSci hedonistyczne i spraw-
nosci oraz sity; wartoSci witalne z akcentem na wytrzymatos$¢; estetyczne,
prawdy i moralne; i podobnie jak w grupie skazanych — cenigce warto$ci
Swiete, Swieckie i religijne (por. wykresy dendrytow).
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Wykres 21. Dendryty wedlug najwyzszych wspétczynnikéw korelacji Pearsona dla
systemu wartosci grupy skazanych
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Wykres 22. Dendryty wedlug najwyzszych wspétczynnikéw korelacji Pearsona dla
systemu wartosci grupy kontrolnej
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Urzeczywistnianie warto$ci tak przez poszczeg6lne osoby, jak i gru-
py spoleczne czy cate spoteczenistwo moze, i niejednokrotnie tak si¢ dzie-
je, napotykac rézne zewng¢trzne i wewnetrzne przeszkody. W sytuaciji unie-
mozliwiania realizacji cenionych wartoSci osoba moze zastosowac albo
strategie majaca na celu poradzenie sobie z utrudnieniami, przeszkodami,
albo strategi¢ odstapienia od urzeczywistniania danych wartosci w ogoéle
Iub w okreSlonej sytuacji. Takie zatozenie postuzyto K. Ostrowskiej do
skonstruowania kwestionariusza A-R do badania strategii dziatania w sy-
tuacji trudnos$ci w urzeczywistnianiu cenionych wartoSci. Analizy psy-
chometryczne, w tym normalizacyjne, pozwolily na przyj¢cie trzech stra-
tegii: dziatania, ataku, rezygnacji i bezwzglednoSci, przy czym strategia
bezwzglednosci stuzy okreSleniu pozytywnego lub negatywnego bieguna
strategii ataku i rezygnacji (por. Ostrowska 2002).

Badani wi¢Zniowie i m¢zczyZni z grupy kontrolnej uzyskali niemal
identyczne wyniki Srednie dla analizowanych strategii dziatania, test t oce-
niajacy istotno$¢ réznic pomiedzy Srednimi potwierdzit ten brak zréznico-
wania. Oznacza to, zZe zaréwno w jednej, jak i drugiej grupie badani korzy-
staja w pierwszym rzedzie ze strategii ataku o pozytywnym znaku, czyli
starajg si¢ w taki sposéb zmienia¢ rzeczywisto$¢, by ustaty przeszkody,
trudnosci uniemozliwiajace realizacje cenionych wartosci. Strategia rezy-
gnacyjna stosowana jest rzadziej (por. tab. 4).

Tabela 4. Srednie i odchylenia standardowe obu grup
w odniesieniu do stosowania strategii dziatlania w warunkach zagrozenia realizacji wartosci

Strategia Strategia Strategia
Badani ataku rezygnacji bezwzglednosci
Srednia |Odchyl. stand. | Srednia |Odchyl. stand.| Srednia |Odchyl. stand.
Skazani 69,51 12,20 43,20 15,40 13,26 39
Grupa kontrolna| 69,72 14,28 44,00 0,66 13,20 5,1

Zrédto: badania wiasne.

Uzyskane rezultaty poréwnane z grupa badanych mezczyzn, ktéra
postuzyta do opracowania wstepnych norm na skali stenowej, wskazuja, ze
obie grupy stosujg strategie ataku na poziomie 5. stenu, czyli w tzw. normie
przecietnej dla populacji mezczyzn. Na nieco wyzszym poziomie, ale tez
w granicach przeci¢tnej normy (6. sten) obie grupy postuguja si¢ strategia
rezygnacji. Nie odbiegaja takze od przecietnych wynikéw uzyskiwanych
w prébie normalizacyjnej mezczyzn w zakresie strategii bezwzglednoSci
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(6. sten). Wspotczynniki korelacji Pearsona pomiedzy strategiami dla kaz-
dej z badanych grup obrazuje tabela 5 i sa one zgodne z ustaleniami norma-
lizacyjnymi, tzn. strategia ataku koreluje ujemnie ze strategia rezygnaciji,
dodatnio zas obie korelujg ze strategia bezwzglednosci. W grupie kontrol-
nej wszystkie korelacje sa na poziomie istotnosci statystycznej, a w grupie
skazanych dotyczy to korelacji pomig¢dzy strategig ataku i rezygnacji.

Tabela 5. Wspétczynniki korelacji Pearsona pomiedzy strategiami dziatania

w obu badanych grupach
Strategie A/W R/W B/W A/GrK R/Gr K B/Gr K
A -0,414 0,323 -0,387 0,322
R -0,414 0,343 -0,387 0,452
B 0,323 0,343 0,322 0,452

Zrédlo: badania wiasne.

Celem podjetych badan byto takze przesledzenie reagowania emocjo-
nalnego za pomocg wskaZznikéw czestotliwosci ujawniania dominujgcych
emoc;ji i sity, z jaka si¢ ujawniaja. Zastosowany kwestionariusz ,,Nasze
emocje” pozwala oszacowac czestotliwos¢ i site 32 emocji, ktére na pod-
stawie analiz statystycznych tworzg trzy segmenty: optymizmu i zadowo-
lenia; przygnebienia i zaniepokojenia oraz rozmarzenia i zakochania.

Tabela 6 obrazuje wyniki §rednie i odchylenia standardowe obu grup
w odniesieniu do poszczegdlnych segmentow emocji w konteksScie ich
czestotliwosci wystepowania i sity. Wartosci testu t okre§lajacego poziom
istotno$ci réznic pomiedzy Srednimi wykazat brak zréznicowania pomie-
dzy badanymi grupami tak w odniesieniu do cz¢stotliwosci, jak i sity prze-
zywanych poszczegdlnych emocji.

Gdy poréwnamy otrzymane w tym badaniu wyniki z tymi, ktére stu-
zyty do psychometrycznych analiz kwestionariusza ,,Nasze emocje”, to
mozna zauwazy¢, ze plasujg si¢ one w podobnych przedziatach, z wy-
jatkiem czestotliwo$ci przezywania emocji sktadajacych si¢ na segment
zadowolenia w grupie wiezniéw. Srednia tej grupy badanych jest wyzsza
od badanych w roku 2010 (wynosita wtedy 2,1), co moze mie¢ zwigzek
z pozytywnymi zmianami dokonywanymi w odbywaniu kary pozbawie-
nia wolnoSci i mozliwosci uczestnictwa skazanych w réznorodnych pro-
gramach edukacyjnych i resocjalizacyjnych.

O wplywie przezywanych emocji na zachowanie, myslenie, spostrze-
ganie oraz og6lny nastréj emocjonalny Swiadczy nie tylko czestotliwosé
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Tabela 6. Srednie i odchylenia standardowe dla obu grup
w odniesieniu do przejawiania emocji w tzw. segmentach

Skazani Grupa kontrolna
Segmenty = - a -
Srednia |Odchyl. stand. | Srednia |Odchyl. stand.

Zadowolenia — czgstotliwos¢ (I) 3,17 0,75 3,07 0,84
Zadowolenia — sita (IT) 2,64 0,83 2,71 0,92
Przygnebienie — czestotliwosé (1) 2,60 0,80 2,64 0,84
Przygnebienie — sita (II) 2,35 0,86 2,32 1,07
Rozmarzenie — czestotliwos¢ (I) 2,88 0,87 2,84 1,04
Rozmarzenie — sita (II) 2,13 1,11 2,07 1,22

Zrédlto: badania wiasne.

przezywanych emocji, lecz takze ich sita. Te, ktére wystepuja czesto i z
wieksza sita, maja decydujacy wptyw na funkcjonowanie osoby. Réwniez
emocje wystepujace z duzg sila, ale nawet rzadziej mogg mie¢ istotne zna-
czenie w konkretnej sytuacji, np. prowadzi¢ do zachowan niezgodnych
z normami. Natomiast emocje pojawigjace si¢ czesto nadaja specyficzny
koloryt emocjonalny danej osobie. W jakim stopniu badane grupy r6znig
si¢ w tym zakresie, postanowiono sprawdzi¢ za pomocg zaleznosci ko-
relacyjnych pomiedzy sifa i czestotliwo$cig poszczegdlnych segmentéw
emocji (por. tab. 7 i 8).

Tabela 7. Korelacje pomigdzy segmentami z uwzglgdnieniem czgstotliwosci i sily
w grupie wiezniow

Segmenty

Segmenty Czestotliwosci Sity

Zadoyvo- Prz.ygfu;- Rozn}a- Zadowol.| Przyg. | Rozm.
lenia bienia rzenia

Czestotliwosé | Zadowol. -0,087 0,567 0,759 | -0,187 0,362
Przyg. -0,087 0,284 0,027 0,560 0,124
Rozm. 0,567 0,284 0,493 | -0,094 0,481
Sita Zadowol. | 0,759 0,027 0,493 -0,294 0,631
Przyg, -0,187 0,560 | -0,094 | -0,294 0,011

Rozm. 0,362 0,124 0,481 0,631 0,011

Zrédto: badania wiasne.

W grupie skazanych wysokie wspétczynniki korelacji dotycza emocji
tworzgcych segment zadowolenia i rozmarzenia. Czgstotliwos$¢ zadowole-
nia jest zwiazana z czestotliwo$cia rozmarzenia i sita zadowolenia, sa to
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korelacje dwustronne. Natomiast emocje tworzace segment przygnebie-
nia s3 wzajemnie powigzane ze wzgledu na site i czestotliwo$¢ rdwniez
dwustronnie.

Tabela 8. Korelacje pomigdzy czestotliwoscia i silg przezywanych emocji
wedlug segmentéw w grupie kontrolnej

Segmenty
Segmenty Czgstotliwosci Sity

Zadowol. | Przygn. | Rozm. |Zadowol.| Przygn. | Rozm.
Czestotliwos¢ | Zadowol. 0,125 0,739 0,665 0,041 0,428
Przygn. 0,125 0,311 0,316 0,826 0,583
Rozm. 0,739 0,311 0,495 0,267 0,493
Sita Zadowol.| 0,665 0,316 0,495 0,235 0,663
Przygn. 0,041 0,823 0,267 0,235 0,536

Rozm. 0,428 0,583 0,493 0,663 0,536

Zrédto: badania wlasne.

Grupa kontrolna rézni si¢ od grupy skazanych tym, ze zaréwno emo-
cje wchodzace w sktad segmentu zadowolenia, jak i rozmarzenia sg réw-
niez skorelowane z emocjami przygnebienia, zaniepokojenia. Wynik ten
moze Swiadczy¢ o bardziej zréznicowanej strukturze reagowania emo-
cjonalnego w grupie kontrolnej przy jednoczesnym wickszym udziale
czynnika poznawczego w stosunku do reagowania reaktywnego, zmysto-
wego.

Zaleznosci korelacyjne pomiedzy cenionymi wartoSciami, czestotli-
woscig i sitg przezywanych emocji oraz strategiami dziatania zostang uka-
zane na podstawie analiz korelacji Spearmana (ze wzgledu na charakter
psychometryczny zmiennych badajacych emocje), a nastepnie wykorzy-
stane beda w procedurze dendrytéw pozwalajacej uchwycié jakoSciowe
réznice pomigdzy grupami.

Korelacje Spearmana pomiedzy segmentami emocji mierzonymi si-
ta i czestotliwoScia strategii dziatania ujawnily, ze segment przygnebienia
jest zwigzany na poziomie istotnoSci statystycznej z wyborem strategii re-
zygnacji i bezwzglednos$ci w grupie wieZniow. W grupie kontrolnej jest
podobnie, ale dodatkowe zaleznoS$ci sa pomiedzy czestotliwoscia rozma-
rzenia a strategia ataku (por. tab. 9).

W grupie wieZnidw wartosci witalne, sprawnosci i sily oraz Swie-
te religijne koreluja z sita przezywanych emocji tworzacych segment roz-
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Tabela 9. Korelacje Spearmana pomigdzy czestotliwoscia i sila emocji
a strategiami dzialania w grupie wig¢Zniéw ( A) i kontrolnej (B)

Strategie
Segmenty (grupa A) — -
Ataku Rezygnacji Bezwzglednosci
Czgstotliwosci | Zadowolenia 0,154 -0,188 -0,251
Przygnebienia -0,169 0,432%* 0,195
Rozmarzenia -0,089 -0,121 -0,196
Sity Zadowolenia 0,128 -0,025 -0,220
Przygnebienia -0,153 0,316 0,367%*
Rozmarzenia 0,111 0,008 0,004
Segmenty (grupa B) Strategle” -
Ataku Rezygnacji Bezwzglednosci
Czestotliwosci | Zadowolenia 0,126 -0,039 -0,001
Przygnebienia 0,182 0,300%* 0,078
Rozmarzenia 0,311* 0,064 0,252
Sity Zadowolenia 0,123 -0,099 -0,092
Przygnebienia 0,023 0,547%* 0,195
Rozmarzenia 0,180 0,047 0,034

* oznaczono korelacje istotne na poziomie 0,05 za$ **na poziomie 0,01 i wyzsze

Zrédto: badania wilasne.

marzenia; wartoSci witalne (r=0,425); sprawnosci i sily wytrzymatosci
(r=0,430), wartosci Swiete religijne (r=0,426). Wynik ten moze by¢ po-
twierdzeniem wczeSniejszej konstatacji, ze wigZniowie dziatajg bardziej
na poziomie reaktywnym niz poznawczym. Natomiast warto$ci hedo-
nistyczne korelujg ujemnie ze strategiami rezygnacji (r=-0,378) i bez-
wzglednosci (r = —0,404), a warto$ci moralne ze strategig ataku (r = 0,394)
i ujemnie ze strategig bezwzglednosci (r=-0,541). Kierunek stosowania
strategii ataku uzalezniony jest od preferencji wartoSci moralnych i fak-
tycznego respektowania norm moralnych.

W grupie kontrolnej ujemnie koreluja warto$ci moralne ze strategia
bezwzglednosci (r=-0,303). WartoSci hedonistyczne koreluja z sila seg-
mentu rozmarzenia (r=0,343), podobnie z tym segmentem korelujg war-
tosci sprawnosci i sity (r=0,380) oraz wartosci §wigte religijne (r = 0,420).
Ujemnie korelujg wartoSci Swigte Swieckie z czestotliwo$cig zadowolenia
(r=-0,355) i czgstotliwoscia segmentu rozmarzenia (r = 0,372), Swigte re-
ligijne z czgstotliwoscig (r = 0,365) oraz silg (r=0,452) zadowolenia. Seg-
ment przygnebienia koreluje w grupie kontrolnej dwustronnie ze strate-
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gig rezygnacji (r=0,479). Procedura dendrytowa odwolujaca si¢ do naj-
wyzszych wspélczynnikéw korelacji ukazuje charakterystyczne powiaza-
nia pomiedzy badanymi zmiennymi.

W grupie os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnoSci na podsta-
wie najwyzszych wspétczynnikéw korelacji Spearmana pomiedzy ana-
lizowanymi zmiennymi mozna wyrézni¢ az 5 podgrup réznigcych sie
miedzy sobg powigzaniami pomi¢dzy emocjami, wartoSciami i strate-
giami dziatania jako czynnikami motywacyjnymi. Pierwsza grupa os6b
okreslona mianem zadowolonych to ci, ktérzy przezywaja czesto i sil-
nie emocje sktadajace si¢ na segment zadowolenia i czgsto ulegajg emo-
cjom nalezacym do segmentu rozmarzenia. Druga grupa okre§lona mia-
nem zakorzenionych w swoich dziataniach podlega sile emocji rozma-
rzenia i zadowolenia, z ktérymi powigzane sa wartosci Swigte Swiec-
kie i prawdy. Trzecia grupa to osoby zaniepokojone, przygnebione, ktdre
motywowane sg czestotliwoScia i sita emocji tworzacych segment przy-
gnebienia. Czwarta grupa moze by¢ nazwana twardzielami, gdyz syn-
drom motywacyjny tworzg wartoSci witalne, wyrazajgce si¢ zaréwno
w sprawnosci i sile, jak i wytrzymatoSci, albo mi¢czakami, gdy silniej-
sze sg wartoSci Swiete religijne i strategie ataku lub rezygnacji (korelacja
ujemna).

Pigtag grupe charakteryzuje syndrom motywacyjny skladajacy si¢
z warto$ci moralnych i estetycznych oraz hedonistycznych, a takze stra-
tegia bezwzglednosci, jest to grupa chwiejnych moralnie.

Niepodwazalnym atutem przeprowadzonych analiz jest potwierdze-
nie gloszonej tezy G. Allporta (1988) o indywidualnym i niepowtarzal-
nym charakterze osobowosci i uktadach motywacyjnych. Nieliczna grupa
skazanych jest w swoim sktadzie dosy¢ zr6znicowana, cho¢ kazda z tych
0s6b odbywa kare pozbawienia wolnosci za naruszenie prawa. Wyniki te
potwierdzaja takze napotykane nieustannie trudnosci na drodze do zapro-
ponowania uniwersalnej teorii wyjasniajacej zachowania przestepcze z po-
zycji zmiennych psychologicznych. Tak wigc zaréwno wyjasnianie przy-
czyn, jak i pézniejsze dziatania zmierzajace do zmiany funkcjonowania
spotecznego danej osoby muszg mie¢ charakter podejsScia indywidualne-
g0, a nie uniwersalnego.

W grupie kontrolnej wyodrebniono 4 uktady motywacyjne. Moz-
na powiedzieé, ze badani z tej grupy podlegali silniejszej i bardziej wy-
razistej socjalizacji kulturowej niz osoby odbywajgce kar¢ pozbawienia
wolno$ci. Pierwsza grupa to tzw. emocjonalni, ktérych gtéwnymi skfa-
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Wykres 23. Dendryty wedlug najwyzszych wspétczynnikéw korelacji Spearmana
grupa skazanych
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dowymi uktadu motywacyjnego jest czestotliwo$¢ i sita dwéch segmen-
téw emocjonalnych: zadowolenia i rozmarzenia. Druga grupa — o0s6b
religijno-moralnych, dla ktérych podstawowymi czynnikami motywacyj-
nymi s3 warto$ci moralne i §wiete, tak §wieckie, jak i religijne. Trze-
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cia grupa — zaniepokojeni, przygnebieni, ale stosujacy rézne strategie
dziatania, kierujacy sie czestotliwoScia i sita emocji segmentu przygne-
bienia.

Czwarta grupa (twardziele), dla ktérej najwazniejsze sg wartosci wi-
talne, sprawnoSci i sily, wytrzymatosci, ale ich witalna sita motywacyj-
na opiera si¢ na warto$ciach prawdy, estetycznych i hedonistycznych (por.
wykresy dendrytow).

Podsumowujac, nalezy przede wszystkim zaznaczy¢, ze mimo nie-
wielkiej liczebnoSci badanych grup udalo si¢ uchwyci¢ pewne istotne
prawidtowosci w sferze motywacyjnej oséb skazanych i z grupy kon-
trolne;j.

Po pierwsze, w obu badanych grupach nie ujawnity si¢ prawidtowo-
Sci dotyczace hierarchii wartoSci zatozonej przez M. Schelera. W grupie
kontrolnej najbardziej cenionymi wartosciami okazaty hedonistyczne i es-
tetyczne (7. sten), a w grupie skazanych warto$ci witalne ze szczeg6lnym
naciskiem na sprawnos¢ i sile (6. sten). Najmniej cenione wartoSci w gru-
pie skazanych to wartosci $wicte religijne (4. sten), a w grupie kontrolnej
— Swiete Swieckie, rowniez 4. sten. Wedtug M. Schelera winny one znaj-
dowaé si¢ na szczycie hierarchii wartosci, jako warto$ci duchowe nadajace
cel i sens zycia.

Po wtére, test t réznic miedzy Srednimi ujawnit istotne réznice po-
miedzy grupami w preferencji warto$ci hedonistycznych, estetycznych,
wytrzymatosci i Swigtych religijnych. Zwazywszy, ze w grupie kontrol-
nej warto$ci hedonistyczne sa skorelowane z warto$ciami estetycznymi,
a te z warto$ciami prawdy, mozna przypuszczac, ze racjonalnosé, logicz-
no$¢, wiedza oraz pigkno ksztaltuja w tej grupie ocen¢ tego, co przy-
jemne, a takze co stuzy sile i dobrej kondycji biologicznej. Inaczej jest
w grupie os6b skazanych, gdzie wartoSci hedonistyczne wplywaja na pre-
ferencje wartoSci moralnych, ktére z kolei decyduja o wyborze strate-
gii bezwzglednosci dodatniej lub ujemnej i preferencji wartosci estetycz-
nych.

Po trzecie, w obu badanych grupach bardzo wyraZnie dane korela-
cyjne pozwalaja wyodrebnic osoby, ktérych gtéwnymi czynnikami moty-
wacyjnymi sg emocje dodatnie lub ujemne, i osoby, ktérych sfera moty-
wacyjna to przede wszystkim uktady wartoSci. Strategie dziatania w gru-
pie skazanych okazaly si¢ skorelowane z warto$ciami witalnymi i reli-
gijnymi, a w grupie kontrolnej z emocjami przygnebienia i zaniepoko-
jenia.
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Wykres 24. Dendryty wedlug najwyzszych wspétczynnikéw korelacji Spearmana

grupa kontrolna

Zad. Il 595 Roz. 11
.609l

Zad. 1 .630 Roz. 1

II.
M. 528 Sw. .593 Sw. relig.
.869
Sw. $wieckie
111
7190 _ 547 -322
Przyg. I Przyg. 11 Rezyg. Atak
515
Bez.

V.
P. 572 E. 582

722 H.BSpr. i sty.

A

Wit.

Wytr.

913

Przeprowadzone analizy daja mocne podstawy do prowadzenia dal-
szych badan na wigkszych i zréznicowanych socjogeograficznie i demo-

graficznie grupach.
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