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POZAINSTYTUCJONALNE WSPARCIE OSOB
W STARSZYM WIEKU W WYBRANYCH KRAJACH
EUROPEJSKICH PO TRANSFORMACIJI
SYSTEMOWEJ

Streszczenie: W pracy podjgto probg zbadania pozainstytucjonalnego wsparcia udzielane-
go osobom w starszym wieku dos$wiadczajacym problemoéw z czynno$ciami Zzycia
codziennego. Skonstruowano wielo- i dwumianowe modele logitowe dla zweryfikowa-
nia hipotez, gloszacych, ze wystgpowanie tych probleméw wpltywa na zamieszkiwanie
w okreslonym typie gospodarstwa domowego oraz ze otrzymywanie pomocy pozainstytu-
cjonalnej spoza gospodarstwa przez osoby z problemami zycia codziennego jest determi-
nowane typem gospodarstwa domowego i cechami spoteczno-demograficznymi populacji
otrzymujacej wsparcie. Teoretyczna podstawe analizy stanowi nowe podejscie do starzenia
si¢ ludnosci przedstawione w pracy Multilinks Framework. Otrzymane wyniki umozliwity
sformutowanie wnioskéw, ktore sa spojne z rezultatami otrzymanymi przez innych bada-
czy na podstawie innych baz danych i przy zastosowaniu ré6znych metod.

Stowa kluczowe: starzenie sig, nieformalne wsparcie 0sob w starszym wieku, model gitowy.

1. Nowe podejscie do starzenia si¢ ludnosSci

Demograficzne starzenie si¢ to nie tylko problem ludnosci w starszym wie-
ku. Wprawdzie zjawisko to bezposrednio dotyka tej wtasnie zbiorowosci, ale
wspotczesne procesy demograficzne, a w szczegolnosci wydtuzenie zycia 1 spa-
dek ptodnosci, wprowadzaja takie zmiany w strukturze ludnosci, ze starzenie si¢
zmienia sytuacj¢ catej populacji. Wydtuzyt si¢ bowiem okres wspolnego prze-
zywania przez rdzne generacje poszczegéOlnych etapdw zycia, a mianowicie:
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dziecinstwa, dojrzatosci i starosci. Zredukowane w rezultacie niskiej ptodnosci
generacje mlodych wzrastaja w otoczeniu zyjacych dtuzej starszych pokolen.
W ramach rodziny ksztaltuja si¢ r6znego rodzaju wspolzaleznosci. Przyktadem
moga by¢ powiazania miedzy mtodszymi i starszymi generacjami, jakie tworza
si¢ poprzez transfery. Wyjasnienie tych zwiazkéw wymaga spojrzenia na pro-
blem starzenia si¢ populacji z réznych poziomow, takich jak: kraj, region, rodzi-
na, partnerzy, dzieci-rodzice, pojedyncze osoby.

Koncepcje nowego ujecia demograficznego starzenia sig¢ sformutowali au-
torzy projektu Multilinks Framework [MULTILINKS]. Przedstawili oni zarowno
warstwe teoretyczna, jak i empiryczna weryfikacje sformutowanych hipotez
[Dykstra, Komter, 2012; de Jong, Dykstra, Schenk, 2012, s. 167-200; Moor,
Komter, 2012; Puur i in., 2012].

2. Cel i zakres badan

Gléwnym celem niniejszej pracy jest zbadanie pozainstytucjonalnego wspar-
cia udzielanego osobom w starszym wieku do$§wiadczajacym problemow
z czynnosciami zycia codziennego. Problemy te dotycza jakichkolwiek trudnosci
w wykonywaniu codziennych czynnosci zwiazanych ze sprawnoscia fizyczna,
umystowa i emocjonalna, np.: z ubieraniem si¢, kapiela, jedzeniem, korzystaniem
z toalety, robieniem zakupoéw, zarzadzaniem pieniedzmi'. Celowi gléwnemu pod-
porzadkowano nastepujace hipotezy: 1) wystepowanie probleméw z czynnosciami
zycia codziennego wplywa na zamieszkiwanie w okre§lonym typie gospodarstwa
domowego, 2) otrzymywanie pomocy pozainstytucjonalnej spoza gospodarstwa
przez osoby z problemami zycia codziennego jest determinowane typem gospo-
darstwa domowego oraz cechami spoteczno-demograficznymi populacji otrzy-
mujacej wsparcie.

Wyrozniono cztery nastepujace typy gospodarstw domowych: 1) osoba
w starszym wieku mieszkajaca samodzielnie, 2) tylko para, ktora tworzy zwia-
zek (matzenstwo/partnerzy), 3) osoba starsza bez partnera mieszkajaca z innymi
osobami, 4) para mieszkajaca z innymi osobami.

Osoby starsze mieszkajace samodzielnie czgSciej oczekuja pomocy z ze-
wnatrz. W tym typie gospodarstw domowych przewazaja kobiety (owdowienia)
oraz osoby w wieku bardziej zaawansowanym, ktore utracily juz partnera,
a dzieci odeszly z gospodarstwa domowego. Czestos¢ wystepowania takich go-

' Problemy zycia codziennego zostaly okreslone zgodnie z rozwiazaniami przyjetymi w badaniu
SHARE. Zob. [www1].
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spodarstw na ogot wzrasta. Przeciwng tendencje zaobserwowano np. w Austrii,
w Niemczech i we Wloszech. W tych przypadkach gtownym powodem jest spa-
dek umieralnosci (zmniejszenie czgstosci owdowienia) oraz pozniejsze usamo-
dzielnianie si¢ dzieci. W Europie Srodkowo-Wschodniej pozostawanie w go-
spodarstwie domowym przedluza si¢ z powodow finansowych i trudnosci
mieszkaniowych [de Jong, Dykstra, Schenk, 2012, s. 170]. Wsp6lne zamieszkiwa-
nie moze by¢ traktowane jako narzedzie przeptywu réznego rodzaju wsparcia (so-
cjalnego, emocjonalnego, praktycznego i finansowego). Najwigkszy zakres wspar-
cia wystepuje w gospodarstwie domowym dzielonym z partnerem [de Jong,
Dykstra, Schenk, 2012, s. 171].

Analiza objeto kraje, ktore przeszly transformacje systemowa. Wybrano je
w taki sposob, aby reprezentowaty rdézne obszary tej czgsci Europy. Sa to: Cze-
chy, Polska, Stowenia i Wegry.

3. Dane empiryczne i metoda analizy

W pracy wykorzystano dane pochodzace z badania SHARE (Survey of He-
alth Ageing and Retirement in Europe) [www1]. Do weryfikacji hipotez badaw-
czych zastosowano wielomianowy model logitowy, ktorego posta¢ opisuje po-
nizszy wzor’:

g(Y) =Xp + &,

gdzie: Y — (nxl) wektor zmiennej zaleznej o rozktadzie wielomianowym,
g — logitowa funkcja wiazaca, X — (nxk) macierz warto$ci zmiennych niezalez-
nych, # — (kx1) wektor wspotczynnikow, & — (nx1) losowy wektor reszt.

Dla ustalenia czy ryzyko zamieszkiwania w danym typie gospodarstwa do-
mowego zalezy od wystgpowania probleméw z czynno$ciami zycia codziennego
zastosowano model ze zmienna zalezna okreslajaca typ gospodarstwa domowe-
go. Jest to zmienna jakosciowa o czterech kategoriach, kodowanych jako:
0 — tylko respondent (tylko resp.), 1 — respondent z innymi osobami niz partner
(resp.t), 2 — respondent z partnerem (para), 3 — respondent z partnerem oraz
z innymi osobami (para+) jako kategoria odniesienia. Zmienna objasniajaca jest
stan zdrowia, wyrazony jako zmienna zero-jedynkowa, gdzie 0 oznacza brak
problemow z czynno$ciami codziennego zycia, a 1 wskazuje na wystgpowanie

2 0golna posta¢ modelu logitowego podano za: [Stanisz, 2007, s. 773-785]. Szczegdtowa specy-
fikacj¢ modelu, ujmujaca zmienna zalezna w kategorii zmiennej ukrytej, mozna znalez¢é w pra-
cy: [Gruszczynski, 2012, s. 185-196].
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problemoéw z czynno$ciami codziennego zycia (kategoria odniesienia). Jako
zmienne kontrolne wskazano: wiek (w latach), pte¢ (0 — megzczyzna, 1 — kobieta
(kategoria odniesienia)), liczbg zyjacych dzieci, poziom wyksztalcenia (lata na-
uki), subiektywna oceng sytuacji materialnej gospodarstwa domowego: 0 — zta
lub bardzo zta, 1 — dobra lub bardzo (kategoria odniesienia).

Dla uzyskania odpowiedzi na pytanie w jaki sposéb na prawdopodobien-
stwo otrzymania pozainstytucjonalnej pomocy spoza gospodarstwva domowego
przez osoby odczuwajace trudnosci w wykonywaniu czynno$ci zycia codzien-
nego wplywaja typ gospodarstwa domowego oraz wybrane cechy spoteczno-
-demograficzne jednostki, oszacowano model regresji logistycznej w wersji
dwumianowe;j’. Zmienna zalezna (otrzymywanie pomocy spoza gospodarstwa
domowego) ma charakter zero-jedynkowy, gdzie 0 oznacza brak pomocy (kate-
goria odniesienia), a 1 wskazuje, ze pomoc jest otrzymywana. Za zmienne obja-
$niajace przyjeto: 1) typ gospodarstwa domowego zdefiniowany jako: 0 — tylko
respondent (kategoria odniesienia), 1 — respondent z innymi osobami niz partner,
2 — respondent z partnerem, 3 — respondent z partnerem oraz z innymi osobami;
2) wiek (w latach); 3) pte¢ (0 — megzczyzna (kategoria odniesienia), 1— kobieta);
4) liczba zyjacych dzieci; 5) poziom wyksztalcenia (lata nauki); 6) subiektywna
ocena sytuacji materialnej gospodarstva domowego: 0 — bardzo zla (kategoria
odniesienia), 1 — zta, 2 — dobra, 3 — bardzo dobra.

4. Wyniki analizy

Prezentacje wynikow rozpoczyna charakterystyka badanych populacji
wzgledem analizowanych cech spoteczno-demograficznych, a nastgpnie sa
omawiane oszacowane modele regresji.

Biorac pod uwage wystepowanie problemdéw z czynnos$ciami codziennego Zy-
cia, widoczne jest podobienstwo parami Polski i Wegier oraz Czech i Stowenii. Sy-
tuacja w Polsce i na Wegrzech, w ocenie ankietowanych, okazuje si¢ gorsza. W tych
krajach okoto 30%-33% respondentow posiada problemy zdrowotne, natomiast
w Czechach i Stowenii odsetek ten wynosi okolo 20 (zob. rys. 1). Wsrod osob
z problemami zdrowotnymi wyrdzniaja si¢ Czechy ze wzgledu na najwyzszy odse-
tek (62) otrzymujacych nieinstytucjonalng pomoc spoza gospodarstwa domowego.
W Polsce i na Wegrzech pomoc taka otrzymuje 16%, a w Stowenii 10% populacji
odczuwajacej problemy z czynno$ciami codziennego zycia (zob. rys. 2).

3 Jest to szczegdlny przypadek zdefiniowanego wczeéniej wielomianowego modelu logitowego,
w ktérym zmienna objasniana Y ma rozktad dwumianowy.



36 Jolanta Kurkiewicz, Ewa Soja

Siowems L A 20,6%

33,2%

19,1%
% 0, 40% 6% 0% 100%
Hprak probleméw = czynnoSdami codeiennego fycia
wysiepn|a problany Z czynnodciami codzienneso Iyveia
Rys. 1. Stan zdrowia — problemy z czynno$ciami codziennego zycia
Zrédto: Opracowanie whasne.
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Rys. 2. Otrzymywanie pomocy spoza gospodarstwa domowego
Zrodto: Opracowanie whasne.
W tab. 1 zaprezentowano struktury badanych populacji ogétem oraz popu-

lacji 0s6b z problemami codziennego zycia ze wzgledu na pozostate cechy spo-
feczno-demograficzne, tj. wiek, wyksztatcenie, liczbe dzieci, typ gospodarstwa

domowego oraz subiektywna oceng sytuacji materialnej.
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Tab. 1. Struktura populacji wedtug cech spoteczno-demograficznych
. , Populacja z problemami
Populacja ogotem . . Lo
Cechy z czynno$ciami codziennego zycia
Czechy | Polska | Wegry | Stowenia | Czechy | Polska | Wegry | Stowenia
w %
Wiek
mniej niz 50 34 2,1 2,6 1,7 0,9 0,5 0,9 1,1
50-59 37,4 40,9 33,8 35,2 22,0 20,5 22,8 20,9
60-69 32,0 28,2 35,6 30,3 25,7 29,4 28,4 20,4
70-79 18,8 21,0 20,0 22,2 27,4 32,4 28,7 31,7
80 i wigcej 8,3 7,8 8,1 10,6 23,9 17,2 19,3 26,0
Poziom wyksztalcenia
c0 naywyze) 57,3 48,1 31,4 34,8 66,0 66,0 49,8 54,9
gimnazjalne
z:ezzji?mej 427 51,9 68,6 65,2 34,0 34,0 50,2 45,1
Liczba dzieci
0 6,6 6,7 9,0 6,9 6,9 5,8 8,9 6,2
1 212 11,5 224 20,1 22,0 9.8 26,5 21,1
2 48,4 38,0 47,3 52,3 46,1 35,1 39,7 51,2
3 lub wigcej 23,8 43,8 21,3 20,7 25,0 49,3 24,9 21,6
Typ gospodarstwa domowego
0 — resp. 23,1 11,6 18,0 18,0 33,1 13,4 22,8 232
1 —resp.+ 6,4 12,6 9,4 7,9 8,0 17,7 14,8 12,4
2 — para 51,6 35,5 46,8 45,4 46,5 40,3 46,3 44,1
3 — para+ 18,9 40,3 25,7 28,8 12,4 28,6 16,0 20,4
Subiektywna ocena sytuacji materialnej
Z: i bardzo 56,5 75,6 86,3 63,6 64,3 82,2 91,2 76,1
bardzo dobra | 5 ¢ 24,4 13,7 36,4 35,7 17.8 8.8 23,9
i dobra

Zrédlto: Opracowanie wiasne.

Polska, Czechy i Stowenia posiadaja podobne struktury wieku osob star-
szych® z dominujaca grupa 50-59 lat. Na Wegrzech najliczniejsza jest grupa
w wieku 60-69 lat. Wérdéd oséb z problemami zdrowotnymi przewazaja osoby

w wieku 70-79 lat. Badane kraje sa zroznicowane ze wzgledu na poziom wy-

ksztalcenia starszych osob. Lepiej wyksztatcona jest ludno$¢ na Wegrzech
i w Stowacji, najgorzej w Czechach. W populacji z problemami zdrowotnymi
przewazaja osoby slabiej wyksztatcone, z wyjatkiem Wegier, gdzie odsetki sa

zblizone do zbiorowosci, w ktdrej takie problemy nie wystgpuja.

Respondenci w badaniu SHARE to osoby w wieku co najmniej 50 lat oraz ich partnerzy, stad
w probie osoby w wieku ponizej 50 roku zycia.
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Polska wyrdznia si¢ ze wzgledu na najwyzszy udziat posiadajacych naj-
wigksza liczba zyjacych dzieci zarbwno w populacji ogdtem, jak i wsrdd osodb
z problemami zdrowotnymi. Réwniez w Polsce, ale tylko w calej zbiorowosci,
obserwuje si¢ najwyzszy udzial mieszkajacych w najwigkszych gospodarstwach
domowych (para+t).

We wszystkich krajach najwigcej osob z problemami zdrowotnymi za-
mieszkuje gospodarstwa tworzone tylko przez pary. Rowniez we wszystkich
krajach wigkszo$¢ osob starszych, bez wzglgdu na stan zdrowia, postrzega swoja
sytuacj¢ materialng jako ztg lub bardzo zta. W obydwu poréwnywanych popula-
cjach (populacja ogotem i populacja z problemami zdrowotnymi) lepiej swoja
sytuacj¢ materialng oceniaja Czesi i Stowency niz Polacy i Wegrzy.

W tab. 2 zaprezentowano wyniki oszacowania wielomianowego modelu lo-
gitowego, pozwalajacego oceni¢, czy prawdopodobienstwo zamieszkiwania
w danym typie gospodarstwa domowego zalezy od wystepowania problemow
z czynnosciami zycia codziennego. Model oszacowano osobno dla kazdego
z rozwazanych krajow. W kazdym przypadku wartosci statystyki odchylenia
wskazuja na to, ze modele sa dobrze dopasowane do danych. Kursywa zazna-
czono te zmienne niezalezne, ktore okazatly sig statystycznie istotne.

Tab. 2. Wyniki wielomianowej regresji logistycznej — model I

. Polska | Czechy | Wegry | Stowenia
Typ gospodarstwa domowego Zmienne
ocena parametru
1 2 3 4 5 6

wyraz wolny —6,24* —-10,60 -7,17 8,44
ple¢** —0,46 —0,67 —0,68 —0,57
subiektywna ocena

Gospodarstwo zamieszkiwane tylko | sytuacji 0,01 0,25 -0,12 0,11

przez respondenta materialnej**

(tylko resp.) zdrowie** 0,04 0,05 —-0,08 0,05
wiek 0,11 0,19 0,13 0,14
liczba dzieci —0,54 —0,58 —0,51 —0,55
wyksztalcenie —0,06 0,01 0,08 -0,02
wyraz wolny —6,27 —7,96 —4,81 —6,05
plec¢** —0,62 —0,78 —0,65 —0,62
subiektywna ocena

Gospodarstwo zamieszkiwane przez | sytuacji 0,10 0,24 0,03 -0,02

respondenta i inne osoby niz partner | materialnej**

respondenta (resp.t) zdrowie** —0,16 —-0,07 —0,37 —0,25
wiek 0,10 0,12 0,09 0,09
liczba dzieci —0,33 —0,17 —0,35 —0,43
wyksztalcenie -0,03 0,00 —0,12 -0,03
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cd. tab. 2
1 2 3 4 5 6
wyraz wolny -3,75 =577 -3,74 —-4,65
ple¢** —0,06 —0,11 —0,11 0,14
subiektywna ocena
. . sytuacji 0,13 0,06 —0,22 0,15

Gospodarstwo zamieszkiwane przez . .

respondenta i jego partnera (para) materialne**
zdrowie** 0,14 0,08 0,16 0,01
wiek 0,08 0,12 0,09 0,10
liczba dzieci —0,38 —0,25 —0,29 —0,43
wyksztalcenie -0,01 -0,01 -0,01 —-0,00

Dopasowanie modelu

Odchylenie I 0,754 0,683 0,743 0,742

* Kursywq zaznaczono zmienne objasniajace statystycznie istotne.
** Kategoria odniesienia: pte¢ — kobieta, subiektywna ocena sytuacji materialnej — dobra lub bardzo dobra,
zdrowie — wystgpuja problemy z czynno$ciami codziennego zycia.

Zrodto: Opracowanie whasne.

Analiza zostata przeprowadzona w poréwnaniu do zamieszkiwania w du-
zym gospodarstwie domowym (kategoria referencyjna — para+t).

Zmienna zdrowie nie wpltywa na szans¢ zamieszkiwania w gospodarstwie
jednoosobowym (tylko resp.) w stosunku do gospodarstwa referencyjnego.
W pozostatych przypadkach prawdopodobienstwo zamieszkiwania tylko z part-
nerem (para) lub z inna osoba niz partner (resp.t+) wzgledem prawdopodobien-
stwa zamieszkiwania gospodarstwa referencyjnego (para+) zmniejsza si¢ dla
osoOb, ktére nie uskarzaja si¢ na problemy z czynno$ciami zycia codziennego
w stosunku do 0s6b z problemami zdrowotnymi. Zalezno$¢ ta obserwowana jest
w Polsce, Stowenii i na Wegrzech.

Im osoba jest starsza, tym wigksze prawdopodobienstwo zamieszkiwania
w mniejszym gospodarstwie (tylko resp, resp.+, para) wzglgdem prawdopodo-
bienstwa zamieszkiwania w gospodarstwie referencyjnym (para+). Mgzczyzni
maja mniejsza szanse niz kobiety zamieszkiwania w mniejszych gospodarstwach
domowych (tylko resp, resp.+, para) w stosunku do kategorii referencyjnej (para +).
Wyjatkiem sa gospodarstwa zamieszkiwane przez pary w Polsce, gdzie prawi-
dlowosci tej nie zaobserwowano.

Szansa zamieszkiwania w mniejszym gospodarstwie domowym (tylko resp,
resp.+, para) wzgledem zamieszkiwania gospodarstwa referencyjnego maleje
wraz ze wzrostem liczby zyjacych dzieci.

Lepsze wyksztalcenie zmniejsza szansg zamieszkiwania gospodarstwa jedno-
osobowego (tylko resp.) w stosunku do kategorii referencyjnej (para +) na Wegrzech
i w Polsce. Te sama prawidlowos¢ obserwuje si¢ rowniez dla gospodarstw zamiesz-
kiwanych przez respondenta i inne osoby niz partner (resp.+) na Wegrzech.
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Subiektywna ocena sytuacji materialnej wptywa na typ zamieszkiwania
w sposoOb zroznicowany. Czesi oceniajacy gorzej swoja sytuacje materialng maja
wigksza szans¢ mieszkania bez partnera (tylko resp., resp+) w stosunku do go-
spodarstwa referencyjnego (parat). W Polsce, Stowenii i na Wegrzech osoby
gorzej oceniajace swoja sytuacje materialng maja nizsze prawdopodobienstwo
mieszkania tylko z partnerem (para) wzglgdem prawdopodobienstwa zamiesz-
kania w duzym gospodarstwie (para+t).

W tab. 3 zamieszczono z kolei rezultaty oszacowania dwumianowego mo-
delu logitowego, pozwalajacego oceni¢ jak na prawdopodobienstwo otrzymania
pozainstytucjonalnej pomocy spoza gospodarstwa domowego przez osoby
z problemami zdrowotnymi wptywa typ gospodarstwa domowego oraz wybrane
cechy spoteczno-demograficzne jednostki. Roéwniez w tym przypadku oszaco-
wano modele osobno dla kazdego kraju. Wyniki testu ilorazu wiarygodnosci
wskazuja na to, ze modele sa dobrze dopasowane do danych.

Tab. 3. Wyniki dwumianowej regresji logistycznej — model 11

Zmienne Polska Czechy Wegry Stowenia
Ocena Ocena Ocena Ocena
parametru P parametru P parametru P parametru p-testowe
wyraz wolny -1,196 0,143 | -2,046* | 0,033 -2,735 0,000 3,093 0,002
ple¢** —0,029 0,857 —0,091 0,678 —0,020 0,906 —0,074 0,767
subiektywna ocena
sytuacji —0,067 0,204 0,007 0,839 0,023 0,432 0,016 0,694
materialnej**
typ gospodarstwa
domowego™* —-0,213 0,011 —0,469 0,000 0,504 0,000 —0,546 0,000
wiek 0,022 0,012 0,040 0,000 0,036 0,000 0,038 0,001
liczba dzieci —0,086 0,094 0,155 0,093 0,046 0,426 0,134 0,134
wyksztalcenie —0,042 0,159 0,020 0,514 0,000 0,983 —0,061 0,043
Dopasowanie modelu — test ilorazu wiarygodnosci
ch-kwadrat 34,492 66,457 96,521 69,405
df 6 6 6 6
p-testowe 0,000 0,000 0,000 0,000

* Kursywq zaznaczono zmienne objasniajace statystycznie istotne.
** Kategoria odniesienia: pte¢ — mgzczyzna, subiektywna ocena sytuacji materialnej — bardzo zta, typ gospo-
darstwa domowego — gospodarstwo zamieszkiwane tylko przez respondenta (tylko resp.).

Zrodto: Opracowanie whasne.

We wszystkich badanych krajach tylko dwie zmienne (typ gospodarstwa do-
mowego oraz wiek) istotnie wplywaja na prawdopodobienstwo otrzymywania nie-
instytucjonalnej pomocy spoza gospodarstwa domowego. Zamieszkiwanie w wigk-
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szym gospodarstwie domowym zmniejsza prawdopodobienstwo otrzymania takiej

pomocy. Im osoby starsze, tym wigksze prawdopodobienstwo otrzymania pomocy

spoza gospodarstwa domowego. Jedynie w przypadku Stowenii statystycznie istotna
okazata sig takze zmienna wyksztalcenie. Lepsze wyksztatcenie zmniejsza prawdo-
podobienstwo otrzymania pomocy spoza gospodarstwa domowego.

Dla zmiennej typ gospodarstwa domowego wyliczono dodatkowo ilorazy
szans. Wskazuja one, ze osoby mieszkajace ze wspotmalzonkiem/partnerem lub
z innymi osobami maja nizsza szans¢ otrzymania nieformalnej pomocy spoza
swojego gospodarstwa domowego niz osoby samotne:

— osoby bez wspdlmatzonka/partnera, mieszkajace z innymi osobami maja
w Polsce o okoto 20% i okoto 40% w pozostatych krajach nizsze ryzyko
otrzymania pomocy spoza swojego gospodarstwa domowego,

— osoby mieszkajace tylko ze wspotmatzonkiem/partnerem maja o okoto 35%
w Polsce i ponad 60% w pozostalych krajach nizsza szans¢ na pomoc,

— osoby mieszkajace razem ze wspotmalzonkiem/partnerem oraz z innymi oso-
bami maja o okolo 47% w Polsce i okoto 80% w pozostatych krajach nizsze
ryzyko otrzymania pomocy spoza swojego gospodarstwa domowego.

5. Dyskusja

W dyskusji nad otrzymanymi wynikami analizy podejmujemy probg umiesz-
czenia ich wéréd rezultatéw uzyskanych przez innych badaczy. Zamieszkiwanie 0sob
z problemami zdrowotnymi w duzych gospodarstwach domowych oceniamy pozy-
tywnie. Wyniki innych badan wskazuja bowiem, ze osoby w ztym stanie zdrowia
w trudnej sytuacji ekonomicznej o niskich kwalifikacjach jesli mieszkaja samodziel-
nie, to sa podatne na samotno$¢ [ Victor i in., 2000; Pinquart, 2003].

Otrzymane rezultaty potwierdzaja prawidlowos¢, zgodnie z ktora wraz
z wiekiem ro$nie czgsto$¢ samodzielnego zamieszkiwania [de Jong, Dykstra,
Schenk, 2012, s. 170].

Podobnie jak w innych badaniach, ustalono, ze nieinstytucjonalna pomoc
spoza gospodarstwa domowego jest kierowana do oséb starszych w bardziej za-
awansowanym wieku, mieszkajacych w matych gospodarstwach [de Jong,
Dykstra, Schenk, 2012, s. 170].

Stwierdzone zr6znicowanie przeplywu wsparcia w porownywanych krajach
rowniez jest zgodne z wynikami innych badan. Poza wzigtymi pod uwage uwa-
runkowaniami nalezy zatem uwzglednia¢ takze kontekst kulturowy i normy
w zakresie obowiazkdéw wobec rodziny [van Bavel i in., 2010].
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Podejmujac probe wyjasnienia uzyskanych rezultatow, mozna przypusz-
czac, ze dzielacy gospodarstwo domowe z innymi osobami uzyskuja od nich od-
powiednie wsparcie i w zwiazku z tym nie zglaszaja zapotrzebowania na nie-
formalna pomoc z zewnatrz ani tez taka pomoc nie jest im oferowania
w istniejacej sytuacji.
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INFORMAL SUPPORT FOR THE ELDERLY IN CHOSEN EUROPEAN
COUNTRIES AFTER SOCIO-ECONOMIC TRANSFORMATION

Summary: The main goal of the study is to investigate the informal support that older
people who experience difficulties in everyday life receive outside the household. The
multi- and binomial logit models are the tools used for verifying the hypothesis that the
occurrence of the difficulties in everyday life of the elderly determine their living arran-
gements, and that receiving help outside the household depends on living arrangement
and socio-economic characteristics of receivers. The empirical analysis builds upon
a new approach to population ageing presented in Multilinks Framework. The results of
the work allow formulating general conclusions that confirm the findings obtained by
other researchers working on different databases and using different methods.

Keywords: ageing, informal support for the elderly, logit model.



