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W opracowaniu przedstawiono wyniki analizy indywidualnych danych z bada  bud etów gospodarstw 

domowych za rok 2012 w odniesieniu do poziomu i struktury konsumpcji w wiejskich gospodarstwach 

domowych reprezentowanych przez osoby w wieku 60 lat i wi cej. Celem tych analiz by o tak e wskazanie 

typów gospodarstw domowych, w których struktura wydatków konsumpcyjnych wiadczy o ubogim 

modelu konsumpcji, oraz takich gospodarstw domowych ludzi starszych, w których struktura konsumpcji 

jest wzgl dnie nowoczesna. Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, e w wiejskich gospodar-

stwach domowych, w których g ow  gospodarstwa jest osoba w wieku 60 lat i wi cej, znacz ca cz  

wydatków kierowana jest na potrzeby podstawowe, zwi zane z wy ywieniem i utrzymaniem mieszkania. 

Relatywnie najkorzystniejsz  struktur  konsumpcji cechuj  si  gospodarstwa domowe prowadzone przez 

starsze osoby z wy szym poziomem wykszta cenia oraz o korzystnej sytuacji materialnej.

S owa kluczowe: wydatki konsumpcyjne, gospodarstwa domowe, osoby 60+, wie .
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The paper presents the results of an analysis of individual data from household budget surveys for 

2012, with regard to the level and structure of consumption in rural households, represented by persons 

aged 60 and older. The purpose of the study was to evaluate and to indicate the types of households 

characterized by a “poorer” model of consumption, as well as the types of households of older people 

characterized by a relatively “modern” model of consumption. In summary, it could be stated that in 

rural households with the head of the family being 60 years old or more, a significant part of the money 

is spend on the basic needs associated with food and home expenses. Moreover, households run by 

older people with higher levels of education and good financial standing were characterized by relatively 

positively assessed structure of consumption.
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1. Wprowadzenie

W okresie po drugiej wojnie wiatowej Polska z pa stwa licz cego niewiele 
ponad 20 mln mieszka ców w latach 40. sta a si  pa stwem licz cym prawie 
38,53 mln mieszka ców w 2013 r. Za granic  staro ci przyjmuje si  umownie 
wiek 60 lat. Przyspieszony proces starzenia si  ludno ci, rozumiany jako wzrost 
udzia u ludno ci starszej w ogólnej liczbie ludno ci, przekraczaj cy graniczny 
wska nik 15% rozpocz  si  w krajach wysoko rozwini tych gospodarczo kil-
kadziesi t lat temu. Przemiany te wi za y si  z jednej strony ze sta ym wyd u-
aniem si  zarówno przeci tnej d ugo ci trwania ycia, jak i (a nawet przede 

wszystkim) ze spadkiem dzietno ci i w konsekwencji zmniejszeniem si  liczby 
rodzonych corocznie dzieci. W rezultacie tych dwóch tendencji rós  udzia  ludzi 
starszych w ogólnej liczbie ludno ci. Na proces starzenia si  ludno ci wielu 
krajów w okre lonym okresie mia o równie  wp yw przesuwanie si  roczników 
wy owych do grupy wieku 60 lat i wi cej. Dodatkowo czynnikiem przyspie-
szaj cym proces starzenia si  na wsi by a w latach 90. migracja do miast 
ludno ci w wieku produkcyjnym, szczególnie w tzw. wieku mobilnym (18–44 
lata) (Golinowska, Holzer, Szwarc i P dich, 1999). Tendencja ta utrzymywa a 
si  równie  w pierwszych dekadach XXI wieku, a udzia  ludno ci w wieku 
60+ w 2014 r. wyniós  blisko 20%. Prognozy do roku 2050 wskazuj  na dalszy 
wzrost udzia u ludzi starszych w liczbie ludno ci wiejskiej, o czym wiadczy  
mo e mediana wieku ludno ci wiejskiej, która wzro nie z 37,3 w roku 2013 
do 50,8 w roku 2050 (GUS, 2014b).

W populacji wiejskiej ludno ci w wieku 60+ obserwuje si  wiele pro-
blemów yciowych, a w ród nich: problemy ze zdrowiem, trudna sytuacja 
materialna, gorsze ni  przeci tnie warunki mieszkaniowe, a w konsekwencji 
symptomy zjawiska spo ecznego wykluczenia, którym towarzysz  problemy 
emocjonalne, samotno  i uzale nienie od pomocy innych (Leszczy ska-Rej-
chert, 2010). 

Specyfik  wiejskich gospodarstw domowych osób starszych s  niskie 
dochody. Przeci tne miesi czne emerytury i renty z Kasy Rolniczego Ubez-
pieczenia Spo ecznego w 2012 r. wynios y 1055 z , a rok pó niej 1122 z . 
W tym samym czasie przeci tna miesi czna emerytura lub renta z pozarol-
niczego systemu ubezpiecze  spo ecznych wynosi a 1821 z  i 1921 z  (GUS, 
2014a, s. 64). Niskie dochody w cz ci wiejskich gospodarstw domowych 
osób starszych stanowi  barier  w realizacji wielu potrzeb, gdy  znacz cy 
udzia  bud etu domowego jest kierowany na zaspokojenie potrzeb prioryte-
towych, zwi zanych z wy ywieniem i utrzymaniem mieszkania. Dodatkowo 
pogarszaj cy si  stan zdrowia w gospodarstwach domowych osób starszych 
wp ywa na zwi kszenie wydatków na produkty i us ugi medyczne. W efekcie 
w gospodarstwach domowych osób starszych z niskimi dochodami zaspoko-
jenie potrzeb wy szego rz du staje si  stosunkowo trudne, z czego wynika 
rezygnacja z zakupu wielu produktów z powodu odczuwanych ogranicze  
finansowych. 
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Celem opracowania jest rozpoznanie poziomu i struktury konsumpcji 
w gospodarstwach domowych zlokalizowanych na wsi, w których g ow  
domu jest osoba w wieku 60 lat i wi cej. Celem jest tak e wskazanie na 
typy gospodarstw domowych osób starszych, w których struktura wydatków 
konsumpcyjnych wiadczy o ubogim modelu konsumpcji oraz na te, w któ-
rych struktura konsumpcji jest bardziej nowoczesna.

2. Materia  badawczy i metodologia badania

Materia  ród owy stanowi y indywidualne, niepublikowane dane z bada-
nia bud etów gospodarstw domowych G ównego Urz du Statystycznego za 
rok 2012. Ze zbioru GUS obejmuj cego 37 427 gospodarstw domowych 
wyodr bniono 4632 gospodarstwa domowe, które stanowi y gospodarstwa 
domowe zlokalizowane na wsi z g ow  domu w wieku 60 lat i wi cej. W opra-
cowaniu zamiennie u ywa si  fraz „gospodarstwa domowe osób starszych” 
oraz „gospodarstwa domowe prowadzone przez osoby 60+” dla oznaczenia 
gospodarstw domowych, w których g owa domu, czyli osoba osi gaj ca naj-
wi ksze dochody w gospodarstwie domowym, ma 60 lat i wi cej. 

Analizie poddano dwana cie kategorii wydatków na dobra i us ugi kon-
sumpcyjne. 

W przeprowadzonym badaniu pos u ono si  analiz  wariancji oraz ana-
liz  skupie  metod  Warda. Analiza wariancji to metoda pozwalaj ca na 
ocen  istotno ci ró nic wielu rednich. Analiza wariancji to stosunek warian-
cji obliczony pomi dzy badanymi grupami a redni  wariancj  wyst puj c  
wewn trz grup. Istotne statystycznie wyniki testu jednoczynnikowej analizy 
wariancji (statystyka F) wskazuj , e dany czynnik ma wp yw na zmienn  
zale n .

W analizie skupie  metod  Warda zmierza si  do minimalizacji wzro-
stu ogólnego b du wewn trzskupieniowego wyra onego sum  kwadratów 
odchyle  warto ci analizowanych zmiennych od redniej dla danych sku-
pie . Za o eniem metody jest, e pocz tkowo ka dy obiekt stanowi osobne 
skupienie, nast pnie czy si  skupienia najbardziej do siebie podobne do 
uzyskania jednego skupienia zawieraj cego wszystkie obserwacje. Metoda 
Warda uznana jest za efektywn , gdy  zapewnia homogeniczno  obiektów 
wewn trz skupie  i jednocze nie ich heterogeniczno  mi dzy skupieniami. 
Na podstawie innych analiz opisywana metoda da a najlepsze rezultaty (Pie-
kut 2014a; 2014b). 

3. Wydatki konsumpcyjne – analiza porównawcza

Wiek konsumentów to wa na determinanta poziomu i struktury wydatków 
(Wilkes, 1995). W kolejnych fazach rozwoju rodziny, wraz z post puj cym 
wiekiem cz onków gospodarstw domowych zmienia si  sytuacja materialna, 
modele konsumpcji, wzorce zakupów (Wells i Gubar, 1966; Gutkowska 
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i Laskowski, 1999), jak równie  oczekiwania i preferencje. W gospodar-
stwach starszych ma e stw znaczenia nabieraj  wydatki na hobby, podró e 
(Gutkowska, Ozimek i Laskowski, 2001), natomiast w ród samotnych 
starszych osób, zw aszcza po mierci ma onka, coraz wi kszego znacze-
nia nabieraj  wydatki na ywno , lekarstwa i us ugi medyczne. Wynika to 
po rednio z zauwa onej dawno temu przez Rovntree (1901) zmiany sytuacji 
dochodowej gospodarstw domowych w poszczególnych fazach ycia rodziny 
(Gutkowska i Laskowski, 1999).

W strukturze wydatków wiejskich gospodarstw domowych prowadzonych 
przez osoby w wieku sze dziesi ciu lat i wi cej zaobserwowano wysokie 
udzia y wydatków na ywno , bowiem oko o 1/3 wydatków ogó em poch a-
nia y wydatki na ywno  i napoje bezalkoholowe, co zgodnie z prawem Engla 
wskazuje na niekorzystn  sytuacj  materialn  tych gospodarstw domowych. 
Generalnie, na podstawowe potrzeby zwi zane z wy ywieniem i op atami 
sta ymi na utrzymanie mieszkania w wiejskich gospodarstwach domowych 
prowadzonych przez osoby starsze przeznaczano blisko 59% wydatków ogó-
em, podczas gdy w gospodarstwach miejskich udzia  ten kszta towa  si  na 

poziomie 46% wydatków ogó em, a przeci tnie w wiejskich gospodarstwach 
domowych wyniós  prawie 51% wydatków ogó em. 

Wysoki udzia  wydatków w wiejskich gospodarstwach domowych osób 
60+ zaobserwowano tak e w odniesieniu do potrzeb zwi zanych ze zdro-
wiem – 8,2% wydatków ogó em, podczas gdy w miejskich gospodarstwach 
domowych udzia  ten stanowi  5,4% wydatków ogó em. Mimo relatywnie 
du ego udzia u wydatków na zdrowie w gospodarstwach domowych z oso-
bami starszymi, podkre la si , e wielu konsumentów z tych gospodarstw 
ze wzgl dów finansowych jest zmuszonych ograniczy  wydatki na ochron  
zdrowia (Zalega, 2013).

Ni sze udzia y wydatków w wiejskich gospodarstwach domowych osób 
starszych w porównaniu z gospodarstwami domowymi miejskimi oraz wiej-
skimi ogó em odnotowano dla potrzeb zwi zanych z rekreacj  i kultur  
oraz gastronomi  i zakwaterowaniem, to jest 6,3% wydatków ogó em wobec 
odpowiednio 13,0% i 8,6%. Z bada  B k (2012) wynika, e osoby starsze 
swój czas wolny najch tniej po wi caj  na s uchanie muzyki, radia, ogl -
danie telewizji, natomiast uprawianie sportu lub udzia  w wycieczkach s  
jeszcze wci  ma o popularne. Nale y jednak pami ta  o istniej cych barie-
rach w korzystaniu z form uczestnictwa w kulturze, które dotycz  g ównie 
osób starszych, o ni szych dochodach oraz o relatywnie gorszym stanie 
zdrowia. W badaniu Diagnoza Spo eczna 2015 wskazano, e zdecydowa-
nie najwi kszy odsetek osób zmuszonych do rezygnacji z wybranych form 
uczestnictwa w kulturze odnotowano w ród konsumentów z najubo szych 
gospodarstw domowych. Najwi cej rezygnacji z wyjazdów wypoczynkowych 
odnotowano za  w gospodarstwach domowych rencistów (Czapi ski i Panek, 
2015). Poprawiaj ca si  sytuacja materialna w wielu gospodarstwach domo-
wych i rosn ca d ugo  ycia b d  powodowa y wzrost ilo ci czasu wolnego, 
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a przez to d enie konsumentów do jego optymalnego zagospodarowania 
(Piekut, 2013). 

Na podstawie analizy danych z bada  bud etów gospodarstw domowych 
osób w wieku 60+ zauwa a si  ni szy ni  przeci tnie w wiejskich gospodar-
stwach domowych udzia  wydatków na: napoje alkoholowe i wyroby tyto-
niowe, odzie  i obuwie, wyposa enie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa 
domowego, transport, czno , rekreacja i kultura, edukacja, us ugi gastro-
nomiczne i zakwaterowanie oraz pozosta e wydatki konsumpcyjne. Wy szy 
udzia  wydatków w wiejskich gospodarstwach domowych osób w wieku 60+ 
ni  przeci tnie odnotowano jedynie w przypadku wydatków na ywno , 
u ytkowanie mieszkania i no niki energii oraz zdrowie (tabela 1).

Gospodarstwa
domowe

Wydatki na

Miejskie 
ogó em

Wiejskie 
ogó em

Wiejskie 
60+

ywno  i napoje bezalkoholowe 24,3 30,0 32,4

Napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe  2,9  2,7  2,6

Odzie  i obuwie  5,2  4,9  2,9

U ytkowanie mieszkania i no niki energii 21,7 20,5 26,2

Wyposa enie mieszkania i prowadzenie 
gospodarstwa domowego

 5,0  4,9  4,8

Zdrowie  5,4  4,9  8,2

Transport  9,8 11,1  7,1

czno  4,1  4,2  3,8

Rekreacja i kultura  9,5  6,8  5,2

Edukacja  1,4  0,9  0,2

Us ugi gastronomiczne i zakwaterowania  3,5  1,8  1,1

Pozosta e towary i us ugi konsumpcyjne  7,1  7,4  5,6

Tab. 1. Porównanie struktury wydatków w miejskich i wiejskich gospodarstwach domowych. 
ród o: opracowanie w asne na podstawie niepublikowanych danych z badania bud etów 

gospodarstw domowych GUS.

4. Struktura wydatków w wiejskich gospodarstwach domowych 
osób w wieku 60+ w poszczególnych ich typach 

Zmienna „wielko  gospodarstwa domowego” istotnie statystycznie ró ni-
cowa a gospodarstwa domowe pod wzgl dem poziomu wydatków na wszyst-
kie kategorie dóbr i us ug konsumpcyjnych (test F, p < 0,05). Najwi ksze 
wspó czynniki korelacji mi dzy gospodarstwami domowymi zró nicowanymi 
pod wzgl dem liczby osób w gospodarstwie domowym uzyskano w odnie-
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sieniu do wydatków na ywno  i napoje bezalkoholowe (0,472), zdrowie 
(0,323), u ytkowanie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa domowego 
(0,272) oraz czno  (0,224). 

Wielko  gospodarstwa domowego to cecha odgrywaj ca znacz c  rol  
w rozdysponowywaniu wydatków. Zwi kszeniu liczby osób w gospodarstwie 
domowym towarzyszy zmniejszenie si  wydatków na ywno  w przeliczeniu 
na osob . Jest to rezultat oszcz dno ci wynikaj cy ze zmiany skali gospo-
darowania, zjawisko to uwidocznia si  tak e przy konsumpcji innych dóbr, 
na przyk ad u ytkowaniu i wyposa eniu mieszkania, czy odzie y i obuwiu 
(Gutkowska, Ozimek i Laskowski, 2001). Zalega (2012) wskazuje jednak, 
e wielko  gospodarstwa domowego nie stanowi g ównego wyznacznika 

popytu konsumenckiego, gdy  wi kszy wp yw maj  czynniki spo ecz-
no-kulturowe. 

W strukturze wydatków jednoosobowych wiejskich gospodarstw domo-
wych prowadzonych przez osoby w wieku 60 lat i wi cej zauwa ono 
wysokie udzia y wydatków na potrzeby podstawowe, takie jak wy ywienie 
i utrzymanie mieszkania, które poch ania y blisko 63% wydatków ogó em. 
W pozosta ych gospodarstwach domowych ze wzgl du na liczb  osób na 
wspomniane potrzeby przeznaczano od 54% do 59% wydatków ogó em, 
przy czym zauwa alny by  tu „efekt skali gospodarowania” (im liczniej-
sze gospodarstwo domowe, tym mniejszy udzia  wydatków na wy ywienie 
i utrzymanie mieszkania). Na potrzeby wy szego rz du, to jest na rekre-
acj  i kultur  oraz gastronomi  i zakwaterowanie przeznaczano od 5,9% 
wydatków ogó em w dwu- i trzyosobowych gospodarstwach domowych do 
6,9% w jednoosobowych gospodarstwach domowych. Niskie odsetki wydat-
ków dostrze ono w przypadku potrzeb edukacyjnych – w gospodarstwach 
domowych jedno- i dwuosobowych nie wykazano w ogóle tych wydatków, 
natomiast w pozosta ych typach ich udzia  kszta towa  si  od 0,2% do 0,9% 
(tabela 2). 

Wykszta cenie g owy gospodarstwa domowego to kolejna zmienna istot-
nie statystycznie ró nicuj ca poziom wydatków w wiejskich gospodarstwach 
domowych prowadzonych przez osoby w wieku 60+ (test F, p < 0,05). Naj-
wi ksz  si  zwi zku wydatków konsumpcyjnych mi dzy gospodarstwami 
domowymi zró nicowanymi pod wzgl dem wykszta cenia g owy domu odno-
towano w odniesieniu do wydatków na czno  (0,322), rekreacj  i kultur  
(0,300) oraz ywno  i napoje bezalkoholowe (0,246). 

Rozwój intelektualny konsumentów, powi zany w znacznym stopniu 
z poziomem wykszta cenia, wp ywa zarówno na wa no  potrzeb podsta-
wowych, jak i wy szego rz du, np. potrzeb kulturalnych. Im wy sze jest 
wykszta cenie cz onków gospodarstwa domowego, tym wi ksze obserwuje si  
aspiracje w danym gospodarstwie domowym (Zalega, 2011), co w niniejszym 
badaniu podkre lone jest przez silny zwi zek poziomu wykszta cenia g owy 
domu z wydatkami na rekreacj  i kultur . 
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Wydatki ogó em 1194,0 1075,0 855,0 685,0 599,0 0,359

ywno  i napoje 
bezalkoholowe

32,1 32,0 32,6 35,2 33,1 0,472

Napoje alkoholowe 
i wyroby tytoniowe

2,2 2,6 3,0 2,9 2,5 0,105

Odzie  i obuwie 2,4 2,8 3,2 3,2 3,9 0,066

U ytkowanie mieszkania 
i no niki energii

30,4 27,1 23,8 20,1 20,5 0,272

Wyposa enie mieszkania 
i prowadzenie gospodarstwa 
domowego

4,2 5,0 5,1 5,5 4,8 0,077

Zdrowie 10,3 8,7 7,3 5,6 5,0 0,323

Transport 3,6 7,7 7,6 8,4 10,6 0,073

czno 3,7 3,6 4,0 4,3 4,2 0,224

Rekreacja i kultura 4,8 5,3 4,9 5,1 5,7 0,117

Edukacja 0,0 0,0 0,2 0,6 0,9 0,200

Us ugi gastronomiczne 
i zakwaterowania

2,1 0,6 0,9 1,0 0,7 0,154

Pozosta e towary i us ugi 
konsumpcyjne

4,3 4,6 7,5 8,1 8,3 0,105

Tab. 2. Wydatki ogó em (w z ) i struktura wydatków (w %) w wiejskich gospodarstwach 
domowych z g ow  domu 60+ wed ug wielko ci gospodarstwa domowego. ród o: 
opracowanie w asne na podstawie niepublikowanych danych z badania bud etów 
gospodarstw domowych GUS.

W strukturze wydatków wiejskich gospodarstw domowych prowadzonych 
przez osoby 60+ wraz ze wzrostem poziomu wykszta cenia g owy domu 
zmniejsza y si  udzia y wydatków na wy ywienie oraz op aty sta e zwi zane 
z mieszkaniem, natomiast wzrasta y udzia y wydatków na us ugi. W gospo-
darstwach domowych reprezentowanych przez osoby posiadaj ce co najwy-
ej gimnazjalny poziom wykszta cenia udzia  wydatków na potrzeby wisce-

rogenne wyniós  63% wydatków ogó em, podczas gdy w gospodarstwach 
domowych z g ow  domu legitymuj c  si  wy szym poziomem wykszta cenia 
udzia  ten stanowi  47%. W gospodarstwach domowych prowadzonych przez 
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osoby z ni szym poziomem wykszta cenia wydatki na rekreacj , kultur , 
us ugi gastronomiczne i hotelarskie poch ania y 5–6% wydatków ogó em, 
za  w gospodarstwach domowych prowadzonych przez osoby z wy szym 
poziomem wykszta cenia – ponad 10% wydatków ogó em. Wraz ze wzrostem 
wykszta cenia g owy domu w strukturze wydatków w wiejskich gospodar-
stwach domowych z g owami domu w wieku 60 lat i wi cej zaobserwowano 
wzrost udzia u wydatków na wyposa enie mieszkania oraz na wspomniane 
wcze niej us ugi.
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Wydatki ogó em 786,0 942,0 1174,0 1623,0 0,352

ywno  i napoje bezalkoholowe 35,3 32,8 29,6 24,7 0,246

Napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe 2,5 2,8 2,4 2,4 0,105

Odzie  i obuwie 2,6 3,1 3,3 3,2 0,163

U ytkowanie mieszkania i no niki energii 27,7 26,1 25,0 22,0 0,119

Wyposa enie mieszkania i prowadzenie 
gospodarstwa domowego

4,1 4,5 5,0 8,4 0,182

Zdrowie 9,0 7,1 8,1 7,8 0,150

Transport 4,8 8,1 8,5 11,6 0,178

czno 3,6 3,8 4,0 3,9 0,322

Rekreacja i kultura 4,1 4,8 6,2 8,6 0,300

Edukacja 0,2 0,2 0,3 0,3 0,055

Us ugi gastronomiczne i zakwaterowania 1,1 0,7 1,1 1,6 0,087

Pozosta e towary i us ugi konsumpcyjne 5,1 6,0 6,3 5,5 0,127

Tab. 3. Wydatki ogó em (w z ) i struktura wydatków (w %) w wiejskich gospodarstwach 
domowych z g ow  domu 60+ wed ug poziomu wykszta cenia g owy domu. ród o: 
opracowanie w asne na podstawie niepublikowanych danych z badania bud etów 
gospodarstw domowych GUS.

Lokalizacja gospodarstwa domowego to kolejna zmienna, która istotnie 
statystycznie ró nicowa a poziom wydatków w wiejskich gospodarstwach 
domowych z g ow  domu w wieku 60+ (test F, p < 0,05). Warto ci wspó -
czynników korelacji mi dzy miejscem lokalizacji gospodarstwa domowego 
(region Polski), a wydatkami konsumpcyjnymi by y generalnie ni sze ni  
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mi dzy zmiennymi „wielko  gospodarstwa domowego” i „poziom wykszta -
cenia g owy domu” a wydatkami konsumpcyjnymi. Najwi ksze wspó czynniki 
korelacji mi dzy gospodarstwami domowymi zró nicowanymi ze wzgl du na 
region lokalizacji gospodarstwa domowego zauwa ono wzgl dem wydatków 
na zdrowie (0,108). 

Generalnie najkorzystniejsz  sytuacj , bior c pod uwag  wysoko  
udzia u wydatków na wy ywienie i op aty sta e zwi zane z mieszkaniem, 
cechowa y si  wiejskie gospodarstwa domowe prowadzone przez osoby 
w wieku 60+ z regionów po udniowo-zachodniego i pó nocno-zachodniego; 
potrzeby wiscerogenne w tych gospodarstwach domowych poch ania y oko o 
57% wydatków ogó em. Na drugim ko cu skali znalaz y si  gospodarstwa 
domowe z regionu pó nocnego, gdzie na omawiane potrzeby przeznaczano 
60% wydatków ogó em. Najwy szy udzia  wydatków na dobra i us ugi wy -
szego rz du, takie jak rekreacja, kultura, gastronomia, zakwaterowanie, by  
w gospodarstwach domowych z regionów po udniowo-zachodniego i pó -
nocno-zachodniego (oko o 7% wydatków ogó em), podczas gdy w pozosta-
ych gospodarstwach domowych udzia  ten kszta towa  si  na poziomie oko o 

6% wydatków ogó em. Cech  charakterystyczn  gospodarstw domowych 
zlokalizowanych w regionie centralnym by  najwy szy odsetek wydatków na 
wyposa enie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa domowego oraz na 
zdrowie, który wyniós  blisko 15% wydatków ogó em, podczas gdy w gospo-
darstwach domowych z pozosta ych regionów kszta towa  si  na poziomie 
12–13% wydatków ogó em (tabela 4).

Poziom dochodów w gospodarstwie domowym to zmienna istotnie staty-
stycznie ró nicuj ca wydatki na dobra i us ugi w wiejskich gospodarstwach 
domowych z g ow  domu w wieku 60+ (test F, p < 0,05). Zauwa ono te  
wzgl dnie wysokie poziomy wspó czynników korelacji mi dzy poziomem 
dochodów rozporz dzalnych a wydatkami na dobra i us ugi konsumpcyjne. 
Najwi ksze wspó czynniki korelacji z poziomem dochodów w gospodar-
stwach domowych odnotowano wzgl dem wydatków na ywno  i napoje 
bezalkoholowe (0,496), czno  (0,407), rekreacj  i kultur  (0,335) oraz 
u ytkowanie mieszkania i no niki energii (0,329).

W wiejskich gospodarstwach domowych osób starszych wraz ze wzrostem 
poziomu dochodów zmniejsza y si  udzia y wydatków na ywno  i napoje 
bezalkoholowe, co jest zgodne z prawem Engla. W gospodarstwach domo-
wych z I grupy kwintylowej wydatki na wy ywienie si ga y 42% wydatków 
ogó em, podczas gdy w gospodarstwach domowych z V grupy kwintylowej 
stanowi y 25% wydatków ogó em. W gospodarstwach domowych osób star-
szych o niskich dochodach zaobserwowano nisk  jako  ywienia (W do-
owska, 2010). Zauwa ono te , e do IV grupy kwintylowej w strukturze 

wydatków wzrasta y wydatki na op aty sta e zwi zane z u ytkowaniem 
mieszkania. I tak, w I grupie kwintylowej stanowi y one 21% wydatków 
ogó em, a w IV blisko 29% wydatków ogó em, po czym w V grupie uleg y 
zmniejszeniu do oko o 26% wydatków ogó em. 
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Wydatki ogó em 1035,0 1005,0 862,0 903,0 990,0 890,0 0,104

ywno  i napoje 
bezalkoholowe

32,1 30,6 34,3 33,3 30,1 32,6 0,095

Napoje alkoholowe i wyroby 
tytoniowe

2,5 2,3 2,3 2,8 2,9 2,9 0,056

Odzie  i obuwie 2,8 3,0 3,2 3,0 2,5 2,6 0,038

U ytkowanie mieszkania 
i no niki energii

26,7 28,0 25,0 23,9 26,4 27,4 0,088

Wyposa enie mieszkania 
i prowadzenie gospodarstwa 
domowego

5,3 4,2 4,9 4,7 4,9 5,0 0,035

Zdrowie 9,5 8,1 8,0 7,2 8,1 8,1 0,108

Transport 6,2 7,8 6,8 7,4 8,1 6,3 0,041

czno 3,6 3,7 3,8 4,2 3,6 3,8 0,073

Rekreacja i kultura 4,8 4,7 5,1 5,8 5,7 5,3 0,044

Edukacja 0,2 0,2 0,3 0,2 0,2 0,1 0,038

Us ugi gastronomiczne 
i zakwaterowania

1,0 1,3 1,0 1,2 1,2 0,7 0,043

Pozosta e towary i us ugi 
konsumpcyjne

5,3 5,9 5,2 6,1 6,4 5,2 0,053

Tab. 4. Wydatki ogó em (w z ) i struktura wydatków (w %) w wiejskich gospodarstwach 
domowych z g ow  domu 60+ wed ug lokalizacji gospodarstwa domowego (region Polski). 

ród o: opracowanie w asne na podstawie niepublikowanych danych z badania bud etów 
gospodarstw domowych GUS.

W najubo szych gospodarstwach domowych (I grupa kwintylowa) odno-
towano najwy sze udzia y wydatków na napoje alkoholowe i wyroby tyto-
niowe oraz czno , a tak e na wspominane wcze niej potrzeby ywno-
ciowe, natomiast najni szy odsetek wydatków zauwa ono w odniesieniu 

do wydatków na zdrowie, pozosta e towary i us ugi konsumpcyjne oraz na 
wyposa enie mieszkania. Zauwa ono te , e udzia  wydatków na wypo-
sa enie mieszkania i prowadzenie gospodarstwa domowego zwi ksza  si  
w miar  przechodzenia gospodarstwa domowego do kolejnej, wy szej grupy 
kwintylowej (tabela 5). 
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Wydatki ogó em 490,0 722,0 911,0 1152,0 1779,0 0,600

ywno  i napoje bezalkoholowe 41,9 36,2 34,3 30,8 24,8 0,496

Napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe 3,1 2,6 2,4 2,5 2,5 0,176

Odzie  i obuwie 3,1 2,8 2,5 2,9 3,4 0,234

U ytkowanie mieszkania i no niki 
energii

21,0 24,8 27,2 28,8 25,5 0,329

Wyposa enie mieszkania i prowadzenie 
gospodarstwa domowego

4,1 4,2 4,5 4,7 6,2 0,195

Zdrowie 6,0 8,1 9,1 9,0 7,3 0,305

Transport 5,7 6,7 5,2 5,9 11,4 0,237

czno 4,2 3,8 3,9 3,7 3,6 0,407

Rekreacja i kultura 5,0 4,5 4,3 4,9 7,1 0,335

Edukacja 0,3 0,3 0,2 0,1 0,2 0,032

Us ugi gastronomiczne 
i zakwaterowania

0,8 0,5 0,9 1,0 1,9 0,179

Pozosta e towary i us ugi konsumpcyjne 4,8 5,3 5,5 5,7 6,2 0,204

Grupy kwintylowe to grupy powsta e w wyniku podzielenia gospodarstw domowych z ca ej bazy 
danych GUS na pi  typów, w ka dym typie znajdowa o si  po 20% gospodarstw domowych, 
przy czym w pierwszym typie, to jest w I grupie kwintylowej, znalaz y si  gospodarstwa z naj-
mniejszymi dochodami rozporz dzalnymi, a w V grupie kwintylowej z najwi kszymi dochodami.

Tab. 5. Wydatki ogó em (w z ) i struktura wydatków (w %) wydatków w wiejskich 
gospodarstwach domowych z g ow  domu 60+ wed ug poziomu zamo no ci (grupy 
kwintylowe). ród o: opracowanie w asne na podstawie niepublikowanych danych z badania 
bud etów gospodarstw domowych GUS.

5. Grupowanie typów wiejskich gospodarstw domowych 
ze wzgl du na poziom wydatków konsumpcyjnych

W celu pogrupowania gospodarstw domowych o podobnym poziomie 
wydatków na dobra i us ugi konsumpcyjne wykorzystano analiz  skupie  
metod  Warda. Drzewo „przeci to” na wysoko ci 176, uzyskuj c 4 skupienia 
gospodarstw domowych (rysunek 1). 
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Rys. 1. Dendrogram przedstawiaj cy typy gospodarstw domowych o podobnym poziomie 
wydatków w 2012 r. wed ug metody Warda. ród o: opracowanie w asne na podstawie 
niepublikowanych danych z badania bud etów gospodarstw domowych GUS.

W I skupieniu znalaz y si  gospodarstwa domowe jedno- i dwuosobowe 
z IV grupy kwintylowej, z regionu centralnego, w których g owa domu legi-
tymowa a si  rednim lub policealnym poziomem wykszta cenia. W takich 
typach gospodarstw domowych miesi czne wydatki na osob  wynosi y ponad 
1100 z  miesi cznie.

Do II skupienia zakwalifikowano nast puj ce typy gospodarstw domo-
wych: trzyosobowe, z regionu wschodniego, pó nocno-zachodniego, pó noc-
nego, po udniowego i po udniowo-zachodniego, z II i III grupy kwintylowej 
oraz z wykszta ceniem g owy domu zasadniczym zawodowym i ni szym. 
W gospodarstwach domowych tego skupienia odnotowano ni sze wydatki 
na dobra i us ugi konsumpcyjne ni  w skupieniu I i IV – miesi cznie na 
osob  wynios y blisko 890 z . 

W III skupieniu znalaz y si  gospodarstwa domowe reprezentowane 
przez takie typy, jak: cztero- oraz pi cioosobowe i wi cej oraz najubo sze. 
W gospodarstwach domowych tych typów odnotowano najni sze miesi czne 
wydatki na osob , wynosz ce oko o 590 z . Wysokie udzia y wydatków na 
potrzeby pierwszoplanowe wskazuj  na niekorzystn  struktur  konsumpcji 
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analizowanych typów gospodarstw. W gospodarstwach tych zaspokojenie 
potrzeb wy szego rz du jest ograniczone. 

Do IV skupienia zakwalifikowano gospodarstwa domowe prowadzone 
przez osoby z wy szym poziomem wykszta cenia oraz z V grupy kwintylowej. 
W gospodarstwach tych miesi czne wydatki na osob  wynios y ponad 1700 
z . Na wszystkie kategorie wydatków uwzgl dnionych w badaniu w gospo-
darstwach domowych z IV skupienia ponoszono najwi ksze wydatki. Niskie 
udzia y wydatków na potrzeby ywno ciowe oraz zwi zane z utrzymaniem 
mieszkania w analizowanych typach gospodarstw domowych wskazuj  na 
najbardziej nowoczesn  struktur  konsumpcji w ród wiejskich gospodarstw 
domowych osób starszych.

I skupienie II skupienie III skupienie IV skupienie
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Rys. 2. Poziomy wydatków na dobra i us ugi konsumpcyjne w skupieniach gospodarstwach 
domowych. ród o: opracowanie w asne na podstawie niepublikowanych danych z badania 
bud etów gospodarstw domowych GUS.

6. Podsumowanie

Przeprowadzone analizy pozwoli y na realizacj  za o onych celów oraz 
sformu owanie nast puj cych stwierdze  i wniosków. W gospodarstwach 
domowych zlokalizowanych na wsiach, w których g ow  domu by a osoba 
starsza, poziom wydatków na dobra i us ugi konsumpcyjne by  niski, a powo-
dami takiego stanu s  zapewne niskie dochody uzyskiwane w tych gospo-
darstwach domowych. W wiejskich gospodarstwach domowych osób star-
szych realizowany jest ywno ciowy model konsumpcji. Typami gospodarstw 
domowych o szczególnie niskich wydatkach na dobra i us ugi konsumpcyjne 
okaza y si  gospodarstwa domowe czteroosobowe i wi cej oraz z I grupy 
kwintylowej. Ponad po owa wydatków w tych typach gospodarstw domowych 
kierowana by a na potrzeby podstawowe. Natomiast najbardziej nowoczesn  
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struktur  konsumpcji i najwy sze wydatki na dobra i us ugi konsumpcyjne 
odnotowano w wiejskich gospodarstwach domowych z najkorzystniejsz  sytu-
acj  materialn , w których g owa gospodarstwa domowego legitymowa a si  
wy szym poziomem wykszta cenia. 
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