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Rytualy religijne w zyciu mlodziezy

Wstep

Okres studiow dla mtodych ludzi to czas rozwoju zainteresowan i realizacji
pasji na réznych ptaszczyznach zycia. Stuzy temu zdobywana wiedza na aka-
demickich wyktadach i ¢wiczeniach, spotkania, start w rolach pracownika czy
partnera. W tym czasie dokonuje si¢ rozszerzenie, a czasem nawet zmiana grupy
réwiesniczej na inng. W okresie tym mozna zauwazy¢ takze zmiang relacji ro-
dzinnych. Mtodziez powyzej 18. r. zycia staje si¢ bardziej niezalezna i korzy-
sta z mozliwosci podejmowania niezaleznych decyzji'. Na tym etapie zycia,
wartos$ci rodzinne, spoteczne czy religijne poddawane sg weryfikacji i mozna
zauwazyc¢, ktore z nich staja si¢ wazne na poczatku dorostego zycia. Ze wzgle-
du na wielo$¢ zmian, etap zycia zwany wczesng dorostoscia® lub stajaca sig
dorostoscia?®, obok duzej ilosci ,,nowego”, niesie rowniez z sobg powroty do
sprawdzonych juz w zyciu schematéw i wzorcoOw zaczerpnigtych z wcze$niej-
szych doswiadczen rodzinnych o réwiesniczych.

Ze wzgledu na wspomniane zmiany, okres wczesnej dorostosci jawi si¢ jako
wlasciwy, aby zapyta¢ o kwestie przezywanych rytualow religijnych w zyciu
mtodych ludzi.

1. Zalozenia badawcze

Celem przedstawionych badan bylo poszukiwanie odpowiedzi na pytanie,
jaka role w zyciu mtodego cztowieka w wieku ok. 20 lat odgrywaja rytuaty reli-
gijne zwigzane z waznymi momentami zycia jak: narodziny, $mier¢, rozpoczgcie

' H. Bee, Rozwdj spoleczny i rozwdj osobowosci we wezesnym okresie dorostosci, [w:] tenze,
Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004, s. 432-473.

2 E. Gurba, Wezesna dorostosé, [w:] B. Harwas—Napierata, I. Trempata [red.], Psychologia rozwo-
Jju czlowieka, Warszawa 2000, t. 2, s. 202—233.

3 1. 1. Armnett, Emerging adulthood In Europe: a response to Bynner, ,,Journal of Youth Studies”
(2006) nr 9, s. 111-123.
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nowego etapu zycia, rozpoczecie dorostosci. W tym kontek$cie zwrocono uwage
szczegoblnie na rytualy zwigzane z zyciem Kosciota katolickiego, takie jak: nabo-
zenstwa, modlitwy, chodzenie do ko$ciota i sakramenty.

Pytania te sg interesujace nie tylko ze wzgledu na czas rozwojowy badanych —
wkraczanie we wczesng dorostosé? lub — jak chea niektorzy — w etap stawania si¢
dorostym (emerging adult)’, ale takze ze wzgledu na zakonczenie pewnego etapu
edukacji religijnej. Na tym etapie osoba jest juz poza systemowym procesem
katechizacji w szkole podstawowej, gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych,
a zatem powinna charakteryzowac si¢ juz dojrzata i poglebiong religijnoscia i re-
fleksja, w zakresie rytualow i obrzedow religijnych.

Pytania postawione w badaniu i odpowiedzi na nie sg interesujace rowniez
ze wzgledu na zauwazane zjawisko ,,wyprowadzania si¢” mtodych ludzi z tego
domu, ktéremu na imig ,,Ko$ciol” oraz z calej przestrzeni rytualnej Kosciota®.
Problem braku uczestnictwa w obrzedach sakralnych jest tematem wielu na-
rad i programow duszpasterskich, w ktorych probuje si¢ poszuka¢ odpowiedzi,
dlaczego mlodziez po osiagnieciu dorostosci i zmianie miejsca zamieszkania
czesto odchodzi od Kosciota i jego obrzgdowosci. To ,,wyprowadzenie” jest po-
wszechnie zauwazane 1 nie mozna go thumaczy¢ jedynie kryzysem demogra-
ficznym. Jest to problem o tyle wazny, ze po wyjatkowym pontyfikacie bt. Jana
Pawta II wiele 0sob w mocno zagubionej religijnie Europie spoglada z nadzieja
na Polske, jako na miejsce, gdzie praktykowana religijno$¢ moze si¢ zacho-
wac. Te nadziej¢ wyrazit José Casanova w artykule pt. ,,Katolicka Polska w post
chrzescijanskiej Europie™, gdzie ukazat Polske, jako kraj, w ktorym mozna po-
faczy¢ wysoki wzrost gospodarczy z gteboka religijnoscia. Niniejszy artykut ma
wigc na celu zreferowanie badan wskazujacych na obecno$¢ rytuatow religij-
nych w zyciu wspotczesnych mlodych ludzi i przypisywane tym rytuatom zna-
czenia.

W opracowaniu tym przyjeto, ze zrodlem rytuatow jest ich funkcja ochronna,
symboliczna (bytowania z sacrum) i integrujaca®. Przyjeto takze, ze pewne ry-
tualy sg przejawem uczestnictwa w grupie (w tym wypadku grupie wierzacych),
albowiem grupa majaca poczucie tozsamo$ci ma potrzeby podtrzymania, umoc-
nienia przekonan i uczu¢ tworzacych jej jednos$¢ poprzez spotkania czy rytuaty.
Uczestnictwo w rytuatach i ich spetnianie jest poswiadczeniem wspdlnych war-
tosci i wiary’. W badaniach wzigto pod uwage rytualy wskazane przez wspotcze-

4 H. Bee, Psychologia, s. 432-473.

5 1. 1. Arnett, Emerging, s. 111-123.

6 K. Pawlina, Religijnos¢ polskiej mlodziezy, ,,Wychowawca” (2002) nr 11, s. 5-8.

7 J. Casanova, Katolicka Polska w post chrzescijariskiej Europie, ,Wiez” (2004) nr 5, s. 51-65.
8 J. Maisonneuve, Rytualy dawne i wspélczesne, Gdansk 1995, s. 12—13.

o Tamze, s. 14-15.
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snych mtodych dorostych zwigzane z waznymi wydarzeniami zyciowymi, takimi
jak: narodzenie, $mier¢, osiagnigcie dorostosci, rozpoczecie nowego zycia. Sg
to zatem typowe rytualy przejscia zwigzane z sytuacjami, ktore wychodza poza
codzienne rutyny i przyzwyczajenia. Ponadto zadano pytanie o ich znaczenie
w zyciu. Uzyskane odpowiedzi miaty wskaza¢, jakie miejsca zajmuja rytuaty
religijne w zyciu mtodych XXI w.

2. Grupa badana

W artykule zaprezentowano wyniki badan przeprowadzonych w kwietniu
2010 r. na grupie 109 studentow Uniwersytetu Zielonogorskiego w wieku 19-20
lat. Badani odpowiadali na pytanie: ,,Jakie rytuaty taczysz z wydarzeniami ta-
kimi jak: narodziny, $mier¢, rozpoczgcie nowego zycia?”. Nastepnie uczestni-
kéw badania proszono o oceng znaczenia podanych rytualow w skali od 1 do
10. Na skali tej 1 oznaczat rytuat mato istotny w zyciu, a 10 oznaczato — to jest
bardzo wazne w moim zyciu. Badanie przeprowadzono anonimowo w formie
ankiety pisemne;j.

3. Mapa obrzedow

Analiza zebranego materiatu jakosciowego pozwolita na stworzenie mapy
rytuatow kojarzonych z kluczowymi wydarzeniami zyciowymi (por. tab.
1). W pierwszej kolumnie (kolumna ,,Wydarzenie”) umieszczono nazwy prze-
tomowych wydarzen w zyciu mtodego cztowieka, takie jak: narodziny, uzy-
skanie dorosto$ci, $mier¢, rozpoczecie nowego zycia. Tabela zawierata w tej
kolumnie takze jedng komorke wolna, pozostawiona dla badanego z mysla o in-
nych waznych wydarzeniach zyciowych, ktore chciatby wpisa¢. Osoby badane
w wolnej rubryce dopisywaly jednak nie tyle inne rytuaty, co raczej inne znane
im nazwy wymienionych juz wyzej wydarzen rytualnych, ktorych to nazw nie
mogli umiesci¢ przy podanych wydarzeniach. W drugiej kolumnie (kolumna
»Nazwa”) badanych proszono o nazwanie obrzedu, rytuatu oraz o krotka jego
charakterystyke (kolumna ,,Specyfika”). Osoby ankietowane miaty poda¢, co
wchodzi w sktad tego obrzedu, jaki jest jego charakter albo, jakie emocje si¢
przezywa w zwiazku z tym rytuatem. Przedstawiona ponizej tabela powstata
w wyniku natozenia wszystkich odpowiedzi. Zostaly wybrane te, ktore powta-
rzaty si¢ najczesciej i byty specyficzne dla badanej grupy (powyzej 70% takich
samych odpowiedzi).
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Tabela 1. Kategorie, rytuaty i ich specyfika

nowego zycia

prowadzka/rozpoczecie
studiow, nowy zwiazek,
inicjacja seksualna, prawo
jazdy, $lub, pierwsza praca

Wydarzenie Nazwa Specyfika

Narodziny Chrzciny, pepkowe Nadawanie imienia/ §wigtowanie/ra-

dziecka dos¢, zero radosci/odwiedziny w domu
z prezentami dla malucha, pepkowe

Smieré¢ kogos Pogrzeb/stypa Smutek/Msza $w. w kosciele, na

z rodziny cmentarzu, wspomnienie o tej 0so-
bie/zatoba/przygngbienie/spotkanie
rodziny

Rozpoczecie I komunia $w., bierzmo- | Blogostawienstwo w domu, Msza §w.

dorostosci wanie, $lub w kosciele/ wesele/ oczepiny/rodzina,
znajomi/przysigga i obraczki/ radosé/
przyjecie/ picie alkoholu/zabawa/
prezenty/ zyczenia

Rozpoczecie I komunia $w., prze- Zmiana, gratulacje, nadzieja

Inne

Wielkanoc, Zestanie
Ducha Swictego, Boze
Narodzenie, chrzest,
bierzmowanie, pierwsza
Komunia, §lub, pogrzeb

Cotygodniowe pojscie do kosciota,
Swigta religijne/spedzanie czasu z ro-
dzing/uczestnictwo i spacer/ modli-
twy/chodzenie do kosciota/bardzo
uroczysty positek, spotkanie w duzym
kregu rodzinnym/obiady $wigteczne/
niedzielne i $wigteczne msze/spotka-
nie z biskupem/ otrzymywanie task/
tradycja/prezenty

Analizujac uzyskane dane, nalezy zwroci¢ uwage na to, ze do poszczego6l-
nych wydarzen z zycia cztowieka badani przypisywali rézne rytuaty i na roz-
nym poziomie je charakteryzowali, opisujac mniej lub bardziej doktadnie ich
tre$¢ 1 znaczenie. Z badan wynika takze, ze rytuaty Swieckie przeplataja sig¢
z religijnymi. Na podstawie prezentowanej tabeli mozna zauwazy¢, ze w kaz-
dej kategorii wydarzen znajduje si¢ obrzed koscielny'’. Oznacza to, ze rytuaty
ko$cielne sg bardzo mocno obecne w mentalno$ci badanych, albowiem ksztat-
tujg one sposob przezywania zycia duchowego przynajmniej w jego formie ze-

wnetrznej.

10 pojecia , koscielny” i ,religijny” w odniesieniu do obrzedu czy rytualu w niniejszej pracy uzy-

wane sg zamiennie.
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Analiza kolumny ,,Specyfika” moze prowadzi¢ do postawienia hipotezy, ze
opis tych wydarzen, jako rytu'' w jego formie zewnetrznej jest doktadny i wy-
czerpujacy. Szczegolnie bardzo dokladnie opisywany jest §lub oraz te rytuaty,
ktore sg zwigzane z jakas$ forma przejs$cia (do dorostosci, do nowego zycia). Bar-
dzo ciekawe i interesujace jest to, ze badani wskazujg na wage | komunii §w. oraz
sakramentu bierzmowania jako przejscia do dorostosci. Mozna zatem zauwazyc¢,
ze duza czestotliwos¢ (58%, czyli 14 wydarzen o charakterze sakramentalnym
na wszystkie 24 podane obrzedy) wystepowania sakramentow wskazuje, ze sa
to wydarzenia zwigzane z waznymi przetlomami w Zyciu osobistym, jak tez maja
zwiazek z zyciem Kosciola w sensie zewnetrznym.

Analiza tre§ciowa badan wydaje si¢ jednak wskazywac, ze przezycia mtodych
0s6b, ktore opisuja poszczegbdlne obrzedy nie sg jednoznaczne z ich znaczeniem
pierwotnym. Rytuaty religijne w sensie pierwotnym w Kosciele katolickim sta-
wiaty w centrum Jezusa Chrystusa — Osobg realna, historyczng i obecna. I jezeli
za paradygmat rytualnosci chrzescijanskiej wezmiemy relacje Osoba — osoba'?,
to w obszarze tej relacji zauwazy¢ mozna ogromny kryzys, poniewaz nikt z ba-
danych nie ujmuje tej relacji w ten sposob. W zadnej wypowiedzi nie ma odnie-
sienia do relacji osobowej w sensie ,,ja — Ty”. Brak tego odniesienia prowadzi
do utraty znaczenia rytu oraz przeorientowania relacji, ktére obecnie funkcjo-
nuja w zawezonej przestrzeni osoba — osoba lub wydarzenie — osoba. W takim
wymiarze cata rytualno$¢ zostata pozbawiona swojego pierwotnego znaczenia,
o ktorym pisat Jean Maisonneuve'’.

" Stowo ,,ryt” ma bogate znaczenie i wiele mozliwosci interpretacji. Dlatego wybralismy jego
okreslenie za ,,Leksykonem liturgii”, ktory mowi, ze oznacza on powtarzalng czynnos¢, ktora
konstytuuje kazda religi¢ i ktory zostat nadany przez bostwo. Jest zachowaniem interpersonal-
nym i ze swej natury nastawionym na wspolnote. Jego funkcja jest komunikacja z Bogiem,
reinterpretacja przesztosci, terazniejszosci i przyszlosci. Paul Ricoeur mowi, ze ryt jest mowa,
gdzie stowo jako takie ma charakter akompaniujacy. Por. B. Nadolski, Rytuat, [w:] tenze, Leksy-
kon liturgii, Poznan 2006, s. 1333-1334.

Cz. Bartnik, Wcielenie, jako podstawa teologii historii u Leona Wielkiego, ,,Roczniki Teolog-
iczno-Kanoniczne” (1960) nr 7, s. 21-51; E. Mazza, La porta teologica del termine ,, mistero”,
»~Rivista Liturgica” (1987) nr 74, s. 330.

Jean Maisonneuve, opisujac rytualy dawne i wspolczesne, przypisuje im trzy wazne funk-
cje: a) panowania nad zmiennos$cig i strachem, b) obcowania z nadprzyrodzonym lub z pewny-
mi tajemnymi i idealnymi formami czy warto$ciami, ¢) funkcj¢ komunikacyjng i regulacyjna
realizowang poprzez poswiadczenie i wzmocnienie wigzi spotecznej. Pierwsza funkcja doty-
czy przede wszystkim obrzedow przejscia, czyli wszystkich takich wydarzen, ktore istotnie cos
W naszym zyciu zmieniaja (m. in. inicjacja, $lub, przeprowadzka). Liczne praktyki wyrazaja
symboliczne panowanie nad czasem i przestrzenia, zmniejszajac ich nieuchronnos$¢ i zmiennos¢.
Druga funkcja, pierwotnie bedaca zrédtem wszystkich rytuatdw, dzis rowniez pozostaje wazna,
przy czym sacrum bywa zastgpowane przez wartosci lub jakie$ idealy. Trzecia funkcja — jak
podkresla autor — ,,jest mniej u§wiadomiona od poprzednich, lecz wyrazna dla kazdego obser-
watora: kazda spoleczno$¢ (duza lub ograniczona), kazda grupa majaca poczucie tozsamosci
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Taka zamiana, jakkolwiek z zewnatrz mozliwa i czgsto nie bardzo widoczna,
W wymiarze wewng¢trznym powoduje ogromng niestabilnos¢ i zagubienie. Czto-
wiek sam z siebie doswiadcza ogromnej zmiennos$ci i poszukuje tego, co state,
aby mogt si¢ odnalez¢ we wspotczesnym $wiecie. Dlatego poszukuje tego, na
czym bedzie mdgt si¢ oprze¢, jakiego$ bytu, ktory by go przekroczyt i jednocze-
$nie uzupehit. Kiedy w miejsce ,,Osoby” stawia si¢ ,,0sobg” lub ,,wydarzenie”, to
wowczas, mimo najszczerszych checi, relacje nie bedg satysfakcjonujace. 1 jak-
kolwiek w poczatkowej fazie przezywania rytuatdw mogg si¢ one nawet wyda-
wac prostsze, to jednak w ostatecznosci nie mozna w nich znalez¢ tego, czego
w nich sie poszukuje. Zmiane¢ t¢ wida¢ w zwigkszajacej sie¢ konkurencyjnosci
innych wydarzen pojawiajacych si¢ w badaniach rytualow religijnych, ktore to
wydarzenia nabieraja charakteru rytuatu z zycia codziennego, przejmujac jed-
noczes$nie znaczenie religijne rytuatow pierwotnych. Wyglada to tak, jakby po-
szczegoblne ryty koscielne stracily pierwotne znaczenie, a jednocze$nie otrzymaty
nowe, ktore jednak nie posiada cech rytualnosci pierwotnej i staje si¢ w ten spo-
sob praktyka bez wewnetrznego osadzenia. Jednoczes$nie widaé, ze wewnetrzne
znaczenie poszczegolnych obrzedow religijnych zostalo przejete przez inne ryty
z obszaru $wieckiego, takie jak: odwiedziny rodzinne, spacer, uroczysty positek,
prezenty, picie alkoholu, wspotzycie seksualne. Ta $wiecka przestrzen zycia pod-
jeta probe zaspokojenia duchowych potrzeb cztowieka, ale z natury swej nie jest
i nie bedzie w stanie tego zrealizowac. To, co duchowe w cztowieku, moze zosta¢
tylko nakarmione tym, co daje Duch — Osoba, a nie to, co daje natura, cho¢by
i najszlachetniejsza.

Pomimo tej zmiany, mozna jednak zauwazy¢, ze rytuaty koscielne stanowig
bardzo wazny element zycia codziennego mtodego pokolenia, co nie znaczy, ze
tak pozostanie, na co wskazuje ks. Krzysztof Pawlina w swoim artykule o religij-
nosci polskiej mtodziezy'.

4. Waznos$¢ wskazanych rytualow rodzinnych

W przeprowadzonych badaniach uzyskano takze materiat umozliwiajacy oce-
n¢ waznosci danego rytuatu na skali od 1 do 10. Uzyskane $rednie prezentowane
s w tabeli nr 2. Srednie arytmetyczne badanych rytuatéw wynosily od 8, 25 do
4, 8 (doktadne uzyskane s$rednie i ich odchylenia standardowe podano w tabeli
nr 2).

dowodzi potrzeby podtrzymania, umocnienia przekonan i uczu¢ tworzacych jej jednos¢. To
moze zaistnie¢ tylko dzigki spotkaniom, zgromadzeniom, gdzie jednostki poswiadczaja wspdlne
wartosci. Por. J. Maisonneuve, Rytuaty, s. 20—45.

14 K. Pawlina, Religijnosé, s. 5-8.
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Tabela 2. Wazno$¢ rytuatow (N = 109)

Sytuacja rytualna Srednia Odchylenie standardowe
Stub 9,0000 0,96077
Pogrzeb 7,86 3,85
Chrzest 7,82 2,09
Urodziny 7,1 2,53
Pierwsza Komunia 7,76 2,193
Cotygodniowe obrzedy religijne 7,46 2,07
Bierzmowanie 6,743 2,73
Wielkanoc 6,58 1,88
Boze Narodzenie 6,56 1,39
Rocznice wydarzen rodzinnych (rocznice
Slubu, émier};i) yen 6,28 1,39

Uzyskane wyniki $wiadcza o do§¢ wysokiej waznosci podanych rytu-
atow wsrod osob badanych. Najwyzej oceniali oni znaczenie $lubu, pogrzebu,
chrztu, I komunii §w. i urodzin. Kolejna grupa rytuatow, to zwyczaje i zacho-
wania zwigzane ze specyficznymi wydarzeniami rodzinnymi: np., coniedzielna
msza §w., rocznice wydarzen rodzinnych, Boze Narodzenie, Wielkanoc. Zasta-
nawiajace jest miejsce bierzmowania i jego znaczenie, poniewaz uzyskato ono
$rednig istotnosci 6,74, czyli najnizsza z wielkich rytualow. Wartym podkresle-
nia jest takze to, ze bierzmowanie wedtug deklaracji badanych posiada wazno$¢
nizsza niz cotygodniowe msze $w. Uzyskany obraz moze §wiadczy¢ o tym, ze
bierzmowanie w §wiadomosci mtodych ludzi nie jest rytuatem przejscia (I1I funk-
cja wg J. Maisonneuve’a), a raczej rytualem wypetienia lub dopeknienia. Po-
dobnie staje si¢ z cotygodniowymi mszami $w., ktore przez to staja si¢ rutyna
wypeltniajaca rzeczywistos¢ i podtrzymujaca dotychczasowe wybory (111 funkcja
rytuatéw wg J. Maisonneuve’a).

5. Podsumowanie i wnioski

Wyniki badan wskazaly na istotny zwiazek waznych wydarzen zyciowych
z rytuatami religijnymi wsrdéd mtodych ludzi. Pomimo ich istnienia i przezywania
poszukuja oni jednak nowych zwyczajow i zachowan, takich jak pierwsza jazda
samochodem, pierwszy seks czy pierwszy papieros, ktore staja si¢ rowne zacho-
waniem zwigzanym z celebrowaniem I komunii §w. czy bierzmowania. Pytanie,
dlaczego przezywane rytualy koscielne nie wystarczaja mtodym ludziom, staje
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si¢ wazne, szczegolnie w konteks$cie refleksji nad odniesieniem mtodziezy do
religii 1 jej rytualnosci w jej wymiarze emocjonalnym, a nie tylko poznawczym.

Uzyskane wyniki zgodne sg z sugestia J. Bossarda i E. Bolla , ktorzy zapoczat-
kowali badania rytuatow, ze szczegdlnym uwzglednieniem rytuatéw rodzinnych,
wskazuja, ze jesteSmy $wiadkami zmian w zakresie praktykowania rytuatow'’.
Do najwazniejszych zmian zaliczyli oni przeniesienie praktyk rytualnych z ob-
szaru sacrum na obszar §wiecki (nawet rytual religijny, taki jak Boze Narodze-
nie, ,,przeniost sie¢ do domu” — ma niejednokrotnie charakter bardziej rodzinny
niz religijny) oraz przesunigcie praktyk rytualnych z duzych grup do matych (ze
spoteczenstwa do rodziny).

Dlatego w tym konteks$cie trzeba zapytac si¢ o powod odejscia mtodych lu-
dzi od rytualow koscielnych i poszukac ich przyczyn. Jak si¢ wydaje, mtodziez
nie zrezygnowata z rytualow religijnych, a wlasciwie z tresci tychze rytuatow,
a raczej zaczela jej szuka¢ w innych przestrzeniach zycia, ktore ze swej natury
nie mogg dac tego, czego szukaja mtodzi ludzie. Idee i wartosci, ktore ,,wcisnety
si¢” w miejsce sacrum nie s3 w stanie zaspokoi¢ pragnien zwigzanych z potrzeba
transcendencji i przekroczenia siebie. To powoduje, ze w tej, jakkolwiek dos¢
stabilnej przestrzeni obecno$ci sacrum w zyciu mtodego cztowieka zaczyna si¢
wkrada¢ zmiennos¢ i niestabilnos¢. Cztowiek spragniony i nieusatysfakcjonowa-
ny wyrusza w podréz w celu poszukiwania tego, co stale i najwazniejsze. Dlate-
go wracamy w tej dziedzinie zycia do czasow przed-abrahamowych i do religii
naturalnych, gdzie cztowiek zaczyna dopiero rozpoznawac i analizowa¢ $wiat,
szukajac religijnosci i odrzucajac dotychczasowy sposob myslenia. I dlatego dzi$
mlodziez szuka do$wiadczenia emocji i sensu sacrum w tym, co zwigzane z Zy-
ciem naturalnym i codziennym: pierwszy papieros, pierwszy samochod, pierw-
sza praca, pierwszy seks itp. Do tego wszystkiego jest jej tak zwyczajnie blizej
i jednoczes$nie majac doswiadczenie znudzenia zyciem znanych im rytuatow re-
ligijnych.

Jedng z odpowiedzi na pytanie o powody takiego stanu rzeczy znajdujemy
w zauwazonym zjawisku utraty znaczenia jako pierwotnej przestrzeni doswiad-
czenia (opis specyfiki rytuatu w tabeli 1) w opisywanych rytuatach. Przeciez to
wlasnie w przestrzeni rytualnej inicjacji realizowanej przez ryty chrztu sw., I ko-
munii $w. czy bierzmowania, ludzie doznawali nadprzyrodzonej mocy i tajem-
niczego klimatu obrzedow, po ktérym cztowiek doswiadczywszy transcendencji
reinterpretowat samego siebie i $wiat. Zabranie klimatu transcendencji, ktory
wigze si¢ z przezywaniem i nastepujacej po nim przemianie dziatania moze wig-
zac si¢ ze zjawiskiem ze$wiecczenia. W tej perspektywie zjawisko poszukiwania
doswiadczenia i doswiadczania nadprzyrodzonego w rytualnosci $wieckiej bez

15 J. Bossard, E. Boll, Ritual in family living, Philadelphial950.
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odniesienia do sacrum moze wynikac z praktyki wprowadzania i opracowywania
rytualow religijnych w znacznej mierze na poziomie poznawczym, nie ktadac
nalezytego nacisku na samo przezycie i jego konsekwencje, czyli innej jakosci
zycia po owym do$wiadczeniu. Swietnym przyktadem w wymiarze widzialnym
jest ($lub) sakrament matzenstwa. Po nim juz ani Zona ani maz nie sg juz pan-
ng ani kawalerem i nigdy nie bedg. Nalezy pamigtac¢, ze w okresie poszukiwan,
budowania wlasnej tozsamosci oraz w kryzysach'® cztowiek ma naturalng po-
trzebe doswiadczenia czego$, co go przekracza w sensie fizycznym i duchowym,
dlatego witasnie — jesli tego nie doznaje, w naszym przypadku, w przestrzeni
rytualow religijnych — zaczyna szuka¢ sam w obszarze, ktory jest mu i jego 1o-
wiesnikom dostepny.

Badania te wpisujg si¢ w nurt podkreslajacy role pierwotnych rytuatow i ich
réznice od czynnosci zrutynizowanych'”.Wskazuja one, ze rytuaty jawia si¢ cig-
gle jako istotne elementy zycia zarowno rodzinnego, jak i indywidualnego. Taki
obraz wynikow stwarza bardzo konkretne perspektywy pracy, ktoéra powinna
obejmowac zadania zwigzane z poglebieniem refleksji nad zyciem rytualnym
i wyprowadzenia go z przestrzeni czynnosci zrutynizowanych. Na proces tej za-
miany przejscia z rytualow religijnych na rzecz rutyny oraz odwrotnie wskazy-
wali B. Fiese i Ch. A. Kline'®, a takze W. Zagorska'’. W. Zagorska wskazywata
nawet, ze zaczynamy zy¢ w $wiecie wykreowanym kulturowo i medialnie. Ozna-
cza to, ze mlodziez nie begdzie poszukiwa¢ zrodetl przezy¢ w §wiecie wartosci
i wydarzen rodzinnych, a skupia¢ si¢ bedzie na tym, co w danej chwili jest do-
stepne w przestrzeni medialnej 1 kulturowe;.

16 V. Turner, Od rytuatu do teatru, Warszawa 2005.
17 Probujac podjaé realng refleksje nad relacja rutyny do rytu nalezy zwrocié uwage na znaczenie
tych pojec. Stowy ,,rutyna”, jak podaje Stownik Jezyka Polskiego ma dwa znaczenia: 1) biegtos$¢
nabyta przez dtuga praktyke 2) postgpowanie, wykonywanie jaki$ czynnosci wedtug utartych
schematow. Por. Stownik jezyka polskiego, S. Dubisz [red.], Warszawa 2003, s. 884. Pojecie
,Iytu” analizowalismy wyzej w przypisie nr 11. Wida¢ w tych poréwnaniach, ze ryt, jako taki,
jest zdecydowanie bogatszy w tres¢ 1 zawsze odnosi cztowicka do transcendencji, z ktorej osta-
tecznie si¢ wywodzi, ktorej pozwala do§wiadczy¢, i do ktdrej prowadzi za pomocg gestu i stowa.
Zawsze ma glgbokie znaczenie interpersonalne w odniesieniu do bostwa. Rutyna to powtarzanie
zewngtrznych czynnosci bez odniesienia do glebi i jakkolwiek w czynnosciach ze sfery profa-
num jest konieczna, to dla sfery sacrum, z ktdra zawsze zwigzany jest ryt, jest nie do zniesienia.
Te dwie rzeczywistosci na polu kultu religijnego si¢ wzajemnie wykluczaja, a zrutynizowanie
rytéw powoduje, iz traca swoja pierwotna moc czynienia nowym. Por. F. Blachnicki, Formacja
animatorow zgromadzenia liturgicznego, [w:] Biuletyn Odnowy Liturgii, vol. II, ,,Collectanca
Theologica” (1975) nr 45, fasc. II, s. 99—102.
B. Fiese, Ch. A. Kline, Development of the family ritual questionnaire: Initialreliability and
validation studies, vol.6, ,Journal of Family Psychology” (1993), s. 290-299.
19 W. Zagérska, Kategoria symbolicznego przekraczania siebie a narracja mityczna, [w:] E. Dryll,
A. Cierpka [red.], Narracja. Koncepcje i badania psychologiczne, Warszawa 2004, s. 57-70.
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Pierwszym wnioskiem wyciggnigtym z badan jest implikacja koniecznosci
powrotu do zaakcentowania przestrzeni emocjonalnej w rytuatach religijnych, co
utatwi dowartosciowanie doswiadczenia i rezygnacj¢ z nadmiernego akcentu po-
fozonego na rozumienie. Trzeba na nowo uswiadomic sobie, ze rytualy sg przede
wszystkim do przezywania i przezycia. Przeintelektualizowanie przestrzeni rytu-
alnej prowadzi do jej usmiercenia. Takie patrzenie moze wytyczy¢ zupelnie nowe
kierunki duszpasterskie, ktore beda w stanie w sposob istotny wydoby¢ z zycia
Kosciota to, co stuzy wiasciwemu podejsciu do kwestii obecnosci rytuatow reli-
gijnych w zyciu mtodego cztowieka.

Uzyskane wyniki badan wskazuja na ogromne znaczenie [ komunii §w. dla
mlodego cztowieka jako etapu przejScia w nowy sposob zycia. Opisy 1 przy-
porzadkowanie I komunii $w. jako przej$cia do dorostosci wskazuje na wage
tego przezycia. Zatem dziecko czy osoba, ktéra przyjmuje I komuni¢ §w. ma
juz poczucie pewnej dorostosci. Wartym podkreslenia jest fakt, ze ta warstwa
znaczeniowa i strukturalna jest zrozumiata i widoczna dla osob badanych, na-
tomiast potem konsekwencje tego wydarzenia nie sg spotecznie egzekwowane
w rodzinie i wspolnocie. To tak, jakby rytual nie zadziatat i sacrum nie zaist-
nialo. Dodatkowg trudno$¢ stanowi sakrament bierzmowania przezywany jako
ostatni w procesie inicjacji dorostego chrzescijanskiego zycia. W pierwotnym
Kosciele sakrament bierzmowania byt celebrowany przed I komunig $w.%, przez
co to wydarzenie stawalo si¢ naturalnym szczytem relacji ,,Ja — Bog” i jego pet-
nig. Caly bowiem proces inicjacji zycia chrzescijanskiego zmierzat do komunii
z Bogiem w Eucharystii. Bylo to tez spotecznie egzekwowane tak mocno, ze
I komunia $w. byta przepustka do dojrzatosci chrzeécijanskiej. Dlatego zasadnym
jest postulat, aby witasnie w klimacie I komunii $w. budowa¢ wlasciwa relacje
cztowieka 1 jego rodziny do Boga w sposob dojrzaty, czyli naznaczony total-
noscig ze strony cztowieka, poniewaz Bog w Jezusie Chrystusie juz oddat sig
cztowiekowi caty?'. Powinno si¢ to tworzy¢ przez wiasciwa edukacje religijna
i dawanie mozliwosci doswiadczenia nadprzyrodzono$ci wlasnie przez rytuaty
religijne. Takie podej$cie daje mozliwo$¢, aby na nowo powroci¢ do traktowania
tego wydarzenia jako wejscia w dorosto$¢ egzekwowana, na miar¢ mozliwos$ci
tych, ktorzy je przezywaja.

Kolejna obserwacja wynikajaca z przeprowadzonych badan jest znaczenie co-
tygodniowych rytow w zyciu mtodych ludzi. Okazuje si¢, ze przekazany styl zy-
cia poprzez tradycje rodzinne lub ryt/zwyczaj, nawet bez warstwy emocjonalne;j,

20 Por. V. Saxer, Lesrites de Iinitiationchrétiennedu Ile au Viesiécle: Esquissehistorique et signifi-
cation d’apres leurs princip aux témoins, Spoleto 1988

2! Por. C. Silva-Tarouca, S. Leonis Magni, Epistulae contra Eutychis haeresim. Ad Leonem Au-
gustum imperatore, Roma 1934; C. Silva-Tarouca, S. Leonis Magni, Epistulae ad Pulcheriam
Augustam imperatrice, Roma 1934.
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ktora gwarantuje przemiang zycia, jest wazny w rozumieniu badanych. Cotygo-
dniowe zwyczaje utrzymuja pewien rytm zycia, ale takze podkreslaja waznos¢
wczesniejszych przezy¢. Sg one zatem istotne i nalezy je pielegnowac i dbaé, aby
systematyczny udziat we Mszy §w. nie skonczyt si¢ w wraz z momentem bierz-
mowania. Mozna wskaza¢ tu na rol¢ duszpasterstwa akademickiego, ktore dziata
w tym zakresie, tworzac grupy mtodziezy skupionej wokot Eucharystii.
Wspotczesnie poszukuje sig, zwlaszcza w edukacji religijnej, sposobow przy-
wrocenia prawdziwego znaczenia rytuatom religijnym. Joyce Miller i Ursula
McKenna wskazuja na kwesti¢ praktykowania religijnego przez nauczycieli*.
Z kolei Thorsten Knauth i Anna Kors w swoim studium referujacym spojrzenie
mtlodziezy w Europie na temat religijnosci wskazujg na role kontekstu i klima-
tu, jaki tworzony jest wokot wydarzen religijnych i ich znaczenia®. Kontekst
ten jest tworzony oczywiscie przez ludzi z zewnatrz, ale i pochodzacych z sa-
mych wspdlnot religijnych. Dotyczy on realnego zycia, a nie opinii wyrazanych
na jego temat. Zatem zycie duchowe jest integralng cze¢$cia realnego $wiata i nie
mozna pomija¢ go w edukacji, tym bardziej religijnej. Podobnie o potrzebie war-
tosci dodanej do zycia i przejawiajacej si¢ w rytuatach religijnych pisza Tur-
ner 1 Zagorska. Paul Vermeer poszukuje rozwigzania problemu relacji mtodziezy
do rytuatoéw religijnych, wskazujac na obecng tendencje powrotu do ksztatcenia
nastolatkow w szkotach religijnych*.Tendencja ta sygnalizuje proces poszuki-
wania prawdziwego znaczenia rytualow religijnych nie tylko w $wiecie mtodych
Polakow, ale takze innych wspotczesnych im mtodych ludzi w calej Europie.
Wyniki badan wskazuja, iz rytualy religijne pelnig wazng rol¢ w zyciu mto-
dych dorostych. Znaja oni je 1 wskazuja na ich istotng wage w zyciu, ale jedno-
cze$nie wida¢, ze problemem staje si¢ rozumienie ich znaczenia oraz potrzeba
praktykowania ich w codziennosci. Nalezy wigc wskaza¢ w tym momencie na
bardzo wazna role rytuatow religijnych w odniesieniu do sfer sacrum i profa-
num zycia mlodego cztowieka. Jesli bowiem rytual zachowuje swoje prawdzi-
we znaczenie, sa one nieodzowne, aby mtody cztowiek wszedt w doroste zycie
W sposob wlasciwy, poniewaz wilasnie dobrze przezyte rytuaty religijne w konse-
kwencji przemieniajg zycie, zapewniajg poczucie bezpieczenstwa, dajg poczucie
sensu zycia i blisko$¢ z grupa, w ktorej dany rytuat zaistniat. Wyniki badan wska-
zywaly, ze specyficzng ,,szczepionka psychologiczng”, pomagajaca w wejsciu
22 1. Miller, U. McKenna, Religion and religious education: comparing and contrasting pupils’
and teachers’views in an English school, ,British Journal of Religious Education” (2011) nr 2,
s. 173-187.
23 Knauth T., A. Kors, European Comparison: Religion in School, [w:] T. Knauth, D.-P. Jozsa,
G. Bertram-Troost, J. Ipgrave, Encountering Religious Pluralism in School and Society, Miin-
ster-Berlin 2008, s. 397405

24 P. Vermeer, Are Dutch Youths Trading in Religion for Spirituality?, [w:] K. Tirri [red.], Religion,
Spirituality & Identity, Bern 2006, s. 103—118.
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w dorostos¢, sa wlasnie rytuaty religijne i nalezatoby dbac o ich godne przezywa-
nie w $wiecie zagrozonym wszechogarniajgcym lgkiem (spowodowanym bieda,
kryzysem, chorobami itp.)*.

Nalezy tez zatrzymac si¢ nad inng hipoteza wylaniajaca si¢ z badan. Mozna
zauwazy¢, ze wierni rozumiejg i celebruja warstwe zewngtrzng rytuatow, pozba-
wiajac je istotnej tresci. W konsekwencji, prawdziwych doznan i zmian oczeku-
ja w zwigzku z innymi celebrowanymi wydarzeniami (zwigzanymi zwlaszcza
z przechodzeniem do dorostosci 1 rozpoczynaniem nowego zycia). Pojawialy si¢
w tym wydarzeniu i [ Komunia $w. i bierzmowanie, ale nie pojawit si¢ sakrament
pokuty i pojednania. Hipoteza ta wskazywataby na to, ze mtodzi dorosli sg swia-
domi znanych rytuatow, ale jest to podej$cie mocno wybiodrcze i odbiegajace od
nauki Kosciola dotyczacej rytuatow przejscia do nowosci zycia. Widaé tu wy-
raznie przestrzen do edukacji dla dziatania rodzicow, katechetoéw czy animato-
réw r6znych ruchow, ktorzy moga pokazac¢ wlasciwy sens i znaczenie wszystkich
rytualow przejscia oferowanych w Kosciele.

Innym problemem jest to, ze te rytuaty s traktowane réwniez jako jedna
z wielu form zabawy takich jak np. imieniny, urodziny. Podejscie to wynika
z tego, ze przezywane do$wiadczenia w czasie ich celebracji nie wyksztalcity
innej $wiadomosci tych rytuatow poza swiadomoscia profanum.

I wreszcie kluczowy postulat dla powrotu do wilasciwej skutecznosci rytual-
nosci religijnej. Trzeba powrdcic¢ do relacji osobowych w rytualnosci, czyli przy-
wrocic jej wewnetrzng dynamike, ktora stoi u fundamentu wlasciwie przezywane;j
rytualno$ci. W rytach na nowo muszg si¢ spotyka¢ osoby w wewnetrznym dia-
logu, gdzie cztowiek bedzie obdarowany tym, co tylko relacja Osoba — Bog moze
jej ofiarowac. Domaga si¢ to rowniez autentycznego §wiadectwa tych wszystkich
0s0b, ktore w tych rytach uczestnicza. Sami musza by¢ przekonani i doswiadczaé
tego, ze sg one skuteczne w ich zyciu i realnie na to zycie wplywaja. Jakkolwiek
$wiadectwo ludzi jest wtorne do obecnos$ci sacrum, to jednak cztowiek, stajac
wobec drugiego cztowieka, staje si¢ takze przedstawicielem i reprezentantem
Tego, ktory jest obecny pod postacig znakéw w przestrzeni rytualnej Kosciota.
Dla odnowy rytéw sami chrzescijanie powinni stac si¢ przestrzenig rytualng dla
mlodziezy, w ktorej to przestrzeni bedg oni mogli doswiadczy¢ tego nadzwyczaj-
nego spotkania.

25 A. Giddens, Nowoczesnosé i tozsamosé, Warszawa 2001, s. 3-49.
26 E. Mazza, L'uso di ,,sacramentum” nella lettera 10, 96 di Plinio il Giovane, ,Ephemerides Li-
turgicae” (1999) nr 13, s. 466—480.
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Streszczenie

Doswiadczenia Ko$ciola w obszarze pracy duszpasterskiej z mtodzieza wskazuja na
duzy poziom rezygnacji mlodego pokolenia z réznego rodzaju praktyk religijnych: po-
czawszy od modlitwy indywidualnej a skonczywszy na zyciu sakramentalnym. Auto-
rzy artykutlu postawili pytanie o miejsce i role praktyk koscielnych w zyciu mtodziezy
ze szczegblnym uwzglgdnieniem sakramentéw. Material badawczy stanowita ankieta
skierowana do 109 studentow Uniwersytetu Zielonogorskiego. Po przeanalizowaniu da-
nych mozna postawi¢ tezg, ze mtodziez potrzebuje przestrzeni rytualnej, aby popraw-
nie funkcjonowa¢ w spoleczenstwie, szuka tej przestrzeni na rozne sposoby i w ré6znych
miejscach. Funkcje rytualow religijnych ze sfery sacrum przejmuje wiele wydarzen
o charakterze rytualnym pochodzacych z przestrzeni profanum. Autorzy artykutu postu-
luja, by przywréci¢ rytuatom religijnym ich pierwotne znaczenie, ktore czgsto zostato
utracone w procesie przejmowania przez nie znaczen pozareligijnych.

Srowa KLUCZOWE: rytual, mtodziez, sakramenty, sacrum, profanum.

Summary

Religious rituals in youth lives

The experience of the Church gained during its pastoral work with youth presents that
young people very often abandon different religious practices, starting with individual
prayer and ending with their sacramental life. The authors of the essay enquired about the
place and role of religious practice in lives of young people. They emphasized the sacra-
ments. The research material was a questionnaire addressed to 109 students at University
of Zielona Gora. After analyzing the data it can be assumed that young people need some
kind of ritual space to exist in a proper way in the society, but they look for the space
in different ways and in different places. The SACRUM aspect of religious meetings is
often taken by some ritual events with PROFANUM provenience. The authors suggest
that the religious rituals should be restored with their original meaning, which often has
been lost in the acquisition process of its non-religious meanings.

KEyworbs: ritual, youth, sacraments, sacrum, profanum.
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