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ROZMOWY 0 SPEENIANIU PASJI.
FENOMENOGRAFICZNA REKONSTRUKCJA KONCEPCJI PASJI
PRZYSZEYCH NAUCZYCIELI | ICH MOZLIWE IMPLIKACJE
DLA STAWANIA SIE REFLEKSYJNYM NAUCZYCIELEM

Celem tekstu jest prezentacja badan dotyczacych koncepcji pasji przyszlych nauczycieli
i réznych potencjatéw wylonionych koncepcji dla rozwoju nauczycielskiej refleksyj-
noéci'. Ze wzgledu na wyrazane przez badaczy stanowisko, wskazujace, ze pasja moze
by¢ unikalnym ,,narzedziem” inspirowania uczniéw i medium w przekazie wartosci,
postaw, norm, wiedzy, umiejetnosci itd. (Dudzikowa i Nowak red. 2015, s. 8), a takze
biorac pod uwage powiazania refleksyjnosci i pasji?, ciekawe dla autorki byto zbadanie
sposobow jej rozumienia przez przyszlych nauczycieli.

Pasja niesie ze soba potencjal stawania sie refleksyjnym czlowiekiem, a w konse-
kwencji moze sprzyja¢ korzystaniu z doswiadczen zdobytych w toku realizowanych pa-
sji, szczegblnie w zakresie wykorzystywania narzedzi pracy umyslowej czy rozwijanych
cech osobowych na gruncie zawodowym. Uprawianie pasji jest bowiem okreslonym
doswiadczaniem $wiata, siebie i swoich mozliwosci, jest specyficznym procesem re-
fleksyjnego uczenia sie. Jak wskazuja badacze (Bruner 2006, s. 82; Klus-Stanska 2006,
s. 15-16, Brzezinska 2008, s. 40), sposoby do$wiadczania, postrzegania, rozumienia
danego zjawiska przez nauczycieli uruchamiajg okreslone praktyki pedagogiczne.
W przypadku okreslonego sposobu konceptualizowania pasji przez nauczyciela moze
zosta¢ uruchomiony réwniez projekt pedagogicznego dziatania, tworzenia kontekstu
refleksyjnego uczenia si¢ uczniow.

Podejmowanie badan stuzy lepszemu rozumieniu réznych aspektéw rzeczywisto-
$ci, a w przypadku podjetej procedury fenomenograficznej polega na przygladaniu
sie, jak badane zjawiska rozumiejg inni. Wykorzystana procedura fenomenograficzna
umozliwila zrekonstruowanie funkcjonujacych w §wiadomosci przysztych nauczycieli
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koncepcji pasji i ich znaczenie dla cztowieka. W rezultacie ujawnione koncepcje pasji
daty asumpt do poszukiwania odpowiedzi na pytanie: Jaka sytuacje dla osobowego
i zawodowego rozwoju stwarzaja rozne koncepcje pasji i jaki tkwi w nich potencjat dla
stawania si¢ refleksyjnym nauczycielem? Jako rama teoretyczna, do ktérej odniesiono
wylonione kategorie opisu pasji, zostala wykorzystana perspektywa zradykalizowanej
nowoczesnosci Anthonyego Giddensa.

1. Fenomenografia jako zastosowana metoda badan

Metoda fenomenografii wykorzystywana jest wowczas, gdy celem badania jest zre-
konstruowanie rozmaitych sposoboéw rozumienia tego samego zjawiska wyrazonego
w roznych sposobach jego konceptualizacji (Meczkowska 2002, s. 18). Podmiotowo
zroznicowane sposoby rozumienia, postrzegania, odczuwania zjawisk lub aspektow
otaczajacego $wiata sg konsekwencjg osobistych doswiadczen zdobywanych i przezy-
wanych w codzienno$ci. Metoda ta za sprawg szwedzkiego badacza Ferenca Martona
(1986) znalazta takze wielu zwolennikéw w Polsce. Zwlaszcza tych, ktorzy swoje badania
osadzaja w paradygmacie interpretatywnym i opowiadajg sie za jako$ciowym podej-
$ciem w badaniach. W polskich pracach badawczych metode te stosowali i opisywali
na przyktad Astrid Meczkowska (2002, 2003), Lucyna Kopciewicz (2005), Alicja Jurgiel
(2009), Agnieszka Nowak-Lojewska (2011).

Postepowanie fenomenograficzne mozna ujaé w kilku krokach (Nowak-Lojewska
2011, s. 230; Meczkowska 2002, s. 27; Jurgiel 2009, s. 100; Jurgiel- Aleksander, Ilkiewicz
2018, s. 114).

A. Zgromadzenie i zapoznanie si¢ z materiatem badawczym, bedagcym najcze-
$ciej wynikiem prowadzonych wywiadéw, w ktorych pytania ukierunkowane sa na
wskazywanie wlasnych sadéw, znaczen, przekonan. Dlatego pytania konstruowane
s3 w nastepujacy sposob: Co dla Ciebie oznacza dane zjawisko? Co to znaczy wedlug
Ciebie? Jak Ty rozumiesz dane zjawisko?

B. Nastepnie dokonywana jest kondensacja tematow, czyli porzadkowanie wedlug
wylonionych senséw odnoszacych sie do analizowanego pojecia, poréwnywanie ich,
szukanie podobienstw i roznic, aby okresli¢ kryterium, ktore umozliwilo polaczenie
wypowiedzi w jedng grupe.

C. Wyréznienie kategorii opisu, ich uogélnienie i nazwanie w jezyku badacza, co
prowadzi do ostatecznego nazwania réznych koncepcji znaczen badanego zjawiska.

W podjetym projekcie badawczym interesujg mnie znaczenia nadawane zjawisku
pasji przez kandydatéw na nauczycieli, przygotowujacych sie w toku studiéw do za-
wodu. Wylonione koncepcje pasji same w sobie sg juz interesujace, ale rownie ciekawe
jest to, Ze ujawniaja co$ jeszcze — a mianowicie sposoby myslenia o aktywnosci, ktore
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moga rzutowac na podejmowane koncepcje pedagogicznego dzialania i w konsekwencji
tworzy¢ kontekst rozwoju ucznia.

Badane to studentki Uniwersytetu Zielonogorskiego studiow stacjonarnych i niesta-
cjonarnych ITI roku studidw licencjackich przygotowujacych si¢ do zawodu nauczyciela
przedszkola i klas I-IIT szkoty podstawowej. Pochodza z rejonu wojewodztwa lubuskie-
g0, s3 mieszkanicami $rednich i matych miast oraz wsi. W wywiadach znalazly sie takie
pytania, jak: Czym jest dla ciebie pasja? Jakie pasje pojawialy sie w twoim zyciu? Czego
twoim zdaniem mozna nauczy¢ si¢ dzigki pasji? W jaki sposob twoim zdaniem pasja
moze zmienia¢ czlowieka i jak ciebie zmieniata? Na jakie obszary twojego zycia pasja
ma wplyw? Przeanalizowanych zostalo 30 wypowiedzi jako zapiséw przeprowadzonych
wywiadéw. Ponizej znajduje si¢ préba porzadkowania wylonionych koncepcji pasji
bedacych rezultatem kondensacji elementéw wypowiedzi wedlug sensu, poréwnywania
w zakresie sposobow rozumienia i grupowania na podstawie podobienstw oraz roznic.

2. Koncepcje pasji przysztych nauczycieli

W analizowanym materiale zostalo wyodrebnionych siedem koncepcji pasji. Koncepcje
te akcentujg zar6wno wymiar ,,wynikowy” pasji, jak i wolicjonalny czy terapeutyczny,
albo tez procesualny, uwypuklajacy zmiane, ktéra moze miec rézne sensy, poczawszy
od zmiany siebie przez sposéb patrzenia na $wiat po sens zycia. Kazda z nich ma
nieco inny potencjal w kontekscie stawania si¢ refleksyjnym nauczycielem, otwiera
na odmienne strategie przysztego nauczycielskiego dzialania. Ponizej prezentuje¢ opis
wyrdznionych koncepcji.

A. Pasja jako ,dqzenie do perfekgji”

To koncepcja pasji, w ktorej pojawiaja sie odniesienia zaréwno do zdobywania, po-
glebiania, poszerzania wiedzy, jak ujmuje to jedna z oséb: pasja oznacza, ze czyms sig
interesujesz i poswigcasz temu szczegolng uwage (W 2)3, chcesz wigcej wiedzie¢ (W 18),
jak i doskonalenia umiejetnosci, ktére muszg by¢ coraz lepiej wykonywane, na coraz
wyzszym poziomie jakosci, majg sie sta¢ wrecz perfekeyjne: starasz sig robic ciggle lepiej
(W 25) lub wktadasz serce, dgzysz do tego, by to, co robisz, kazdego dnia szto do przodu,
zeby wychodzito to coraz lepiej, dgzysz do perfekcji (W 22), w obrebie ktérych pojawia
sie silnie zaznaczany imperatyw dazenia do ich wykonywania: jak si¢ czyms interesujesz,
masz nieodpartg cheé zglebiania wiedzy na ten temat, po prostu musisz to robi¢ (W 3)
lub jak robisz to, co cig interesuje, oddajesz si¢ temu bez reszty, nic wigcej nie musi istnie¢

* Wypowiedzi badanych zostaly zapisane, uporzadkowane i ponumerowane, tworzac archiwum
materialu badawczego. Oznaczenie w nawiasie (W 2) wskazuje wypowiedz, ktdrej zostal nadany
okreslony numer i ktorej fragment ilustruje omawiang koncepcje pasji.
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(W 13). Jedna z 0os6b moéwi tak: Dzis mojg pasjq jest kaligrafia. Musze kazdego dnia
poswiecic chociaz 5 minut na nauke pisania literek w réznych stylach (W 25).

To ciagle poszukiwanie i ukierunkowanie uwagi na zdobywanie nowych informacji,
powiekszanie zasobu wiedzy, swoiste gromadzenie do§wiadczenia, aby osigga¢ coraz
wyzsze poziomy sprawnosci, doskonalosci. Ta che¢ do bycia ciggle lepszym w dziedzi-
nie, ktéra dotyczy pasji, nie ma wymiaru rywalizacji, konkurowania z innymi, a raczej
z samym soba. W zadnej z wypowiedzi nie pojawia si¢ dazenie do wygrywania, poko-
nywania innych w sytuacjach rywalizacyjnych, natomiast badani méwig o pokonywa-
niu wlasnych granic, potrzebie dokonywania wyboru i podejmowania decyzji: Pasja
sprawia, Ze mimo zmeczenia robisz to, co cig pocigga (W 30), czasem pasja wymaga
poswieceri i trzeba zrezygnowac z niektorych rzeczy (W 14), bo tego wymaga perfekcja.

B. Pasja jako narzedzie zdobywania , pewnosci siebie”

Kolejna koncepcja ukierunkowuje uwage na kwestie zwigzane z dgzeniem do potwier-
dzania swojej wartosci i zdobywania szacunku innych. Mozna zauwazy¢, ze podlozem
doskonalenia/powiekszania swoich zasobdw jest potrzeba spotecznego potwierdzenia
wlasnych kompetencji w dziedzinie, ktérej dotyczy pasja. Ten fakt sprawia, ze mozna
pozytywnie mysle¢ o sobie. Jak méwi jedna z osob: Pasja oznacza, ze masz jakis cel,
zaczyna ci na czyms zalezel i starasz si¢ to wykonywal z coraz wigkszg starannoscig.
Mozesz wtedy by¢ dumna z siebie, a otoczenie zaczyna cie docenia¢ (W 5). Jeszcze inna
osoba mowi: Pasja sprawia, ze osoba |...] staje si¢ wiedzgcg, czego chce w Zyciu, staje sig
pewna siebie (W 16). Albo tez: dzigki pasji cztowiek nabiera pewnosci siebie, bo wie, ze
jest dobry w tym, co robi (W 22).

Realizacja pasji z jednej strony zapewnia pozycje lub szacunek spoleczny ze wzgledu
na posiadanie okreslonych zasoboéw (w postaci wiedzy, umiejetnosci, czasem okreslo-
nych kolekcji np. przedmiotéw?), a z drugiej — jest Zrédtem szacunku do samego siebie
(duma z siebie, pewno$¢ siebie, przekonanie o posiadaniu okreslonej umiejetnosci).
Moze stuzy¢ do budowania swojej pozycji w $wiecie, a dzieki osiaganej kompetencji
sta¢ sie¢ waznym zrédlem poczucia wlasnej wartosci.

C. Pasja jako narzedzie eliminowania napiec

Wspdlczesny $wiat niesie ze sobg wiele napie¢, sprzecznosci, zniewolen, naciskow beda-
cych zrédlem frustracji czy trudnoéci emocjonalnych zwigzanych z funkcjonowaniem
spotecznym. W tym kontekscie pasja i jej praktykowanie stwarza okazje do eliminowa-
nia negatywnych emocji, staje si¢ rodzajem katharsis, pozwala wrdci¢ do rownowagi.
Taka koncepcja pasji wyraza sie w charakterystycznych sformulowaniach, jak ujmuje

* Jedna z badanych ujawnita, ze jej pasja jest kolekcjonowanie win z réznych rejonéw $wiata.
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to jedna z badanych oséb: Stadion to miejsce, w ktérym moge wytadowac swoje nega-
tywne emocje poprzez gesty, krzyk i pozniej jestem bardziej opanowana i fatwiej znosze
zlos¢ (W 20). Innym razem pasja: odstresowuje, zapewnia przyjemne spedzanie czasu
(W 14) lub w pasji mozna zajgé czas, rece, mysli, zapomnieé o problemach, zrelaksowaé
sig, odczuc przyjemnos¢ (W 19). Dzigki praktykowaniu pasji stajemy sie: zrelaksowani
i mozemy wtedy zastanawia( si¢ nad zyciem, nad powaznymi sprawami (W 6).

Koncepcja pasji wyrazana w podobny jak wskazany wyzej sposdb kieruje uwage na
jej terapeutyczny wymiar. Oznaczaé to moze traktowanie pasji jako narzedzia przy-
wracania fadu emocjonalnego w sytuacjach kumulacji trudnosci, doswiadczanych
w réznych obszarach zycia. Czyni pasje ,,biletem wstepu do innego $wiata” o bardzo
zindywidualizowanym charakterze, rodzajem ,terenu prywatnego’, na ktdry trzeba
wejsé, aby stac sie ,odnowionym” i mdc wrodci¢ do rzeczywisto$ci, aby realizowaé
obowiazki, zadania, dobrze funkcjonowaé wsrdd innych, radzi¢ sobie z emocjami,
trudnymi zadaniami.

Tak rozumiana pasja staje sie indywidualng terapig, aplikowang samodzielnie,
w toku zycia, ktore niesie réznego rodzaju napigcia. Mozna powiedzie¢, ze w takim
podejsciu pasja to narzedzie utrzymywania réwnowagi, pomaga odbudowac swoja site,
witalnos¢, kreatywnos¢, moc. Tym samym jednak ogranicza to jej potencjal rozwojowy.
Czyni z niej bowiem rodzaj ,,kota ratunkowego” w postaci chwilowej ucieczki, ale nie
motywacji do podejmowania wyzwan czy zrodlo kreacji siebie samego, wyznaczania
celow wiasnego rozwoju. Czlowiek dzieli aktywno$c¢ z jednej strony na zadania zycio-
we, wymagajace sily, motywacji, aktywnosci, z drugiej na pasje, ktéra podejmuje, gdy
brakuje juz sity i motywacji, a ktorej podjecie pozwoli ponownie je odzyskac i powrdcié
do wczesniejszych zadan.

D. Pasja jako droga poznawania siebie i ,pracy nad samym sobq”

Zastanawianie si¢ nad sobg, obserwowanie siebie, swojego procesu uczenia sie, gro-
madzenia doswiadczen, dostrzeganie swoich mocnych i stabych stron, ograniczen,
popelnianych bledéw i ich naprawianie, precyzowanie wartosci konstruujgcych o$
osobistego czlowieczenstwa, wlasne potrzeby i oczekiwania, cele i dazenia pojawiajg
sie takze jako jedna z koncepcji rozumienia pasji.

Badani sg $wiadomi tego, ze pasja ich zmienia, ma moc rozwojowa. Doswiadczanie
pasji stwarza okazje ku temu, aby uczy¢ sie siebie samego i aby obejmowac $wiadoma
mys$la zmiany ,w sobie” i w umiejetnosciach oceny sytuacji. Jedna z badanych moéwi:
cztowiek jest w cigglym rozwoju, nie pozostaje bierny, ksztattuje samego siebie, zmienia
sie na lepsze (W 9). Inni natomiast stwierdzaja: pasja uczy mnie pracy nad sobg, zmienia
horyzonty patrzenia na swiat, uczy cieszyc sig z sukceséw swoich i kolegow (W 17). Dzigki
pasji poznaje ludzi, wlgczam si¢ do organizowania akcji charytatywnych, ktore sq dla
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mnie bodzcem do zmiany siebie. Pasja to samopoznanie i sprawia, ze dgze do tego, by
byc lepszym czlowiekiem (W 20). [...] w pasji odnajduje siebie (W 24). Pasja uczy mnie
samozaparcia (W 25). Pasja ksztaltuje charakter, uczy dyscypliny i pokory, motywuje,
jest motorem dziatania (W 22). Dzigki pasji czlowiek moze byc coraz lepszq wersjg siebie
samego, uczy sie pracy nad sobg (W 18).

Motyw ksztaltowania siebie przez realizacje pasji w omawianej koncepcji ujawnia
takze pojawianie si¢ satysfakcji z dokonujacych sie zmian, osiggania tego, co nazywane
jest w wypowiedziach ,,ksztalttowaniem charakteru”.

W realizowaniu pasji mozna gromadzic¢ tez doswiadczenie spoleczne, uczyc sig, jak
budowac¢ relacje z innymi, zaréwno te bliskie, rodzinne, przyjacielskie, jak i te zawodo-
we, formalne. Dzieki pasji mozna uczy¢ si¢ wchodzenia w role w réznych sytuacjach:
Obecnie mojg pasjqg jest stylizacja paznokci, ktorej poswiecam caly méj czas wolny.
Codziennie wracajqgc po zajeciach, poswigcam na to okolo 6 godzin w ciggu dnia. Jest to
jednoczesnie moja praca. [...] mam ciggle kontakt z ludzmi, na poczgtku staratam sie, aby
dziewczyny, ktére przychodzg wystylizowac paznokcie, traktowaly mnie jak kolezanke.
Teraz wiem, ze jednak trzeba postawié granice kolezanka a klientka, bo pozniej wchodzg
na glowe i oczekujg wyjgtkowego traktowania (W 30).

Konceptualizacja pasji jako drogi ksztaltowania i poznawania siebie traktuje rozwoj
jako immanentny element dzialania. Pasja nie jest w tym sensie narzedziem zdobywa-
nia wiedzy o innych czy o $wiecie, ale raczej narzedziem zdobywania wiedzy o sobie,
prowadzacej do $wiadomej zmiany siebie w wyniku gromadzenia doswiadczenia.

E. Pasja jako nadawanie sensu wiasnemu zyciu

Pasja kondensuje w sobie wszystko, co traktujemy jako skladajgce si¢ na dobre zycie.
Ma moc kreowania siebie, jest Zrodtem sensu istnienia. Jak pisze Maria Czerepaniak-
-Walczak: ,,pasja jest sitg sprawcza ludzkiej aktywnosci, checi dzialania, znajdowania
i nadawania sensu zyciu, odwagi przekraczania siebie” (Czerepaniak-Walczak 2015,
s. 57). Podobnie ujmuje kwesti¢ pasji Maciej Tanas, wskazujac, Ze jest po to, by ludzie
mogli odnalez¢ siebie i wlasng droge (Tanas 2015, s. 82).

Konceptualizacja pasji jako usensownienia wlasnego zycia pojawia sie w takich wy-
powiedziach, jak: Pasja sprawia, ze Zycie nie jest puste. Nie marnujemy swojego wolnego
czasu na lezenie przed TV, tylko aktywnie sie spetniamy (W 30), Pasja daje sife i szczescie,
daje powdd, by rano wstaé z t6zka (W 27), Pasja ustawia myslenie, pomaga okresli¢ priory-
tety i cel w zyciu (W 1), Nie wyobrazam sobie zycia bez mojej pasji (W 25), Pasja harmo-
nizuje Zycie wewnetrzne z zewnetrznym, a przez to stajemy sie bardziej spoteczni (W 5).

Wspodlng domeng opisu tej kategorii jest przekonanie, Ze pasja pozwala sie cieszy¢
zyciem, by¢ czlowiekiem spelnionym. Takie podejécie umozliwia zintegrowanie wszyst-
kich sfer osobowosci i dziedzin funkcjonowania. Oddzialuje réwniez na motywacje
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do realizacji celow zyciowych, wyzwala kreatywno$¢ i ostatecznie umozliwia proces
indywiduacji rozumianej jako proces rozwoju osobowego, dzigki ktéremu czlowiek
staje sie bardziej swiadomy tego, kim jest.

F. Pasja jako forma doswiadczania wolnej woli

Konceptualizacja pasji w kategoriach wolnej woli dotyczy realizacji okreslonych dziatan
bez zewnetrznych przymuséw, z wylaczeniem ,,przymusu wewnetrznego”. Manifestacje
wolnosci dotyczg réznych aspektoéw zycia czlowieka, od codzienno$ci przez nauke, Zycie
zawodowe i spoteczne, do sztuki. Uprawianie pasji daje poczucie wolnoéci i ujawnia
humanistyczny wymiar cztowieczenstwa, okresla zdolnos¢ do dokonywania wyboréw
i podejmowania decyzji. Wolna wola jest ,,stowem kluczem” uzywanym przez badanych.
Wyraza sie to sformulowaniem: Pasja oznacza, ze robisz cos z wlasnej, nieprzymuszonej
woli, to twdj wybdr, twoja wolna wola (W 17).

Waznym aspektem do$wiadczania pasji jako wolnej woli jest jej realizacja w czasie
wolnym. W wypowiedziach badanych ujawnia sie to w sformutowaniu: Pasja to sposéb
na spedzanie wolnego czasu (W 8). Czas wolny zaspokaja wszystkie potrzeby, jakich
nie jest w stanie zaspokoi¢ praca lub inne obowigzki (Krajewski 2015, s. 44). Odnosi
sie wiec do tego, co mozna nazwac przestrzenia samorealizacji, bez jakiejkolwiek in-
strumentalizacji pasji.

Istotne w powyzszej koncepcji jest przekonanie, ze pasja najlepiej rozwija sie, gdy
nie wyrasta z zadnych koniecznosci ani nie jest narzedziem rozwigzywania zadnych
problemdw, nie jest tez zawlaszczana ani eksploatowana przez instytucje czy szerzej
rozumiany system. W rezultacie sama daje doswiadczenie wolnosci - jak ujeta to jedna
z badanych, gdy plywam, jestem wolna (W 28).

G. Pasja jako objaw egocentryzmu, przyczyna odseparowania od relagji spotecznych

Ostatnig koncepcjg pasji, ktorg mozna uchwyci¢ w badaniu, jest ekspozycja jej negatyw-
nych aspektéw wyrazonych w sformutowaniach typu: Pasja moze negatywnie wpltywaé
na rézne obszary zycia. Stabng wiezi rodzinne — jako konsekwencja poswiecania czasu
na pasje; stabnie zycie spoleczne, bo wszystko podporzgdkowane jest pasji (W 13).

Mozna powiedzie¢, ze rysuje sie w tym przypadku rozumienie pasji jako pochta-
niajgcej wszystkie inne aspekty zycia. Warto zwroci¢ uwage, Ze ta ostatnia konceptuali-
zacja przypomina o potrzebie zachowania rownowagi pomiedzy nieodpartg potrzeba
realizacji pasji a innymi obszarami aktywnosci w zZyciu, w przeciwnym razie moze si¢
sta¢ narzedziem wykluczenia z zycia spotecznego, z relacji z bliskimi, a w konsekwencji
moze zachwia¢ poczuciem spelnienia w Zyciu.

Ponizej dokonuje krétkiego podsumowania konceptualizacji pasji, uwzgledniajac
obok nazwy kategorii opisu takze kontekst.
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Tabela 1. Konceptualizacje pasji na podstawie wypowiedzi badanych

jetnos$ci, osiagganie perfekcji
w czyms, dazenie do bycia
wcigz lepszym

Konteksty Nazwa kategorii .
- q : Domena opisu
(co méwia badani) opisu
Realizacja zainteresowan, zgle- | Pasja jako dazenie do | Pasja to narzedzie pracy nad posiadanymi
bianie wiedzy, rozwijanie umie- | perfekeji zasobami, doskonalenie konkretnej umie-

jetnosci, pogtebianie znajomosci skonkre-
tyzowanego obszaru aktywnosci, dazenie do
doskonalosci, perfekcji, mistrzostwa

Bycie dobrym w tym, co si¢
robi, bycie dumnym z siebie,
stawanie si¢ pewnym siebie,
zdobywanie szacunku innych,
docenianie przez innych

Pasja to narzedzie
zdobywania pewno-
éci siebie

Pasja jako narzedzie zabiegania o szacu-
nek, pozycje spoleczng i poczucie wlasnej
wartosci

Pasja jako robienie czego$, co
si¢ lubi, co sprawia przyjem-
nos¢, relaksuje, uspokaja

Pasja jako narzedzie
eliminowania napigé

Instrumentalne traktowanie pasji jako ro-
dzaju narzedzia radzenia sobie z trudnymi
emocjami, poszukiwania mozliwosci relak-
su, rodzaju terapii emocjonalnej

Poznawanie siebie, odnajdy-
wanie siebie, odkrywanie tego,
co wazne, co mogg, ile moge,
jak dzialam, co musze zmieni¢

Pasja jako droga po-
znawania siebie i pra-
cy nad sobg

Droga badania siebie, swoich mozliwosci,
strategii dzialania, zdolnosci i jednocze-
$nie ograniczen; droga badania wtasnych
iinnych spolecznych relacji, rdl, zachowan,
reakcji

Cel w zyciu, spelnianie siebie,
co$, co sprawia, ze zycie nie jest
puste, kreatywno$¢, indywidu-
alizm, co sprawia, Ze mozna
cieszy¢ sie zyciem, co sprawia,
ze chce si¢ wstaé z 16zka rano

Pasja jako nadawa-
nie sensu wlasnemu
zyciu

Traktowanie pasji jako istotnej wartosci
egzystencjalnej, motoru napedowego
wszelkiego dziatania, jako Zzrodla motywacji
podejmowania réznych form aktywnosci,
esencji zycia

Robienie czego$ w czasie wol-
nym, bez przymusu, z wlasnej
woli, nawet mimo zmeczenia

Pasja jako forma do-
$wiadczania wolnej
woli

Traktowanie pasji jako realizacji ludzkiej
wolnosci

Ostabianie wiezi rodzinnych
i towarzyskich, utrata relacji
z innymi, ostabienie Zycia spo-
tecznego

Pasja jako objaw ego-
centryzmu, przyczy-
na odseparowania od
relacji spolecznych

Pasja jako separacja od Zycia spotecznego.
Traktowanie pasji w kategoriach negatyw-
nych, jako utrata zdolnosci racjonalnej
oceny wlasnej sytuacji spolecznej oraz utra-
ta zdolnos$ci do angazowania si¢ w relacje
z innymi lub nieadekwatnego zachowania
w sytuacjach spolecznych przez ekspono-
wanie wlasnych potrzeb zwigzanych z pasja

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wlasnych.

3. Teoretyczne ramy interpretacji koncepgji pasji.
Potencjaty dla stawania refleksyjnym nauczycielem

Badanie znaczen, jakie osoby nadajg otaczajacej rzeczywistosci, umozliwia ujawnie-

nie osobistego, umystowego modelu $wiata. Skladaja si¢ nan przekonania, przesady,

intencje, warto$ci, uczucia, postawy, okreslone myslenie o mechanizmach zjawisk, na
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przyktad spotecznych, zachodzacych w otaczajacej rzeczywistosci. Model ten przybiera
postac teorii osobistych, ktére ujawniajg si¢ w decyzjach i podejmowanych dziataniach.
Oznacza to, ze kazdy, podejmujac konkretng aktywnos¢, kieruje sie¢ pewnym ,,0sobi-
stym” sposobem my$lenia (Klus-Stanska 2006, s. 15-16; Dylak 2000, s. 179), ktéry moze
by¢ mniej lub bardziej u§wiadamiany.

Teorie osobiste sg ksztaltowane kulturowo (Bruner 2006, s. 15) i mocno osadzone
w mentalnej specyfice epoki. Jesli przyja¢ rozwijang przez Anthonyego Giddensa czy
Ulricha Becka perspektywe ,radykalizacji nowoczesnosci’, to czynniki ksztattujace
egzystencjalng sytuacje jednostki wiazg sie z racjonalnoscig, niepewnoscig i ryzykiem
(Giddens 2002, s. 21; Beck 2004; Boudon 2006, s. 19-23). One same sg skutkiem zmia-
ny spolecznej dokonujacej sie we wspolczesnosci w wyniku wzrostu znaczenia na-
uki, rozwoju techniki, rosngcego indywidualizmu, upadku tradycyjnych autorytetow,
norm, rozwoju systemow biurokratycznych, sekularyzacji, rozwoju wolnego rynku
(Bokszanski 2016, s. 12; Sztompka 2007, s. 82).

Pojecie ryzyka staje si¢ wazng koncepcjg problematycznej, niepewnej przyszlosci,
ktora trzeba w jaki$ sposob ,,skolonizowal”. Zdobycie przyszlosci, owa ,,kolonizacja”
wymaga podjecia dzialan zabezpieczajacych projektowane rezultaty przez zastosowa-
nie roznych strategii wskutek kalkulacji ryzyka polegajacej na szacowaniu pojawienia
sie roznego rodzaju zdarzen. Jak pisze Giddens: ,W natadowanych refleksyjnych wa-
runkach rozwinietej nowoczesnosci zycie na »automatycznym pilocie« staje si¢ coraz
trudniejsze i coraz trudniej ochroni¢ okreslony styl zycia” (Giddens 2002, s. 173).

W kontek$cie uprawiania pasji i jej potencjalu dla stawania si¢ refleksyjnym na-
uczycielem powyzsze rozwazania majg istotne konsekwencje. Refleksyjnos¢ jako ce-
cha wspolczesnego czlowieka staje sie¢ bowiem rodzajem zabezpieczenia (narzedzia)
umozliwiajacego ,kolonizacje” przyszlosci (por. Giddens 2002, s. 183, 184) dzigki
charakterystycznej dla niej zwrotnosci i nasyceniu krytycznym, wnikliwym namystem
epistemologiczno-metodologicznym nad spoteczng praktyka i wltasng w niej obecnoscia
(Kopaczynska 2011, s. 197-205). W przypadku nauczyciela refleksyjnos¢ ma podwojnie
mierzong warto$¢. Jest miarg szans wlasnych i szans uczniow. Gtéwnie dlatego, Ze na-
uczyciel oddzialuje na uczniow calg swoja osobowoscig, swoim systemem przekonan
i wiedzy, emocjiiwartosci na poziomie behawioralnym ujawnianych w sytuacjach edu-
kacyjnych przez okreslone zachowanie lub jego brak. Moze by¢ czynnikiem majacym
duze znaczenie w stawaniu si¢ zwycigzcami lub przegranymi proceséw refleksyjnosci
w zradykalizowanej nowoczesno$ci.

Doswiadczenie pasji umozliwia pewien specyficzny sposéb myslenia o wlasnym
rozwoju, o wlasnym dziataniu, ktére poddane redefiniowaniu, rekonstrukcji w toku
uprawiania wyrazonego w pasji dziatania, staje si¢ coraz bardziej $wiadome. Znaczenie
ma tu nie tyle tre§¢ owej pasji (czy jest nig kolekcjonerstwo, czy uprawianie sportu), ile
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pewne sposoby my$lenia, pracy umystowej, a takze pewne sposoby dzialania, gotowos¢
przetamywania stabosci lub pokonywania trudnosci. Pasja moze wiec uruchamia¢
projekt stawania sie refleksyjnym czlowiekiem. I cho¢ mozna mie¢ pasje w Zyciu i nie
by¢ nauczycielem z pasjg, to warto jednak zwrdci¢ uwage na to, ze uprawianie pasji
daje pewne umystowe i osobowe narzedzia przetwarzania rzeczywistosci mozliwe do
wykorzystania réwniez w wypelnianiu roli nauczyciela.

Wyréznione w badaniu konceptualizacje pasji kandydatéw na nauczycieli niosa
rézne implikacje dla projektu stawania sie refleksyjnym nauczycielem. Analizowane
w perspektywie zradykalizowanej nowoczesnosci (Giddens 2002), w ktorej, jak juz
wskazalam wyzej, istotne sg trzy zasady: racjonalizacja, szanse i ryzyko, ukazuja kalej-
doskop mozliwych szans i ryzyka.

Biorac pod uwage wszechobecno$¢ systemow eksperckich, konceptualizacja pasji
jako ,,dazenie do perfekeji’, a takze zdobywanie ,,pewnosci siebie” i poszukiwanie tym
samym wlasnej pozycji w $wiecie rozdrobnionych autorytetéw pozostaje w zwigzku
z pytaniem o wlasng skutecznos¢, sprawnos$¢ i zdolno$¢ radzenia sobie z wlasnym
zyciem, o wlasng tozsamos$¢, konstrukcje wlasnego ,,Ja”. Potrzeba posiadania skon-
kretyzowanych umiejetnosci, sprawnosci lub wiedzy czy tez skutecznos$ci wlasnego
dzialania to jeden z elementéw w strukturze osobowosci czlowieka (Kozielecki 1995,
s.251). W obliczu kultury ,,specjalistow od wszystkiego” pasja staje si¢ polem zabiegania
o osobista specjalizacje, aby zachowa¢ poczucie wlasnej warto$ci i znalez¢ swoje miejsce
wsrod innych, a takze zdoby¢ ich szacunek. Pasja jako mistrzostwo moze by¢ zrédlem
odwzorowania w sytuacjach zawodowych (tu: w organizowaniu sytuacji edukacyjnych)
pewnych warto$ciowych i efektywnych cech oraz sposobdéw dziatania.

Obecny we wspolczesnym $wiecie dyskurs terapeutyczny (por. Jacyno 2007, s. 12-18)
umozliwia natomiast spojrzenie z innej perspektywy na pasje, szczegdlnie te konceptu-
alizowang jako narzedzie eliminowania napiec. Jest ona jednoczesnie zbiezna z wyzej
omoéwiong konceptualizacjg ,perfekcjonizmu” o tyle, ze pelni modeluje funkcje wobec
procesu konstruowania tozsamosci. Podsuwa — tym razem - wzory osiggania stanu
spokoju i wewnetrznej rownowagi, wyciszania napie¢. Intencja posiadania ,wlasnego
terytorium” w postaci pasji, ktéra chwilowo odfacza od doswiadczanych trudnosci
$wiata codziennego, dzieli $wiat na mdj wewnetrzny i ten zewnetrzny, bedacy zrédlem
negatywnych odczu¢ i stanéw. Problem w tym, ze zewnetrzny $wiat jest jednocze$nie
rzeczywistym obszarem aktywnosci cztowieka. Istnieje w zwiazku z tym ryzyko, ze jako
zrodlo napiec bedzie ostatecznie traktowany jak zlo konieczne, tym samym zniweluje
zaangazowanie w aktywnos¢ i che¢ stawiania czota trudnosciom. Wowczas wazne
stanie sie tylko to, co rozgrywa si¢ poza sferg rzeczywistych zadan codziennosci, w tym
zawodowych.
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Inaczej rysuje si¢ potencjal konceptualizowania pasji jako poznawania i pracy nad
sobg. Potrzeba zapisania swojej indywidualno$ci wyrazona w praktykowaniu pasji jest
wyjatkowo no$na dla stawania si¢ refleksyjnym cztowiekiem. Umozliwia odroznienie
siebie od wszystkiego innego, poznanie swoich granic, obserwowanie siebie, uczenie
sie na wlasnych bledach. To rodzaj praktykowania zycia. Wiaze si¢ z refleksyjna po-
stawg, ale tez z zadumg nad wlasnym postepowaniem. W tej koncepcji odzwierciedla
sie mozliwo$¢ odkrycia dla siebie szansy. Dziatanie realizowane w pasji pozwala bada¢
swoje mocne strony, ujawniac to, co wazne z perspektywy aktywnosci w rzeczywistym
$wiecie. Swiadomos¢ wasnych umiejetnosci, sprawnosci lub wiedzy czy tez zasobow
odgrywa role swoistego mechanizmu adaptacyjno-rozwojowego, buduje know-how.
Odnies$¢ sie mozna w tym miejscu do modelu refleksyjnej praktyki Donalda Schona
(1983), zaréwno do refleksji nad dziataniem, jaki i refleksji w dziataniu, obie strategie
bowiem dotycza analizowania wlasnej praktyki i tworzenia nowych wartoéci poznaw-
czych, cho¢ obie strategie prowadzg do celu w odmienny sposéb.

Natomiast konceptualizowanie pasji jako nadajacej sens zyciu odsyta do filozoficz-
nych zagadnien duchowosci, wigze si¢ z dostrzeganiem glebszych pozioméw symboliki
i znaczenia, stanowigcych szerszy egzystencjalny kontekst dla otaczajacych cztowieka
obiektow, wykonywanych czynno$ci. Stawia réwniez pytanie o skutki procesu racjo-
nalizacji zycia. Odwolujac si¢ do stéw Maxa Webera (1998, s. 122-123), mozna po-
wiedzie¢, ze §wiat zracjonalizowany to ,,$§wiat odczarowany”, wyjalowiony ze znaczen
i senséw. Dla $wiata, w ktoérym postepuje redukowanie wszelkiej aktywnosci cztowieka
do metodycznych schematéw, recept dziatania, przepiséw i algorytmow jako efektu
racjonalizacji, pasja jest swoistg nadzieja, gdyz w niej wlasnie obecne jest poszukiwanie
sensu. Przywoluje wszystko, co nieodgadnione, przyciaggajace i ludzkie w swej huma-
nistycznej wymowie. Nauczyciel konceptualizujacy pasje w kategoriach sensu zycia
moze by¢ inspirujacy dla swych ucznidw.

Rozwazajac koncepcje pasji jako aktualizacji wolnej woli, trzeba z kolei podkresli¢,
ze w $wiecie przymusow ten, kto uprawia pasje, to ,buntownik’, ktéry podejmuje ak-
tywnos¢, poniewaz chce, a nie dlatego, Ze musi. Buntuje si¢ przeciw schematom i wzo-
rom, nakazom i wskazaniom, wybiera i podejmuje decyzje, ksztaltuje swoja droge. Jest
$wiadomy swoich wyboréw i ich konsekwencji. Szuka swojej szansy i kalkuluje ryzyko.
Ujawniajacy sie w przedstawianej konceptualizacji akcent na podejmowanie dzialania
z wlasnego wyboru i bez przymusu ma szczegdlny sens w obecnych czasach. Ludzie
podlegaja bowiem sprzecznym naciskom $wiata spolecznego. Wspolczesnosé niesie
ze sobg $wiadomos¢ istnienia wielo$ci przymuséw i zniewolen (ekonomia zycia, zobo-
wigzania normatywne, spoteczna rola, kultura, instytucja panstwa itd.), a jednoczesnie
wolnos¢ jest warto$cia, dla ktdrej cztowiek jest gotowy ponosi¢ ofiary.
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Problematyczne w kontekscie stawania si¢ refleksyjnym czlowiekiem, co w konse-
kwencji moze mie¢ znaczenie réwniez dla postrzegania swojej roli jako nauczyciela,
wydaje sie natomiast konceptualizowanie pasji jako narzedzia separacji od uczestnictwa
w $wiecie spofecznym. Koncentracja na sobie, bez zachowania réwnowagi miedzy
wszystkimi aspektami zycia, ujawnia egocentryzm wyrazajacy sie nadmiernym ekspo-
nowaniem wlasnych potrzeb z jednoczesnym niedostrzeganiem potrzeb innych oséb.
Mozna powiedzie¢, ze obecny jest tu model pasji obsesyjnej (w przeciwienstwie do
harmonijnej)°, ktéra prowadzi do niekontrolowanego dziatania, a na poziomie inter-
personalnym jest zwigzana z negatywnymi ocenami relacji z innymi ludzmi (por. Kunat
2015, s. 26).

Zakonczenie

Realizowanie przez ludzi réznorodnych pasji moze by¢ rozumiane jako proby ,,koloni-
zowania” przysztosci. Swiadomos¢ tego, ze zycie niesie ze sobg zmiany, ktére sg jedyna
pewna cechg $wiata, rodzi potrzebe przewidywania tego, co moze nieoczekiwanie
pojawic¢ sie w zyciu. Niewiadoma przysztos¢ zaréwno w perspektywie indywidualnej,
jak i globalnej prowadzi do racjonalnej oceny szans i ryzyka. W takim konteks$cie kazda
z konceptualizacji pasji staje si¢ okreslonym zasobem, uruchamiajac rézne perspektywy
myslenia o sobie samym i wlasnych dziataniach zawodowych.
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lwona Kopaczynska

ROZMOWY 0 SPEENIANIU PASJI. FENOMENOGRAFICZNA REKONSTRUKCJA KONCEPCJI PASJI
PRZYSZLYCH NAUCZYCIELI | ICH MOZLIWE IMPLIKACJE DLA STAWANIA SIE REFLEKSYJNYM NAUCZYCIELEM

STRESZCZENIE: Celem niniejszego tekstu jest prezentacja badan dotyczacych koncepcji pasji przysztych
nauczycieli i roznych potencjaléw wytonionych koncepcji dla rozwoju nauczycielskiej refleksyjnosci.
W tym celu wykorzystana zostala procedura fenomenograficzna, ktéra umozliwita zrekonstru-
owanie funkcjonujacych w §wiadomosci przyszlych nauczycieli koncepcji pasji i jej znaczenia dla
czlowieka. W badaniu ujawnionych zostalo siedem konceptualizacji pasji. Zgodnie z procedura
fenomenograficzng s one nastepnie interpretowane, a jako rama teoretyczna wykorzystana zostala
perspektywa zradykalizowanej nowoczesnosci Anthonyego Giddensa z jej istotnymi cechami, jak:
racjonalizacja, szanse i ryzyko. W jej $wietle realizowanie przez ludzi réznorodnych pasji moze by¢
rozumiane jako proby ,,kolonizowania” przysztosci. Swiadomos¢ tego, ze Zycie niesie ze soba zmiany,
ktore s jedyna pewna cecha $wiata, rodzi potrzebe przewidywania tego, co moze nieoczekiwanie
pojawi¢ sie w zyciu. Niewiadoma przyszlo$¢ zaréwno w perspektywie indywidualnej, jak i globalnej
prowadzi do racjonalnej oceny szans i ryzyka. W takim kontekscie kazda z konceptualizacji pasji
staje si¢ okreslonym zasobem, uruchamiajac rézne perspektywy myslenia o sobie samym i wlasnych
dziataniach zawodowych.

SLOWA KLUCZOWE: fenomenografia, pasja, refleksyjny nauczyciel, zradykalizowana nowoczesno$¢.

CONVERSATIONS ON THE FOLLOWING OF ONE’S PASSIONS. A PHENOMENOGRAPHIC RECONSTRUCTION
OF THE CONCEPT OF FUTURE TEACHERS’ PASSIONS AND THEIR POSSIBLE IMPLICATIONS
FOR BECOMING REFLECTIVE TEACHERS

SUMMARY: The aim of this paper is to present the research on the concept of future teachers’ passions
and different potentials of the emerging concepts for the development of teachers’ reflexivity. For
this purpose, a phenomenographic procedure was used which made it possible to reconstruct the
concept of passion and its importance in the functioning of future teachers’ minds. The study reveals
seven conceptualisations. They are subsequently interpreted according to the phenomenographic
procedure, Anthony Giddens’ perspective of radicalised modernity with its essential features, such
as rationalisation, opportunities and risks, is used as a theoretical framework. In its light, following
one’s passions can be understood as an attempt to “colonise” the future. The awareness of the fact that
life brings changes with it, which is the only certain feature of the world, raises the need to predict
what may unexpectedly emerge. An unknown future, both in the individual and global perspective,
leads to a rational evaluation of opportunities and risks. In this context, each conceptualisation of
passion becomes a specific resource, triggering different perspectives of thinking about oneself and
one’s own professional activities.

KEYWORDS: phenomenography, passion, reflective teacher, radicalised modernity.



