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Wstep

Kiedy méwimy o pozamszalnej poboznos$ci eucharystycznej, to mamy
na mysli taki zakres aktow wiary spetnianych przez chrzescijan, ktore-
go celem jest przedtuzanie w czasie oraz mnozenie owocoOw tej komunii
z Ciatem 1 Krwig Pana', jakiej uczestnikami stajg si¢ oni podczas kazdo-
razowe] celebracji eucharystycznej. Podchodzac retrospektywnie do tak
pojete] poboznosci eucharystycznej nalezy wskazac na jej przyczynowo-
-przedmiotowy zwigzek z kazdorazowa Eucharystig, sprawowang przez
Kosciot z woli 1 rozporzadzenia samego Jezusa, ktory ja ustanowit podczas
ostatniej wieczerzy, spozytej z uczniami w wieczerniku, w przeddzien Jego
zbawczej meki, Smierci na krzyzu oraz chwalebnego zmartwychwstania.
Wyrazem wigc najbardziej pierwotnej formy poboznos$ci eucharystyczne;,
o ktore] mowimy, bylo wcielanie w czyn polecenia Jezusa fo czyncie na
mojg pamigtke (Lk 22,19; por. 1Kor 11,24-25), czyli cotygodniowe spra-
wowanie (w dzien Panski) pamigtki Jego Paschy w formie ustanowionego
w Wielki Czwartek, pdzniej za$ rozwijanego 1 wcigz utrwalanego przez
Kosciot obrzedu, jak tez konsekwentne dostrajanie wszystkich szczegotow
zycia do eucharystycznego, to jest do ofiarniczo-kultycznego, a wiec Swig-
tego, bo uswieconego zbawczym dzietem Jezusa, jak tez nakierowanego
na oddawanie czci Bogu sposobu bycia na co dzienh w $wiecie. Nie byto
natomiast szczegdlnych pozamszalnych przejawow kultu publicznego
dla Swietych postaci eucharystycznych?.

Tak wlasnie — generalnie rzecz biorgc — byto w praktyce z poboznos$cia
eucharystyczng w okresie pierwszego tysigclecia chrzescijanstwa, szcze-
gblnie zas w jego fazie blizszej czasom Jezusa. Eucharystia stanowita w po-
jeciu Kos$ciota tamtego okresu najglebszy sens jego istnienia, gromadzita
jego cztonkoéw w kazda niedziele, a pdzniej rowniez w doroczne obchody
Swigteczne 1 stopniowo w inne dni tygodnia, na wspolng celebracje, ktora
zasilata ich wiare, nadzieje 1 mitos¢. Czynny oraz pelny udziat w takiej
celebracji byt znakiem wiary chrzesScijan w zywa obecnos$¢ Jezusa w Eu-
charystii, w jej sprawczo-przyczynowe oddziatywanie na Kosciot. On jako

Por. Jan Pawet 11, Encyklika Ecclesia de Eucharystia (17.04.2003), nr 25.
Por. Z. Zalewski, Poboznos¢ eucharystyczna, jej cechy i charakter, RBL 39 (1986),
s. 311.
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wspolnota ludu Bozego jest budowany wlasnie przez Eucharysti¢®. Ko$ciot
bazuje na fundamencie mitosci i odznacza si¢ tez pelnieniem Chrystusowe-
go przykazania mitosci.

Umilowanie Eucharystii byto $cisle zwigzane z czynnym dzieleniem
si¢ na co dzien jej podstawowym owocem, jakim jest mitos¢ okazywana
wszystkim, szczegdlnie zas tym, ktorzy jej najbardziej potrzebowali. Stad,
z powodu troski o to, by nikt [...] nie cierpial niedostatku (Dz 4,34), sprze-
dawano pola czy domy, a pienigdze uzyskane ze sprzedazy rozdzielano we-
diug potrzeby (Dz 4,35). Pobozno$¢ wiec eucharystyczna utozsamiala sie
w praktyce ze §wiadczeniem mitosci na co dzien 1 — na tej drodze — z odda-
waniem kultu Ojcu niebieskiemu, w mys$l nauczania Jezusa, ze kazdy gest
okazany jednemu z najmniejszych, to gest czyniony Jemu, a tym samym
1 Jego Ojcu (por. Mt 25,40).

Eucharystia tamtych czasoOw byta, 1 — jako sakrament sakramentow —
by¢ powinna dla wierzacych zawsze, formg upamigtnianego w niej mi-
sterium. Ona nadawala t¢ forme¢ zyciu tych, ktérzy w niej uczestniczyli®.
Transponowata bowiem w ich zycie to, co z natury rzeczy tozsame jest
z jej istota, to jest z uswigceniem i kultem. W ten sposob soteriologiczno-
-latreutyczne dzieto Chrystusa spajato si¢ w jedng rzeczywisto$¢ mistyczng
z zyciem chrzescijan. Ono — uswiecone — przydawato wierzacym zdolnosci
do sktadania duchowych ofiar, jak tez do oddawania chwaly Bogu. Zycie
wyznawcow Chrystusa wezesnego chrzescijanstwa miato wymiar kultycz-
ny, o profilu typowo eucharystycznym.

1. Szacunek wobec konsekrowanych postaci eucharystycznych,
przechowywanie ich po Mszy sw. lub zabieranie ze soba do domow

Podstawowym przekonaniem chrzescijan odnosnie do Eucharystii byla tez
pewnos¢ plynaca z wiary, ze Chrystus nie przestaje by¢ obecny pod po-
staciami eucharystycznymi takze po zakonczeniu celebracji Eucharystii.
Wiara ta byla tak silna, ze szybko data poczatek zwyczajowi pozostawia-
nia 1 przechowywania konsekrowanych postaci w stosownych miejscach
w kosciele lub zabierania ich ze sobg przez chrzescijan do domoéw. Uwa-
runkowaniem, ktore mialo wptyw na takie zwyczaje, byt fakt niemoznos$ci

3 Chrzescijanie faktycznie przebywali razem, [...] tamigc chleb po domach, przyjmo-

wali positek z radoscig i prostotg serca (Dz 2,43.46); jeden duch i jedno serce ozywialy
wszystkich [...]. Zaden nie nazywat swoim tego, co posiadal, ale wszystko mieli wspolne
SDZ 4,32).

Por. F.M. Arocena, Liturgia jako ,,symbolon” chrzescijanskiego «logosu» i «etosuy.
Pierwsza charakterystyka «teologii liturgicznej», w: Teologia liturgiczna. W poszukiwa-
niu syntezy w teologii, red. B. Migut, Lublin 2013, s. 44.
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uczestniczenia we Mszy §w. przez niektorych chrzescijan. Ci bowiem, kto-
rzy uczestniczy¢ w niej mogli, przyjmowali Najswietszy Sakrament za-
wsze podczas jej sprawowania’.

1.1. Szacunek wobec konsekrowanych postaci eucharystycznych wyrazem
wiary chrzescijan w tajemnice Eucharystii i przejawem czci oraz kultu wo-
bec niej

Wiara chrzescijan w tajemnice Eucharystii wyrazala si¢ w pierwotnym
Kosciele w takim sposobie jej przyjmowania, ze byt on §wiadectwem ota-
czania jej czcig 1 kultem skierowanym na nig. Podstawowa kwesti¢ od-
grywata w tym wzgledzie dyspozycja wewnetrzna wierzacych®. Zwracano
tez baczng uwage na postawe zewnetrzng. Dowodem tego jest swiadectwo
sw. Cyryla Jerozolimskiego, ktéry w swych homiliach mistagogicznych
uczyl katechumenow witasciwego kultu eucharystycznego, przejawiajace-
g0 si¢ w sposobie przystepowania do Stotu Panskiego, przyjmowania oraz
spozywania postaci eucharystycznych konsekrowanych podczas Mszy §w.
Oto przyktad skrupulatnego 1 pelnego troski katechizowania na rzecz wia-
sciwego rozumienia 1 poswiadczenia kultu eucharystycznego:

Pojdz dalej. Nie wyciggaj przy tym ptlasko reki i nie rozigczaj pal-
cow. Podstaw dton lewg pod prawg niby tron, gdyz masz przyjgé¢ Krola.

> Podkregli¢ nalezy, ze dla pierwszych chrzescijan nie do pomyslenia byt udziat

w uczcie ofiarnej bez spozywania Swietego Pokarmu. Takie dziatanie bytoby w ich po-
jeciu sprzeczne z istota i sensem ofiary. Z tego powodu nie przechowywano Swietych
Postaci poza niewielkimi czgstkami przeznaczonymi do udzielania Wiatyku. Z biegiem
jednak czasu, szczegodlnie kiedy zaczgto praktykowac udzielanie Komunii po Mszy $w.,
jak tez kiedy zaczeta gwattownie spadac liczba komunikujacych (wzrastajaca natomiast
nieprzewidywalnie w poszczegdlne swigta oraz w miejscach pielgrzymkowych), pojawit
si¢ zwyczaj przechowywania wigkszej ilosci konsekrowanych hostii w kosciotach, zob.
Liturgia — piekno i zakorzenienie, w: http://liturgia.wiara.pl/doc/420145.Liturgia-piekno-
-i-zakorzenienie/56 (dostgp: 25.09.2014).

Czysto$¢ serca byla warunkiem, o ktérym nie bylo potrzeby przypominaé¢. Dojrza-
ty chrzescijanin powinien si¢ jednak zdobywac¢ na co$ wigcej. Powinna go mianowicie
cechowac¢ duchowo$¢ eucharystyczna, ktéra tak $cisle wspotharmonizuje z kultem eu-
charystycznym, a wiaéciwie tworzy dla niego fundament. Sw. Jan Chryzostom w ten spo-
sob charakteryzowal owa duchowos¢: ,,Szukajmy chleba niebieskiego, a otrzymawszy
go, porzu¢my wszelkg doczesng troske. [...] [przystepujac] do [...] stotu, powinniSmy
okazywa¢ wielkie samozaparcie, pragna¢ rzeczy duchowych, a dopiero po nich stara¢
si¢ o rzeczy doczesne. [...] Jesli kto§ pogardza wielkimi darami, a ugania si¢ za matymi,
to pozbawia si¢ jednych i drugich, poniewaz tymi ostatnimi dawca kaze gardzi¢. [...]
Sa one bowiem dodatkiem do tamtych; w poréwnaniu z tamtymi sg one tak mate i nedzne,
chociazby nawet byty wielkie”, Homilia XLIX: Mt 14,13-22,nr 3, w: Sw. Jan Chryzostom,
Homilie na Ewangelie wedtug sw. Mateusza, cz. 11: Homilie 41-90, red. A. Baron, Krakow
2001, s. 95; zob. A. Zurek, Wczesnochrzescijaniska poboznosé eucharystyczna, w: http://
www.currenda.diecezja.tarnow.pl/archiwum/2005/05-03/art-15.php (dostep: 5.09.2014).
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Do wklestej reki przyjmij Ciato Chrystusa i powiedz: ,,Amen”. Uswigc tez
ostroznie oczy swoje przez zetkniecie ich ze swietym Ciatem, baczqgc, bys
zen nic nie uronit. To bowiem, co by spadto na ziemie, byloby utratq jakoby
czesci twych cztonkow. Bo czyz nie niostbys ztotych ziarenek z najwigk-
szq uwagq, by ci zadne nie zginelo i bys nie poniost szkody? Tym bardziej
zatem winienes uwazac, zebys nawet okruszyny nie zgubil z tego, co jest
o wiele drozsze od ztota i innych szlachetnych kamieni. A kiedy juz spozytes
Ciato Chrystusowe, przystgp do kielicha Krwi. Nie wyciggaj tu rqgk, lecz
skion sie ze czcig mowigc w hotdzie: ,,Amen”. Uswiec sie przez to przyjecie
Krwi Chrystusowej. Kiedy twe wargi sq jeszcze wilgotne, dotknij ich reka-
mi i uswiec¢ nimi oczy, czoto i inne zmysty. Nastepnie zatrzymaj sie na mo-
dlitwie, dziekujgc Bogu za to, ze tak wielkimi zaszczycit cie tajemnicami’.

W czasach Cyryla Jerozolimskiego obowigzywat podczas przyjmowania
Komunii §w. starannie opracowany ryt. Byl on znakiem kultu eucharystycz-
nego, ubogaconego poglebiong trescig teologiczng. Przed przyjeciem Komu-
nii $w. starano si¢ zachowywac post. Dbano, aby ja przyjmowac¢ na czczo.
Przepis koscielny przewidywal, by kazdy wierzacy, przed zjedzeniem czego-
kolwiek z rana, zatroszczyt si¢ najpierw o przyjecie Eucharystii. Ona, spozyta
z wiarg, sprawia, ze nawet trucizna nie bedzie mogta zaszkodzic?®.

Sw. Jan Chryzostom zalecal swoim wiernym post nie tylko przed przy-
stagpieniem do Komunii §w., ale takze po jej przyjeciu. Post przed Komu-
nig przygotowywat na posilanie si¢ nig, po niej zas stuzyt wlasciwemu jej
uczczeniu. Byt to element typowo kultyczny®. Konsekwencjg tak przezy-
wanego kultu eucharystycznego stat si¢ wytworzony np. wsrod cztonkow
Kosciota antiochenskiego zwyczaj spozywania po Komunii odrobiny ja-
kiego$ zwyktego pokarmu — chleba, miodu czy wody — w celu zabezpie-
czenia si¢ przed tym, by w ustach nie pozostala zadna czasteczka ,,pokarmu
eucharystycznego™'’. Dzigki temu byto mozliwe spokojne kontynuowanie
postu pokomunijnego. Nie byto niebezpieczenstwa uczynienia jakiegokol-
wiek ,,niestosownego” gestu, na przyktad spluni¢cia sliny, wobec przyje-
tego swietego pokarmu, Ciata 1 Krwi Chrystusa. Jest to wielce wysubli-
mowana forma kultu eucharystycznego, z daleko posunigta delikatno$ciag
1 szacunkiem wobec Chrystusa, ktorego wierni przyjmowali podczas Mszy
$w., oraz misterium Jego obecnosci pod postaciami konsekrowanego chle-
ba i wina po zakonczeniu jej celebracji.

7 Katecheza 23 (Mistagogiczna piata): Msza swieta (Czytanie 1P 2,1nn.), nr 21, 22,

w: Cyryl Jerozolimski, Katechezy przedchrzcielne i mistagogiczne , ,,Biblioteka Ojcoéw
Kosciota” 14, oprac. M. Bogucki, Krakow 2000, s. 344.

Por. Hipolit Rzymski, Tradycja apostolska 111, 9, tham. M. Michalski, w: Antologia
literatury patrystycznej, t. 1, Warszawa 1975, s. 314; zob. A. Zurek, art. cyt.

Tamze.

10 Tamze.
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1.2. Zwyczaj zabierania przez chrzescijan konsekrowanych postaci do do-
mow i wynikajgce z tego konsekwencje kultyczne

Chrystusowy Kosciot nie przestat nigdy wierzy¢ w to, ze konsekrowane
podczas Mszy §w. postacie chleba 1 wina sg prawdziwym Cialem 1 Krwig
Jezusa Chrystusa. Byt przekonany, ze po zakonczeniu celebracji euchary-
styczne] Jego obecnos$¢ w tych postaciach nie zanika, lecz trwa nieprze-
rwanie 1 realnie. Dzigki tej wierze byto mozliwe wchodzenie z Chrystu-
sem eucharystycznym w komuni¢ na tonie Kos$ciota dzigki przyjmowaniu
duchowego Pokarmu i1 Napoju — jako zadatku zycia wiecznego, rowniez
po zakonczeniu eucharystycznej celebracji. Taki byt pierwotny cel prze-
chowywania konsekrowanych postaci: Komunia wiernych, szczego6lnie
chorych. Sw. Jan Chryzostom wskazuje wyraznie, ze Komunia chorych
byla najwazniejszg przyczyng przechowywania Eucharystii. Miejscem jej
przechowywania byta najpierw zakrystia w kosciotach. Istniejg jednak wia-
rygodne Swiadectwa, ze w pierwszych wiekach chrzescijanie po Mszy $w.
micli mozliwo$¢ zabierania konsekrowanego Chleba ze sobg do domu''.
Mogli go udziela¢ chorym cztonkom rodziny'. Od przyjecia Komunii $w.
mogli rozpoczyna¢ kazdy dzien, a umierajgcy mieli zapewniony Wiatyk
w godzinie $mierci’. Powodem takiej praktyki byt fakt, ze zrazu nie spra-
wowano Mszy we wszystkie dni tygodnia'®. Stad na przestrzeni pierw-
szych czterech wiekow zjawisko przyjmowania Komunii byto czestsze od
uczestniczenia chrzescijan we Mszy $§w.".

Przechowywanie Eucharystii w domach i jej przyjmowanie na poczat-
ku dnia przez wiernych byto obwarowane surowymi wymaganiami i zale-
ceniami. Koscidl zobowigzywal chrzescijan do odpowiedzialnosci za Eu-
charysti¢. Naktadat na nich obowigzek czuwania nad nig z uszanowaniem.
Oficjalny przepis koscielny przypominal, ze chrzescijanie przechowujacy

L Tertulian, De oratione 19: ,,Accepto corpore Domini et reservato, utrumque sal-

vum est, et participatio sacrificii, et exsecutio officii. Si statio de militari exemplo nomen
accipit (nam et militia Dei sumus, 11 Cor 10,4; 1Tim 1,18), utique nulla laetitia, sive tristi-
tia obveniens castris, stationes militum rescindit. Nam laetitia libentius, tristitia sollicitus
administrabit disciplinam”, PL 1,1182-1183.

Por. A. Rafatko, Problem tabernakulum, ,,Collectanea Theologica™ 38,2 (1968),
s. 119.
13 7ob. B. Nadolski, Leksykon liturgii, Poznan 2006, s. 1553.
14 70b. M. Kunzler, Liturgia Kosciota, tt. i oprac. L. Balter, Poznan 1999, s. 441.
15 Wedhug swiadectwa §w. Bazylego, jeszcze w IV wieku zwyczaj zabierania ze soba
konsekrowanych postaci do domow byt dos¢ popularny. Wedlug niego: ,,Wszyscy mni-
si przebywajacy na pustyniach, gdzie nie ma kaptana, przystepuja do Komunii u siebie,
przyjmujac ja z rak wiasnych. W Aleksandrii 1 Egipcie kazdy nawet nalezacy do ludu
niemal zawsze ma zertwe u siebie w domu 1 przyjmuje ja, kiedy chce, z rak wiasnych”,
cyt. za: A. Zurek, art. cyt.
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Eucharystie¢ w domu ,,powinni uwazac, by nie kosztowat z [niej] kto$ nie-
wierzacy'®, oraz by jej nie tkneta mysz czy jakies$ inne zwierze, lub by nie
upadta na ziemie jej czastka i nie zgineta”!”. W zaleceniu tym wybrzmiewa
nuta kultu eucharystycznego, polegajacego co prawda jeszcze nie na ado-
rowaniu Najswietszego Sakramentu, czyli spgdzaniu czasu na modlitwie
przed wystawionymi postaciami eucharystycznymi, ale na pelnym szacun-
ku wobec nich 1 godnym sposobie bycia w ich obecnosci. Domagano si¢
rowniez stosownego zachowania w drodze z Eucharystig do domu'®. Dba-
no, by znalez¢ w domu stosowne miejsce (sacrarium) dla konsekrowanych
postaci'® 1 wystarczajgco je zabezpieczy¢ przed osobami niepowotanymi.
Wymodg ten nie byl tatwy do spehienia, szczegdlnie gdy wsréd domow-
nikow byli poganie. Ten fakt, a takze przypadki magicznego podchodze-
nia do Eucharystii i pewne naduzycia przyczynity si¢ w znacznej mierze
do tego, ze na przestrzeni V wieku zaniechano praktyki przechowywania
w domach konsekrowanych postaci®’. Zaczeto dla nich organizowaé spe-
cjalne miejsca w kosciotach. Pojawily si¢ tabernakula w przestrzeni prze-
znaczonej na liturgiczne zgromadzenia.

1.3. Tabernakulum miejscem przechowywania konsekrowanych postaci eu-
charystycznych i ogniwem przejsciowym na drodze ku publicznemu kultowi
eucharystycznemu w Kosciele

W kosciotach wezesnosredniowiecznych organizowano pomieszczenia dla
przechowywania konsekrowanych postaci eucharystycznych obok prezbi-
terium. Tworzono pewien rodzaj bocznej kaplicy, zwanej sacrarium lub se-
cretarium. 7. tej kaplicy wyruszata procesja do ottarza na poczatku Mszy
sw. W zwiagzku z tym, gdy papiez przybywat do kosciota, by przewodniczy¢

16 Przepis ten byt jak najbardziej realny, bowiem juz w czasach Tertuliana praktykowa-

ne byto zawieranie malzenstw mieszanych, tzn. wchodzenie w zwigzek matzenski chrze-
Scijan z nieochrzczonymi, por. Tertulian, Ad uxorem 2, 5: PL 1,1277.
17 Hipolit Rzymski, Tradycja apostolska 111, 9, s. 314.
18 Nalezato udawa¢ si¢ bezposrednio do domu, ,,bez zatrzymywania si¢ na przedstawie-
niach czy grach”, B. Nadolski, dz. cyt., s. 427.

Przyniesione do domu konsekrowane postaci eucharystyczne przechowywano
w szkatutach badz pojemnikach w ksztalcie kasetek lub cylindrycznych pyxis, sporza-
dzanych z roznych materiatow (ko$¢ stoniowa, ceramika, drewno, metal) — w zaleznosci
od zamoznosci rodziny, por. Cyprian z Kartaginy, De lapsis 26: ,,Arca in qua Domini
sanctum fuit”, PL 4,486. Do przechowywania stosowano réwniez specjalnych szafek
ustawianych w pokoju modlitewnym, por. O. NuBbaum, Die Aufbewahrung der Euchari-
stie, Bonn 1979, s. 270-272. Z tego wynika, ze dla Eucharystii organizowano w domach
chrzescijan specjalne miejsca (sacra aedes) lub stosowne nisze w $cianach (sacrarium),
B. Nadolski, dz. cyt., s. 1554.

Por. A. Zurek, art. cyt.
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liturgii, kierowat si¢ najpierw do secretarium 1 z tego miejsca udawat sie
procesjonalnie do ottarza. Jezeli tam przechowywano Najswigtszy Sakra-
ment, to papiez nie tylko udawat si¢ tam, by przywdzia¢ stosowne szaty li-
turgiczne, ale przede wszystkim po to, by spedzi¢ chwile na adoracji Chry-
stusa obecnego pod postaciami eucharystycznymi®'. Byta to pewna forma
kultu eucharystycznego, rodzaj nawiedzenia NajsSwietszego Sakramentu.
Istnieja ,,swiadectwa mowigce o nawiedzaniu Swigtyn poza Mszg $w. |[...]

zwlaszcza w srodowiskach mnichow”%.

Zanim doszto do wprowadzenia w przestrzen sakralng tabernakulow,
zaczeto — poczawszy od IX wieku — przechowywac Eucharystie w matych
pudetkach, podobnych do wiezy, na ottarzu gtownym kosciota*. Po za-
konczeniu liturgii kos$ciot nie pozostawal bez ofiary. Przywigzywano coraz
wigksza wage do eucharystycznego stotu, oltarza. Przechowywana na nim
konsekrowana hostia jako Cialo Chrystusa, ztozone przez Niego w zbaw-
czej ofierze na krzyzu, powodowala w przekonaniu wiernych uswiecenie
olttarza. On byt symbolem tamtej ofiary. Byt stosowany specjalny obrzed
poswigcenia 1 namaszczenia oltarza®.

W zwiazku z potaczeniem hostii z ottarzem zaczat si¢ ottarz stawaé
przedmiotem kultu. Wyrazem tego byto, stosowane do dzi$, ucalowanie go
na poczatku 1 na koncu kazdej Mszy sw. Szacunek wobec ottarza, podtrzy-
mujacego konsekrowang hostie, doprowadzit do ,,przesuni¢cia go w glab
absydy, co z kolei w kosciotach biskupich spowodowato przesunigcie kate-

2925

dry biskupa ze $§rodka absydy na §ciang boczng™*.

Zwiazek posredni konsekrowanych hostii z ottarzem wyrazil sig
w tym, ze Ciato Panskie zaczgto przechowywac w poblizu ottarza gldwne-
go. Umieszczano je nad oltarzem. Najstarsze slady wiszacego tabernaku-
lum pochodzg z IX wieku. Byty spotykane w sztuce karolinskiej. Zwyczaj
rozpowszechnit si¢ w wiekach XI-XIII, cho¢ sa slady rowniez we wcze-
snym Sredniowieczu takiego sposobu przechowywania konsekrowanych

2l Cho¢ Ordo Romanus I nie mowi wprost o przechowywaniu Najswietszego Sakra-

mentu we wzmiankowanej kaplicy — pomieszczeniu, to jednak zamiennie uzywa pojec
secretarium 1 sacrarium. Ten drobny szczego6t pozwala suponowac, ze chodzito o po-
mieszczenie z przechowywanym Naj$§wigtszym Sakramentem, zob. B. Nadolski, dz. cyt.,
s. 1555. Innym detalem uzasadniajacym powyzszy wniosek jest to, ze pomieszczenie,
o ktorym mowa, bylo zamykane, a klucza do niego strzegli studzy ottarza, , lewici, [kto-
rym] polecono strzec tabernakulum i wszystkich naczyn §wigtych”, por. Izydor z Sewilli,
De ecclesiasticis officiis 11, 9: PL 83,790.
B. Nadolski, dz. cyt., s. 1555.
Por. M. Kunzler, dz. cyt., s. 441.
Glowny oltarz rozumiano ,,jako symbol Chrystusa, boczne natomiast jako miejsce
kultu $wietych”, B. Nadolski, dz. cyt., s. 1555.

Tamze, s. 1556.

130

23
24



Historyczny kontekst zaistnienia pozamszalnej poboznosci eucharystycznej

hostii. Wtedy bowiem, ok. VI wieku, naczynia z Cialem Panskim, majace
forme gotebicy ze srebra lub ztota®, albo — rzadziej — korony, zawieszano
nad chrzcielnicg, grobami me¢czennikow 1 oltarzem. Tabernakula takie byty
zawieszane na tyle wysoko nad mensg ottarzowg, aby celebrans stojacy
przy ottarzu nie zastanial ich, lud zas by moglt na nie patrze¢ 1 zaspokajac
w ten sposob natgzajace sie od konca X wieku pragnienie ogladania Ho-
stii, jak tez przystepowania do Komunii duchowej (manducatio per visum),
podczas adoracji?’.

2. Okolicznosci zaistnienia w zyciu Kosciola publicznego kultu
eucharystycznego

Rézne okoliczno$ci wptynety na powstanie publicznego kultu euchary-
stycznego. On byl tozsamy z wykrystalizowaniem si¢ pozamszalnych spo-
sobow 1 form nawigzywania komunii z Chrystusem, pozostajagcym realnie
obecnym pod ostong postaci eucharystycznych, konsekrowanych podczas
Mszy $w. Generalnie rzecz biorac, ,,az do szczytu Sredniowiecza, czyli
po wiek XIII, starano si¢ konsekrowac tylko tyle chlebow/hostii, ile byto
trzeba dla Komunii udzielanej podczas Mszy §w. 1 dla Wiatyku . Prze-
chowywanie konsekrowanych postaci na ottarzu w matych naczyniach,
badz w wiszacych nad oltarzem tabernakulach w ksztatcie golebicy, do-
prowadzito w okresie sredniowiecza do utrwalenia si¢ zwyczaju umiesz-
czania w ottarzach gtownych tabernakuléw statych, okazale wykonanych.
Umieszczano je w centrum kos$cielnego planu, tj. w centralnej czgsci absy-
dy, do ktorej zaczeto dosuwac ottarze gtdéwne®. To bylo znakiem zmiany
motywacji przechowywania Eucharystii — odtad rowniez dla adorowania
Chrystusa obecnego pod konsekrowanymi postaciami. Przed nimi na znak
uwielbiania zaczgto przyklekaé™®. Zaczeto tez czci¢ glebokim sktonem gto-
wy, a nade wszystko chciano z adoracyjnym szacunkiem patrze¢ na nie.
Chciano konsekrowane postaci oglada¢ przez dluzszy czas w adoracyjne]
atmosferze.

26 Na temat »eucharystycznej gotebicy”, por. J. Braun, Der christliche Altar in seiner

geschichtlichen Entwicklung, t. 2, Miinchen 1924, s. 608-616.

B. Nadolski, dz. cyt., s. 1556.
M. Kunzler, dz. cyt., s. 441. Por. P. Browe, Wann fing man an, die in einer Messe
konsekrierten Hostien in einer anderen Messe auszuteilen?, ,,Theologie und Glaube” 30
51938), s. 395.

Por. J. Braun, dz. cyt., s. 645.
30 por. M. Kunzler, dz. cyt., s. 441-442.

28

131



Ks. Andrzej Zadto

2.1. Inspirujgcy wplyw nauczania Soboru Lateranskiego IV o obecnosci
Chrystusa w konsekrowanych postaciach na rozwoj publicznego kultu eu-
charystycznego

Bodzcem, ktory wprawil w ruch publiczny kult eucharystycznych postaci,
stat si¢ u progu XIII wieku w pewnym stopniu Sobor Lateranski IV (1215).
On autorytatywnie, tj. w formie dogmatycznego orzeczenia, wyttumaczyt
jak od strony metafizycznej pojmowac realng obecnos¢ Chrystusa pod po-
staciami chleba i wina®!. Sobor zamknat spory dotyczace kwestii przeisto-
czenia chleba 1 wina w czasie celebracji Eucharystii oraz rozumienia sa-
kramentalnej obecno$ci Chrystusa w postaciach eucharystycznych. Spory
te rozpoczete jeszcze w czasach renesansu karolinskiego, a wige w IX 1 X
wieku, zostaty podsycone w sposéb sugestywny przez Berengariusza z To-
urs (ur. ok. 1000, zm. 1088). On w btednym swym nauczaniu zaprzeczat
substancjalnej przemianie chleba 1 wina w Ciato 1 Krew Chrystusa. Opo-
wiadat si¢ za koncepcja symboliczno-spirytualistyczng obecnosci Chrystu-
sa pod postaciami eucharystycznymi po przeistoczeniu. Usitowat on do-
wies¢, ze zmiana chleba 1 wina w Ciato 1 Krew Chrystusa jest niemozliwa,
gdyz Chrystus juz istnieje 1 nie moze przyjmowac¢ nowej materii. Sadzit
takze, 1z rzeczywista obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii jest niemozliwa
dlatego, ze uwielbione Jego Ciato znajduje si¢ w niebie, a w zwigzku z tym
nie moze przebywac na ziemi —1 to na wielu miejscach na raz. Przez konse-
kracje¢, tak uwazal, nie nastgpuje przemiana rzeczy, lecz zmiana znaczenia
(conversio intelligibilis). Chleb przemienia si¢ w ciato duchowo, tzn. staje
si¢ jego figura, czyli symbolem 1 rekojmia duchowego zjednoczenia wier-
nych z Chrystusem uwielbionym w niebie. W komunii — w zwigzku z tym
—przyjmujemy Chrystusa nie w sposob rzeczywisty, lecz tylko mysla, gdyz
Eucharystia, cho¢ jest sakramentem Ciata 1 Krwi Chrystusa, nie zawiera
tego Ciata i Krwi w sposob realny?2.

3w przyjetym przez Sobor Lateranski IV orzeczeniu przeciw albigensom i katarom

czytamy: ,,Jeden jest przeto powszechny Kosciol — zgromadzenie wierzacych, [...] w kto-
rym [...] Jezus Chrystus jest kaplanem i jednocze$nie ofiara, ktorego cialo i krew praw-
dziwie zawarte sg w sakramencie ottarza pod postaciami chleba i wina, po przeistoczeniu
moca Bozg chleba w ciato 1 wina w krew: aby$my dla doskonatego osiggniecia tajemnicy
jednosci, otrzymali my sami od Niego to, co On otrzymat od nas...” (,,Una vero est fi-
delium universalis Ecclesia, [...] in qua [...] ipse sacerdos est sacrificium Iesus Christus,
cuius corpus et sanguis in sacramento altaris sub speciebus panis et vini veraciter conti-
nentur, transsubstantiatis pane in corpus, et vino in sanguinem potestate divina: ut per-
ficiendum mysterium unitatis accipiamus ipsi de suo, quod accepit ipse de nostro...”),
H. Denzinger, Enchiridion symbolorum definitionum et declarationum de rebus fidei et
morum, red. P. Hiinermann, Bologna 1995, nr 8§02.

Zob. W. Lydka, A. Zuberbier, Berengariusz z Tours, w: Encyklopedia katolicka, t. 2,
red. F. Gryglewicz, R. Lukaszyk, Z. Sutowski, Lublin 1985, kol. 281.
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Orzeczenie Soboru Lateranskiego IV ozywito zainteresowanie kultem
eucharystycznym. Eucharysti¢ zaczeto coraz mocniej postrzegac jako do-
wod na trwatg obecnos$¢ Chrystusa na ziemi. Znalazto to wyraz w konkret-
nych formach publicznego kultu eucharystycznego.

2.2. Okolicznosci sprzyjajgce zapotrzebowaniu na adorowanie Chrystusa
obecnego pod postaciami eucharystycznymi

Na przestrzeni X1 1 XII wieku zaszly w historii chrze$cijanstwa takie zmia-
ny, ktorych skutki zaczety dawa¢ zna¢ o sobie przede wszystkim w kul-
cie eucharystycznym. Gtowng rol¢ w tych przemianach odegrata — gene-
ralnie rzecz biorgc — zmiana w mentalno$ci dwczesnego spoteczenstwa
1 w zwiazku z tym zmiana kontekstu spoteczno-religijnego zycia. Zmie-
nita si¢ sytuacja Kos$ciota 1 kultura. Chrze$cijanami stawali si¢ obywate-
le sredniowiecznej spotecznosci. Cate ludy 1 narody przyjmowaly wiare.
Chrzescijaninem stawato si¢ raczej z woli wladcy, niz na skutek wlasnego,
indywidualnego wyboru.

Wsrod ludow nowoochrzezonych byla niewielka znajomos¢ jezyka
tacinskiego, w ktorym Kosciot sprawowat liturgie®®. Bardzo wymagajgca
praktyka pokutna, panujgca przez wieki — przynalezna istotowo do po-
kuty publicznej/kanonicznej — przyczynita si¢ w duzej mierze do zaniku
przystepowania do Komunii $wietej**. Doszedt do tego lansowany przez
dhugi okres czasu zwyczaj udzielania Komunii wiernym poza Mszg $w.
Poczatkowo byt on wprowadzony ze wzgledu na tych, ktérzy nie mogli
z r6znych przyczyn uczestniczy¢ we Mszy §w. Utrwalit si¢ jednak na tyle,
ze udzielanie Komunii w czasie Mszy zacze¢to z czasem ograniczac tylko
do ministrantdw, a pozostali jej uczestnicy przyjmowali Komuni¢ po jej
zakonczeniu. Problem potegowato ukazywanie Eucharystii jako mysterium
tremendum, takze wymaganie spowiadania si¢ przed Komunig, wprowa-
dzenie postu eucharystycznego oraz utwierdzanie przekonania, ze kaptan
przyjmuje Komuni¢ §w. w imieniu wiernych. Kontakt wiernych z Euchary-
stig zostal ostabiony przez wylaczenie ich z obrzedu przygotowania darow
ofiarnych. Zlikwidowano modlitwe powszechng. Modlitwe eucharystyczng
recytowano po cichu i po lacinie. Zaprzestano udzielania Komunii na reke.
Te fakty pozwalaja u§wiadomi¢, jak daleko posunat si¢ w Sredniowieczu
proces wyobcowania wiernych w celebracji mszalnej. Dotad przez cate

3 Por. E. Rutkowska, Historia kultu Eucharystii, w: http://www.abobola.aplus.pl/in-

dex2.php?option=com__ content&do_ pdf=1&id=76 (dostep: 11.09.2014).

Por. S. Czerwik, Praktyka pokutna w Kosciele na przestrzeni wiekow, w: Odnowiona
liturgia matzenstwa. Pokuta chrzescijanska. Materialy z IX i X kursu homiletyczno-kate-
chetyczno-liturgicznego z lat 1975 i 1976, red. W. Wojdecki, Warszawa 1980, s. 168.
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wieki kult eucharystyczny byl Scisle zwigzany z przyjmowaniem Komunii
$w. podczas celebracji Eucharystii, takze z Wiatykiem. Nie dziwi wigc fakt,
7e wierni — wcigz pobozni 1 petni wiary w obecnos$¢ Chrystusa w Najswigt-
szym Sakramencie — zareagowali na taka sytuacj¢ wyobcowania angazo-
waniem si¢ w rozwoéj pozamszalnych form kultu eucharystycznego?.

Przynaleznos¢ do Kosciota, Eucharystia i inne sakramenty nabieraty
w omawianym okresie znaczenia indywidualistycznego. Kult euchary-
styczny zaczat traci¢ z wolna swoj charakter wspdlnotowy, przeradzajac
si¢ W przezycie coraz bardziej osobiste 1 prywatne. W zwigzku z zanikiem
czgstego 1 wspolnotowego spozywania chleba eucharystycznego, stosunek
do Eucharystii nabierat charakteru emocjonalnego. Zaczegto si¢ umacniac
zapotrzebowanie na pelne wzruszenia 1 czci patrzenie na Eucharystie.
Efektem tego byto wprowadzone w sredniowieczu i stosowane do dzi$ tzw.
podniesienie. Uwazano je za istote Mszy sw. Powstrzymywano si¢ jednak
od przyjmowania chleba eucharystycznego. Wystarczato, aby na niego pa-
trze¢ 1 go kontemplowac.

Specyficzng role odegraty w krzewieniu kultu eucharystycznego row-
niez zakony franciszkanow 1 cystersow. Ci ostatni rozwijali refleksje nad
Komunig duchowg i eucharystyczng. Nawotywali do nawiedzenia Naj-
swietszego Sakramentu w godzinach poza celebracja mszalng. Rowniez
franciszkanie podkreslali potrzebe troski o Eucharystie¢, ktora powinna si¢
przejawia¢ m.in. w trosce o jakos¢ przechowywanych §wigtych postaci’®.

3. Formy wyrazu publicznego kultu eucharystycznego w Kosciele

Najwazniejszym przejawem kultu eucharystycznego, jaki do XII/XIII wie-
ku znat 1 zachowywat Koscidl, byto zwyczajowe swietowanie Wielkiego
Czwartku. Byl to dzien, w ktorym — zgodnie z tradycja ewangeliczng — Je-
zus podczas Ostatniej Wieczerzy ustanowil Eucharystie. Dokonat pierw-
szej przemiany chleba 1 wina w swoje Ciato 1 Krew. Przekazal cztonkom
Kosciota ten duchowy Pokarm do spozywania. Polecit im, by na Jego pa-
migtke dokonywali sakramentalnie przemiany chleba 1 wina w Jego Ciato
1 Krew przez wszystkie dni, az do skonczenia §wiata (por. 1Kor 11,24-25;
Lk 22,19). Pierwsze wzmianki o kulcie przechowywanej Eucharystii wigza
si¢ z udzielaniem jej chorym oraz umierajacym jako Wiatyku®’. Z czasem,
na przetomie XII 1 XIII wieku, zaczety si¢ pojawiac 1 zakorzenia¢ w poboz-
nosci wiernych inne, nieznane dotad formy czci wobec Eucharystii.

35 B. Nadolski, dz. cyt., s. 428, 429.
36 Tamze, s. 429.
37 Tamze., s. 428.
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3.1. Podniesienie konsekrowanych postaci chleba i wina podczas Mszy sw.

Na przestrzeni dziejow Kosciota powstaty rézne formy kultu eucharystycz-
nego. Pierwsze jego przejawy byly zwigzane z pragnieniem ogladania kon-
sekrowanej hostii w czasie Mszy $w. Wierni chcieli patrze¢ na Chrystusa,
wigc zaczgto ukazywac im postacie eucharystyczne tuz po przeistoczeniu
— najpierw chleb przemieniony w Ciatlo (od XII wieku), poézniej za$ tez
wino przemienione w Krew Pana (od konca XIII wieku) — przez wysokie
ich podniesienie, by byly widoczne dla obecnych na Mszy sw. Ukazywaniu
Hostii oraz kielicha z Krwig Panska towarzyszyly pewne gesty 1 znaki. Za-
czeto stosowac sktony 1 przyklekniecia. Uruchamiano tez dzwony w celu
zwotywania wiernych do kos$ciota na adoracje. To dawato pewien pozy-
tywny efekt, jako ze byli tacy wierni, ktérzy wchodzili do kosciota tylko
na czas podniesienia. Ukazanie konsekrowanej hostii 1 kielicha miato by¢
w $redniowiecznym zamysle synonimem wzniesienia Jezusa na krzyzu.
Podnoszac je wysoko do gory, dawano wiernym okazj¢ do wyrazenia wia-
ry 1 adoracji wobec obecnego pod postaciami chleba 1 wina paschalnego
Chrystusa. Zache¢cano tez, by podczas tego obrzedu wierni wypowiadali
krotkie formuty modlitewne?®,

3.2. Boze Ciatlo

Najmocniejszy impuls publicznemu kultowi eucharystycznemu dato §wie-
to Bozego Ciata — dzi$§ uroczystos¢ Najswietszego Ciata 1 Krwi Chrystu-
sa. Ono wyrosto na podtozu adoracyjnego kierunku poboznosci euchary-
stycznej, jaka rozwingta si¢ na Zachodzie na przetomie XI/XII wieku. Byta
ona manifestacjg wiary w rzeczywistg obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii,
kwestionowang przez Berengeriusza z Tours, a takze przez inne ugrupo-
wania*’. Miejscem narodzenia $wieta w XIII wieku byto Liége w Belgii,
gdzie przez 18 lat byto obchodzone w randze swigta diecezjalnego. W 1264
zostalo przez papieza rozszerzone na caty Kosciot, a w XIV wieku rozpo-
wszechnito si¢ we Francji, Niemczech, Hiszpanii 1 Polsce. Urban 1V przy-
gotowal bulle, ktorg po jego smierci ogtosit Jan XXII. Do powstania §wigta
przyczynily si¢ m.in.: zywe w tamtych czasach pragnienie ogladania hostii;
zwyczaj przechowywania Eucharystii w trosce o chorych; wprowadzenie
podniesienia hostii 1 kielicha; takze prywatne objawienia Julianny z Retine,
opatki grupy beginek zyjacych wg regulty sw. Augustyna w Mont Cornil-
lon, niedaleko Li¢ge®.

¥ Tamze., s. 1658-1659.

39 por. Z. Zalewski, Boze Ciato, w: Encyklopedia katolicka, t. 2, kol. 861.

40" Julianna miewata widzenia jasnej tarczy z ciemng plama, co odczytywano jako mon-
strancje bez Najswietszego Sakramentu. Ten brak interpretowano jako domaganie si¢ ze
strony Jezusa specjalnego §wigta ku czci Eucharystii, tamze.
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Racjami przemawiajagcymi za wprowadzeniem tego $wigta byly dla
Urbana 1V: zado$¢uczynienie za zniewazanie Chrystusa w Najswietszym
Sakramencie; btedy heretykow; oraz uczczenie pamiagtki ustanowienia Naj-
swietszego Sakramentu, ktora w Wielki Czwartek, ze wzgledu na powage
Wielkiego Tygodnia, nie moze by¢ uroczyscie obchodzona.

3.3. Procesje teoforyczne

Formg publicznego kultu eucharystycznego staly sie procesje teoforycz-
ne. Ich rozwdj jest zwigzany ze Swigtem Bozego Ciata. Inspiracja za$ byta
praktyka zanoszenia Komunii chorym. Czgsto takiej procesji z Komunig
do chorych towarzyszyty przykleknigcia napotykanych po drodze ludzi, ich
modlitwy 1 gest bicia si¢ w piersi na dzwiek dzwonka, ktorym osoba towa-
rzyszaca kaplanowi sygnalizowata jego obecnos¢ z Wiatykiem. Takie pro-
cesje stawaly si¢ z czasem — szczeg6lnie od XI wieku — coraz uroczystsze.

Okazje do organizowania procesji teoforycznych stworzyt takze ob-
chod Wielkiego Czwartku, Pigtku 1 Wielkanocy. W te dni organizowano
procesje z eucharystycznymi postaciami, w celu przeniesienia ich przy
swiecach 1 z kadzidlem do ciemnicy w Wielki Czwartek, czy do grobu
w Wielki Pigtek. Po Mszy wigilijnopaschalnej odbywata si¢ triumfalna
procesja teoforyczna, uroczyscie obwieszczajaca zmartwychwstanie Jezu-
sa1Jego triumf nad grzechem. Pierwsze wzmianki o procesjach w Wielkim
Tygodniu pochodza z X1 wieku.

Swictowanie Bozego Ciata ubogacono takze procesja teoforyczna.
Pierwsze wzmianki o niej pochodzg z roku 1277 z Kolonii. W XIV wieku
rozpowszechnila si¢ ona znacznie, natomiast w 1614 roku zostata oficjalnie
nakazana w ksiegach liturgicznych. Sam przebieg tej procesji ksztattowat
si¢ dtugo. Charakterystyczne przemieszczanie si¢ w jej trakcie do czterech
oltarzy ma swoj pierwowzor w starozytnym zwyczaju obchodzenia poél
1 blogostawienia ich w czterech kierunkach. Odczytywano poczatki czte-
rech Ewangelii, ktore byly traktowane jako formuta blogostawienstwa?*!.

3.4. Czterdziestogodzinne nabozenstwo

Formg publicznego kultu eucharystycznego stato si¢ organizowanie mo-
dlitw czterdziestogodzinnych ku czci Najswigtszego Sakramentu. Nabo-
zenstwo to polegato na dluzszej adoracji. Adoracja trwajaca 40 godzin byta
wypetniona modlitwg 1 czuwaniem przy grobie Panskim w oczekiwaniu

1 por. AJ. Znak, Historiozbawcze i ideologiczne swieta Panskie roku liturgicznego,

w: Rok liturgiczny. Podrecznik do nauki w szkole animatorow liturgii, red. tenze, Wroctaw
1991, s. 155.
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na Jego zmartwychwstanie. Praktyka ta powstata w X wieku. Byta kojarzo-
na z czterdziestodniowym postem Jezusa 1 postem czterdziestogodzinnym
przed uroczystoscia Zmartwychwstania Chrystusa. Nabozenstwo to rozwi-
neto sie w XVI wieku we Wtoszech, szczegolnie w diecezji mediolanskie;j.
Do rozpowszechnienia go przyczynili si¢ barnabici, kapucyni 1 jezuici. Pa-
piez Urban VIII rozciagnat te praktyke na caty Kosciot zachodni. Ostateczny
ksztatt nabozenstwo czterdziestogodzinne otrzymato za papieza Klemensa
IX. On w tej sprawie wydal specjalng Instructio clementina (1705). Dzisiaj
Kosciot zacheca, aby w kosciotach 1 kaplicach, w ktorych znajduje si¢ Naj-
swietszy Sakrament, odbywato si¢ co roku uroczyste wystawienie Najswigt-
szego Sakramentu, trwajace 40 godzin. Na przestrzeni XX wieku zatracito
ono swoj wczesniejszy charakter. Sg praktykowane wieczyste adoracje*.

3.5. Bractwa eucharystyczne

Specyficznym przejawem publicznego kultu eucharystycznego staty sie
bractwa, majgce status stowarzyszen wiernych. One sg erygowane ,,formal-
nym dekretem przez wtadze koscielng 1 pozostajace pod jej zwierzchnoscia
jako stata fundacja, majgca osobowos¢ prawng, wlasng administracje oraz
statuty regulujace strukturg [danego] bractwa, charakter i cele, a takze spo-
soby ich realizacji. Celem bractwa jest rozwdj kultu publicznego w Koscie-
le, poglebienie i zaktywizowanie chrzeScijanskiego zycia cztonkow”*. Ko-
sciot zatwierdzajac te bractwa miat na celu dobro religijne. Narodzin bractw
eucharystycznych nalezy szuka¢ m.in. w Dalmacji, dzisiejsza Chorwacja,
takze we Wloszech. W Zadar, najdalej na péinoc wysunietym dalmatynskim
miescie, powstawaty w okresie od XIII do XVI wieku liczne bractwa, ktore
mialy na uwadze troske o godne przechowywanie Najswietszego Sakramen-
tu, towarzyszenie kaptanowi udajgcemu sie z Wiatykiem oraz organizowa-
nie czterdziestogodzinnych nabozenstw*. Wioski kaznodzieja wielkopostny,
augustianin z Rawenny Antonio Bellotti, zaloZyt w 1527 roku przy kosciele
Swietego Grobu (Santo Sepolcro) w Mediolanie bractwo Najswietszego Sa-
kramentu. Zobowigzat jego cztonkow do organizowania czterdziestogodzin-
nych nabozenstw cztery razy w roku, mianowicie: w Wielkim Poscie, w Ze-
stanie Ducha Swietego, we Wniebowziecie N.M.P. i w Boze Narodzenie®.
Powotywanie do istnienia bractw byto odzewem $wieckich na rozwijajace
si¢ formy publicznego kultu Najswietszego Sakramentu. Bractwa zapew-
nialy czuwanie w kosciele przed Najswietszym Sakramentem. Braty tez
udzial w eucharystycznych procesjach.

42 B. Nadolski, dz. cyt., s. 289-290.

B Kuzmak, Bractwo koscielne, w: Encyklopedia katolicka, t. 2, kol. 1013.
44 B, Nadolski, dz. cyt., s. 289.

4 Tamze.

137



Ks. Andrzej Zadto

Na terenach polskich, w diecezji chetminskiej bylo Bractwo Boze-
go Ciala, zalozone w 1394 roku przy kosciele Swietych Janéw w Toru-
niu. Glownym jego celem bylo z jednej strony umacnianie samych kapta-
now w ich postudze, z drugiej natomiast udzielanie pomocy podroznym
oraz grzebanie ubogich zmartych. [...] Podstawowym nabozenstwem byta
prawdopodobnie cotygodniowa Msza sw. w czwartek, polgczona z wysta-
wieniem Najswietszego Sakramentu®®. W 1573 roku réwniez Piotr Skarga
zatozyt Bractwo Najswietszego Sakramentu?’, za§ w 1737 roku powstato
w Polsce pierwsze bractwo nieustajgcej adoracji Najswietszego Sakramen-
tu. Ono dziata do dzi$ preznie w wielu parafiach. W jego sktad wchodza
$wieccy, pragngcy adorowac Jezusa Chrystusa w okreslonych godzinach®®,

3.6. Wystawienie Najswietszego Sakramentu

Bardzo popularng forma kultu Eucharystii jest wystawienie NajSwigtszego
Sakramentu do adoracji. Pojawito si¢ ono w X1V wieku w Niemczech oraz
na Wschodzie. Pierwsze wystawienia Najswietszego Sakramentu stosowa-
ne byty podczas liturgii godzin w §wieto Bozego Ciala, jak tez w jego okta-
wie. Wystawienia stwarzajg wiernym okazje do ogladania konsekrowane;j
hostii przez dtuzszy czas. Praktyka wystawiania NajSwietszego Sakramen-
tu byta w historii Ko$ciota stosowana rowniez podczas Mszy $w., co po Va-
ticanum II zostato stusznie zakazane. W XVI wieku, rozwoj samodziel-
nego wystawienia postepowat bardzo szybko. Stosowano je w niedziele
1 Swigta, by stworzy¢ wiernym okazje do czgstego kontaktu z Jezusem eu-
charystycznym. Wiek XVII jest nazywany wiekiem czestego wystawiania
Najswigtszego Sakramentu. Od tego czasu przyjeto si¢ rozréznienie na wy-
stawienie prywatne 1 publiczne, zwane tez uroczystym. Z wystawieniem
taczy si¢ monstrancja. Ona od XIII wieku towarzyszy wystawieniom Naj-
swietszego Sakramentu. Monstrancjom nadawano rézne ksztatty 1 formy.
Ozdabiano je r6znymi elementami, m.in. figurami anioléw czy §wietych,
lub tez krzyzami®.

3.7. Kongresy eucharystyczne

Specjalnym rodzajem publicznego kultu Eucharystii o charakterze szcze-
gblnie uroczystym, narodowym badz migdzynarodowym, sg kongresy

46w, Rozynkowski, Bractwo Bozego Ciata w Toruniu, w: http://www.niedziela.pl/arty-

kul/32356/nd/Bractwo-Bozego-Ciala-w-Toruniu (dostep: 15.10.2014).

Por. E. Wiorko, Skarga Piotr SJ, w: Encyklopedia katolicka, t. 18, red. E. Giglewicz
1 1in., Lublin 2013, kol. 269.

Por. L. Wréblewski, Kult Eucharystii poza Mszq swietq, w: http://www.seminarium.
Eaulini.pl/ liturgia,details,17.html (dostep: 15.10.2014).

B. Nadolski, dz. cyt., s. 977.
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eucharystyczne. Ich ojczyzng stata si¢ Belgia 1 pdinocna Francja. Kongre-
sy eucharystyczne swe powstanie zawdzigczajg ludziom §wieckim. Ich in-
spiratorkg byta Emilia Tamisier (1834-1910), organizatorka pielgrzymek
do Awinionu. Spowiednicy Tamisier podkreslali prawde, ze eucharystycz-
na adoracja jest przedluzeniem Mszy sw. Twierdzili, ze Eucharystia moze
przyczyni¢ si¢ do odnowy zycia religijnego we Francji. Dzi¢ki inicjatywie
Emilii Tamisier mnozyty si¢ pielgrzymki do réznych sanktuariéw, podczas
ktorych zawsze oddawano publiczng cze$¢ Panu Jezusowi w Najswietszym
Sakramencie. Pielgrzymki te stawaly si¢ coraz liczniejsze, az w koncu daty
poczatek idei zorganizowania kongresu eucharystycznego o zasiggu mig-
dzynarodowym. Wzor zarysowany na pierwszym kongresie eucharystycz-
nym w Lille w 1881 roku byt powtarzany na wielu nastgpnych. Hasta po-
szczegolnych kongresow wigzano z aktualnymi wydarzeniami lub potrze-
bami Kosciota. Poczatkowo kongresy odbywaty sie co roku. Od 1922 roku
zaczeto je organizowac co dwa lata, natomiast po drugiej wojnie §wiatowe;j
postanowiono, ze beda si¢ one odbywac co 4 lub co 5 lat. Byly tez przerwy
spowodowane wojnami.

Do tej pory zorganizowano 50 kongresOw eucharystycznych o zasiegu
ogo6lnoswiatowym?. Na rok 2016, w dniach 23-29 maja, jest zaplanowany
kongres na Filipinach, w archidiecezji Cebu. Kongresy maja wymiar
teoretyczny 1 praktyczny. Ale przygotowanie polega na zglebianiu praw-
dy o Eucharystii od strony teologii, biblistyki, liturgiki 1 duszpaster-
stwa. Centrum kazdego kongresu stanowi sprawowanie Eucharystii. Sg

30 Odbyty si¢ one w nastgpujacym porzadku: 28-30 VI 1881: Lille (Francja); 13-

17 IX 1882: Awinion (Francja); 5-10 VI 1883: Li¢ge (Belgia); 9-13 IX 1885: Fryburg
(Szwajcaria); 20-25 VI 1886: Tuluza (Francja); 2-6 VII 1888: Paryz (Francja); 16-
21 VIII 1890: Antwerpia (Belgia); 14-21 V 1893: Jerozolima (Syria); 25-29 VII 1894:
Reims (Francja); 20-24 IX 1897: Paray-le-Monial (Francja); 13-17 VII 1898: Bruksela
(Belgia); 7-11 VIII 1899: Lourdes (Francja); 4-9 IX 1901: Anvers (Francja); 3-7 IX 1902:
Namur (Belgia); 20-24 VI 1904: Angouleme (Francja); 1-4 VI 1905: Rzym (Wtochy);
15-19 VIII 1906: Tournai (Belgia); 6-11 VIII 1907: Metz (Lotaryngia; dzi§ Francja); 8-13
IX 1907: Londyn (Anglia); 4-8 VIII 1909: Kolonia (Niemcy); 7-11 IX 1910: Montreal
(Kanada); 23 VI-1 VII 1911: Madryt (Hiszpania); 12-15 IX 1912: Wieden (Austria); 23-
27 IV 1913: Malta; 22-26 VII 1914: Lourdes (Francja); 24-29 V 1922: Rzym (Wtochy);
22-27 VI 1924: Amsterdam (Holandia); 20-24 VI 1926: Chicago (USA); 6-9 IX 1928:
Sydney (Australia); 7-11 V 1930: Kartagina (Tunezja); 21-26 VI 1932: Dublin (Irlandia);
10-14 X 1934: Buenos Aires (Argentyna); 3-7 II 1937: Manila (Filipiny); 25-30 V 1938:
Budapeszt (Wegry); 27 V-1 VI 1952: Barcelona (Hiszpania); 14-24 VII 1955: Rio de
Janeiro (Brazylia); 31 VII-7 VIII 1960: Monachium (Niemcy); 26 XI-6 XII 1964: Bombaj
(Indie); 18-25 VIII 1968: Bogota (Kolumbia); 18-25 11 1973: Melbourne (Australia); 1-8
VIII 1976: Filadelfia (USA); 16-23 VII 1981: Lourdes (Francja); 11-18 VIII 1985: Nairobi
(Kenia); 5-8 X 1989: Seul (Korea Ptd.); 7-13 VI 1993: Sewilla (Hiszpania); 25 V-1 VI
1997: Wroctaw (Polska); 15-22 VI 2000: Rzym (Wtochy); 10-17 X 2004: Guadalajara
(Meksyk); 15-22 VI 2008: Quebec (Kanada); 10-17 VI 2012: Dublin (Irlandia).
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tez wykorzystywane rdzne nabozenstwa, ktorych celem jest pobudzenie
1 usposobienie wiernych do czynnego uczestnictwa we Mszy $w. 1 do przy-
jecia Komunii $w. Kongresy przyblizajag wiernym Eucharystie, podsycaja
pragnienie przyjmowania Komunii $w. oraz mobilizujg uczestnikow do bu-
dowania jednosci, ktora ptynie z daru Eucharystii. Kongresy wspomagaja
ludzi wierzacych w ich formacji eucharystycznej i eklezjalne;j.

Z.akonczenie

Pozamszalny kult eucharystyczny o wymiarze publicznym posiada dluga
histori¢ ksztaltowania si¢ 1 rozwoju. Jej przyblizenie ma pomdc w kultywo-
waniu pozamszalnej poboznos$ci eucharystycznej 1 ozywianiu jej w para-
fialnych wspdlnotach, w grupach zycia religijnego, w stowarzyszeniach czy
bractwach. Wynika to takze z dziedzictwa, jakie pozostawili po sobie nasi
wierzacy przodkowie. Pozamszalny kult eucharystyczny ma bardzo okre-
slony kontekst historyczny. W nim ksztattowaly si¢ jego formy 1 przejawy.

Sobor Watykanski I, przygotowany przez dlugotrwaly ruch liturgicz-
ny XIX/XX wieku, potwierdzit konieczno$¢ kultu Eucharystii. Prawo li-
turgiczne skorygowato pewne bledy z przesztosci, m.in. zakazato celebra-
cji Eucharystii wobec wystawionego Najswietszego Sakramentu. Historia
jest nauczycielky zycia (historia vitae magistra est) — mawial Cyceron.
Ona uczy, ze Eucharystia jest osrodkiem zycia wierzacych w Chrystusa.
Jest sprawowana w kazdej Mszy §w. na pamiagtke zbawczej ofiary Jezusa,
uprzedzajaco upamigtnionej podczas ostatniej wieczerzy. Eucharystia spra-
wowana z woli Zbawiciela buduje Kos$cidt 1 umacnia wiarg jego cztonkow
w drodze do niebieskiej ojczyzny. Kult eucharystyczny wyptywa z Eucha-
rystii, jak zyciodajna woda ze zrodta, 1 ku Eucharystii prowadzi, jak koryto
rzeki prowadzi wode ku jej ujsciu. W duszpasterskim dziataniu nalezy da-
zy¢ za wszelka cene do wlasciwie pojetej zgodnosci owego kultu euchary-
stycznego z celebracjg Eucharystii (por. KL 13). Liturgia bowiem i poboz-
nos¢ eucharystyczna stanowig wyraz kultu chrzescijanskiego, chociaz nie
sg rownorzedne. Nie mozna ich jednak sobie przeciwstawia¢. Nie mozna
tez ich ze sobg rownac>!.

T Por, Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdw, Dyrektorium o po-

boznosci ludowej i liturgii. Zasady i wskazania, Poznan 2003, nr 58.
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Summary

The historical context of the occurrence and forms
of Eucharistic Piety outside of the Mass

The content of the article of the above title was developed and presented
in three topics, divided into smaller sections. From each of these topics,
the intention is to penetrate the various issues related to the occurrence
and development of certain, often cultivated to this day, outside-of-Mass
forms of Eucharistic piety. First, then, one points to the respect for the con-
secrated Eucharistic species, as well as the reasons for their retention after
the Holy Mass and of the faithful taking the Eucharist into homes. In the
second section, the article presents the circumstances of the coming into
being, within the life of the Church, of the public worship of the Eucharist.
While the third describes the public expressions of Eucharistic devotion
that in appropriate circumstances came into existence in the Church and
which are present still today.



