
wYKAZ KSIĄŻEK ZAREJESTROWANYCH 
W BIBLIOTECE GŁÓWNEJ AWF W KATOWICACH 
W III KWARTALE 2018 ROKU

Filozofia, psychologia, religia

BRZOZOWSKI P.: Skala uczuć pozytyw-
nych i negatywnych SUPIN : polska ada-
ptacja skali PANAS Davida Watsona i Lee 
Ann Clark : podręcznik. Warszawa : Prac. 
Testów Psychologicznych Polskiego Tow. 
Psychologicznego, 2010. Sygn.: W 55006

CICHOSZ A.: Zarządzanie stresem w or-
ganizacji. Warszawa : „Difin”, 2018. Sygn.: 
CZYT. 159.9

HUJUN J.: Historia chińskiej akrobaty-
ki. Toruń : Time Marszałek Group, 2017. 
(Historia Chińskiej Cywilizacji). Sygn.: 
CZYT. 796.41

WIĘCŁAW G.: Ile sił w głowie? : psycho-
logiczny niezbędnik biegacza. Świdnica : 
„Athlete”, 2018. Sygn.: CZYT. 796:159.9; 
W 54915-54916

Socjologia, statystyka, demografia

KUC B.R., ŚCIBIOREK Z.: Zarys me-
todologii nauk o bezpieczeństwie. Toruń : 
Adam Marszałek, 2018. (Edukacja dla Bez-
pieczeństwa). Sygn.: CZYT. 35; W 55024

Oblicza niepełnosprawności w teorii 
i praktyce / pod red. J. Niedbalskiego, 

M. Racław, D. Żuchowskiej-Skiby. Łódź : 
Wydaw. Uniw. Łódzkiego, 2017. (Aktywni 
(Nie)pełnosprawni). Sygn.: CZYT. 316

PŁOSZAJ K., FIREK W.: Międzykulturo-
wa edukacja olimpijska : dokończenie sym-
fonii pedagogicznej Pierre’a de Coubertina. 
Warszawa : „Imprint Media”, 2018. Sygn.: 
CZYT. 796.01

SROCZYŃSKI W., PLOCH L.: Czas wol-
ny i niepełnosprawność. Warszawa : „Di-
fin”, cop. 2017. (Engram / Difin). Sygn.: 
CZYT. 379.8

STAWNICKA J., KLONOWSKA I.: Rola 
dzielnicowego w nowoczesnej formacji 
policyjnej : z perspektywy działań eduka-
cyjno-wychowawczych i profilaktycznych 
w społecznościach lokalnych. Warszawa : 
Komenda Główna Policji ; Legionowo : 
Wydz. Wydaw. i Poligrafii Centrum Szkole-
nia Policji, 2017. Sygn.: CZYT. 35

Polityka, nauki ekonomiczne, gospo-
darka, prawo, wojskowość

Aspekty finansowe, prawne i organi-
zacyjne sportu akademickiego / pod red. 
W. Kiełbasińskiego, B. Rosiaka. Toruń : 
Wydaw. Nauk. Uniw. Mikołaja Kopernika, 
2018. (Monografie Wydziału Prawa i Admi-
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nistracji Uniwersytetu Mikołaja Kopernika 
w Toruniu). Sygn.: CZYT. 796.06; W 54923

Bezpieczeństwo i jego zagrożenia w do-
bie przemian cywilizacyjnych : zbiór stu-
diów / red. nauk. A. Zbaraszewska ; Wyż-
sza Szkoła Pedagogiki i Administracji im. 
Mieszka I w Poznaniu. Poznań : Wydaw. 
Nauk. WSPiA, 2017. Sygn.: CZYT. 35

KUC B.R., ŚCIBIOREK Z.: Zarys me-
todologii nauk o bezpieczeństwie. Toruń : 
Adam Marszałek, 2018. (Edukacja dla Bez-
pieczeństwa). Sygn.: CZYT. 35; W 55024

MAMCARCZYK M.: Infrastruktura spor-
towa w rozwoju lokalnym. Warszawa : „Di-
fin”, 2018. Sygn.: CZYT. 796.06

MALISZEWSKA M., P. KOCISZEWSKI, 
ŁOPACIŃSKI K.: Rynek zabezpieczeń fi-
nansowych i produktów ubezpieczenio-
wych w kontekście działalności biur podró-
ży / Grupa Uczelni Vistula. Szkoła Główna 
Turystyki i Rekreacji. Warszawa : SGTiR, 
2017. (Monografie / Szkoła Główna Tu-
rystyki i Rekreacji w Warszawie). Sygn.: 
CZYT. 338.486

PIWOWARSKI J.: Nauki o bezpieczeń-
stwie : między kulturą bezpieczeństwa 
a studiami bezpieczeństwa. Warszawa : 
„Difin”, 2018. (Bezpieczeństwo). Sygn.: 
CZYT. 35; W 54928

STAWNICKA J., KLONOWSKA I.: Rola 
dzielnicowego w nowoczesnej formacji 
policyjnej : z perspektywy działań eduka-
cyjno-wychowawczych i profilaktycznych 
w społecznościach lokalnych. Warszawa : 
Komenda Główna Policji ; Legionowo : 
Wydz. Wydaw. i Poligrafii Centrum Szkole-
nia Policji, 2017. Sygn.: CZYT. 35

W kręgu nauki o bezpieczeństwie / red. 
nauk. M. Jurgilewicz, S. Sulowski. War-
szawa : „Difin”, 2018. Sygn.: CZYT. 35; 
W 54932

Wybrane aspekty badawcze nauk eko-
nomicznych i kultury fizycznej : [monogra-
fia naukowa] / red. nauk. P. Cięszczyk, 
I. Miciuła ; [aut. monografii J. Berek i in.]. 
Katowice : Wydaw. Nauk. „Sophia”, 2016. 
Sygn.: CZYT. 33

Wybrane aspekty badawcze nauk eko-
nomicznych i kultury fizycznej. T. 2, Sport, 
prawo, logistyka, zarządzanie / red. nauk. 
J. Nowakowska-Grunt, M. Paczyńska-
-Jędrycka. Katowice : Wydaw. Nauk. „So-
phia”, 2016. Sygn.: CZYT. 33

Szkolnictwo, oświata, pedagogika, wy-
chowanie

KIERCZAK U.: Obudowa metodyczna 
programu „Rusz się człowieku” : plany pra-
cy i przedmiotowy system oceniania dla 
klas IV-VIII, plany pracy nauczyciela na za-
jęciach do wyboru. Kraków : Oficyna Wy-
daw. „Impuls”, 2018. Sygn.: CZYT. 796.01; 
W 55049

PŁOSZAJ K., FIREK W.: Międzykulturo-
wa edukacja olimpijska : dokończenie sym-
fonii pedagogicznej Pierre’a de Coubertina. 
Warszawa : „Imprint Media”, 2018. Sygn.: 
CZYT. 796.01

ROMANOWSKA-TOLŁOCZKO A.: Kom-
petencje psychospołeczne studentów - kan-
dydatów na nauczycieli wychowania fi-
zycznego. Wrocław : Wydaw. AWF, 2018. 
(Studia i Monografie Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wrocławiu, nr 126). 
Sygn.: W 54918

TCHORZEWSKI A.M.: Wstęp do teorii 
wychowania. Wyd. 2 poszerz. Kraków : 
Wydaw. Nauk. Akademii Ignatianum, 
2018. Sygn.: CZYT. 37

Wychowanie przez sport w rodzinie 
i grupach społecznych, w tym w środowi-
sku akademickim / red. nauk. J., K. Zu-
chora ; Akademia Wychowania Fizycznego 
Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Polska 
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Akademia Olimpijska, Komitet Pierre’a de 
Coubertin w Polsce. Warszawa : [AWF], 
2017. Sygn.: CZYT. 796:37

Turystyka, rekreacja, czas wolny, hote-
larstwo, etnologia

BUTOWSKI L.: Morska turystyka żeglar-
ska : uwarunkowania i konsekwencje roz-
woju. Warszawa : Polskie Wydaw. Ekono-
miczne, cop. 2018. Sygn.: CZYT. 797.1/.2

KIEŁKOWSKI J.: Zdobycie Tatr : historia 
i kronika taternictwa. T. 1, Prehistoria i po-
czątki taternictwa do roku 1903. Katowice : 
„Stapis”, cop. 2018. Sygn.: CZYT. 796.5

Korona polskich gór : praca zbiorowa / 
red. prow. A. Krawczyk ; red. S. Trela ; 
aktual. i red. wstępna K. Bzowski ; oprac. 
map tras S. Roman. Wyd. 2. Gliwice : 
„Helion – Bezdroża”, cop. 2018. Sygn.: 
W 54902

MALISZEWSKA M., P. KOCISZEWSKI, 
ŁOPACIŃSKI K.: Rynek zabezpieczeń fi-
nansowych i produktów ubezpieczenio-
wych w kontekście działalności biur podró-
ży / Grupa Uczelni Vistula. Szkoła Główna 
Turystyki i Rekreacji. Warszaw : SGTiR, 
2017. (Monografie / Szkoła Główna Tu-
rystyki i Rekreacji w Warszawie). Sygn.: 
CZYT. 338.486

MIKOS VON ROHRSCHEIDT A.: Hi-
storia w turystyce kulturowej. Warsza-
wa : Wydaw. Nauk. PWN, 2018. (Historia 
w Działaniu). Sygn.: CZYT. 338.48-6

PAWLIKOWSKA-PIECHOTKA A.: Prze-
strzeń sportu, rekreacji i turystyki bez 
barier. Warszawa : Wydaw. AWF, 2016. 
(Studia i Monografie / Akademia Wycho-
wania Fizycznego Józefa Piłsudskiego 
w Warszawie ; nr 147). Sygn.: CZYT. 796; 
W 55034

Sport, turystyka, rekreacja : wędruje-
my, fotografujemy, dokumentujemy / red. 

nauk. A. Cichosz. Warszawa : „Difin”, 
2018. Sygn.: CZYT. 796; W 55051

SROCZYŃSKI W., PLOCH L.: Czas wol-
ny i niepełnosprawność. Warszawa : „Di-
fin”, cop. 2017. (Engram / Difin). Sygn.: 
CZYT. 379.8

Turystyka a rozwój regionalny : szan-
se, wyzwania, perspektywy / red. nauk. 
B. Gierczak-Korzeniowska, P. Żegleń. 
Rzeszów : Wydaw. Uniw. Rzeszowskiego, 
2017. Sygn.: CZYT. 338.48

Turystyka aktywna w województwie 
śląskim : wybrane zagadnienia. T. 3 / 
red. R. Tomik, J. Polechoński ; Akade-
mia Wychowania Fizycznego im. Jerzego 
Kukuczki w Katowicach. Katowice : Wy-
daw. AWF, 2018. Sygn.: CZYT. 338.48-52; 
W 54997/T.3-54998/T.3

Z najnowszych dziejów kultury fizycznej 
i turystyki w Polsce i w Europie (w okre-
sie XIX-XX wieku) : monografia naukowa / 
red. nauk. E. Małolepszy, J. Kosiewicz, 
N. Organista ; Uniwersytet Humanistycz-
no-Przyrodniczy im. Jana Długosza w Czę-
stochowie, Polskie Towarzystwo Nauk Spo-
łecznych o Sporcie. Częstochowa : Wydaw. 
im. Stanisława Podobińskiego UJD, 2018. 
Sygn.: CZYT. 796(091)

Matematyka, nauki przyrodnicze i bio-
logiczne

STRUZIK A.: Sztywność kończyn dolnych 
człowieka przejawiana podczas skoków pio-
nowych na maksymalną i zadana wysokość. 
Wrocław : Wydaw. AWF, 2018. (Studia i Mo-
nografie Akademii Wychowania Fizycznego 
we Wrocławiu, nr 128). Sygn.: W 54917

WINIARSKI S.: Wskaźnik jakości ruchu 
w ocenie chodu osób o różnym poziomie 
sprawności ruchowej. Wrocław : Wydaw. 
AWF, 2018. (Studia i Monografie Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wrocławiu, nr 
127). Sygn.: W 54919
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Medycyna

BEDNARCZYK-WITOSZEK E.: Dieta do-
brych produktów. Katowice : „Kos”, cop. 
2013. Sygn.: CZYT. 613; W 54901

BOWMAN K.: Rozejście mięśnia pro-
stego brzucha : holistyczne rozwiązanie 
dla osłabionych mięśni brzucha / [oprac. 
meryt. A. Polanowska-Lenart ; przedm. 
M. Dębska]. Warszawa : „Fizjopress”, cop. 
2018. Sygn.: CZYT. 615.8

DOMINIK P., E. SZCZEPANOWSKA: 
Żywienie osób o zwiększonej aktywności 
fizycznej / Grupa Uczelni Vistula. Szkoła 
Główna Turystyki i Rekreacji. Warszawa : 
SGTiR, 2017. (Monografie / Szkoła Głów-
na Turystyki i Rekreacji w Warszawie). 
Sygn.: CZYT. 796:61

DOW M., DOW D., SUTTON M.: Uzdro-
wienie po udarze : cofanie skutków i zapo-
bieganie kolejnym udarom. Białystok : „Vi-
tal”, 2018. Sygn.: CZYT. 615.8; W 54980

FIEDUREK J.: Wybrane aspekty zdro-
wego odżywiania. Lublin : Wydaw. Uniw. 
Marii Curie-Skłodowskiej, 2018. Sygn.: 
CZYT. 613; W 54982

FISCHER H.: DMSO : naturalny środek 
przeciwzapalny i przeciwbólowy : odkry-
cie stulecia teraz dostępne dla każdego. 
Wyd. 5. Białystok : „Vital Gwarancja Zdro-
wia”, 2018. Sygn.: CZYT. 615.8

  
Leksykon wybranych pojęć z zakresu 

kultury fizycznej / J. Szczegielniak [i in.]. 
Opole : Wydaw. i Druk. Świętego Krzyża, 
2010. Sygn.: CZYT. 796

MAGIERA L., WALASZEK R.: Masaż 
sportowy z elementami odnowy biologicz-
nej. Kraków : „Biosport”, 2016. Sygn.: 
CZYT. 796:61; W 54974

MAXEY L., MAGNUSSON J.: Poopera-
cyjna rehabilitacja pacjentów ortopedycz-

nych. Wyd. 1 pol. / [red. nauk. J. Tara-
daj]. Błonie : DB Publishing Dobrogniewa 
Bąkowska, 2018. Sygn.: CZYT. 615.8; 
W 54990-54991

 
NOWAK P.F.: Organizacja imprez : kre-

owanie zdrowego stylu życia. Warszawa : 
„Difin”, 2018. Sygn.: CZYT. 613; W 54907

SCHUNKE M., SCHULTE E., SCHU-
MACHER U.: Prometeusz - atlas anatomii 
człowieka. T. 2, Narządy wewnętrzne / 
il. M. Voll, K. Weskerlaturą ; [red. nauk.] 
G. Goncerz [i in.]. Wrocław : „MedPharm 
Polska”, cop. 2018. Sygn.: CZYT. 611; 
W 54966/T.2

Trening sportowy : planowanie, kontro-
la, sterowanie. 1 / red. nauk. T. Gabryś, 
A. Stanula ; Państwowa Wyższa Szkoła Za-
wodowa im. rotmistrza Witolda Pileckiego 
w Oświęcimiu. Oświęcim : Wydaw. PWSZ, 
2016. (Nauka dla Teorii i Praktyki Spor-
tu ; nr 2). (Publikacje Państwowej Wyższej 
Szkoły Zawodowej im. rtm. Witolda Pilec-
kiego w Oświęcimiu ; nr 32). Sygn.: CZYT. 
796.01; W 54892/Cz.2

Trening sportowy : planowanie, kontro-
la, sterowanie. 2 / red. nauk. U. Szmatlan-
-Gabryś, A. Stanula ; Państwowa Wyższa 
Szkoła Zawodowa im. rotmistrza Witolda 
Pileckiego w Oświęcimiu. Oświęcim : Wy-
daw. PWSZ, 2016. (Nauka dla Teorii i Prak-
tyki Sportu ; nr 5). (Publikacje Państwowej 
Wyższej Szkoły Zawodowej im. rtm. Witol-
da Pileckiego w Oświęcimiu ; nr 36). Sygn.: 
CZYT. 796.01; W 54894/Cz.2

WOŹNIAK T.: Terapia siarką : MSM 
i inne naturalne środki eliminujące ból, 
stany zapalne i choroby przewlekłe. Bia-
łystok : „Vital”, 2018. Sygn.: CZYT. 615.8 

Wychowanie przez sport w rodzinie 
i grupach społecznych, w tym w środowi-
sku akademickim / red. nauk. J., K. Zu-
chora ; Akademia Wychowania Fizycznego 
Józefa Piłsudskiego w Warszawie, Polska 
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Akademia Olimpijska, Komitet Pierre’a de 
Coubertin w Polsce. Warszawa : [AWF], 
2017. Sygn.: CZYT. 796:37

Organizacja i zarządzanie

Aspekty finansowe, prawne i organi-
zacyjne sportu akademickiego / pod red. 
W. Kiełbasińskiego, B. Rosiaka. Toruń : 
Wydaw. Nauk. Uniw. Mikołaja Kopernika, 
2018. (Monografie Wydziału Prawa i Ad-
ministracji Uniwersytetu Mikołaja Koper-
nika w Toruniu). Sygn.: CZYT. 796.06; 
W 54923

Bezpieczeństwo i jego zagrożenia w do-
bie przemian cywilizacyjnych : zbiór stu-
diów / red. nauk. A. Zbaraszewska ; Wyż-
sza Szkoła Pedagogiki i Administracji im. 
Mieszka I w Poznaniu. Poznań : Wydaw. 
Nauk. WSPiA, 2017. Sygn.: CZYT. 35

CICHOSZ A.: Zarządzanie stresem w or-
ganizacji. Warszawa : „Difin”, 2018. Sygn.: 
CZYT. 159.9

NOWAK P.F.: Organizacja imprez : kre-
owanie zdrowego stylu życia. Warszawa : 
„Difin”, 2018. Sygn.: CZYT. 613; W 54907

Sport

Aspekty finansowe, prawne i organi-
zacyjne sportu akademickiego / pod red. 
W. Kiełbasińskiego, B. Rosiaka. Toruń : 
Wydaw. Nauk. Uniw. Mikołaja Kopernika, 
2018. (Monografie Wydziału Prawa i Admi-
nistracji Uniwersytetu Mikołaja Kopernika 
w Toruniu). Sygn.: CZYT. 796.06; W 54923

BEASLEY R.: José Mourinho : prosto 
w oczy. Warszawa : „Akurat”, 2018. Sygn.: 
MCZYT 55042; W 55043

Biathlon : kronika sezonu 2017/2018 / 
[red. S. Krystek, B. Wlaźlak] ; Polski Zwią-
zek Biathlonu. Katowice : Polski Związek 
Biathlonu, 2018. Sygn.: CZYT. 796.9

BIELECKI K.: Wojownik / współpr. 
K. Wolnicki. Warszawa : „Akurat”, 2018. 
Sygn.: MCZYT 55053; W 55054

BIESZKE Ł.: „Jesteśmy elitą - nie tłu-
mem, w sercach nosimy dumę...” czyli 
O środkach perswazyjnych na flagach 
kibiców klubów piłkarskiej ekstrakla-
sy. Gdańsk : Wydaw. Uniw. Gdańskiego, 
2018. Sygn.: CZYT. 796.332

BOREK M., KOWALSKI C.: Krótka pił-
ka : bez dyplomacji o reprezentacji, mi-
strzostwach, Lewandowskim. Warszawa : 
„Czerwone i Czarne”, 2018. Sygn.: MCZYT 
54903

BUTOWSKI L.: Morska turystyka żeglar-
ska : uwarunkowania i konsekwencje roz-
woju. Warszawa : Polskie Wydaw. Ekono-
miczne, cop. 2018. Sygn.: CZYT. 797.1/.2

CHINOWSKI N.: Mistrzowskie rozmo-
wy : biało-czerwoni mundialiści. Warsza-
wa : „Magnus”, 2018. (Ciepło/Zimno). 
Sygn.: MCZYT 54904

COX M.: Premier League : historia tak-
tyki w najlepszej piłkarskiej lidze świata. 
Kraków : „Sine Qua Non”, 2018. Sygn.: 
CZYT. 796.332

CUBAŁA A.: Igrzyska życia i śmierci : 
sportowcy w Powstaniu Warszawskim. 
Oświęcim : „Napoleon V”, 2018. Sygn.: 
CZYT. 796(091)

DENNEN J.: Joshua : droga na szczyt. 
Kraków : „Sine Qua Non”, 2018. Sygn.: 
MCZYT 55044; W 55045

DOMINIK P., E. SZCZEPANOWSKA: 
Żywienie osób o zwiększonej aktywności 
fizycznej / Grupa Uczelni Vistula. Szkoła 
Główna Turystyki i Rekreacji. Warszawa : 
SGTiR, 2017. (Monografie / Szkoła Głów-
na Turystyki i Rekreacji w Warszawie). 
Sygn.: CZYT. 796:61
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XXVII Zjazd Akademickiego Związku 
Sportowego : referat sprawozdawczo-progra-
mowy : sprawozdanie z działalności 10-11 
czerwca 2016 - 16-17 czerwca 2018 / [red. 
H. Hanusz]. Warszawa : AZS. Zarząd Głów-
ny, 2016. Sygn.: CZYT. 796(091); W 54888

FRĄCZEK W.: Puchar Polski : szczebel 
centralny w statystyce 1926-2018. Wyso-
kie Mazowieckie : „Sendsport.pl”, 2018. 
Sygn.: MCZYT 54945

FRONIA R.: Anatomia góry : osiem ty-
sięcy metrów ponad marzeniami. Kraków : 
„Sine Qua Non”, 2018. Sygn.: MCZYT 
54921

GAWĘDZKI T.: Jak oni komentują?! czy-
li Z Wembley wita Dariusz Ciszewski. Kra-
ków : „Arena”, cop. 2018. (Niezwykłe Opo-
wieści Sportowe). Sygn.: MCZYT 54926

GOWARZEWSKI A.: Mistrzostwa Polski : 
100 lat prawdziwej historii. [T.] 4, Mecze, 
kluby, sezony 1945-1955 / współpr. dok. 
B.L. Szmel ; oprac. statyst. M. Kubanowski ; 
oprac. graf. K. Ukuś ; gościnnie A. Krauze 
[i in.]. Katowice : „GiA”, 2018. (Encyklope-
dia Piłkarska FUJI ; t. 54).(Mistrzostwa Pol-
ski. Stulecie). Sygn.: CZYT. 796.332

GRIEZMANN A., RAMSAY A.: Za za-
słoną uśmiechu : autobiografia. Kraków : 
„Sine Qua Non”, 2018. Sygn.: MCZYT 
54898; W 54899

HAJZER A.: Korona Ziemi : nie-porad-
nik zdobywcy. Wyd. 2 popr. Katowice : 
„Stapis”, cop. 2015. (Literatura Górska na 
Świecie). Sygn.: MCZYT 54970

HUJUN J.: Historia chińskiej akrobaty-
ki. Toruń : Time Marszałek Group, 2017. 
(Historia Chińskiej Cywilizacji). Sygn.: 
CZYT. 796.41

JANCZYK D., DOBROWOLSKI P.: Moja 
spowiedź. Kraków : „Sine Qua Non”, 2018. 
Sygn.: MCZYT 55061; W 55062

KIEŁKOWSKI J.: Zdobycie Tatr : historia 
i kronika taternictwa. T. 1, Prehistoria i po-
czątki taternictwa do roku 1903. Katowice : 
„Stapis”, cop. 2018. Sygn.: CZYT. 796.5

KIERCZAK U.: Obudowa metodyczna 
programu „Rusz się człowieku” : plany pra-
cy i przedmiotowy system oceniania dla 
klas IV-VIII, plany pracy nauczyciela na za-
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