RozaliaCornani¢ova

GERAGOGIKA AKO TEORIA EDUKACIE
SENIOROV A EDUKACIE VO VZ TAHU K SENIU
(FORMOVANIE, TERMINOLOGIA, DEFINICIA,
STATUS)

Edukacia seniorov sa v masovom meradle objavuje ako relativne novy
prvok celoZivotného vzdelavantdoveka iba v druhej polovici 20. stafia.
Spolu s rozsSirenim in&titucionalnych foriem a programov edukécie seniorov sa
zatina formovd aj jej tedria. V prispevku sa zameriavame na zékladné
metateoretické problémy teorie edukécie seniorov — vychodiskové prady
formovania, n4zov discipliny, vymedzenie predmetu a statusu v rdmci inych
vychovovednych disciplin.

1. Edukécia seniorov — novy jav poslednej tretiny 20. stotia

V druhej polovici 20.storéia sa vyrazne meni populay obraz Europy.
Charakteristickowrtou tejto zmeny je starnutie obyvedtva, ktoré ma dva
zakladné aspekty:
 Meni sa Struktara vekovych skupin obyVatea, zvé&Suje sa podiel

generénej skupiny starycH’udi. Historicky nebyvald petnd skupina

obyvatd'stva ,starych” sa u#alej neda vnimaako okrajova.

e Meni sa Struktlra Zivotnéhgasu jednotlivca, predlzuje sa zZivotigs
¢loveka vo faze staroby. Jednotlivec ma realnu Sancu dvoch desiatok
Zivota v post ekonomicky aktivnom veku. Takyto digs, ak ma by
darom a nie bremenom zivota, nemdze vychadibm z predstavy
,Zaslizeného od@inku".

Nova demograficka situacia obyvEdeva vyvolavala rad socialnych
problémov, na ktoré reagovali Rk& celosvetové institlicie. Problémom
starnutia populacie a vahu k starSim sa najdlhSie, okrem gerontologickych
organizacii a spoltmosti, sustavne venufgvetova zdravotnicka organizacia
(WHO), ktord ma starostlivéo starych’udi v programe uz od roku 1955.

Organizacia spojenych narodov (OSN) programovo sleduje
problematiku starycHudi od roku 1978. My, celosvetovo mobilizany
vyznam v 80 rokoch malo, e OSN vyhlasila rok 1982 z&ok starého
¢loveka medzi namValné zhromazdenie OSN prijaMdedzinarodny adény
plan o starnutiktory bol zamerany na zaruky socialnych a ekonomickych ist6t
pre starSichludi a na vytvaranie moznosti, aby mohli zéstatnymi,
uznanymi a adekvatne angazovanyshénmi spol@nosti, v ktorej Zziju.
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Jednym z najvyznamnejSich podujati v raRakabolo Svetové zhromazdenie

o starnutiusporiadané vo Viedni.

Rada Eurépy sa problémom starychudi venuje od svojho zaloZenia
vroku 1949. Z badiska eduk&nych moznosti v prospech starsiaidi boli
aktivity Rady Eurépy v 70. rokov minulého stéi@ zamerané na pripravu
¢loveka na starobu (Preparation 1977).

Mozno zhrndi, Ze uz v 70. rokoch minulého sté@ sa formovalitri
prudy edukaénych aktivit a prostredi, v ktorych sa formovala a realizovala
edukacia seniorov:

e Edukaéno-preventivne programy zamerané nadravé starnutie, boli
realizované najma geriatrickymi lekarmi. Boli zamerané na popularizaciu
gerontologickych poznatkov a realizované vo vhodnom miestnom
prostredi, najma v kluboch déchodcov a v miestnych osvetovo-kultirnych
inStitaciach.

» Edukacia seniorov Skolského typu, vznikaju prwdiverzity tretieho
veku a akadémietretieho veku v Eurépe. Treba zdbofazie Pdsko
v tomto smere patrilo k priekopnikom tohto typu vzdelavania v strednej
a vychodnej Eurdpe (pozri napr. Schwarz 1997, Aleksander 2000).
Univerzity tretieho veku boli organizované v Skolskom prostredi, resp.
V osvetovo-vzdelavacom prostredi a v spolupraci s vysokymi Skolami.

« Specializované edukativne orientované aktivity v domovoch pre
seniorov a inychrezidenénych institiciach s prevahou seniorskych
klientov ako napr. zdravotnicke Ustavy pre dlhodobo chorych. Vyvijali sa
tu eduk&né zamerané adapteé programy, aktivizaé, rehabilitané
adalSie programy pre obyvdty tychto domovov a zariadeni.

Tieto tri prady predstavovali zaklaérzdroje rozvoja edukacie seniorov.

2. 0Od praxe k teérii edukéacie seniorov

Prvé programy a institicie edukacie seniorov vznikali a rozvijali sa
castejSie z podnetov odbornikov z mimovzdelavacej sféry. Preto je len
prirodzené, Ze aj teoretickd analyza a zovSeshemie problematiky
edukécie seniorov sa rozvijali viac pod tlakom praktickych potrieb uvedenych
indtitucii a programov 3pecializovanych na edukéciu seniorov. Obsahovo boli
zamerané prevazne na parcidlne otdzky edukacie seniorov, prevazoval skoér
prakticisticky poltiad ako ist4 syntéza z aspektu vied o vychove.

V druhej polovici 90. rokov bolo mozno néjsiz relativne rozsiahly
zaberciastkovych poznatkov tykajucich sa jednotlivych projektov a aktivit v
oblasti edukéacie seniorov. Vznikali prvé monografie venované jednotlivym
typom edukécie seniorov, edukétori ,objavuju” poznatky vied o vychove ako
0soznu stag ich profesionalnej kompetencie. Nadvazuju sa prvé
medzinarodné kontakty presahujice rdmec jedného inStitucionalneho typu
edukécie seniorov, vychadzaju prvé monografické prace k jednotlivym typom
edukécie.
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V slasnosti — v polovici prvého desacia 21. stordia — je oblas
edukacie seniorov uznavanowas'ou praxe celozivotného vzdelavania. Aj
teoretické spracovania problematiky edukacie seniorov z vychovovedného
aspektu prekréli svoje pionierske z&atky a maju ambicie systémového
rieSenia zakladnych teoretickych otazok aj v rantiskej, ceskej a slovenskej
odbornej literatary (napr. Czerniawska 2000prnantova 1998, 2007,
Muhlpachr 2004, Petfkov&,ornantova 2004).

3. Terminologické problémy nazvu discipliny

Relativne kratka historia formovania teodrie edukacie seniorov sa odraza
aj v terminologicke] neustalenosti nazvu takto vymedzeného okruhu
poznatkov. V domacej a zahranej odbornej literatdre sa pouzivaju viaceré
modifikacie nazvu takejto tedrie:

» terminy vymedzujlce edukéciu seniorov ako dblagerontoldgie:
educational gerontology,

e terminy vytvorené spojenirmsasti geront- a terminupedagogika(alebo
jehoc¢ag’ou).gerontopédia, gerontopedagogika,

» terminy zloZzené Zasti vychadzajucich z gréckych slgeront-(kmei gr.
slovagerdn=starec) aagogé(= vedenie)geragogika, gerontagogika.

V uprednosiovani niektorého z terminov sa odrazaju k@i faktory.
Odobvodnenie m6Zze vychadza praktickych potrieb zauzivaného stavu,

Z uritej teoreticko-systémovej etymoldgie celej terminologickej pyramidy
v danej oblasti, z potrieb Specidlnej vednej discipliny, ktorgadisko
povaZuje dany autor za primarne pre jeho spracovanie problematiky.

Skutanog’, Ze k vzniku a rozSireniu edukacie seniorov prispeli
v rozhodujldcej miere lekari sa odrazila aj na terminoldgii. Zdravotnicka
terminoldgia v beZznom chapani sa spdja s realitou, Ze objektom zdravotnej
starostlivosti je chory, zdravotne postihnuty, resp. zdravotne nesamostatny,
nevladny ¢lovek. Slovo geront malokto vnima bez negativnej konotacie.
Ozn&it celu disciplinu venujucu sa problematike edukacie seniorov ako
.geront-, resp. geronto- + druh&g’ terminu” vyvoldva obranny reflex
zdravého Seslesiatnika ,... tam hddam eSte nepatrim”. V edn&poblasti
uzndvame potrebu negativne n&Zgenych terminov, preto ajcastnikov
eduka&nych aktivit nazyvame seniori. Pladkonzultacii s klasickymi filologmi
predpona ,ger-" dostatoe vyjadruje orientaciu na starétloveka, dokazuje
to nakoniec aj zdravotnicky termin ,geriatria”.

Na pouzitie witého terminu maju vplyv ajisto prakticistické pgiiny: na
akom pracovisku sa dana teoria rozvija (napr. katedra pedagogiky,
andragogiky, socialnej prace, zdravotnicke pracovisko), akéa terminologia sa
preferuje v danom prostred@i bolo doteraz zauZivané a pod.

V socidlnych vedach a sociélnej praxi vznikd celd obleduk&né
zameranych aktivit stvisiacich s edéhau podporou prostredia smerom ku
kvalite Zivota naozaj starélitoveka — zdravotne a socialne zavislého geronta.
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Tieto edukané aktivity sa mozu tykastaréhatloveka samotného, rodinného
prostredia, kde Zije, opatrujiceho a oSetrujiceho personalu. Tam potom
MOoZno uvazovao opodstatnenosti terminov gerontagogika, najma v kontexte
disciplin socialnej prace a zdravotnickej starostlivostiasidosti sa vo vedach

o vychovecloveka z&ina pre tedriu edukacie seniorov uprediosit’ termin
geragogika ako termin,¢co do obsahu inforntae jasny (,agoge” vo wahu

ku ,,ger-"), pouzivatisky prakticky a konotme neutralny, a najma s pevnym
zasadenim do pojmovej pyramidy vied o vychove.

4. Definicia a predmet geragogiky

Diskusie o predmete vednej discipliny permanentne patria k zakladnym
vnutrodisciplinovym problémom kazdej vednej discipliny. V sulade
s rozvojom vedeckého poznania vystupuje potreba #yjeas si svoj predmet
ako zakladnu obla@szamerania, svoj status, Specifikd a Sirku tematického
pora.

Modelova definiciu predmetu geragogiky a jeho chipant® vokoch
minulého stordia nachddzame u F. Pdggelera (1976) alebo u E.ckave
(1979, s. 26)Gerontopedagogikdefinuja akotedriu vychovy a vzdelavania
k starobe a v starobe.

V 90. Rokoch 20. stotia a v s@dasnosti vo vahu k séniu mozno
sledovd isté vyvojové trendy, ktoré ovplywiuja aj polfad na predmet
geragogiky:

* 'V programoch pripravy na starobu sa nosnou ideou stava principom
celozivotného zdravého Zivotného Stylu, prijatia spoluzodpovednosti za
svoje zdravie, zmeny ako &sti Zivota, prijatie vstupu (nie odchodu!) do
dochodku ako vyzvy, ktord mdZe otvarsove Zivotné Sance; prechod od
pasivity prijimania obmedzeni suvisiacich so starnutim k aktivite tvorenia
n&hradného Zivotného programu.

* VyraznejSia pozorntd'ssa z&ina venova kvalite zivota aj v pokrélej
starobe, kedy dochadza k vyraznejSim obmedzeniach, rozSiruja sa ponuky
Specifickych  eduk&nych programov, ich vznik ¢asto iniciuju
gerontolégovia a gerontopsycholégovia.

» Upriamuje sa pozornfésna medzigenetal solidaritu, transgenenall
edukaciu v prospech sénia, na budovanie gpokti pre vSetky vekové
skupiny.

ReSpektujuc tento posun voteh k séniu ako oblasti Zivotdoveka
a k seniorom ako geneéreej skupine navrhujeme roz8idefiniciu a predmet
geragogiky nasledovne:

Predmetom Stadia geragogiky je edukacia v séniu (Cloveka
v seniorskom veku) a Siroko chapanu celozivotni edukéciet’ahu k séniu
(k seniorskému veku, v prospech sénia). Patri sem:

e Vlastna seniorska edukacia, teda edukacia seniorov chapana ako
taziskova oblasskumania geragogiky.
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Edukacia seniorov je zamerana na optimalne a zmysluplné vyuzitie
volného ¢asu v starobe, na vychovu k aktivnej starobe, k uplatneniu
tvorivych schopnosticloveka vo vy$Som veku. Edukéacia seniorov
podporuje a priamo umaaju realizaciu zivotnych moznosti starSithi,
pozitivne ovplywuja ich vliastny postoj k starobe ako zivotnému obdobiu
stdva sa facilitnym c¢initelom rozvoja a udrziavania osobnostnych
potencialov seniora a pomaha predchéddzatologickym prejavom
starnutia.

Ciel'ové skupiny seniorskej edukacie skima geragogika ako vnuatorne
bohato diferencované a $pecifick&astnikov tychto procesov ztadiuje
ako individua z Padiska komplexu uitych psychofyziologickych
vlastnosti, stasne vSak tiez ako osobnosti so Specifickou socialnou rolou,
hodnotovou orientaciou a statusom, teda ako individuality.

Preseniorsk4d edukacia chapani ako priprava na starobu, na
déchodokové obdobie Zivota.

Ulohou proseniorskej edukacie je z#iiZisocialne, psychické
a biologické rizika adaptaého zlyhania a pripratistarndce individuum
na biologické a psychosocialne zmeny, ktoré éakavaju.

preseniorskej edukacii mozno uvazoivav troch ¢asovych

horizontoch: DIhodobé priprava ma prebiéba cely Zivot; je to priprava
k zdravému spbsobu Zivota, ale tieZ vychova k primeranému postoju
k starnutiu a k starSej generacii. Pddaacie obdobie prebieha vo veku
40-60 rokov, kedyaZisko pripravy na starobu gjea v zdravotnych
opatreniach a v psychologickej priprave v smere prevencie starnutia.
Kréatkodoba priprava 2éna asi 5 rokov pred dosiahnutim déchodkového
veku, zameriava sa najméa na dosiahnutie sociélnej istoty adnestiepri
prechode do déchodku, ako i na moZnosti dosighplynulog’ tohto
prechodu.
Proseniorska edukaciachapana ako transgenéma Siroko zacielena
vychova orientovana na problematiku sénia, jeho spokkd podporu
a medzigenekmé porozumenie, rodinni a socialpodporu a opateru
odk&zaného seniora.

Proseniorskd edukécia jecanardznym genera&nym skupinam,
resp. bez genetaej Specifikacie. Ide v nej o formovanie komplexnejSieho
poh’adu na Zivot ako Struktirovany celok, v ktorom vSetky etapy maju
vlastni hodnotu a svoje Specifické poslanie &asde prispievaju
k naplneniuludského poslania celku Zivota. &&'ou tohto poliadu je
chapanie staroby ako prirodzenejc¢asti 'udského Zivota,Tudskej
ontogenézy aludského osudu; chapanie starnutia ako prirodzeného,
zakonitého a vSeobecného javu, ktorému podliehaju vSetky Zivé bytosti,
teda ajclovek, ale tiez chapanie vlastného starnutia ako svojej buducnosti,
siasti svojej vlastnej Zivotnej cesty.

Patria sem aj edukaé programy uené rodindm seniorov,
dobrovdnym spol@nikom, opatrovateem a persondlu rezidencialnych
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zariadeni pre starycfudi. Eduké&no-aktivizané, edukano-rehabilit&éné
a edukano-opatrovatkské programy a vstupy do uzatvarajuceho sa sveta
obmedzeni staroby mézu tbyamerané na udrzanie seb&stesti, na
pomoc a podporu pri rieSeni osobnych, zdravotnych, rodinnytaSch
Zivotnych problémov chorych a obmedzeniami staroby vyrazne
pozna&enych seniorov.
Specifikum geragogiky je v ,agogickom” pristupe k tymto dievym
skupindm: v jednote dia, obsahu, foriem, metdéd &alSich prostriedkov
a podmienok realizacie edukéacie seniorov.

5. Status geragogiky

Teoretické zazemie geragogiky je tvorené dvoma piliermi. Prvy predstavuju
vedy o vychove, druhy vedy gerontologickeé.

Z hradiska vedy o celozivotnej edukacii (celozivotnej vychove a vzdelavani
¢loveka) je geragogikapecializovana disciplina vied o vychovepretoze
eduka&ny vyvinovy proces Vv seniorskom veku chapeme ak&assu
biodromalneho edukao-vyvinového procestloveka. Z ladiska andragogiky
ju povazujeme zapecializovanl andragogicku disciplinupretoze senior, ako
¢lovek a seniori ako cfeva skupina geragogiky susisne dospelymiudmi.

Pod’a biodroméalneho ontogenetického principupostupnosti Zivotného
¢asu cloveka moZzno vedy o vychove moZno diferencowvdo vekovo
vymedzenych disciplin, ktoré v svojom suhrne obsiahnu cely dhidgkého
Zivota:

e pedagogika (gréc. pais = chlapec, diéa; gtmtiv paidos+ gr. agogé =
vedenie), zamerana na vychovu a vzdelavanie deti a mladeze,

» andragogika (gr. anér = muZ, genitivandrés + gr. agbgé =vedenie),
zamerana na vychovu a vzdelavanie dospelych,

e geragogika (gr. geront-je kmei gr. slovageréon = starec + gragogé =
vedenie), zamerana na vychovu a vzdelavanie seniorov.

Geragogika svojim zameranim naloel skupinu seniorov, edukaciou vo
vztahu k séniu, starnutiu a starérloveku sa radi medzjerontologické
vedy.

Pokid’ ide o status geragogiky je to relativne samostatna oblag
(disciplina), nieje totoZinso Ziadnou inou oblému ¢i disciplinou.

e Vo vztahu k disciplinam vied o vychove ma spwmlp predmet, a to
edukaciu, vychovu v Sirokom zmysle slova. Ma tiez sfmometddy
skimania tohto predmetu, vratane rovnakych zakladnych Struktdrnych
prvkov, odliSuje sa vSak svojim zameranim nalavé skupinu ako
predmetové Specifikom.

* Vo vztahu k andragogike je jej organickouc¢a&ou, je to Specificka
andragogicka disciplina, pretoZe seniori stasiou populacie dospelych.

e Vo vztahu ku gerontologickym disciplinam sa geragogikéeityije svojimi
metddami,
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ale ma spoléné zameranie na zékladnulwed skupinu — na seniorov.

Zaver

Formovanietedrie edukacie seniorowsa objavuje sa ako relativne novy
prvok andragogiky ako i celkového systému vied o vychove a vzdelavani
¢loveka iba v poslednych de'saciach.

Napriek terminologickej nejednotnosti v nazve discipliny zameranej na
edukaciu seniorov, uz samotna nejednatm@zyvu a diskusie s tym suvisiace
potvrdzuji smerovanie vylefiovat’ problematiku edukécie seniorovdo
samostatného problémového okruhu a tendenciu k vystavbe tohto okruhu ako
svojbytnej vednej discipliny.

V sEasnosti sa na oztenie takéhoto okruhu poatkov pouziva viacero
terminov a nemozno ani jeden povazbwa vSeobecne prijaty v ramci
terminologie vied o vychove ani v domacej ani v zaliraji literatare.

V naSej Studii sme sa priklonili k termirgeragogika s vedomim, Ze cel&
geragogicka (gerontologicka) gerontopedagogickd obtsssi vyZadovala
novu analyzu pojmov a ich zaradenie v tak v systéme vied o vychove, ako aj
v systéme terminov socialnej prace, gerontolégigakich pribuznych vied,

ale aj Studijnych odborov, ktoré pripravuja pracovnikov pre tieto oblasti.
Daldiu terminologické diskusie povaZujeme v tejto etape formovania
geragogiky za prirodzend.

Opracowanie

Trescia referatu jest opis podstawowych metateoretycznych zagadnie
teorii edukacji senioréw; proces formowania t&j dyscypliny, w tym réwnie
jej semantyka, jej status i zygki z innymi naukami o wychowaniu.

GERAGOGIKA JAKO TEORIA EDUKACJI SENIOROW
| EDUKACJA PRZYGOTOWUJ ACA DO ,BYCIA SENIOREM”

Edukacja senior6w — nowe zjawisko ostatnich 30 lat XX wieku

Od drugiej potowy XX wieku zmieniagstruktura demograficzna Euro-
py. Charakterystycznwitasciwoscia tego zjawiska jest proces starzenia si
spoteczéstwa, co wyraaja dwa podstawowe aspekty:

— zmienia st struktura wiekowa grup spotecznych, gkgiza st liczba poko-
lenia ludzi starszych; pokolenie ludzi starych nieznaojuz okresla¢ jako
grupa peryferyjna (okrajova);

— zmienia st struktura faz — okreséwycia (Zivotnycas) jednostki; wydia
sig czaszycia cztowieka w fazie stafoi; jednostka ma readrszans prze-
zy¢ dwadzidcia lat zycia w ekonomicznie aktywnym wieku (ekonomicky
aktivny vek) — ten dlugi czas madglarem, a nie brzemieniefgcia, nie
moze stanowd tez czasu zastonego odpocayku.

Zmiana struktury spotecznej, opisana wéciej, spowodowata wieks
problemoéw spotecznych, zéq zatem istotne miejsce w programach instytucji
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swiatowych, tj. WHO, zajmuicej st problematyk ludzi starych ju od 1955 r.,

oraz ONZ, ktéra od 1978 r. angge st w problematyk ludzi starych, co

spowodowalo ogloszenie roku 198&bkiem starego cztowieka ¢dzy nami.

Walne Zgromadzenie ONZ zaakceptowatogaimiynarodowy program doty-

czacy zapewnienia ludziom starym ekonomicznych i socjalnych podstaw

ciowych. Réwnie¢ Rada Europy od 1949 r. zajmuje giroblematyk ludzi
starych, np. ich potrzebami edukacyjnymi.

Mozna zaznaczy iz juz od lat 70. XX wieku tworg sie trzy prdy eduka-
cyjnych maliwosci, w ktorych tworzy si i realizuje edukacja seniorévy, ®:

— edukacyjno-prewencyjne programy, ktérych celem bylo zdrowe starzenie
sie spoteczéstwa; realizacja programéw odbywalg gazwyczaj w klu-
bach senioréw, przeprowadzaliprzede wszystkim lekarze geriatrii,

— edukacja senioréw typu instytucjonalnego za pambmiwersytetow
Trzeciego Wieku i Akademii Trzeciego Wieku w Europie,

— specjalistyczne edukacyjne programy aktywizaj realizowane w domach
senioréw i innych instytucjach przeznaczonych dla ludzi starych.

Wymienione tutaj trzy pidy edukacyjne stanowity podstawozwoju
edukaciji seniorow.

Od praktyki do teorii edukacji senioréw

Pierwsze programy i instytucje edukacji senioréw tworzono i rozwijano
najczsciej pod wplywem zagity ze strony specjalistéw spoza sfery edukacji,
dlatego te teoria edukacji senioréw dotyczyta praktycznych, konkretnych
potrzeb, przewajacych w tworzonych programach edukacyjnych.

W drugiej potowie lat 90. mma byto zaobserwowadznorodne projek-
ty i inne formy aktywnéci w obszarze edukacji senioréw. Pojawity pierw-
sze monografie opisage poszczegoélne typy edukacji senioréw, edukatorzy
legitymowali s¢ kompetencjami pedagogicznymi. Naaywano mg¢dzynaro-
dowe kontakty zwizane z edukagjseniorow.

Wspoiczénie, czyli w pierwszym dziestioleciu XXI wieku, sfera edu-
kacji senioréw jest e#cia catayciowego ksztatcenia (celoZivotné vzdel-
avani) cztowieka. Teoretyczne opracmie problematyki ksztatcenia senio-
réw wyszly poza pionierskie pogiki, maja ambicje tworzenia systemu teore-
tycznego, przykladem nae by polska, czeska i stowacka literatura naukowa
(np. Czerniawskaornanéova, Muhlpachr, Pékova itd.)

1. Terminologiczne problemy nazwy dyscypliny.

Relatywnie krétka historia formowaniae gieorii edukacji senioréw wy-
raza st w klopotach z terminologicznym oléleniem tej sfery edukacii.
W stowackiej i zagranicznej literaturze przedmiofywa sk rézne modyfika-
cje ustalenia nazwy tej teorii:

- terminy okrédlajace edukag seniorow jako og¢ gerontologii, tj. educa-
tional gerontology;
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- terminy derywowane petzeniem czstki geront-z terminenpedagogika
tj. gerontopedagogika;

- terminy ztazone z czsci stow greckichgeront-, agéggétj. geragogika.

Czstas¢ uzywania danego terminu wynika z potrzeb praktycznych,
Z teoretyczno-systemowej etymologii pragj przez autora danej publikacii.
Przykladowo, lekarze nazbyt¢sto wywaja w praktycznej terminologii me-
dycznej wariantdw stowotworczych stowgeront na okrdlenie starszego,
schorowanego cztowieka, co ma negatywne konotacje znaczeniowezdla ka
dego seniora. Filolodzy klasyczni proponaptem pajczenie sufiksu ger-, co
stanowi okrélenie starego cztowieka, z odpowiednim cgkeeiem stosowane-
go juz terminu naukowego, pochagtego z wiaciwej dyscypliny wiedzy, czy
to pedagogiki, andragogiki, pracy socjalnej, medycyny itd., wzmatei od
preferowanej w danej dyscyplinie bazy terminéw.

We wspotczesnych naukach o wychowaniu cztowieka corgziey za-
czyna s uzywat na oznaczenie teorii edukacji seniorow termgevagogika
— sufiksagog-wyskpuje w znaczeniger-.

Nazwa ta ma neutradrkonotacg, zajmuje te pewry okreilona pozycg
(miejsce) w strukturze pegiowej pedagogiki.

Definicja i przedmiot geragogiki

Dyskusja o przedmiocie tej naukowej dyscypliny zmierza w kierunku wyja-
snienia swojego przedmiotu zainteresayako podstawy dalszych zamiefizg@w.
bada), okrelenia wlasnego statusu, specyfiki, obszaru pola znaczeniowego.

Modelows definicje przedmiotu geragogiki nima znalé¢ w pracach
F. Poggelera (1976) oraz E. Ltke (1979). Geragogikdefiniuje s¢ tam jako
teorie wychowania i ksztalcenia do stacoi w staraci.

W latach 90. minionego wieku i wspoténée mazna zaobserwowigpewne
rozwojowe trendy, ktére magnacacy wplyw na przedmiot geragogiki:

- w programach przygotowania do stamiocoraz wgksza popularnéé zy-
skuje catayciowy zdrowy stylzycia, przygcie wspétodpowiedzialrioi za
swoje zdrowie, zmiana stylgycia, zaakceptowanie sytuacji oflga na
emerytue, jako wsgpu, a nie kéca do nowego etaptycia — potraktowa-
nie go jako wyzwanie, cziyciowa szans,

— zwrécenie uwagi na podniesienie poziomu fakozycia, w zwhzku
z rozszerzeniem oferty specyficznych programéw edukacyjnych,

— zwraca st uwag: ha maliwos¢ budowania midzygeneracyjnej solidarno-
sci, transgeneracyjnedukacg przynoszca korzyéci seniorom, budowanie
spoteczéstwa ziaonego ze wszystkich grup wiekowych.

Wszystkie wymienione trendy wplywgjna rozszerzenie definicji
i przedmiotu geragogiki, co mpa zapisé nastpujaco:

Przedmiotem geragogiki jest edukacja w ,byciu seniorem” (edukacia

Vv séniu) oraz szeroko rozumiana edukacja w przygotowaniu cztowieka do

,bycia seniorem” (v prospech sénia).
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Uzasadnieniem tej definicji jest dostzeaie,ze:

- wiasciwa edukacja senioréw rozumiana jest jakdry bada geragogiki,

— proseniorska edukacja rozumiana jest jako przygotowanie dctagdo
okresuzycia po zakaczeniu pracy zawodowej (,bycie emerytem”),

— proseniorska edukacja realizowana jest w znaczeniu: ,transgeneracyjne
wychowanie”, ukierunkowane na problematykbycia seniorem”, spo-
teczne poparcie tej idei, gdzygeneracyjne porozumienie, azakodzin-
na i socjalm opieke zwiazary z seniorem.

Status geragogiki

Teoretyczne podstawy geragogiki opierag na dwoch fundamentach,
tj. sa powiazane z naukami o wychowaniu oraz z naukami gerontologicznymi.
Mozna tez 0 geragogice mowi
-z perspektywy nauk o wychowaniu — jako specjalistycznej dyscyplinie tych
nauk; poniewa geragogika jest g#cia edukacyjno-rozwojowego procesu
stawania & cztowieka, podkrda sk teori calazyciowego wychowania
i ksztalcenia cztowieka,
— z perspektywy andragogiki — jako specjalistycrdyscyplire andragogiki;
poniewa senior jest traktowany jako dorosty cztowiek,
-z perspektywy historycznego formowania sdukacji — jako o nauce ukie-
runkowanej na wychowanie i ksztatcenie senioréw; poniepeaiagogika
to nauka ukierunkowana na wychowanie i ksztalcenie dzieci oraz mtodzie-
zy, hatomiast andragogika to nauka ukierunkowana na wychowanie
i ksztatcenie dorostych.
Status geragogiki, ktéra zajmuje: gsirupa senioréw, jest samodzielny,
niezaleny od innych dyscyplin wiedzy.

Podsumowanie

Formowanie teorii edukacji seniorow ksztattuje ko nowy element
andragogiki oraz catego spectrum nauk o wychowaniu. Problematyka edukacji
senioréw staje sizadaniem nowej dyscypliny nauk — geragogiki. Dalsza dys-
kusja nad terminologigeragogiki staje sizjawiskiem naturalnym.

Tekst opracowano na podstawie stowackiego oryginatu referatu, skraca-
jac znacznie te e#ci pracy, ktére podajprzyktady i uzasadnienia toku my-
slowego autorki.

Jacek Biczyk
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Streszczenie

Trescia artykutu g rozwazania doc. RozaliCornanéovej — stowackiego
andragoga, dotyaze procesu formowaniagsnowej dyscypliny nazywanej
geragogika. Przedmiotem geragogiki jest szeroko rozumiana edukacja
w przygotowaniu do ,bycia seniorem”. Autorka rozsakwestie znaczenio-
we, status i zwiizki tej dziedziny z innymi dyscyplinami.

Summary

The article encapsulates the thoughts of doc. RoZalinantova, a Slo-
vak andragogue, concerning the formation of a new discipline called geragogy.
It is concerned with what is wideknown as education in preparation ,for
seniority”. The author considers issugegdating to meaning, status and rela-
tionships of this discipline with others.





