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PRZYRODNICZE UWARUNKOWANIA MODERNIZACJI
OSIEDLI MIESZKANIOWYCH

Abstrakt. Osiedla mieszkaniowe budowane w latach 50.-80. ub. wieku obecnie
wymagajg prac remontowych i modernizacyjnych. Zabiegom tym poddawane sg zaréwno
budynki, jak i przestrzen. Przeprowadzone prace najczesciej obejmujg termomodernizacje
budynkéw, budowe nowych miejsc parkingowych czy modernizacje placow zabaw, co
wynika z odpowiednich przepiséw. Znacznie rzadziej modernizuje sie zieleh osiedlowa.
W efekcie po okoto 20-60 latach dobrze zaprojektowane i pielegnowane nasadzenia drzew
oraz krzewow tworzg niejednokrotnie ustabilizowane ukfady ekologiczne. W pracy, na
przyktadzie jednego z osiedli mieszkaniowych Lublina oceniono stan istniejgcej zieleni,
walory ekologiczne tych przestrzeni. Zwrocono uwage na koniecznos¢ uwzgledniania
w podejmowanych dziataniach modernizacyjnych kwestii ochrony i ksztattowania srodowiska
przyrodniczego na réwni z walorami estetycznymi, ochrong i poprawg warunkow zycia
mieszkancow. Przedstawiono réwniez wytyczne dotyczace ksztaftowania zieleni, aby
zachowac, a najczesciej poprawi¢ warunki przyrodnicze osiedli mieszkaniowych.

Stowa kluczowe: tereny zieleni, modernizacja, osiedle Mickiewicza (LSM) w Lublinie.

Wstep

W zwigzku z kryzysem ekologicznym i energetycznym oraz niekorzystnymi warunkami
srodowiska panujgcymi w miastach pojawia sie potrzeba poprawy warunkéw zycia
mieszkancow, dotyczy to rowniez zabudowy mieszkaniowej. Osiedla mieszkaniowe
budowane w ubiegtym i na poczatku biezacego stulecia na terenach rolniczych przyczyniaty
sie do przeksztafcenia i dewastacji srodowiska przyrodniczego. Ochrona $rodowiska
nie odgrywata wtedy istotnej roli. Celem byto wzniesienie jak najwiekszej liczby mieszkan
jak najmniejszym nakfadem. Budowano 4-5- lub 10-11-pietrowe bloki, z duzg liczbg
mieszkan [Chmielewski, Mirecka 2001]. Dzisiaj zasoby mieszkaniowe i przestrzenne osiedli
mieszkaniowych powstalych w latach 50.-80. XX w. wymagajg prac remontowych
i modernizacyjnych. Dotyczy to zagospodarowania przestrzeni i budynkéw. Pojawia sie
koniecznos¢ podporzadkowania zabiegdw renowacyjnych aktualnemu stanowi wiedzy
ekologicznej, ale réwniez zasadom zréwnowazonego rozwoju. Niezbedna jest poprawa
warunkéw i walorow uzytkowych, estetycznych, zdrowotnych, jakosci zycia ludzi, stanu
srodowiska, zmniejszenie kosztow eksploatacji i zuzycia energii. Wazne jest rowniez
kreowanie i uatrakcyjnienie przestrzeni publicznych, wyznaczenie przestrzeni o cechach
sgsiedzkich, rozwigzanie probleméw komunikacyjnych, poprawa waloréw technicznych oraz
przeksztatcenie infrastruktury socjalnej. Nie mozna zapomina¢ o samopoczuciu cztowieka
i potrzebach przyrody.

Modernizacja, humanizacja, przebudowa osiedli i poprawa jakosci technicznej sg
szeroko dyskutowane, bogata jest tez literatura dotyczaca tych zagadnien [Turowski 1989;
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Chmielewski, Mirecka 2001; Schneider-Skalska 2004], natomiast w przypadku zieleni,
petnigcej wazng funkcje uzdrawiania srodowiska osiedlowego, podkresla sie jedynie jej
funkcje uzytkowe. To wiasnie rosliny stanowig filtr zatrzymujacy czasteczki pytu i kurzu,
produkujg tlen, oczyszczajg powietrze, a dzieki wyparowywaniu wody nasycajg je wilgocia.
Przez zacienianie przy stonecznej pogodzie ograniczajg nagrzewanie $cian, poprawiajg
samopoczucie, dziatajg bakteriobdjczo oraz wptywajg na walory estetyczne. Majg
podstawowe znaczenie dla zdrowia psychicznego, dla ksztattowania procesow identyfikaciji
i tozsamosci kulturowej. Aby jednak srodowisko biotyczne mogto sprostaé takim wyzwaniom,
a przy tym wymaganiom ekonomii, muszg by¢ stworzone witasciwe warunki jego
funkcjonowania. Nie wystarczy zwiekszenie ilosci zieleni na osiedlach, aby osiagnac
odpowiednie wskazniki, konieczne jest zwrécenie uwagi na jej jakos¢, samowystarczalnosé
w procesie ewolucyjnego rozwoju, utrzymanie lub wzrost réznorodnosci.

Celem pracy jest zwrécenie uwagi na potrzebe zmian, jakie powinny zaj$¢ w zakresie
planowania, projektowania, zarzadzania terenami zieleni osiedlowej, na koniecznosc
uwzgledniania kwestii ochrony i ksztattowania Srodowiska przyrodniczego na rowni
z walorami estetycznymi, ochrony i poprawy warunkéw zycia mieszkancow. Podejmowanym
dziataniom powinna przyswieca¢ mysl o ksztattowaniu przestrzeni dla ludzi i przyrody.

Zainteresowanie tg tematyka wynika z kilku powoddéw. Na starszych osiedlach po
przeszto 10, a niekiedy nawet 50 latach, zatozone wczesniej odpowiednio pielegnowane
tereny zieleni osiedlowej majg znaczne walory przyrodnicze. Niejednokrotnie powstaty tam
ustabilizowane uktady ekologiczne, a ich radykalna przebudowa, intensywne zabiegi
pielegnacyjne, nieprzemyslana i nadmierna wycinka drzew, tak bardzo oczekiwana przez
mieszkancow, moze zniszczy¢ istniejgce wartosci.

Materialy i metody

Praca dotyczy ksztattowania zieleni na osiedlach mieszkaniowych. Analizie poddano
osiedle im. A. Mickiewicza, najstarsze osiedle mieszkaniowe Lubelskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej. Aby okreslic mozliwosci poprawy warunkow Srodowiska zbadano rozne
formy zieleni na terenie catego osiedla, okre$lono jej strukture, uwzgledniono nasadzenia
planowe i spontaniczne w przedogrodkach. Przeanalizowano jakosciowy sktad roslin
nasadzanych, co wigzato sie z probg oceny roli zieleni osiedla jako elementu struktury
ekologicznej miasta. Rozpoznano mozliwosc¢ funkcjonowania osiedla, jako miejsca, w ktorym
mogq mieC szanse przetrwania (lub istnienia po wprowadzeniu przez cziowieka) gatunki
rodzime, przyczyniajgce sie do zwiekszenia réznorodnosci biologicznej.

Nadrzedng idea, ktéra przyswieca modernizacji osiedli mieszkaniowych pod wzgledem
ekologicznym, jest utrzymanie lub zwiekszenie réznorodnosci biologicznej, wprowadzenie
réznorodnych siedlisk pozwalajacych na powstanie stabilnych ekosysteméw, a ponadto
poprawa warunkéw zycia ludzi i innych organizmow.

Analiza zieleni osiedlowej

Osiedle im. A. Mickiewicza jest pierwszym z siedmiu osiedli LSM, wybudowanym
w latach 1958-1971. Jego funkcjonowanie i projekt uznano za wzorcowy w skali kraju
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[Denys 2007]. Nowatorstwo polegato na wpisaniu blokow mieszkalnych i obiektéw uzytko-
wych w zréznicowang forme uksztaltowania terenu oraz zaprojektowaniu terenéw
zieleni, doskonale podkreslajacych walory krajobrazowe. Na 39 ha zbudowano 53 bloki
3-4-kondygnacyjne, 5 wiezowcdéw 11-pietrowych oraz dwa rzedy domoéw jednorodzinnych
[Denys 2007]. W ostatnim czasie w miejscu kottowni i pralni powstat nowy kompleks
budynkoéw 4-kondygnacyjnych z podziemnym garazem. Specyficzny uktad sprawia, Ze
pomiedzy wiekszoscig blokow powstaty poétzamkniete zaciszne przestrzenie. Na kazdej
z nich istniaty dawniej wtasne place zabaw, ktére obecnie ze wzgledu na przewage senioréw
zamieszkujacych osiedle sg likwidowane. Srodkowa cze$¢ osiedla jest nieprzejezdna i tam
zlokalizowane sg najwieksze i najtadniejsze obiekty wypoczynkowe: duzy plac zabaw dla
dzieci oraz czes¢ rekreacyjna ze zbiornikiem wodnym, taweczkami i stolikami szachowo-
warcabowymi. Z dwéch stron osiedle otoczone jest pasem zieleni parkowej, ktory taczy sie
z Parkiem Akademickim, pozostata czeS¢ otoczona jest pasem zieleni izolacyjne;j.
Zaprojektowana bogata w gatunki dendroflora nadal stanowi skuteczng bariere chronigcq
przed hatasem, dzieki czemu osiedle jest oazg ciszy i spokoju. Problemem pozostaje
wzmozony ruch na ul. Wallenroda i Rymwida, ktére po wybudowaniu na sasiadujgcych
z terenem osiedla gruntach miejskich budynkow PKO, ZUS, Sadu Rejonowego staly sie
najbardziej zattoczonymi i najruchliwszymi uliczkami w miescie. Wplywa to réwniez na
zastawianie bocznych uliczek dojazdowych do blokéw przez petentéw odwiedzajgcych te
instytucje.

Zielen bardzo korzystnie dziata na klimat osiedla. Duza liczba drzew obniza
temperature w okresie letnim, zwieksza wilgotnos¢, dostarcza duzych ilosci tlenu, chroni
przed nadmiernym nagrzaniem budynkéw w lecie, przyczynia sie¢ do zrdznicowania
termicznego i powstania chtodnej bryzy, ostabia dziatanie deszczu i wiatru, co w konsekwen-
cji prowadzi do zmniejszenia koncentracji pytowych i gazowych zanieczyszczen powietrza
atmosferycznego [Mierzejewska, Parysek 1998]. Szata roslinna zdominowana jest przez
gatunki lisciaste drzew i krzewdw, ktére stanowig 87% nasadzen. Najczesciej spotykane
gatunki rodzime to lipy (Tilia sp.), jesiony (Fraxinus sp.), klony (Acer platanoides,
A. pseudoplatanus), brzozy (Betula verrucosa), jarzab pospolity (Sorbus aucuparia), ktére
korzystnie wptywajg na warunki bioklimatyczne. Rosng tu takze gatunki egzotyczne: katalpa
(Catalpa sp.), tulipanowiec (Liriodendron tulipifera), kasztanowiec krwisty (Aesculus pavia)
oraz rzadkie odmiany buka (Fagus sylvatica ‘Purpure Tricolor) i jesionu (Fraxinus excelsior
‘Simplicifolia Laciniata’). Nowe nasadzenia to niskie drzewa: wisnia pitkowana w odmianach
(Cerasus serrulata 'Amanogawa'), grab zwyczajny w odmianie kolumnowej (Carpinus betulus
'Fastigiata'). Wiek najstarszych drzew wynosi okoto 70 lat. Wsréod wysokich drzew
przewazajg dtugowieczne, cho¢ odnotowano takze obecno$¢ 109 topdl (Populus sp.).
Najczesciej spotykane sg gtogi (Crataegus sp.) (344 okazy), wystepujace wzdituz alejek, drog
osiedlowych. Duze skupiska dendroflory sg w czesci centralnej, na gtéwnym placu
rekreacyjnym. Na wielu drzewach umieszczone zostaty budki legowe. Duze okazy zacieniajg
niektére czesci osiedla, czego rezultatem jest brak akceptacji zieleni wysokiej przez
mieszkancow. Podczas prowadzonych badan najczesciej zgtaszanym problemem byly
prosby o ich wycinke. Z punktu widzenia ekologéw dendroflora stanowi najcenniejszy
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element struktury ekologicznej osiedla, notowane jest bogactwo awifauny z cennymi
gatunkami, np. wilga (Oriolus oriolus).

Uwage zwraca znaczne zréznicowanie krzewdw, przewazajg gatunki lisciaste: derenie
(Cornus sp.), irgi (Cotonaster sp.), forsycje (Forsythia sp.), a w przedogrdédkach hortensja
bukietowa (Hydgangea paniculata), ktére mozna odnawia¢, dzieki czemu krzewy
z nielicznymi wyjatkami gatunkéw iglastych (np. jatowce wirginijskie, kosodrzewina) dobrze
sie zachowaty. Nowe nasadzenia, giownie krzewow iglastych, pojawiajg sie przy nowych
budynkach, w modernizowanych czesciach osiedla. Rosliny wystepuja w grupach, co jest
korzystne dla zwierzat, zas ich podcinanie i przeswietlanie poprawia bezpieczenstwo.
Krzewy rosng przy placach zabaw, blokach, na rabatach, w formie zywopftotéw, wystepujg
przy uliczkach osiedlowych, oddzielajagc drogi od chodnikéw, zapobiegajac niszczeniu
trawnikow i tworzeniu dzikich miejsc parkingowych.

Zielen wysokg i krzewiastg w kazdej czesci osiedla uzupetniajg rosliny nizsze na
rabatach. Urokliwe i starannie pielegnowane wzbogacajg strukture zieleni osiedla
i zwiekszajg bogactwo flory. Prowadzone sg prace majace na celu odnowienie istniejgcych
rabat i dostosowanie ich do panujgcych obecnie warunkéw sSwietlnych, w miejscach
zacienionych nasadzane sg np. funkie (Hosta sieboldiana). Pod rabaty przeznaczono dwie
nieczynne fontanny. Nasadzono gtéwnie rodzime rosliny zielne i nizsze krzewy. Kompozycje
sg estetyczne i wiasciwie skomponowane.

Nowatorskim pomystem na osiedlu byto zaprojektowanie tzw. przedogréodkéw przy
niskich blokach przy ul. Rymwida. Tereny wyznaczonych ogrodéw potgczono poprzez
taras z mieszkaniami na parterze. Przy innych blokach przedogrédki zakifadane sg
spontanicznie przy wejsciach do klatek schodowych lub pod balkonami. Zafozenia te
majq istotng warto$¢ ekologiczna, charakteryzuje je duze zrdéznicowanie gatunkowe.
W sumie odnaleziono az 162 gatunki roslin w 242 przedogrédkach (Srednio 13 w jednym
ogrodku), co ma wptyw na bogactwo gatunkowe catego obszaru. Spotykana tu jest
wiekszosé roslin wabigcych motyle i miododajnych: astry (Aster sp.), budleja Dawida
(Buddleja davidii), nawto¢ (Solidago sp.), lebiodka pospolita (Origanum vulgare), rozchodniki
(Sedum sp.), orliki (Aquilegia sp.), naparstnica purpurowa (Digitalis purpurea), nagietek
lekarski (Calendula officinalis), aksamitki (Tagetes sp.), zeniszek meksykanski (Ageratum
houstanianum), ztocien wtasdciwy (Chrysanthemum leucanthemum), bergenia sercowata
(Bergenia cordifolia), cynia wytworna (Zinnia elegans), kosmos podwdjnie pierzasty
(Cosmos bipinnatus), miodunka pstra (Pulmonaria saccharata), zagwin zwyczajny (Aubrieta
deltoidea). Problemem jest roznorodno$¢ ogrodzen, ktére majg niewielkie walory estetyczne.
Na uwage zastuguje zieleh przy kosciele i budynkach parafii, sg to drzewa, grupy krzewdw,
zywoptot oraz ozdobne rosliny zielne na rabatach i obwodkach.

Znaczne powierzchnie na terenie osiedla zajmujg trawniki, niestety ich stan nie jest
najlepszy, tam gdzie niewielkie powierzchnie poddawane sg silnej antropopresiji, zwtaszcza
na przedeptach, pojawiajg sie murawy deptane Lolio-Polygonetum, w miejscach miedzy
blokami lub pod drzewami, gdzie jest duze zacienienie, trawniki stanowig formy przejSciowe
od muraw deptanych Lolio-Polygonetum, Prunello-Polygonetum do muraw nawigzujacych do
tak i pastwisk. W miejscach nastonecznionych na niewielkich powierzchniach wyksztatca sie
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zespdt Hordeetum murini i Urtico-Malvetum. Trawniki osiedlowe sg intensywnie pielegno-
wane, koszone okoto 10 razy w sezonie i nie majg duzych waloréw ekologicznych.

Warto wspomnie¢ o ogrodzie na dachu, zatozonym na nowo wybudowanym budynku
administracji osiedla. Jest to ogrod ekstensywny, w ktorym wystepujg rozne gatunki rojnikéw
i rozchodnikéw.

Dobér roslin w zieleni osiedlowej dokonywany jest gtdéwnie pod katem trwatosci,
walorow ozdobnych, nie dostrzega sie, ze na terenach zieleni flora i fauna stanowig
integralng catos¢. Ksztaltowanie uktadoéw roslinnych stosownie do potrzeb zwierzat nie jest
priorytetem. W $rodowisku miejskim, réwniez na opisywanym osiedlu, to zwierzeta
dostosowujg sie do panujacych warunkéw, co nie zawsze znajduje uznanie w oczach
mieszkancow. Brak jest rowniez prob wykorzystania w kompozycjach roslinnych, pojawiaja-
cych sie w danym miejscu zbiorowisk zastepczych (np. na trawnikach pod drzewami roslin
cienioznos$nych, jak np. barwinek), lub wykorzystywania roslin wystepujacych naturalnie
w zbiorowiskach roslinnych, co mogtoby zwiekszy¢ trwato$¢ tworzonych kompozyciji
(np. le$nych, murawowych, tgkowych). Na osiedlu prowadzona jest systematyczna wycinka
topdl i zmiana drzewostanu, planowana jest przebudowa najwiekszego placu wypoczyn-
kowo-rekreacyjnego.

Wytyczne ksztaltowania terenéw zieleni osiedlowej

W przypadku osiedla Mickiewicza modernizacja z ekologicznego punktu widzenia
jest dos¢ tatwa, stan zieleni jest dosy¢ dobry. Utrzymanie roslinnosci w dobrym stanie
nie jest tylko sprawg zabiegéw technicznych i pielegnaciji. Konieczne jest zaspokojenie
wszystkich potrzeb zywych organizméw. Podstawowym warunkiem dla przyrody jest
zapewnienie przestrzeni do zycia, w ktdrej mogg ksztattowacé sie naturalne lub wspomagane
przez gospodarke cztowieka zintegrowane (powigzane wzajemnymi zaleznosciami i wspdlnie
przeprowadzajgce procesy obiegu materii) zespoly organizméw tworzace biocenozy,
co pozwoli na ograniczenie zabiegéw pielegnacyjnych i wplynie na poprawe stanu
zieleni w osiedlach. W procesie ksztattowania osiedli mieszkaniowych nalezy zwréci¢ uwage
na ograniczenie ingerencji w zastane warunki przyrodnicze, umozliwienie wedrowki
zwierzetom, zachowanie siedliska i istniejagcego drzewostanu (utrzymanie ciggtosci
przestrzennej, réznorodnosci nisz ekologicznych oraz zgodnosé¢ tych systeméw z warunkami
abiotycznymi).

Wraz ze wzrostem bogactwa gatunkowego i form przestrzennych oraz ich
wielopietrowos$ci nastepuje wzrost retencji biogenéw i wody oraz wzrost tempa rozktadu
materii organicznej w glebie. Dojrzate biocenozy odporne sga na warunki miejskie, na
masowe pojawy szkodnikdw, potrzebujg pielegnacji, najczesciej tylko okresowego koszenia
[Andrzejewski 1985; Czarnecki, Lewandowska-Czarnecka 2007]. Warto podkres$lic w tym
miejscu role roslin synantropijnych w tworzeniu stabilnych ekosystemow. Czesto sg one
roslinami zywicielskimi dla wielu gatunkoéw, zapewniajgc im nowe nisze ekologiczne, miejsca
bytowania. Mogg one znalezé miejsce na rabatach, ekstensywnych trawnikach, tgkach
kwietnych.
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Aby zachowa¢ potencjat przyrody oraz poprawi¢ lub przywroci¢é wilasciwosci
samoregulujgce ekosystemow w osiedlach, warto stosowac¢ nastepujace zasady:

— wprowadzanie nizszych drzew zamiast wysokich wymagajacych wyciecia topadl,

— uzupetnianie ubytkéw roslin wszystkich warstw, wprowadzenie wielowarstwowosci,

— tworzenie r6znorodnych siedlisk,

— zastepowanie czesci trawnikbw w miejscach zacienionych przez rosliny okrywowe runa
lesnego (barwinek pospolity, bluszcz pospolity, fiotki, miodunki, dgbréwka roziogowa),
rabaty swobodne, otwarte,

— wprowadzenie wdd otwartych, tworzenie zbiornikow nasladujgcych naturalne zamiast
istniejacych betonowych sadzawek,

— dobér gatunkéw pod katem trwatosci, walorow estetycznych, pozytkdw dla zwierzat,
wprowadzanie niskich zywoptotéw, krzewéw, bylin jako elementéw porzadkujacych,

— stosowanie rabat podniesionych lub ogrodzonych murkiem, pfotkiem, aby unikngé
niszczenia zieleni tam, gdzie brakuje na nig miejsca,

— ograniczenie powierzchni terenéw sztucznie utwardzonych, np. wprowadzenie
powierzchni przepuszczalnych na placach zabaw,

— poprawienie waloréw krajobrazowych: organizowanie skweréw (w miejscach po placach
zabaw), zazielenianie budynkow (np. wejscia do budynkéw), altan smietnikowych poprzez
wprowadzenie pnaczy; projektowanie przy blokach ogrodéw o charakterze naturalnym,
ujednolicenie ogrodzen spontanicznie zaktadanych przedogrodkéw,

— wprowadzenie atrakcyjnych elementéw matej architektury, np. karmniki i poidetka dla
ptakdw zamiast mato atrakcyjnych garnkéw i misek wystawianych przez mieszkancow,
domki dla kotéw,

— stosowanie skutecznych i bezpiecznych z punktu widzenia ludzi i innych organizmow
zabiegbw pielegnacyjnych, rezygnacja ze stosowania wszelkich chemicznych $rodkow
ochrony roslin, rézne stopnie pielegnacji trawnikow, stopniowe ograniczanie koszenia
trawnikow do 6 razy w roku.

Nie mozna zapominac¢, ze miasto jest dwuptaszczyznowym ukiadem zaleznosci:

Z jednej strony struktury spotecznej, przestrzennej i gospodarczej, wynikajacej z potrzeb

cztowieka, a z drugiej ukfadu ekologicznego o Scistych warunkach przyrodniczych,

stanowigcego przeciez Srodowisko zycia cztowieka jako organizmu. Trudno jest wytyczyc
wyrazng granice pomiedzy przyrodniczg a kulturowg strong catosciowej koncepcji
przestrzennej systemow zieleni miejskiej. Przyrodnicze uwarunkowania ksztattowania
terendw zieleni miejskiej w ramach szerszego systemu przyrodniczego miasta, naktadaja sie
na potrzeby kulturowo-spoteczne, zwlaszcza w odniesieniu do przestrzeni publicznych.

Istotne staje sie uwzglednianie wszystkich elementow w ksztattowaniu systeméw zieleni

miejskiej wedtug standardow zréwnowazonego rozwoju miast, ktdre wskazujg kierunek

zarowno z punktu widzenia czynnikéw ilosciowych, jak i jakosciowych [Zaniewska i in. 2008].

Aby modernizacja miata znaczenie i przyniosta pozadane skutki, konieczna jest
wspoipraca mieszkancow, tworzenie wspélnot, ktére sg swiadome i przekonane do tego, ze
warto mieszka¢ w wyjatkowym miejscu, przypominajagcym ogrod, a czesto nawet las,

w ktérym brane sg pod uwage potrzeby ludzi i zwierzat. Nalezy edukowaé, aktywizowac,
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wigczy¢ mieszkahcow w podejmowane dziatania ekologiczne. Ekologicznemu podejsciu

sprzyja¢ bedzie humanizacja, ktéra polega¢ moze na nastepujgcych dziataniach:

— tworzeniu wnetrz krajobrazowych, kwartatéw, podworek, z ktérymi mogg sie utozsamiac
mieszkancy,

— tworzeniu wielofunkcyjnych przestrzeni publicznych (tgczenie r6znych funkcji: estetyczne;j,
ekologicznej, higienicznej),

— dostosowaniu funkcji wypoczynkowej do potrzeb seniorow,

— promowaniu zdrowego trybu zycia (miejsca do uprawiania sportéw, urzadzenia do
¢wiczeh, wspodtpraca z osrodkiem zdrowia, centrum rehabilitacji),

— uatrakcyjnieniu oferty kulturalnej i rekreacyjnej na osiedlu,

— organizowaniu konkurséw fotograficznych, np. o tematyce motyle, ptaki spotykane na
osiedlu,

— organizowaniu konkurséw na najpiekniejsze ogrody z roslinami wystepujgcymi naturalnie.

Podsumowanie

Mimo ze osiedla mieszkaniowe nigdy nie bedg ekologiczne, mozna wptyngé na
polepszanie ich funkcjonowania, tak aby poprawita sie jakos¢ zycia mieszkancow,
a przestrzeh osiedlowa stata sie przyjazna dla innych organizméw. W osiedlach starszych,
gdzie zielen byfa projektowana i ksztattowana catosciowo, z myslg o mieszkancach
i zaspokojeniu ich podstawowych potrzeb, tatwiej przeprowadzi¢ taka modernizacje. Mysla
przewodnig tych dziatan powinno byé¢ fgczenie skutecznosci ekologicznej z efektywnoscig
ekonomiczng i akceptacjg spoteczng. Nalezy uwzgledniaé szerszy kontekst integracji dziatan
majacych na celu umozliwienie rozwoju przestrzennego miasta z oceng i wzmacnianiem jego
systemu przyrodniczego.

Przy doborze roslin poza estetykg nalezy braé¢ pod uwage dobdr gatunkéw roslin atrak-
cyjnych dla ptakéw, ssakéw oraz owaddw, najlepiej rodzimych, znoszacych trudne warunki
miejskie, odpornych na zanieczyszczenie oraz korzystnych dla zdrowia cziowieka. W nasa-
dzeniach nalezy uwzglednia¢ naturalnie spotykane ukfady roslin, dostosowane do siedliska,
co wplynie na ograniczenie kosztéw utrzymania zieleni. Wazng zasadg ich ksztattowania
w zgodzie z ekologig jest szeroko pojeta humanizacja spotecznosci oraz udziat samych uzyt-
kownikdw w procesie projektowania i realizacji. Uzyskanie przychylnosci mieszkancow dla
wprowadzenia dziatan ekologicznych pomaga osiggnaé dobry rezultat. Przy modernizacji
osiedla dziatania powinny polega¢ na harmonijnych przeksztatceniach w przestrzeniach
otwartych i zabudowanych, z poszanowaniem istniejgcego zagospodarowania, aby nowe
wspoitzyto ze starym i nie pogarszato istniejgcych walorow.
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NATURAL CONDITION OF THE HOUSING ESTATES MODERNIZATION

Abstract. Renovation and modernization nowadays are required by housing estates,
which were built in the 50 to 80. These interventions are submitted both buildings and spatial
management. The most often cases these works concern heat-insulation of buildings,
building of new parking spaces or playgrounds, which are required by local regulations.
It is not bad, that the green areas rarely are done up, given the fact that, well designed and
good maintenance plantings trees and shrubs after some 20-60 years create stable
ecological systems. In this work, on example one of the housing estates in Lublin, there was
assessed condition of existing green areas and value of ecological space. It was drawn
attention to necessity consulting the matter of environmental protection and shaping of the
natural environment as well as natural values, improvement conditions of occupant's life
during undertaking the modernization. There was enunciated the guidelines relating to green
areas shaping, in order to keep or to improve natural conditions of housing estates.

Key words: green area, modernization, housing estate Mickiewicza (LSM) Lublin.
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