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CZY NOMEN TO ZAWSZE JEST OMEN?
— RZECZYWISTOSC I FIKCJA W KREGU NAZW
KULINARNYCH W JEZYKU NIEMIECKIM I POLSKIM!

Nomen est omen to znana lacinska maksyma, ktora zwraca uwage na powszechny
fakt, ze w imieniu — nazwie ,,tkwi wrdzba”, a zatem stanowi ono znak, na podsta-
wie ktorego mozna uzyska¢ informacje o nazwanym obiekcie.

Praktyka jezykowa pokazuje, ze uzytkownicy jezyka nie maja wigkszych
trudnosci z identyfikacjg znaczen, ich wlasciwego przypisywania i stosowania.
Z tym samym zjawiskiem mamy do czynienia w przypadku nazw potraw, albo-
wiem ,,[...] czlowiek karmi si¢ pokarmami dostarczajacymi sktadnikéw odzyw-
czych [...], ale karmi si¢ rowniez — za posrednictwem j¢zyka — calymi systemami
symboli, wyobrazen i wartosci, takze tych zwigzanych z pozywieniem” (Skibinska
2008, s. 5-6). Cytat ten w pelni oddaje funkcje, jaka powinny spetnia¢ nazwy potraw.
To wiasnie ich kompozycja ma czgsto wpltyw na zakup danego produktu, wybor potra-
wy z karty dan lub samodzielne przyrzadzenie dania.

W niektorych przypadkach nazwa moze jednak wprowadza¢ w blad i powo-
dowac rozne, czesto btedne interpretacje i skojarzenia uzytkownikow jezyka.

Zastanowmy si¢ chociazby nad kulinarnymi nazwami gatunkowymi, takimi
jak gofgbki czy paluszki rybne. Juz w przypadku tak prostych okreslen mamy
do czynienia z przeniesieniem pewnych cech znaczeniowych i skierowaniem
interpretacji na inne tory, albowiem ,,skonwencjonalizowane tresci semantycz-
ne, ogodlnie akceptowane przez wigkszos¢ uzytkownikow jezyka, [...] ulegaja
przeksztatceniom wynikajacym z kreatywnych uzy¢ stowa; zaskakujacych nie-
codziennych potaczen semantycznych i syntaktycznych lub z uwiktania stow
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w nowe, niespotykane konteksty. Efektem tak szczegdlnego modelowania stowa
sa modyfikacje znaczeniowe, »powstawanie nowych, niestereotypowych tancu-
chow skojarzen« (Tokarski 1990, s. 117)” (Kurytowicz 2011, s. 109).

W przypadku analizowanych przez nas nazw potraw mamy bez watpienia
do czynienia z kreatywnym uzyciem stow, tu przede wszystkim na potrzeby pro-
gramu telewizyjnego.

Zatrzymajmy si¢ przez chwilg przy takich nazwach, jak: Radschldger (dost.
ubijacz / wytwarzacz okregdow / kot?), Waldwanderung (dost. lesna wedrowka),
,,Die Hochzeitsnacht” (dost. noc poslubna), Bereit fiir die Liebe auf Wolke 7°
(dost. gotow do mitosci na siodmej chmurce), ,, Sultans Entziicken” (dost. za-
chwyt sultana), Tanz der Forelle (dost. taniec pstraga), Mafiosos Siifse im Glas-
sarg (dost. stodycz mafioza w szklanej trumnie), Schneewittchen (dost. krélewna
Sniezka), ,, Der heifie Panda im roten Meer” (dost. goraca panda w czerwonym
morzu) w jezyku niemieckim czy Seks na pierwszej randce, Noc poslubna, Pa-
tyczaki, Ogniscie mrozna katapulta, Kozia idylla w gondoli, Rozpuszczona baba,
Nadziany pyszalek, Swiezo upieczone aktoreczki, Zloty but generata, Gorzki wul-
kan, Krwiste tango, Kubanskie tygryski, Noga Jacka, Francuski tgcznik, Pustyn-
ne, co nieco, Kaczka dziwaczka w jezyku polskim. Sprobujmy si¢ zastanowic,
co mogg oznaczac. Czy Schneewittchen to ,,(im Volksmédrchen) junge Frau, die
wegen ihrer Schonheit von ihrer Stiefmutter verfolgt und schlielich mit ei-
nem vergifteten Apfel fast umgebracht wird™*? Czy Der Schweif des Phénix to
naprawdg ,,(gehoben) ldngerer [langhaariger, buschiger] Schwanz™? Czy Roz-
puszczona baba to potocznie rzeczywiscie ,,niepostuszna, niegrzeczna kobieta”?,
czy Patyczaki to ,,bezskrzydte tropikalne owady o zielonkawym, brunatnym lub
bragzowym ciele przypominajacym patyk lub gatazke™, a moze Noc poslubna to
,»noc nastepujaca bezposrednio po zawarciu matzenstwa”, jak podaja definicje
stownikowe? A moze chodzi o co$ innego?

Analizowany korpus pochodzi z programo6w kulinarnych: niemieckiego Das
perfekte Dinner’ | Das perfekte Promi-Dinner® i polskiego Ugotowani’, ktorego

2 Zaproponowane w nawiasach ttumaczenia niemieckich nazw sg thumaczeniami dostownymi,
a nie ekwiwalentami polskimi przytoczonych niemieckich okreslen. Ze wzgledu na duza kreatyw-
nos¢ w tworzeniu nazw kulinarnych tego typu w obu jezykach podanie ekwiwalentow wydaje si¢
raczej niemozliwe i moze ewentualnie stanowi¢ przedmiot osobnego przyczynku.

3 Wyrazenie auf Wolke sieben jest komponentem niemieckiego zwigzku frazeologicznego auf’
Wolke sieben sein / schweben bedacego zapozyczeniem z jezyka angielskiego i wspotczesng wersja
frazeologizmu im siebten Himmel sein, ktory ma znaczenie: ‘by¢ bardzo szczgsliwym’ (por. Duden
1992, s. 813).

4 Por. np. http://www.duden.de/suchen/dudenonline/schneewittchen (5.07.2014).

5 http://www.duden.de/rechtschreibung/Schweif (6.07.2014).

¢ http://sjp.pl/patyczaki (6.02.2014).

" Por. http://www.vox.de/cms/sendungen/das-perfekte-dinner.html (5.07.2014).

8 Por. http://www.vox.de/cms/sendungen/das-perfekte-promi-dinner.html (5.07.2014).

° Por. www.ugotowani.tvn.pl (5.07.2014).
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wzorem jest program kulinarny Come Dine with Me produkcji angielskiej. Wersja
niemiecka ro6zni si¢ nieco od wersji polskiej'®, jednak ogdlne zasady pozostajg
takie same. Program ma charakter konkursowy. W kazdym odcinku pojawiajg si¢
uczestnicy, ktorzy przygotowuja kolacje, sktadajaca sie z trzech dan: przystawki,
dania gtownego i deseru. Uczestnicy oceniajg wzajemnie swoje kulinarne doko-
nania i na tej podstawie zostaje wyltoniony zwyci¢zca. Charakterystyczng czgscia
programu jest moment, kiedy uczestnicy otrzymuja karty dan swoich konkurentow
1 na podstawie zawartych w menu nazw potraw interpretujg, co zostanie podane
podczas kolacji. Rozrywkowy charakter programu i element rywalizacji mi¢dzy
uczestnikami powoduja, ze nazwy potraw w tym programie cechuje szczegdlna
wieloznaczno$¢, tajemniczos¢, a przede wszystkim kreatywnos$¢ i fantazja, ktore
dopuszczajg wiele mozliwosci interpretacji. Z tego powodu przyktady omawiane
w artykule pochodzg ze wspomnianego programu kulinarnego.

Celem analizy jest wskazanie na strategie nazewnicze w zakresie kulinariow,
co moze doprowadzi¢ do wytonienia dodatkowych obszarow, z ktérych mozna
czerpa¢ motywacj¢ do tworzenia nazw. Koncentrujemy si¢ na nazwach, ktore nie
s jednoznaczne i dopuszczajg rozne interpretacje. Szczegolnie interesujg nas na-
zwy, prowokujgce wyobrazni¢ i zmuszajace do zastanowienia si¢ nad dang nazwa
potrawy.

1. O nazwach kulinariow slow kilka

W przypadku kulinariéw, tak jak w odniesieniu do innych produktéw bedacych
w sprzedazy, nazwa ma charakter perswazyjny, powinna ona wptywac na poten-
cjalnych nabywcow. Jak podaje Dabrowska (1998, s. 249), nazwa potrawy ,,[...]
powinna by¢ smaczna, pobudzac apetyt i wyobrazni¢ kulinarna, wzbudzac¢ tesk-
note za dobrym jadtem. Bardzo istotna jest wigc warstwa skojarzeniowa taczona
z dana nazwa”. Wynika to przede wszystkim z tego, ze nazwa anonsuje produkt,
ktory jest dopiero przygotowywany. Nadawanie potrawom nazw jest zatem sztu-
ka, poniewaz nazwa powinna oddawa¢ walory smakowe dania oraz wywotywac
pozytywne konotacje, a w konsekwencji powodowac chec jej zamowienia / kupna.

Nazwy potraw majg wartos¢ nie tylko informacyjng, ale takze reklamowg!'!.
Z jednej strony zawierajag wybrane informacje o potrawie (sktadniki, sposob

10 Réznice miedzy wersja niemiecka i polska polegaja przede wszystkim na liczbie uczestni-
kow (w wersji niemieckiej — 5 uczestnikow, kazdemu uczestnikowi po§wigcony jest jeden odcinek,
w wersji polskiej — 4 uczestnikow — wszyscy prezentuja swoje dokonania kulinarne w jednym od-
cinku), czestotliwos¢ wyswietlania (w Niemczech — od poniedziatku do pigtku, w Polsce —raz w ty-
godniu), sposob oceniania kolacji (w niemieckiej wersji wprowadzono podziat na ocen¢ samych
potraw oraz ocene dekoracji stolu i wnetrza oraz atmosfery, w polskiej wersji wszystkie te czynniki
podlegaja ocenie).

11 Por. Katasznik, Szczek (2012).
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przyrzadzenia, dodatki), z drugiej leksemy wartosciujace pozytywnie, leksemy
podkreslajace walory smakowe itd., ktore zachgcaja do zamdwienia czy samo-
dzielnego przyrzadzenia. Dlatego tez kulinaria — sitonimy'?, to czg¢sto mate jezy-
kowe dzieta sztuki o zazwyczaj bardzo rozbudowane;j strukturze.

Biorac pod uwage kryterium strukturalne mozna wyrdzni¢ nastgpujace na-
zwy potraw (por. Witaszek-Samborska 2005, s. 123—124):

1) nazwy syntetyczne, ktore wystepuja stosunkowo rzadko, np.: Sacher;

2) nazwy analityczne, sktadajace si¢ z wielu elementéw o réznym stopniu
stabilnosci zestawiania ich komponentow: ustabilizowane, np.: jajko sadzone,
czarna jagoda; wyrazenia seryjne, np.: zupa pomidorowa, kotlet smazony; luzne
potaczenia, np.: szybka satatka, koktajl zielony.

Ze wzgledu na dominujacg cech¢ onomazjologiczng wsrdd analitycznych
nazw kulinariow mozna wyodrgbni¢ nastgpujace podgrupy (Witaszek-Samborska
2005, s. 128-165):

1) nazwy materiatowe: zawierajace sktadniki podstawowe, np.: zupa pomi-
dorowa, szaszlyki z indyka i warzyw; zawierajace sktadniki sekundarne, np.: cia-
sto agrestowe, zapiekanka z cebulg; nazwy okre$lajace sposoby przyrzadzania
potrawy: podkreslajace aspekty techniczne, np.: duszona poledwica, cielecina
z grilla; podkres$lajace aspekty pragmatyczne, np.: staropolska zupa piwna, fan-
tazyjne koreczki,

2) nazwy genetyczne: nazwy etniczno-geograficzne, np.: azjatyckie danie
z tofu, gulasz indonezyjski, makaron po azjatycku; nazwy odsrodowiskowe,
np.: gulasz mysliwski, schab po goralsku, placek narzeczonej, krolewska pie-
czen; nazwy familijno-domowe, np.: domowe ciasto, ciasteczka babuni, kotlet
schabowy pani S.; nazwy upami¢tniajace, np.: poledwica Wellington, jajecznica
Balzaka, Sacher;

3) nazwy sensoryczne: nazwy ogolnosensoryczne melioratywne, np.: dosko-
nata kukurydza, wytworne medaliony; nazwy z okresleniami wrazen smakowych,
np.: apetyczna zapiekanka, pyszne pgczki; nazwy z okresleniami wrazen wzroko-
wych, np.: kolorowa zapickanka, pietrowe ptysie; nazwy z okresleniami wrazen
dotykowych, np.: kasza na gesto, aksamitny mus z kiwi; nazwy z okreS$leniami
zapachu, np.: aromatyczna szynka, schab pachngcy jatowcem; nazwy z okresle-
niami wrazen stuchowych, np.: chrupiqce tortille, chrupki chleb;

4) nazwy teleologiczno-adresatywne: nazwy temporalno-okoliczno$ciowe,
np.: letni placek, swigteczna szynka; nazwy funkcyjne, np.: uniwersalny smako-
tyk, jabtka na jarzynke; nazwy adresatywne, np.: torcik dla dorostych, pgczki dla
leniwych, salatka smakoszy;

5) nazwy sposobowo-rezultatywne: nazwy prozdrowotne i prowitalne, np.:
dietetyczne pulpeciki, koktajl pigknosci, puchar z witaminami; nazwy podkresla-
jace sposob oddziatywania potrawy, np.: energetyzujqgcy napoj, tresciwa kanapka,

12 Termin Sitonym zostal wprowadzony przez Pohla (2004).
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6) varia: nazwy synonimiczne, np.: buteczki paluszki, calzone — wloski pie-
rog, faworki zwane chrustem; nazwy symilatywne, np.: ,, Faworki” z piersi z kur-
czaka, falszywy zajgc; personifikacje, np.: podchmielony, ciastko z czekoladowg
duszgq, pijane gruszki.

Nazwy kulinarne nie sg zaliczane w onomastyce do zadnej z wyrdznianych
grup’®. Ze wzgledu na ich charakter i funkcje mozna je zaliczy¢ do chrematoni-
mow, czyli ,,nazw zwigzanych z wytworami rak i mysli cztowieka” (por. Biolik,
Duma 2011, S. 9). W dostegpnej literaturze przedmiotu sa definiowane raczej jako
deskrypty, czyli nazwy zlozone, ktore moga by¢ jednostkowymi nazwami indy-
widualnymi. W nielicznych opracowaniach stownictwa kulinarnego uzywane jest
okre$lenie ,,nazwy potraw”, por. np. Witaszek-Samborska (2005), Zarski (2008)
i. in. W niemieckiej literaturze przedmiotu funkcjonujg jako osobna grupa nazw
— Sitonyme (Pohl 2004).

2. Analiza materialu

Odwotujac sie do wspomnianego wyzej strukturalnego podzialu nazw dokona-
nego przez Witaszek-Samborska (2005), mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ nazw
to nazwy analityczne, ktore charakteryzuje luzne zestawienie elementow. Wsrod
zebranych nazw sa roOwniez nazwy syntetyczne, np.: Schneewittchen, Mddchen-
rote, Schokobrunnen, Waldwanderung w jezyku niemieckim oraz patycza-
ki, szczeki, ptaki, zadymka, sielsko, wypas w jezyku polskim.

Biorac pod uwage dominujaca ceche onomazjologiczna, nazwy te mozna za-
liczy¢ do grupy varia.

Na podstawie zgromadzonych nazw kulinarnych pochodzacych ze wspo-
mnianych programéw kulinarnych wyroznity$my nastepujace grupy nazw:

1. Nazwy z jednego menu, ktore stanowig (tematyczng) cato$¢ / kontinuum
— logiczny cigg wydarzen:

W jezyku niemieckim: Promi geht an Bord (dost. prominent idzie na poktad),
Promi im Takatukkaland (dosl. prominent w kraju Takatuk), ,, Aufer Rand und
Band" Siippchen” (dost. zupka poza wszelkimi granicami); Kick-off ,, Frisches
vom Markt” (dost. otwarcie ,,§wiezynki z rynku”), Brainstorming ,, Red Snapper
auf griin und gelb” (dost. burza mozgow ,,lucjan czerwony na zielonym oraz z6t-
tym”), Lessons learned ,, Diverses” (dost. wyuczone lekcje: ,,r6znosci”).

W jezyku polskim: Seks na pierwszej randce, Czy ten Pani i Pani sq w sobie
zakochani?, Noc poslubna; Wilochy — czyli sycylijskie zamieszanie, Chorwacja
z dodatkiem zieleni, Ognista Hiszpania; Niewinna satata skazana na towarzystwo

13 Por. np. Niibling et al. (2012) oraz liczne klasyfikacje przedstawione w artykule Brendlera
(2004).

4 AufSer Rand und Band to niemiecka forma podwdjna oznaczajaca bycie poza jakakolwiek
kontrola (por. Duden 1992, s. 566).
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mafijnej Gruchy, Wrobiona cielecina osadzona na talerzu z gangiem borowikow,
Corpus delicti konca lata.

Tematyczny zwigzek migedzy elementami wybranych nazw polskich (Niewin-
na satata skazana na towarzystwo mafijnej Gruchy, Wrobiona cielecina osadzona
na talerzu z gangiem borowikow, Corpus delicti konica lata) nawiazany jest dzigki
leksemom niewinna, skazana, mafijna, wrobiona, osadzona, gang, corpus delicti,
ktoére w roznym stopniu powigzane sg z obszarem tematycznym: przestepstwo.
Poprzez uzycie przymiotnikdw niewinna, wrobiona, ktére wystepuja najczesciej
w roli atrybutow 0sob, rzeczowniki satata i1 cielecina zostaty spersonifikowane.
Spersonifikowano takze takie elementy nazw, jak Grucha — tu jako pseudonim,
celowe uzycie augmentativum, oraz borowiki — uzycie potocznej nazwy na okre-
$lenie cztonkow BOR. W przypadku rzeczownika Grucha uosobienie zostato do-
datkowo podkreslone przez zapis wielka literg.

2. Nazwy, ktore bazuja na skojarzeniach potrawy z kolorem:

W jezyku niemieckim: ,, Der heifse Panda im roten Meer”, Mddchenréte
(dost. dziewczgce rumience).

W jezyku polskim: Jesienny lis¢, Patriotyczna stodycz.

Nazwa ,, Der heiffe Panda im roten Meer” to nazwa czekoladowo-truskaw-
kowego deseru. Nazwa bazuje na skojarzaniu z kolorem oraz ksztattem, poniewaz
chodzi tutaj o bragzowa babeczke, na ktérej umieszona jest bita $mietana, po jedne;j
stronie babeczki potozone sa dwa czekoladowe ciastka, a po drugiej stronie po-
krojone truskawki. Calos¢ uktada si¢ w ksztalt pandy, kolorystycznie przypomina
pandg, stojaca na czerwonym podiozu.

Nazwa Patriotyczna stodycz jest wyraznym nawigzaniem do koloréw deseru.
Deser sktada si¢ z warstwy czerwonej i biatej, utozonej w kolejnosci barw flagi
Polski.

3. Nazwy, ktore bazuja na skojarzeniu ze sposobem przyrzadzania:

W jezyku niemieckim: Gebacken, geschnitten und geschlagen (dost. upie-
czone, pokrojone i ubite).

W jezyku polskim: Wysuszona stoncem flora, Zadymka.

Gebacken, geschnitten und geschlagen to nazwa deseru, sktadajacego si¢
z trzech czes$ci: ciasta czekoladowego z boréwkami, satatki owocowej oraz kremu
z bezg i malinami. Imieslowy bierne oddaja sposoby przygotowania poszczegol-
nych czgsci deseru, tzn. pieczenie ciasta, krojenie owocow oraz ubijanie biatek
na beze. Imiestowy jednak nie zdradzaja, a jedynie sugerujg sktadniki, z ktérych
przygotowany jest deser. Z czasownikiem backen kojarzy si¢ ciasto, natomiast
mozna zatozy¢, ze z czasownikiem schlagen w pierwszej kolejnosci kojarzona
jest $mietana.

Zadymka to kolejna wieloznaczna nazwa kulinarna w jezyku polskim, ktéra
nadawana byta z my$la o sposobie przyrzadzania potrawy. Kluczowym elementem
tej nazwy jest temat dym, poniewaz potrawa jest grillowana. Chociaz nazwa jest
syntetyczna, to niewatpliwie wieloznaczna. Zadymka nawigzuje do potocznego
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leksemu ,,zadyma”, oznaczajacego ,,awantury lub bojki w miejscach publicznych,
czesto thumione przez policje”!s. Formant -ka wskazuje na deminutivum. Leksem
zadymka nawiagzuje takze do stowa ,,dymka”, nazywajacego ,,drobng cebule”'®. Jak
widac¢, istnieje wiele mozliwosci interpretacji tej nazwy. Mozna ja taczy¢ ze spo-
sobem przyrzadzania, sktadnikiem (cebula) lub np. wygladem (chaos na talerzu).

4. Nazwy, ktore bazujg na skojarzeniu z ksztattem / forma:

W korpusie niemieckich nazw kulinarnych nie znaleziono przyktadéw ilu-
strujacych ten motyw nazewniczy.

W jezyku polskim: Patyczaki, Ogniscie mrozna katapulta, Futbolki migsne
na biatej murawie, Lizak z figq i tygrysem, Kieszonka Iwonki w rytmie salsy, Puz-
zle pszczelarza, Przepiorcze gniazdo, Warkocz z poledwiczki na czerwonym dywa-
nie, Winna sakwa.

Jak pokazuja przyktady, bardzo czgsto dominujagcym motywem nazewni-
czym jest ksztalt / forma wybranego sktadnika lub utoZenie potrawy na talerzu.
Przyktadem na to sg Futbolki miesne na biatej murawie, czyli po prostu mate
kulki z migsa zostaty tu zgrabnie zestawione z drugim cztonem nazwy na biatej
murawie. Tematyczng rame¢ nazwy stanowig wyrazy futbolki i murawa, ktore po-
chodzg z obszaru tematycznego: pitka nozna. Takie komponenty nazw, jak migsne
lub biaty, pozwalaja na stwierdzenie lub podejrzewanie, jakie sktadniki zostaty
uzyte do przyrzadzenia potrawy.

5. Nazwy, ktore bazuja na skojarzeniu z osobg (znang) / bohaterem fikcyjnym
i wydarzeniami z nimi zwigzanymi:

(a) Nazwa wtlasna jako komponent:

— postaci historyczne / nazwy dynastii / rodow: w jezyku niemieckim: Pa-
viova, Welfenspeise (dost. potrawa Welfow), Fiirst Piickler Eis (dost. lody ksiecia
Piicklera); w jezyku polskim: Skarb Marco Polo, Pavlova Pina Colada, Pudding
Vasco da Gama,

— postaci literackie: w jezyku niemieckim: Schneewittchen, Witwe Boltes
Hdhnchen (dost. kurczak wdowy Bolte), geklaut von Rapunzel (dost. skradzione
Roszpunce), Rapunzel in Rom — Feldsalat mit Parmaschinken und Melonendres-
sing (dost. Roszpunka w Rzymie — salata polna z szynka parmenska i dresingiem
z melona); w jezyku polskim: Sekret Balladyny, Krolowa sniegu, Prolog a la Pi-
nokio;

— osoby wspotczesnie znane: w jezyku niemieckim: Vorspiel — Olivias Ki(e)
tzler (od niemieckiej celebrytki Olivii Jones); w jezyku polskim: Szpacze mleczko
(od uczestnika polskiego talent-show / piosenkarza Michata Szpaka'’);

15 http://sjp.pwn.pl/slownik/2542189/zadyma (9.02.2014).

1 http://sjp.pwn.pl/szukaj/dymka (9.02.2014).

17 Uczestnikami niektorych odcinkéw programu Ugotowani sa osoby znane. W jednym z od-
cinkow wystapit Michat Szpak, uczestnik jednego z TVN-owskich talent-show. Potrawa o nazwie
Szpacze mleczko znajdowala si¢ w jego karcie dan, dlatego taczymy ja z nazwiskiem celebryty, a nie
z nazwg ptaka.
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— osoby nieznane: imiona zenskie / meskie, nazwy mieszkancow / mieszka-
nek okreslonych regionow: w jezyku niemieckim: Eis am Stiel (dost. lody na paty-
ku), bei Jorg aus dem Supermarkt (dost. u Jorga z supermarketu), Bloodless Mary,
Spritz erstellt von Toni (dost. odprysk stworzony przez Toni), Willis heif3-kalter
Apfeltraum (dost. stodko-zimny sen jablkowy Williego); w jezyku polskim: Sola
prababci Marii z satatkq szefa, Klepaniec Maryny, Morskie specjaty a la Marcela,
Przysmak Podhalanki, Syta Meksykanka, Dryfujgcy Japonczyk.

Nazwa Rapunzel in Rom — Feldsalat mit Parmaschinken und Melonendres-
sing wskazuje na sktadniki potrawy. Gléwnym sktadnikiem jest roszpunka — tu
nazwa rosliny, ale takze imi¢ bohaterki bajki. Roszpunka podawana jest tu z szyn-
ka parmenska, pochodzaca z Wtoch, stad komponent Rom.

Prolog a la Pinokio to nale$niki majace szpiczasty ksztalt, przez co przypo-
minajg nos tego bajkowego bohatera.

(b) Nazwa gatunkowa jako komponent:

—nazwy zawodow: tylko w jezyku polskim: Swiezo upieczone aktoreczki,
Napuszona balerina,

— okreslenia osob: w jezyku niemieckim: Mddchenrite; w jezyku polskim:
Rozpuszczona baba, Nadziany pyszatek, Czekoladowe truposze, Malinowa panna,
Kawal drania w wisniowej kqpieli, Ziemniaczana babka babuni;

— okres$lenia funkcji: w jezyku niemieckim: ,, Sultans Entziicken” — Lammra-
gout auf Auberginenpiiree, Mafiosos SiifSe im Glassarg; w jezyku polskim: Lah-
macun: wltoski wezyr.

Nazwy niemieckie w tym przypadku nie sa tak bogate w skojarzenia jak
przytoczone nazwy polskie. W nazwie Mafiosos Siiffe im Glassarg zawarte jest
nie tylko okreslenie osoby, ale takze nawigzanie do sposobu podania deseru. Ma-
fia wywotuje negatywne skojarzenia, ktére sg dodatkowo wzmocnione poprzez
uzycie leksemu Sarg.

Pochodzenie nazwy Mddchenrote okreslajacej deser charakterystyczny dla
potnocnych Niemiec nie jest znane. Na ztozenie Mddchenréte sktadajg si¢ dwa
komponenty, przy czym okreslenie osoby wydaje si¢ mie¢ tutaj drugorzgdne zna-
czenie. Elementem, ktory mowi najwigcej o potrawie, jest leksem Réte, wskazu-
jacy na kolor potrawy.

Nazwy potraw z nazwami gatunkowymi to takze do$¢ duza i ciekawa gru-
pa. Szczegblnie interesujace w tej grupie wydaja si¢ takie nazwy, jak Swiezo
upieczone aktoreczki, Rozpuszczona baba, Malinowa panna. Zaréwno leksem
»$wiezo upieczona”, jak i ,rozpuszczona” charakteryzuje polisemia. Swiezo
upieczony mozna zatem interpretowac¢ dostownie / kulinarnie lub metaforycznie
w odniesieniu do 0sob, ktore sg poczatkujace w jakiej$ dziedzinie. Rozpuszczony
moze mie¢ takze znaczenie kulinarne badz moze oznaczac ,,niepostuszny, nie-
grzeczny”. Nazwa Malinowa panna jest o tyle ciekawa, ze zawiera leksem pan-
na, czyli okreslenie osoby. Jest to jednak takze nawigzanie do znanego deseru
Panna Cotta.
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6. Nazwy, ktore bazuja na skojarzeniu z miejscem / obszarem / regionem
geograficznym:

(a) Nazwy wiasne jako komponent:

W jezyku niemieckim: Vietnamesische Sommerrollen (dost. wietnamskie
letnie roladki — sajgonki), ,, Ein mediterraner Kuss” (dost. §rodziemnomorski
pocatunek), ,,4 la Miinchener Strafle: Multikulti mit Genuss” (dost. a la ulica
monachijska: multikulti z rozkosza), ,, 4 la Kaiserstrafie: Kaiserliches Prachtme-
nii mit Gold und Glamour” (a la ulica cesarska: menu cesarskie ze ztotem i cza-
rem), Karibik-Traum (dost. karaibskie marzenie/sen), ,, Niedersdchsisches Duo”
(dost. duet dolnosaksonski); w jezyku polskim: Stoneczny Radzastan, Fioletowy
wenecki sen, Pacanowska figa, Wspomnienie Tadz Mahal.

Nazwy, ktore zawieraja toponimy, bazujg w wickszosci na skojarzeniach
z kuchnig danego kraju Iub regionu. Vietnamesische Sommerrollen to okreslenie
sajgonek, ktore zawijane sg w papier ryzowy, pochodzacy i stosowany przede
wszystkim w kuchni chinskiej i wietnamskie;.

Interesujacy przyktad, ktory jest wyjatkiem od tej reguly, to Pacanowska
figa. Przymiotnik pacanowska pochodzi od nazwy miasta Pacanow, ktore sta-
to si¢ stawne dzieki ksigzce Kornela Makuszynskiego Przygody Koziotka Matot-
ka. Z Pacanowem nie kojarzy si¢ zaden specyficzny rodzaj kuchni, kojarzy si¢
natomiast jednoznacznie figura Koziotka Matotka i to ona ma tutaj kluczowe
znacznie, poniewaz w potrawie zostat zastosowany kozi ser.

(b) Nazwy gatunkowe jako komponent:

W jezyku niemieckim: Waldwanderung, ,, Aus dem Zauberwald” (dost. z za-
czarowanego lasu), Vier Léinder Entenbrust mit viererlei Spargel und Kartoffel-
roulade (dost. pier$ kacza czterech panstw z roznymi szparagami i roladg ziem-
niaczang); w jezyku polskim: Amarantusowe tropiki, Gorzki wulkan, Tropiki
na jajach, Lesny naped 4 x 4, W delikatnym wloskim lesie.

Nazwy, ktore zawieraja apelatywne okreslenia miejsc, bazuja takze na sko-
jarzeniach ze specyficznymi sktadnikami, np. owocami czy warzywami uprawia-
nymi w danym regionie, przyprawami pochodzacymi z wybranych cze$ci Swiata.

7. Nazwy, ktore bazuja na skojarzeniu ze zwierzgtami:

(a) Nazwa wiasna jako komponent:

W jezyku niemieckim: Captain Nemo und seine Freunde betrinken sich im
Nudelnest (dost. kapitan Nemo i jego przyjaciele upijaja si¢ w makaronowym
gniazdku), Findet Nemo (dost. znajdzcie Nemo'®).

W jezyku polskim: Biafy Bugs.

Nazwy kulinariow moga zawiera¢ okreslenia zwierzat. W tym wypadku na-
zwy zawierajg imiona bohateréw bajek. Nazwa Captain Nemo und seine Freunde
betrinken sich im Nudelnest zawiera nazw¢ wlasng Captain Nemo w angielskim

'8 Mamy tu do czynienia z wykorzystaniem tytutu filmu, ktory w Polsce byt rozpowszechniany
pt. Gdzie jest Nemo?
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brzmieniu. Jest to okreslenie gtownego bohatera bajki Gdzie jest Nemo opowia-
dajacej o przygodach ryby. Potrawa sktada si¢ z ryb oraz owocoéw morza, ktore
W nazwie zasygnalizowane s za pomoca frazy seine Freunde. To wszystko poda-
wane jest z makaronem.

Gloéwnym sktadnikiem potrawy o nazwie Biafy Bugs jest mi¢so z krolika. Po-
dobienstwo do tego zwierzecia uzyskane jest dodatkowo poprzez dodatek do mig-
sa, ktorym jest ryz. Ryz uformowany jest na talerzu w trzy kulki przypominajace
glowe i uszy krolika.

(b) Nazwa gatunkowa jako komponent:

W jezyku niemieckim: ,, Das Schweigen der Limmer”" (dost. milczenie
owiec), Affenzauber mit Schuss und Schlag (dost. malpi czar ze strzatem i ude-
rzeniem), Oh Du frohliches Schwein (dost. o ty radosna $winko) (Schweinefilet
mit Walnusskrusten, an Rotkohl und Kartoffelknddek), Das Rind grinst nimmer
Geschmorte (Ochsenbacke in Rotweinsofle mit hausgemachten Spétzle) (dost.
wot sie nigdy nie wykrzywia), ,, Ein saures Schwein *“ (dost. kwasna $winia).

W jezyku polskim: Kremowa Perkusja Pterodaktyla, Ptaki, Kubanskie tygry-
ski, Szczeki, Kurak na grzybobraniu.

,,Das Schweigen der Ldmmer” to nazwa dania glownego, ktorego sktadni-
kiem jest mig¢so jagniece. Nazwa sugeruje sktadnik dania oraz jednocze$nie na-
wigzuje do znanej powiesci Milczenie owiec Thomasa Harrisa. Wymowne jest
w konteks$cie potrawy milczenie.

Kubanskie tygryski to nazwa przystawki, ktorej glownym sktadnikiem sa kre-
wetki tygrysie. Stad okreslenie tygryski. Przydawka kubarnskie nie okresla w tym
wypadku pochodzenia, ale pozwala snu¢ przypuszczenia o sposobie przyrzadze-
nia krewetek — tutaj z ananasem oraz dodatkiem czosnku.

8. Nazwy zawierajace leksemy nacechowane pozytywnie:

W jezyku niemieckim: Lemon delicious mit Griefeis (dost. delicje cytrynowe
z grysikiem ryzowym), Siiffer Vanille-Traum (dosl. stodki sen waniliowy/stodkie
marzenie waniliowe); w jezyku polskim: Wypas, Sielsko, Kozia idylla w gondoli.

Zastosowanie komponentu Traum w jezyku niemieckim to jedna z czesciej
wystepujacych technik stosowanych, aby podnies¢ warto$¢ potrawy poprzez jej
nazw¢. Niemieckie nazwy pochodzgace ze strony internetowej wspomnianego pro-
gramu nie zawierajag — w poréwnaniu do okreslen polskich — duzej ilosci lekse-
mow pozytywnie wartosciujacych.

Nazwa Wypas — w kontekscie kulinariow — moze by¢ réznorako interpreto-
wana. Z jednej strony mozna kojarzy¢ te nazwe z potrawa, ktorej gtownym sktad-
nikiem jest mig¢so ze zwierzecia, o ktorym moéwi sie, ze jest wypasane. Z dru-
giej jednak strony leksem wypas w dzisiejszej polszczyznie potocznej i jezyku
miodziezowym znaczy tyle co ,,super, w porzadku™?’, dzigki czemu nazwa ta nie

1 Mamy tu do czynienia z tytutem powie$ci Thomasa Harrisa.
20 http://sjp.pl/wypas (11.02.2014).
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tylko informuje o potencjalnym sktadniku potrawy, ale takze jest nacechowana
pozytywnie.

9. Nazwy bazujace na skojarzeniach z muzyka i tancem:

W jezyku niemieckim: Tanz der Forelle; w jezyku polskim: Krwiste tango,
Biekitna rapsodia, Kremowy swing, Kolorowa samba warzywna, czyli do wyboru
do kompotu, Bialy walc, Dancingowy zawrot glowy, Tango z cykorig, Goralska
uwertura, Owocowy piruet.

W niemieckiej nazwie Tanz der Forelle leksem Tanz pochodzacy z wy-
réznionego pola tematycznego nie ma wigkszego znaczenia dla potrawy czy
warstwy skojarzeniowej nazwy. Nazwa wskazuje na gtowny skladnik potrawy
—pstraga. Leksem 7Tanz traktujemy tu tylko jako element upickszajacy oraz przy-
kuwajacy uwagg.

Deser Bialy walc jest czgécig menu, na ktory sktada sie jeszcze jako przy-
stawka Tango z cykorig oraz danie gtowne Dancingowy zawrot glowy. Nazwy
tworzg zatem ciag logiczny, ktorego elementem wigzacym jest nazwa tanca/im-
prezy tanecznej. Trudno doszukiwa¢ si¢ zwiagzku gtownego cztonu nazwy Biafy
walc z samg potrawg. Nazwa zostata raczej wybrana, aby zachowa¢ zgodno$¢
tematyczng, poniewaz wszystkie nazwy z tego menu odwotywaty si¢ do tanca.
Glownym nawigzaniem nazwy do potrawy jest przymiotnik bialy, gdyz podsta-
wowymi sktadnikami deseru sg bita $mietana i biata czekolada. Mimo braku bez-
posredniego zwigzku migdzy leksemem walc a samym deserem, mozna stwier-
dzi¢, ze nazwa spetnia swojg funkcje pragmatyczng, poniewaz potaczenie bialy
1 walc jest zleksykalizowane, nieuzywane jednak w stownictwie tematycznym
dotyczacym jedzenia, dlatego przyciaga uwage. Wazne jest, ze nazwa dzigki ele-
mentowi bialy wykazuje powigzanie z wygladem nazywanej potrawy.

10. Nazwy bazujace na polisemii sktadnikéw potrawy lub wyrazéw pokrew-
nych:

Tylko w jezyku polskim: Mango migdalenie, Kawa na tawe, Placzqcy Kar-
czek, Waniliowe gruchanko, Wyrolowany boczek w towarzystwie dwoch dam.

Mango migdalenie to nazwa sernika z dodatkiem mango na spodzie z masy
migdatowej. Uwage przykuwa leksem migdalenie, ktory jest derywatem od cza-
sownika migdali¢ sie, oznaczajacego ,,czuli¢ sie, piescié, dotykac¢”?. Migdali¢ sie
1 migdalenie s3 jednak takze stowotwodrczo spokrewnione z migdatem. Dzigki
temu nazwa nabiera dwuznacznos$ci i zabawowego charakteru. Obydwie jej czg-
$ci rozpoczynaja si¢ na liter¢ m, co moze by¢ interpretowane jako celowy zabieg
lub przypadek. Zastosowanie aliteracji zwigksza na pewno atrakcyjnos¢ i ekspre-
Syjnos¢ nazwy.

Nazwa deseru Waniliowe gruchanko wywotuje takze pozytywne skojarzenia.
Deser to domowe biszkopty podawane z kremem z gruszek. Gtownym elemen-
tem nazwy jest wyraz gruchanko, z ktorym skojarzenia moga by¢ wieloznaczne.

2L http://sjp.pl/migdalenie (11.02.2014).
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Pierwsze — najbardziej kulinarne — to skojarzenie z gruszka, sktadnikiem deseru,
drugie ze stowem gruchaé¢ w znaczeniu ,,rozmawia¢ z kims bardzo czule™??. Za-
stosowanie sufiksu -anko powoduje natomiast dodatkowo zdrobnienie odczasow-
nikowego rzeczownika gruchanie.

3. WhniosKki

Analiza nazw kulinarnych to przede wszystkim analiza ich funkcji. Nazwa nie
jest bowiem tylko etykietka, ktéra stuzy wylgcznie identyfikacji danej potrawy.
Nazwy kulinarne to takze elementy marketingowe, przykuwajace uwage oraz za-
checajace do kupna czy zamowienia danej potrawy. Kreatywnos¢ i fantazja nazw
kulinarnych w omawianym programie zdajg si¢ potwierdza¢ fakt, ze nazwa ma
bardzo duze znaczenie w sztuce kulinarnej.

Analiza nazw kulinarnych w programie Das perfekte Dinner | Das perfekte
Promi-Dinner /| Ugotowani pozwala zaryzykowac teze, ze sag one w wigkszosci
przypadkow dobrze przemyslane i nadawane w sposob intencjonalny. Czesto na-
zwy poszczegblnych dan lacza sie w tematyczng cato$¢ lub tworza logiczny ciag
wydarzen, dzigki czemu ukladajg si¢ w krotka kulinarng opowies¢. Fantazyjna,
wieloznaczna nazwa daje mozliwo$¢ do snucia przez odbiorce réznorodnych sko-
jarzen, co staje si¢ czgsto mitym elementem zaskoczenia. W przypadku porow-
nania nazw w jezyku niemieckim i polskim daje si¢ zauwazy¢ znaczna asymetri¢
W tworzeniu nazw przenosnych. Autorzy programu w wersji polskiej zdaja sie
wykazywac¢ wicksza fantazja i kreatywnoscia, ktora niewatpliwie wptywa na pod-
kreslenie walorow programu. Nazwy w wersji niemieckiej programu majg cha-
rakter bardziej przyziemny i niewiele odbiegaja od nazw gatunkowych. O tym
swiadczy takze zapis nazw: nazwy metaforyczne oraz wieloznaczne sg w wigk-
szosci przypadkow zapisywane w cudzystowie.

Czesto w nazwach potraw pojawiajg si¢ nazwy osdb, zarowno onimy, jak
i nazwy gatunkowe. Wérdd onimow wskaza¢ mozna na imiona i nazwiska po-
staci historycznych, literackich, wspotczesnych celebrytow oraz osoby nieznane/
znane tylko autorowi nazwy. Spektrum skojarzen wywotywanych przez nazwy
osobowe jest bardzo szerokie i sigga od skojarzen z krajem/regionem pochodze-
nia, a co za tym idzie z okreslong kuchnig, zwyczajami zywieniowymi i charak-
terystycznymi sktadnikami, poprzez historie zwigzane z powszechnie znanymi
ludzmi — postaciami historycznymi czy przedstawicielami popkultury, az po inne
skojarzenia, taczace si¢ np. z dominujaca cecha wybranej osoby

Przytoczone przyktady pozwalaja stwierdzi¢, ze omawiane nazwy potraw
sa intertekstualne. Tworza one czgsto siatke odniesien, np. poprzez przywotla-
nie bohateréw dziet literackich buduja odwotania do krajow ich pochodzenia,

2 http://sjp.pl/grucha%E6 (11.02.2014).
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zwyczajow zywieniowych danej epoki czy dominujacych cech, wiazacych sie
w jaki$ sposob z dang potrawa. Przywotane nazwy kulinarne czerpig swoje fan-
tazyjne kreacje przede wszystkim z wieloznacznosci stosowanych leksemdw.
Pojawiajace si¢ w nazwach kulinarnych warianty znaczen sa w wiekszosci przy-
padkow nieregularne oraz nie sa zarejestrowane w stownikach jezyka niemiec-
kiego czy polskiego, dzigki czemu przyciggaja uwage. Autorzy nazwy odwolu-
ja si¢ z jednej strony do znaczen pierwotnych polisemicznych stow, wyzyskuja
znaczenia dostowne wybranych leksemow i1 potaczen wyrazowych i je aktywuja,
co powoduje réznorakos¢ i wielo$¢ interpretacji. Z drugiej strony autorzy nazw
korzystaja ze znaczen przenos$nych wybranych leksemow. Kluczem do sukcesu
jest jednak umiejetne ich zestawienie. Nazwy potraw sg bowiem motywowane
sktadnikami, forma, sposobem przyrzadzania danej potrawy oraz wieloma inny-
mi aspektami charakteryzujacymi potrawg. Nie zawsze jednak wiadomo, co jest
zrodtem motywacji nazw kulinarnych. Zagadkowo$¢ motywacyjna dostarcza
odbiorcy satysfakcji z rozszyfrowania w ten sposoéb zakodowanej informacji
o potrawie. W przypadku, jezeli odbiorca podaza odpowiednim torem interpre-
tacyjnym i dzigki temu poprawnie odgaduje motywacje, lezaca u podstaw danej
nazwy kulinarnej, woéwczas buduje si¢ szczegdlna wiez miedzy odbiorca i osoba
nadajacg potrawie nazwe, wskazujaca na ich pochodzenie z tego samego kregu
kulturowego.
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Joanna Szczek, Marcelina Kalasznik

IS NOMEN ALWAYS OMEN? — REALITY AND FICTION IN CULINARY TERMS
IN POLISH AND GERMAN
(Summary)

The names of dishes grow in some situations to the level of small works of art. This is especially
true in situations where their function is persuasive, they are meant to persuade to buy, order or
prepare. For this very reason they are often ambiguous, in many cases not culinarily definitive and
possibly misleading to the recipient. We are dealing with this type of names in the culinary pro-
grammes Ugotowani and Das perfekte Dinner | Das perfekte Promi-Dinner. Invented for the sake of
the programme, the occasional names of the dishes served are both manifestations of creativity and
a kind of a riddle for the recipient, as they permit many interpretations. The aim of our analysis is to
identify strategies used to create these terms.

Keywords: culinary, names of the dishes, names of the courses, strategies for nomination,
culinary nomination.



