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DOBOR MATERIALU JEZYKOWEGO
DO NAUCZANIA OBCOKRAJOWCOW POLSKIEGO JEZYKA MEDYCZNEGO

Proolemem specjalnego przygotowania studentéw poloniinych
do studidw medycznych zajmowano sig@ w Instytucie Badar® Polo-
nijnych od roku akademickiego 1975/76, tj. od przyjazdu do
Krakowa jednolitej grupy kandydatéw na studia med. .7ne. Po-
czatkowo posiugiwano siq pierwszym wydaniem skryptu (niwersy-
tetu fddzkiego, opierano sie tez na materiatach z czasopid-
miennictwa popularnonaukowego itp.

Na poczatku roku 1978 zostat zatozony zespé? do nauczania
jezyka medycznego, ktdry postawil sobie za zadanie opracowanie
programu nauczania jgzyka specjalistycznego, a takze materia-
téw potrzebnych® do tegoi nauczania. Program ten zostal opra-
cowany dla studentdéw pelonijnych, pochodzgcych w wiekszodci ze
Standw Zjednocgonych i Kanady, a wiec anglofonéw (stad podre-
cznik w wersji polsko-angielskicj). Studentéw tych cechuje zna-
jomogé jezyka polskiego na réznym poziomie zaawansowania, a
takze ponad 50% z nich ma ukoriczone czteroletnie studia w swo-
im kraju.

Program nasz rézni sig zdecydowanie od podobnych progra-
méw w inuych oérodkach, przede wszystkim podejéciem do zagad-
nienia, ¢z e g o nalezy uczvé i j ak nalezy to reali-
zowad.

PO raz pierwszy postawiono .u nas to zagadnienie jako
Zorganizowane nauczanie obcego je-
z2yka g pee) L iagty 2N eqo ze wszystkimi wv-
nikajacymi stgd konsekwencjami. 1 tak, przede wszystkim -

{29



30 Danuta Pukas-Palimgka, Maria Chtopicka

dwiadomiono sobie fakt, Ze jezyk specjalistyczny jest  kodem
pisanym, co wyraza sie przez zatarcie réznic migdzy jezykiem
pisanym i méwionym; inaczej mozna powiedzieé, ze wypowiedZ u-
stna w jezyku specjalistycznym jest "wtérnie méwionym" tekstem
pisanym. .

Nauczanie takiego jezyka jest niemoZliwe bez uzycia pod-
recznika, a opanowanie 7jgzyka specjalistycznego przez studen=-
téw w 80% polega na poznaniu jego sktradni funkcjonalnej. Przy
czym stownictwo odgrywa tutaj role raczej podrzedng, poniewaz
stownik podaje tez jako osobne hasta wyrazy pochodne, a wigc
jego objetodé mozna zmniejszyé o jedny trzecia przy zatozeniu
ze uczgcy sie 2zna zasady stowotwdrstwa i potrafi je wykorzy-
staéd.

W programie nauczania jezyka medycznego 2zwrécono wigc u-
wage przede wszystkim na jego funkcionalnag st gy~
listyke 1 s k*adnieg, a nastgpnie na s ¥ o-
wotwdrstwo i s*ownictwo, 1 2z tego punktu
widzenia opracowano materiaty do nauczania. Zespél jezyka me-
dycznego zatozyl sobie przeprowadzenie bpadaf lingwistycznych
nad stownictwem, sktadnig i sowotwérstwem tego igzyka. Zalo-
zono sobie takze stalsa wspéiprace 2z lekarzami, poniewaz od
razu jasno zarysowala sig réznica miedzy nauczaniem specjalno-
$ci i nauczaniem' jezyka specjalistycznego.

Nauczanie specjalnodci, czyli medycyny, pozostaje w ge-
stii akademii medycznych, a lektcrzy powinni zajmowaé sie nau-
czaniem jezyka medycznego, czyli ich dziatalno$é powinna bydé
komplementarna, anie konkurencyjna.

Przyjmujgc taki podziatr funkciji, trzeba pamigtadé, ze nau-
czyciel specjalnosci naucza leksyki, to znaczy - termindw i
pojeé¢ oraz ich stosunku do rzeczywistosci pozajgzykowej, a
nauczyciel jezyka - sktadni zdaniowej i tekstowej, tzn. podaje
otoczenie syntaktyczne, specyficzne dla danej specjalnosci,
wewnatrz ktdrego student moze dysponowaé pojeciami. Dopiero po-
lqczenie efektdéw ich pracy daie opanowanie jezyka specjalisty-
cznego. Praktyka naszego Instytutu potwierdzila te teorie,
poniewaz dobre rezultaty nauczania osiagnieto dopiero za po-
moca materialdw przygotowanych specjalnie dla naszych studen-
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téw przez specjaliste-lekarza 1 lektora-jgzykoznawce pracuja-
ceygo z naszg grupa.

I cak ju’ w roku 1978/79 wprowadzono do pracy na zaje-
ciach z jezyka specjalistycznego materialy przygotowane przez
lekarza, a nastepnie opracowane przez lektordw. Ma bazie tych
matcriatdédw zostal opracowany podrecznik jgzyka medycznego, kté-
ry nosi tytul "O czilowieku po polsku". Teksty zawarte w tym
podrecznilku, napisane przez leckarza stylem naukowym, prezentu-
'jq zagadnienia anatomiczno-fizjologiczne i ogdlnomedyczne. Ta-
ki wybdr tematyki podyktowany zostatl potrzeba przygotowania
studentdw do zajeé na I roku studidw w akademii medycznej.
Kazda z 25 jednostek zawicra bardzo wiele réznorodnych dwiczef:
wéréd nich slovotwdrcze i skladniowe.

Cwiczenia stowotwdércze maja na celu zaznajomienie studen-
téw z najczestszymi i charakterystycznymi dla jezyka medycz-
nego konstrukcjami oraz ich zastoscwaniem praktycznym. HMaja
in réwniez poméc w uswiadomieniu prawidel jezykowych decyduja-
cych o powstawaniu roazin wyrazéw takich, jak: chirurg, chi-
rurgia, dhirurgiczny; ucza o funkcjach pewnych sufiksdw, co
ultatwia zapamiglanie 1 w miarg mozliwodci seryjne tworzenie.

Punittem wyjdcia jest tu wige podejs$cie funkcjonalne, gdzie
gramatyczny opis podporzadkowany jest funkcjom uzytkowym dane-

go typu stowotwidrczego. Do najczgstszych éwiczedf nalezy tutaj:
tworzenie rdézneqgo typu praynictnikéw od rzeczownikdéw, wyrazen
przyinkowycihh i wyrazdw zlozorych, jak i tworzenie rzeczownikéw
" a takze zamiana jednych konstrukcji na inne, przy réwnoczes-
nym zwracaniu uwagi na miejsce i rolg nrzymiotnikdéw relacyj-
nycih w tekécie naukowymw. Tutaj réwniez wprowadza sig defini-
cje strukturalng wyrazu, np. bezmigsny = ‘ta&i, ktéry nie za-
wiera miesa", c¢zy migdzykregowy = "taki, ktéry znajduje sie
miedzy kregami”.

W omawianyn podrgczniku w kazdym temacie wystenuja  dSwi-
czenia dotyczace skadni jezyka medycznego, oparte na  kon-
strukcjach sktadniowych wystepujgcych w danym tekécie, Mamy
tutaj do czynienia przewaznie 2z tekstem ciagtym o charakterze
opisowym, referujgcym, w ktérym relacje wewnetrzne maja zna-
czenie zasadnicze. W tego typu tekdcie dominuja nastegpujgce
kategorie gramatyczne:
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1) rzeczowniki abstrakcyjne w grupach gyntaktycznych razem
z drugim rzeczownikiem w dopeiniaczu w funkcji modyfikatora,
np. opisywanie budowy, kraZenie piynéw ustrojowych, zawartosd

jamy brzusznej, wydzielanie hormondw;

2) strona bierna w czasie teraZzniejszym, nn.: jest dostar-

czany, jest usuwany, jest zYozony, JSEE_E°b1€£EEYr12?2.?{1&:
noszony ;

3) formy nieosobowe czasownika, np.: wyréznia sig, dziell

sig, zalicza sig, mozna wyrdinié, mozna podzieli¢, moZna #a-

liczyd.

Bardzo charakterystyczne jest tez wystepowanie ptCrWﬂTl]-

osoby liczby mnogiej czasu teraZniejszeqo w funkciji bezosobio-
wej, np.. wyrdzniamy, 6213112X'.§EllEEQEXJ

4) imieslowy nprzymiotnikowe w funkcji przydawki badf orace-
cznika:

a) czymne: iaczacy, wystepujacy, odgrywajacy, wydzicla-
acy, otaczajacy,

b) bierne: dostarczany, usuwany, pobierany, nizenoszcny;

5) przymiotniki w funkcji przydawki klasytikujncej, np.
kregostup szyjny, kregostup piersiowy, anatomia pordwnawcza;

Zagadnienien, ktdéremu poswigcono tez duzy uwace, jest no-
minalizacja. Chodzi tu o terminy sktadajace sie 2z dwu rze-
czownikdw, np.: budowa organu, fizjologia krwi, narzad zmy-

stu, przemiana materii. 2darzajag sie tez takie terminy, w

ktérych liczba kolejno po sobie wystgpujgcych rzeczounikdw
jest duzo wigksza, np.: suma Yukdw kregdw kregostipa.

W dwiczeniach skadniowych znajduja sie takie terminy ,
ktére wprowadzaja i. wdrazaja akty komunikacji naukovej wyste-
pujace w tekstach specjalistycznych i potrzebne do referowa-
nia nastepujgcych zagadnien:

1) w dziedzinie anatomii: opisywanie budowy i potozenia
organéw, referowanie ich proporcji, ksztattdw, kolcréw, kla-
syfikacji i uogdlnienia,

2) w dziedzinie fizjologii: sposoby wyrazania funkcji (or-
‘gandw, systeméw). Opisywanie czynnosci i catlych procesdéw
(2zwraca sie tutaj uwage na wyrazanie relacji: przyczyna - sku-
tek ).

Podrgczuik nasz realizowany jest dopierc w trakcie 1T se-
mestru, gdyz wychodzimy z zatozenia, .e student musi rajpierw
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dobrze poznaé jezyk ogSlny, by potem przejsé do trudniejsze-
go etapu jezykowego, czyli do opanowania jgzyka specjalisty-
cznego. Zajecia te uzupeiniane sj takze przez zajgecia z.bio-
logii, fizyki 1 chemii, prowadzone przez pracownikdéw odpo-
wiednich instytutéw Uniwersytetu,

Za wprowadzeniem jezyka medycznego w I1 semestrze przema-=
wiaja dane wewnatrzjgzykowe 2zwigzane ze stosunkiem sktadni i
stownictwa jgzyka specjalistycznego do sktadni i sXownictwa
ogdlnego. Brany jest pod uwage takze naturalny proces pozna-
wania odmian specjalistycznych w wypadku jezyka ojczystego =
najpierw poznajemy odmiang ogdélnag, potem specjalng.

Wazna jest takze hierarchia komunikacji: wychodzimy od sy-
tuacji podstawowych, w ktérych 2znajda sie wszyscy obcokrajo-
wey, niezaleznie od specjalnosdci, po czym przechodzimy do sy-
tuacji specjalnych, tzn, sytuacji studenta danej gatezi wie-
dzy. I tak zajecia w II senestrze sg kontynuacjg nauczania
jezyka w ramacih obydwu koddw:

1) pisanego, ze szczegélnym zwrdceniem uwagi na czytanie
i rozumienie tekstu medycznego, notowanie i odtwarzanie wy-
kladdw, zdawanie egzamindw pisemnych itp.;

2) méwionego, przygotowujacego do dwiczed i dyskusji se-
minaryjnych, 2zdawanie egzamindw ustnych itp.

Informacje naukowa uzupelnip sie zdjeciami, rycinami ,
schematami i pomocami naukowymi. Po szedciu latach pracy z tym
podrgcznikiem lektorzy i studenci ocediajq ao jako bardzo
przyaatny do nauczania jezyka medycznego kandydatéw na studia
medyczne w Polsce.

W chwili obecnej zespdt do nauczania jezyka medycznego, w
uszczuplonym sktadzie 1 z nowym lekarzem medycyny, pracuje nad
arugy czed$ciy, ktdéra bedzie nie tylko kontynuacja, ale ra-
czej uzupeilnieniem obecnego podrecznika, ukierunkowanegqo na
problem merytoryecszny. i.giramatyoczsz-
ny. Ma byé ona podrecznikiem ukierunkowanym na role
s potecznay, jaka bedzie musial odgrywaé w jezyku ob-
cym uczgcy sig. Oznacza to, ze wybrano podejdécie komunikacyj-
ne jako metodg nauczania,

Zgodnic z zalozeniami tego podejécia, podrecznik nie be-
dzie uwzgledniat jezykdw rodzimych studentéw. Pozostajac pray
dwdéch podstawowyci sytuacjach komunikacyjnych, w ktérych wy-

-

3

. od
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stepuja: lekarz - pacjent i lekarz - personel szpitalny, qtéw-
ny nacisk poiozono na prezentacje funkcji jezykowych, wyraza-
jacycn intencje wuzycia jezyka, realizowanych rdéznymi kanaiami
przekazu (jezyk méwiony i pisany).

W podreczniku zwrécono uwage przede wszystkim na trzy
gidéwne typy funkcji uzycia jezyka: funkcijeg ref e-
rencyjna (informacyjna), polegajaca na przekazywaniu
informacji jednej osobie przez drugay; funkoje e k s~
presywna (emotywny), uzywana do wyrazania emocii przez
nadawce i funkcije dyrektywna (konatywna ),
stuzycg do kierowania postgpowaniem innych ludzi.

Obok tych trzech podstawowych niezmiernie istotna wydaje
sig takze funkcja fatyczna (kontaktowa), kté-
rej zadaniem jest otworzenie lub utrzymanie kanalu informacji.
Ponadto zwraca sie¢ uwage na funkcije metajezykowsy, stuzaca do-
kladnemu zdefiniowaniu, do czego ma odnosi¢ sie terminologia
uzywana przez nadawce.

O kolejnogci prezentacji funkcji w podreczniku zadecvdowal
giéwnie kanat przekazu (jgzyk méwiony lub pisany). Ma to i-
stotne znaczenie w podej$éciu komunikacyjnym, ze wzgledu na
fakt, ze niektdére struktury charakterystyczne sg tylko dla
jezyka méwionego albo tylko dla pisanego, i w tym drugim wy-
padku nie mogg byé éwiczone ustnie. Dla kodu méwionego - obok
funkcji informacyjnej - charakterystyczne wydaja sie: funkcja
ekspresywna i dyrektywna, wyrazane czesto przez.modalnogé (np:
wydaje mi sie, mam nadziejg, powinien pan, musi pan, nie mo-
ze pan...), natomiast dla kodu pisanego, bardzo wazna jest

funkeda fatyczna (npo.: mozemy wigc powiedzieé,
mozemy zakoriczyé stwierdzeniem...) i funkcja m e-
tajezykowa (np.: definiujemy to jako, mozemy je

sklasyfikowa¢ nastepujaco, na przykiad...).

W sytuacji szczegdlowej badania lekarskiego 2wraca sie u-
wage przede wszystkim na funkcje dyrektywna, w ktérej jezyk
uzywany jest w celu kierowania postepowaniem pacjenta np. le-
karz wydaje polecenie, ponaglenie, udzielanie porady, zale-
canie, nakazuje, =zakazuje, przekonuje. W sytuacji szczegd-

fowej wywiadu 2z pacjentem na plan pierwszy wysuwa sie funk-
cja fatyczna, ktérej zadaniem jest navigzanie rozmowy 2z pa-
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cjentem; podtrzymanie jej, nawracanie do tematu, Mamy do czy-
nienia tutaj takze z funkch referencyjng w postaci pytard wy-
razajacych dazenie lekarza do uzyskania informacji potrzebnych
do karty chorego. Innym nrzyktadem tej funkcji jest informo-
wanie pacjenta 1lub jego rodziny o stanie jego zdrowia, prz&-
biegu choroby i stosowanej terapii.

We wszystkich powyzszych funkcjach spotykamy jezyk potocz-
ny, gdyz personel stanowia tutaj lekarz - pacjent, ewentual-
nie? lekarz - rodzina pacjenta. W kontaktach dciéle specjalf—
stycznych: lekarz - lekarz, gdy wystepuje fachowy jezyk mé-
wiony, mamy do czynienia rdéwniez z funkcjg referencyjng w na-
stepujacych aktach komunikacji: referowanie stanu pacjenta,
referowanie terapii pacjenta, konsultacja lekarska, prosba o
rade, konsultacja telefoniczna,

Funkcja referencyjna realizowana jest takze w aktach ko-
munikacji wyrazanych w formie pisanej. Przykladem bedzie opis
pacjenta, zapis wywiadu; dekursusy, czyli opis dnia pacjenta
w szpitalu; epikryza, czyli podsumowanie stanu pacjenta przy
wychodzeniu ze szpitala, skierowanie do szpitala, na badania,
na konsultacje, ewentualnie na leczenie sanatoryjne, orzecze-
nie lekarskie.

Mimo odmiennoéci kanatu przekazu, jazyk tych aktdw komu-
nikacji jest bardzo zblizony do fachowego jezyka méwionego ze
wzgledu na podobnego nadawce i odbiorce (lekarz - lekarz).

Z tekstami pisanymi wigze sie sprawno$é czytania 1 rozu-
mienia tekstu pisanego. Zdobycie tej sprawnodci jest wazne dla
cudzoziemcdw, i dlatego podrecznik zawieraé bedzie <éwiczenia
podwigcone tej sprawnogci. Juz z powyiszej prezentacji funk-
cji jezyka wynika potrzeba stosowania réznych styldw. Beda to:

1) jezyk potoczny, uzywany przez pacjentdw oraz lekarzyv w
rozmowach z pacjentami; )

2) méwiony i pisany jezyk fachowy, uzywany miedzy lekarza-
ni ;

3) sformalizowany jezyk pisany, wystepujacy wyigcznie w
podrgcznikach i artykutach naukowych,

Sformalizowany jezyk specjalistyczny reprezentowaé bedzie
ostatnia czeéé podrecznika zawierajaca teksty do czytania. Be-
da to oryginalne teksty 2z czasopism naukowych, przedstawiaja-
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ce tematykg symptomatologii réinych jednostek chorobowych.
éwiczenia sprawdzajace rozumienie tekstdw obejmuja proste od-
najdywanie informacji, wnioskowanie, formutowanie .przypuszczed
oraz ocenianie. Wigie siq to réwniez 2z wprowadzeniem powyz =
szych funkcji jezykowych, a takze funkcji kontaktowej, ktdérej
wskaZniki wystepuja w tego typu tekstach pisanych.

Umiejgtnoéé sprawnego czytania tekstu specjalistycznego za-
lezy takie od kompetencji komunikacyjnej, tzn. umiejetnodci
rozpoznawania roli, jaka formy jezykowe speiniajaq w komunika-
cji.

Czgd¢ druga powstaje jako odpowiedZ na wyraZne zapotrze-
bowanie na tego rodzaju podrecznik. Bedzie on przeznaczony nie
tylko dla kandydatéw, ale takze dla obcokrajowcéw studiuja-
¢ych na I i II roku medycyny, ktérzy maja obowigzkowy lekto-
rat jgzyka polskiego. Podrecznik bedzie miat ma celu przygoto-
wanie studentéw do brania udziatu w zajgeciach w poszczegdl-
nycn klinikach akademii medyczdéj.
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