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Kroétki komentarz do kilku terminéw
urobionych od rzeczownika , karyke” (xapuxn)

Tematem niniejszego studium! jest kilka pojeé¢, ktorych rodo-
wod siega pewnej potrawy, jaka przywedrowala, zapewne gdzies
na przetomie VI i V w. p.n.e.2, do Grecji z Lidii3, i ktéra, jak nalezy
wnioskowac z literatury antyku i Bizancjum, na stale zagoscila na
stotach moznych. Ow smakolyk to karyke (xapvxn), czyli sos albo
gatunek wedliny (xopér)4, ktora z racji na rodzaj, jakosé, a zatem

! Artykutl zostal opracowany w zwiazku z grantem badawczym NN 108 269
333, Konstantynopol i jego mieszkaricy (IV-VII w.).

2 Andrew Dalby okreéla jedynie czas jej popularnosci. Wedle niego przypadt
on na IV w. p.n.e. - A Dalby, Food in the Ancient World from A to Z, London
2004, s. 293. Poniewaz jednak pierwszym, ktéry pisat o karyke, byl Mithaikos
z Sycylii dzialajacy pod koniec V w. p.n.e., nalezy przypuszczaé, ze karyke poja-
wita sie w Swiecie greckim jeszcze przed ta data, by¢ moze na przetomie VI iV w.
p-n.e. Osobiscie suponowalbym, ze delikates ten przybyt tu w wyniku proceséw
zwigzanych z Wielka Kolonizacja, ktoéra sprzyjala przemieszczaniu nie tylko
srodkéw materialnych, ale takze idei. Na temat Mithaikosa por. F. Bilabel,
Kochbiicher, [w:] Paulys Real-encyclopddie der classischen Altertumswissen-
schaft, Neue Bearbeitung, Hrsg. W. Kroll, Einundzwanzigster Halbband, Stutt-
gart 1921, kol. 935-937; A. Dalby, Siren Feasts. A History of Food and Gas-
tronomy in Greece, London 1996, s. 109-110; idem, Food..., s. 220;
J. Wilkins, Mithaikos and Other Greek Cooks, [w:] Cooks and Other People.
Proceedings of the Oxford Symposium on Food and Cookery 1995, ed. H. Walker,
Totnes 1996, s. 144-148.

3 O roznych potrawach zapozyczonych przez Grekéw - C. H. Greenewalt,
Ritual Dinners in Early Historic Sardis, Berkeley 1976, s. 53, przyp. 59; D. Harvey,
Lydian Specialities, Croesus; Golden Baking-Woman, and Dogs’ Dinners, [w:] Food
in Antiquity, ed. J. Wilkins, D. Harvey, M. Dobson, Exeter 1995, s. 273-285.

4 Ta druga identyfikacja (wedlina) jest mozliwa na podstawie danych Atena-
josa z Naukratis, Polluksa, Hesychiosa oraz Ksiegi Suda. Staralem sie to udo-
wodni¢ w moim artykule poswieconym karyke, ktéry ma si¢ ukazaé w ,Przegla-
dzie Nauk Historycznych”, a zatytulowany jest Historia kuchni antycznej
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takze cene ingrediencji wchodzacych do receptury, stata sie sym-
bolem luksusu.

Dokladny przepis na karyke nie zachowal sie. Wiemy,
ze podstawowym skladnikiem tej potrawy byla krew. Z pewno-
$cia to nie ona jednak decydowala o wyjatkowosci potrawy.
Ze Swiadectw zréodiowych wnioskujemy, ze dodawano do niej
caly szereg skladnikéw. Istnieje prawdopodobienstwo (o kwestii
tej mowa bedzie dalej), ze byly to garum (ydgos)®, pieprz (mémepi)s,
malabathron (gvAov 'Ivdixé))?, cynamon (xaccia)®, kostos (#bo-

i bizantynskiej. Sos karyke (kapuxn). Komentarz do ,Chronografii® Michata
Psellosa. Fragmenty, na ktorych opariem swoje wnioski, to Athenaei Naucratitae
dipnosophistarum liber IV 160 b (50, 28-29, Kaibel), [w:] Athenaei Naucratitae
dipnosophistarum libri XV, ed. G. Kaibel, vol. I-1II, Lipsiae-Berolini 1887-1890
[dalej: Atenajos z Naukratis, Deipnosofiscil; Iulii Pollucis onomasticon VI,
56, ed. I. Bekker, Berolini 1846; Hesychii Alexandrini lexicon &, xapukn, 915,
1-3, ed. M. Schmidt, vol. I-V, Ienae 1859-1868 [dalej: Hesychios, Lexicon];
Suidae lexicon x, Kapuxn, 437, 5-6; u, Muwudpnj, 1073, 1-3, ed. A. Adler,
vol. I-IV, Lipsiae 1928-1935 [dalej: Suda, Lexicon].

5 Na temat roli garum i jego zastosowan w przyrzadzaniu soséw ukaze sie
niedtugo w ,Vox Patrum” (26 [2006]) m6j artykul Sosy w kuchni greckiej. Garum
(vdpog) i pochodne. O tym delikatesie por. M. Kokoszko, Ryby i ich znaczenie
w zyciu codziennym ludzi péznego antyku i wczesnego Bizancjum (III-VII w.),
[Byzantina Lodziensia IX], L6dz 2005, s. 373-374. Tam znajduje sie tez wybér
najwazniejszej literatury przedmiotu.

6 Zapewne pieprz czarny, Piper nigrum. Typowa charakterystyka bizantyriska
~ Aetii Amideni liber I, 316, 1-5, [w:] Aetii Amideni libri medicinales I-VIII, ed.
A. Olivieri, Lipsiae-Berolini 1935-1950, [dalej: Aecjusz z Amidy, Iatricorum
libr). Wybrana literatura nowozytna - J. André, L'alimentation et la cuisine
a Rome, Paris 1961, s. 209; L. Bremn ess, Wielka ksiega ziét, ttum. J. Ciesla,
W. Jackowska, R. Jackowski, K. Jacques, A. Kornacka, M. Lewandowska,
L. Myszkowski, B. Neyman, S. Sonarski, K. Spalik, M. Walczak, Warszawa 1991;
A. Dalby, Empire of Pleasures. Luxury and Indulgence in the Roman World,
London-New York 2000, s. 43, 89-94; idem, Food..., s. 254-255; A. Dalby,
S. Grainger, The Classical Cookbook, London 2000, s. 137, 250; T. Stobart,
Herbs, Spices and Flavourings, London 1998, s. 140-150; przyprawa byla tak
droga, ze az oplacalo sie ja falszowaé. Por. Galeni de Sanitate tuenda 268, 13-
270, 11, [w:] Claudii Galeni opera omnia, ed. D. C. G. Kuhn, t. VI, Lipsiae 1823.

7 Cinnamon Tamala lub Pogestemon Cablin — typowa charakterystyka
bizantynska — Aecjusz z Amidy, latricorum librt I, 266, 1; A, Dalby,
Empire..., s. 198-199; id em, Food..., s. 206; B. Laufer, Malabathron, ,Journal
Asiatique” 12 (1918), s. 5-49.

8 Charakterystyka antyczna — Pedanii Dioscuridis Anazarbei de materia
medica liber I, 13, 1, 1-2, 4, [w:] Pedanii Dioscuridis Anazarbei de materia
medica libri quinque, vol. I-1II, ed. M. Wellmann, Berolini 1906-1914 [dalej:
Dioskurides, De materia medical. Typowa charakterystyka bizantyrska -
Pauli Aeginetae Epitomae liber VII, 3, 10, 93-96, [w:] Paulus Aegineta, t. I-1II,



Krétki komentarz do kilku terminéw... 7

T06)%, a by¢ moze takze kminek ()afyn/oy)lo. Poniewaz wymienione
skladniki!! osiagaly bardzo wysokie ceny, takze i finalna potrawa
byla bardzo droga. W ten sposéb tylko niewielu znalo jej prawdzi-
wy smak. Wypada doda¢, ze delikates ten stal sie takze tematem
dyskusji fachowej i literackiej. Zaswiadcza to dobitnie Atenajos
z Naukratis w XII ksiedze swoich Deipnosofistéw, wymieniajac
dluga liste starozytnych autoréw kulinarnych, ktérzy o smakoty-
ku tym pisali2.

Na podstawie informacji zawartych w Zrédlach mozna odniesé
wrazenie, ze zapewne juz pod koniec V w. p.n.e. pojawila sie
swoista moda na karyke, a nastepnie rozwinela sie¢ ona (by¢ moze
w IV w. pn.e) w pewien fenomen, rzekibym, kulinarno-
-socjologiczny. To zjawisko John Wilkins i Shaun Hill poréwnali
do ,a frisson... similar to that aroused by hollandaise in an old
fashioned Briton”13. Wydaje mi sie, ze Wilkins i Hill nie tyle
przesadzili w swej opinii, co raczej nieco nie docenili wptywu, jaki
owa potrawa wywierala na Swiadomosé starozytnych Grekéw.
Gdyby bowiem rola karyke wsrdod tych ostatnich byla taka sama,
jak sosu holenderskiego wsrod Brytyjczykow, jego slady w zasobie
angielskiego stownictwa bylyby podobne do tych, ktére karyke po-
zostawila w zachowanej leksyce greckiej. Tymczasem , hollandaise”
byl i pozostal okresleniem jednego desygnatu, a nadto, co wydaje
mi sie¢ bardzo istotne, brak terminéw pochodnych wskazujacych

ed. I. L. Heiberg, Lipsiae-Berolini 1921-1924 [dalej: Pawel z Eginy,
Epitomnel. Por. A. Dalby, Empire..., s. 198; id em, Food..., s. 87.

9 Kostos — Saussurea Lappa. Typowa charakterystyka bizantyriska - Ae-
cjusz z Amidy, latricorum libri I, 219, 1-12. Por. A. Dalby, Dangerous
tastes. The Story of Spices, London 2000, s. 85-86; idem, Empire..., s. 197;
idem, Food..., s. 105.

10 Cuminum cyminum. Typowa bizantyriska charakterystyka tej rosliny -
Aecjusz z Amidy, latricorum libri I, 235, 1-3. Wybrana literatura nowozytna
- J. André, op. cit, Paris 1961, s. 203; L. Bremness, op. cit., s. 62;
D. R. Brothwell, Foodstuffs, Cooking, and Drugs, [w:] Civilization of the
Ancient Mediterranean. Greece and Rome, vol. 1, ed. M. Grant, R. Kitzinger, New
York 1987, s. 252, 260; A. Dalby, Food..., s. 74, 108-109; A. Dalby,
S. Grainger, op. cit, s. 139; T. Stobart, op. cit.,, s. 67-68; D. Zohary,
M. Hopf, Domestication of Plants in the Old Worlds. The Origin and Spread of
Cultivated Plants in West Asia, Europe and the Nile Valley, Oxford 1993, s. 189.

11 Z wyjatkiem kminu. Por. dale;j.

12 Por. dluga liste autoréw greckich, ktérzy pisali o karyke — Atenajos
z Naukratis, Deipnosofisci X1l 516 c (12, 1-10, Kaibel).

13J.Wilkins, S. Hill, The Sources and Sauces of Athnenaeus, {w:] Food in
Antiquity, s. 437, przyp. 4.
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na zakres uzycia poza dziedzina gastronomii'4. Grecy natomiast,
inaczej niz Anglicy, nie tylko przez tysiaclecia zachowali pamie¢
o pierwotnym pojeciu, ale dodatkowo zaczeli postugiwac sie catym
szeregiem stéw ukutych od karyke, ktérych znaczenie wyszlo
daleko poza przedmiot zainteresowania sztuki kulinarnej. Tak
powstaly czasowniki .karykeuo” (xaguxevw), .karykopoieo” (xao-
vxomoléw), .ekkarykeuo® (éxxaguxsiw) i .epikarykeomai’ (émixagu-
xevoual) oraz rzeczowniki karykeia® (xagurcia) i karykeuma’
(xagUxevua). Wszystkie one zaswiadczone sa przynajmniej kilka-
krotnie w literaturze antycznej i bizantynskie;j.

Pragnalbym zaznaczyé¢, iz w zaprezentowanym studium nie in-
teresuje si¢ pojeciami, ktore aczkolwiek réwniez urobione od
karyke, ttumaczone sa, w literaturze w spos6b nie budzacy moich
zastrzezen!5. Pragne nadto dodaé, iz nie wykorzystuje wszystkich
swiadectw antycznych i bizantyriskich, ale tylko te, ktére wydaly mi
sie albo wazne dla ustalenia wlasciwego znaczenia, albo tez stano-
wia dobrg ilustracje dla typowych uzy¢ omawianych terminéw.

Poniewaz kwestia samej karyke zostala juz przez mnie zanali-
zowana w osobnej pracy tylko jej poswieconej, nie bede sie obec-
nie szeroko rozwodzil nad tym specyficznym daniem. Tym nie-
mniej, pragne doda¢ do wczesniejszych!é pewne moje nowe usta-
lenia i zaproponowa¢ kilka praktycznych wnioskéw, ktore, moim
zdaniem, powinny by¢ uwzglednione przy pisaniu nastepnych
opracowan na temat kulinariow oraz sporzadzaniu kolejnych
translacji tekstow greckich.

Z uwagi na fakt, ze zbiorcze dane na temat karyke i terminéw
od niej urobionych pochodza ze zrédel bizantynskichl?, pozwole
sobie za kazdym razem zaczynaé dyskusje od tychze dziel. Trzeba
doda¢, ze obecny stan wiedzy zawdzieczamy przede wszystkim
dwu pracom leksykograficznym, a mianowicie leksykonowi Hesy-
chiosal!® oraz tzw. Ksiedze Sudal!®. Ich dane uzupelniaé¢ bede

14 The New Shorter Oxford English Dictionary on Historical Principles, vol. I,
ed. L. Brown, s. 1248 (v. hollandaise).

15 Np. karykoeides (xaguxoeidie, 7g).

16 Chodzi o podane ustalenia dotyczace czasu wprowadzenia, ingrediencji
oraz roli karyke w gastronomii i kulturze greckie;j.

17 Pomijam dyskusje¢ nad Zrédiami leksykonéw, ktéra, wedle mojej opinii, nie
jest wazna dla ostatecznych ustalen, ktdre poczynie. Odnosne kwestie poru-
szylem w mojej pracy na temat ryb w miejscach zacytowanych dalej.

18 Hesychios z Aleksandrii jest z kolei autorem leksykonu o ukladzie alfabe-
tycznym. Encyklopedia ta powstala w VI w, Por. M. Kok oszko, Ryby..., s. 13.

19 Suda (Ksiega Suda) to leksykon bizantynski z kotica X w. Autor tego dziela
pozostaje anonimowy. Por. ibidem, s. 16.
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o materiat uzyskany spoza wymienionych prac, ktéry uporzadko-
walem chronologicznie, a w miare mozliwosci takze tematycznie.
Wydaje mi sig, iz pozwala to lepiej odda¢ trwalos¢ i ewolucje
poszczegolnych pojec.

Zaczne od rzeczownika ,karykeia’, ktory jest najczesciej wy-
stepujacym derywatem od karyke. Hesychios uzywa go w celow-
niku liczby mnogiej (xaguxeiarg) i ttumaczy poprzez pojecia ,mage-
reuma” (uayeipevua), czyli zapewne ,Srodek lub technika sztuki
kulinarnej™2°, ,artyma” (ggtuua), czyli .przyprawa”, oraz ,tarache”
(tagagm). To ostatnie wyrazenie z kolei wydaje sie sugerowaé, ze
termin ,karyke” byl rozumiany przez autora leksykonu jako
-niepokoj; zaktécenie normalnego porzadku; anomalia™!.

Sam fakt, ze Hesychios podaje ten termin w liczbie mnogiej,
implikuje, iz karykeai bylo okresleniem zbiorowym, uzywanym
w stosunku do réznorodnych produktéow, ktére laczone byty
w jedna grupe z racji na jakas ich ceche wyrézniajaca. Ta ostatnia
byt zapewne ich silny aromat, gdyz z kolei slowo ,artyma” wyraz-
nie wskazuje, ze nalezaly one do kategorii przypraw. Wypada
wnioskowaé, ze jezeli mageireurmna bylo semantycznie réwnowaz-
ne (lub pokrewne) artyma, to Hesychios chcial powiedzieé, iz
karykeiai byly ingrediencjami (skladnikami potraw czy tez raczej
przyprawami), ktorych uzywano w celu wzbogacenia poszczegol-
nych dan we wilasciwy aromat. To instrumentalne wykorzystanie
karykeiai zdaje sie wynika¢ takze z przypadku, w jakim leksyko-
graf cytuje omawiane stowo, czyli z celownika.

W koncu stowo ,tarache” nie tylko sugeruje przenos$ne zasto-
sowanie terminu ,karykeia’, ale takze oddaje nadzwyczajnosé¢
(wykraczanie poza powszechnie przyjeta norme) desygnatu. Mozna
zatem wnioskowaé, ze w znaczeniu kulinammym owa tarache
uwypuklata egzotycznosé i kosztownos¢ wczesniej wzmiankowa-
nych karykeiai.

Ksiega Suda definiuje karykeia jako .mdvtns v (wu@v'22.
Sformulowanie to nie jest jasne. Brak bowiem tak naprawde

20 Interpretacje terminéw greckich pochodza od autora niniejszego artykutu.

21 Hesychios, Lexicon, x, xaguxeiais, 917, 1. Mozliwe jest takze ttuma-
czenie niniejszej frazy poprzez ,misz-masz”. Wtedy, by¢ moze, byloby to nawia-
zanie do charakteru karyke jako mieszaniny wielu skladnikéw. W kon-
tekscie brak wskazowek, iz autorowi chodzilo o pejoratywne zabarwienie zna-
czeniowe slowa .tarache”, cho¢ i taka interpretacja moze mieé¢ swoje uza-
sadnienie w warto$ci semantycznej czasownika ,tarasso” (rapdoow) i rzeczow-
nika ,tarache”.

22 Suda, Lexicon, x, Kaguxsia, 436, 1.
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danych wskazujacych na to, jak przetozy¢ owo Sudowe hedytes.
Istnieja przynajmniej trzy zasadnicze opcje translacji. Pierwsza to
.slodycz, dobry smak”, zas druga to ,przyprawa; to co nadaje
(odpowiedni) smak potrawie”. Uwzglednilbym jeszcze jedna mozli-
wos$¢, czyli rozumienie slowa ,hedytes” jako .specyficznej cechy
potrawy, ktdéra przyczynia sie odczuwania rozkoszy podniebie-
nia"23. Cho¢ wszystkie trzy sa, wedle mojego mniemania, w cyto-
wanym kontekscie jednakowo prawdopodobne, to jednak dane
Hesychiosa oraz reszta analizowanego materialu zdaja si¢ suge-
rowaé, ze drugie ttumaczenie lepiej oddaje sens hedytes w danym
przypadku. Co kryje sie za stowem ,dzomos”, takze nie jesteSmy
w stanie do konca ustali¢. Dzomos bowiem moégl byé¢ uzyty przez
autora zaréwno znaczeniu ,zupa’, jak i ,sos”. Byl to bowiem
termin og6lny, oznaczajacy po prostu plynna potrawe i nie specy-
fikujacy dokladnie jej charakteru24.

A co na ten temat méwig inne zZrodla? Atenajos z Naukratis
wspomnial o pewnym wypieku zwanym nastos (vactis), ktory
sporzadzany byl z dodatkami okreslanymi jako karykeia (mAasxoly-
To5 eldog, Eywy Evdov xagunreiag)?s. Te byly wkladane do niego,
by, by¢ moze, stanowi¢ jego nadzienie. Tak przynajmniej utrzy-
muje Andrew Dalby26. Moglo jednak byc¢ inaczej, gdyz przy-
imek ,endon” (évwdoy) wcale nie musi sugerowaé, ze rzeczone kary-
keiai byly skupione w jednym miejscu, ale rownie dobrze moze
wskazywaé, ze zostaly one zmieszane z ciastem, réwnomiernie w
calej jego objetosci. Jezeli tak, to by¢ moze wymienione
w Deipnosofistach dodatki byly niczym innym jak tylko réznorod-
nymi ingrediencjami wktadanymi do ciasta w czasie jego wyrabia-
nia27.

23 By¢ moze, uzywajac slowa ,hedytes”, autor mial na mysli proporcje uzy-
tych skladnikéw, ich odpowiednia obrébke, mistrzowskie umiejetnosci przyrza-
dzajacego potrawe, a wiec wszystko, co przyczynia sie do odczuwania przez
jedzacego rozkoszy zmyslowej. Takie znaczenie takze bylo nieobce Ksiedze Suda.
Por. Suda, Lexicon, n, ' Héuna0rg, 113, 1-2.

24 Por. A. Dalby, Food..., s. 54, 99, 103, 214, 307.

25 Atenajos z Naukratis, Deipnosofisci XIV 646 e (55, 44, Kaibel).

26 , ...with a filling” - A. Dalby, Food..., s. 61.

27 Wybrana literatura na temat pieczywa w starozytnosci por. T. Brown,
Cereals, Bread and Milling in the Roman World, [w:] Food in Antiquity, s. 55-68;
J. Frayn, Home Baking in Roman Italy, .Antiquity” 52 (1978), s. 28-33;
A. Cubberley, Bread-baking in Ancient Italy. Clibanus and Sub Testu in the
Roman World: Further Thoughts, [w:] Food in Antiquity, s. 55-68; S. Hill,
A. Bryer, Byzantine Porridge: Tracta, Trachands and Trahana, [w:} ibidem,
s. 44-54; N. J a sny, Competition among Grains in Classical Antiquity, ,American
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Omawiany termin jest nieobcy Ojcom Kosciola. Jak wynika
z tekstu homilii Bazylego z Cezarei, karykeia to tez nie oddzielna
potrawa, ale skladnik réznorodnych dan. Odcienn znaczeniowy
rozni sie nieco od tego, ktéry spotykamy w Deipnosofistach.
Mianowicie, u Bazylego dodatek ten jest ingrediencja o zastoso-
waniu terapeutycznym. Lekarze, jak wyjasnia autor, dodawali
jej do jedzenia, by uzyska¢ w ten spos6b okreslone skutki leczni-
cze, tzn. dla stymulacji laknienia (mgds 70 mAeioy emrefverdar Tag
opekeig)?s.

W spusciznie Grzegorza z Nazjanzu z kolei karykeia pojawia
sie w znaczeniu ,.smakolyku” czy tez jakiego$§ kosztownego dodat-
ku, czyniacego z dania potrawe wyjatkowa. Wynika to jasno
z zestawienia karykela z prostota zwyklego posﬂku sktadajacego
sie z chleba i soli (0 agroc xai of akeg, 9 xay ;taguxela)29

Jan Chryzostom uzywal slowa ,karykeia” kilkanascie razy i to
w tych fragmentach swych méw, w ktérych potepial przepych oraz
przesyt bogactwa. Jest to zastosowanie symptomatyczne, ponie-
waz zgadza sie z og6lnymi informacjami na temat luksusowosci
wszystkiego, co z karyke bylo zwiazane. Termin pojawil sie wiec
u Jana Chryzostoma w kontekscie krytyki sybarytyzmu tych,
ktorzy Zyja w zbytku i mysla jedynie o Jedzemu (of Tag Euﬁagmxag
eqovres Toamebas, xal Ta Eliouata, xal may eldos xaguxsias Emivo-
obyTeg)30. W rzeczonej wypowiedzi karykeia wystepuje bezposrednio
po wymienieniu rzeczownika ,edesmata’ (édéouata), a zatem
pozycja tego stowa sugeruje, iz chodzi o wszelkiego rodzaju dodat-
ki do zasadniczej czesci diety, a nie o jej podstawe. Jan Chryzo-
stom méwit nadto o calej gamie, pan eidos (nay £/00q), karykeiai, co
jest jeszcze jednym argumentem podpierajacym argumentacje
uzyta powyzejsl,

Stosownie do wspomnianej tezy lansowanej przez méwce spo-
tykamy rowniez rzeczownik ,karykeia” w znaczeniu dodatku uzy-

Historical Review” 47 (1942), s. 747-764; idem, The Daily Bread of Ancient
Greeks and Romans, ,Osiris” 9 (1950), s. 227-253; K. D. White, Cereals, Bread
and Milling in the Roman World, {w:] Food in Antiquity, s. 38-43; D. B. White-
h ouse, Home Baking in Roman Italy. A Footnote, Antiquity” 52 (1978), s. 146-
147. Kopalnia wiedzy na ten temat jest takze dzielo Atenajosa z Naukratis oraz
cytowane traktaty medyczne.

28 Basilii Caesariensis homiliae super Psalmos, [w:] PG 29, kol. 365, 8-13.

29 Np. Gregorii Nazianzeni funebris oratio in laudem Basili Magni Caesareae
in Cappadocia episcopi (Oratio 43) 61, 3, 4-5, [w:] Discours funebres en Uhoneur
de son frere Cesaire et de Basile de Cesaree, ed. F. Boulengen, Paris 1908.

30 Joanni Chrysostomi expositiones in Psalmos, [w:] PG 55, kol. 278, 34-42.

31 Przy interpretacji glosy Hesychiosa.
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wanego do przyrzadzama wyszukanych napitkéw (mouata... weta
oA xa-r&wceuaaueua, Tiic napuxeiag)32. Znaczy to, ze za slowem
JJarykeia” nie moégt kry¢ sie sos karyke; ten bowiem nalezat do
grupy opsa (ofa), czyli dodatkéw do zasadniczej czesci diety
(chleba czy gestej zupy, nie zas do trunkéw), a z racji na fakt, ze
jego skladnikiem byla m. in. gotowana krew, nie mégt by¢ uzywa-
ny jako ingrediencja napoju33. Historia kuchni greckiej nie daje
w kazdym razie jakiejkolwiek, choéby nawet odleglej, analogii do
takiego zastosowania3+.

Jan z Damaszku uzyl omawianego pojecia w sposob przeno-
sny, méwiac o duchowej karykeia (mvevuating xagureia) w od-
niesieniu do modlitwy. Zapewne chcial zasugerowa¢ w ten sposob,
ze kontakt z Bogiem nadaje tak samo smaku zZyciu jak wyszukane
przyprawy jedzenius3s.

Waznym $wiadectwem dla naszej dyskusji sa teksty medyczne,
ktore traktujac o dietetyce, sila rzeczy omawiaja réwniez kwestie
kulinarne. Galen w De sanitate tuenda rozumie przez termin
Jcarykeia” przyprawe lub skladnik potrawy. Z kontekstu wynika,
iz lekarz ten niezmiennie przypisywal owej karykeia pewne wia-
sciwosci terapeutyczne3s. Material Galena pozwala nadto na
czesciowg rekonstrukcje zaginionej receptury samej karyke
Medyk bowiem zalicza garum do kategorii karykelal (avev yagov Te

xal moAU On paMov Em Tic aMms xrapuxcias oxevasdf). Jezeli
uwzglednimy fakt, ze 6w sos rybny wszed! do kulinarnego uzycia
mniej wiecej w tym samym czasie co karyke®?, byt drogi,
a nadto znany réwniez w Azji Mniejszej38 (gdzie lezy Lidia, ojczy-

32 Joanni Chrysostomi sermon de Anna, [w:] PG 54, kol. 673, 42-44.

33 A.Dalby, Food..., s. 56.

31 Jedyny mi znany nap6j mogacy zastapic regularny positek to kykeon (kxux-
éwv). Ten jednak réwniez nie byl sporzadzany z krwia. Bylo to wino zmieszane
z mlekiem, woda i maka jeczmienna. Inne skladniki mogly by¢ dodane opcjonal-
nie w celu modyfikacji waloréw smakowych i dietetycznych tego napoju. Por.
A. Dalby, Food..., s. 46; A. Dalby, S. Grainger, op. cit, s. 40; M. Grant,
Roman Cookery. Ancient Recipes for Modemn Kitchens, London 2002, s. 81;
W. H. Roscher, Der Kykeon des Hipponax, ,Jahrbiicher fiir klassische
Philologie* 34 (1888), s, 522-524.

35 Joanni Damasceni vita Baarlam et Joasaph 578, 22-25, [w:] St. John
Damascene, Barlaam and Joasaph, ed. G. R. Woodward, H. Mattingly,
Cambridge, Massachusetts 1983.

36 G alen, De sanitate tuenda 298, 8-11, Kiithn VL

37 Por. A. Dalby, Food..., s. 156.

38 Wiemy to bowiem dobrze choéby z danych ,Geoponica” - Geoponica sive
Cassiani Bassi Scholastici de re rustica eclogae XX, 46, ed. H. Beckh, Lipsiae
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zna karyke), to wypada wnioskowac¢, ze garum stanowilo karykeia
w pierwotnym znaczeniu tego stowa, a zatem, ze traktowano je
jako ingrediencje niezbedna do sporzadzania karyke.

Aecjusz z Amidy uzywat stowa ,karykeia” w znaczeniu potrawy
lub, co wydaje mi si¢ bardziej prawdopodobne, mieszaniny przy-
praw, obu zlozonych z wielu skladnikow (paguaxa... év Taig
xaguxeials wioyousva). Z Kontekstu wynika, ze dodatkom tym
przypisywano dzialanie lecznicze, co wynika z faktu, ze Aecjusz
zaliczat do kategorii karykeiai tzw. hapla farmaka (anAé paguaxa),
czyli substancje réznorodnego (ale zwykle roslinnego) pochodze-
nia, uzywane (samodzielnic lub jako skladnik lekéw zlozZo-
nych) w celach terapeutycznych3®. Wiele z wymienionych farma-
kat® okresla sie w jezyku polskim za pomoca stowa ,przyprawy”
i takie samo zastosowanie jak dzi§ mialy one takze w antyku
i w Bizancjum.

Aleksander z Tralles w swych Therapeutica uczynil z karykeia
termin zbiorczy odnoszacy si¢ do wszelkich dodatkow, ktore
sktadaja si¢ na inne potrawy (7 xuuivov 7 6gtlms 9 aAkmg Tog
xagureiag), a ktére nadaja tym ostatnim okreslone cechy dietetycz-
ne4l. Pod tym pojeciem Aleksander z Tralles rozumie np. kmi-
nek i ryz (opv{r). Ten pierwszy byt szeroko stosowany jako przy-
prawa, gdy ryz z kolei wystepowat w kuchni jako drozszy, poniewaz
mniej rozpowszechniony, zamiennik zboz typowych dla kuchni
srodziemnomorskiej*2. O ile kminek byl popularny w sSwiecie
srédziemnomorskim w momencie pojawienia sie karyke i stanowit

1895 XX, 46. Ciekawa interpretacja receptur zawartych w tym dziele por.
M. Grant, op. cit, s. 29

39 Aecjusz doradza mieszaé lekarstwa z tego typu substancjami .év taig xap-
vkeiaig” —Aecjusz z Amidy, latricorum libri I, 57, 15-20.

40 Aecjusz nazywa w ten sposéb takze pieprz, malabathron, cynamon, kostos
i kminek. Sos rybny nalezat do substancji zlozonych, ale miat takze dzialanie te-
rapeutyczne. O wtasciwosciach leczniczych garum por. cho¢by Dioskurides,
De materia medica II 32, 1, 1-4; Galeni de simplicium medicamentorum tempera-
mentis et facultatibus libri s. 377, [w:] Claudii Galeni opera omnia, ed. D. C. G.
Kiithn, XI-XII, Lipsiae 1826-1827; Aetius Amidenus, latricorum libri I 150,
1-3; Pawel z Eginy, Epitome VII 3, 3, 21-23. Por. takze moje uwagi na ten
temat w ,Vox Patrum”.

41 Alexandri Tralliani therapeutica II, 403, 11-15, [w:] Alexander von
Tralles, vol. HI, ed. T. Puschmann, Viennae 1878-1879.

42 A. Dalby, Food..., s. 279-281; H. Fobes, L. Foxhall, Ethnoarcheology
and Storage in the Ancien Mediterranean. Beyond Risk and Survival, [w:] Food in
Antiquity, s. 73; S. Hill, A. Bryer, op. cit., s. 51-52; J. Solomon, The Apician
Sauce. Ius Apicianum, [w:] ibidem, s. 115-131; D. Zohary, M. Hopf, op. cit,
s. 84-85.
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ceniona przyprawe, ryz zostal poznany przez Grekow raczej
pozniej, gdyz dopiero w czasach Aleksandra Wielkiego3. Wnio-
skowaé¢ zatem wypada, iz z obu wymienionych terminow tylko
pierwszy potencjalnie mogl oznacza¢ sktadnik karyke. Pozostaje
tylko jeden problem. Kminek, mianowicie, byt na tyle tani%, iz
niezbyt pasowal do zestawu przyprawowych ,ekstrawagancji”,
jakim byta karyke.

Istotny argument w naszej dyskusji zawdzieczamy fragmentowi
De legationibus®. Jest tam bowiem wymieniona grupa egzotycz-
nych przypraw, ktore w tekscie okreSlone sa jako karykeiai
(Ivdixag Omo Toi Ilgioxov AaPeiv abidv xapuxrciag). Te Kkrotka liste
otwiera pieprz, a za nim idzie malabathron, cynamon i kostos.
Moim zdaniem, Konstantyn VII Porfirogeneta zachowatl najpelniej-
szg liste skladnikow karyke. Wszystkie bowiem wymienione w De
legationibus ingrediencje speinialy funkcje przypraw, a takze byty
wystarczajaco drogie i egzotyczne, by przyczynié sie¢ do stawy tego
delikatesu.

Termin , karykeia” zna takze Anna Komnena, ktéra pisala o po-
trawach przyprawionych w wyszukany sposob (ofov uada xalov...
xal naguxeias ovx ateg). Rzeczownik ten w Aleksjadziett oddany
zostal przez Oktawiusza Jurewicza za pomoca slowa ,przypra-
wa”7, Wydaje mi sie, ze tlumaczenie to znakomicie oddaje inten-
cje autorki.

Gdy chodzi o slowo ,karykeuma’, to Hesychios sugeruje, iz
uzywano go w znaczeniu tragema (tpaymua), czyli smakotyku,
oraz/lub artyma, czyli przyprawy8. Warto tez podkresli¢, ze autor

43A.Dalby, Food..., s. 281.

44 Jbidem, s. 108-109. Nie jest to jednak, moim zdaniem, argument wyklu-
czajacy kminek, poniewaz nie wszystkie skladniki luksusowej potrawy musialy
byé¢ zaliczone do kategorii drogich i wyszukanych. Np. krew (gléwny skltadnik
karyke) na pewno takim nie byla.

45 De legationibus gentium ad Romanos 488, 21-24, [w:] Excerpta historica
iussu imperatoris Constantini Porphyrogeniti confecta, vol. 1, De legationibus, ed.
C. de Boor, Berolini 1903. Podstawowe informacje por. O. Jurewicz, Historia
literatury bizantyjskiej. Zarys, Wroclaw 1984, s. 174-176.

46 Annae Comnenae Poprphyrogenitae Alexias II, 6, 5, 1-6, vol. I-I, ed.
A. Reifferscheid, Lipsiae 1884.

47 »My« moéwila ona, »przygotowaliSmy wy$§mienity posilek nie bez przypra-
wy. Jesdli ty chcesz uczestniczyé w naszej uczcie, przybadz jak najszybciej dzieli¢
ja z nami«<™~- Anna Komnena, Aleksjada II, 6, 5, t. 1, z greckiego przelozyl,
wstepem i przypisami opatrzyl O. Jurewicz, Wroclaw-Warszawa-Krakow 1969,
s. 59.

48 Hesychios, Lexicon, x, xaguxeyudatwy, 914, 1.
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zastosowal ten wyraz w liczbie mnogiej. Wydaje sie to bezposred-
nia analogia do podobnych uzy¢ (w tej samej liczbie) stowa ,kary-
keia”, a zatem wnioski wynikajace z takich zastosowan powinny
by¢ analogiczne do juz zaprezentowanych.

Ksiega Suda nie odbiega od tej interpretacji. Jej autor bowiem
ttumaczy omawiany termin jako ,przyprawa”, a dokladniej stosuje
dla jego objasnienia rzeczowniki ,hedysma’ (7dvopa) i ,artyma™o.
W tym samym tonie pisze on, gdy wspomina o wytwarzaniu
pewnego gatunku wypiekéw zwanego epipasta (éminacra), for-
mowanych na ksztalt chlebéw albo tez plackéw i posypywanych
(polewanych?) po wierzchu jakimi§ karykeumataso.

Dane te warto skonfrontowa¢ z leksykograficznymi informa-
cjami Polluksa. Ten ostatni wskazuje, ze termin ,karykeumna’
mogl by¢ stosowany wobec potraw plynnych okreslanych jako
dzomoi. Jezeli tak, to wypada wnosié, ze omawiany rzeczownik
odnosit sie takze do sos6wsl. Jest to jednak, co trzeba rowniez
podkresli¢, jedyne swiadectwo leksykograficzne, ktore bezposred-
nio wskazuje, ze karykeuma oznaczato potrawe tego typu.

Definicja dana przez Hesychiosa i Ksiege Suda zdaje sie¢ znaj-
dowa¢ wsparcie w materiale dostarczonym przez innych autorow.
Jan Chryzostom w homilii De Lazaro, wymieniajac roznorodne
dobra luksusowe, wzmiankuje ,7ov moAvy axgatov, T@v EdesuaTwy
Ta¢ monuhiag, Ta xapuxeumata’, a zatem czyni rozréznienie miedzy
jedzeniem a dodatkami do niego. Ze struktury wypowiedzi wypada
wnosié, ze karykeumata zostaly uzyte wlasnie w odniesieniu do
tych drugich. Zastosowanie tego terminu przez Jana Chryzosto-
ma jest jednak tak ogélne i nieprecyzyjne, iz w konkretnym
kontekscie jego homilii pasuje jako translacja do karykeumata
zaréwno ,réznorodne opsa” (skoro te byly uzupelnieniem zasadni-
czego dania), jak i .sosy” (gdyz te byly dodatkami do edesmata
i zaliczano je do opsda), a takze ,przyprawy” (poniewaz te ostatnie
decydowaly o nadzwyczajnych walorach potrawy)s2. W innym
miejscu wymienia karykeumata bezposrednio po winach, a przed
umiejetnosciami kucharzy (tgv megrtriy ToU ofvou damavyy, TGV
AapUXEULATWY TRV  Tegiegyiav, Toamslomoi®y xal  giTomoidy  xai

49 Suda, Lexicon, x, Kagixm, 437, 4-5.

50 Jbidem, ¢, 'Enifmaota, 2507, 1-6. Por. Scholia in Aristophanis Equites vetera
i recentiora Triclinii 103 a, 1-5, [w:] Scholia in Aristophanem 1.2. Scholia in
Acharnenses, Equites, Nubes, ed. D. M. Jones, N. G. Wilson, Groningen 1969.
Por. A. Dalby, Food..., s. 100.

51 Julii Pollucis onomasticon VI, 56, ed. I. Bekker, Berolini 1846.

52 Joanni Chrysostomi homilia de Lazaro, [w:] PG 48, kol. 985, 49-57.
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uayeipwy Téxvas,)s3. Z kontekstu wypada wnioskowaé, ze auto-
rowi chodzilo albo o luksusowe potrawy, albo tez o wyszukane
dodatki do nich. Natury tych dan i dodatkéw nie sposob jednak
okreslic.

Bazyli z Cezarei w homilii In hexaemeron rozroznia opsa od ka-
rykeumnata (avri mavros ofov moAutedols xal T@V mMoiAwy xagureu-
uatwy)st, Jezeli tak, to wypadatoby wnioskowaé, iz mial on na
mys$li raczej skladniki potraw, a nie je same.

Historyk koscielny Sokrates Scholastyk zna karykeumata
z frazy Menandra i tlumaczy ten termin przez stowo , hypostasis”
(mooragig), co polski tlumacz, Stefan Jozef Kazikowski, oddat
bardzo udatnie poprzez termin ,przyprawa’ss.

Joannes Filoponos z kolei uzywa omawianego terminu w zna-
czeniu ,dodatku do wilasciwego pozywienia”, ktory jedynie wyjat-
kowo (xata auu,Be,Bn;tog) przyczynia sie do odzywienia ludzkiego
organizamu (of yap zuuoi xaguxeluatos Oixmy.. xata ouuBeBnxos
-rgefpoy'rag). Potwierdza zatem wyjatkowos¢ desygnatu, nic nie
mowiac o konkretnej jego naturzess,

Czasownik ,karykopoieo” jest zaswiadczony jedynie dwa razy
i, wedle mego mniemania, jest zbyt malo materialu, by o jego
zakresie semantycznym wyrokowac¢ z cala pewnoscia. Wszystko
wskazuje, ze urobiony zostat od terminu ,karyke” i ,poieo” (moiéw),
a wiec wypada wnioskowaé, ze zrazu oznaczal czynnosé przygoto-
wywania karyke. Wydaje sie, iz szybko jednak zaczal by¢ uzywany
W znaczeniu przenos$nym, odnoszac sie do pieknego sposobu
wystawiania sie. W takim bowiem kontekscie wystepuje juz
u Arystofanesa w Rycerzach5’. Ze tendencja zmiany zaKkresu
semantycznego byla silna i utrwalona, swiadczy fakt, iz juz tylko
to ostanie uzycie bylo znane autorowi Ksiegi Suda i wedle niego

53 Joanni Chrysostomi de virginitate 69, 1-7, [w:] Jean Chrysostome. La
virginite, ed. H. Musurillo and B. Grillet, Sources chretiennes 125, Paris 1966.

5¢ Basili Caesariensis homiliae in hexaemeron, Homilia 9, 6, 104-107, [w:]
Basile de Cesaree. Homelies sur 'hexaemeron, ed. S. Giet, Sources chretiennes
26 bis. Paris 1968.

55 Socratis Scholastici historia ecclesistica IIl, 7, 57-58, [w:] Socrates’ Eccle-
siastical History, ed. W. Bright, Oxford 1893; ,U Menandra - przyprawa, jak by
ktos np. okreslit mety w beczce wina jako »hipostaze«” - Sokrates Schola-
styk, Historia Kosciola III, 7, ttum. S. J. Kazikowski, wst¢gpem poprzedzila
E. Wipszycka, komentarzem opatrzyl A. Ziétkowski, Warszawa 1986, s. 286-287.

56 Joanni Philoponi in Aristotelis libros de anima commentaria XV, 601, 15-20,
[w:] Commentaria in Aristotelem Graeca, ed. M. Hayduck, Berlin 1897.

57 Aristophanis Equites 343, [w:] Aristophane, vol. 1, ed. V. Coulon, M. van
Daele, Paris 1967.
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czasownik ,karykopoieo” oznaczal ,czyni¢ wypowiedz piekna
poprzez kwiecistos¢ stylu”ss,

Tak jak w przypadku karykopoieo, takze czasownik ,karykeuo”
zostal ukuty od rzeczownika ,karyke”. Cho¢ nie mamy jasno
zaswiadczonego pierwotnego zakresu semantycznego tego stowa,
istnieje wysokie prawdopodobienistwo, ze wpierw oznaczal czyn-
nos¢ przygotowania karyke. Przestanka dla takiego zalozenia sg
nie tylko prawa ogélne tworzenia czasownikéw od rzeczownikow
w jezyku greckim, ale takze Hesychiosowa interpretacja znaczenia
czasownika zlozonego, ukutego z przyimka .ek” (éx) oraz czasow-
nika ,karykeuo". Leksykon Hesychiosa podaje mianowicie, ze
nelkarykeuo” rozumiano wtedy jako ,przygotowywaé potrawy
poprzez taczenie wielu rozdrobnionych sktadnikéw”s9, Ta interpre-
tacja, nie dos¢, Ze jasno wskazuje na pierwotne gastronomiczne
zastosowanie czasownika ,karykeuo”, to nadto znakomicie oddaje
nam proces sporzadzania karyke. Ta bowiem byla opisywana jako
potrawa zlozona z wielu ingrediencji.

Hesychios zaswiadcza takze, ze jak karykopoieo, tak i czasow-
nik ,karykeuo™ musial jednak zmieni¢ zakres semantyczny i za-
czal raczej odnosic sie do ogélnej czynnosci przyprawiania potraw
niz do sporzadzania jednego, konkretnego sosu, czyli karyke.
Dowodem na to jest ponownie wzmianka tegoz samego leksyko-
grafa. Wedle niego bowiem znaczenie tego czasownika bylo takie
samo jak wyrazéw ,artyno” (agrovw) i .hedyno® (9dUvw)s®. Ten
ostatni zakres semantyczny jest zaswiadczony zreszta takze dla
kolejnego czasownika zlozonego, mianowicie dla .epikarykeuomai”
interpretowanego przez Hesychiosa w znaczeniu ~przyprawiag,
doprawiac”s!,

Hesychios zachowat jeszcze jeden czasownik urobiony od ka-
ryke, mianowicie ,karykadzo” (xaguxa{w). Tlumaczy go za po-
moca czasownika .taratto” (tagarTw), czyli poruszaé, mieszacée,
Nie precyzuje on, czy ma na myslh znaczenie fizyczne, czy tez
przenosne tego terminu. Oba jednak zapewne biora swoje zrédia
w naturze karyke, ktéra byla mieszaning wielu produktéw.

Wedle Ksiegi Suda karykeuo miato praktycznie ten sam zakres
semantyczny co Hesychiosowe ekkarykeuo, cho¢ autor rozszerzyt

58 Suda, Lexicon, x, Kaguxy, 437, 3-4.

59 Hesychios, Lexicon, ¢, ééxaguxeidn, 3669, 1-2.
60 Ibidem, x, xaguxever, 913, 1.

61 Ibidern, &, émnaguxeleTal, 4834, 1.

62 Jbidern, x, xaguxalery, 912, 1.
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horyzont znaczeniowy i wskazal, iz za terminem tym kryla sie
takze czynnosé ,zwilzania; przepajania” (avadeven)s3. Leksykon ten
zna zreszta takze czasownik ,ekkarykeuo®, a tlumaczenie autora
Ksiegi Suda nie rézni si¢ w zaden istotny spos6b od wyjasnien
Hesychiosa®4.

Jezeli uzupelnimy te dane o inne informacje zrodlowe, to okaze
sie, co nastepuje. Atenajos z Naukratis zachowuje fragment
komedii Menandra, gdzie czasownik .karykeuo” uzyty zostat
w znaczeniu ogélnym, mianowicie dla wskazania czynnosSci
przyprawiania. Wyraznie bowiem mowa jest o stodzeniu za pomo-
ca mioduss. Wydaje mi sie, iz analogiczny jest przypadek passusu
z tego samego autora, ktéry kunsztownie przyprawxone dania
okresla jako ta kekarykeumena (ta xexaguxeuuéva)®s. Ze moje
rozumowanie jest poprawne, upewnia mnie fakt, iz w ekscerptach
De sententiis takim potrawom przeciwstawione jest jedzenie przy-
gotowane szybko i bez starannosci, czyli eschediasmene trofe
(éoyediaouévn Tpon)s?. Podobnie jak Menander stosuje ten czasow-
nik Julian Apostata, ktory plsal 0 przypramamu lub ,,wzrnacma—
niu intensywnosci smaku” (x4y Umotiupact wugiols TS GUTAS XaQUA-
evry), ale nie za pomocsg karyke czy miodu, ale przy uzyciu
pewnej kategorii soséw zwanych hypotrimma (UmoTeiua)es.

Dobrym przyktadem przenosnego uzycia karykeuo jest dzieto
Teofilakta Symokatty. Ten bovmern plsze o ,homeryckim sposoble
upiekszania wymowy” (T &mer i ‘Oumeixdis Teaywdiag HBQUAEVTW
Tov Adyoy), gdzie karykeuo uzyte jest w znaczeniu ,ozdabia¢ wypo-
wiedz”6?. Analogiczny jest zakres semantyczny omawianego
czasownika w jeszcze jednym fragmencie De sententiis Konstanty-
na VII Porfirogenety70.

63 Suda, Lexicon, x, Kagixn, 437, 1-4.

64 Ibidem, ¢, 'Eexaguneidy, 1603, 1

65Atenajos z Naukratis, DeipnosofisciIV 172 b (72, 12, Kaibel).

66 Ibidem 132 f (9, 26, Kaibel).

67 De virtutibus et vitiis I, 130, 24-25, [w:] Excerpta historica iussu imp.
Constantini Porphyrogeniti confecta, vol. 2, Excerpta de virtutibus et vitiis, ed.
T. Buettner-Wobst, A. G. Roos, Berlini 1906-1910.

68 Julian Apostatata, Oration VI, To the Uneducated Cynics 192 b,
{w:] The Works of the Emperor Julian with an English Translation, vol. II,
ed. W. C. Wright, London-New York 1963.

69 Theophylacti Simocattae historiae VIII, 7, 3, 1-4, 1, ed. C. de Boor, Stutt-
gart 1972.

70 De sententiis 10, 1-11, [w:] Excerpta historica iussu imperatoris Constantini
Porphyrogeniti confecta, vol. 4, De sententiis, ed. U.P. Boissevain, Berolini 1906.
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Czasownika ,karykeuo” uzyl takze Michal Psellos7!. W wy-
Smienitym polskim tltumaczeniu Chronografii Oktawiusz Jurewicz
oddal to stowo jako ,umiejetnos¢ przyrzadzania znakomitych
s0SOW” (xaguxcloar 0¢ deworatos éyeyovel). Jest to oczywiscie jedna
z opcji, ale dane przedstawione wczesniej dowodza, ze czasownik
~karykeuo” w tekscie Psellosa moégl mie¢ wartos¢ semantyczna
nieco odmienna i odnosi¢ si¢ albo do czynnosci przyrzadzania
karyke, albo do umiejetnosci ,wyszukanego doprawiania potraw”.
Poniewaz wykazalem, ze pierwsze zastosowanie jest w swej istocie
hipotetyczne, a kayrkeuo w grece bizantynskiej oznaczalo przede
wszystkim ,przyprawia¢”, uwazam, ze ta druga opcja jest w tym
konkretnym przypadku znacznie blizsza intencjom greckiego
autora. Jest rowniez o tyle bardziej prawdopodobna, ze Psellos
w swojej narracji jakby tlumaczy, co mial na mysli, uzywajac
bezokolicznika . karykeusal’ (xaguxeioar). Osobiscie sklaniatbym
sie zatem do interpretacji, ze za terminem ,karykeuo” stala umie-
jetnos¢ Konstantyna VIII nadania potrawom koloru i zapachu tak,
aby te pobudzaly apetyt (yooiais ¢ xai oouaic |...] macay @iow mpog
opebly énnalotuevos), nie zas wiedza/umiejetnosé odnoszaca sie do
przyrzadzania jakichkolwiek soséw.

Podsumujmy zatem nasze rozwazania zawarte w niniejszym
studium. Wynika z nich, ze jedynie termin ,karyke” jest seman-
tycznie dos¢ precyzyjny. Z rozwazan moich bowiem wnioskowaé
nalezy, ze zwykle oznacza on pewien wyszukany smakotyk lidyj-
skiego pochodzenia, ktéory mial konsystencje plynna i ktory
w literaturze przedmiotu nazywany jest sosem.

Niekiedy termin ,karyke” odnosil sie takze do rodzaju kiszki
wytwarzanej z krwi i przypraw. To drugie znaczenie jest jednak
znacznie rzadsze.

Na podstawie swiadectwa Polluksa mozna takze wnioskowac,
ze w celu nazwania dwu wymienionych potraw istniala mozliwosé
zastapienia rzeczownika , karyke” terminem , karykeuma’.

Rzeczownikowe terminy pokrewne ,karyke”, mianowicie , kary-
keia’ i ,karykeuma’, sa najprawdopodobniej wyrazeniami ogol-
nymi i najczesciej odnosza sie w ogdle do luksusowych potraw lub
ich skladnikéw. Wydaje mi si¢ jednak, ze autorom chodzilo
zwlaszcza o te drugie, przy czym przez ingrediencje rozumiano to,
co my obecnie nazywamy przyprawami.

71 Michael Psellos, Chronographie ou histroire d'un siécle de Byzance
(976-1077) 11, 7, 2-12, vol. I, ed. E. Renauld, Paris 1926.
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Karyke” i ,karykeuma” bywaly takze uzywane w znaczeniu
przenosnym i wtedy ich wartos¢ semantyczna zalezata od kontek-
stu ich zastosowania.

Czasownik , karykopoieo” tylko pierwotnie odnosil si¢ do czyn-
nosci przyrzadzania karyke, ale od pewnego momentu byt uzywa-
ny przede wszystkim w znaczeniu przenosnym. To ostanie zasto-
sowanie przewazylo, czego dowodza dane z leksykonéw bizantyn-
skich.

Czasownik , karykeuo” byl z pewnoscia ukuty od terminu ,ka-
ryke” i oznaczal zrazu czynno$é przyrzadzania sosu karyke. Juz
w starozytnosci jednak rozszerzyl swe znaczenia, by odnosic si¢
do sztuki przyprawiania potraw. Zaczal by¢ takze uzywany prze-
nosnie.

Nie ma zadnych dowodéw, aby wymienione czasowniki byly
stosowane w swoich znaczeniach pierwotnych w czasach bizan-
tyniskich.

+Ekkarykeuo” i ,epikarykeuomai’ odnosza sie takze do czynno-
§ci przyprawiania. W koncu ,karykadzo” jest na tyle stabo za-
swiadczony w zrédlach, iz trudno zawyrokowac o jego konkretnym
znaczeniu. Oznacza to, ze nie sposob wykazac jego bezposrednie-
go zwiazku z przyrzadzaniem karyke, ale nie mozna tez tej mozli-
wosci wyeliminowac.

MACIEJ KOKOSZKO

A Short Commentary on a Few Terms Shaped
from the Substantive , karyke”

The present article discusses meanings of a number of terms which were
coined in antiquity and still used in Byzantium, and which originated with the
name of a famous delicacy called karyke.

The author comes to the conclusion that the terms were only loosely connec-
ted with the delicacy itself and were used to denote the general activity of
preparing foods, and especially to the process of spicing. The majority of usages
of the analyzed verbs suggest that there was a prevalent tendency to use the
terms figuratively, and thereby the verbs lost their direct connection with the
mere subject of Greek cuisine.



