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Narkomania w wojsku — wybrane uwarunkowania

1. Wprowadzenie

Narkomania staje si¢ coraz wigkszym problemem spolecznym w Polsce, szczegdlnie
zagrazajacym w silach zbrojnych. Warunki stuzby wojskowej moga by¢ czynnikiem stymu-
lujacym rozszerzanie si¢ zjawiska narkomanii wsroéd Zotnierzy, zwlaszcza u os6b mniej
odpornych psychicznie, stabych fizycznie i nieprzystosowanych do dzialania w zespole.
Stres zwigzany z gwaltownym przerwaniem lub ograniczeniem dotychczasowych wiezi
i relacji spotecznych (z rodzina, kolegami, sympatia), potggowany jest przez zamknigty
charakter instytucji wojska (koszary) oraz mechanizmy funkcjonowania jednostki wosko-
wej (ograniczajacej wolnos¢ osobista). Waznym aspektem oceny narkomanii w wojsku jest
normalny w tych warunkach dost¢p do broni oraz charakter zadan wykonywanych przez
wspolczesne sity zbrojne. Tymczasem do wojska powotywana jest mlodziez coraz stabsza
fizycznie i psychicznie. W obliczu tego problemu, od dowddcow, przetozonych i wycho-
wawcOw wymagana jest nie tylko duza wiedza psychologiczna i pedagogiczna, ale rowniez
duza $wiadomos$¢ etyczno-moralna.

Srodki psychoaktywne juz od zarania dziejow mialy istotne znaczenie w zyciu ple-
mion, rodéw i spoleczenstw lokalnych. Analiza literatury poswicconej tej tematyce pozwa-
la stwierdzi¢, ze oprocz celow religijnych, srodki te powszechnie stosowane byly wsrod
wojownikow i zotnierzy®. Niemal na wszystkich kontynentach, wodzowie, magowie, sza-
mani, a nawet sami wojownicy poszukiwali réznorodnych sposobow potegujacych wole
walki, niwelujacych strach oraz wywotujacych respekt prostych ludzi’. Zazywanie rozno-
rodnych $rodkow odurzajacych mialo na celu nie tylko wywolywanie ekstazy, ale rowniez
zapewnienie odpornosci na zmeczenie, zwickszenie walecznosci i determinacji oraz kre-
owanie obrazu niepokonanego wojownika. Uzywanie narkotykéw w sposob zorganizowany
spotykamy juz w kulturach Egiptu, Pétwyspu Indyjskiego oraz cywilizacji poludniowoame-
rykanskich Majow i ludéw zyjacych na terenie obecnego Meksyku®. Historia narkomanii
opiumowej wskazuje, ze mak byl uprawiany i wykorzystywany w réznych celach juz
w starozytnej Mezopotamii®. Nastepnie znany byt Azji Mniejszej, Egipcie, Grecji i innych
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krajach. Dowody archeologiczne wskazuja, ze mak byt uprawiany juz 4 tysiace lat p.n.e.’.
Warto zauwazy¢, ze bardzo wczesnie zaczgto stosowac niektore narkotyki jako $rodki me-
dyczne (np. znieczulajace). Mimo duzego znaczenia narkotykéw w celach leczniczych, to
jednak juz w starozytnosci zwracano rowniez uwag¢ na ich zgubne wlasciwosci. Okoto
V w. lekarze tacy jak Hipokrates, Pliniusz, Celsus, Vergiliusz przestrzegali przed niebez-
pieczenstwami wynikajacymi ze stosowania maku jako leku®.

W $wietle literatury przedmiotu, narkomania stanowi nie tylko chorobg wspotczesno-
$ci. Sposrod znanych postaci epoki starozytnej narkomanem byt np. Marek Aureliusz,
a wczesniej Aleksander Wielki, ktory przed walka nakazywal roéwniez podawanie zotie-
rzom przed walka opiumowych kulek’.

W czasach nowozytnych w szerokim wymiarze zaczgto uzywac narkotyki jako srodek
leczniczy (znieczulajacy, uspokajajacy) i mobilizujacy/aktywizujacy w okresie wojny napo-
leonskiej, amerykanskiej wojny secesyjnej, wojny francusko-pruskiej oraz podczas dwu
wojen $wiatowych XX w.2,

Narkomania staje si¢ coraz wigckszym problemem rowniez we wspotczesnych armiach.
Doswiadczenia z Wietnamu, Indochin, Algierii, Afganistanu, Czeczenii, Batkanow, Iraku
wskazuja, ze istotnym czynnikiem narkotykogennym jest stres zwiazany z walka (,,syn-
drom wojny”) jako reakcja na udzial w walce. Inng przyczyng jest dlugotrwala roztaka
z rodzing.

Chociaz narkomania jest problemem przekraczajacym granice panstw, kultur czy reli-
gii, to jednak przyczyny wzrostu spozycia narkotykow w ostatnich latach w poszczegol-
nych krajach sg bardzo zréznicowane.

W warunkach polskich rozwdj spoteczny w ostatnich osiemnastu latach nacechowany
zostal ogromng dynamika przemian i narodzinach roéznych zjawisk spolecznych. Coraz
bardziej pogarsza si¢ w skali masowej kultura stosunkoéw migdzyludzkich. Nasila si¢ zjawi-
sko egoizmu, konsumpcjonizmu, brutalizacji i wulgaryzacji zycia spotecznego. Skompli-
kowana rzeczywisto$¢ spoteczna przetomu XX i XXI w., przemiany spoteczne, polityczne
i gospodarcze dokonujace si¢ w Polsce, majg destruktywny wplyw na przebieg procesow
socjalizacji i wychowania mtodego pokolenia. Czesto prowadza do poczucia osamotnienia
i zagubienia si¢ jednostki. W rezultacie prowadza do $wiadomego wyobcowania ze $rodo-
wiska spotecznego, trudnosci w kontaktach migdzyludzkich oraz zaburzen emocjonalnych
i utraty sensu zycia. W dalszej kolejnosci skutkuje to w coraz liczniejszych przejawach
przemocy i agresji, nie tylko wérdd dorostych, ale rowniez u coraz to mtodszej populacji
dzieci i miodziezy®. Szczegolnie duzo jest przestepczosci uwarunkowanej przez alkoholizm
i narkomanie™.

Zagrozenia spoleczne, dewiacje i r6zne patologie spoteczne nie omijajg rowniez woj-
ska. Do wojska bowiem trafiaja ludzie doro$li z wyksztalconymi juz postawami i nawyka-
mi, wiedzg i umiejetnosciami, potrzebami, uzaleznieniami, problemami emocjonalnymi czy
egzystencjalnymi. Wojsko nie pozostaje w izolacji spotecznej. Armia nie stanowi herme-
tycznej instytucji, oddzielonej szczelnymi murami od spoteczenstwa. Mimo swojej specyfi-
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ki sity zbrojne stanowia zywy organizm spoteczny, ktory podlega oddziatywaniu tych sa-
mych czynnikow i zagrozen, co otaczajace ja osiedla, ulice czy dzielnice'’. Tymczasem, do
wojska powotywana jest miodziez coraz slabsza fizycznie i psychicznie™.

Narkotyki znane s3 ze swojej niszczycielskich skutkow. Zagrozenie to jest szczeg6lnie
wielkie w warunkach stuzby wojskowej. Wiadomo, ze kazda osoba bedaca pod wptywem
narkotykow stanowi zagrozenie zar6wno dla siebie samej jak i dla innych osdb. Natomiast
zohierz, bedac pod wptywem narkotykow i posiadajacy bron, stanowi co najmniej po-
dwojne zagrozenie. Swiadcza o tym nie tylko historyczne wojny, lecz rowniez wspotczesne
konflikty zbrojne, akty terrorystyczne oraz walki etniczne.

Nalezy zauwazy¢, ze o ile inne problemy wojska, takie jak np.: alkoholizm, ,,fala”, sa
dos$¢ dobrze zbadane, o tyle problem narkomanii jest nowym tematem badawczym. Pierw-
sze oficjalne uwagi dotyczace zjawiska narkomanii w wojsku pochodza dopiero z 1997 r.%2.
Natomiast juz w 1998 r. O. Mejer-Zahorowski i J. Zimak nawigzujac do raportu z badan
przeprowadzonych przez Wojskowy Instytut Badan Socjologicznych w 1996 r., stwierdza-
Jja, ze mtodzi Zotnierze podobnie jak ich rowiesnicy z innych srodowisk, zagrozeni sg naf-
komania. Okazuje sie, ze co szosty badany zotnierz (16,3%) i co czwarty poborowy (24%)
twierdzili, ze brali narkotyki'*. Jednoczesnie co dziesiaty poborowy (9,8%) i co dwudziesty
zohierz stuzby zasadniczej (5,1%) aktualnie bierze narkotyki'®.

Dalsze badania w tej dziedzinie przeprowadzone w latach 2001-2004 wskazujg wy-
raznie na tendencje wzrostowa — mowi sie juz o 34% poborowych'®. Ujawnienie rosnace;
liczby przestgpstw na tle narkotykowym doprowadzilo w armii do zmiany stanowiska
w sprawie profilaktyki i $cigania przestepcow. Dopiero wowczas wielu decydentow woj-
skowych oraz dowddcow zaczeto tak naprawde dostrzegaé problem narkotykowy w kosza-
rach. Najczesciej, jako przyczyng wskazuje si¢ powszechng dostgpno$é narkotykow
w wiekszosci garnizonéw. Dochodza do tego nowe zjawiska wystepujagce w otoczeniu jed-
nostek wojskowych, jakimi sg dystrybucja narkotykow na telefon oraz w agencjach towa-
rzyskich i sitowniach. Szczegolnie intensywne nasilenie dystrybucji narkotykow zaobser-
wowano w okolicach poligonow wojskowych, gdzie odbywaty sie ¢wiczenia wojsk NATOY.

Podstawowym celem badan przedstawionych w tym artykule jest zbadanie stopnia za-
grozenia narkotykowego wsrod zohierzy poborowych Wojska Polskiego.
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2. Analiza wynikéw badan wlasnych

Badania zostaty przeprowadzone w 2007 r. wérdd zotnierzy poborowych w jednostce
wojskowej Garnizonu Lubelskiego. Badania miaty charakter losowy i dobrowolny™®. Wzie-
to w nich udziat 100 zotnierzy zasadniczej stuzby wojskowej w przedziale wiekowym
18-24 lat.

Analiza odpowiedzi zawartych w kwestionariuszu ankiety wskazuje, ze az 43 o0sob
(43%) badanych mato kontakt z narkotykami. Swiadczy to o wyraznej tendencji wzrosto-
wej zagrozenia narkotykowego w wojsku. Wynik ten jest niemal dwukrotnie wickszy od
wspomnianych wezesniej wynikow z 1996 r.*° oraz o jedna trzecia wigkszy od uzyskanych
w latach 2001-2004%.

Wsrod autoréw zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien, przewaza poglad, ze osoby
przyjmujace narkotyki zazwyczaj pochodza z tzw. ,nizin spotecznych”, czyli o niskim
statusie socjoekonomicznym, stabym wyksztalceniu, itd. Dlatego tez jedno z pierwszych
pytan dotyczyto wyksztalcenia respondentow.

Ogolnie wsrod badanych dominuje wyksztalcenie $rednie (57 0sob, czyli 57%), kolej-
nych 24 o0sob posiada wyksztatcenie zawodowe, a 19 podstawowe. Nie stwierdza si¢ 0sob
legitymizujacych si¢ wyksztatceniem wyzszym. Natomiast w grupie wyr6znionej z uwagi
na przyjmowanie narkotykow az 22 osoby (51,16%) posiadaja wyksztalcenie $rednie, ko-
lejnych 11 zawodowe (25,58%), a 10 podstawowe (23,26%).

Niezwykle wazny dla dalszej kariery narkotykowej jest wiek inicjacji narkotykowej.
Wiadomo, Ze im wcze$niejsza inicjacja narkotykowa, tym wigksze spustoszenie w organi-
zmie danej jednostki, a tym samym prawdopodobienstwo szybszego i silniejszego uzalez-
nienia. W rezultacie ma to wplyw na funkcjonowanie jednostek i mozliwosci ich terapii.
W niniejszych badaniach wiek inicjacji narkotykowej okreslono w nastgpujacych przedzia-
fach wiekowych: ponizej 16 lat, 16—18 lat, powyzej 18 lat.

Analizujac wiek inicjacji narkotykowej w poszczegdlnych okresach rozwojowych, po-
czynajac od najmtodszego okresu zycia, okazuje sig, ze co siddma osoba (13,95%) siggneta
po narkotyki przed 16 rokiem zycia, ponad potowa (65,12%) w wieku 16—18 lat, a co piata
(20,93%) w okresie powyzej 18 roku zycia.

Inicjacja narkotykowa moze mie¢ charakter epizodyczny, jednorazowy (uwarunkowa-
na jest np. ciekawoscia, naciskiem grupy rowiesniczej lub innymi przyczynami) albo wie-
lokrotnego spozywania prowadzacego do uzaleznienia. Z przeprowadzonych badan wyni-
ka, ze w grupie 43 0s6b (43% ogotu badanych) ktorzy mieli kontakt z narkotykami, ponad
potowa (55,81%) twierdzi, ze zazywa s$rodki narkotyczne wigcej niz 5 razy, co trzeci
(32,56%) mowi o 1-2-krotnych kontaktach z narkotykami i okoto co dziesiaty (11,63%)
twierdzi, ze ten kontakt wynosit 3-5 razy.

Z przeprowadzonych badaniach wynika, ze co czwarty (27,91%) jako zrodto zaopa-
trywania si¢ w narkotyki wskazuje kolegg lub kolezanke, podobnie co czwarty (25,58%) na

'8 Badania zostaty przeprowadzone w ramach zaje¢ z seminarium magisterskiego pod kierunkiem autora
artykutu.
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wawcow, S. 8.
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dealera, kolejnych 18,6% na znajomych, 18,6% mdéwi o innym sposobie, natomiast 9,30%
nie udzielito odpowiedzi.

Zazwyczaj podkresla sig, ze zagrozenie narkotykowe w wojsku wigze si¢ gtownie
z czasem wolnym od zaje¢¢ lub tzw. weekendowym (sobotnio-niedzielnym i $wiatecz-
nym)?. Przyjmowanie narkotykoéw w wojsku, oprécz funkcji stymulatora wypoczynku czy
rozrywki w czasie wolnym od zaje¢, moze by¢ sposobem odreagowania stresu, lub czynni-
kiem podnoszacym sprawno$¢ w sytuacjach trudnych?.

Wsrdd czynnikoéw stanowiacych przyczyne siggania po narkotyki zdecydowana wigk-
sz0$¢, bo 79,08% badanych zotnierzy podkresla ciekawo$é, dalszych 6,98% wskazuje na
namowe kolegéw, podobnie 6,98% wskazuje na problemy osobiste, a dla okoto 2,33%
badanych sg to problemy w stuzbie lub wcze$niej w nauce, a kolejnych 4,65% nie udzielito
odpowiedzi.

Szczegdlnie istotne znaczenie w $§wietle analizowanego problemu jest wypowiedz ba-
danych zotnierzy odnos$nie znajomosci poszczegdlnych rodzajow narkotykow. Okazuje sig,
ze w grupie osob, ktore miaty kontakt z narkotykami, az 39,53% rozpoznaje wigkszo$¢
narkotykow, prawie potowa (44,19%) deklaruje, ze potrafi rozpoznaé¢ jedynie niektore
z nich, natomiast kolejnych 16,28% zohierzy nie potrafi rozréznia¢ jakichkolwiek narko-
tykow. Wsrod osob nie zazywajacych narkotykoéw, zdecydowana wigkszo$é, bo az 64,91%
badanych deklaruje, ze nie potrafi rozpoznaé¢ narkotykoéw, co czwarty (26,32%) rozpoznaje
jedynie niektore, a jedynie 8,77% zna wiekszo$¢ z nich.

Analiza odpowiedzi odnoszacych si¢ do wiedzy co do konsekwencji zazywania narko-
tykow wskazuje, ze jedynie co trzeci badany zdaje sobie sprawg ze skutkéw zazywania
narkotykow, gdy pozostali (20,93%) badz to nie wiedzg nic na ten temat, badz tez wykazuja
malg orientacje (44,19%). Wsrdd osob nie zazywajacych narkotykow wiedza ta jest jeszcze
mniejsza, gdyz potwierdza to jedynie co siodmy (14,04%) zotnierz. Natomiast zdecydowa-
na wigkszo$¢ badanych badz to niewiele wie (52,63%), badz tez w ogdle nie wie nic
(33,33%) na temat zagrozen zwigzanych z faktem uzywania srodkéw odurzajacych.

Rozmiary narkomanii w wojsku powoduja, ze musi ona by¢ oceniana i zwalczana jako
jedna z najbardziej niebezpiecznych chorob cywilizacyjnych, stanowigcych jednocze$nie
szczegolne zagrozenie dla wspotczesnego wojska. Jest to jedno z tych uzaleznien, z ktorych
wychodzenie jest wyjatkowo trudne. Dlatego tez zdaniem wigkszosci profesjonalistow zajmu-
jacych si¢ ta problematyka, szczegodlnie istotna jest profilaktyka narkotykowa, majaca daleko-
siezne konsekwencje w wymiarze spotecznym jak i wojskowym. Profilaktyke w sposob ogol-
ny mozna okresli¢, jako dziatanie zapobiegajace pojawieniu si¢ w zyciu spolecznym (woj-
skowym) petnoobjawowych zjawisk uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze zasadnicza forma profilaktyki narkotykowej w
badanej jednostce wojskowej sg prelekcje i pogadanki. Zapytani o ocene prowadzonych
zaje¢ dla 41% mialy one charakter interesujacy a dla 37% byly zdecydowanie nudne. Oka-
zuje si¢, przy tym, ze co pigty badany (22%) nie brat udziatu w tego typu szkoleniach, pre-
lekcjach. Istotnym aspektem profilaktyki jest dostgp do materiatdéw pogladowych, ksiazek,
czasopism i innych. Zdecydowana wiekszo$¢ (71%) badanych zoierzy, ocenia je jako
mato interesujgce lub wrecz nieinteresujace.

Chociaz potowa (65%) badanych wysoko ocenia przygotowanie kadry w zakresie
przygotowania do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych, to jednocze$nie zdecydowana wigk-

2L M. Jedrzejko (red.), Narkotyki. Rozpoznawanie i podstawy profilaktyki, Warszawa 2002, s. 12.
2 Tamze.
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szo$¢, bo 73% badanych, nie widzi potrzeby udziatu w zajeciach poswigconych problema-
tyce zagrozen narkotykowych.

3. Podsumowanie i wnioski koncowe

Przeprowadzone badania mialy na celu sprawdzenie czy i w jakim nasileniu wystgpuje
zjawisko narkomanii w wojsku. Analiza wynikow badan prezentowanych w niniejszym
artykule upowaznia do sformulowania nast¢pujacych wnioskow:

— ilo$¢ o0sob zazywajacych narkotyki wsrod zolierzy poborowych (43%) $wiadczy
o statym wzro$cie zagrozenia w odniesieniu do wynikow badan z lat wcze$niej-
szych (dwukrotnie w odniesieniu do 1997 i o jedna trzecig do lat 2001-2004);

— wérod badanych zotnierzy zagrozonych uzaleznieniem dominuja osoby z wyksztat-
ceniem $rednim (51,16%), pozostali w zblizonych ilosciach posiadaja wyksztatce-
nie zawodowe i podstawowe;

— badani potwierdzaja tatwy dostep do srodkdéw narkotycznych;

— ogolnie badani wykazuja niewielka wiedze co do skutkéw zdrowotnych zazywania
narkotykow;

— mimo wysokiej oceny kompetencji osob prowadzacych zajecia profilaktyczne, trzy
czwarte badanych zotierzy (73%) nieche¢tnie w nich uczestniczy.

Wejscie w etap stuzby wojskowej zwigzane jest z gwaltownym przerwaniem (lub
ograniczeniem) dotychczasowych wigzi spotecznych. Dotyczy to wszystkich grup srodowi-
skowych, niezaleznie od faktu, czy mamy do czynienia z ochotnikami, czy Zotnierzem
wcielonym w trybie decyzji administracyjnej. Problem obecny jest rowniez w wyzszych
szkotach i osrodkach szkoleniowych.

Jak wynika z prezentowanych badan, skala eksperymentowania z narkotykami przez
zohierzy stuzby zasadniczej wzrasta w zastraszajagcym tempie. Oznacza to, ze problem
narkotykdéw w wojsku nie ma charakteru przejSciowego, zmianom moze podlega¢ jedynie
natezenie skali zjawiska oraz rodzaj stosowanych $srodkéw. Niewatpliwie wptyw na to ma
stres zwigzany ze stuzba, zwlaszcza w warunkach wojennych, indywidualna odpornosé
i fizyczna i psychiczna zohierzy, bol fizyczny, zmgczenie, barbarzynstwo wojny, widok
$mierci i cigzkich obrazen kolegow?.

Wydaje sig, ze kluczem do sukcesu profilaktyki narkotykowej w wojsku jest opano-
wanie okre$lonych umiejetnosci postgpowania przez dowddcow, oficerow spoleczno-
wychowawczych, psychologdw oraz zotnierzy zawodowych z podwladnymi. Zdaniem
autorow, profilaktyka powinna odbywac si¢ na trzech plaszczyznach jednoczesnie:

1) pomocy dla osoby siggajacej po narkotyki (eksperymentujacej);

2) eliminacji zrodet zagrozenia, ktore stanowi osoba posiadajaca czy dostarczajaca

srodki psychoaktywne, jak réwniez i sam narkotyk;

3) budowanie $wiadomosci zagrozen bedacych wynikiem zazywania narkotykow?”.

2 M. Jedrzejko, Narkotyki i narkomania w Wojsku Polskim, s. 234.
%M. Jedrzejko, N. Chabior, I. Potoka, Podstawowe problemy profilaktyki narkotykowej, [w:] M. Jedrzejko
(red.), Narkotyki — rozpoznanie i podstawy profilaktyki, Warszawa 2002, s. 24-25.

192



Postulatem, zgodnie podkreslanym przez wigkszos$¢ autoréw zajmujacych si¢ walka
z narkotykami w wojsku, jest $wiadomo$¢ skutkow zdrowotnych, spotecznych, osobistych
i zawodowych wynikajacych z zazywania narkotykoéw. Kluczowe znaczenie ma zaréwno
poziom wiedzy na ten temat jak rowniez Swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z dostgpem do
broni.

Po stwierdzeniu obecno$ci narkotykow w jednostce wojskowej zazwyczaj istniejg
dwie drogi postgpowania. Na pierwszy plan wysuwa si¢ ochrona zdrowia i zycia cztowieka,
bedacego pod wptywem narkotykow. Natomiast drugi kierunek koncentruje si¢ na rozpo-
znaniu i eliminowaniu zagrozen — zwlaszcza eliminowania przypadkow dystrybucji w ob-
szarze jednostki wojskowej.

Obecnie dowddcy wojskowi coraz bardziej uswiadamiaja sobie skale problemu. Do-
wodem tego, w ostatnich latach, sa coraz liczniejsze opracowania dotyczace problematyki
narkomani w wojsku. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zazwyczaj podejmuje si¢ zdrowotne
i spoteczne nastgpstwa narkomanii. Niezwykle rzadko zwraca si¢ uwage na aspekt etyczno-
moralny narkomanii (w odniesieniu do tego problemu w warunkach wojska, wyjatek sta-
nowi cytowana wczesniej praca M. Jedrzejki). A przeciez narkotyki maja bezposredni ne-
gatywny wplyw na sprawno$¢ bojowa pododdziatéw, obnizajac lub catkowicie eliminujac
zdolno§¢ zolnierzy do sprawnego dziatania w zespole®. Stanowia szczegdlnie powazne
zagrozenie w sytuacji dziatania z bronig lub prowadzenia pojazdow.

W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze powszechnie armi¢ pojmuje si¢ dwojako. Po
pierwsze armia jest narzg¢dziem w polityce panstwa, stuzacym zapewnieniu jego obrony
i bezpieczenstwa. Zgodnie z tym armia petni funkcj¢ militarng realizowang w wymiarze
zewngtrznym. Oznacza to, ze wspolczesnie pojecie bezpieczenstwa nie odnosi si¢ jedynie
do wymiaru polityczno-geograficznych granic panstwa, czy tez sojuszow zawartych z za-
przyjaznionymi krajami. O zmianie rozumienia bezpieczenstwa $wiadcza misje pokojowe
i operacje wojskowe, realizowane w ramach ONZ i NATO (np. Liban, Irak, Jugostawia,
Czad, itd.). Druga funkcja wojska, okreslana jest jako wewngtrzna, gdzie wojsko bedac
czgsécig sktadowa demokratycznego panstwa, realizuje wazne funkcje integracyjne, tozsa-
mosci narodowej i bezpieczenstwa wewnetrznego. Zdaniem Jedrzejki w tym obszarze
mieszczq Sie rowniez wychowawcze i edukacyjne zadania sit zbrojnych26. Natomiast
R. Bera zauwaza, ze istota wychowania wojskowego sg zmiany zachodzace w osobowosci
zolierza w wyniku celowych i §wiadomych oddziatywan przetozonych, starszych zohie-
rzy oraz calego $rodowiska wojskowego?’. Oznacza to, ze w wychowaniu wojskowym
chodzi nie tylko o fizyczno-techniczne przygotowanie do udzialu w misjach pokojowych
i operacjach bojowych?, ale rowniez o poglebianie wlasciwych postaw obywatelskich oraz
formowanie systemu wartosci.

Niewatpliwie w koszarach coraz bardziej niezbgdne sg rozbudowane kwalifikacje wy-
chowawcze (pedagogiczne i psychologiczne) w tym rowniez umiejetnosci w zakresie reso-
cjalizacji i terapii. Wydaje sie jednak, ze przedstawiona w niniejszym artykule ocena nar-
komanii w wojsku musi kierowa¢ rowniez uwage na wzorce i przyklady, ktore otrzymuje
mtody cztowiek do nasladowania w procesie socjalizacji i spotecznej komunikacji. Nie do

% M. Jedrzejko, Narkotyki, rozpoznawanie i podstawy profilaktyki, Warszawa 2002, s. 5.

% M. Jedrzejko, Narkotyki i narkomania w Wojsku Polskim, s. 127.

2R, Bera, Metodyka ksztattowania postaw Zotnierskich, Warszawa 1999, s. 11.

8 R.M. Kalina, Dyspozycje psychofizyczne poborowych, [w:] G. Rowinski (red.), Psychospoleczne aspekty
przygotowania poborowych do pelnienia zasadniczej stuzby wojskowej, s. 39-48.

193



przecenia jest tutaj rola $wiadomego i godnego nasladowania cztowieka-dowodcy. Po-
trzebna jest rowniez wigksza obecno$¢ duchownych oraz specjalistow w zakresie rozpo-
znawania i leczenia uzaleznien. Potrzebne sg realne dtugotrwale programy profilaktyczne,
jak rowniez odwaga w mowieniu o tych trudnych sprawach na szerszym forum spotecz-
nym. | wreszcie, potrzebna jest realna wspotpraca wojska, wtadz samorzadowych, szkot,
stuzby zdrowia, $srodkow masowego przekazu, przedstawicieli ko$ciotow i innych czynni-
kow spotecznych.

Truizmem jest twierdzenie, ze zazywanie narkotykow nigdy nie stanowi problemu
indywidualnego. Zawsze stanowi ono zjawisko spoteczne, w ktérym kazda jednostka nieza-
leznie od tego czy jest producentem, dealerem, czy jedynie odbiorca jest jedynie ogniwem
w catym lancuchu. Dlatego tez rozpatrywanie problemu narkomanii nalezy podja¢ w szer-
szym konteks$cie, majgc na uwadze nie tylko dobro jednostki wojskowej, ale i catego spote-
czenstwa.

Zlo jest banalne — moéwi Hannah Arendt — Ze mozna go nie dostrzegaé, mozna o nim
nie mysle¢, mozna je mnozy¢ w nieskonczonosé, koncentrujgc uwage na czyms innyng.

Drug Abuse in the Military

Summary

Drug abuse is a growing social problem in Poland and is a particularly serious problem in the Military. The
conditions of military service may be a factor that stimulates drug addiction among soldiers, particularly those
who are psychically and physically weak and not adapted to team work. The psychical stress that results from the
abrupt breaking of existing bonds and social relationships (family, colleagues, partners) is intensified by spatial
limits (military barracks), and the character of military units (personal freedom limitation). Another important
aspect is, natural in this situation, access to weapons and the nature of tasks performed by a modern army. Yet the
army continues to recruit young people who are physically and mentally weaker and weaker. In face of this prob-
lem, the commanders, supervisors and teachers are required to possess not only psychological and pedagogical
knowledge, but also ethical and moral awareness.

The article is based on empirical results of the test conducted in 2007 among 100 conscription soldiers of the
Lublin Garrison of the Polish Army.

2 H. Arent, Eichmann w Jerozolimie: rzecz o banalnosci zla, thum. A. Szostkiewicz, Krakow 1987, s. 63.
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