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PRZEWIDYWANE ZAPOTRZEBOWANTE
STARSZEGO ODLAMU SPOLECZENSTNA
NA USLUGI UZDROWISKOWE

Jedng z najbardziej dynamicznie rozwijajacych sig form ochro-
ny zdrowia w okresie powojennym jest lecznictwo uzdrowiskowe.
Najbardzie) ogdlnym, a jednoczednie najczgsciej stosowanym mier-
nikiem infrastruktury rozwoju tego procesu jest: liczba idzek w
zamknigtych obiektach uzdrowiskowych, liczba kuracjuszy i liczba
zablegéw leczniczych. I tak: od roku 1960 do 1983 liczba 16zek
wzrosta dwukrotnie, zas liczba kuracjuszy o 165%, przy czym le-
czonych w szpitalach uzdrowiskowych, sanatoriach i prewentoriach
a2 o 275%. b : ; ' ' ;

Przytoczaone wskaZniki najlepie) dwiadczg o ogromnych prze-
obrazeniach, jakie rasziy w Polsce w terapeutyce procesu lecze-
nia. Dynlniézny rozwdé) . uprzemyslowienia i wprowadzenie intensy-~
fikacji upraw za pomocg chemizacji i mechanizacji rolnictwa spo-
wodowal, ze zopotriabowanio spoleczne na dﬁ!adczenia- zardwno w
zakresie lecznictwa, jak i profilaktyki bardzo wzrosito. Spowodo-
wato to réwniez koniecznodc¢ rozszerzenia form lecznictwa uzdro- -
wiskowego tak stacjonarnego, jak i ambulatoryjnego, Lecznictwo
uzdrowiskowe zgodnie ze Swiatowymi zaleceniami1 zaczgto wykorzy-
stywaé do:

3 Or, adiunkt w Zakladzie Demografii i Statystyki Instytutu
Ekonometrii i Statystyki UL. 4

1 d2 Fogiyy - A 3 F‘a rndale, Miegdzynarodowa opie-
ka medyczna, PZWL, Warszawa 1976. :
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-~ szerokie) profilaktyki fazy leczenia' pozafarmakologicznego
zamknigtego,

- poszerzone) rehabilitacji pozaszpitalne),

~ specjalistyczne) formy terapeutycznej,

- szerokie) profilaktyki zapobiegawczej . w postaci wczasdw le-
czniczych - ambulatoria.

Innym, niemnie) wa2nym czynnikieém, ktdry przyczynie sie do
wzrostu zapotrzebowania na'ostuii uzdrowiskowe 8 zmiany spote-
czno-demograficzne, jekie zachodzg w naszym kraju. Z wczedniej
przeprowadzonych badaﬂ2 wynika, ze jednym 2z wa2niejszych elemen-
téw silnie skorelowanych 2z poziomem korzystanis z usiug uzdrowi-
skowych jest struktura demograficzna spoleczeristwa. Szybko poste-
pujacy proces starzenia sig oraz procesy urbanizacyjne mogg spo-
wodowad wzrost potrzeb na te usiugl w niespotykanych dotychczas
rozmiarach,

W artykule podjgto prébg okredlenia kierunkéw i tempa zmian
w korzystaniu z ustug uzdrowiskowych jako funkcji zmian w struk-
turze demograficznej. Przedstawiono ksztaltowanie sig wielkosci
zapotrzebowania w Polsce do roku 2000 na stacjonarne formy
opieki uzdrowiskowe) ¢4wiadczone osobom powyzej 18 roku zycia. Do
budowy prognoz wykorzystne zostaly informacje o aktualnym stanie
korzystania na podstawie wczedniej przeprowadzonych badad tere-
nowych’. Badanie przeprowadzono w 27 placéwkach podlegiych Pan-
stwowemu Przedsigbiorstwu Uzdrowiskowemu mieszczgcych sig w sze-
$ciu wylosowanych miejscowodciach uzdrowiskowych: Przebadano o-
gétem 55 425 kuracjuszy w wieku powyze) 1B lat, ktdérzy w latach
1976-1977 przebywali w wylosowanych placdwkach.

lZdajemy sobie w peini spraweg, 2e informacje, jakie otrzynano
z badar empirycznych, dotyczg jedynie kuracjuszy, ktdérych potrze-
by zdrowotne zostaly zrealizowane. Nie uzyskano natomiast struk-
tury oséb, ktérych potrzeby w zakresie usiug uzdroulskouych Zo-
staly ujawnione czy uyrazone‘.

ZH. M ka1 8 kg, struktUta wiekowa kuracjuszy i czgstosé
korzystania z lecznictwa uzdrowiskowego, Ut; tédZ 1979; tenze,
Czestos¢ korzystania 2z lecznictwa uzdrowiskouago ucdlug plci,
wieku 4 -miejsca zamieszkaenia, Ut, Lddz 1980,

3 H. Mikulski, Oobdr placéwek uzdrowiskowych dla okre-
$lenia struktury piciowo-wiekowe) pacjentdw, UL, tédz 1977.

3.k a J a2, Potrzeby zdrowotne a pclityka zdrowotna, "Zdro-
wie Publiczne® 1977, nr 9.
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Wielkodé potrzeb zraalizouanych Jest ni2sza od potrzeb ujaw-
nionych czy wyrazonych, z uuool na oddzt-tyuanla nastegpujgcych
czynnikdw:

- dostgpnod¢ opieki zdrowotnej na dunyn teronla,

- rozwdj bazy uzdrowiskowej,

- obonlqzuj.co przepisy o Qtosou.nlu -.tod te.apeutycznych i
prorilaktyki

- rozwdj mys$li i kultury -adycznlj w spoleczedstwie, ,

- system uialoazcnglouoj procedury przydzialu skierowar.

Budujqc prognozy, szczegdlng uvtoq' zwrécono na ludzi w star-
szym wieku, przyjnujgc arbitralnie 60 lat jlko kryteriun podzin-
tu typologicznego

Przy budowie prognoz starano sig uchmycié wplyw zmian w stru-
kturze demograficznej na korzystanie z ualug uzdrowtskowych Prze-
widywanie oparte zostato na 1stn£ejacaj atrukturze demograficz-
nej oséb korzystajqcych ze stacjonarne) oplokt uzdrovlskowej

Do budowy prognoz wykorzystano wczednie} przeprowadzone bada-
nie terenowe “0raZ prognozg ludno$ci Polski do roku 2000 - wersjé
pomigracyjna, opracowana przezr GUS,

Na podstawie badah terenowych o0szacowane zostaly czqstoSci wy -~
jazdéw do uzdrowisk, 1liczone liczby osdb przypodajacych na 10 000
mieszkadcéw wedlug przyjete) struktury demograricznej Otrzymano
w ten sposdb wskaZniki, ktére nastepnie naniesiono na prognoze
ludnodci. W ten sposéb uzyskapo spodziewane przyszle zapotrzebo-
wanie na usiugl uzdrowiskowe. Przewidyuania,dokunano opierajgc sig
na nastgpujgcych zalozeniach: = . FS g

- badanie dotyczy zamknietych placdwek uzdrouxskouych (szpi-
tale, sanatoria, prewentoria),

- badanie obejmuje ludnos$é¢ po 18 rokuvacia,

~ opracowane prognozy uwzgledniaja‘ nastgpujgce pigcioletnie
okresy: rok 1985, 1990, 1995, 2000. = : Moy

—_————

5 Struktura z okresu ptowadzania badar terenouych w latach
1976-1977.
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- system organizacyjny opieki uzdrowiskowej i tryb kierowania
jest taki sam jak w okresie badania, '

- czqstodé korzystania 2z uslug uzdrowiskowych dla 0séb w po-
szczegblnych grupach wiekowych ksztattuje sie na poziomie lat
1976/1977, .

- zmiany w korzystantu z ustug uzdrouiskowych 83 3odynie lunk-
c)q zmian demograficznych i przyjmowanych zmian apolecznych wyra-
zonych jako warunki szczegéiowe.

W artykule przedstawiono 5 wariantéw prognoz, w ktérych przyj-
mowane zatozenia majq za zadanie ,przybllzyc potrzeby zrealizo-
wane do potrzeb rzeczywistych. Przy'tormuloulnlu ZzaloieA szcze-
gélowych wykorzystano opinie lekariy ~ konsultantéw uzdrowisko-
wych oraz mozliwoaci wynikajgce z ogélne) koncepcji rozwoju situz-
by zdrowia® . : :

Nalezalony w tym nxejscu wskazac, ze w clqgu'outathtch 11 lat
nastgpi? znaczny rozwé) balneologii w pordunlniu 2z latami wczes-
niejszymi. Wida¢ to szczegdlnie po roku 1974.

2 Przeuidywana zapotrzebowanie na uelugi uzdrowiskou
ku 2 00

Polska nalezy do nieliczne]j grupy padstw eurdpejskich; W kté-
rych proces starzenia sig ludnodci iacza! sig ' stosunkowo péZno.
Polska w tym zakresie wéréd innych paristw socjaliatycznych zaj-
muje jedno z miejsc ostatnich’. i o j

Skomplikowany charakter rozwoju brocasdu demograficznych spra-
wia,. 2e khztaltouanie sig dbre;u przyazlych potrzeb w zakresie
ochrony zdrowia wymaga stalego pogigbiania stqd;dv prognosty-
cznych, jak réwniez weryfikacji potocznych opinii czy sgddy.

6 3. Indul sk ) KA M. Matulewic.z, W perspekty-
wie lat csiemdziesigtych, c¢z. II, Postulat - efektywno$é dzialan
a informacje o zasobach systemu, "Zdrowie Publiczne" 1981, nr 4;
Infaormacja o sytuacji zdrowotnej 1ludnosci Polski w 1982 roku,
"Zdtowie Publiczne" 1983, nr 11-12; Informacjs rzgdu o stanie
zdr0uotnym spoleczedstwa ..0raz o ﬁtrtaie;nesci stuzby zdrowia i o-
pieki spoteczne), "Zdrowie Publiczne" 1984, nr Z,

Wl ackiewdcz, .Polityka ochrony zdrowia, - PWE,
Warszawa 1983, s. 159.
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Musimy przy tym zdawaé sobie sprawe, ze im bardzie}) przesuwany
Jest horyzont czasowy konstruowanych prognoz, tym wigksze nalezy
przewidywaé zmilny  jakosciowo-strukturalne w pordwnaniu ze sta:
nem wyjsciowym. Zbyt malg wage ‘przypisywano bowiem w przesziosci
prognozom, ktére opieraty sig ‘na zmianach strukturalnych i ich
dalszych konsekwencjach w dzialalnodci siuzby zdrowia.

W pracach z dzlbdzlny medycyny spolncznejs wskazuje sig na du-
23 role czynnika demograficznego w wielkodci korzystania 2z ustug
uzdrowiskowych. Najbardziej jednak adekwatnym czynnikiem zmian
potrzeb zdiowotnych Jest wizja szybko starzejgcego sig spoleczer-
stwa Polski’, ktéra Jest skutkiem tzw. rewolucji demograficznej
oraz wydluzania sie przecigtnego dalszego trwania zycia ludno-
éci.

- Wedlug jednego z wariantdw prognozy ludnodciowej (I1 - wersja
pomigracyjna) przedstawionej przez cusi? przewidywany udzial lud-
nosci w wieku 60 i wigcej lat bedzie na przestrzeni najblizszych
15 lat wzrastal (patrz tab. 1). Najwigksze przyrosty przewiduje
sig w latach 1985-1990. Szybszy wzrost praewidywanej liczby lud-
nosci w-starszym wieku w pordwnaniu z ludnoscia w wieku produk-
cyjnym spowoduje w niedalekiej przyszlosci znaczny wzrost ob-
cigzed placéwek uzdrowiskowych oraz zmiang profilu potrzeb zdro-
wotnych przy zalozeniu, ze zachorowalnodé i chorobowodé utrzy-
mywat sig bgdzie na poziomie lat 1976-1977. Wiedzqc z kolei, ze
czestosc'korzystanie Z wigkszodci form wuslug uzdinwiskowych Jest
duzo wy2sza u 0s6b starszych = czy oséb bgdacych w przedpoluy sta-

+Indulski, B.Kleczkowski, J. L e gt
,  Organizacja ochrony zdrowia, PZWL, Warszawa 1983; J.
Kamidski, Metodologiczny status prognozowania spoleczne-
go, [w:1 . Elementy metodologii prognozowania s oteczpego, “Pol-
ska 2000 1973, nr 3; - T. Ko cows ki, : Globalne .kencepcje
potrzedb ludzkich, Komitet Badad i Prognoz, "Polska 2000" 1979, nr

2., ichalkiewicz, Raport kodcewy kierownika
grupy tematycznej .11.5.3. "Proces starzenia sig ludnasci  Poleki
1 jego spoleczno-ekonomiczne konsekwencje", Monografia i opraco-
wania, nr 111, S6PiS [Warszawa] 1982, s. 151. :

W wamgivs b, K et beh, 0 3w Sk ek b
R.Waligérski, T.Zelazny, Studialna prognoza

demograficzna Polski ‘ns lata 1980-2000, GUS, Warszawa 1980. i



- ————

76 o Henyk Mikulski
rodci, musimy pamigtad, 7e tempo wzrostu popytu na tego rqdz.ju
ustugi bedzie duzo szybsze niz przyrost oséh w powyzszych . gru-
pach wieku. ' ' '
I a b e 1 a X
Ludnod¢ w uieku 60 1 wlqcej 1at w ogélne) liczbie ludnotcl
‘ w okresie 1985-2000 r.

Ludnodé Ludnoddé nf.§t  . Ludnpdé wsi

Rok _ | mgz- | ko- | mez- | ko~ _ | mg2- | ko-
: gg: czy- |bie- -ggg czy- |bie- 1:2: | czy- | bie-

» ini |ty ini ty ;: tni |ty
C19es | 18,00 11,4 [16,50 12,8 9,8 15,0 | 16,6 {13,919,
1990 15,1} 12,4 |17,6| 13,8 11,4 | 15,7 | 18,0 | 18,9 | 21,0
1995 15,8{.13,2 (18,3] 14,1 12,7 { 16,4 | 18,9 | 15,8 | 22,0
2000 16,0 13,4 |18,9| 14,5] 12,1 | 16,8 | 19,1 | 16,0 | 22,4

Zr6ddo: Obliczemia wlasne.

Udzial oséb u'starazyn'uieku bgdzie wzrastal zaréwno w mia-

stach, jak i ne wsi, przy czym ludnod¢ wiejska w roku 2000 bg-
dzie stanowila blisko jedng pigts mieszkadcow miast.
" Bezwzglgdna llczbo starszego odtamu ludnoéct nie ulegnie jed-
nak wigkszym zmianom w badanym horyzonc&e czosouyu. Caly wzrost
ilosciowy odbywad sig bgdzie w miastach (liczba ludnos$ci miej-
skiej wzroénie w roku 2000 o 65% w poréwnaniu z rokiem 1985).

Struktura badanej populacji oséb sterszych w Polsce wediug
wieku nie wykazuje w latach prognozowanych wyraZnych zluonll, Naj-
wigksze réznice iystqpujg w przyszlosci jedynie w grupie sgdzi-
wych stacrcéw. ' ' ' &

Imiany w strukturze populacji oséb starszych wedlug plci
bgdg szty w kierunku zmniejszania sig stopnii feminizacji. Nale-
2y tuta) nadmienié, 2e duz2o wyzsze dyspfoporcje W  strukturze
ludnodci wedlug plci wystepujg wéréd mieszkaficow miast (patrz
tab. 2). Bedg sie one zmniejsza¢ w kolejnych latach prognozowa-
nych.

—— e

11 Ibidem, s. 5.
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Tabela 2

lartolc uspdlczynnikn feminizacji ludnotci
w starszym wieku
P ul latach 985-2000

St ‘Wspdlczynnik tchiniznc)l
Rok , ludnodci :
ogétem miasta wies
1 1985 B ] ) ~168" " Ee y3gn
1990 148 PR - bl b 1§
1995 144 150 | 136
2000 - 143 149 134

2r6d2o0:  Jakwtab. 1.

2.1. Prognoza nr ‘1

Proonaza zapotrzebowanis na uslugi uzdrowiskowe zostala zbu-
dowana przy zaltozeniu stalosci czestosci korzystanla z tych usiug
na porionie roku przythego Za podstawg. Uzynknne wyniki wskazu-
AL ] wzrost tego zapotrzehowania w latach‘ proonozouonych (pacrz_
tab i 3P ) :

Czynnik deuograflczny odgrywa szczogdlnq rolg W korzystaniu z
opieki uzdrouiskouaj po roku 1990. Anllizujqc szczegdlowe  grupy
wieku, moznad ztuvnzyc znlcznip nyzsza wnttotci wskazntkau dyna-
miki dla osdb w atarszyn wieku niz u wieku prndukcyjnym Bardzo
dute przyrosty llczby kuracjuszy uystepujq dla osdb w wieku sg-
dziwym. - :
Potdwnujac przyrosty udzialu kuracjuszy wqdlug pici widaé, ze
drednia liczba mg2czyzn uyjezdzajgcych do placdéwek uzdrowiskowych
Vquzié‘vzraétala' duzo szybcie) niZ kobiet. Szczegalnie jest to
widoczne dla. ondh % starazym wieku. - -
Zasadnicze ré2nice widaé rduntoz przy pordunansu korzystania
z ustug uzdrouiakovych przez mieszkancow misst i wsi. Liczba ku-
racjuazy przyjszdzajacych z miast gwealtownie wzrasta, zad ze wsi
~ maleje. Im diuzszy jeat ukrea prognozowany, tyq zjawisko tp
bardziej sig pogigbis.



Korzystanie z ustug uzdrowiskowych w latach 1985-2000 (1976/1977

~ ‘(Prognoza nr 1)

T a
= 100)"

bela 3

Rok i Ustugi uzdrowiskowe- Ustugi uzdrowiskowe
wiek Ustugi uzdrowiskowe dla ludnodci miejskiej dla ludnodci wiejskiej
ura-
Cju- ogélem | mgzezyZni | kobiety ogéiem | mg2czyZni | kobiety | ogbiem | mezczyZni kobiety
s2y . A -
1985 a 113,8 115.1' 112,8 117,6 118,9% 116,5 95,7 97:5 93,9
b 1196 122,3 k16,8 124,8 128,6 121,1 90,8 -89,6 92,3
] 12155 ~ 31549 162,8 174,8 179,0 166,9 136,5 148,6 94,0
1990 a 121,6 123,6 119,6 127,17 130,3 > X224 2152 92,6 89,9
b 146,8 154,9 - 138,7 156,5 166,9 146,2 93,6 92,1 95,1
- 212,8 . 22556 187,0 | 216,0 2319 187,5 172,7 169,6 183,6
'1995 a 130,5 133,7 '127,8 139,48 143,3 135,9 87,7 89,5 85,9
' b | 169,4 183,6 155,0 183,6 201,2 165,9 91,6} . 91,9 91,3
g 232,5 | 247,2 203,8 239,6 257,9 205,7 -156,9 - 152,¢ &2 08
2000 a |- 139,6 143,8 136,0 150,6. 155,7 -146,0 . 86,9 89,2 84,7
b: 182,6 201,6 163,3 200,7 223,9 177,6 82,7 85,5 79,5
c 242,0 260,1 . 206,9 252,9 275,7 210,9 125,9 122,2 139 ,1
: 0Oznaczenia: * - Badanie przeprowadzono w drugim-péiroczu 1976 r. i pierwszym péi-
roczu 1977 r. Jeko podstawe przyjeto zatem srednia arytmetyczng liczby kuracjuszy 2z lat 1976-
~1977. Oynamika korzystania z uslug uzdrowiskowych przez osoby w wieku: a - 19-59 lat, b - 60-
-79 lat, c - BD i wiecej lat. :
tr6d2o: Jek wtab. 1.

8L’
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2.2, Prognoza nr 2

Przy budowie tejauroonozy wykorzystano informacje, ktére w
chwili programowania badania nge’by!y znane - (lata 1980-1983). Jed-
noczesnie starano sig odpowiedzieé-ha pytanie, 1ile miejsc w o-
biektach uzdrowiskowych 2zaspokajaloby potrzeby wyrazone.

Na podstawie rozméw przeprowadzonych z pracownikami PPU, jak
réwniez z lekarzami konsultantami uzdrowiskowymi przyjeto, ze
zwigkszenie o 30% miejsc w stacjonarnych placéwkach pozwoliloby
zaspokoi¢ wyrazone petrzeby. Problem jest bardzo zlozony, gdyz2
réwnowaga strukturalna mo2e wystgpié wdrdd choryoh lcczdnych na
okreslone schorzenie w danym uzdrowisku, czy tez przebywajqcych
w uzdrowisku w miesigcach matlo popularnych; za$ generalnie od-
czuwa sig jej brak. Przy budowie prognozy przyjeto zatem arbi-
tralnie pewne wielkos$ci, ktére zapewniajg réwnowage globalng,
lecz nie muszg zapewni¢ rdéwnowagi strukturalnej. Liczbg poten-
cjalnych kuracjuszy oszacowano na poziomie 564 000 dla roku 1976/
/1977, jest ona wyzsza o 30% cd potrzeb zrealizonnnych; Stano-
wi ona wielkosé bardzo zbliZong do liczby miejsc, jakg mozna o-
5igqgngc w toku L990 przy zotozenju tempa przyrostu korzystenia
z ustug uzdroulskouych oszacouanegu z.1inii. trendu wyznaczone)
na podstawie informacji 2z lat 1960~ 1983. Dszacowane ~ réwnania
trendu przyjmujq postaé: ]

35 Dla kuracjuszy ogdtem

Y, = 24,530 t 4 255,430 a2 = 0,952
K (20,79 Qs, 15) D-W = 0,842
s Dla 16zek (przeciqtnt lozek u ciggu roku) A0
e Ty w1806 %08 9,28 SRR o B R
. (21 22) (5,09) o S u W= 0,576
;- R Dla kuracjuszy W sanatotiach nsztulach ' uzdrouiakouych
 prewentoriach ;
Y, = 20 340 t + 93,080 2 R2 . 0,967
8. (25,56) (8,18) ' D-W = 0,988 -
4. Dla zabiegdw leczniczych . B o
; Y, = 70 026 t + 696,339 © R% ¢ 0,964
o (24,15) (léval) AR W 992



Korzystanie z ustug uzdrowiskowych w latach 1985-2000 (1976/1977

(Prognoza nr 2)

Tabela

= 100)*

4

0z2naczeniti s:

trzeb zrealizowanych.

-59 lat,

tr6dt o

b - 60-79 lat,

Jak w t

¥ . Podstawg stanowi

ab. 1.

Rok - i
~ Ustlugi uzdrowiskowe Ustugi uzdrovikkove
) Valoni/urgkowiskous dls ludnosci miejskiej dla ludnosci wiejskie]
:2;’ - ogélem | mg2czyZni | kobiety | ogéiem ﬁezczyini kobiety | og6lem | mg2czyZni | kobiety
1985 & | 122,1 125,9 118,7 127,9 32,5 123,9 93,9 96,2 91,9
b | 119,6 122,3 116,9 124,8 128,5 121,2° | 90,8 - 89,8 91,3
e\ 170,72 175,1 160,8 174,2 178,6 166,1- | -177,5 143,2 : 72,6
1990 a | 136,6 142,9 130,9 146,6 154,2 129,9 88,8 91,2 85,8
b | 146,9 154,8 138,7 156,5 166,8 '146,3 93,6 92,4 94,9
c | 210,1 224,5 184,1 215,741 © 2154 ‘186,6 | 158,7 165.0 141,6
1995 a 151,5 : 160,6 lQl,l' 165,6 176,6 155;9 . 83,6 _ 87,2 80,0
b | 169,4 183,5 155,1 183,6 201,1 166,0 | - 91,6 92,1 90,9
c'{ 230,6 246,1 200,58 238,8 257,3 204,7 | 143,9 147,1 - 132,6
12000 @ | 166,24 178,8 155,3 183,9 199,0' 170,7 81,6 85,9 77,5
eyl ABRLS 201,5 163,3 200,7 223,7 g o 82,6 95,3 79,3
c | 240,48 259,1 204,1 252,2 27St1A 209,9 115,5 117,8 107,2

564 000 kuracjuszy oszacouanych jlko 130X po-
Dynamika korzystania 2z us!ug uzdrowiskonych przez osoby w wieku: a - 19-
c - B0 i wigcej lat.
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Dynamike zmian w korzylttnlu z ucluo lecznictwa uzdrowisko-
wego obrazuje tab. 4." Nynika 2z niej, 2e liczba mg2czyzn  leczo-
nych w uzdrowlnk:ch bedzie wzrastac w wtgklzya stopnivu ni2 licz-
ba kobiet.

Udziat mieszkadcow miast - qutla wzrastal raptownie i w roku
2000 oai.onsc wielkodé 860 04 kutlcjuszy. czyli wzrodnie (4]
83,9%. 7 kolei udzial mieszkaficow wsi . dla tego roku zmaleje o
18,4%.

W poszczegélnych latach prognozowanych wudzialy l.cu:wch mg2-
czyzn zamieszkalych w miastach wzrastad bedg o wiele szybcie)
niz udzialy leczonych kobiet. Sytuacja na wsi jest odwrotna -
udziat leczonych oséb bgdzie malal w cz:sio. przy czym szybcie})
udzial kobiet niz mgzczyzn. . ) . &

Na szczegdlng uwage zasluguje kszteltowanie sig - dynamiki
zmian w korzystaniu z usiup locznlctuo uzdrouiskowcoo dla ludzi
w starszym wieku, bowiem: :

- w roku 1985 liczba kuracjuszy uzrodnle 019, 62 w pordunanlu
2 rokiem 1976,

w roku 1990 nastgpi uzrost liczby kuracjuazy o 46,9%,
w roku 1995 liczba kuracjuazy uzraﬂﬂla o 6£9,4%,
za$ w Toku 2000 wzrosnie o 82,5%.

4 pouytszych danych wynike, 2e w kolejnych latach prognozowa-
nych nastqpil bardzo duzy'uzrost’udzlllu starszego ‘odlamu  kura-
cjuszy w stosunku do roku 1976, ‘Inacznie szybcie) 'qui.roaly u-
dzialy 08db w wieku sgdziwym. ' '

33, Prognoza nr 3

Budowie tej prognozy vprzy!ilecila myél - uwzglednienia zmian
zachodzgcych w opiece zdtouotncj na wsi. Prognozg te zbudowano  o-
pierajgc sig na nastqpujqcych zalozanlach ; 3

- czgstodé korzystania oz ‘ustug lecznictua uzdrowiskowego przez
ludnodC miejsky oszacowans zostala ns podstawie bad&ﬂ terenowych
i jest stala w okresie prognozouanyu,

- ludnosé wiejska korzysta . z tego rodzaju us!ug na poziomie
- czgstodci korzystania ludnodci niojakiej

0gélne zapottzebouania .ma usluoi uzdroutsknwe uynostloby W
kolejnych latach prognozouanych s



Tabela

Korzystanie z usiug uzdrowiskowych w latach 1985-2000 (1976/1977 = 100)

(Pragnoza nr 3)

2

5

O'zanaczeni s
b - 60-79 lat,

Zré6dtlo:

19-59 1lat,

Rok i g
: ‘ Ustugi uzdrowiskowe Ustugi uzdrowiskowe
el Uslugd uzdrowlskowe dla ludnosci miejskiej _dla’ludnodci wiejskie)
gg;’ ogéliem | mezczyZni kobiaty' ogbGiem | mg2czyini kobiety ogblen mg2czyini | kobiety
1985 a 1600 163,% 155,1 127,9 132,55 123,9 ' 314,8 317;3 31243
b 152,8 155,5 149,6 124,8 128,5. 121,2 303,9 296,3 312,4
c 195,6 208,5 170,6 176,2 178,86 166,1 422,4 472,7 246,7
1990 a 172,2 .180,3 184,9 146,6 154,2 139,9 | -296,1 300,6 291,8
b 180,6 189,1° 172,1 156,6 166,8 - 146,3 313,3 305,9 323,7
282,4 262,6 203,2 215,7 | 231,3 186,6 526,7 539,6 481,4
1995 a 185,2 ~196,5 175,1i :165.6. 176,6 155,9 v 279.8 287,9 272,1
b 202,5 _211,6 187,0 { 183,6 01,1 - 166,0 306,5 303,9 309,48
&3 =259:% -280,4 218,6 238,9 257,3 | 204,7 477,7 485,3 45037
{2000 a 1993 214,2 186,0 183,9 199.0. 170,6 273,4 .283,8 263,5
b 212,4 233.2 191,11--200,7. 223,17 177,7 276,5 282,6 - 269,7
c 263,5 286,6 218,6 | 252,2 | -275,1 209,9 383,5 - }80.9 364,6

Dynamika korzystania z usitug uzd:oulskowych przez osoby w wieku: a -

c - B0 i wigcej lat.-

Jak w tab. 1.

ey

PASTMATI HAJuaH




Zapotrzebowanie ludzi starszych na uslugi uzdrowiskowe 83

- w roku 1985 - 904 009 kuracjuszy,
- w roku 1990 - 973 059 kuracjuszy,
- woroku 1995 - 1 046 214 kuracjuszy,

- w roku 2000 - 1 125 929 kuracjuszy.

- Z zaprezentowanych danych wynika, ze najulqkszy _przyrost po-
trzeb zdrowotnych w tym zakresie spodziewany jest w ‘latach  1995-
-2000. ' :

Na skutek zrdwnania cizestodci wyjazddéw do uzdrowisk przez mie-
szkafdcow miast i wsi wdzial kuracjuszy ze wsi w samym tylko roku
1985 musialby wzrosngé o 229,6% w pordwnaniu z okresem podstawo-
wym. W nastepnych latach udzial tych osdéb malalby i dla roku 2000
bylby wy2szy jedynie o 173,4%,

Wystgpujq rdéwniez pewne dysproporcje w wielko$ci korzystania
z ustug uzdrowiskowych w zaleznodci od pici i miejsca zamieszka-
nia. Po okresie znacznie szybszego wzrostu udzialu kuracjuszek niz
kuracjuszy zamieszkalych w miastach, w roku 1985 nastgpi  pewna
stagnacja. Z kolei udzial mglczyzn i kobiet wiejskich leczonych w
uzdrowiskach spada po roku 1985, przy czym spadek ten jest szyb-
szy dla kobiet, '

Dla kuracjuszy w starszym wieku (patrz tab. 5) dynamika zmian
liczby leczonych w roku 1985 Jjest nizsza od dredniej krajowe}),
zad dla lat 1990, 1995, 2000 jest wy2sza. Oznacza to, ze w pler-
wszej pieciolatce wudzia} uséb w uioku produkcyjnym - leczonych w
uzdrowiskach bgdzig warastac szybciej niz oséb po 60 roku 2ycia.
Sytuacja odwrotna nastapi po voku 1990, .

Z kolei udzial sgdziwych starcéw korzystajgcych 2 ustug lecz-
nictwa uzdrowiskowego jest dla ka2dego okresu prognozowanego duzo
wy?szy niz dla pozostaiych grup wieku. :

2:4. Prognoza or 4

¥ prognozie tej starano sig odpowiedzieé na pytanie:  jak
ksztaltowaloby sig zapotrzebowanie, gdyby rzeczywiste potfieby na
ustugi uzdrowiskowe byly o 10% wyisze od wytazonycn Zbudpuano i
opierajac sige na nastgpujacych zatozeniach:

- zrealizowane jest rzeczywiste zapottzebowenia na. uslugi U~
zdrowiskowe w latach 1976-1917 okreslone llczbq zntoszen 1 po--
wigkszone o 30%, ' . ,‘_ :

- struktura korzystanis z lpcznictwa uzdtoviqkqﬁego g ludhbicl‘



Iabel

Korzystanie z usiug uzdrouiskouych w latach 1985-2000 (1976/1977 = 100)
(Prognoza nr &)

6

0z n
19-59 1sat,
i

FAS o)

aczenias:
b - §0-79 lat,

d i o

Jak w tab. : B

- DOynemika korzystania
c - B0 i wigcej lat.

z ustug uzdrowiskowych przez osoby w wieku: s -

Rok i
fsi ; . Ustugi uzdrowlskoue Uslugi uzdrowiskowe
.:3:;_ Uslugl uzdrowiskowe dla ludnos$ci miejs iej dla ludnosci wiejskiej
323‘ ogélem | mgzczyZni | kobiety | opélem |mezczyzni kobjety ogdélem |mezczyZni | kobiety
1985 a 134,3 138,6 ~130,5 1 140,7 145,7 . 136,4 103,4 105,8 101,1
w2 134,5 128.6 137,3 | 181,86 | 1334 99,8 98,8 101,1
et 187.2_ 192,6 176,9 193,71 1?6.5 182,7 140,3 | 157,6 79,8
1990 3 | 150,21 157,2 | 148,1 | 161,2 169,6 . | 132,9 97,2 | 100,2 94,4
b 161,5 1703 - | 152,6 272.2.1 —183,5 - 160,9 ' 102,9 101,¢6 104,¢
c| 231,8] 246,9 202,5 | 237,2 |- 254,5 §'205,3 | 174,5| 170,9 155,8
1995 a 166,6 176,6 157,7 -182,1 190,2ﬁ 3715, L "M 95,9 88,0
b 186,48 § .201,9 170,6 201,9 | - 221,2 182,86 . 100,7 101,3 100,1
el 253,71 270,7 [ 220,7 262,7°| 283,0 | 225,2 | 158,2{  161,8 145,8
2000 a 182,9 196,7 .| 170,8 1202,3 218,9 187,7 ‘89,8 - 94,6 85,3
b| 200,8| 221,6 | 179,6 | 220,8| 246;1 195,5 90,9 | 94,2 87,2
e 2645 285,0 224,5 277,4 302,6 230,9 127,0 | 129,6 117,9

ve
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ntejaklnj i wiejskiej ja:t na poziomie okroSlonym przez » badania
terenowe, 1

- zwigkszona zostala o 10% czgestotliwosd korzyltunia 2z ustug
buzdrowiakonych dla kltdnJ arupy ulekouoj kuracjuszy.

Dynamike zmian liczby kuracju:zy w kochnych latach prognozo-
wanych przedstawia tab. 6.

Analizujgc otrzymane wyniki widaé, 2e w przysztosci = udzial
kuracjuszy bedzie wzrastal 1 w rokus, 2000 wzrost ten wyniesie 82,9%.
Wzrost udziatu mg2czyzn leczonych w uzdrowiskach bedzie szybszy
niz kobiet. Szczegdélnie widoczne Jest to zjawisko w odniesieniu do
grupy oséb w starszym wieku. 7 kolei udzial mieszkancéw miast wy-
Je2d2zajacych do uzdrowisk bedzie rdsi i to Jodnuczo:nie przy spad-
ku udzialu kuracjuszy ze wsi. Liczba ludnodci zamieszkale) na wsi,

@ wyjezdzajgcej do uzdrowisk, begdzie w ciggu najblizszych 15 lat
malala. Natomiast udzial sgdziwych starcéw bedzie rdst we wszyst-
kich kategoriach wieku (szybcie) wéréd mezczyzn ni2 kobiet).

s PP 0za n 5

Prognoza Qé ‘miataby odpowiedzieé¢ na pytanie: J.g_ zmieniloby
sig zapotrzebpwanie"na ustugi uzdrowiskowe, gdyby zintensyfikowa-
ne leczenie uzdrowiskowe bylo bardzo wysokie, tzn. gdyby czestosdé
wyjazdéw do uzdrowisk. wzrosta o 20%, ‘Zbudpw'pno ja dpiortjec'gle na
nastgpujacych taiozenlach Fo '

- zrealizowane jest rzeczywiste zapotrzebonanle na ustugl wu-
zdrowiskowe w latach 1976-1977 okreélona llczba zgloszed i po-
uxekszono o 30%, v INIOANRY) ,

- struktura ludnosci viajskiej 1 .1gjskiej kOlzystajgcaj iy
cznictwa uzdrouiskouego Jest na poziomie . Wyznaczonym przez bada-
nia tersnoue.

- zwigkszone zostaiy CZQStOtllwoéci korzystania 2 ustug uzdro-
wiskowych o 20%  dls kazde) grupy wlekawej kuracjuszy

Oynamikg zmian 1liczby kuracjuszy W kolejnych latach prognozo-
wanych przedstauia tah. 7.

Prognoza ta jest odpow:ednxklem pnptzedniej, _jednak zw:ekszo-
na zostala o 20X czgtosc korzystania z usiug uzdrowiskowych

Oszacowana przy powy2szych zaIOZeniach liczba ... kuracjuszy
przedstawia sie w kolejnych latach prognnzowanych nastgpujaco:



Tabela

Korzyafanie Z ustug uzdrowiskowych w latach 1985-2000 (197671977 = 100)
(prognoza nr 5)

19-59 lat,
iro6d1 o

02znaczenia:
b - 60-79 1lat,

c - 80 i wigcej lat.

Jak w tab. 1.

Rok { '
: - Ustugi uzdrowiskowe Ustugi uzdrowiskowe
el Ustupi uzdrowiskowe dla ludnosci miejskie) dla ludnoéci wiejskiej
:g:‘ ogétem (me2czyZni | kobiety ogélem | mg2czyZni | kobiety | og6lem | mgzczy#ni | kobiety
1985 a 146,5 151,1 142,28 15355 158,9 148,8 112,8 115,4 110,2
1 = b 143,5 146,7 140,3 149,8 154,2 145,4 108,9 107,7 110,2
c 204,3 210,1 193,0 209,1 214,4 199,3 153,0 171,9 87,1
1990 a 163,9 171,4 157:2 175,9 184,5 167,9 103}1 109,3 102,9
‘ b 176,2 185,8 166,5 187,8 200,2 175,5 . 112,3 110,9 113,9
c 252,9 269,4 220,9 258,8 277,6 223,9 290,4 196,2 169,9
1995 a 181,8 192,7 172,1 198,7 211,8 187,1 100,3 104,8 96,1
203,3 220,72 186,1 220,3 241,3 199,3 ld},? 110,5 109,2
c |- 27e,8 295,3 ‘2406 - 286,6 -308,8 245,7 172,6 176,5 159,1
2000 s 199,6 214,6 186,4 220,7 | . 238,9 206,8‘ 98,0 103,2 93,0
b 219,11 24,8 196,0 240,9 268,5 213,0 99,2 102,8 95,2
c 288,5 310,9 244 .9 302,6 | - 330,1 251,9 138,6 141,4 128,7

Dynamika korzystania 2z ustug uzdrowiskowych przez osoby w wieku: a -
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- rok 1985 - iy 827 804 kuracjuszy,

- rok 1990 - 924 926 kuracjuszy,

< rok 1995, - 1 027 012 kuracjuszy,

- rok 2000 - 1 127 898 kuracjuszy.

Udziat megzczyzn leczonych w uyzdrowiskach bedzie’ ros* szybciej
.nix wdzial kobiet. Ogdlem w roku 2000 udzial mg2czyzn wzroénie o
114 ,6% w pordununiu'z rokiem 1976, a kobiet o 86 ax, Po  roku
1990 tempo wzrostu liczoy kuracjuszy w wieku 60 { wigcej lat be-
dzie szybsze niz dla mtodszych grup wieku.

Tempo wzroatu liczby kuracjuszy mieszkajacych na usl bedzie
zad malejgce 0Od roku 1990 liczba mieszkaricow wsi uyjetdzaj.cych
do uzdrowisk spadl. przy czym liczba kobiet maleje szybciej ni2
mgzczyzn. 7 kolei dla oséb w starszym wieku liczba kurncjuniy
pochodzenis wiejskiego caly czas begdzie spadad, poczquszy od roku
przyjgtego za podstawg badania.

3 Hn;oskt

W artykule przedstawiono pqu typéw prognoz ‘w zaleznosci od
przyjgtych zaltozen, 3 .

Pierwsza prognoza wskazuje na ‘ksztattowanie sig wielkodei przy-
szlych potrzeb zrealxzowanych przy zalozeniu oddzialywania na
korzystanie jedynie zmian. w strukturze i liczbie ludno$ci. Wiado-
mo, te w latach 1976-1977 potrzeby wyrazone nie byty w peini zre-
alizowane. Olatego prognozq nrl - nnjbardziej ostrozng - potrak-
towano jako swoiste “"minimum uzdroulskoue“, ktdrego12 obnizenie spo-
wodowaloby radykalne pogorszenie atopnia dostepnosci. Szczegélnie
odbiloby sig to na starszym odiamie spoleczenstwa dla ktérego do-
stgpnos¢ jest trudniejsza  ze wzgledu na utrudnlone korzystanie z
branzowych, oérodkdéw uzdroulsknuychl3 '

Prognoza nr 2 - odpowiada na pytanie: na jékin'pozion1e ksztal-
towa¢ sig powinno zapotrzebowanie na ustugi uzdrowiskowe, aby
_zrealizowane zostaly wytatode potrzeby, przy zalozeniu, *e przyj-
mowana czgstosé wyjazddw do uzdrowisk przez miészkancdu wsi byla-

2 Czgstoscl korzystania przyjeto na poziomie ptzedstawionym W
pracy: M i kuls ki, Czestosé..., s. 3.

13 Intotmetor:"Uznrouiska.Polskxe, 8. 19,
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by ponad trzy razy nizsza od czgstodci wy jazddéw osdb z miasta. Je)
realizacja wydaje sig by¢ mozliwa, jednak przy duzej intensyfika-
cji bidowy nowych placéwek oraz poprzez rozwigzania pozainwesty-
cyjne, np. adaptacje 1istniejgcych doméw wczasowych po. sezdnach i
przystosowanie tych obiektdéw do dwiadczenia wyspecjalizowanych za-
biegdw terapeutycznych. <id.ntouanc placowki  dwietnie moglyby stu-
2y¢ w lecznictwie: rohubilitacjg poszpitalnej, czy przy leczeniu
przewlekle chorych, gdzie nie wymaga sig aplrntufy wysoce specja-
listycznej. Nie zapewni to Jednak rdunoulgt atruktnrulncj

Prognoza nr 3 wskazuje na wielkodci przyszlego zlpotrzebowl-
nia na ustugi uzdrowiskowe, ,gdyby czgstodé korzystania z tej for-
my pomocy lekarskiej) zaspoksjala potrzeby  wyrazone zardwno miesz-
kafcdw miast, Jak i wsi. Zaklada ponado jednakowg czgstodé ko~
rzystania wdrdd nioazkaﬂcdu'nlost i wsi. Prognoza ta Jjest najbar-
dziej obiektywna - jezeli chodzi o rzeczywiste zapotrzebowanie, a-
le najmnie) realna ~ jezeli uwzglednié moz2liwosé je) realizacdji.
Liczbes miejsc w placéwkach uzdrowiskowych -usta!oby wzrosngé¢ pra-
wie o 100X w pordwnaniu z wyznaczonym wczesniej minimum uzdrowi-
skowym, co wydaje sig w ciggu nljbllzszych 15 lat malo realne.
Realizacjas takiego rozwoju plncdwek uzdruuiskouych poprauilaby wy-
korzystanie l6zek szpitalnych, ktOrych czeé¢ przeznaczona bylaby
dla rehabilitacji poszpitalnej. Umozliwitaby ponadto zintensytlko-
wanie okresowych wyjazddw do uzdrowisk 0sd6b pracujgcych w ucigz-
liwych dla zdrowia galqzlach oospodnrkl narodowej, co pozwoliloby
na szerokg protllaktyke. : ' -

Prognozy nr 4 i 5 sg.probg pokazania granic rozwoju polskiego
lecznictwa uzdrowiskowego do roku 2000. Przedstawiajy one realne
-mozliwosci korzystania z tego rodzaju ustug ﬁrzy utrzymanivu = do-
tychczasowego temps budownictwa uzdrowiskowego, czgdéciowe) adapta-
cji istniejgcych obiektéw wypoczynkowych oraz lepszego wykorzy-
stania istniejgcych placdwek w okresie po sezonie, Prognozy te
§3 wyposrodkowaniem migdzy ptognozi drugg‘a trzecig. 3 Prognoza
Czwarta okresla dolng granice, w jakiej powinno rozwijaé sig le-
cznictwo uzdrowiskowe, aby zaspokojone byty ujlinione potrzeby,
za$ prognoza pigta - gérng granice rdwnowagi strukturalnej.

Wszystkie przedstawione w niniejszej pracy _pragnozy byly' bu—‘
dowane na podstawie zalozenia, 2e nie zmieniy sig radykalnie kie-

runki leczenia w ledycyn!gl‘.

14 Szczeg6lowe prognozy ilodciowe mozna znaleid u'obracouaniu
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Synt.tycznn wyniki powy2szych prognoz zapotrzebowania na uslu-
gi lecznictwa u;droutskoucgo przedstawia tab. 8.

Tabela 8
Przonidy-anl liczba kuruc)uazy '

leczonych w zamknigtych placéwkach uzdrowiskowych
uod!ug pclxczoodluych typdw prognoz

:;2:::’ Liczba kuracjuszy wg prognoz nr:
Rok liczby ¢
kura- 1 ARy 3 N 5
cluszy : :

1985 662 700 496 159 | 689 837 | 904 009 | 758 820 827 804
1990 760 400 529 365 | 771 606 973 059 | 848 767 925 927
1995 858 150 568 780 | 855 843 | 1 046 214 | 981 428 | 1 027 012
2000 955 870 608 490 | 939 915 |1 125929 |1 033 907 |1 127 898

1r6dlo; - Jak w tab. 1.

Reasumujgc wszystkie ~Zaproponowane prognozy, mozna generalnie
powiedzie¢, 2e potrzeby zdrowotne w zakresie lecznictwa uzdrowis-
kowega bedg qvpnigsxloSct rosly - przecigtnie o 10% co 5 ‘lat.
Tempo wzrostu liczby loczonxbh mg2czyzn bgdzie wy2sze od - tempa
leczonych ‘kobiet. Do roku 1990 1liczba wyjazddw mieszkadcdw wsi bg-
dzie rosla szybclej niz mieszkadcdw miast, a nastgpnie powinno
nastgpic ich zréwnanie z czgstosciami wyjazdéw oséb z miasta. Po
roku 1990 liczba oséb wyjezdzajgcych do uzdrowisk ze wsi  bedzie
zatem spadaé (prognozy denouraticznn przewidujq spadek liczby lu-
dnodci wiejskiej).

Udzial ludnodci w starszym wieku rodnie ‘w kolejnych 1latach
prognozowanych: do roku 1990 wolniej od sredniego tempa przyro-
stu kuracjuszy, @ po roku 1990 - szybciej. Z kolei wudzial kobiet
w starszym wieku begdzie w przyszlosci rés? du2o wolniej ni2 mgz-
czyzn. ' ‘ ;

Sgdziwi starcy begdg stanowi¢ w uzdrowiskach coraz wigkszg
grupg osdb. W roku 1990 liczba tych osdéb uyjezdzajqcycﬁ do uzdro-
wisk wzroénla o ponad 100X, 8 w roku 2000 - 0 ponad 150%. Duze-

niopubl CH. M kuls k | oA Przeuidyu-ne zapotrzebouania na u-
slugi uzdrouiskone w Polsce do roku 2000 ut, 1980.
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go wzrostu udzialu kuracjuszy po B0 roku 2ycia mozna sig spodzie-
wal w uzdrowiskach polozonych w makroregionie centralnym Polski
(Ciechocinek, Naleczdw, Konstancin, Inowroctaw).

Wiadomo, 2e kuracjusze w zankniqt{ch placdwkach uzdrowiskowych
stanowig blisko 65% wszystkich kuracjuszy., W zwigzku z tym rze-
czywiste przewidywane zapotrzebowanie na wszystkie formy wustug u-
zdrowiskowych bgdzie ksztaltowaé sig w przyblizéniu mastepujaco:

- dla roku 1985 + 1 252 053 kuracjuszy,
dla roku 1990 1 400 466 kuracjuszy,
dla roku 1995 1 553 356 kuracjuszy,

- dla rokuy 2000 1 705947 kuracjuszy.

Wzrost zapotrzebowania spotecznego na leczenie uzdrowiskowe
wig2e sig ze wzrostem przede wszystkim zapotrzebowania na szeroky
profilaktyke, zmierzajgce do przeciwdziatania powstawaniu chordb,
szczegdlnie zawodowych. Iondenc)e- duzego rozwoju profilaktyki le-
cznicze) i rehabilitacji poszpitalne) odzwierciedlone s§ w 1ilo-
dciowym u)eciv prognoz, a mianowicie zekladajg, 2e w 2000 r.
1 861 032 kuracjuszy w wieky B0 i wigce) lat bedzie korzystalo z
ustug lecznictwa uzdrowiskowego, z czego - 1 128 000 - w zam-
knigtych osrodkach uzdrowiskowych. W ramach lecznictwa zamknigtego
wzrastad bedzie rola 1 zadania uzdrowiskowe) rehabilitacji poszpi-
talnej prowadzone)j obecnie w szpitalach uzdrowiskowych. Rozwé) re-
hatilitacii uzdrowiskowe) pozwoli na skrdcenie okresu hospitaliza-
cii w lecznictwie zamknigtym. S

Igodnie z postulatami rozwoju lucznictwals uzdraowiskowego, i-
stnie)gce uzdrowiska rozbudowane sg do granic optymalnej pojemno-
$ci. Zatem rozwd] bazy uzdrowiskowe) mo2liwy jest Jjedynie w n;oj;
scowosciach uzdrowiskowych. Nalezy wzigé jednak pod uwage moz2li-
woSC rozwoju tego lecznictwa w miejscowodciach = wypoczynkowych o
walorach naturalnych, gwarantujgcych. stworzenie mozliwosci  pro-
wadzenia racjonalnego wypoczynku. HNiestety, dalszy dynamiczny roz-
wdj bazy uzdrowiskowe] wigze sig 2z nadawaniem nowym miejscowo-
dciom praw uzdrowiskawych, co pociqba za sobg koniecznosé pono-
szenile duzych nakladdw na budowg i rozwdj infrastruktury.

13 3, Jankowia K, Balneologia kliniczna, PIWL, Warsza-
wa 1971.
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PROJECTED DEMAND OF ELDERLY POPULATION
FOR HEALTH RESORT TREATMENT

The aim of this article is to make an attempt to estimate the
future demand of elderly pevple (60 and more years of age) . for
health resort treatment. There are presented five variants of
‘projections till the year 2000 differing according to the accept-
ed detailed assumptions.

All the proposed projections of demand for health resort treat-
ment point at a considerable growth of this demand in the future
- on the average of over 10 per cent avet{ five years. The rate
of growth in the number of treated men will be higher than that
of women. ‘It can be also expected within the next 15 years that
the number of rural inhabitants going to health resorts will be
growing much faster than the number of urban inhabitants.

In order to satisfy health needs in this field it will be
necessary to equip newly urbanized centres with rights of health-
-~resort towns. In the future, it will be necessary to take into
consideration the possibilities of developing health treatment in
vacation and recreation places possessing natural conditions al-
lowing to provide health-resort treatment,



