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Postuga ubogim i cierpiacym sprawowana kazdego dnia w Kosciele
i W jego imieniu, jest praktycznym sposobem realizacji przykazania mito$ci
Boga w bliznich. Wyptywa ona z natury Kosciota i przynalezy do istotnych
zadan wspolnoty wierzacych. Stuzba blizniemu czerpie inspiracj¢ i moc z mi-
losci obecnej w tonie Trojcy Swietej; tej mitosci, ktora Bog obdarowuje Ko-
sciot w Chrystusie. Chrzescijanie czuja si¢ kochani przez Boga i dlatego moga
i majg obowigzek kocha¢ Go i bliznich. Mitosierna mito$¢ jest sposobem upo-
dabniania si¢ do Chrystusa (chrystoformizacji) i nasladowania Jego przyktadu
mitosci. Jest tez pewng drogg wzrastania w $wigtosci, na ktorej chrzescijanin
dochodzi do coraz petiejszej komunii z Chrystusem.

Nasza refleksje na temat duchowosci Caritas rozpoczniemy od przypo-
mnienia diakonijnej natury Kosciota i opcji na rzecz ubogich, ktore wyznaczaja
zasadnicze Kkierunki duchowos$ci Caritas. Nastepnie zwrocimy uwage na na-
uczanie $w. Jana Pawta Il, Benedykta XVI i Franciszka oraz ich apele o zaan-
gazowanie charytatywne i odnowienie motywacji religijnej wsrod pracowni-
kow i wolontariuszy Caritas. ,,Wyobraznia mitosierdzia”, ,,serce, ktore widzi”
oraz ,,wyjscie na peryferie” majg znaczenie fundamentalne dla religijnej i mo-
ralnej motywacji pracy Caritas ko$cielnej. Zwrocimy uwage na chrystologiczne
zrodta duchowosci Caritas, odwotujac si¢ do kategorii wdzigcznosci i naslado-
wania. Wreszcie ukazemy $wietych, ktorzy poprzez dzieta mitosierdzia doszli
do szczegblnego zjednoczenia z Chrystusem i osiggneli $wieto$¢.

1. KosScielne swiadectwo milosierdzia

Dziatalno$¢ koscielnej Caritas wynika z samej natury Kosciota, ktory jest
wsp6lnota wiary i mitosci’. Przypomniat 0 tym Benedykt XVI: , Mitos¢ bliz-
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niego zakorzeniona w mitosci Boga jest przede wszystkim powinno$cia catej
wspolnoty koscielnej, i to na kazdym jej poziomie: od wspélnoty lokalnej,
przez Kosciot partykularny, az po Kosciot powszechny w jego wymiarze glo-
balnym. Rowniez Kosciot jako wspdlnota powinien wprowadza¢ mitos¢
w czyn™?. Autor pierwszej encykliki poswicconej caritas Kosciola zwrocit
uwage na powinno$¢ zycia mitoscig i shuzenia z mitoscig bliznim. Czynienie
dziet mitosierdzia, pomaganie ubogim i potrzebujacym nie ma charakteru fa-
kultatywnego. Ani Koscidt jako wspodlnota, ani poszczegdlni jego cztonkowie
nie moga odrzuci¢ imperatywu mitosci blizniego, zwtaszcza w formie, jaka
stanowi mitosierdzie chrze$cijanskie. Dziatalno$¢ charytatywna jest zakorze-
niona w istocie Kosciota i decyduje o jego tozsamosci. Stanowi konkretny pro-
bierz wiernosci Chrystusowi, Zatozycielowi tej wspolnoty wiary.

Kos$ciot nie moze zatem zignorowaé przyktadu Chrystusa, ktory pochylat
si¢ nad kazdym cztowiekiem. Tym bardziej nie wolno mu wykresli¢ z Ewange-
lii Jego wezwan i przynaglen do okazania mitosierdzia w wielorakich formach.
Nie moze takze pozosta¢ obojetnym na wezwanie Chrystusa, skierowane do
Apostotow na pustkowiu: ,,Wy dajcie im jes¢” (Mt 14, 16).

Pierwsze pokolenie chrzescijan doskonale rozumiato stuzebng natur¢ Ko-
Sciota, dlatego Apostotowie ustanowili diakonéw, ktorzy w imieniu mtode;
wspolnoty zajeli si¢ W sposob systematyczny i priorytetowy niesieniem pomo-
cy jej najubozszym cztonkom (zob. Dz 6, 1-6).

Kosciot w Jerozolimie poswigcit sie gloszeniu stowa Bozego. Gromadzit
si¢ na modlitwie i ,famaniu chleba” (Dz 2, 42). Udzielat chrztu sw. tym, ktorzy
poprzez wiar¢ W Chrystusa stawali sie jego cztonkami i troszczy? sie 0 ubogich.
,Z uptywem lat, wraz ze stopniowym rozprzestrzenianiem si¢ Kosciota, dzia-
talno$¢ charytatywna utwierdzita sie jako jeden z istotnych zakreséw jego dzia-
tania, obok udzielania Sakramentow i gtoszenia Stowa: praktyka mitosci wobec
wdow i sierot, wobec wigzniow, chorych i wszystkich potrzebujacych nalezy
do jego istoty, w rownej mierze jako postuga Sakramentow i gltoszenie Ewan-
gelii. Kosciot nie moze zaniedbac postugi mitosci, tak jak nie moze zaniedbaé
Sakramentow i Stowa™.

W ciagu wiekow Kosciot stale rozwijat swa dziatalnos¢ dobroczynna, po-
wotuja rozne formy instytucjonalnej pomocy ubogim. Biskupi umacniali ducha
pomocy najubozszym, chorym, starcom, sierotom, organizujac w swych diece-
zjach sierocince, domy starcéw, szpitale, miejsca wydawania positkoéw i odzie-
zy. Benedykt XVI zauwazyl, ze ,,Dzigki kobietom i me¢zczyznom postusznym
Duchowi Swigtemu powstaty w Kosciele liczne dzieta mitosierdzia, majace na
celu wspomaganie rozwoju: szpitale, uniwersytety, szkoty doskonalenia zawo-
dowego, drobne przedsigbiorstwa. Sa to inicjatywy, ktére duzo wczesniej niz
inne instytucje cywilne daty dowdd szczerej troski o cztowieka, ze strony osob

Benedykt XV1, Encyklika Deus caritas est, nr 20 [dalej: DCE].
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przejetych przestaniem ewangelicznym. Te dzieta wskazuja droge, jaka trzeba
jeszcze dzisiaj prowadzi¢ swiat do globalizacji, ktorej gtownym celem bedzie
prawdziwe dobro cztowieka i w konsekwencji autentyczny pokéj*.

Podsumowujac papiez stwierdzit: ,,Caritas nie jest dla Kosciota rodzajem
opieki spotecznej, ktorg mozna by powierzy¢ takze komu innemu, ale nalezy
do jego natury, jest niezoywalnym wyrazem jego istoty™.

Wspbtczesnie, Kosciot w Polsce we wszystkich diecezjach rozwija dzia-
talno$¢ pomocowa. Jest chyba najwigksza ze wspoélnot religijnych pomagaja-
cych ubogim. Niesie pomoc zwtaszcza przez diecezjalne Caritas, jej instytucje
i wolontariat. Caritas w Polsce jest jedng z najwi¢kszych pozarzadowych insty-
tucji dziatajacych w sektorze pracy socjalnej. Prowadzi wyspecjalizowane
osrodki pomocy, ktorych beneficjentami sa niemalze wszystkie defaworyzo-
wane grupy spoteczne: bezdomni, bezrobotni, niepetnosprawni mentalnie
i fizycznie, dzieci, mtodziez z rodzin dysfunkcyjnych, niepelnych i patologicz-
nych, matki samotnie wychowujace dzieci oraz seniorzy. Réznorodno$¢ pro-
wadzonych osrodkow jak i punkow pomocy doraznej wymusza na Caritas ko-
nieczno$¢ zaangazowania nie tylko duzej ilosci wykwalifikowanych pracowni-
kow, posiadajacych odpowiednie kompetencje do prowadzenia placowek po-
mocowych, ale réwniez wspotpracy z wolontariuszami.

Caritas Diecezji Efckiej w ciggu swej 25-letniej historii utworzyta wiele
placowek pomocowych. Etcka Caritas, bardzo dynamiczna i profesjonalna,
zatrudnia setki pracownikow i skupia wokot idei pomagania bliznim w potrze-
bie tysiace wolontariuszy. Podobnie, jak Caritas diecezjalne w Polsce realizuje
dychotomiczny model swego rozwoju: z jednej strony tworzy wyspecjalizowa-
ne placéwki pomocy socjalnej, takie jak: schroniska dla bezdomnych, przy-
chodnie lekarskie i punkty apteczne, wypozyczalnie sprzgtu rehabilitacyjnego
i osrodki rehabilitacyjne, stotowki dla ubogich i punkty wydawania zywnosci,
biura pomocy prawnej itp., a z drugiej strony etcka Caritas buduje swoj poten-
cjat pomocowy opierajac si¢ na parafialnych zespotach charytatywnych, sku-
piajacych wolontariuszy gotowych planowo, stale i kompleksowo udziela¢
duchowego i finansowo-materialnego wsparcia potrzebujagcym pomocy.

Kosciot wspotezesny odkryt potencjat tkwigcy w wolontariacie. W prze-
staniu na zakonczenie Miedzynarodowego Roku Wolontariatu papiez Jan Pa-
wel Il wysoko ocenit zaangazowanie wolontariuszy, dostrzegajac w nim szanse
rozwoju indywidualnego i spotecznego. Pisat: ,,Czy to gdy pracujecie w poje-
dynke, czy tez zrzeszeni w réznych organizacjach — dla dzieci, osob starszych,
dla chorych, ludzi znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach, dla uchodzcow
i przesladowanych — jeste$cie promieniem nadziei, ktory rozprasza mrok sa-
motnos$ci | dodaje odwagi do przezwycigzenia pokusy przemocy i egoizmu.
Coz takiego sktania wolontariusza do poswiecenia swego zycia dla innych?

* Benedykt XV, Jezus, widzqgc thumy, ulitowal si¢ nad nimi (por. Mt 9, 36). Oredzie na Wielki

Post 2006, ,,L’Osservatore Romano” 3(2006), s. 22.
® DCE, nr 25.
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Przede wszystkim naturalny odruch serca, ktory przynagla kazdego cztowieka
do pomocy drugiemu — swemu blizniemu. Jest to bez mata «prawo istnieniay.
Wolontariusz, gdy bezinteresownie moze da¢ innym co$ z siebie, doswiadcza
rados$ci, ktora przewyzsza to, czego dokonat. Z tego wiasnie powodu wolonta-
riat jest szczegolnym czynnikiem sprzyjajacym postepowi na drodze humani-
zacji: dzieki réznym formom solidarnosci i stuzby, ktore promuje i konkretyzu-
je, uwrazliwia spoteczenstwo na godnos¢ cztowieka i na jego rézne potrzeby.
Dziatalno$¢ wolontariatu prowadzi do do$wiadczenia, ze cztowiek W pelni
realizuje sic wylacznie wtedy, gdy kocha i daje siebie innym™®,

Caritas etcka rowniez tworzyta Szkolne Kota Caritas i prowadzi Centrum
Wolontariatu. Sg to grupy dzieci i mtodziezy, ktore realizujg dziatalnos¢ do-
broczynng wsrod swych rowiesnikow lub pracuja jako wolontariusze w pla-
céwkach Caritas lub innych podmiotow pomocy spotecznej (np. pomagaja
W przeprowadzaniu zbiorek zywnosci, udzielajg wsparcia dzieciom w $wietli-
cach socjoterapeutycznych i parafialnych).

Dostrzegajac wysitek organizacyjny i finansowy w tworzeniu tych struktur
diecezjalnej Caritas, trzeba pamietaé, ze Koscidt nie uwaza siebie za pozarza-
dowa organizacje spoteczna, niosaca pomoc i rozwiazujaca problemy socjalne’.
Jest wspodlnotg wiary. Zajmuje si¢ mitosierdziem, podobnie jak inne wspoélnoty,
organizacje spoteczne czy fundacje. Ale istnieje zasadnicza réznica miedzy
zaangazowaniem Kos$ciota w dzieta charytatywne, a filantropig wtasciwg dla
pozostatych organizacji spotecznych lub wspolnot®. Tej roznicy trzeba szukaé
w duchowosci i motywacji dziatania, w religijnym spojrzeniu na dzieta mito-
sierdzia, a nade wszystko w celach, jakie stawia sobie Caritas. Koscidt stuzy
Chrystusowi ubogiemu i potrzebujacemu mitosierdzia odnajdujac go w ubo-
gich, chorych, skazanych na marginalizacje spoteczna i bezdomnych.

Przyjrzyjmy si¢ motywacji dziatania Caritas, ktora odstania jej duchowos¢.
Jest ona oparta na Ewangelii mitosierdzia, ktora ogtosit i wcielit Chrystus.
Z Ewangelii ptynie zacheta, motywacja i nakaz moralny do zycia mitosier-
dziem. Chrystocentryczna i eklezjalna motywacja dziatania etckiej Caritas wy-
roznia jg na tle innych organizacji niosacych pomoc bliznim w potrzebie.

2. Papieskie przynaglenia

Ostatni trzej papieze, ktorych bez watpienia mozemy nazwac ,,papiezami
mitosierdzia”, wielokrotnie kierowali ku Kosciotowi stowa przynaglenia i zache-
ty do pelnienia dziet mitosierdzia. Z jednej strony dostrzegali oni naglaca potrze-
be zaangazowania charytatywnego Kosciota i jego cztonkow. Wskazywali na

Jan Pawel 11, Mitos¢ najwspanialszq formq ewangelizacji. Przestanie na zakorczenie Mig-
dzynarodowego Roku Wolontariatu (2.12.2001), nr 1.

Zob. Z. Sobolewski, Przymioty koscielnej troski o ubogich, ,,Teologiczne Studia Siedleckie”
9(2012), s. 111.

Zob. W. Hanas, D. Kruczynski, Z. Sobolewski, Wiara, ktéra dziala przez mitosé. Katechizm
pracownikow i wolontariuszy Caritas, Poznan 2013, s. 146.
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wcigz nowe obszary negdzy moralnej i materialnej w $wiecie wspotczesnym.
Nigdy jednak nie milczeli na temat religijnych motywow tego zaangazowania.

Papiez Jan Pawet Il apelowat 0 realng walke z plaga ubostwa materialnego
i kulturowego®. Wskazywat na potrzebe ,nowej wyobrazni mitosierdzia™
w $wiecie coraz bardziej brnacym w poglebiajace si¢ podzialy i nierownosci
spoteczne, przemoc, wykluczenie technologiczne i kulturowe. Pisat: ,,W naszej
epoce wiele jest bowiem potrzeb, ktore poruszaja wrazliwo$¢ chrzescijan. Nasz
$wiat wkracza w nowe tysigclecie peten sprzecznosci, jakie niesie z soba roz-
woj gospodarczy, kulturowy i techniczny, ktory niewielu wybranym udostepnia
ogromne mozliwosci, natomiast miliony ludzi nie tylko pozostawia na uboczu
postepu, ale kaze sie im zmaga¢ z warunkami zycia uwlaczajacymi ludzkiej
godnosci. Jak to mozliwe, ze W naszej epoce sa jeszcze ludzie, ktorzy umieraja
z glodu, skazani na analfabetyzm, nie majacy dostepu do podstawowej opieki
lekarskiej, pozbawieni domu, w ktorym mogliby znalez¢ schronienie?

Ten krajobraz ubdstwa moze poszerzac si¢ bez konca, jesli do starych jego
form dodamy nowe, dotykajace czgsto takze srodowisk i grup ludzi materialnie
zasobnych, ktorym wszakze zagraza rozpacz ptynaca z poczucia bezsensu zy-
cia, niebezpieczenstwo narkomanii, opuszczenie w starosci i chorobie, degra-
dacja lub dyskryminacja spoteczna. Trzeba, aby w obliczu tej sytuacji chrzesci-
janin uczyt sie wyraza¢ swa wiar¢ W Chrystusa przez odczytywanie ukrytego
wezwania, jakie On kieruje do niego ze $wiata ubdstwa. W ten sposéb bedzie
mozna kontynuowa¢ tradycj¢ mitosierdzia, ktora juz w minionych dwoch ty-
sigcleciach wyrazita si¢ na wiele roznych sposobow, ale ktora obecnie wymaga
moze jeszcze wigkszej inwencji tworczej. Potrzebna jest dzi$ nowa «wyobraz-
nia mitosierdzia», ktorej przejawem bedzie nie tyle i nie tylko skutecznosé¢
pomocy, ale zdolnoé¢ bycia bliznim dla cierpigcego cztowieka, solidaryzowa-
nia sie z nim, tak aby gest pomocy nie byt odczuwany jako ponizajaca jatmuz-
na, ale jako swiadectwo braterskiej wspolnoty dobr.

Winnis$my postepowaé W taki sposob, aby w kazdej chrzeécijanskiej
wspdlnocie ubodzy czuli sie «jak u siebie w domu». Czyz taki styl bycia nie
statby sie skuteczng formg gloszenia dobrej nowiny? Bez tak rozumianej
ewangelizacji, dokonujacej si¢ przez mitosierdzie i $wiadectwo chrzescijan-
skiego ubostwa, gloszenie Ewangelii — bedace pierwszym nakazem mitosier-
dzia — moze pozosta¢ nie zrozumiane i utona¢ w powodzi stow, ktorymi i tak
jestesmy nieustannie zalewani we wspotczesnym spoteczenstwie przez srodki

przekazu. Mitosierdzie czynoéw nadaje nieodparta moc mitosierdziu stow™*.

Zob. J. Wal, Znaczenie dzialalnosci charytatywnej w swiecie wspélczesnym wedlug Jana
Pawta 11, ,,Ateneum Kaptanskie” 145(2005) z. 578, s. 19-23.

Zob. Novo millennio ineunte, nr 50. W dokumencie w jezyku wloskim uzywa si¢ pojecia
fantasia”, ktére mozna przettumaczy¢ jako wyobraznia lub fantazja. Zdaje sig, ze to drugie
stowo posiada wi¢cej dynamizmu i energii, szkoda wigc, ze termin ,,fantazja mitosierdzia”
nie upowszechnit si¢ w jezyku polskim.

Jan Pawel II, Novo millennio ineunte, nr 50.
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Apel o0 walke z ubostwem Jan Pawet Il kierowat podczas pielgrzymek do
Ojczyzny. W 1999 r. w Etku powiedziat: ,,Nie zatwardzajmy serc, gdy styszy-
my «krzyk biednychy». Starajmy si¢ ustysze¢ to wotanie. Starajmy si¢ tak po-
stepowac i tak zy¢, by nikomu w naszej Ojczyznie nie brakto dachu nad gltowa
i chleba na stole, by nikt nie czut sie samotny, pozostawiony bez opieki. Z tym
apelem zwracam si¢ do wszystkich. Wiem, jak wiele czyni sie w Polsce, aby
zapobiec szerzacej si¢ biedzie i niedostatkowi. Pragng w tym miejscu podkre-
§li¢ aktywnos¢ placowek Caritas Kosciota — diecezjalnych i parafialnych. Po-
dejmujg one bowiem szereg akcji, miedzy innymi w okresie Adwentu i Wiel-
kiego Postu, udzielajac w ten sposdb pomocy osobom indywidualnym i catym
grupom spotecznym. Prowadza rowniez dziatalnos¢ formacyjng i wychowaw-
czg. Ta pomoc niejednokrotnie przekracza granice Polski. Jakze wiele w ostat-
nim czasie powstato u nas domow opieki spotecznej, hospicjow, jadtodajni,
o$rodkow charytatywnych, doméw samotnej matki, ochronek dla dzieci, $wie-
tlic, stacji opieki czy centrow dla ludzi niepetnosprawnych. Sg to niektore
przyklady tego ogromnego dziela samarytanskiego. Pragng takze podkresli¢
wysitek panstwa i instytucji prywatnych i pojedynczych oséb, czy tak zwanych
wolontariuszy angazujacych si¢ W to dzieto. Nalezy tu réwniez wspomnie¢
0 inicjatywach zmierzajacych do zaradzenia niepokojacemu zjawisku narasta-
nia biedy w réznych érodowiskach i regionach. Jest to konkretny, rzeczywisty
i widzialny wktad w rozwoj cywilizacji mitosci na ziemi polskiej™.

18 VIII 2002 r. podczas Mszy sw. beatyfikacyjnej czterech polskich bto-
gostawionych, Jan Pawet Il w Krakowie wyrazit pragnienie: ,,Niech tej «wy-
obrazni» nie zabraknie mieszkancom Krakowa i catej naszej Ojczyzny. Niech
wyznacza duszpasterski program Kosciota w Polsce. Niech oredzie 0 Bozym
mitosierdziu zawsze znajduje odbicie w dzietach mitosierdzia ludzi”.

Trzeba spojrzenia mitosci, aby dostrzec obok siebie brata, ktory wraz
z utratg pracy, dachu nad glowa, mozliwo$ci godnego utrzymania rodziny
i wyksztatcenia dzieci doznaje poczucia opuszczenia, zagubienia i beznadziei.
Potrzeba «wyobrazni mitosierdzia», aby przyj$é¢ z pomocg dziecku zaniedba-
nemu duchowo i materialnie; aby nie odwracac si¢ od chtopca czy dziewczyny,
ktorzy zagubili si¢ w $wiecie roznorakich uzaleznien lub przestgpstwa; aby
nie$¢ radg, pocieszenie, duchowe i moralne wsparcie tym, ktérzy podejmuja
wewnetrzng walke ze ztem. Potrzeba tej wyobrazni wszedzie tam, gdzie ludzie
w potrzebie wotaja do Ojca mitosierdzia: «Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj». Oby dzigki bratniej mitosci tego chleba nikomu nie brakowato!
«Blogostawieni mitosierni, albowiem oni milosierdzia dostapia» (Mt 5, 7).

Co jest istotg wyobrazni mitosierdzia? Jan Pawel Il ktadzie akcent na
zdolnosci bycia bratem dla cztowieka ubogiego. Nie tyle akcentuje koniecz-

2 Jan Pawet II, Homilia podczas mszy sw. w Elku (8.06.1999), nr 3, w: D. Kruczynski, Krzyk
i wolanie biednych, Etk 2011, s. 14.

Jan Pawel 11, Homilia wygloszona na krakowskich Bloniach (18.08.2002), nr 8, w: Podrecz-
nik dla Parafialnych Zespotow Caritas, Warszawa 2009, s. 189.
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nos¢ poszukiwania nowych form rozwigzywania starych i nowych problemow
socjalnych, ile zwraca uwagg na konieczno$¢ rozbudzenia w sobie ducha bra-
terskiej solidarnosci, ktéra nie bedzie dostrzega¢ w potrzebujgcym ,,problemu
do rozwigzania”, ale cztowieka w trudnej sytuacji. Wydaje sig, ze apel Jana
Pawta Il 0 ,,nowa wyobrazni¢ mitosierdzia” jest po czeSci ostrzezeniem przed
komercjalizacjg i ztg profesjonalizacja pomocy udzielanej biednym. Bywa bo-
wiem, ze instytucje zajmujace si¢ praca socjalng i udzielaniem pomocy mate-
rialnej depersonalizujg relacje pomagajacy-beneficjent pomocy, odzierajac
ubogich z nalezytego im szacunku i poszanowania ich praw. Apel o wyobraz-
ni¢ mitosierdzia jest wolaniem o traktowanie bliznich w potrzebie jak swych
braci, a nie petentow.

Benedykt XVI w swym nauczaniu na temat mitosierdzia chrzescijanskiego
ukazuje wzniosty ideat Chrystusa Stugi i Brata ubogich, ktory sam ,,bedac bo-
gaty, stat si¢ ubogim, aby nas swym ubostwem ubogaci¢” (2 Kor 8, 9). Papiez
postuluje ochrone tozsamosci ewangelicznej i eklezjalnej dziet charytatywnych
poprzez poglebienie religijnej motywacji dziatania oraz formacj¢ duchowa
pracownikow i wolontariuszy koscielnych organizacji charytatywnych.

Pisat: ,,Trzeba wzmocni¢ zycie wewngtrzne — wrazliwos¢ serca; zdolnosé
widzenia i rozumienia $wiata cztowieka od wewnatrz; serce. Trzeba, aby nasz
rozum byt o$wiecony przez serce, aby$my nauczyli si¢ postgpowaé zgodnie
Z prawdg W mitosci™™.

Papiez jest propagatorem pojecia ,,serca, ktore widzi”. Odwotujac si¢ do
ewangelicznej przypowiesci Chrystusa 0 mitosiernym Samarytaninie, Bene-
dykt XVI zwrécit uwage na réoznorodno$¢ spojrzenia bohaterow przypowiesci
na nieszczgscie, ktore spotkato pobitego i okradzionego wedrowca. Kaptan
i lewita przeszli obojetnie wobec poszkodowanego, Samarytanin udzielit po-
mocy, najprawdopodobniej w ten sposdb ocalajagc mu zycie. Papiez przypo-
mniat: ,,Jezus Chrystus nie uczy nas mistyki «zamknietych oczu», ale mistyKki
«otwartego spojrzenia», & wiec takze mistyki absolutnego obowiazku zwraca-
nia uwagi na kondycj¢ cztowieka, potozenie, w jakim znajduje si¢ cztowiek,
ktory wedle Ewangelii jest naszym bliznim. Spojrzenie Jezusa, lekcja Jego
oczu wprowadza nas w bliskos¢ z innymi, w wymiar solidarnosci, dzielenia si¢
wlasnym czasem, talentami, a takze dobrami materialnymi™".

Duchowo$¢ pracownikéw i wolontariuszy Caritas winna zatem wspiera¢
proces ich chrystoformizacji. Maja oni, jak Chrystus dostrzega¢ osoby i ich
potrzeby™. Mistyka ,,otwartych oczu™ sprzeciwia sie obojetnosci na zto, jakie-

" Benedykt XVI, Homilia podczas nieszporéw na zakornczenie Roku Swietego Pawla

(26.06.2009), w: Postuga mitosci. 20 lat Caritas Diecezji Torunskiej, Torufn 2012, s. 79.
Benedykt XVI, Spotkanie z wolontariuszami w Wiedniu (9.09.2007), w: Postuga mitosci...,
dz. cyt., s. 81.

Zob. W. Przygoda, Duchowe fundamenty postawy proegzystencji wolontariuszy, w: ,, Nic nie
zastgpi mito$ci”. Materialy z sympozjum naukowego poswieconego duchowosci Caritas, red.
Z. Sobolewski, Warszawa 2009, s. 241-257.
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go doswiadczaja blizni. Prowadzi do wyrwania si¢ z egoistycznego letargu,
ktory czyni §lepym na ich potrzeby.

Papiez Benedykt apelowat 0 ,serce, ktore widzi i dziata”, czyli o serce
uksztattowane w ewangelicznej szkole mitosierdzia, w ktorej najwigkszym
Nauczycielem i Mistrzem jest Chrystus. Pisat: ,,Kompetencja zawodowa jest tu
pierwszym, podstawowym wymogiem, ale ona sama nie wystarczy. Chodzi
bowiem i istoty ludzkie, a osoby ludzkie potrzebuja czego$ wigcej niz tech-
nicznie poprawnej opieki. Potrzebuja cztowieczenstwa. Potrzebuja serdecznej
uwagi. Ci, ktorzy dziatajg w instytucjach charytatywnych Kosciota, powinni
odznaczaé si¢ tym, Ze nie ograniczajg si¢ do sprawnego wypekienia, co sto-
sowne w danej chwili, ale z sercem poswigcaja si¢ na rzecz drugiego w taki
sposob, aby do$wiadczyt on bogactwa ich cztowieczenstwa. Dlatego takim
pracownikom, oprocz przygotowania profesjonalnego, potrzeba réwniez i nade
wszystko, «formacja serca»: trzeba ich prowadzi¢ ku takiemu spotkaniu z Bo-
giem w Chrystusie, ktére by budzito w nich mito$¢ i otwierato ich serca na
drugiego, tak aby mitos$¢ blizniego nie byta juz dla nich przykazaniem natozo-
nym niejako z zewnatrz, ale konsekwencja wynikajaca z ich wiary, ktora dziata
przez mitos¢ (por. Ga 5,6)”"". Papiez stwierdzit takze: ,,program chrzescijanski
— program dobrego Samarytanina, program Jezusa — to «erce, ktore widzi».
Takie serce widzi, gdzie potrzeba mitosci i dziata konsekwentnie™®.

Do tematu ,,formacji serca”, ktore widzi i dziata, powrocit Benedykt XVI
w liscie apostolskim motu proprio Intima Ecclesiae natura®™. Przypomniat, ze
dziatanie jest niewystarczajace, jesli nie zostanie ubogacone mitosciag, ktora
karmi sie spotkaniem z Chrystusem. ,,.Dlatego prowadzac dziatalnos¢ charyta-
tywna, liczne istniejace organizacje katolickie nie powinny ograniczaé si¢ po
prostu do zbierania lub rozdziatu $rodkow pienigznych, ale winny zawsze
szczegoblna troskg otoczy¢ osobe, ktora jest w potrzebie, a takze petnié¢ cenna
funkcje pedagogiczng we wspolnocie chrzescijanskiej, wspomagajac wycho-
wanie w duchu dzielenia sig¢, szacunku i mitosci, zgodnie z logika Ewangelii
Chrystusa. Dziatalnos¢ charytatywna Kosciota na wszystkich poziomach, musi
w istocie wystrzegac si¢ niebezpieczenstwa, ze rozmyje sie W zwyczajnej orga-
nizacji opiekunczej, stajac si¢ po prostu jedna z jej odmian™".

Benedykt XVI taczy opcje na rzecz ubogich, konsekwentnie rozwijana
przez Ko$ciot w czasach posoborowych, z personalistycznym spojrzeniem na
ubogich i potrzebujacych wsparcia moralnego lub materialnego. W przemo-
wieniu do Papieskiej Akademii Nauk Spotecznych papiez zauwazyt, ze w rela-
Cji z innymi trzeba zachowa¢ zasady sprawiedliwos$ci spotecznej, traktowa¢ ich
jak rownych sobie. Jest to pewne minimum, ideatem za$ jest to, by pomagaé

7 DCE, nr 31a.

% Tamze, nr31b.

19" Zob. Benedykt XVI, List apostolski motu proprio Intima Ecclesiae natura, ,L’Osservatore
Romano” 1(2013), s. 9-13.

0 Tamze.
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bliznim kosztem samego siebie, jak Chrystus: ,Jezus naucza, ze ta mito$¢é
wzywa nas, bysmy oddali swoje zycie dla dobra bliznich (por. J 15, 12-13).
W tym sensie prawdziwa solidarno$¢ — chociaz jej punktem wyjscia jest uzna-
nie drugiego cztowieka za réwnego sobie — w pelni urzeczywistni si¢ dopiero
wtedy, kiedy dobrowolnie po$wigcam swoje zycie W stuzbie drugiemu czto-
wiekowi (por. Ef 6, 21). Na tym polega «pionowy» wymiar solidarnosci: chcg
sta¢ si¢ mniejszy od drugiego cztowieka, po to, by troszczy¢ si¢ 0 jego potrze-
by (por. J 13, 14-15), podobnie jak Jezus «unizyt samego siebie», aby da¢ lu-
dziom udziat w swym Boskim zyciu z Ojcem i Duchem™?".

Ojciec Swiety Franciszek od poczatku swego pontyfikatu konsekwentnie
wzywa do umitowania ubogich, do wyjscia na peryferie egzystencjalne, gdzie
mozna spotka¢ nedzg i przemoc, niesprawiedliwo$é, cierpienie i wykluczenie,
by stuzy¢ cztowiekowi. W adhortacji apostolskiej Evangelii gaudium kresli
obraz Kosciota swych pragnien, ktory jest otwarty na cztowieka, gotowy do
zapomnienia 0 sobie, stuzby i bezinteresownej mitosci. Pisze: ,,Wyjdzmy,
wyjdzmy, by ofiarowa¢ wszystkim zycie Jezusa Chrystusa. Powtarzam tu ca-
temu Ko$ciolowi to, co wielokrotnie powiedzialem kaptanom i $wieckim
w Buenos Aires: wole raczej Kosciot poturbowany, poraniony i brudny, bo
wyszedt na ulice, niz Kosciot chory z powodu zamknigcia si¢ i wygody
z przywiazania do wlasnego bezpieczenstwa. Nie chce Kosciota troszczacego
si¢ 0 to, by stanowi¢ centrum, ktory w koncu zamyka si¢ W gaszczu obsesji
i procedur. Jesli cos ma wywotywac¢ §wigte oburzenie, niepokoi¢ i przyprawia¢
0 wyrzuty sumienia, to niech bedzie to fakt, ze tylu naszych braci zyje pozba-
wionych sity, §wiatta i pociechy z przyjazni z Jezusem Chrystusem, bez przy-
garniajacej ich wspolnoty wiary, bez perspektywy sensu i zycia. Mam nadzieje,
ze zamiast leku przed pomyleniem sig¢, bedziemy sie¢ kierowa¢ lekiem przed
zamknigciem sie W strukturach dostarczajacych nam fatszywej ochrony, lekiem
przed przepisami czynigcymi nas nieubtaganymi sedziami, lgkiem przed przy-
zwyczajeniami, w ktorych czujemy sie spokojni, podczas gdy obok nas znajdu-
je si¢ zglodniata rzesza ludzi, a Jezus powtarza nam bez przerwy: «Wy dajcie
im jesé!» (MK 6, 37)7%,

Kontynuujac profetyczng misje swych poprzednikow w Rzymie, papiez
Franciszek demaskuje zto i niesprawiedliwo$¢, ktorego pierwszymi ofiarami sa
najubozsi i najstabsi. Upomina si¢ 0 poszanowanie godno$ci kazdego cztowie-
ka, widzac jego zasadnicza przestanke w zapewnieniu ubogim podstawowych
srodkow do zycia. Podczas Nadzwyczajnego Jubileuszu Mitosierdzia papiez
mowit o trudnej sytuacji materialnej milionéw ludzi zyjacych w nedzy. Wielo-
krotnie kierowal apel do rzadzacych o pomoc w realnym rozwigzaniu proble-
mow catych kontynentéw ubdstwa i nedzy, a do chrzescijan zwracat sig, by
dostrzegali potrzeby ubogich i przychodzili im z pomoca. Papiez apelowat

2L Benedykt XVI, Przeméwienie do uczestnikéw sesji plenarnej Papieskiej Akademii Nauk
Spolecznych (3.05.2008), w: Postuga milosci..., dz. cyt., s. 68.
22 Franciszek, Evangelii gaudium, nr 49.
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0 budowanie kultury mitosierdzia, solidarnosci i braterstwa. ,,Jestesmy powo-
tani do rozwijania kultury mitosierdzia w oparciu o odkrycie spotkania z inny-
mi: kultury, w ktorej nikt nie patrzy na innych obojetnie lub odwraca wzrok,
gdy widzi cierpienie innych”?. Kultura mitosierdzia, ktéra propaguje papiez
ma wiele wymiaréw: ekonomiczny i spoteczny, a takze moralny i religijny.
Papiez pragnie, by troska o ubogich miata charakter komplementarny — doty-
czyta zaspakajania ich potrzeb zyciowych, materialnych, ale rowniez kulturo-
wych, moralnych i religijnych.

Synteze spojrzenia Franciszka na duchowos¢ Caritas zawiera homilia wy-
gloszona w dniu kanonizacji bt. Matki Teresy z Kalkuty na placu $w. Piotra
w Rzymie. Papiez mowit: ,,Wiele razy prorocy glosili, co mite jest Panu. Ich
or¢dzie znajduje wspaniatg synteza W wyrazeniu: Chce raczej milosierdzia niz
ofiary (Oz 6, 6; Mt 9, 13). Bogu mite sg wszelkie uczynki mitosierdzia, ponie-
waz W bracie, ktoremu pomagamy, rozpoznajemy oblicze Boga, ktorego nikt
nie moze ogladac¢ (por. J 1, 18). Ilekro¢ pochylamy si¢ nad potrzebami bra¢mi,
nakarmili$my i napoiliémy Jezusa; przyodzialismy, wsparlismy i nawiedzili-
smy Syna Bozego (por. Mt 25, 40). W sumie dotknelismy ciata Chrystusa.
Jestesmy zatem wezwani, by wprowadzi¢ w zycie to, 0 co prosimy w modli-
twie i wyznajemy w wierze. Nie ma alternatywy dla mitosierdzia: ci, ktorzy
poswiecaja si¢ W stuzbie braciom, chociaz o tym nie wiedza, sa ludzmi mituja-
cymi Boga (por. 1 J 4, 19; Jk 2, 14). Jednakze zycie chrzescijanskie nie jest
zwyczajng pomoca, udzielang w chwili potrzeby. Gdyby tak byto, bytoby ono
na pewno piecknym uczuciem ludzkiej solidarnosci, ktore wywotuje dorazne
korzysci, ale bytoby bezowocne, poniewaz pozbawione bytoby korzeni. Zaan-
gazowanie, jakiego zada Pan, jest wrecz przeciwnie, powotaniem do mitosci,
w ktorym kazdy uczen Chrystusa oddaje Mu na stuzbg swoje zycie, aby co-
dziennie wzrasta¢ w mitosci. Styszelismy w Ewangelii, ze ,,szty z Nim wielkie
ttumy” (Lk 14, 25). Dzi$ te wielkie tfumy przedstawia szeroki swiat wolontaria-
tu, zgromadzony tutaj z okazji Jubileuszu Mitosierdzia. Jeste$cie owym thu-
mem, ktory podaza za Nauczycielem i ktory uwidacznia Jego konkretng mitos¢
do kazdego cztowieka. Powtarzam wam stowa apostota Pawta: Doznafem wiel-
kiej radosci i pociechy z powodu twojej mifosci, ze mianowicie serca swietych
otrzymaty od ciebie pokrzepienie (FIm 1, 7). Jakze wiele serc pokrzepiaja wo-
lontariusze! Jakze wiele podtrzymuja rak; ilez osuszaja tez; jak wiele mitosci
rozlewanej jest w ukrytej stuzbie, pokornej i bezinteresownej! Ta chwalebna
stuzba udziela glosu wierze i wyraza mitosierdzie Ojca, ktory czyni siebie bli-
skim wobec osob znajdujacych sie W potrzebie. Nasladowanie Jezusa jest za-
angazowaniem powaznym, a jednoczesnie radosnym. Wymaga radykalizmu
i odwagi, by rozpozna¢ Boskiego Nauczyciela w najubozszym, odrzuconym
przez zycie i poswieci¢ si¢ W stuzbie dla Niego. Z tego wzgledu wolontariusze
stuzacy ostatnim i potrzebujacym ze wzgledu na mitos¢ Jezusa nie oczekuja

2 Tenze, Misericordia et misera, nr 20.
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zadnego podzickowania i zadnej nagrody, ale rezygnuja z tego wszystkiego, bo
odkryli prawdziwa mitos¢. A kazdy z nas moze powiedzie¢: Tak jak Pan wy-
szedt mi na spotkanie i pochylit si¢ nade mna w chwili potrzeby, podobnie i ja
wychodzg na spotkanie z Nim i pochylam si¢ nad tymi, ktorzy utracili wiare
i zyja tak, jakby Boga nie byto, nad mtodymi, pozbawionymi wartosci i ide-
atow, nad rodzinami przezywajacymi kryzysy, nad chorymi i wi¢zniami,
uchodzcami i imigrantami, nad stabymi i bezbronnymi na ciele i na duchu, nad
nieletnimi pozostawionymi sobie samym, podobnie jak nad osobami starszymi,
opuszczonymi w samotnosci. Wszedzie tam, gdzie jest wyciagnigta reka, pro-
szaca 0 pomoc, by powsta¢, tam powinna by¢ nasza obecno$¢ i obecnosé¢ Ko-
Sciola, ktora wspiera i daje nadzieje™*.

Papiez Franciszek daje osobiste $wiadectwo troski o ubogich. Odwiedza
miejsca, w ktorych zyja. Ujmuje skromnoscig i prostota, pragnac by Kosciot
odnowit w sobie opcje na rzecz ubogich, zwtaszcza uchodzcéw i migrantow,
ofiar wojen i przesladowan, wykorzystywanych dzieci i nieletnich, kobiet
i starcow.

Troska 0 ubogich, wedlug papieza, jest czyms$ wigcej niz tylko $wiadcze-
niem im pomocy materialnej. Ma swoj aspekt religijny i duchowy. , Nasze za-
angazowanie nie polega wytacznie na dziataniach albo na programach promocji
i opieki. To, co Duch wprawia w ruch, nie jest nadmiarem aktywizmu, ale
przede wszystkim uwaga skierowang na drugiego cztowieka, uwazaniem go za
jedno z samym sobg. Ta pelna mito$ci uwaga jest poczatkiem prawdziwego
zatroskania 0 jego osobe i poczynajac 0d niej, pragne szukaé skutecznie jego
dobra. Zaktada to docenianie ubogiego z jego dobrocig, z jego sposobem zycia,
Z jego kulturg, z jego sposobem przezywania wiary. Autentyczna mito$¢ jest
zawsze kontemplatywna, pozwala nam stuzy¢ drugiemu nie z koniecznosci lub
proznosci, ale poniewaz jest pickna, niezaleznie 0d pozoréow. Z mitosci bo-
wiem, ktéra sprawia, ze kto$ staje sie nam mity, udzielamy mu czego$ darmo.
Ubogi, gdy jest kochany, uwazany jest za co$ cennego, a to odroznia opcje na
rzecz ubogich od jakiejkolwiek ideologii, od jakiejkolwiek proby postugiwania
sie ubogimi w celach osobistych lub politycznych. Jedynie poczynajac od tej
realnej i serdecznej bliskosci, mozemy odpowiednio im towarzyszy¢ na ich
drodze wyzwolenia. Jedynie to sprawi, ze stanie si¢ mozliwe, by w kazdej
chrze$cijanskiej wspolnocie ubodzy czuli sie jak u siebie w domu. Czyz taki
styl bycia nie statby si¢ najwigksza I najbardziej skuteczng forma gloszenia
dobrej nowiny o Krolestwie Bozym? Bez opcji preferencyjnej na rzecz ubogich
gloszenie Ewangelii — bedace przeciez pierwszym nakazem mitosierdzia —
moze pozosta¢ nie zrozumiane i utongé w powodzi stéw, ktérymi i tak jeste-
$my nieustannie zalewani we wspolczesnym spoteczenstwie przez srodki prze-

kazuaaZS

24 www.naszdziennik.pl/wiara-stolica-apostolska/165817, hojna-szafarka-bozego-milosierdzia.

html (dostep: 8.09.2017).
% Franciszek, Evangelii gaudium, nr 199.
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3. Pryzmat wdziecznosci

Na charytatywng dziatalnos¢ Caritas trzeba spojrze¢ przez pryzmat
wdzigcznosci®®. Kosciot zwraca uwage, ze dobro, ktére wierzacy w Chrystusa
czynig swym bliznim nie jest niczym innym, jak tylko sptacaniem dtugu, jaki
zaciagaja doswiadczajac Bozej dobroci.

Tym, ktory pierwszy umitowat kazdego cztowieka w sposob bezwarunko-
wy i bezinteresowny jest Bog, Stworca i Zbawca od zta. On jest najwigkszym
dobroczynca kazdego cztowieka. Mito$¢ Boga Ojca do zagubionej, potrzebuja-
cej zbawienia ludzkos$ci przejawita si¢ W tym, ze postat swego Syna z oredziem
ewangelicznej mitosci i nadziei. Chrystus ztozywszy siebie samego w ofierze
przebtagalnej za grzechy pojednat ludzi z Ojcem. Przypomnial o tym $w. Pa-
wel, piszac, ze wszyscy zgrzeszyli, ale dostepuja usprawiedliwienia darmo,
z Jego taski (por. Rz 3, 24). ,,Duchowos¢ mitosierdzia charakteryzuje si¢ $wia-
domoscig, ze pomagajacy sam zostal uprzednio odkupiony przez Chrystusa,
dlatego jest zaproszony do pomagania innym”?’.

Papiez Franciszek uczy, ze kazdy chrze$cijanin winien wejs¢ w logike
wdzieczno$ci za otrzymane dary Boze. Bedac obdarowywanym kazdego dnia
przez Stworce i Zbawce, nie moze skupi¢ sie¢ wytacznie na ,.konsumowaniu”
tego, co otrzymat, ale wzorem Chrystusa, ma wychodzi¢ z darem ku potrzebu-
jacym. Dlatego papiez mowit: ,,Stowo Boze uczy nas, ze wigcej szczescia jest
w dawaniu anizeli w braniu (Dz 20, 35). Wtasnie z tego powodu pigte btogo-
stawiefistwo nazywa szczesliwymi tych, ktorzy sa mitosierni. Wiemy, ze Pan
umitowat nas jako pierwszy. Ale bgdziemy prawdziwie btogostawieni, szczg-
sliwi tylko wowczas, jesli wejdziemy w te Bozg logike daru, logike mitosci
darmowej, jesli odkryjemy, ze Bog nieskonczenie nas umitowat, aby uczynié
nas zdolnymi do kochania tak jak On: bez miary. jak mowi $w. Jan: Umifowa-
ni, mitujmy sie wWzajemnie, poniewaz mitosé¢ jest z Boga, a kazdy, kto mituje,
narodzit sie z Boga i zna Boga. kto nie mituje, nie zna Boga, bo Bég jest mifo-
scig. (...) W tym przejawia sig¢ mifosé, ze nie my umitowalismy Boga, ale ze On
sam nas umitowal i postaf Syna swojego jako ofiare przeblagalng za nasze
grzechy. Umitowani, jesli Bég tak nas umitowal, t0 i my winnismy sie wzajem-
nie mitowaé (1J 4, 7-11)"%,

Dar mitosierdzia rodzi zobowigzanie. Daje takze sitg, do dzielenia si¢ dob-
rami z innymi.

Pracownicy i wolontariusze Caritas przezywaja swa prace i stuzbe na rzecz
ubogich i potrzebujacych wsparcia w duchu wdzigcznosci Bogu, za to, ze ich
umitowal i pozwala im pomaga¢. Wdzieczni sg za rados¢ i satysfakcje, jaka

% 7ob. A. M. Jurumanis, Deus caritas est; ubi humilitas, ibi caritas, w: Deus caritas est. Per

una teologia radicata in Cristo, red. R. Tremblay, Citta del Vaticano 2007, s. 114.

W. Przygoda, Apostolski wymiar wolontariatu charytatywnego w Polsce, Lublin 2012,
s. 257.

Franciszek, Oredzie na XXXI Swiatowy Dzier Mlodziezy 2016 r., nr 3, ,L’Osservatore Ro-
mano” 10(2015), s. 6.
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daje fakt, ze moga budowac krolestwo Boze troszczac si¢ 0 ubogich. Stuzba ta
jest dla nich zrodtem szczescia®.

4. Kosciél w ubogich dostrzega Chrystusa

Papieze ostatnich dekad zgodnie wracajg uwage na ewangeliczng prawde,
ze mitosierdzie $§wiadczone ubogim jest gestem pomocy ofiarowanym samemu
Chrystusowi. On utozsamit si¢ z kazdym potrzebujacym, stabym, ubogim, wy-
kluczonym zasmuconym, niesprawiedliwie potraktowanym lub odrzuconym.
Chrystus nie tylko nauczat o0 koniecznosci mitosci blizniego i dat jej czytelny
przyktad podczas Ostatniej Wieczerzy, gdy umyt nogi apostotom (J 13, 1n.).
On utozsamit si¢ z kazdym czlowiekiem, zwtaszcza ubogim. W Ewangelii $w.
Mateusza znajduje si¢ wypowiedz Chrystusa 0 Sadzie Ostatecznym (Mt 25,
1n.).

Kluczowe twierdzenie brzmi: ,,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40). Owo: ,,Mniescie
uczynili” 0znacza, ze Chrystus stangt po stronie ubogich, cierpigcych, stabych,
przegranych, bezradnych. Wtasnie ich ogarnia swoim btogostawienistwem” (Mt
5, 3 i nast.). ,,Obrazy sa proste, jezyk potoczny, ale przestanie ma niezwykla
wagg: jest nim prawda 0 naszym ostatecznym przeznaczeniu i o kryterium,
wedtug ktorego bedziemy sadzeni. Bylem glodny, a daliscie mi jesé; bylem
spragniony, a daliscie Mi pié; bytem przybyszem, a przyjeliscie Mnie (Mt 25,
35) i tak dalej. Kt6z nie zna tych stow? One naleza do naszej kultury. Uksztat-
towaty histori¢ narodow nalezacych do kregu kultury chrzescijanskiej: hierar-
chie wartosci, i instytucje, roznego typu dzieta charytatywne i spoteczne. Istot-
nie krolestwo Chrystusa nie jest z tego $wiata, ale pozwala sie wyrazi¢ wszel-
kiemu dobru, ktore dzigki Bogu jest w cztowieku i w dziejach. Jesli praktyku-
jemy mitos¢ blizniego, postepujemy w duchu przestania Ewangelii, uznajemy
panowanie Boga, i Jego mito$¢ urzeczywistnia si¢ posrod nas. Jesli natomiast
kaZdySEnys'li tylko o swoich korzysciach, §wiat nieuchronnie chyli si¢ ku upad-
kowi”*,

W duchowosci Caritas akcentuje sie to, ze stuzac ubogim, jednocze$nie ma
si¢ okazj¢ wyswiadczy¢ przystuge i pomoc Chrystusowi. Chrzescijan odkrywa
Jego obecnos¢ nie tylko w stowie Bozym i sakramentach $wigtych, ale takze
w czlowieku naznaczonym cierpieniem i borykajacym si¢ z brakami i stabo-
$ciami. Papiez Franciszek, przypomina, ze wszyscy mozemy ,,dotknaé¢” Chry-
stusa i cos$ dla Niego uczyni¢. To zakorzenia wiar¢ W rzeczywistosci. Wprowa-
dza element nadprzyrodzony w zwyczajne ludzkie dziatania pomocowe. ,,Po-
przez uczynki wzglgdem ciata dotykamy ciata Chrystusa w braciach i siostrach,
ktorzy potrzebuja, by ich nakarmié, odzia¢, przyja¢ do domu i nawiedzic,

% Franciszek, Nie trzeba wstydzi¢ sie dobroci. Przemowienie w Osrodku Betania w Bubg
i Fushe Kruji w Albanii, ,,L’Osservatore Romano” 10(2014), s. 19.
¥ Benedykt XVI, Aniof Pariski (23.11.2008), ,,L’Osservatore Romano” 1(2009), s. 58.
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a poprzez uczynki duchowe — dawanie rad, pouczanie, darowanie uraz, upomi-
nanie i modlitwe, obcujemy bardziej bezposrednio z nasza wiasng grzeszno-
$cig. Z tego powodu uczynkéw wzgledem ciata i wzgledem ducha nigdy nie
nalezy od siebie oddziela¢. Bowiem wiasnie wtedy, gdy dotyka si¢ w ubogim
cztowieku ciata Chrystusa ukrzyzowanego, grzesznik moze otrzymaé¢ w darze
uswiadomienie sobie, ze on sam jest biednym zebrakiem. na tej drodze takze
pysznigcy sie, wladcy, bogacze, o ktorych mowi Magnificat, maja mozliwo$¢
spostrzezenia, ze sg niezastuzenie mitowani przez Chrystusa ukrzyzowanego,
ktory umart i zmartwychwstat rowniez dla nich. Tylko ta mitos¢ moze zaspo-
koi¢ pragnienie nieskonczonego szczg$cia I mitosci, ktore cztowiek usituje
osiagnac¢, tudzac sig, ze je znajdzie w kulcie wiedzy, bogactwa i wtadzy™.

Dostrzegajac Chrystusa w ubogich i stuzac im, Caritas stuzy Chrystusowi.
Ta $wiadomos$¢ nadaje nadprzyrodzony blask dziatalnosci pomocowej, ktora
w swych formach nie r6zni si¢ niczym od form udzielania pomocy przez orga-
nizacje pozarzadowe dziatajace W obszarze dobroczynnosci. Jednak religijna
motywacja stuzby Caritas nadaje jej glebszy, bo zbawczy wymiar. Pomaganie
staje si¢ zastugiwaniem.

Pomagajac Chrystusowi w ubogich, pracownicy i wolontariusze Caritas
winni ozywia¢ w sobie $wiadomos¢, ze jest to dar dla Niego. Jest to rowniez
wspotpraca z Nim. ,,Wychodzac od mitos$ci mitosiernej przez ktorg Jezus wy-
razil zaangazowanie Boga, rowniez my mozemy i powinniémy odpowiada¢ na
Jego mitos¢ przez nasze zaangazowanie. A t0 zwlaszcza w sytuacjach najwick-
szej potrzeby, tam gdzie jest najwicksze pragnienie nadziei. Mysle na przyktad
0 naszym zaangazowaniu Wobec opuszczonych, powaznie uposledzonych,
najci¢zej chorych, umierajacych, ludzi niezdolnych do wyrazenia wdzigczno-
$ci... W te wszystkie sytuacje wnosimy mitosierdzie Boze poprzez zaangazo-
wanie zycia, bedgce $wiadectwem naszej wiary w Chrystusa. Powinni$my
zawsze nie$¢ te pieszczote Boga — bo Bog nas obdarzyt pieszczotg przez swoje
mitosierdzie. Winnismy nie$¢ ja innym, tym, ktorzy tego potrzebuja, ktorych
serce dotknigte jest cierpieniem czy sg smutni: trzeba podchodzi¢ z tg pieszczo-
ta Boga, ktora jest ta sama, jaka On nas obdarzyt”*.

5. Caritas nasladuje Chrystusa i Go stucha

Caritas buduje swa duchowos¢ odwotujac si¢ do wzorca osobowego, jakim
jest Chrystus. On jest Samarytaninem ludzkosci. Ewangelia ukazuje Go wsrod
ludzi chorych, opgtanych przez ztego ducha, ubogich i prostych. Odpowiedzia
Chrystusa na trudny los tak wielu potrzebujacych jest wspotczucie i konkretna
pomoc: uzdrawianie, wyzwalanie spod wtadzy ztego ducha, pocieszanie, odbu-
dowywanie nadziei, wskrzeszanie umartych.

%1 Franciszek, Oredzie na Wielki Post 2016 r., nr 3, ,,L’Osservatore Romano” 2(2016), s. 6.
¥ Franciszek, Jezus zywym wyrazem milosierdzia Ojca. Katecheza $rodowa (20.02.2016),
,,L’Osservatore Romano” 3-4(2016), s. 40.
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Trzeba zauwazy¢, ze W dzieta mitosierdzia Chrystus angazowat si¢ catko-
wicie. Widzial nedze, litowat si¢ i wzruszat nig, pochylat si¢ nad potrzebuja-
cymi, dotykat ich i uzdrawial. W stuzbie ubogim brat udziat wzrok, serce
i dtonie Jezusa. Podobnie i chrzescijanin winien angazowaé si¢ catkowicie
W dzieta mitosierdzia: uruchamia¢ swoj intelekt, wolg i uczucia.

Kosciot nasladuje swego Zalozyciela, podobnie jak On stuzac ubogim
duchowo i materialnie. W ten sposob wypetnia polecenia Chrystusa do pojscia
za Nim (MK 16, 24).

Jednym z punktow odniesienia dla duchowosci Caritas jest przypowies¢
Chrystusa 0 mitosiernym Samarytaninie (Lk 10, 30 i nast.). Chrystus zapytany:
,,Kto jest moim bliznim?” (Lk 10, 29) odpowiedziat przypowiescia, ktora obra-
zuje prawdziwe braterstwo i solidarno$¢ miedzy ludZzmi. Mitosierny Samaryta-
nin dostrzegt cztowieka potrzebujacego pomocy i bez wahania mu jej udzielit.
Postapit tak kierujac si¢ odruchem serca, empatia i wspotczuciem.

Zaangazowanie Samarytanina, bohatera przypowiesci Jezusa jest przykta-
dem dla wspotczesnych chrzescijan, zwlaszcza pracownikow i wolontariuszy
Caritas. ,,Wobec dramatycznego wyzwania, jakim jest ubostwo wielkiej czesci
ludzkosci, obojetnos¢ i zamknigcie sie we wlasnym egoizmie stanowig niedo-
puszczalne przeciwienstwo spojrzenia Chrystusa. (...) Rowniez dzis, w cza-
sach wzajemnej globalnej zaleznosci, mozna doj$¢ do wniosku, ze zaden eko-
nomiczny, socjalny czy polityczny plan dziatania nie zastapi owego daru
z siebie dla drugiego, w ktorym wyraza si¢ mitosierna mitos¢. Kto dziata we-
diug tej ewangelicznej logiki, przezywa wiarg jako przyjazn z Bogiem wcielo-
nym, i jak On, bierze na siebie ci¢zar potrzeb materialnych i duchowych bliz-
niego. Patrzy na niego jako na niezglebiong tajemnice, godna nieskonczone;j
troski i uwagi. Wie, ze kto nie daje Boga, daje zbyt mato, jak mowita btogo-
stawiona Matka Teresa z Kalkuty: Pierwszym ubdstwem narodow jest niezna-
jomosé Chrystusa. Dlatego trzeba pomaga¢ w odnajdywaniu Boga w mitosier-
nym obliczu Chrystusa; bez tej perspektywy nie mozna stworzy¢ cywilizacji
o solidnych fundamentach”®,

Pracownicy i wolontariusze Caritas sg formowani w duchu postuszenstwa
Chrystusowi, Jego najwigkszemu i najwazniejszemu przykazaniu. Mitos¢ do
Boga i blizniego nadaje sens ludzkiemu zyciu, dlatego juz w Starym Przymie-
rzu Bog potozyt nacisk na jego wypetienie. ,,B¢dziesz mitowat Pana, Boga
twojego, z catego swego serca, z catej duszy swojej, ze wszystkich swych sit.
Niech pozostang w twym sercu te stowa, ktore ja ci dzi§ nakazujg¢. Wpoisz je
twoim synom, bedziesz 0 nich méwit przebywajac w domu, w czasie podrozy,
ktadgc sie spac i wstajac ze snu” (Pwt 6, 5-7).

Chrystus umiescit to przykazanie w centrum swego ewangelicznego ore-
dzia moralnego i poszerzyt je, nadajgc mu uniwersalny charakter. Dla Jego

¥ Benedykt XVI, Jezus, widzgc thumy ulitowal sie nad nimi. Oredzie na Wielki Post 2008,
,,L’Osservatore Romano” 3(2006), s. 22.
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uczniow bliznim jest kazdy (dostownie) cztowiek, zarowno ten, ktory jest mu
bliski ze wzglgdu na wspolng przynalezno$¢ narodows, jezyk, wyznawany
swiatopoglad i wiare, jak i ten, ktory w tym wszystkim si¢ r6zni od niego.
Mitos¢ blizniego, zwlaszcza wyrazajaca si¢ W shuzbie i mitosierdziu jest
probierzem wiarygodnosci Kosciota®. ,,Cata dziatalno$¢ Kosciota jest wyra-
zem mitosci, ktora pragnie catkowitego dobra cztowieka: pragnie jego ewange-
lizacji przez Stowo i Sakramenty, co jest dzielem czgsto heroicznym w jego
historycznej realizacji; pragnie jego promocji w réznych wymiarach zycia
i ludzkiej aktywnos$ci. Mitos¢ jest zatem stuzba, ktorg Kosciot petni, aby nie-

ustannie odpowiadaé na cierpienia i potrzeby, rowniez materialne, ludzi”*.

6. Milosierdzie droga wzrastania w swietosci

Stuzba ubogim jest pewna droga do swigtosci. W wielkiej rzeszy swigtych
i blogostawionych, ktérymi chlubi si¢ Koscidt znajduje sie pokazna liczba tych,
ktorzy z mitosierdzia i stuzby ubogim uczynili program swego zycia.

Juz starozytny Kosciot moze pochlubié si¢ wspaniatymi sylwetkami swie-
tych, takimi jak $w. diakon Wawrzyniec, ktory w imieniu papieza $w. Sykstusa
Il zaymowat si¢ dzietami charytatywnymi w Rzymie. Powszechnie znana jest
posta¢ §w. Mikotaja, bp. Miry, znanego z dziet mitosierdzia czynionych dys-
kretnie w mysl zasady ewangelicznej: ,,Kiedy za$ ty dajesz jatmuzne, niech nie
wie lewa twoja r¢ka, co czyni prawa, aby twoja jalmuzna pozostata w ukryciu”
(Mt 6, 3). Wedlug podan, po bogatych rodzicach otrzymat w spadku znaczny
majatek, ktorym chetnie dzielit si¢ z ubogimi. Wyrozniat si¢ poboznoscig
i mitosierdziem. Mieszkancy Miry wybrali go na swojego biskupa. Po zyciu
gorliwym i petnym dobrych czynéw, zmart w potowie IV spontanicznie czczo-
ny przez wiernych. Kosciot chlubi si¢ wieloma zatozycielami i zatozycielkami
wspolnot zakonnych, ktére catkowicie oddaty na stuzbg blizniego.

Bardzo znany jest §w. Marcin, ktory porzuciwszy karier¢ wojskowg oddat
sie¢ postudze ubogim. Jego legenda, méwiaca 0 tym, ze okrywajgc zebraka
ptaszczem uchronit od zimna samego Chrystusa, rozpalata wyobrazni¢ mito-
sierdzia w p6zniejszych pokoleniach chrzescijan. Do wielkich $§wigtych styna-
cych z mitosierdzia wobec ubogich zaliczamy $w. Rocha. Z narazeniem zycia
opiekowat si¢ ofiarami zarazy.

Sw. Franciszek z Asyzu, §w. Jan Bozy, $w. Kamil de Lellis, §w. Wincenty
a Paulo, $w. Jan Bosko, $w. Elzbieta z Turyngii, bt. Edmund Bojanowski, $w.
Matka Teresa z Kalkuty, to tylko niektore z imion §wigtych, ktorzy pociagneli
innych do heroicznej stuzby ubogim i szukajacym pomocy®.

3 Zob. M. Rusecki, Milos¢ jako motyw wiarygodnosci chrzescijanistwa, W: Milos¢é w postawie

ludzkiej, red. W. Stomka, Lublin 1993, s. 229-247.
% DCE, nr 19.
% Zob. W. Przygoda, Apostolski wymiar wolontariatu ..., dz. cyt., s. 31-33.
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Wspanialg postacia, jasniejaca wsrod btogostawionych z czasu Il wojny
Swiatowej jest pochodzaca z Lipska bt. Marianna Biernacka. Oddata zycie za
swa synowa W cigzy, wykazujac si¢ heroiczng wrecz mitoscig blizniego. Do
tego czynu przygotowywata si¢ poprzez lata pelne mitosierdzia wobec ubogich
i najbardziej potrzebujacych. Laczyta modlitwe z dzietami mitosierdzia. Byta
znana w swym $rodowisku z wrazliwo$ci na potrzeby bliznich. Data temu wy-
raz juz w czasie | wojny swiatowej, pomagajac swym sasiadom. Oddanie zycia
za synowa Ukazuje jej dojrzala wiar¢ oraz glebie mitosierdzia, jakim si¢ kiero-
wata. Dzi$ patronuje dzietom elckiej Caritas oraz jest wzorem do nasladowania
dla jej pracownikow i wolontariuszy®’.

Procz tych $wietych i btogostawionych, ktorych Kosciot wyniost na otta-
rze mozemy méwic 0 niezliczonej rzeszy chrzescijan, ktorzy nasladowali mito-
siernego Chrystusa poprzez dzieta mitosci blizniego. Wzrastali oni, niemal
bezwiednie w $wigto$ci poprzez mitosierdzie chrzescijanskie®. Etcka Caritas
moze liczy¢ na wspotczesnych dobrych Samarytan, uksztalttowanych w duchu
Chrystusowej mitosci do bliznich. To oni swa modlitwa, praca, cierpieniem
i ofiarami kazdego dnia wlaczajg si¢ w prowadzone dzieta mitosierdzia.

Zakonczenie

Elcka Caritas od 25 lat daje $wiadectwo W sposob usystematyzowany,
zaplanowany i instytucjonalny mitosci Kosciota do ubogich. Od poczatku swe-
go istnienia pomaga materialnie i duchowo ubogim i potrzebujgcym pomocy.
Caritas prowadzi specjalistyczne placowki. Dba 0 rozwdj Parafialnych Zespo-
tow i Szkolnych K6t Caritas.

Tym, co wyrdznia Caritas od innych organizacji pozarzadowych — udziela-
jacych pomocy ubogim, chorym, starszym, sierotom, bezdomnym, bezrobot-
nym i wykluczonym spotecznie ze wzglgdu na ubdstwo — jest duchowos¢ opar-
ta na wierze®. Zasadniczym motywem dziatalnosci Caritas jest stuzba Chrystu-
sowi w ubogich. Odniesienie do Chrystusa, nasladowanie Jego przyktadu, Jego
szacunek do ubogich oraz duch solidarnosci i braterstwa z ubogimi sa podsta-
wowymi odniesieniami w formacji duchowej pracownikow i wolontariuszy
Caritas.

Elcka Caritas dba 0 tozsamos$¢ eklezjalng prowadzonych dziet mitosier-
dzia. Troszczy si¢ nie tylko o formy pomocy materialnej i duchowej, ale dba
rowniez 0 koscielny charakter swych dziatan. Angazuje setki osob w dzieta
dobroczynne jednoczesnie formujac ich sumienia w duchu wrazliwosci na po-
trzeby bliznich i gotowosci niesienia pomocy*.

37 Zob. D. Kruczynski, Bf. Marianna Biernacka wzorem dla wolontariuszy Caritas, ,,Studia

Efckie” 16(2014), nr 1, s. 87-92.

Zob. Z. Sobolewski, By nie zabraklto swiadectwa milosierdzia, W: Postuga mifosci. 20 lat
Caritas Diecezji Torunskiej, Torun 2012, s. 22-44.

Zob. P.J. Cordes, Niosgcy pomoc nie spadajq z nieba, Kielce 2009, s. 144.

Tamze, s. 82.
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Parafialne Zespoty Caritas lub inne grupy wiernych, ktoére stuza ubogim
w parafii majg za zadanie koordynowac¢ prace dla ubogich, ozywia¢ ja duchem
ewangelicznej mitosci blizniego, inicjowaé dziatania, pobudza¢ do charytatyw-
nosci, ale nie dziala¢ w zastepstwie parafii i parafian. Gdyby tak si¢ stalo,
oznaczatoby to, ze wspoélnota parafialna niewiele ma wspolnego z Chrystusem
Dobrym Samarytaninem ludzkosci. Trzeba zatem pamietaé, ze organizacje
charytatywne, takie jak Caritas, dziatajace w imieniu Kosciota nie powinny by¢
postrzegane przez wspolnote koscielng jako zastepujace ja W obowigzku
$wiadczenia mitosiernej mitosci. Stuzby ubogim zadna parafia nie moze dele-
gowac na zespo6t charytatywny.

“CARITAS CHRISTI URGET NOS” (2 COR 5, 14)
—ASPIRITUALITY OF CARITAS

Summary

Caritas of Elk Diocese celebrates the 25th anniversary of its activity. From
the beginning it helps in a material and spiritual way to the poor and to those
who are in need. Caritas runs many specialist units. Caritas takes care of the
development of Caritas units in schools and in parishes in its diocese. Spiritual-
ity biased on faith is what distinguish Caritas from other nongovernmental or-
ganizations that bring help to different social groups like: poor, sick, elderly,
orphans, homeless, unemployed and socially excluded because of their poverty.
The main motive for Caritas’ activities is servant to the poor people in the same
way we would do it to the Christ. Reference to the Christ, imitation of Christ’s
example, his respect for poor people and to the spirit of solidarity and brother-
hood with poor are the main points of reference in spiritual formation of Cari-
tas’ employees and volunteers.

Caritas of Elk Diocese takes care of ecclesial identity in its works of mer-
cy. Caritas takes care not only of material and spiritual forms of help but also
about christian character of its activities.

This article talks about basic spirituality of Caritas, mainly the need of
religious and moral formation of employees and volunteers who works for
Caritas in Elk. In reference to the latest states of popes it was shown the evan-
gelic sources of Caritas’ spirituality, moral imperative of the responsibility for
poor and attributes of the church’s charitable activity such as: unselfishness,
respect for the human’s dignity and its rights, gratefulness and solidarity.

Key words: caritas, option for the poor, mercy, Caritas of EIk diocese.
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