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Streszczenie: Artykul omawia zagadnienie postaw wobec wspdtpracownikéw, bedace jednym z aspek-
téw koncepcji etycznej w medycynie dr. n. med. Jerzego Matyjka (1926-2017), lekarza, polityka i spo-
fecznika, zyjacego w specyficznych warunkach okresu komunizmu i transformacji ustrojowej lat 90.
ubiegtego stulecia.

Abstract: The article discusses the issue of attitudes towards co-workers, which is one of the aspects of
the ethical concept in medicine by Jerzy Matyjek (1926-2017), doctor, politician and social activist, living
in the specific conditions of the communist period and the time of the political transformation of the last
decade of the 20th century.
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Wprowadzenie

Wspétpraca jest niewatpliwie podstawowym zjawiskiem Zzycia spotecznego, pod-
walina spoteczefistwa i kazdej postaci zorganizowanego dziafania. Jej niezbednym
warunkiem jest wzajemne zaufanie, ktérego fundamentem jest moralnoé¢'. Koniecz-
no$¢ wspoétpracy jest tez niezwykle istotna w profesji medycznej, bowiem lekarz pra-
cuje czesto w okreSlonym zespole terapeutycznym, ktérego skutecznos¢ zalezy od
umiejetno$ci wspétdziatania podporzadkowanemu podstawowemu celowi, czyli do-
bru pacjenta. Warunkiem dobrej i konstruktywnej wspétpracy jest budowanie relacji
miedzyludzkich opartych na szacunku, solidarnosci i zyczliwosci, bedacych przekre-
§leniem antagonizmu i niecheci.

1

M. Ziétkowski, Wspétpraca, [w:] M. Boguni-Borkowska (red.), Fundamenty dobrego spote-
czenstwa. Wartoéci, Krakéw 2015, s. 308-321.
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Szczegdlne zobowiazanie do realizowania postaw etycznych wobec wspétpracow-
nikéw przyjmuja lekarze wystepujacy w roli nauczycieli, czy przetozonych. Jak pisze
Tadeusz Brzezinski:

Pierwszym i nadrzednym rodzajem nauczania jest stuzenie wlasnym przyktadem. Le-
karz o wielkiej wiedzy i umiejetno$ciach, ktéry jednak w stosunku do pacjentéw i oto-
czenia nie zachowuje sie w sposéb prawidlowy, nie bedzie nigdy dobrym nauczycielem.
[...] Wzorzec osobowy ma szczegdlne znaczenie w uczeniu zasad etycznych®

I cho¢ stusznie przypomina sie konieczno$¢ prowadzenia wyktadéw z etyki, bio-
etyki przez lekarzy, filozoféw i etykéw w nauczaniu miodych adeptéw sztuki me-
dycznej, to jak zauwaza prof. Jan Taton:

wieksza role w procesie ksztalcenia etosu zawodowego lekarzy odgrywaja zywe przy-
ktady lekarskich autorytetéw, postaw moralnych, szczegélnie w medycynie klinicznej,
anizeli zasady przedstawione w formalnej etyce. To wiadnie kierownicy klinik, ordy-
natorzy i ich zastepcy oddziatéw szpitalnych wdrazaja mtodych pracownikéw i stu-
dentéw do racjonalnych i humanitarnych zasad postepowania lekarskiego oraz huma-
nistycznego myslenia. Przyczyniaja sie do wyksztalcenia w nich postaw uczciwego,
serdecznego, wspodtczujacego postepowania wobec ludzi chorych oraz do umitowania
pracy i wiedzy, obowiazkowodci w wykonywaniu obowiazkéw lekarza’.

W czasach narastajacej dehumanizacji medycyny i depersonalizagji relacji lekarz-
-pacjent i lekarz-lekarz szczegdlnie wazne staje sie¢ poszukiwanie mistrzow, ktérzy
potrafili utrzymaé paradygmat moralny, humanistyczna wrazliwos¢ i gteboka empa-
tie w relagji z innymi ludzmi, bez wzgledu na historyczne uwarunkowania. Jedna
z takich os6b byt dr n. med. Jerzy Matyjek.

Zyciorys

Jerzy Matyjek urodzit sie 14 listopada 1926 roku we wsi Radziejowice powiat Gro-
dzisk Mazowiecki. Jego ojciec Leon byt ksiegowym w tamtejszej cegielni. W 1932 roku
zamieszkat w Zyrardowie, gdzie w 1939 roku ukoniczyt szkofe podstawowa, a w 1945
roku otrzymat mature. W czasie okupacji uczyt sie na tajnych kompletach*. W 1942
roku zostat zaprzysiezonym zotnierzem Armii Krajowej®. W roku 1944 byt zatrudniony
na przymusowych robotach. Studia medyczne odbyt w Krakowie w latach 1945-1950,
ale egzaminy dyplomowe sktadal w Warszawie, gdzie 17 grudnia 1951 roku otrzymat

2 T. Brzezinski, Etyka lekarska, Warszawa 2002, s. 274-275.

* J. Taton, Filozofia w medycynie, Warszawa 2003, s. 200.

4 Archiwum Instytutu Pamieci Narodowej (AIPN) Oddziat w Gdarisku Delegatura w Bydgosz-
czy, By 081/831, sprawa operacyjnego rozpracowania kryptonim ,Doktor”, k. 42-44, kopia odrecznie
sporzadzonego zyciorysu Jerzego Matyjka.

5 M. Biatkowski, Sprawa operacyjnego rozpracowania kryptonim , Doktor” (18 stycznia 1978 r.
-5 wrze$nia 1979 r.). Dziatania Stuzby Bezpieczefistwa wobec Jerzego Matyjka, [w:] Diecezja Chet-
minska w czasach komunizmu (1945-1990), red. W. Polak, W. Rozynkowski, J. Sziling, t. 2, Pelplin
2009, s. 337.
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dyplom lekarza. W 1952 roku zawart zwiazek matzeniski z Barbara Hanna Bodendorf,
absolwentka Akademii Medycznej w Warszawie. W latach 1953, 1955 i 1956 urodzito
im sie troje dzieci.

Prace w lecznictwie Jerzy Matyjek rozpoczal w styczniu 1951 roku — najpierw
w Zyrardowie, potem na Slasku. W latach 1952-1957 odbywat stuzbe wojskowa
w Koszalinie. W okresach stacjonowania jednostki w koszarach pracowat dodatkowo
w lecznictwie cywilnym, réznych oddziatach szpitala i w przychodniach, w zalezno-
Sci od biezacych potrzeb. Z tego tez powodu pierwsza specjalizacja, ktéra uzyskat,
byla w 1958 roku ftyzjatria. Od 1958 roku byt zatrudniony w Oddziale Neurologicz-
nym Szpitala Wojewdédzkiego w Koszalinie, kolejno na stanowisku asystenta i zastep-
cy ordynatora, a na przetomie roku 1963 i 1964 przejéciowo petnit funkcje ordynatora.
W 1962 roku uzyskat specjalizacje z neurologii I stopnia, a w 1966 roku II stopnia.

Doktor Jerzy Matyjek pracowat réwniez od 1959 roku w Poradni Neurologicznej,
gdzie od 1965 roku pelnit funkcje kierownika. Od 1964 roku dojezdzat takze raz w ty-
godniu do panstwowego domu pomocy spotecznej dla dzieci gleboko niedorozwinie-
tych umystowo®. Od lat pieédziesiatych razem z zona Barbara prowadzit na terenie
wojewddztwa pomorskiego prelekcje dotyczace naturalnych metod planowania ro-
dziny, co w krétkim czasie stato sie powodem szykan ze strony Stuzby Bezpieczen-
stwa’.

Doktor Matyjek pracowat takze w dziedzinie orzecznictwa lekarskiego, miedzy
innymi od roku 1965 byt stalym bieglym sadowym przy Okregowym Sadzie Ubez-
pieczen Spotecznych w Szczecinie. W latach 1958-1962 byt radnym Miejskiej Rady Na-
rodowej w Koszalinie, a w ciagu nastepnej kadencji — cztonkiem spoteczno-lekarskiej
komisji do spraw przymusowego leczenia alkoholikéw. Od 1959 roku penit funkcje
zastepcy Rzecznika Dobra Stuzby Zdrowia Okregowej Komisji Kontroli Zawodowej®.
W ciagu 3 kolejnych kadengji byt sekretarzem kota Polskiego Towarzystwa Lekarskie-
go, aw 1973 roku petnit funkcje jego przewodniczacego. W 1973 roku otrzymat odzna-
ke ,,Zastuzony dla wojewddztwa koszaliniskiego”’.

W 1973 roku, po wygranym konkursie, z dniem 1 kwietnia objat funkcje ordynatora
Oddziatu Neurologii Zaktadu Opieki Zdrowotnej nr 1 w Toruniu, przemianowanego
wkrétce na Szpital Wojewddzki w Toruniu. W krétkim czasie dat sie poznad, w ocenie
dyrekdji szpitala, jako znakomity fachowiec i dobry organizator. Pomimo skapej ob-
sady kadrowej sprawnie kierowal oddziatem i poradniami neurologicznymi. Doce-
niano jego umiejetno$¢ postepowania z podwladnymi, podkreslajac takt, zyczliwos¢,
ale i stawianie wymagan. Zwracano uwage na jego doskonate przygotowanie zawo-
dowe, a takze wyjatkowa troskliwos¢ o pacjentéw. Zauwazano, ze od chwili objecia
stanowiska wprowadzit szereg nowych metod diagnostycznych i leczniczych, stale
podnoszac poziom swoich umiejetnosci zawodowych i mobilizujac do doksztatcania

AIPN By 081/831 k. 42-44, kopia odrecznie sporzadzonego zyciorysu J. Matyjka, 1973 .
M. Biatkowski, dz. cyt., s. 338-339.
AIPN By 081/831 k. 42-44, kopia odrecznie sporzadzonego zyciorysu J. Matyjka, 1973 r.
? Tamze, k. 31, opinia wystawiona J. Matyjkowi przez zastepce dyrektora ds. lecznictwa ZOZ
nr 1 w Toruniu L. Krajewskiego, 19.02.1975 .
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sie podlegly mu personel. Za swoja postawe, wysoki poziom wiedzy oraz ujmujacy
sposob bycia byt szanowany i ceniony w srodowisku medycznym®.

Doktor Jerzy Matyjek kontynuowat swoja dziatalnos¢ w Polskim Towarzystwie
Lekarskim, za co otrzymat w 1974 roku odznake ,, Zastuzonemu Polskie Towarzystwo
Lekarskie”. Byl tez cztonkiem Komisji Rewizyjnej bydgoskiego oddziatu Polskiego
Towarzystwa Neurologicznego. W 1976 roku uzyskat tytut doktora nauk medycznych
na podstawie pracy pt. Przydatnosc oftalmodynamometrii przezpowiekowej bocznej w dia-
gnostyce choréb naczyniowych mozgu'.

Od 1974 roku Jerzy Matyjek zaangazowat sie w dziatalnos¢ torunskiego Klubu
Inteligencji Katolickiej (KIK), a w 1977 roku zostal jego prezesem. Spowodowalo to
oczywiScie wzrost zainteresowania jego osoba Stuzby Bezpieczefistwa. Od 1974 byt
rozpracowywany przez Wydziat IV Komendy Wojewo6dzkiej Milicji Obywatelskiej
(KWMO) w Toruniu w ramach spraw obiektowych ~Mlodzi” i ,Konfederacja”, a od
1978 roku w sprawie operacyjnego rozpracowania kryptonim ,Doktor” . Trzeba pod-
kresli¢, ze Wydziat IV KW MO zajmowat sie przede wszystkim inwigilacja i zwalcza-
niem KoSciota katolickiego i byt czedcia Stuzby Bezpieczenistwa (SB).

W sierpniu 1980 roku zostat doradca Miedzyzaktadowego Komitetu Strajkowego
w Torunskich Zaktadach Urzadzen Okretowych , Towimor”. Byt jednym z wspétauto-
réw broszury ABC Demokracji zawierajacej zarys struktur systemu demokratycznego
oraz opis zasad funkcjonujacych w spoleczenstwie obywatelskim. W 1981 roku zostat
delegatem na I Krajowy Zjazd Delegatéw NSZZ ,Solidarno$¢” w Gdansku-Oliwie.
Z chwila wprowadzenia stanu wojennego w Polsce 13 grudnia 1981 roku zostat inter-
nowany i osadzony poczatkowo w Potulicach, a nastepnie w Jaworzu. Dzieki inter-
wengji profesoréw Zygmunta Kuligowskiego i Jerzego Kulczyckiego zostal zwolnio-
ny z internowania 24 lutego1982 roku®.

Powrdcit do pracy zawodowej, ale 25 listopada 1982 roku z powodéw politycznych
usunieto go z funkgji ordynatora oddziatu. Dzieki protestom pracownikéw Szpitala
Wojewddzkiego w Toruniu oraz mieszkancéw miasta, 7 grudnia 1982 roku zostat po-
nownie przywrdcony na zajmowane stanowisko'. Jerzy Matyjek podejmowat préby
przywrécenia dziatalno$ci Toruniskiego KIK-u. Ostatecznie jednak w maju 1983 roku
klub zostat rozwiazany.

Transformacja ustrojowa, ktéra dokonata sie w 1989 roku, umozliwita Jerzemu Ma-
tyjkowi podjecie nowych form dziatalnosci spotecznej. W 1990 roku ponownie pelnit
funkgje prezesa KIK-u, wspéttworzyt réwniez Stowarzyszenie Rodzin Katolickich no-

10 ATIPN By 081/831, k. 31, opinia wystawiona J. Matyjkowi przez zastepce dyrektora ds. lecznic-
twa ZOZ nr 1 w Toruniu L. Krajewskiego 19.02.1975 r.

I AIPN By 081/831, k. 37, kopia za$wiadczenia o uzyskaniu tytutu dr. n. med. przez J. Matyjka,
wystawionego przez dziekanat AM w Gdarisku 20.12.1976 1.

2 M. Biatkowski, dz. cyt., s 345.

3 Tamze, s. 365-366.

4 J. Mielcarek, Protest pracownikéw Szpitala Wojewddzkiego w Toruniu z powodu zwolnienia
z funkgcji ordynatora Oddziatu Neurologicznego doktora nauk medycznych Jerzego Matyjka. Spra-
wa Operacyjnego Sprawdzenia, kryptonim ,Harris” (26.11.1981-04.01.1983), [w:] W. Polak (red.), Fi-
des, ratio et patria. Studia Torunskie, WSKSiM, Torun 2018.
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wopowstatej Diecezji Torufiskiej. W 1991 roku zostat wybrany postem Sejmu I kaden-
cji. W kadengji 1994-1998 zasiadal w Radzie Miejskiej Torunia, angazujac sie réwniez
w wiele lokalnych inicjatyw spotecznych.

Za wybitne zastugi w dziatalno$ci na rzecz przemian demokratycznych w Polsce
Jerzy Matyjek zostal odznaczony w 2011 roku przez Prezydenta RP Krzyzem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia Polski”. W 2016 roku za zastugi w dziatalnosci na rzecz
niepodlegtosci i suwerennosci Polski oraz respektowania praw cztowieka w Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej otrzymat nadany przez Prezydenta RP Krzyz Wolnosci
i Solidarnosci'. Zmart 31 stycznia 2017 roku w wieku 90 lat w Toruniu, pozostawiajac
niezapomniany $lad w historii regionu toruniskiego.

Koncepcja etyczna

Swiadectwo zycia Jerzego Matyjka wskazuje iz wartoéci moralne uczynit on funda-
mentem realizowanej przez siebie koncepcji etycznej, urzeczywistnianej tak w wymia-
rze wykonywanego zawodu lekarza, jak i spotecznika czy polityka. Swoja koncepcje
dr Matyjek opart na nastepujacych komponentach: chrzescijaiiskim $wiatopogladzie
i klasycznej kulturze, ktorej zrédtem jest filozofia hellefiska oraz etyka jako nauka
o moralnosci. Zgodnie ze wspélczesnymi teoriami i nurtami etycznymi, koncepcje
realizowana przez Jerzego Matyjka powinno sie zaliczy¢ do chrzescijaniskiego nurtu
moralnosci personalistyczno-egzystencjalnej oraz zycia spotecznego".

Podstawowymi sprawno$ciami wynikajacymi z koncepcji etycznej urzeczywistnia-
nej praktycznie sa zdolnosci do okre$lonych zachowan i postaw. Zgodnie z ta koncepgja,
cztowiek, jako istota my$laca i moralna z natury swojego istnienia, powinien posiadac¢
umiejetno$¢ warto$ciowania, poznania siebie oraz emocji mu towarzyszacych, a takze
by¢ $wiadomy i odpowiedzialny za siebie i innych. W sposéb szczeg6lny powinnosé ta
spoczywa na nauczycielach czy przetozonych, bedac zobowiazaniem do realizowania
postaw etycznych wobec wspétpracownikéw. Taka postawa, oparta o wartosciowanie
etyczne, wpisuje sie w wychowanie do wartosci, do ktérej zachecat papiez Jan Pawet I,
a ktérego nauczanie stanowito wazny punkt odniesienia w zyciu dr. Jerzego Matyjka.
W integralnym wychowaniu cztowieka chodzi bowiem o to, aby

czlowiek stawat sie bardziej cztowiekiem — o to aby coraz bardziej »byt« a nie tylko wie-
cej mial — aby wiec poprzez wszystko co ma, co »posiada«, umiat bardziej i petniej by¢
cztowiekiem, to znaczy umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale takze i dla drugich®.

5 Postanowienie Prezydenta RP z dn. 26.05.2011 r. o nadaniu orderéw i odznaczen, ,,Monitor
Polski” 2011, nr 78, poz. 781.

16 Postanowienie Prezydenta RP z dn. 01.12.2015 r. o nadaniu odznaczen, ,,Monitor Polski” 2015,
poz. 128.

17" Cz. Kustra, Powsciagliwosc¢ i Praca w wychowaniu cztowieka, Torun 2002, s. 13; B. Sliwerski,
Wspolczesne teorie i nurty wychowania, Krakéw 1998, s. 63.

18 Jan Pawet II, W imie przysztodci kultury, przeméwienie w Unesco, Paryz 02.06.1980 r. [w:]
M. Radwan, T. Gorzkula, K. Cywinska (red.), Wiara i Kultura, dokumenty, przeméwienia, homilie,
Rzym 1986, s. 71.
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Relacje ze wspétpracownikami

Dr Jerzy Matyjek doskonale rozumial potrzebe wspétpracy w codziennych
realiach zawodu lekarskiego. Kazdy z kolegéw, mtodszy czy starszy, z macierzy-
stego oddzialu czy tez spoza niego, moégt liczy¢ na jego pomoc i konsultacje bez
wzgledu na pore dnia i nocy. Kiedy trzeba byto poméc mtodszym kolegom w dia-
gnostyce i leczeniu pacjentéw z nietypowym przebiegiem choroby, dr Matyjek
potrafil przyj$¢ na dyzur, niosac podreczniki i albumy medyczne, aby wspdlnie
poszukiwaé najlepszych rozwiazan®. To wlasnie bezwarunkowa kolezerisko$¢
i uczynnos¢, potaczona z szeroka wiedza medyczna sprawila, Ze cieszyt sie on du-
zym autorytetem w $rodowisku lekarskim, a w opinii przetozonych byt wzorem
dla innych lekarzy?.

Drugi cztowiek byt dla niego wazny, staral sie go zauwaza¢, docenié, wylowié
z thumu. Znat i pamietat imiona nie tylko lekarzy z oddziatu, ale takze wszystkich
pielegniarek, nawet tych z krétkim stazem pracy i pamietat, aby ztozy¢ im zycze-
nia imieninowe. Byt zainteresowany sprawami rodzinnymi swoich wspétpracow-
nikéw, pytat o dzieci, zdrowie rodzicéw itd. Bardzo sie cieszyl, gdy ktéres z dzieci
wybrato medycyne; dopytywat o postepy. To wszystko sprawiato, ze pielegniarki
z nim wspétpracujace, pomimo czesto niezwykle ciezkiej pracy fizycznej i psychicz-
nej na oddziale neurologii podkreslaty, ze relacje miedzy pracownikami oddziatu
byly ciepte i bliskie, a dr. Matyjka traktowaty troche jak ojca®.

On sam nie staral sie budowac sztucznego dystansu wynikajacego z jego funk-
cji na oddziale, cho¢ jego osoba i niekwestionowany autorytet zawodowy budzity
powszechny szacunek. Jak wspomina dr Halina Hejnowicz-Mazurek, ktéra w la-
tach 80. odbywata na oddziale dr. Matyjka staz podyplomowy, ordynator Oddzia-
tu Neurologii robit duze wrazenie na mtodych lekarzach, poniewaz zachowywat
sie zupelnie inaczej niz pozostali. Potrafit podejs¢, przywitac sie, bez zadecia. Byt
serdeczny, a jednocze$nie szalenie wymagajacy. Codziennie po kazdej wizycie,
w trakcie tak zwanych raportéw, dokltadnie przepytywat kazdego z lekarzy, co
zaobserwowat, w jaki sposéb badat, itd. Wiele oséb, ktérym na pewnym etapie
znajomoSci proponowat przejscie na ,ty”, miato z tym pewien problem, bowiem
byt dla nich niekwestionowanym autorytetem, osoba, ktéra darzyli duzym sza-
cunkiem?®.

W wiekszodci sytuacji respekt dla ordynatora byt na tyle duzy, ze wspétpra-
cownicy sami starali sie jak najlepiej wypelni¢ swoje obowiazki. Jak wspomina
rehabilitantka Janina Zacharewicz, ktéra przez wiele lat pracowata na oddziale
prowadzonym przez dr. Matyjka:

19 J. Mielcarek, Koncepcja etyczna w medycynie dr. n. med. Jerzego Matyjka na tle zmian spotecz-
nych w Polsce, Bydgoszcz 2019, s. 164.

2 AIPN By 081/831, Opinia dyrektora Szpitala Wojewé6dzkiego w Koszalinie W. Kazmierczaka
z dn. 09.08.1972 1., s. 33.

21 J. Mielcarek, Koncepgja etyczna..., s. 164.

2 Tamze.
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W czasie obchodu mtodsi lekarze, kt6rzy prowadzili sale, niemal wchodzili na sze-
fa w czasie obchodu, aby relacjonowac¢ chorych i czynili to z duzym zaangazowa-
niem?.

Jego postawa, osoba, zobowiazywata, nie trzeba byto czesto zwraca¢ uwagi, na-
pominaé. Widzac, jak wiele ordynator dawat z siebie dla oddziatu, inni pracownicy
czuli sie zobligowani do wigkszej ofiarnosci. W trudnych sytuacjach dr Matyjek pod-
trzymywat na duchu, a kiedy trzeba byto zwracat uwage na popetnione btedy, zawsze
dodawat wiary w siebie i optymizmu. Rzadko zdarzaly sie powazniejsze uchybienia,
a gdy dochodzito do takiej sytuacji, wéwczas dr Matyjek nigdy nie udzielat repry-
mendy publicznie, ale prosit na rozmowe do swojego gabinetu i zwracajac uwage na
popetniony btad, zachecat do refleksji*.

Dr Jerzy Matyjek czul sie odpowiedzialny za swoich wspétpracownikéw, bez
wzgledu na sytuacje, w ktérej sam sie znajdowat. Nawet z obozu internowania pisat
do swoich asystentéw listy, wyrazajac troske o ich prace, o problemy, z ktérymi ze
wzgledu na jego nagla nieobecno$¢ musza sie zmagac sami. Znalaziszy sie w niezwy-
kle trudnej sytuagji, starat sie wspiera¢ mtodych lekarzy, za ktérych czut sie odpowie-
dzialny®.

Szczegbélnym doswiadczeniem wspdlnoty lekarzy Oddziatu Neurologii staty sie
wydarzenia zwiazane z dr Ewa Dorniak. U tej mfodej dziewczyny, absolwentki Wy-
dziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie, na ostatnim roku studiéw roz-
poznano zaawansowana postac¢ choroby nowotworowej rdzenia kregowego. Pomimo
choroby dr Dorniak pragneta jednak pracowac i ksztalcic sie w zawodzie. Zwrdécita sie
wiec z proéba do dr. Matyjka o mozliwo$¢ pracy na Oddziale Neurologii i uzyskata
zgode. Dop6ki mogta, poczatkowo o kulach, a potem na wézku wypelniata swoje
obowiazki lekarskie. Lekarze razem z ordynatorem starali sie jej pomaga¢, zwtaszcza
wtedy, gdy ze wzgledu na stan zaawansowania choroby nie mogta juz pracowag, to-
warzyszyli jej do konica®. Na pro$be matki Ewy Dorniak na jej pogrzebie przemawiat
dr. Jerzy Matyjek.

Relacja mistrz — uczen

Dla bardzo wielu lekarzy, ktéry mieli okazje spotka¢ dr. Jerzego Matyjka, stat sie
on nauczycielem i wychowawca, ktéry odcisnat swdj $lad na ich zawodowej drodze.
Dla czesci z nich stat sie kim$ wiecej — mistrzem, nie tylko w ramach wykonywa-
nej profesji, ale w duzo szerszym humanistycznym wymiarze. Jak bowiem zwraca

2 Tamze, s. 165.

# J. Mielcarek, Koncepgja etyczna..., s. 165.

% AIPN By 082/1 t. 7, k. 211/19, List J. Matyjka do asystentéw Oddziatu Neurologii z dn.
15.02.1982 r.: ,MysSle ciagle o tym co sie tam u nas dzieje, jak idzie praca, jakie macie problemy. Bar-
dzo ubolewam nad tym, ze nie biore w tym udziatu, ze nie moge nic zrobi¢. (...) I mysle o wszystkim
innym i o kazdym z Panstwa, ktérych imion — ze wzgledu na wiezienne zwyczaje nie wymieniam,
ale mysle o kazdym i serdecznie wspominam i bardzo serdecznie pozdrawiam”.

% J. Mielcarek, Koncepcja etyczna..., s. 165.
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uwage filolog Jarostaw Lawski?, relacja mistrz-uczeni nie moze by¢ traktowana tak,
jak po prostu relacja nauczyciel lub ordynator-uczen czy tez asystent i nie musi sie
ona w tych relacjach wydarzy¢. Gdy sie jednak wydarza, uczen znajduje wéwczas
mistrza, a mistrz odkrywa ucznia. Relacji tej nie zapewnia zadne instytucje, przepisy
ani usiftowania, bowiem wiez ta zdarza sie i wykonuje swa misje poza instytucjonal-
nym umocowaniem, jakie daja jej panstwo, kultura, spoteczno$¢, czy szpital. Bedac
istotowo poza tymi instytucjami, relacja mistrz-uczen takze i im stuzy, bowiem w swo-
im najglebszym znaczeniu jest ona skierowana do cztowieka, ktérym staja sie w byciu-
-dla-siebie i razem ze soba mistrz oraz uczen.

Relagja ta jest szczegdlnie wpisana w zawdd lekarza. Mlodzi adepci sztuki me-
dycznej na koniec swojej akademickiej edukacji sktadaja uroczysta przysiege, tak
zwane , Przyrzeczenie lekarskie”, ktére rowniez otwiera polski Kodeks Etyki Lekar-
skiej?®. Tekst tej przysiegi nawiazuje bezposrednio do regut spisanych przez Hipokra-
tesa i juz na poczatku odwotluje sie do pojecia Mistrzéw, ktérzy wezwani niejako na
$wiadkow, staja sie punktem odniesienia dla mtodych lekarzy. Mozna wrecz uznad,
ze ,Przyrzeczenie lekarskie” formutuje warunek, iz jesli kto§ chce by¢ lekarzem, to
»Mistrzéw” mie¢ musi® i watpliwym jest, aby za lekarza mégl uznawa¢ sie ktos,
kto uwaza, ze ,Mistrzéw” nie posiada. Jest to wrecz pojecie-klucz, fundamentalne
dla zawodu lekarza, szczegdlnie wazne w czasach, gdy wraz z rozwojem technologii
medycznej i poszerzajacych sie mozliwosci ingerencji w zycie i zdrowie cztowieka,
pietrza sie watpliwoséci w kwestii znaczenia medycyny i powinnoéci oséb ja upra-
wiajacych. Jak podkresla filozof Barbara Skarga, mistrz, ktére to stowo wywodzi sie
z facifiskiego magister, to kto$§ wiecej niz tylko nauczyciel. Rdzen tego stowa jest taki
sam jak w stowie magis — wiecej, bowiem nie uczy on jedynie zawodu, ale bedac
moralnym wzorcem staje sie przewodnikiem w wielu innych sferach zycia, takze
spotecznego®.

Idea ksztalcenia w relacji mistrz-uczen,, znana juz od starozytnosci, byta obecna
zaréwno w kulturze greckiej jak i chrzescijaniskiej, ale jej réznorodne modele mozna

7 ]. Lawski, [w:] L. Wisniewska (red.), Dyskusja redakcyjna: Mistrz i uczen, , Wiek XIX : Rocznik
Towarzystwa Literackiego imienia Adama Mickiewicza” 2010, nr 3 (45), s. 121.

% Kodeks Etyki Lekarskiej, Przyrzeczenie lekarskie: ,Przyjmuje z szacunkiem i wdziecznoscia
dla moich Mistrzéw nadany mi tytut lekarza i w pelni $wiadomy zwiazanych z nim obowiazkéw
przyrzekam: obowiazki te sumiennie spetnia¢; stuzy¢ zyciu i zdrowiu ludzkiemu; wedtug najlepszej
mej wiedzy przeciwdziata¢ cierpieniu i zapobiega¢ chorobom, a chorym nie$¢ pomoc bez zadnych
réznic, takich jak: rasa, religia, narodowos¢, poglady polityczne, stan majatkowy iinne, majac na celu
wytacznie ich dobro i okazujac im nalezny szacunek; nie naduzywac ich zaufania i dochowac tajem-
nicy lekarskiej nawet po $mierci chorego; strzec godnosci stanu lekarskiego i niczym jej nie splamic,
a do koleg6éw lekarzy odnosic sie z nalezna im zyczliwoscia, nie podwazajac zaufania do nich, jednak
postepujac bezstronnie i majac na wzgledzie dobro chorych; stale poszerza¢ swa wiedze lekarska
i podawac do wiadomosci $wiata lekarskiego wszystko to, co uda mi sie wynalez¢ i udoskonali¢”.
[dostep: 12.01.2019 r.], <https://www.nil.org.pl/__data/assets/pdf_file /0003 /4764 / Kodeks-Etyki-
-Lekarskiej.pdf.>.

» B. Horodecki, O osobie mistrza w polskim ,Przyrzeczeniu lekarskim”, ,Medyczna Wokanda”
2016, nr 8, s. 33.

% B. Skarga, Mistrz i mag, , Teksty: teoria literatury, krytyka, interpretacja” 1977, nr 1 (31), s. 10.
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wiasciwie odnalez¢ we wszystkich kulturach $wiata’. Pierwsze wzorce tej relacji znaj-
dujemy juz w mitologii, a w starozytnej Grecji najbardziej znane przyktady dotyczyty
relacji wielkich filozoféw Sokratesa i Platona oraz Platona i Arystotelesa. Zdaniem fi-
lolog Magdaleny Saganiak, szczeg6lny wptyw na ksztaltowanie sie idei tej relacji mia-
fo niewatpliwie nauczanie Mistrza najwiekszej szkoly moralnej i filozoficznej w dzie-
jach Europy - Jezusa Chrystusa®.

Wraz z postepujaca ewolucja systeméw nauczania, szkét i uniwersytetéw zmie-
niata sie réwniez idea relacji mistrz-uczen. Posiada ona jednak pewien niezmienny,
,archetypowy” rys, obecny we wszystkich okresach dotykajacy spraw transcendent-
nych i metafizycznych®. Szukajac tego, co wyréznia ten sposéb nauczania sposréd
innych, nalezy wskaza¢ przede wszystkim na szczeg6lna relacje, ktéra taczy mistrza
z uczniem. Jest to relacja wzajemnej otwartodci i szacunku, otwarta na dialog, ale
zaktadajaca réwniez pewna odmiennoé¢, ktéra stanowi bogactwo tej relacji, umoz-
liwiajac wzajemna wymiane. Obecnoé¢ odmiennosci pomiedzy mistrzem i uczniem
jest gwarantem owocnosci ich relacji, sprawia, ze uczen, zachowujac wobec mistrza
pewien krytycyzm, nie stanie sie jego wiernym klonem™.

Relacje mistrz-uczen charakteryzuje bowiem konieczny dynamizm, ktéry sprawia,
ze relacja ta jest raczej droga niz stanem — droga, w ktéra wyruszaja oni razem w po-
szukiwaniu prawdy. Mistrz niesie ze soba madros¢, doSwiadczenie i wiedze, ktére
w potaczeniu z prostota, ubéstwem i dazeniem do doskonatosci dokonuja swoistego
duchowego przyciagania, zdobywajac umysti serce ucznia. Postawe taka odkrywamy
w platonskim dialogu ,,Menon”, kiedy to Sokrates, prowadzac z innym cztowiekiem
rozmowe na temat dzielno$ci, w pewnym momencie zwraca sie do ucznia stowami:
,Co to jest, ja sam nie wiem. [...] Ale ja jednak chce to razem z toba rozpatrzy¢ i szukac
razem, co to jest”®.

Wedtug Barbary Skargi pojecie mistrza nie istnieje samo dla siebie, wystepu-
je jedynie w relacji z pojeciem ucznia. Mistrzem bowiem jest sie¢ zawsze dla kogos.
Jest to tez relagja, ktdra rodzi sie w petnej wolnosci dwéch oséb. Nikt nie moze staé
sie mistrzem na mocy wtasnej decyzji, ani tez z powodu zajmowanego stanowiska.
Uczef sam wybiera sobie mistrza i Swiadomie poddaje sie jego wplywowi, a ponie-
waz mistrz budzi w nim podziw, staje sie pod jakim$ wzgledem wzorem, ktéry chce
sie nasladowac®.

Za autorytetem mistrza nie musi sta¢ zadna witadza, ideologia czy instytucja, lecz
wladnie jego wczedniejsze doSwiadczenie drogi, czesto pelnej kryzyséw, upadkéw
i powstawania z nich, a ktére zbudowaty jego wewnetrzna site. Uczen zaproszony jest
do nasladowania tej drogi, ale na swéj wlasny, wyjatkowy sposéb. Jest z tym zwiazane

3 M. Tytko, Mistrz i uczen — filozofia ksztalcenia akademickiego pedagogéw, [w:] A. Sajdak, D
Skulicz (red.), Paradygmaty akademickiego ksztatcenia pedagogdéw, Krakéw 2010, t. 3, s. 261.

% M. Saganiak, L. Wisniewska (red.), Dyskusja redakcyjna: Mistrz i uczen..., s. 124.

¥ J. Lawski, dz. cyt,, s. 118.

¥ Tamze.

% Platona Menon, ttum. W. Witwicki, Warszawa 1959, s. 21.

% B.Skarga, dz. cyt., s. 9.
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pewne ryzyko — nie kazdy odnajdzie sie w takiej relacji, nie kazda z nich bedzie owoc-
na. Ale tylko podjete wspdlnie ryzyko moze doprowadzi¢ do radoci z osiagniecia
celu.

To, kim staje sie uczen, zalezy od relacji z mistrzem, i tym samym oznacza za-
ciagniecie swoistego dtugu. Dobro, ktére otrzymuje uczef,, nie moze oczywiscie by¢
zwrdcone mistrzowi w tej samej postaci. To mistrz ksztaltuje charakter i umyst ucznia,
a nie odwrotnie. Uczen odptaca sie mistrzowi poprzez okazanie szacunku i wdziecz-
nosci, o ktérym czytamy w ,Przyrzeczeniu lekarskim”¥. Chcac by¢ postrzeganym
jako nasladowca mistrza, uczen wystrzega sie sytuagji, w ktérych mistrz musiatby sie
ucznia wstydzié.

Tak tez widza relacje z dr. Jerzym Matyjkiem niekt6rzy z jego uczniéw. Ta szczego6l-
na wiez, skierowana na dialog we wzajemnej otwarto$ci i szacunku, stata u poczatku
ich dziatalnosci zawodowej i w pewnym sensie towarzyszy im nadal. Do§wiadczenie
wspolnego poszukiwania prawdy, wobec ktérej kazdy musi stanaé z pokora, wspdl-
ne pokonywanie kryzyséw i upadkéw, podejmowanie zawodowych, ale tez ludzkich
wyzwan, dokonywato si¢ na pewnym etapie ich zycia w wyraznym odniesieniu do
osoby, ktdéra przez cate zycie zdobywata madroé¢ i doSwiadczenie potaczone z prosto-
ta i dazeniem do doskonatosci. Cztowiek, za ktérym nie stata zadna instytucja, czesto
na pozér bezradny wobec sprawujacych witadze, pociagat innych wiernoscia swoim
przekonaniom i ptynaca z niej wewnetrzna sita. I cho¢ dzi§ kazdy z nich podaza wta-
sna Sciezka, bedac czesto nauczycielem dla kolejnych pokolen lekarzy, to jednak stale
towarzyszy im poczucie szacunku i wdziecznosci dla swojego mistrza, a zmagajac
sie z problemami dnia codziennego, czesto zadaja sobie pytanie: ,Co by powiedziat
Jurek?”3,
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