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SPOLECZENSTWO I NIEPEENOSPRAWNOSC.
WPROWADZENIE

Niepetnosprawnos¢ to stowo, ktore dziata jak hasto kojarzace sie¢ z cudzym (byle
nie wlasnym) nieszczegsciem, a takze z: trudno$ciami, ograniczeniami w dzia-
laniu i pracy, leczeniem, bolem, cierpieniem, samotno$cig i wieloma innymi
sytuacjami zyciowymi, z ktérych w Zadnej przecigtny cztowiek nie chcialby si¢
znalez¢. Jednak dane statystyczne mowia, ze procent osob z niepelnosprawno-
$ciami na catym $wiecie ro$nie w coraz wigkszym tempie. Niepelnosprawnos¢
i zagadnienia z nig zwigzane stajg si¢ wobec tego problemem nie jednostki, ale
catego spoteczenstwa i w zadnym wypadku nie mozna go ignorowac.
Niepetnosprawnos¢ jednostki w sposob bardziej lub mniej bezposredni
dotyka wszystkich cztonkow danego spoteczenistwa, dlatego w ostatnich latach
zainteresowanie jako$cig zZycia 0sob z niepelnosprawnoscia jest dos¢ powszech-
ne. Zalezy ona nie tylko od stanu zdrowia fizycznego, ale takze od psychicz-
nego nastawienia do siebie, swoich ograniczen wynikajacych bezposrednio
z rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci, a przede wszystkim ze znajomosci
i adekwatnej oceny swoich potencjalnych mozliwos$ci. Jednak to nie wystarcza,
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aby cztowiek z niepelnosprawnoscia zajmowat nalezne mu z racji wieku, wy-
ksztatcenia 1 umiej¢tnosci miejsce w spoteczenstwie. Wigkszym utrudnieniem
niz sama niepetnosprawnos$¢, sa réznej natury ograniczenia zewngtrzne, ktore
uniemozliwiajg samorealizacj¢ jednostce z niepetnosprawnoscig. Stad koniecz-
ne jest nie tylko ich rozpoznanie i klasyfikacja, ale takze znalezienie sposobu
ich neutralizacji lub cho¢by tagodzenia skutkéw ich oddziatywania na jednost-
ke z niepelnosprawnoscia.

Sprawa komplikuje si¢ o wiele bardziej, gdy uswiadomimy sobie, ze barie-
ry nie zawsze dziataja bezposrednio na osobe z niepelnosprawnoscia, ale czasami
oddzialuja za posrednictwem calego splotu uwarunkowan o charakterze praw-
nym, ekonomicznym, medycznym i przede wszystkim spotecznym. Warto zazna-
czy¢, ze postawy spoteczne wobec niepetnosprawnosci wpisujg sie¢ w model pod-
$wiadomego izolowania tych osob, na ktérych temat nie mamy wystarczajacej
wiedzy, a takze doswiadczenia w obcowaniu z nimi. Generalnie sg one uznawane
za ,,innych” i nie ma tu wigkszego znaczenia, czy innos¢ jest spowodowana od-
miennoscig wygladu (w tym np. koloru skory, znieksztatcenia ciata, czy widocz-
nie odmiennego sposobu dziatania w typowych dla wigkszo$ci 0s6b sytuacjach),
odmiennoscig kulturowg albo religijna, z ktéra dotychczas nie byto stycznosci.

Problem w tym, ze wigckszo$¢ ludzi zdaje sobie sprawe z tego, ze niepel-
nosprawnos¢ to przypadtosé, ktora moze przytrafi¢ si¢ kazdemu i wlasciwie nie
mozna tego ani przewidzie¢, ani temu zapobiec, a taka mys$l wywotuje poczucie
zagrozenia najwyzszych wartosci, jakimi sg zycie oraz zdrowie wlasne 1 bliskich.
Jesli wiec mozna o tym nie mysle¢, to latwiej osiagna¢ rownowage psychiczna,
a unikanie tematu niepetnosprawnosci w rozmowach, stronienie od zdobywania
wiedzy na ten temat, czy ignorowanie obecnosci problemu to najprostsze formy
mechanizméw obronnych. Niestety, takie zachowania spoteczne przektadaja si¢
na niewiedzg i generuja niesprzyjajace dla 0sob z niepelnosprawnosciami posta-
wy spoleczne. Na szczgécie mingly juz czasy, gdy osoby z niepetnosprawnoscia
byly ostentacyjnie niechciane w spoteczenstwach, w ktorych przyszto im zy¢.
Nadal jednak w wielu krajach istnieje niepisana zasada, Ze to osoba z niepetno-
sprawnoscig ma dostosowac si¢ do Swiata osob pelnosprawnych, poniewaz stano-
wig one wigkszo$¢, a dopiero jesli jej si¢ to uda, zostaje zaakceptowana takg jaka
jest. Nalezy jednak pamigtac, ze to nie o akceptacj¢ chodzi, ale o pelnoprawne
uczestnictwo we wszystkich przejawach zycia spotecznego, zawodowego, kultu-
ralnego, sportowego, a takze o udziat w edukacji, pracy i wypoczynku. Dzisiaj
nazywa si¢ to inkluzjg, jednak taka forma wspotistnienia wymaga wielokierun-
kowych dziatan przedstawicieli roznych dziedzin i dyscyplin naukowych, ktérzy
tworzac podstawy normalizacji zycia wszystkich cztonkow danego spoteczen-
stwa, musza potaczy¢ wysilki, aby doprowadzi¢ do zmian w organizacji tego sys-
temu. Nie jest to zadanie tylko dla naukowcow, lecz takze dla tych, ktorzy wpro-
wadzaja w zycie osiagni¢cia nauki poprzez: ustanawianie odpowiedniego prawa;
organizowanie komorek spotecznych odpowiedzialnych za przestrzeganie
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prawa i utatwiajacych jego aplikowanie; rozwdj innych dziatdw organizacji zycia
spotecznego, jak i poprzez rozwdj edukacji, techniki, informatyki oraz przemy-
shu, a wigc galezi, ktore warunkujg podnoszenie jakos$ci zycia wszystkich ludzi,
w tym 0sob o szczegolnych potrzebach.

W oddanym do rak czytelnika numerze ,,Panstwa i Spoteczenstwa”, ktore
podejmuje rézne zagadnienia z zakresu organizacji panstwa i wieloaspektowe-
go funkcjonowania spoleczenstwa, problematyka niepelnosprawnosci pojawia
si¢ po raz pierwszy. W zadnym wypadku nie wyczerpuje ona tematu, a jedynie
sygnalizuje kilka aspektow organizacji zycia spolecznego i raczej posrednich
niz bezposrednich skutkéw niepelnosprawnosci dla cztonkoéw najblizszej rodzi-
ny czy osob odpowiedzialnych za rozw¢j, wychowanie i rehabilitacje cztowieka
z niepetnosprawnoscig. Szczegdlng uwage zwrdcono na réznorodnos¢ zagadnien
zwigzanych z niepelnosprawnos$cia i wyzwan, przed ktorymi stoi spoteczenstwo
lub tylko niektore grupy zawodowe, w zaleznosci od wieku osob za ktore sg
bezposrednio odpowiedzialne. W kazdej jednak sytuacji uregulowania prawne
stanowig bardzo wazny element normalizacji Zycia 0sob z niepelnosprawnoscia
bez wzgledu na to, w jakim sg one wieku, stanie fizycznym czy psychicznym.
Naczelng zasada jest uznanie, ze czlowiek to kazda jednostka ludzka.

Pierwszy artykut zapoznaje czytelnika z uregulowaniami w prawie doty-
czacymi 0sob z niepelnosprawnoscia, ale rowniez wskazuje na brak jakichkol-
wiek konsekwencji prawnych, jesli osoby te nie beda mogly korzysta¢ ze swo-
ich praw. Wicksze znaczenie w tym wzgledzie maja dyskryminujgce postawy
i zwyczaje spoteczne niz respektowanie godnosci ludzkiej. Do tego samego
zjawiska nawigzuje drugi artykut, ktory wigkszy nacisk ktadzie na mechanizm
powstawania uprzedzen wobec 0sob z niepelnosprawnos$cia intelektualng. Dwa
kolejne artykuty dotycza specyficznych problemoéw osob z dystrofiag migsniowa
Duchenne’a oraz ich rodzin.

Artykuty anglojezyczne zamieszczone w numerze wskazuja na podobien-
stwo problemow, z ktorymi muszg si¢ zmagac osoby z niepetnosprawnos$cia i ich
opiekunowie. Dotyczy to w rownym stopniu dzieci z niepetnosprawnosciami,
ktorych pierwszym etapem procesu normalizowania zycia spolecznego jest na-
uka w szkole. To wlasnie tam zar6wno one, jak i ich petnosprawni rowiesni-
cy uczg sie, jak w przysztym dorostym zyciu stosowa¢ zasady petnej inkluz;ji.
Autorki artykulow pochodza ze Stowacji i z Biatorusi, co pokazuje, ze nawet
w odmiennych i trudniejszych niz w krajach Unii Europejskiej warunkach zycia,
istniejg te same problemy, a podejmowane proby ich rozwigzania majg identycz-
ne podstawy teoretyczne.






