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19 listopada 2020 roku odbyta si¢ kolejna edycja Miedzynarodowej Konferencji
»Rodzina — Zdrowie — Choroba” wspotorganizowanej corocznie od 2010 roku
przez Krakowskg Akademi¢ im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Uniwersytet
Medyczny im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, Uniwersytet Katolicki w Ru-
zomberku oraz Uniwersytet Tomasa Baty w Zlinie, ktory w tym roku przewod-
niczyl wydarzeniu. W zwigzku z ograniczeniami epidemicznymi konferencja nie
mogla si¢ odby¢ w tradycyjnej formie i zostala zorganizowana on-line.

Piecze¢ nad komitetem naukowym konferencji petnili: prof. dr hab. n. med.
Filip Gotkowski, Dziekan Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu KAAFM;
doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova z Wydziatu Zdrowia UK w Ruzomberku; dr
Pavla Kudlova, kierowniczka Zaktadu Nauk o Zdrowiu Wydzialu Nauk Huma-
nistycznych UTB w Zlinie oraz dr Mariola Sen z Wydzial Nauk o Zdrowiu UM
we Wroctawiu.

Uroczyste otwarcie konferencji na platformie MS Teams poprowadzita
dr Kudlova. Stowa powitania padly réwniez ze strony dr. Libora Marka — dzieka-
na Wydziatu Nauk Humanistycznych UTB w Zlinie, dr Anny Kotcz, RPh — dzie-
kanki Wydzialu Nauk o Zdrowiu UM we Wroclawiu i prof. Heleny Kaducakove;j.
Z ramienia Krakowskiej Akademii uczestnikow i organizatorow powitala dr Gra-
zyna De¢bska, prodziekanka Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu.
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Uczestnicy zostali takze powitani w imieniu patronéw konferencji przez
Helene Smakalova, zastepczynie przelozonej Stowarzyszenia Pielegniarek
Szpitala Okregowego im. Tomasa Baty w Zlinie, oraz dr Marting Sochmanova,
prezeske Czeskiego Stowarzyszenia Pielggniarek.

Konferencja odbyla sie w roku ogloszonym przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) Rokiem Pielegniarek i Potoznych. Organizacja konferencji
w 2020 roku data mozliwo$¢ docenienia pielggniarek odgrywajacych nieza-
stapiong rol¢ w walce z COVID-19. To one z najwigkszym zaangazowaniem
stykaja si¢ z chorobg na pierwszej linii, udowadniajac, jak wazna i niezbgdna
jest ich praca. W tym roku przypada takze 200. rocznica urodzin Florence Ni-
ghtingale, tworczyni nowozytnej opieki pielegniarskie;j.

Coroczna konferencja stuzy za platforme¢ wymiany wiedzy, doswiadczen
i pogladow naukowcow oraz o0sdb zajmujgcych si¢ zawodowo problematyka
zdrowia i chorob, a takze jakosci zycia we wspotczesnej rodzinie. W zwigz-
ku z sytuacjg nadzwyczajng w Czechach i zwigzanymi z nig $§rodkami zapo-
biegawczymi przeciwko rozprzestrzenianiu si¢ koronawirusa SARS-CoV-2,
w tym roku konferencja przybrata innowacyjng forme. Nagrane prezentacje
jej uczestnikow zostaly zebrane w 7 sesji i umieszczone na oficjalnej stronie
internetowej wydarzenia: https://rzn.utb.cz/program-konference/. Wraz z sesja
plakatowa byly one dost¢pne po wpisaniu hasta dostarczonego przez organiza-
torow na stronie konferencji przez miesigc, dzigki czemu kazdy z uczestnikow
mogt samodzielnie zdecydowacd, kiedy i gdzie obejrzy wybrane przez siebie
prezentacje. Na stronie internetowej zaprezentowana zostata takze wystawa
fotografii prof. Jindficha Streita pt.: ,,Nursing Now — I’'m Nurse”.

Tematyka wystapien byla szeroka i interdyscyplinarna. Obj¢ta zaintere-
sowanie: zdrowiem w rodzinie, jakoScia zycia dziecka, osob dorostych i senio-
row oraz funkcjonowaniem rodziny jako jednostki. Poruszono tematy zwia-
zane z potrzebami chorych, opiekunéw pacjentow onkologicznych, chorych
przewlekle oraz osob niepelosprawnych, a takze z edukacja pacjentéw i ich
rodzin. Zaprezentowano rowniez problematyke dotyczaca opieki i potrzeb osob
umierajgcych oraz ich bliskich w tym trudnym momencie. Zebrano lacznie 49
wystapien i plakatow, w tym: 30 autorow z Czech, 14 z Republiki Stowackiej,
3 z Polski oraz 2 stworzone we wspotpracy z autorami z Czech i Stowacji. Kra-
kowska Akademig reprezentowata dr Matgorzata Kalemba-Drozdz z prelekcja:
Graphical method of diet analysis as a simple alternative of professional nutri-
tional data bases.

Pomimo ograniczen, jakie niesie ze sobg organizacja spotkan on-line,
konferencja zgromadzita wielu uczestnikow. Wymiana do$wiadczen i uwag od-
bywala si¢ poprzez aktywna dyskusj¢ na forum konferencji oraz przez formu-
larz komentarzy pod poszczegdlnymi prezentacjami. Udzial w konferencjach
naukowych daje mozliwo§¢ zdobycia nowej wiedzy, ktérg mozna przekazac
studentom kierunkoéw medycznych lub zastosowaé w praktyce, a tym samym
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przyczynic¢ si¢ do wzrostu jakosci 1 humanizacji opieki pielggniarskiej, a takze
do rozwoju nauk o zdrowiu. Pozostaje zywi¢ nadzieje, ze kolejne edycje kon-
ferencji ,,Rodzina — Zdrowie — Choroba”, niezaleznie czy beda miaty szanse
odby¢ si¢ na zywo, czy nadal w formie zdalnej, pozwola podtrzymaé¢ owocnag
wspotprace osrodkéw naukowych.






