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Dusza w wielu kulturach i religiach jest kluczowym pojeciem zwigzanym
ze sferg wierzen, filozofii a nawet magii. Wedlug wigkszosci religii, dusza jest
ulotnym, eterycznym bytem niematerialnym, sita ozywiajaca cialo, trwajaca
nawet po jego $mierci (zaleznie od religii przyjmuje si¢ wystepowanie duszy
u ludzi i ewentualnie u zwierzat). Los niesmiertelnej duszy po opuszczeniu
$miertelnego ciata i to, jak czlowiek moze za zycia na niego wplywag, jest
jednym z fundamentalnych elementéw religii wyznajacych istnienie duszy.

W artykule podjete zostang rozwazania nad fenomenem duszy w perspek-
tywie kulturowej i jezykoznawczej. W tym celu najpierw przywotane zostang
pewne wierzenia Stowian przed przyjeciem chrzescijanstwa, w ktorych nie-
zwykle istotny byt aspekt zycia duchowego czlowieka, a dusze starano sie¢ opi-
sac¢ przez jej obrazowe przedstawienie. Jest to istotne takze dla drugiej czesci
rozwazan, analizy jezykoznawczej sztokawskich frazeologizméw zawierajacych
leksem dusza, ktore zamieszczone sa w stownikach frazeologicznych jezykow
serbsko-chorwackiego, a obecnie serbskiego i chorwackiego. Bedzie to gtéwnie
analiza semantyczna, skoncentrowana woko! tresci i konotacji wnoszonych
przez pojecie dusza do omawianych zwigzkéw frazeologicznych.

Pojecie duszy jest bardzo czesto znaczeniowo i etymologicznie utozsamia-
ne z pojeciem ducha. W wielu jezykach, w tym takze w jezykach stowianskich,
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etymologia tego stowa nawigzuje do oddechu, tchnienia, powiewu. W jezyku
polskim bliskie genetycznie pojeciu duszy sa np. okreslenia: dech, dusic, zdech-
ng¢, oddychac, dyszec. Wydaje sie wiec, iz zgodnie z prastowianskim zrédlosto-
wem, byla dusza utozsamiana z oddechem, tchnieniem, a upostaciowieniem
jej byla przejrzysta, umiejscowiona w ciele materia, ktéra mozna wyziona¢
i ktéra opuszcza ciato ludzkie po $mierci (pol. wyziongé ducha). W religiach
animistycznych przypisuje sie posiadanie duszy, czasami ducha zmartych
przodkéw, roslinom, zwierzgtom, mineralom i zywiotom.

Przedchrzescijanskie wierzenia Stowian zaktadaty istnienie duszy u ludzi
i zwierzat, a sama dusza byla kojarzona z oddechem jako najbardziej zauwa-
zalnym w owych czasach symptomem zycia. Dla pelniejszego wyobrazenia
tego abstrakcyjnego pojecia przedstawiano czasem dusze symbolicznie pod
postacig ptaka, motyla, $wietlika, pszczotly, co mialo tez zapewne za zadanie
podkreslic¢ jej ulotnos¢, lekkos¢, moglo tez stanowic¢ synonim wedréwki. Po-
jecia: dusza i duch w Stowianszczyznie obejmowaly szeroki aspekt zycia psy-
chicznego czlowieka. W $wietle wierzen czlowiek posiadal dwie zasadnicze
formy sktadowe duszy (ducha), ktérych losy po $mierci takze byty rézne:

- dusza jazni, mysli — okreslajaca stan $wiadomosci (za jej siedlisko uwa-
zano glowe);
- dusza zycia, oddechu - okreslajaca stan sit Zyciowych, energii (za jej sie-

dlisko uwazano serce lub brzuch) (Gieysztor 1986, 216).

Wierzono w reinkarnacje dusz, a wlasciwie pierwszego z tych dwu pier-
wiastkow duchowych, ktéry mogl powrdci¢ odrodzony na ten $wiat z krain
pozaziemskiego bytu dusz, zwanych Niebieskim Wyrajem, lub tez z Drzewa
Przodkoéw. Drugi z elementdw przenikat na inng ptaszczyzne bytowania i za-
zwyczaj byt odsytany do Nawii — podziemnej krainy, gdzie modgt zjednoczy¢
sie z duchami przodkéw. Obrzadek pogrzebowy Stowian zawiera wyrazne
sygnaly troski o zapewnienie duszy wlasciwego jej miejsca po $mierci: z jed-
nej strony cialopalenie, przejete z tradycji wschodniej, powodujace szybkie
uwolnienie ducha z martwych powtok cielesnych i jego tatwiejszy odlot do
niebianskich zaswiatéw — bedacych we wladzy Peruna, z drugiej za$ pierwia-
stek chtoniczny, polegajacy na grzebaniu szczatkow i symbolicznym zjedno-
czeniu si¢ z matka-ziemia, powrdt do krélestwa stowianskiego boga podziemi
Welesa (Szyjewski 2003, 204).

Na uwage zastuguje oméwienie miejsc, do ktorych trafialy dusze po $mier-
ci. Najbardziej rozpowszechnione okre$lenie to Nawie — mityczne, podziem-
ne miejsce, kraina duchéw, nad ktérg wladze sprawowat Weles, symbolicz-
nie opisywane jako zielona Igka, na ktérg Weles wyprowadza dusze, czgsto
oddzielona morzem lub wodami rzek. W Zadnym wypadku nie przypomina
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chrzescijanskiego wyobrazenia Piekla, z ktorym czesto byta mylnie kojarzona.
Drugga kraing, do ktérej mogly trafia¢ dusze, byt Wyraj, poréwnywany czesto,
by¢ moze z powodu nazwy lub tez umiejscowienia, z chrzescijaniskim Niebem,
Rajem. Byla to bajeczna, niebianska kraina na koncu Drogi Mlecznej, do kto-
rej odlatuja ptaki na zime, czasem pod ich postaciami dusze ludzkie i z ktdrej
przychodzi wiosna. Wedlug niektérych wierzen Stowian byt tylko jeden Wyraj,
bedacy forma zaswiatéw, miejsca niedostepnego ludzkiej percepcji, a potem,
prawdopodobnie pod wplywem mieszania z wierzeniami chrzescijanskimi,
dokonano podziatu na kraine dolng i gérng — na wzor nieba i piekta. Wigzano
takze te krainy z obecnym w wierzeniach i folklorze stowianskim motywem
drzewa kosmicznego. Wyraj niebianski, ptasi lokowano w gérnej cz¢sci, koro-
nie drzewa kosmicznego, na jego strazy stal zloty kur lub rarég. Tu powracaly
dusze ludzkie pod postaciami ptakéw, stad tez przy pomocy ptakow (bocia-
now i lelkéw latem, krukéw - zimg) mogly powracac na ziemig i trafia¢ do fon
kobiecych, by w ten sposob ponownie si¢ odradzac. Tu najprawdopodobniej
swoje zrédlo ma ludowe wierzenie ttumaczace przynoszenie dzieci przez bo-
ciana, u Czechéw réwniez przez kruka, wrone (powiedzenie wrona zastukata
im do okna zwiastujace narodziny dziecka). Dolna, podziemna cze$¢ drzewa
kosmicznego, jego korzenie byly miejscem tzw. Wyraju podziemnego, we-
zowego lub smoczego, bylo to krélestwo dusz zmarlych przodkéw, ktére nie
mialy mozliwosci powrotu na ziemie (Szyjewski 2003, 77).

W ten sposob obydwa wczesniej opisane pierwiastki duszy ludzkiej po
opuszczeniu ciata znajdowaly wlasciwe dla siebie miejsce, z tym ze jeden z nich,
zwany pierwiastkiem ludzkim, mdgt si¢ odradza¢, powraca¢ do $wiata zywych,
drugi zas, zwany pierwiastkiem zwierzecym, nie mial mozliwosci reinkarnacji
i w podziemnej krainie taczyt si¢ z duchami przodkéw. Stowianie wierzyli, ze
czlowiekowi do zycia potrzebne s obydwie dusze, chociaz zdarza sig, ze jedna
z nich moze chwilowo opusci¢ ciato, moze to si¢ zdarzy¢ podczas snu, choro-
by, polaczonej z goraczka i majaczeniem, utraty przytomnosci, letargu. Gdy
obydwie dusze opuszczg cialo, nastepuje $mier¢, czyli odejscie ducha, czasem
proces ten ulega zakldceniu. Zdarzy¢ si¢ moze, ze jedna z dusz zostaje lub jej
odejscie jest niepetne, wtedy dochodzi do powstania demona lub pétdemona
np. strzygi, istot nieprzyjaznych czlowiekowi.

Z czasem wyodrebniono jeszcze jeden rodzaj duszy, dusze-widmo, kto-
ra nazywana byla marg, zmorg, widmem lub nieboszczykiem. Nie miata
konkretnego umiejscowienia, mogta znajdowac sie w calym ciele cztowieka.
Utrzymywal ten duch swoisty kontakt ze §wiatem zywych w taki sposob, ze
co najmniej raz do roku powracal na ziemie. Nalezato go wtedy ugoscic je-
dzeniem i piciem, ogrza¢, stad pochodzi zwyczaj obchodzenia §wigt zmartych,
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Dziadow, a takze zostawiania pokarmdw na grobach, dodatkowego nakrycia
dla duchéw zmarlych (Gieysztor 1986, 218).

Jak wida¢, w $wietle tych dawnych zwyczajow, dusza w wierzeniach Stowian
byla pojeciem ztozonym, czesto byta animizowana, personifikowana, przypisywa-
no jej cechy i wlasciwosci zywych istot, a wiec mogta doswiadcza¢ takich uczuc¢
i stanow, jak odczuwanie glodu, zimna, czasem bdlu, mogta podlega¢ dzialaniom
roznych sil, mogta sie wzruszy¢ lub przestraszyc, zosta¢ zraniona, a nawet plakac,
piszczeé. Slady tych dawnych wierzen zachowaty sie w jezyku, szczegdlnie w jego
starszej warstwie — piesniach ludowych, przystowiach, frazeologizmach, powie-
dzeniach. Analizy semantyczne wykazuja, ze najcz¢stszym miejscem lokalizacji
duszy jest serce, stad wiele synonimicznych powiedzen w jezykach stowianskich
z tymi elementami (lekko na sercu / lekko na duszy). Rzadziej pojawiaja sie inne
organy: zoladek, watroba, oczy, kosci, niekiedy utozsamia si¢ dusze z sila zyciowa,
energig; organy, ktdre tracg dusze, zamierajg, usychajg. Interesujagcym zjawiskiem
jest tez sposob, w jaki dusza opuszcza ciato. Wedlug wierzen Stowian dusza wy-
dostaje sie z ciata przez usta, dlatego moéwi si¢ o cigzko chorych, umierajacych,
ze maja dusze na jezyku, w zebach, gardle, nosie, co doskonale zachowalo si¢
w starszych powiedzeniach z terenéw Stowian batkanskich.

Potwierdzeniem rangi pojecia duszy dla Stowian niech bedzie analiza ma-
teriatu jezykowego — zwiazkoéw frazeologicznych zawierajacych leksem dusza,
wyekscerpowanych ze stownikéw serbsko-chorwackich, serbskich i chorwac-
kich, czyli jezykow literackich obszaru sztokawskiego. Wybor frazeologizmow
jako materiatu do analizy fenomenu duszy stowianskiej jest tu celowy, bowiem
s3 one swoistg skarbnicg kultury i wiedzy o danej grupie. Analiza frazeologi-
zmow sztokawskich umozliwia tez wskazanie pierwotnych warstw pojeciowych,
ktoére nie zostaly zatarte przez pdzniejsze, zréznicowane kulturowo i religijnie
dzieje stowianskich grup narodowych i etnicznych tamtego regionu.

Pod pojeciem zwigzku frazeologicznego rozumiem: ,,dwu- lub kilkuwy-
razowg ustalong (stalg) konstrukcje jezykowa, ktdrej znaczenia nie da sie wy-
prowadzic¢ ze znaczen i regul taczenia skiadajacych si¢ na nig wyrazéw” (EJO
1995, 215), najwazniejsze cechy szeroko rozumianego frazeologizmu uwypukla
tez definicja W. Chlebdy: ,,frazeologizm jest to utarte potaczenie wyrazdéw, od-
twarzane w mowie w gotowej postaci, o znaczeniu metaforycznym, nie wyni-
kajacym z sumy znaczen sktadnikéw, obrazowe i wzmacniajace ekspresywnoséé
wypowiedzi” (Chlebda 2003, 12). Zbiezna z powyzszymi okresleniami fraze-
ologizmu jest definicja chorwackiej jezykoznawczyni A. Menac zaprezentowa-
na we wstepie do sfownika frazeologicznego jezyka chorwackiego: ,,Frazemi
su ustaljene sveze rijeci koje se upotrebljavaju u gotovu obliku, a ne stvaraju
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se u tijeku govornog procesa, i kod kojih je bar jedna sastavnica promijeni-
la znacenje, tako da znacenje frazema ne odgovara zbroju znacenja njegovih
sastavnica. Medu vaznim odrednicama frazema jesu i njihova ekspresivnost,
slikovitost i konotativnost” (Menac, Fink, Venturin 2003, 6).

Material jezykowy wyekscerpowany zostat ze starszych oraz wspolczesnych
stownikow sztokawszczyzny literackiej, w gtéwnej mierze ze stownikéw frazeolo-
gicznych. Gléwnymi i najbogatszymi zrédlami materiatu okazaly si¢ dwa stow-
niki frazeologiczne, ktore dzieli spora réznica czasowa i historyczna - z nowszego
znich (D. Otasevi¢, Mali srpski frazeoloski recnik, Beograd 2007; dalej: Ot.) pochodzi
121 przyktadéw, a ze znacznie starszego, powstalego jeszcze w czasach wspdlnego
jezyka serbsko-chorwackiego stownika Josipa Matesicia (Frazeoloski rjecnik hrvat-
skosrpskoga jezika, Zagreb 1982; dalej Mat.) pochodzi 127 jednostek frazeologicz-
nych z leksemem dusza. Znacznie mniej tego rodzaju frazeologizmoéw zawieraja
pozostale stowniki — wspdtczesny chorwacki: A. Menac, Z. Fink-Arsovski, R. Ven-
turin, Hrvatski frazeoloski rjecnik (Zagreb 2003; dalej: Men.); starszy dwujezyczny
stfownik chorwacki: A. Menac, N. Pintari¢, Hrvatskosrpsko-poljski frazeoloski rjecnik
(Zagreb 1986; dalej: MPin.) i dwujezyczny serbski: Z. Kovacevi¢, Srpsko-engleski
recnik idioma, izraza i izreka (Beograd 1991; dalej: Kov.). Sprawdzajac obecno$¢
frazeologizmow z leksemem dusza w stownikach jednojezycznych, wzietam pod
uwage chorwacki stownik V. Anicia, Rjecnik hrvatskoga jezika (Zagreb 1998; da-
lej: An.) oraz serbski Recnik srpskoga jezika (Novi Sad 2007; dalej: RS]). Analiza
jezykowa zebranego przeze mnie materialu frazeologicznego nie ma na celu kon-
frontacji ilosciowej i jakosciowej miedzy tymi dwoma jezykami, a jedynie ukaza-
nie bogactwa semantycznego, jakie niesie ze sobg wielowymiarowe pojmowanie
duszy w Stowianszczyznie. Podaje jednakze zrédla leksykograficzne omawianych
przykladéw w celu pelnego zobrazowania ich zasiegu jezykowego.

Pojecie duszy w okresleniach o charakterze idiomatycznym, analizowane
bedzie na czterech plaszczyznach znaczeniowych, co jest odzwierciedleniem
sposobu jego funkcjonowania w kulturze narodéw stowianskich:

- dusza jako symbol Zycia, energii;

- dusza jako symbol dobra;

- dusza jako jako symbol rozumu, umystu;

- dusza jako symbol, metonimia cztowieka (w wymiarze indywidualnym
lub zbiorowym).

Krzyzuja sie tu i zazebiajg tradycje przedchrzescijaniskie, o ludowej prowe-
niencji, z pézniejszymi, zaszczepionymi przez religie i filozofie chrzescijanska,
dlatego w analizie pojecia duszy we frazeologii tak wazna jest konotacyjnosc¢,
odwotanie do tradycji, pewnych zbiorowych wyobrazen, co podkreslata A. Me-
nac w swej definicji frazemu.
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1. Dusza jako motor, symptom, wyznacznik zycia, ruchu, energii (anime),
ozywiajacy cielesng materie, gdy opuszcza cialo, nastepuje $mier¢, degeneracja,
rézne sposoby wydostawania si¢ duszy z ciata odzwierciedlone we frazeolo-
gii, oddanie momentu $mierci, jako symbolicznego opuszczania ciala przez
nie$miertelng dusze réznymi drogami (usta, jezyk, nos, gardlo). Cigzka cho-
roba lub $miertelne przerazenie, strach, jako momenty graniczne, zblizone do
$mierci, mogace skutkowac utratg duszy (pol. mie¢ dusze na ramieniu ‘bac si¢
czegos$, by¢ przerazonym’):

biti s malom dusom 1. ‘biti teSko bolestan’ - ‘by¢ ciezko chorym’; 2. ‘veoma upla-

$en’ — ‘by¢ bardzo przestraszonym’ (Mat., Ot.),

boriti se (odeliti se, rastajati se) s dusom “umirati, biti na samrti’ - ‘umiera¢ (Mat.,

Men., Ot., RSJ),
cuvati nekome dusu ‘biti kraj nekoga ko je na samrti’ - ‘by¢ przy umierajacym’
(Mat., Ot.),

dok je u nekome dusa ‘dok je ziv’ - ‘dopdki kto$ zyje’ (Mat., Ot.),

dosla dusa nekome pod grlo (u nos) 1. ‘biti na samrti’ - ‘umierac’; 2. ‘tesko disati

od umora’ - ‘ciezko dysze¢ ze zmeczenia’ (Mat., Ot.),

drsée dusa na jeziku ‘biti na samrti’ - ‘umiera¢” (Mat.),

dusa je nekome na jeziku ‘biti na samrti, umirati’ - ‘umiera¢ (Mat., Men., Ot., RSJ),

dusa je nekome u nosu ‘biti tesko bolestan’ - ‘by¢ ciezko chorym’ (Mat., Ot., RS]),

dusa se nekome povratila ‘oporaviti se, prikupiti snagu’ — ‘wrécity komus sity
zyciowe’ (Mat., Ot.),

ispade nekome dusa / ispustiti dusu ‘umreti’ - ‘umrze¢ (Mat., Men., Ot.),

istisnuti nekome dusu na grlo ‘usmrtiti nekoga gusenjem’ - ‘udusi¢ kogos’ (Mat., Ot.),

izvaditi nekome dusu ‘ubiti nekoga’ - ‘zabi¢ kogos’ (Mat., Ot.),

nanositi se duse ‘dugo ziveti’ - ‘diugo zy¢” (Ot.),

nositi dusu u nosu ‘biti jedva ziv’ - ‘by¢ ledwo zywym’ (Mat., Ot.),

ostavi ga dusa ‘umreti’ - ‘umrze¢ (Mat., Ot.),

piti, sisati nekome dusu na pamuk (na slamku) ‘stalno muciti, maltretirati neko-

ga’ — ‘meczy¢ kogos, maltretowa¢” (Mat., Ot.),

predati dusu (Bogu, Gospodu) ‘umreti’ - ‘umrze¢ (Mat., Ot.),

stoji nekome dusa u grlu “biti tesko bolestan’ - ‘by¢ cigzko chorym’ (Mat., Ot.),

ubiti dusu (u nekome) “‘unistiti nekoga, prebiti’ — “zniszczy¢ kogos” (Mat., Ot.),

uzeti (nekome) dusu “ubiti’ - ‘zabi¢ kogo$” (Mat., Ot., RS]),

zapekla se dusa u nekome “ziveti suvise dugo’ - zbyt dlugo zy¢” (Ot.),

zastade nekome dusa ‘jako se uplasiti’ - ‘bardzo si¢ przestraszy¢’ (Ot.).

2. Dusza jako symbol i pierwiastek dobra w cztowieku i innych bytach, nie-
koniecznie ozywionych, pozytywnego stosunku do otoczenia, wrazliwosci. By¢
bez duszy / bezdusznym — to metaforyczne okreslenie czlowieka niewrazliwego
na ludzka krzywde. Miejsce lub przedmiot posiadajgce dusze, ma pozytywny wy-
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dzwiek, klimat, jest na swdj sposéb niezwykly, wyjatkowy (dom, meble, samochdd
z duszg), co jest widoczne zwlaszcza we wspolczesnie tworzonych wyrazeniach:

biti bez duse (srca) ‘biti bezosecajan’ — ‘by¢ niewrazliwym’ (Mat., Men., Ot., RS]),

biti dusa necega “biti pokretac, izvor, pristalica’ - ‘by¢ inicjatorem, zrédlem cze-
go$§’ (Mat., Ot.),

dobar kao dusa ‘biti veoma dobar’ - ‘by¢ bardzo dobrym’ (Ot., An.),

dobiti dusu ‘dobiti nesto intimno, prijatnu atmosferu’ - ‘stworzy¢ przyjemna at-
mosfere’ (Ot., An., Men.),

govoriti iz duse ‘govoriti iskreno’ - ‘moéwic szczerze’ (Ot.),

izgubiti dusu 1. ‘zgresiti’ - ‘zgrzeszy¢’; 2. Ciniti nesto protiv svoje volje’ — ‘robi¢
co$ wbrew sobie’; 3. ‘postati neosetljiv za tudu muku’ - ‘sta¢ si¢ niewrazli-
wym na ludzka krzywde’ (Mat., Ot., An.),

kazati, reci po dusi ‘govoriti iskreno’ - ‘moéwic szczerze” (Mat., Ot.),

mek kao dusa ‘veoma mek (hleb, sir)’ - ‘bardzo migkki, dobry (o chlebie, serze)’
(Ot., An)),

nemati duse ‘biti bezosecajan’ — ‘by¢ bezdusznym’ (Mat., Ot., RS]),

stajati kao bez duse ‘biti nemocan’ - ‘by¢ bezsilnym’ (Mat., Ot.),

uvudi dusu u se ‘postati neaktivan’ — ‘sta¢ sie biernym’ (Ot., RSJ.).

3. Dusza jako niematerialny byt, odpowiedzialny za formulowanie mysli, pra-
gnien, rozwazan, podejmowanie decyzji, zobowigzan, a tym samym nadrz¢dny
w stosunku do materialnego ciata. Okreslenie stosowane wymiennie z umyst, rozum,
sumienie, wynika z faczenia pojecia duszy z pojeciem swiadomosci, umystu, co jest
obecne w filozofii od starozytnosci — od Arystotelesa, a rozbudowane przez Karte-
zjusza. Dusza podejmuje wolne decyzje, kierujac cialem (dualizm natury ludzkiej):

biti jedno t(ij)elo i jedna dusa 1. ziveti s nekim u slozi’ - ‘zy¢ z kims$ w zgodzie’;

2. ‘imati vrlo sli¢ne stavove’ — ‘mie¢ podobne poglady’ (Mat., Men., Ot.),
biti na necijoj dusi ‘biti na necijoj brizi’ — ‘by¢ odpowiedzialnym za kogos lub
co$ (Mat., Ot.),
cepati nekome dusu ‘nanositi nekome ostar bol’ - ‘zadawa¢ komus bol’ (Ot.),
dati, zaloziti dusu ‘jamciti za nekoga, nesto’ — ‘gwarantowac za kogos lub za co$’
(Mat., Ot., RS)),

dirnuti, potresti nekoga do dna duse “uzbuditi, dirnuti nekoga u velikoj meri’
- ‘wstrzasnac kims$, wzburzy¢ w ogromnym stopniu’ (Mat., Ot.),

dusom i tijelom ‘potpuno, sasvim’ - ‘calkowicie, zupelnie’ (Men.),

dusom poteli 1. ‘preuzeti odgovornost za sebe’ — ‘wzig¢ odpowiedzialno$¢ za siebie’;
2. ‘unistiti, upropastiti nekoga (klevetom)” - ‘rzuci¢ na kogo$ klatwe’ (Ot.),

dusu dao ‘u svemu odgovara nekoj nameri’ - ‘co$ odpowiada zamierzeniom’
(Mat., Men., Ot.),

gledati nekome u dusu “pazljivo posmatrati, ispitivati’ - ‘przygladac si¢ uwaznie,

wypytywa¢ (Mat., Ot.),
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gori nekome dusa za necim ‘silno Zeleti nesto, nekoga’ - ‘bardzo czego$ (lub ko-
go$) pragna¢’ (Mat., Ot.),
gristi dusu nekome ‘ljutiti, nervirati nekoga’ - ‘ztosci¢ kogos” (Ot.),
i¢i, pasti na neciju dusu ‘biti odgovoran za neki los posao’ - ‘by¢ odpowiedzial-
nym za czyja$ krzywde’ (Mat., Ot.),
imati nekoga na dusi ‘biti odgovoran za neciju smrt’ - ‘by¢ odpowiedzialnym za
czyja$ $mier¢ (Mat., Men., Ot., RSJ),
lako je nekome pri dusi ‘biti veseo’ — ‘by¢ wesotym’ (Mat., Men., Ot.),
mirne duse ‘mirno, bez griznje savesti’ — ‘spokojnie, bez wyrzutéw sumienia’
(Mat., Men., Ot., RSJ),
na dnu duse ‘potajano’ — ‘potajemnie’ (Ot.),
nositi tesko breme na dusi ‘biti odgovoran za neciju smrt’ - ‘by¢ odpowiedzial-
nym za czyja$ $mier¢” (Mat., Men., Ot., RSJ),
ogrijesiti dusu ‘biti nepravedan prema komu’ - ‘by¢ nieuczciwym wobec kogos§’
(Men.),
olaksati dusu ‘utesiti se’ - ‘ucieszy¢ si¢’ (Ot.),
otkriti dusu i srce ‘pokazati svoja osecanja’ — ‘pokaza¢ uczucia’ (Mat., Ot., RSJ),
pao je nekome kamen sa srca, duse, vrata ‘osloboditi se nekih problema’ - ‘pozby¢
sie kfopotéw’ (Mat., Ot., RSJ),
pece nekoga na dusi ‘biti lose volje, neraspolozen’ - ‘by¢ zle usposobionym’ (Mat., Ot.),
popeti se nekome na dusu ‘ugnjaviti nekoga’ — ‘meczy¢ kogos, dreczy¢ (Mat., Ot.),
prozreti nekoga u dusu ‘otkriti necije namere’ - ‘przejrzec¢ czyjes zamiary’ (Mat., Ot.),
spasti s duse ‘prestati smetati nekome’ — ‘przesta¢ komus przeszkadzaé (Ot.),
staviti nekome, nesto na dusu ‘zaduziti nekoga’ - zobowigza¢ kogos do czego$’
(Mat., Men., RSJ),
tesko je nekome pri dusi ‘imati neke probleme’ - ‘mie¢ jaki$ problem’ (Mat.,
Men., Ot.),
u dubini duse (srca) ‘potajano’ - ‘skrycie’, (Mat., Men., Ot., RSJ),
uhvatiti nekoga za dusu (srce) ‘dopasti se nekome u velikoj meri’ - ‘spodobac sie
komus¢’ (Ot.),
uneti se (urezati se) nekome u dusu ‘postati nekome drag’ - ‘sta¢ si¢ dla kogo$
drogim’ (Ot.),
uvrediti nekoga do dna duse “‘uvrediti nekoga u velikoj meri’ - ‘bardzo kogo$
urazi¢ (Mat., Ot.),
visiti o dusi ‘biti glavna, najveca briga’ — ‘by¢ problemem, zmartwieniem’ (Ot.),
voleti (mrzeti, oseéati) iz dubine duse (srca) ‘u najvecoj meri voleti’ — ‘kochaé
w najwyzszym stopniu’ (Ot.),
znati nekoga u dusu ‘znati vrlo mnogo o nekome’ - ‘wiedzie¢ duzo o kim§’ (Mat.,
Men., Ot., RSJ),
Charakterystycznym aspektem wielu tych najliczniej reprezentowanych fraze-
ologizmdw jest wyraznie zaznaczona ,,fizyczno$¢”, materializacja duszy, na ktorej
mozna co$ odcisngé, wyry¢, mozna ja czyms obcigzy¢, obarczy¢ lub zdjaé cos,
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gryz¢, niszczy¢, podobnie do pol. zlamac komus serce, zranic dusze. Jest to o tyle
zaskakujace, ze dusza w tych okresleniach pelni funkcje pierwiastka o charakte-
rze niematerialnym, duchowym, ktoéry odpowiada za nasze decyzje, sady, mysli,
emocje. Te gleboko fizyczne dzialania, ktérym moze podlega¢ dusza, maja za
zadanie zaakcentowa¢ zlozono$¢ tego elementu naszej natury, jego kruchosc¢,
delikatnos$¢, z jednej strony (dusze, psychike ludzka fatwo mozna zniszczy¢,
zfamac), ale tez i sile, wytrwato$¢, odpornos¢ na bél i na trudy.

W jezyku polskim jest mniej frazeologizméw ze skladnikiem dusza, gdyz
leksem ten jest czesto zastepowany wyrazem serce, co wida¢ cho¢by na pod-
stawie odpowiednikéw znaczeniowych przedstawionych powyzej przyktadéw:
lako je nekome pri dusi — lekko na sercu; cepati nekome dusu - ranic serce; na
dnu duse — w glebi serca; spasti s duse — spadt (komus) kamien z serca; tesko je
nekome pri dusi - cigzko jest komus na sercu / duszy; uhvatiti nekoga za dusu
- ujgc kogos za serce; nemati duse - nie miec serca.

4. Dusza jako metonimiczne okreslenie czlowieka, jako wyznacznik i sym-
bol czlowieczenstwa, np. pol.: nie ma zZywej duszy; dusza w tym kontekscie
znaczeniowym pojawia si¢ tez jako pieszczotliwe okreslenie (kobiety, dziecka)
moja duszko; duszyczki, sa to okreslenia na ogét o wydzwieku pozytywnym
lub neutralnym:

ciganska dusa ‘osoba prljava, nepouzdana, bez karaktera’ — ‘osoba brudna, bez
charakteru, falszywa’ (Mat., Men., Ot.),

Cestita (plemenita, dobra) dusa ‘dobra, postena osoba’ — ‘dobry, uczciwy czto-
wiek’ (Mat., Men., Ot.),

dusa od ¢ov(j)eka ‘dobar ¢ov(j)ek’ - ‘dobry czlowiek’ (Mat., Men., Ot., An.),

kriva dusa ‘vampir, sablast, utvara’ — ‘wampir, zmora’ (Mat., Ot.),

krstena (rajska) dusa ‘hriS¢anin, covek uopste’ - ‘chrzescijanin, czlowiek w 0go-
le’ (Ot., RS)),

mrtve duse ‘nepostojece osobe’ - ‘osoby nieistniejace’ (Men.),

nema nigde ni krstene duse ‘nikoga nema’ - ‘nikogo nie ma’ (Ot.),

ni Zive duse nema ‘ nikoga nema’ - ‘nikogo nie ma’ (Mat., Men.),

nevina dusica (iron.) ‘bezazlena osoba’ — ‘osoba naiwna’ (Mat.),

p(jlesnicka dusa Cov(j)ek p(j)esnic¢kih os(jle¢anja’ - ‘czlowiek wrazliwy, poeta’
(Mat., Ot.),

prodana dusa ‘nekarakterna osoba, koja radi koristi napusti svoja uverenja’ - ‘oso-
ba sprzedajna’ (Ot., Men., RS].),

sitna dusa ‘osoba uskih pogleda, sitni¢ava osoba’ - ‘cztowiek matostkowy, dro-
biazgowy’ (Mat., Men.),

srodna dusa ‘bliska osoba, sli¢nih pogleda’ - ‘osoba o podobnych pogladach’ (Men.),

Siroka dusa ‘altruista, nesebi¢an’ - ‘cztowiek szczodry, altruista’ (Mat., Ot.),
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Sa to, w wiekszosci, okreslenia czlowieka dobrego, uczynnego (nieliczne wyjatki:
prodana, kriva, ciganska, sitna dusa). Czgsto w codziennym, potocznym jezyku,
a takze w piosenkach i piesniach ludowych wystepuje zwrot duso! do 0sob drogich
naszemu sercu, ukochanej, dziecka: spavaj duso; jedi duso jos malo; Maro! Duso moja;
Ti si Kato moja dusa. Frekwencja tego uzycia wydaje si¢ by¢ wieksza w jezykach
serbskim i chorwackim niz w jezyku polskim, gdzie zwrot duszo! duszko! wlasciwie
jest juz archaizmem. Cho¢ okreslen tych nie mozemy zaliczy¢ do frazeologizmow,
warto o nich wspomnie¢, bo wpisuja si¢ w kontekst znaczeniowy omawianej grupy.
Swoistg kariere w jezyku zrobito tez okreslenie martwe dusze pochodzace
od tytutu powiesci M. Gogola (opozycja do niego moga by¢ przytaczane wcze-
$niej Zywe dusze), ktérego to pojecia pisarz uzyt na oznaczenie zmartych chlopéw
panszczyznianych figurujacych w rejestrach jako zyjacy. We wspotczesnym jezyku
ta, wydawaloby sie, archaiczna przenosnia, jest dos¢ dobrze rozumiana i wyko-
rzystywana, zwlaszcza w jezyku prasowym, gdzie zauwazalna jest obecnos¢ tego
okreslenia — mozna nawet méwic o jego popularnosci wsrdd polskich publicystow.
Swiadczg o tym tytuly w prasie: Martwe dusze w Platformie. Co ustali prokurator,
Tzw. martwe dusze staly sie charakterystycznym elementem nie tylko sceny poli-
tycznej, ale tez naszego zycia spolecznego, bowiem mamy martwe dusze w szkotach,
przedszkolach, stuzbie zdrowia i zapewne w wielu innych instytucjach® Zjawisko
to nieobce jest tez serbskiej i chorwackiej scenie politycznej, cho¢ trzeba dodac, ze
jego obecnos¢ w prasie codziennej ogranicza sie raczej do spraw polityki: Mrtve
duse Zivih poslanika®, Neke mrtve duse kod nas su glasovale na izborima®. Warto
zwroci¢ uwage, ze w tym znaczeniu tylko stownik chorwacki A. Menac odnotowuje
ten frazeologizm. Ponadto w jezyku serbskim i chorwackim okreslenie mrtve duse
posiada tez niejako swoje podstawowe, Zrédtowe znaczenie, odpowiadajace pol.:
dusze zmartych, dusze zmarte, za ktére odprawiane sa nabozenstwa i modlitwy.
Podsumowujgc rozwazania na temat duszy w jezyku i kulturze stowianskiej,
nalezy uznac wieloplaszczyznowos¢ tego pojecia. Sfera duchows cztowieka zaj-
muje sie wiele dziedzin nauki: filozofia, teologia, psychologia, kulturoznawstwo,
etnologia; nie tylko nauki humanistyczne, takze biologia, a nawet medycyna.

! http://wyborcza.pl/1,75478,10053898, Martwe_dusze_w_Platformie__Co_ustalil
prokurator_.html, (dostep dnia: 25.03.2012)

* http://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul/572586,Martwe-dusze-we-wroclawskich-szkolach

http://www.rynekzdrowia.pl/Finanse-i-zarzadzanie/Obietnice-oferentow-kontrole-
platnika-czyli-martwe-dusze-i-inne-kontraktowe-fikcje,107712,1.html, (dostep dnia: 25.03.2012),

* http://www.vreme.com/cms/view.php?id=319728, (dostep dnia: 25.03.2012),

* http://www.vecernji.hr/scena/tarik-filipovic-neke-mrtve-duse-kod-nas-su-glasovale-
izborima-clanak-338981, (dostep dnia: 25.03 2012),
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Ilo$¢ znaczen i zastosowan terminu dusza w jezyku jest imponujaca i od-
daje rozne aspekty pojmowania duszy na przestrzeni dziejow, co staratam
sie wykaza¢ w powyzszych rozwazaniach na bazie materialu z obszaru szto-
kawskiego. Jak pokazuja to powyzej zaprezentowane zwigzKki frazeologiczne
— leksem dusza moze wnosi¢ do nich rozmaite konotacje: moze by¢ symbo-
lem zycia, istnienia, by¢ wyznacznikiem pewnych wartosci etycznych, z czego
wynika kolejny aspekt znaczeniowy - dusza jako ,,organ” odpowiedzialny za
podejmowanie decyzji, ekwiwalent rozumu, §wiadomosci. Dusza wraz z odpo-
wiednimi okresleniami, moze tez charakteryzowac¢ samego czlowieka. Wiele
z tych zastosowan ma juz dzi$ wartos$¢ archaiczng, historyczna, co zbiezne jest
z sytuacja w jezyku polskim. Inne z kolei przezywaja swoisty renesans (martwe
dusze, dusza towarzystwa, bratnia dusza, dom z duszg).
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About Slavic soul in beliefs, culture and language
on the example of Shtokavian idioms

(Summary)

The article is devoted to the issue of soul in language and culture of the
Slavs. Analysis includes presentation of the phenomenon of soul in old Slavic
beliefs and religion, before adoption of Christianity. Many of these beliefs is
still present in Slavic culture and language, despite the acceptance of Christian
soul conception.

Linguistic analysis is carried out on the Serbian and Croatian idioms with
soul lexeme. Four semantic group were extracted:

1. Soul as a symbol of life, motion and elusiveness of life;

2. Soul as a symbol of good, positive energy;

3. Soul as a metaphor of awareness, brain responsible for deciding;

4. Soul as a human equivalent.





