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�����������C�����������
��������������������������������������������
����������C�����	������������
���/�
������ �� ��� ������ 2���� ���� ���������� ���� ��������� ��$� �������������

����������������%�����������������%�8��	��������������������������%�������������
���������!�����
�������������������!����	����������������������������������	������
�
�������������”.�&���'�����""	
Reconciliatio et penitentia, 29.

9?�Zob. J.-M. Verlinde, .��*�	� B������%����	�����������6������	���--, s. 154.
15�4����/��������
������*�������!����	�"������D����)����7������������0�����, 11.
16� ����	�9<�
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�����������/�
������������
���������
���	�a konkretnie w konfesjonale, tak by
penitenci mo������������$��� ���������������������� �������%�������17. *�����
�����������	�����������������18�(�������������
��������������������������������
�����������������������������������#���
%� ����� �������� �����������������
)���������'����� ���� ���� adwentu. W���
�� ��%� ��������������� ��������	� ���
���
������ �������������� organi�owa���������!���� pokutne, podc�as któr���
����������� ���������������
���%����ogli lepiej ��%�����������$���� ����������
������. 7�����!�����������������������������������
%������%��������������
������������������������
����������� �����
��������������
���������
� �������
��%�����
�	����������$������������� liturgic�nego spotkania���� 
��%��
����+�
��%��
	���
����� ��%� ��� �������� ��������	� ���� �%������
$���� 
��%��
����������$
������������������������	��������%��������������������%d�iem pomocowym
na tej drod�e19.

/���
����������	���������
�������%��������������������������� ����������
������������$�����%,�
����������������e s�afar�y sakramentu pokuty na spraw%
�������������
��
ci wobec�������������/���������
����$�����
�����������������
��� ���������� Nadto, w dokumencie tym �najdujemy ��������������%�%	������
��������
�������
���
����������������������p�������Jana Paw�� II w 1�
��������
��������� Misericordia Dei	� ���� ����������������� �������� „������������

���
����������������������������� ����������������������
�������
��%����”20. '��
������� ������ ��%������� ������������������ 
�����������������
��*�������
����%�����������, aby niektór�y � nich������������������%�����������������
���	�tak aby byli����������
�������������	�����������������������$�������������
��� ������� �� ��
�������21.�  ���� �������� ����������	� ������������ �������
���
�����������
��
���, wymagana jest s�c�egó�������������
�������
�	���������
��
���� ��%� ������� ������
����� ������������ ������������������� Spowodowane ��
��������������(��
������������������������	������������bowiem nie dostr�ega
praktyc�nej potr�eby spowied�i, inne natomiast utraci�� poc�ucie gr�echu.

17�*��������������
����%���������������Kodeksu Prawa Kanonic�nego. Zob. KPK, Kan. 964
§ 2.

18�)������� �������
������������$��������� "����*��
��"� ������ katolickiego na temat spo-
wied�i indywidualnej. M����� bowiem ������$� ��%� �� ��������	� ������ ������
�� ������� �������8
�������������������������
�������������
����� ���������///�����������9?E?����������G�„���
������������������������������8�����������������������������
������������
���������	�����������
��������������%��
����
����������C��������/�
������	����������������������������������������
$
(���������������������[…]�*��������������8����������
������
�������
���������(�������
�������
��C������ ����/�
������”. Nadto ��������
���������������������$	�������������������������

���������
��� ������
���������
$� ����������������
����������� ��������������	����� 
�������
�� ��
///� w numer�e 1483: „����������������
��� �������������	����������������$�����������$���%
��������������������������%��������������	������������%�������� ������������
%”.

19 Por��/��������
������*�������!����	�"������D����)����7������������0�����, 42.
20� ����	�=O�
21�4���� �����
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)� �������
���� ������ ��%�������������������������� ��������
�������'�����
&���'�����""����
�� to �agadnienie w adhortacji apostolskiej Reconciliatio et pe-
nitentia,�������
������������������������������������������������%������������
��������
� ���������
��, jak i w samej teologii22. Praktyka sakramentu pokuty
bowiem winna by$�����%������ ������������. Tam,����������������� ���������%�
������,������������� c�asem do �aniku sakramentu pokuty. Pon���������������
��$	������ ��������!stwie �urbani�owanym i �industr��������������
������ ��%
��������������������������%�������	�����������������
�����������%������(����
�������������
��������
��. Opróc��������������%��������
��(���	��e������������
�������������������������������
������������������������������������������������
����
���/���������
�������������������������wypac�enie�������pos�c�ególnych
jednostek ora�����������������!����spowodowane ������������������
���������

����
ci. Taki stan r�ec�y prowad�i do �aniku ducha pokuty23. T������������
�����
������������ ��� �������������� ������������ ������� ����������	� �����
��������� 
������������������������������������������

'������
����������������������������������� r�ec�y, ����������������$����
����������
�� �������
� 
�������
��	��������
����������� ��%�������� �����������

��������������%�����C���24, co w konsekwencji prowad�i ����������������������
�����
�������C��������&��������������������������������25	�
���������������

�������-�������������������	������� 
������������������cenia, dochod�i ��%���
������������������������������������������

"���������������������������������������� 
���� 
�������������������������
��������������������������������
��'��������������������$�������������������
���������������	���������������
���������
���
�����������������������������!	�����
���������������������������������
��������26��/���������
����������������

���

���������
�� ������������������� &�
�����������������
$� ���������������� �����
����������������������������������%����������	��������������������������
����%
��������������
$���������,��������������
�$��������������������'�������������
��%�������������������
����������������	������������������������
�������������
��
$��#��������� bowiem �����������������
���������������
������������o
�anegowania jego ��������������
���� C�y wobec tego c���������������������
��$� ��� ���� 3gr�ech)Q� ����� ������������ ������� ��������� ��� �����������������
������!���������������������������������������������������)���
�������
���������
���������������
�cy do pojednania i nawrócenia�����
����%������������27.

::�4����0�'	�9E�
23 Zob. T. Balewski, Sakrament pokuty i kateche�a, Wars�awa 2000, s. 43.
24 Por. S. Mika, ����������������	
����*�	������0��������������������������	�������������(

�
�*�)��
��
���������������, w: T. Tomas�ewski (red.), Psychologia, Wars�awa 1984, s. 130-131.
25 Zob. ReP, 18.
26�4���� �����
27 Zob. T. Balewski, Sakrament pokuty i kateche�a, s. 51-52.
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4��
���
$������������������ ������������������ 
�������������� ������a dla
samego dus�paster�a. Po�wala mu ����������
����� �������������$� ���������
���
$	������$����������$�������� duchowe��&�������
��������������
�����������
solidne pr�ygotowanie moralne, teologic�ne i�������������	�����������������
�������, w jak najleps�y sposób,����������$���������������������������$���
�����������#�����
cie samo pr�ygotowanie nie wystarc�y. )� �������������

�����������������oniec���� 
����������
$�����������/�
��������� ������������
��
�����
��%��
����)��������%������������������������������
����%������%��������
���(�����
���������������%����
���������������������������������������������
#�����������
��� �������
������������� �����������
� koniec���� 
������%��������
�����
$�������������������a modlitewnym kontaktem � Mistr�em.

���%���������	����	�������	���

/��������������������
���������������������/�
���������
��������������C���
�� 
������������������������������ �������������� (�����
������ ��� �� ����������
�������� �����
��
�!������� ������� &��� '����� ""� �������� ��� �%� ������%� ����%
�����
�
���������
�������������
� Pastores dabo vobis: „ ����������������������$
���������������������
%����������������������������������	�������������������
������������������������������������/�
�����”28. Kongregacja ����*�������!����
�����������%� na ������
$ Je�usa � Na�aretu �e swoimi uc�niami. Kierownictwo
duchowe to,�������������,�����������������������������������������
������	�����
�������������
��%����������	���������������������������&�����	�������$�������
������������,��������������
���
���������������������������29��7�� �%� �����%
�����������%�2�����)�����!����""G�„]�����
������������������
��
��������$���%
�����������������������������������������������i ���������������
���������������
����� ���������� ���� ��$� ����������	� ���� ������� ������� ��%� ��$��� ���������

������������
�������
�����#
����������2����&���	�&������+��������	���*�����V��%�
���”30. Ten sposób eg�ystencji�����������������������������	�����������������
���������%��������*�����V��%������7������������������
����������������������
�����������������������������������������������
��%��!, sami s�afar�e bowiem
��������
���������������������������������

/���������������������������$�����������������������������8���������
������������������)������d����������������������	�����������������������
�����

:E�&���'�����""	������������$��1�$��	�?;�
29�4����/��������
������*�������!����	� "������ D����)����7������������0�����, 64.�*����

�����������������������������������	�����������������������
���������������������
��
�!�����
'�����������������������
������������������������
	���8���
������������������ ��� towar�y-
s�eniem duchowym.

>;�2�����)�����!����""	�*������3�����
�������	�>�
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�����������������������	�
�����������������������������,�����������$��������
�������� ������������ &�������+�������������� ������������������������������
���
��%��
��	�������
����������������������������%����+����������/������������
������ 
���� ��������	���������������������������������������C�������������
�� ����������� ������ �����������)�����	� ������ ��%� ������� ������� �������� ����
������������� ���������	����� 
����������� ������ ��������/����������������� bo-
wiem jest ����%���������%����������C���31.�&�������������������������*����
V��%����	� ����������� ��$��������� ��� ��������� ������$� �������������
������	�������� ��������������������� ������������� ���������	� 
��� �������
����������������������������Towar�ys�enie duchowe ma tak�e�������$������
������������������������������������%� „������������������	���������������
������C���	���������������
��� �����������
” 
��%��
���3B(�?	:?6�� ����������
������������
������%����������������������������
��������
��
�!����
32.

Dokument�/��������
������*�������!�������������������&�����'������""
����������������������G� „*������� ������������ ������������������������!����
��������$� �������������������� ����������
������������
������������������
�������”33. Towar�ys�enie du���������
�����������%�����������������	�����
��� ������ ��%� ������������$� �� ������ �� ���8��� ��������� 4������������
��������������������������� ��������������$�����������
��%��
��	������������
������������������C���
������� ����������������������������� ���������
������� �����������'������� ��	� ������� ������ ��������� ��
� ����������
� (�����
�
�������������������������������,�(����
����������	���������
����
��	��
����
��
������%$	��������
�����%	������������
�����������
$,��������%������������
���������� ��
��%��������%��
��%caniu34.

)������������$	�����ierownictwo duchowe to proces. 2������ ��%���������
�������������������	��������������
����������������������������%��G

>9�'����/��������
������*�������!����	�"������D����)����7������������0�����	�?E��*�������
�����������%����������%����������������$������������������������� �����
�������������������
��������������	����������%��� ��%���������$���������	����������������������������������
%
��������$���������������$�������������������!��������� �������������������������� ���������

���� ���������� ���������)������� �������
����������$�����%	����/��������
������*�������!����
�� ������ ����������� 
����� ����� 9<<?� �����������G� KF�������� �� ������� �������� �����������
���������������������������������������
��������������������
�����������������������������
������������������������!����� �������������(������������������������L��/��������
������*��
������!����	�.
��������
���������������
�����������		�=?�

32�4����/��������
������*�������!����	�"������D����)����7������������0�����, 77.
33�&���'�����""	�-�������
������������	�Pastores dabo Vobis	 40.�4���������������������&���

'�����""���������%�������$�����������.
��������
���������������
�����������	: „F���������������
�������������������������������������������������������������� 
���� ����������������
����
������������ �����������������������������������!����� �������������(�����������������������
��”.�/��������
������*�������!����	�.
��������
���������������
�����������	, 54.

34 Zob. /��������
������*�������!����	�"������D����)����7������������0�����, 81.
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������������������������������	����(�����C��������
��	������������������������
������������������	�����������������������������	��
������������
�����������HSI�
)����������������
����%�������������������3��%8���C�����	������	������
�����������	

����
$������6	������������ ������ ��%������C���
	����������� ����� �� �������������G
�%��������������������������
�	� ����������� ��������
$����������	���
��%�����
���%��������
��%�����	��������
�����������������
������
�K�������L�����������
	
������
$��������������>=�

)������ ��������������� �� �������
���� �������� ��$� ������������	� ��
��������������������������������� 
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