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Socjologowie w swoich badaniach empi-
rycznych czesto analizujg kariery zawo-
dowe jednostek, bedace przejawem bio-
graficznych zmian w ich sytuacji zawodo-
wej. Konsekwencjg tych zmian sg kolejne
awanse w pracy zawodowej. O ile dawniej
kariery zawodowe przebiegaly najczesciej
w tym samym zawodzie czy nawet w tym
samym zaktadzie pracy, o tyle wspdtcze-
$nie do$¢ czesto mamy do czynienia ze
zmianami zawodu czy zmianami firmy,
z ruchliwo$cig na rynku pracy. Pedago-
dzy nieco mniej interesujg si¢ karierami
zawodowymi, czesciej mowig o sukcesie
zyciowym, bedagcym sekwencja nastepu-
jacych po sobie zmian w toku biografii zy-
ciowej jednostek, funkcjonujacych w roz-
nych grupach spolecznych, czy w réznych
kontekstach politycznych, gospodarczych
czy spoleczno-kulturowych.

Do tych drugich, czyli pedagogéw
prowadzacych badania empiryczne, nale-
zy Tomasz Laczek. Od ponad dekady in-
teresuje si¢ on zagadnieniem sukcesu
zyciowego ludzi przynaleznych do réz-
nych kategorii spotecznych, szczegélnie
za$ mlodziezy akademickiej. W 2010 roku
opublikowat artykul na temat sukcesu
zyciowego w srodowisku mlodziezy wo-

jewodztwa $wigtokrzyskiego, a w latach
pozniejszych podejmowal te tematyke
badawcza w $rodowiskach mlodziezy
akademickiej, gtéwnie w Kielcach. Opu-
blikowal takze kilka artykuléw na ten
temat. Waznym osiagnieciem teoretycz-
no-empirycznym jest jego ksiazka ,,De-
terminanty sukcesu zyciowego miodzie-
zy” (Torun, 2019). Recenzowane studium
empiryczne o sukcesie zyciowym mto-
dziezy akademickiej w okresie pandemii
jest kolejnym waznym glosem tego bada-
cza spolecznego.

Calos¢ opracowania skfada sie z czte-
rech rozdzialéw: rozdziat I - Sukces zycio-
wy w kontekscie aktywnosci wspotczesne-
go czlowieka; rozdzial 11 - Dystans spo-
feczny w pandemii COVID-19 i jego na-
stepstwa; rozdzial 111 — Metodologiczne
zatozenia badati wlasnych; rozdzial IV -
Analiza i interpretacja wynikéw badan
wlasnych. Dalsze czesci opracowania to:
Podsumowanie i wnioski; Aneks; Biblio-
grafia; Spis tabel i wykreséw. Struktura
metodologiczna pracy jest poprawna,
pewne dysproporcje w objetosci poszcze-
golnych rozdzialéw byly prawdopodobnie
nie do uniknigcia. Mozna by takze zasta-
nowic sie, czy w tytule pracy nie byloby

lepiej zamiast terminu ,,w przestrzeni”
zastosowac termin ,,w warunkach”

Celem badan empirycznych podje-
tych przez Tomasza Laczka bylo poznanie
$wiadomosci mtlodziezy akademickiej
dotyczacej sukcesu zyciowego w warun-
kach dystansu spofecznego w okresie
panujacej w naszym kraju pandemii
COVID-19.W czeici teoretycznej opraco-
wania (Sukces zyciowy w kontekscie ak-
tywnosci wspdtczesnego czlowieka) zosta-
to wyjasnione podstawowe pojecie, kto-
rym jest sukces zyciowy.

Sukces zyciowy - to wzglednie staly,
indywidualnie okreslony pozytywny re-
zultat podjetych przez czltowieka dziatan
dotyczacych osiggnigcia materialnego,
badz niematerialnego celu, ktory bezpo-
$rednio zwigzany jest z osiagnieciem
czegos, co subiektywnie stanowi najwaz-
niejsze dokonanie w dotychczasowym
zyciu jednostki lub tez jest antycypowany,
jako docelowo najwazniejszy do osiagnie-
cia w zyciu (s. 14).

W rozdziale pierwszym Autor przed-
stawil takie zagadnienia, jak: pojecie
sukcesu zyciowego i jego typologie, suk-
ces zyciowy jako wazna kategoria peda-
gogiczna, postawy miodziezy odnoszace
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sie do sukcesu zyciowego, sukces zyciowy
w kontekscie aktualnych probleméw spo-
fecznych, jego znaczenie w spoleczen-
stwie konsumpcyjnym zwanym postmo-
dernistycznym, rodzinne i edukacyjne
uwarunkowania sukcesu w zyciu mto-
dziezy akademickiej. W koncowej czesci
rozdzialu dokonano przegladu najwaz-
niejszych wynikéw badan empirycznych
dotyczacych sukcesu zyciowego (mozna
byloby przywola¢ jeszcze inne rezultaty
z badan socjologicznych). Rozdziat ten
dobrze wprowadza w podjeta przez bada-
cza problematyke sukcesu zyciowego
mlodziezy i stanowi teoretyczny kontekst,
do ktérego Autor odwotuje sie w dalszych
rozwazaniach.

Rozdziat drugi zatytulowany Dystans
spoteczny w pandemii COVID-19 i jego
nastepstwa jest poswiecony wyjasnieniu
wiodacych poje¢, jak: dystans, dystans
spofeczny i pandemia. Szczegdtowo Autor
wyjasnia pojecie proksemiki i charakte-
ryzuje jej formy we wzajemnych relacjach
przestrzennych migdzy osobami, odwo-
tujac si¢ do teorii Edwarda T. Halla. Duzo
miejsca w tym rozdziale zajmuje charak-
terystyka pandemii COVID-19, ktéra
obecnie jest jedna z istotnych przyczyn
zachowywania obowigzkowego dystansu
spolecznego, oraz omowienie tresci ra-
portéw monitorujacych zdalng edukacje
w czasie pandemii. Jednym z gléwnych
nastepstw dystansu spotecznego jest wla-
$nie edukacja zdalna. Autor zebral tu
ogromny material faktograficzny, ale
wigze si¢ on tylko posrednio z podjetym
tematem badan, stanowi co najwyzej ,,tto”
dla zebranych wynikéw badan empirycz-
nych na temat sukcesu zyciowego.

Rozdziat trzeci jest prezentacja zato-
zen metodologicznych projektu badaw-
czego zrealizowanego w $rodowisku
mlodziezy akademickiej Kielc na kierun-
ku pedagogicznym, poswieconego sukce-
sowi zyciowemu w $§wiadomosci mlodzie-
zy w warunkach dystansu spotecznego.
Autor dokonal prawidlowo konceptuali-
zacji problemu, zoperacjonalizowal pod-
stawowe pojecia, sformulowal kilkanascie
pytan problemowych, przygotowal narze-
dzie badawcze (kwestionariusz ankiety
powinien by¢ zamieszczony w ksigzce)
i przeprowadzil badania empiryczne.
Badaniami zostalo objetych 414 osdb,
w tym tylko 27 mezczyzn. Whasciwie le-

piej byloby wylaczy¢ mezczyzn z badanej
zbiorowosci i przeprowadzi¢ analizy em-
piryczne tylko wsrod studentek. Tak nie-
wielka liczba respondentéw-mezczyzn
nie upowaznia do analiz statystyczno-
-poréwnawczych.

Istotng cze$¢ recenzowanej ksigzki
stanowi rozdzial czwarty, poswigcony
analizie i interpretacji wynikéw badan
wlasnych. Czytelnik otrzymuje bogata
panorame problemdw zwigzanych z suk-
cesem zyciowym, takich jak sukces zycio-
wy w opinii badanych studentdw, czynni-
ki sprzyjajace osigganiu sukcesu zyciowe-
go i czynniki utrudniajace jego osiagnie-
cie, sukces zyciowy w warunkach dystan-
su spolecznego oraz znaczenie rodzin-
nych i $rodowiskowych uwarunkowan
w procesie wychowania dzieci do sukcesu
zyciowego. Wszystkie te zagadnienia zo-
staly zaprezentowane w wymiarach glo-
balnych (dla calej zbiorowosci badanej
mlodziezy akademickiej) i w przekroju
cech demograficznych (pte¢, wiek) oraz
spolecznych (miejsce zamieszkania).
Szczegotowe analizy statystyczne wyka-
zaly daleko idace podobienstwo opinii
i postaw badanych mieszkajacych na wsi
i w miastach oraz przynaleznych do roz-
nych kategorii wiekowych. Nieco wyraz-
niejsze réznice zaznaczyly si¢ wérdéd ko-
biet i mezczyzn.

W podsumowaniu za Autorem zwrdce
uwage tylko na niektére konstatacje
i wnioski. Sukces zyciowy w dobie pande-
mii utozsamiany jest przez mlodziez
akademicka z posiadaniem szczesliwej
rodziny, wykonywaniem satysfakcjonuja-
cej pracy, byciem zdrowym, byciem szcze-
$liwym, zrealizowaniem zamierzonych
celow, systematycznym rozwijaniu wia-
snej osobowosci. Czynniki, ktore najbar-
dziej sprzyjaja osiaganiu sukcesu zycio-
wego, to pracowitos¢, wytrwatos¢, konse-
kwencja w dazeniu do celu, szczgsliwe
zycie rodzinne, pomystowo$¢. Czynniki
utrudniajgce osiagnigcie sukcesu to brak
wiary we wiasne sily, brak oparcia w ro-
dzinie, brak perspektyw zyciowych, brak
konsekwencji w realizacji celow, brak
kreatywnosci.

Okolo co piaty ankietowany wsrod
czynnikéow utrudniajacych osiagniecie
sukcesu zyciowego wymienil stan epide-
mii w Polsce i stan epidemii na $wiecie.
Tomasz Laczek zauwaza, ze w poczatko-

wej fazie pandemii zmiany w swiadomo-
$ci mlodziezy akademickiej w odniesie-
niu do sukcesu Zyciowego nie s3 zbyt
znaczace. Bylyby one - by¢ moze - bar-
dziej wyrazne, gdyby badania zostaly
zrealizowane obecnie, po dwoch latach
trwania pandemii koronawirusa. W wa-
runkach przedluzajacej si¢ pandemii,
niosacej ze sobg roznego rodzaju ograni-
czenia i zastrzezenia, moga wystapi¢
przemiany w wartosciach, i to, ze w wy-
miarach spotecznych beda rozmaicie
dostrzegane, emocjonalne akceptowane
i respektowane w dziataniach codzien-
nych. Warto bedzie bada¢ zmiany w sys-
temach wartosci, takze w odniesieniu do
sukcesu zyciowego i karier zawodowych
w spoleczenstwie postpandemicznym.

Ponad jedna czwarta badanej mto-
dziezy byla przekonana, ze nie osiggneta
jeszcze sukcesu zyciowego, a ponad poto-
wa ankietowanych nie potrafita okresli¢,
czy osiagnela juz sukces zyciowy, czy nie
osiagnela. Jezeli traktowac sukces zyciowy
w kategoriach bilansu dokonanych osig-
gnie¢ w dlugim okresie czasu, lub nawet
przez cale zycie, to na obecnym etapie
zycia ankietowanych sukces jest dopiero
in statu nascendi. Jest on zapewne czyms$
waznym w ich zyciu, okoto 90% sposrod
nich uwaza, ze osiggniecie sukcesu zycio-
wego czyni czlowieka szczesliwym. Inte-
resujace s3 tez konstatacje dotyczace
wplywu $rodowiska rodzinnego i szkol-
nego na osiagganie sukcesu zyciowego
przez miodziez.

Badania empiryczne nad sukcesem
zyciowym mlodziezy posrednio potwier-
dzity familiocentryzm Polakéw, w tym
i mlodziezy akademickiej.

Jesli to posiadanie szczg$liwej rodziny
okazalo sie by¢ sukcesem zyciowym, jesli
to udane zycie rodzinne ocenione zostato
jako najwazniejsze dla wigkszo$ci ludzi,
to okazalo sie, ze <rodzina> jest ta warto-
$cia, do ktorej warto dazy¢, w ktorg warto
inwestowac, ktéra stanowi jedno z naj-
wiekszych pragnien ludzi i wyznaczonych
do osiggniecia celow zyciowych. Sami
zainteresowani osiagnieciem sukcesu
zyciowego jako gléwne czynniki sprzyja-
jace jego osiagnieciu wskazywali na pra-
cowitos¢, wytrwatos¢ i konsekwencje
w dazeniu do celu, co $wiadczy, ze nie
oczekiwali oni na pomoc z zewnatrz, ale
raczej byli przekonani o kluczowe;j roli



Recenzje

wlasnej aktywnosci. Tym niemniej, cen-
tralne i lokalne wsparcie ekonomiczne,
socjalne, opiekuncze, edukacyjne, zdro-
wotne powinno by¢ istotnym elementem
dtugoterminowych proceséw wspomaga-
nia rodziny (s. 215).

Przeprowadzone przez Tomasza Lacz-
ka analizy statystyczne sa interesujace
(byloby lepiej, gdyby pewne kategorie
o0sob byly polaczone), ukazujg zrdznico-
wanie w opiniach, pogladach i postawach
mlodziezy wobec sukcesu zyciowego.
Maja one niekiedy zbyt socjograficzny
charakter,a w komentarzach i interpreta-
cjach powtarza si¢ do pewnego stopnia to,
co jest zawarte w tabelach. Moze bytoby
dobrze dopisa¢ w podtytule ,Raport z ba-
dan empirycznych”. Ksigzka jest lepsza
w warstwie diagnostycznej i interpreta-
cyjnej niz w wyjasniajacej.

Warto monitorowac, takze w przy-
sztosci, po ustaniu pandemii koronawiru-

sa, zmiany w $wiadomo$ci polskiej mto-
dziezy, takze w dziedzinie odnoszacej si¢
do osiagania sukcesu zyciowego. Po pan-
demii - jezeli wierzy¢ niektérym aksjolo-
gom — nie bedziemy juz tacy sami, albo
wyjdziemy z niej lepsi albo gorsi. Sukces
zyciowy jest bardzo popularny w mass
mediach, ale wymaga on poglebionych
analiz naukowych, nie tylko socjologéw
i psychologdw, ale i pedagogdw. Przepro-
wadzone analizy empiryczne wykazaly, ze
sukces jest waznym problemem w zyciu
milodziezy, ze jest on determinowany nie
tyle czynnikami zewnetrznymi, ile raczej
indywidualnym wysiltkiem, pracowito-
$cia, z wykorzystaniem wlasnego poten-
cjalu osobowego (sprawstwo, osobista
kontrola nad aktywno$ciami i wiasnymi
dokonaniami).

Sukces zyciowy - chociaz zréznicowa-
ny w zyciu poszczegolnych jednostek —
jest warto$cig osiagalna dla wszystkich.

Potrzebne jest do tego takze tworzenie —
w ramach edukacji - warunkow sprzyja-
jacych osigganiu sukcesu oraz wycho-
wawcze wspieranie mlodych ludzi na
drodze, ktora do niego prowadzi. W tym
kontekscie recenzowane studium socjo-
pedagogiczne ma nie tylko walory teore-
tyczne, ale i wychowawczo-praktyczne,
chociaz sam Autor nie prezentuje zbyt
wiele tych konkretnych rekomendacji.
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