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Srodowisko lokalne jako czynnik ksztaltowania
(sie) tozsamosci 0s6b w wieku péznej dorostosci
na przykladzie Slaska Cieszynskiego

Streszczenie: W opracowaniu tym wskazuje na zwiazek miedzy srodowiskiem
lokalnym a poczuciem tozsamosci os6b w wieku pé6znej dorostosci mieszkajacych
w polskiej i czeskiej czesci Slaska Cieszyriskiego.

Niniejsze opracowanie jest komunikatem z badan przeprowadzonych w Cie-
szynie oraz Czeskim Cieszynie w 2013 roku. Strategia ilociowa i jako$ciowa za-
stosowane zostaly jako komplementarne wzgledem siebie. Postuzono sie ankieta,
wywiadem oraz analiza danych jakosciowych.

Wryniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze istnieje zwigzek miedzy s$ro-
dowiskiem lokalnym a poczuciem tozsamosci os6b w wieku péznej dorostosci.
Czlowiek buduje swoja tozsamos¢ w relacji z drugim cztowiekiem. Che¢ wyni-
kajaca z wielostronnego poznawania siebie oraz innych skutkuje $wiadomoscia
odrebnosci i niepowtarzalnosci, co decyduje o poczuciu tozsamosci jednostki.

Stowa kluczowe: srodowisko lokalne, tozsamo$¢, osoby w wieku p6znej dorosto-
$ci, Slask Cieszynski

Wstep

Srodowisko lokalne jest jednym z wazniejszych czynnikéw socjalizacyjnych.
Socjalizacja to bowiem ,,0g61 proceséw nabywania pod wplywem otoczenia
spotecznego dyspozycji psychicznych czynigcych jednostke zdolna do zy-
cia w spoleczenstwie cywilizowanym. Ksztaltuje ona osobowos¢ czlowieka
i przygotowuje go do zycia w zbiorowosci, umozliwia porozumiewanie sie
i inteligentne dziatanie w jej ramach, uczy, jak sie zachowywac, by osiagna¢
cele zyciowe” (Szczepanski, 1972, s. 94).

Duze znaczenie $srodowiska lokalnego w rozwoju jednostek, grup i zbioro-
wosci wynika z faktu, ze kazdy czlowiek jest nieodlaczna jego czescia. Czlo-
wiek do efektywnego dziatania potrzebuje drugiego czlowieka. Uczestniczac
w zyciu rodzinnym, spotykajac sie ze znajomymi czy sasiadami, bierze udziat



230 FORUM MEODYCH PEDAGOGOW MIEDZYKULTUROWYCH

w zyciu spotecznym. Srodowisko lokalne to okreslone terytorium, w grani-
cach ktérego dziataja réznego rodzaju instytucje oraz organizacje skupiajace
wokot siebie mieszkaricéw tego rejonu.

»Srodowisko lokalne oprécz zbiorowosci spotecznej zamieszkujacej nie-
wielki, wzglednie zamkniety obszar, oznacza réwniez caly system instytucji
stuzacych organizacji zycia zbiorowego, takich jak: Ko$ciol, szkota, instytucje
ustugowe, urzadzenia socjalne lub rekreacyjne oraz mechanizmy reguluja-
ce zachowania jednostkowe i stosunki miedzyludzkie, a wigc obyczajowos¢,
normy moralne, autorytety i wzory zachowan. Mozna powiedzie¢, ze $rodo-
wisko lokalne ma sens terytorialny, demograficzny, instytucjonalny, kulturo-
wy i regulacyjny” (Pilch i Lepalczyk, 2003, s. 156).

Za istotny element spoteczno$ci lokalnej uznac¢ nalezy poczucie solidar-
nosci i wspélnego dzialania w okreslonym celu.

Do instytucji i organizacji dzialajacych w ramach srodowiska lokalnego
zaliczy¢ mozna Ko$cioly, szkoly, kluby hobbystyczne, kluby sportowe. Nie-
ktére z nich czesto dzialaja w ramach tzw. trzeciego sektora, inaczej nazywa-
nego organizacjami pozarzadowymi (Radziewicz-Winnicki, 2008).

Na terenie Slaska Cieszynskiego istnieje duza réznorodnoé¢ instytucji
zrzeszajacych osoby w wieku pdznej dorostosci. Diugoletnia wspétpraca na
wielu ptaszczyznach Cieszyna i Czeskiego Cieszyna oraz urozmaicona ofer-
ta skierowana do 0oséb w wieku p6znej dorostosci jest propozycja instytucji
dzialajacych na poziomie regionalnym, co przyczynia si¢ do wysokiego po-
ziomu zaangazowania 0séb w wieku p6znej dorostosci w zycie spoteczno-
-kulturowe Slaska Cieszynskiego.

Badani i przedsiewziecie badawcze

Tozsamos$¢ jest procesem stawania si¢, dokonywania umiejetnych wybo-
réw, odnalezienia si¢ jednostki w otaczajacym ja $wiecie. Zakorzenienie sie
w pewnym ladzie i porzadku daje poczucie sprawstwa, stabilizacji, a to z ko-
lei zwieksza poczucie bezpieczenstwa oraz §wiadomos¢ wlasnej wartosci.
Czlowiek buduje swoja tozsamos¢ w relacji z drugim cztowiekiem. Chec wy-
nikajaca z wielostronnego poznawania siebie oraz innych skutkuje $wiado-
moscia odrebnosci i niepowtarzalnosci, co decyduje o poczuciu tozsamosci
jednostki.

W badaniach podjetam prébe ustalenia odpowiedzi na pytanie: Jak spo-
strzegana jest przez osoby w wieku po6znej dorostosci rola srodowiska lokal-
nego w ksztaltowaniu tozsamosci?
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Przyjmuje, ze istnieje zwigzek miedzy srodowiskiem lokalnym i poczu-
ciem tozsamosci os6b w wieku pdznej dorostosci. Prezentowane nizej wy-
niki sa efektem poczynan badawczych prowadzonych na potrzeby rozprawy
doktorskiej'.

W prowadzonych rozwazaniach za wiodaca przyjetam koncepcje Jerzego
Nikitorowicza, dotyczaca wieloplaszczyznowej i ustawicznie kreujacej sie
tozsamosci, ktéra zaklada nieustanny proces ksztaltowania i funkcjonowa-
nia tozsamosci w triadzie: tozsamos¢ dziedziczona — tozsamo$¢ nabywana
w procesie socjalizacji — tozsamos$¢ wybierana JA.

Jerzy Nikitorowicz pojmuje tozsamos¢ jako zjawisko ztozone i zmienne,
ktdre taczy elementy osobowe z elementami kultury, do ktérej jednostka na-
lezy. Wynika to z faktu, iz czlowiek poprzez kontakt z innymi grupami szuka
sensu zycia, dziedzictwa przeszlosci oraz przezywania konfliktéw.

Jerzy Nikitorowicz przedstawia koncepcje ksztaltowania si¢ tozsamosci
rozproszonej, wieloptaszczyznowej, wielozakresowej, ktora okresla tozsamo-
$cig miedzykulturowa (Nikitorowicz, Misiejuk i Sobecki, 2005, s. 225).

Autor zauwaza, ze warstwy tozsamosci otaczaja osobowos¢ jednostki,
przy czym tworzg one swego rodzaju kombinacje. Za Miltonem Gordonem
przyjmuje on, ze warstwy te stanowia ,kompleks oznak i symboli, ktéry moz-
na nazwac obrazem samego siebie. Z perspektywy innych grup spostrzegane
oznaki i symbole sg Zrédlem wnioskowania o innych wartosciach. Identy-
fikacja ze swoja grupa wymaga istnienia innych, obcych grup, w relacji do
ktorych ten proces nabiera sensu. Czlonkostwo jednej grupy nie wyklucza
obecnosci w innej, a fakt identyfikacji z réznymi grupami nie musi prowadzic¢
do dysonansu” (Nikitorowicz, 2000, s. 59).

Swiadomo$¢ jednostki dotyczaca istnienia wielu warstw tozsamogci wyni-
ka z przynaleznosci do wielu grup spolecznych. ,Wsréd kolejnych ptaszczyzn
tozsamosci Jerzy Nikitorowicz wymienia tozsamo$¢ jednostkowa, rodzinna,
lokalno-parafialng, regionalng, narodowa/panstwowa, kontynentalna oraz
globalng” (Nikitorowicz, 1995, s. 70).

W badaniach wykorzystano — zgodnie z typologia Krzysztofa Rubachy —
jako metode zbierania danych ilosciowych ankiete (Rubacha, 2008, s. 132).
Kwestionariusz ankiety przygotowano w jezyku polskim dla oséb mieszkaja-

! Podejmowany temat szerzej zostat opisany w rozprawie doktorskiej. K. Jas. 2015.
Poczucie tozsamosci osob w wieku poznej dorostosci — studia i doswiadczenia na przy-
kiadzie Slaska Cieszyriskiego. Rozprawa doktorska napisana pod kierunkiem prof. dr
hab. A. Szczurek-Boruty. Uniwersytet Slaski, Wydziat Etnologii i Nauk o Edukacji
w Cieszynie.
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cych w polskiej czesci Slaska Cieszynskiego oraz w jezyku czeskim dla oséb
mieszkajacych w czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego. W celu pogtebienia
badan ilo$ciowych przeprowadzono badania jako$ciowe (Rubacha, 2008,
ss. 129—151). Lacznie przeprowadzono 15 wywiadéw — 9 z osobami Zyjacy-
mi w polskiej czesci Slaska Cieszynskiego i 5 z osobami zyjacymi w czeskiej
czesci Slaska Cieszynskiego.

Ogélem badaniami objeto 110 oséb, badania przeprowadzone zosta-
ty w 2013 roku w polskiej (Cieszyn) oraz w czeskiej czesci (Czeski Cieszyn)
Slaska Cieszyniskiego. W badaniach udziat wziety osoby w wieku péznej
dorostosci. Termin ,p6zna dorosto$¢” odnosi sie do okresu starzenia sie
czlowieka, nazywanego tradycyjnie staroscia. Granice tego okresu rozwo-
jowego to 55.—60. rok zycia i wiecej (Harwas-Napierala i Trempata, 2002,
ss. 15, 263). Na tym etapie rozwoju jednostka dokonuje podsumowania
swojej egzystencji. Sytuacja taka moze przyczynic si¢ do dalszego kreatyw-
nego rozwoju lub budowania negatywnego napiecia wynikajacego z ra-
dzenia sobie z kryzysem tozsamosci. W zwigzku z tym interesujace wyda-
je sie poznanie sposobéw radzenia sobie tej grupy wiekowej z trudnosciami
w ksztaltowaniu tozsamosci.

Wybdr terenu badan, polskiej (Cieszyn) i czeskiej czesci (Czeski Cieszyn)
Slaska Cieszynskiego, nie jest przypadkowy. Cieszyn oraz Czeski Cieszyn
to dwa sasiadujace ze soba miasta, znajdujace sie na terenie historycznego
Slaska Cieszyniskiego. Slask Cieszynski to region usytuowany w granicach
Rzeczpospolitej Polskiej i Republiki Czeskiej — to miejsce styku, przenikania
tradycji, obyczajow i zachowan réznorodnych grup kulturowych (Chlebow-
czyk 1983).

W badaniach zastosowano celowy dobér préby z populacji skoriczonej
(Pilch i Bauman 2001). W badaniach ilosciowych o0séb starszych zastosowano
metode doboru nielosowego — dobdr celowy (w wieku pdznej dorostosci),
takze dobér kuli $niegowej (Rubacha, 2008, ss. 231-232). W badaniach ja-
kosciowych reprezentacje podgrup — mieszkancy polskiej i czeskiej czesci
Slaska Cieszynskiego.

Uzyskany material empiryczny poddano obrébce dostepnymi aplikacja-
mi statystycznymi. Jest on zrédtem informacji o wspoélczesnych seniorach,
zyjacych w wielokulturowym, pogranicznym $rodowisku. Do obrébki ze-
branego materiatu zastosowano analiz¢ kanoniczna (wielowymiarowe ko-
relacje dwdch list zmiennych, fadunki kanoniczne) (Frankfort-Nachmias
i Nachmias, 2001). Dla szacowania zwigzkéw pomiedzy wybranymi zbiora-
mi zmiennych wykorzystano analize kanoniczna (Ferguson i Takane, 2004,
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ss. 532-533). Dla dwéch zbioréw zmiennych okreslano wagi maksymalizu-
jace korelacje miedzy suma wynikéw wazonych dla tych zbioréw. Pierwiast-
ki kwadratowe z warto$ci wlasnych interpretowane sg jako wspélczynniki
korelacji kanonicznych.

Srodowisko lokalne jako miejsce ksztaltowania
tozsamosci 0os6b w wieku poznej dorostosci

Poszukiwanie tozsamosci jest jednym z najistotniejszych i najtrudniejszych
zadan w poszczegoélnych fazach rozwoju cztowieka. , Sukces badz niepowo-
dzenie w zbudowaniu jasno okreslonej tozsamosci ma istotne implikacje dla
wielu waznych funkcji psychicznych, takich jak autoregulacja, przetwarzanie
informacji odnoszacych si¢ do Ja, dos§wiadczanie afektu, wyznaczanie celéw,
spostrzeganie innych, czy tez zachowania wobec innych” (Forgas, Williams
i Wheeler, 2005, s. 130).

Na potrzeby niniejszego opracowania postuzono si¢ ujeciem poczucia
tozsamosci w rozumieniu Erika Eriksona: ,poczucie tozsamos$ci obejmuje
sposoby swiadomego do$wiadczania dostepnego introspekcji, sposoby za-
chowywania sie¢ oraz nieSwiadome stany wewnetrzne obserwowane przez
innych” (Erikson, 1994, s. 52). W procesie poszukiwania wlasnej tozsamosci
czlowiek czesto zmuszony jest do wyboru pomiedzy dostosowaniem si¢ do
istniejacego porzadku a potrzeba wyrazania siebie, wlasnej tozsamosci.

W ramach organizacji pozarzadowych wymienic¢ nalezy fundacje oraz sto-
warzyszenia, w ktérych aktywno$¢ podejmuja osoby w réznym wieku.

Badane osoby starsze wskazuja kolejno na znaczacy udzial w ksztaltowaniu
ich tozsamosci takich elementéw Srodowiska lokalnego jak: przyjaciele (ogé-
tem 20,00% w tym 22,67% PL, 14,29% CZ), Kosciél (ogétem 28,00% wskaza-
nia w grupie PL, brak wskazan w grupie CZ), stowarzyszenia (ogétem 17,27%
w tym 12,00% PL, 28,57% CZ); zaklady pracy 10,91% (8% PL; 17,14% CZ); me-
dia 9,09% (6,67% PL, 14,29% CZ); sasiedzi 5,54% (6,67% PL, 2,86% CZ); towa-
rzystwa (ogétem 5,45% w tym 1,33% PL, 11,43% CZ), kluby 3,64% (1,33% PL,
8,57% CZ); samorzady, partie polityczne 0,91% (por. tabela 1).

Osoby w wieku péznej dorostosci zamieszkujace w czeskiej czesci Sla-
ska Cieszynskiego wigksze znaczenie, w stosunku do mieszkancéw polskiej
czesci Slaska Cieszynskiego, przypisuja stowarzyszeniom 25,57%, towarzy-
stwom 11,43% i klubom 8,57% dziatajacym w $rodowisku lokalnym i mediom
14,29%. W grupie polskich senioréw tym czynnikom nie przypisuje sie tak
istotnego znaczenia w ksztaltowaniu tozsamosci.
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Wyniki przeprowadzonej analizy statystycznej — analiza kanoniczna —
wskazuja na zwigzek miedzy wybranymi elementami srodowiska lokalne-
g0 a poczuciem tozsamosci 0s6b w wieku p6znej dorostosci. Kanoniczne /
R=0,57254 Chi2 (48)=79,595 p=0,000283/, korelacja umiarkowana, zalezno$¢
istotna®.

Tabela 1. Postrzeganie przez osoby w wieku pdznej dorostosci udzialu wybranych
elementéw $rodowiska lokalnego w ksztaltowaniu (si¢) tozsamosci (dane podano
w procentach)

. Ogoétem PL CZ
Kategorie " " " " " " " " " " " "
,0 o1 2 3 0 .1 2 3 ,0 .1 ) 3
przyjaciele 0,00| 7,27 |36,36|20,00| 0,00| 9,33|30,67|22,67| 0,00| 2,86 | 48,57 14,29
Kosciot 8,18| 6,36 |24,55|28,00| 4,00| 4,00]|30,67|28,00]|17,14|11,42|11,43| 0,00
stowarzyszenia 9,09 15,46 | 9,09|17,27 | 12,00 | 18,66 | 6,67 |12,00| 2,86| 8,57 | 14,29 | 28,57
zaklady pracy 6,36 | 11,82 | 18,18 | 10,91 | 5,33 | 14,66 | 20,00| 8,00| 8,57 | 5,71|14,29| 17,14
media 7,27 | 22,73 | 14,55 | 9,09| 8,00|28,00| 800| 6,67| 571|11,42|28,57 | 14,29
sasiedzi 9,09| 15,46 | 12,73 | 545| 9,33|14,66|16,00| 6,67 | 8,57|17,14| 571| 2,86
towarzystwa 10,00|17,28| 9,09| 545 9,33|21,33| 0,00| 1,33|11,43| 8,57 |11,43| 11,43
kluby 19,09| 9,09| 4,55| 3,64 |24,00| 10,66 | 0,00| 1,33| 8,57 | 5,71| 14,29 | 8,57
samorzady 21,82 | 12,64| 0,00| 091]2533| 9,33| 0,00 0,00|14,29|17,14| 0,00| 2,86
partie polityczne | 28,18 | 7,27 | 0,91| 091|30,67| 6,67| 0,00 0,00|22,86| 857| 286| 2,86
inne 0,91| 0,00 0,00| 0,00/ 1,33| 0,00/ 0,00/ 0,00| 0,00 0,00| 0,00| 0,00
Zrédto: Badania wlasne.
Legenda:

»,0” — zaden, ,1” — slaby, ,2” — $redni, ,3” — duzy

PL — osoby w wieku péznej dorostosci zyjace w polskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
CZ — osoby w wieku p6znej dorostosci zyjace w czeskiej czesci Slaska Cieszynskiego
Uwaga: odpowiedzi nie sumuja sie do 100% ze wzgledu na mozliwos$¢ udzielenia wie-
cej niz jednej odpowiedzi.

Podejmowane przez osoby starsze rozne dzialania w relacjach z innymi
ludzmi stymuluja ich rozwdj, wzbogacaja ich zainteresowania, co przyczynia
sie nie tylko do wzrostu kompetencji poznawczych, ale takze — a moze przede
wszystkim — do poczucia wlasnej wartosci, kreowania pozytywnego obra-

2 Interpretacja wielko$ci wspotczynnikow korelacji r wg J.P. Guilforda. Ponizej

0,20 — korelacja staba, zalezno$¢ prawie nic nieznaczaca; 0,20-0,40 — korelacja niska,
zalezno$¢ wyrazna, lecz mata; 0,40-0,70 — korelacja umiarkowana, zalezno$¢ istot-
na; 0,70-0,90 — korelacja wysoka, zalezno$¢ znaczaca; 0,90-1,00 — korelacja bardzo
wysoka, zalezno$¢ bardzo pewna. Guilford, J., P. 1960. Podstawowe metody statystyki
w psychologii i pedagogice. Warszawa: PWN, s. 171.
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zu wlasnej osoby oraz utrzymywania satysfakcjonujacych stosunkdw, relacji
z otoczeniem. Seniorzy lubia spedzac czas z przyjaciétmi 78,18% (76,00%PL,
82,86% CZ) (por. tabela 2).

Tabela 2. Osoby, z ktérymi respondenci najchetniej spedzaja wolny czas (dane podano
w procentach)

Kategorie Ogoétem PL CZ
sama/sam 23,64 22,67 25,71
ze wspélmalzonkiem 38,18 38,67 37,14
z dzie¢mi 41,82 41,33 42,86
z wnukami 40,00 40,00 40,00
z sasiadami 5,45 8,00 0,00
z znajomymi, przyjaciétmi 78,18 76,00 82,86
inni 5,45 5,33 571

Zrédlo: Badania wlasne.

PL — osoby w wieku péznej dorostosci zyjace w polskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
CZ — osoby w wieku péznej dorostosci zyjace w czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
Uwaga: odpowiedzi nie sumuja sie do 100% ze wzgledu na mozliwos$¢ udzielenia wie-
cej niz jednej odpowiedzi.

Jak twierdzi Dorota Bis, ,cztowiek i sSrodowisko sa ze soba nierozerwal-
nie zwigzane, oddzialuja na siebie i tworzg relacje. Zwiazek ten wyraza sie
w stwierdzeniu, ze czlowiek jest istota spoteczng, pozostajac przedmiotem
wplywoéw srodowiska, ktére go ksztaltuja i bedac jednoczes$nie dzialajacym
i aktywnym podmiotem” (Bis, 2005, s. 305).

Srodowisko rodzinne dla wielu starszych oséb jest oaza spokoju, bezpie-
czenstwa i odpoczynku po wielu latach zycia zawodowego. Staje si¢ czesto
miejscem wspdlnie spedzanego czasu wolnego. Mlodsze pokolenia s3 czesto
inspiracjg dla starszych w realizacji zainteresowan oraz podejmowania ak-
tywnosci w czasie wolnym. Ogdtem 38,18% (w tym 38,67% PL i 37,14% CZ)
ankietowanych zadeklarowato, ze czas wolny lubi spedza¢ ze wspétmalzon-
kiem, chetnie przebywa w towarzystwie dzieci (ogétem 41,82% w tym 41,33%
PL i 42,86% CZ) lub wnukéw (ogétem 40,00%). Swiadczy¢ to moze o pozy-
tywnych i zazylych relacjach rodzinnych miedzy mlodszym i starszym poko-
leniem mieszkancow Slaska Cieszynskiego. ,Podkresli¢ nalezy, ze dla wielu
starszych os6b rodzina (dzieci i wnukowie) stanowi zrédlo sily, wsparcia,
daje motywacje do dzialan zajmuje istotne miejsce w ich zyciu. Prawidlowe
relacje rodzinne przez okres wczesnej, a takze pdznej starosci stanowia dla
os6b starzejacych sie i starszych podstawe ich prawidlowego funkcjonowa-
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nia” (Zieba-Kotodziej, 2012, s. 139). Srodowisko jest terenem, na ktérym jest
mozliwy kontakt z innymi (Kaminski, 1974, s. 37). Do 0s6b pierwszego kon-
taktu naleza czlonkowie rodziny, ale réwniez znajomi i przyjaciele.

Tabela 3. Osoby, ktére motywuja respondentéw do nieustannego rozwoju i aktywnosci
(dane podano w procentach)

Kategorie Ogoétem PL CZ
znajomi, przyjaciele 56,36 57,33 54,29
wnuki 10,00 9,33 11,43
dzieci 20,91 22,67 17,14
wspo6limalzonek 18,18 21,33 11,43
lekarz 6,36 8,00 2,86
nikt 35,45 32,00 42,86
inni 5,45 4,00 8,57

Zrédlo: Badania wlasne.

PL — osoby w wieku péznej dorostosci zyjace w polskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
CZ — osoby w wieku péznej dorostosci zyjace w czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
Uwaga: odpowiedzi nie sumuja sie do 100% ze wzgledu na mozliwos$¢ udzielenia wie-
cej niz jednej odpowiedzi.

Znajomi i przyjaciele to takze osoby, ktére motywuja senioréw do nie-
ustannego rozwoju i wielostronnej aktywnosci. 56,36% badanych (w tym
57,33% PL; 54,29% CZ) dostrzega role tych os6b w swoim funkcjonowaniu
(por. tabela 3). Potwierdzeniem wynikéw badan ilosciowych sa wyniki uzy-
skane w badaniach jako$ciowych.

Latwiej wyjs¢ mi z domu, kiedy wiem, ze spotkam moich znajomych, ze
bede mogta z kims porozmawiad, posmiac sie, poplotkowac, oderwac
od codziennych problemdéw (Wywiad 9, kobieta mieszkajaca w czeskiej
czesci Slaska Cieszynskiego).

Szczegélne miejsce w zyciu cztowieka w okresie pdznej dorostosci zajmuja
organizacje o charakterze wyznaniowym. Jak pisze Katarzyna Uzar, jest to
uwarunkowane specyficzng dynamika rozwoju duchowego oséb starszych,
okolicznosci i doswiadczen zyciowych, ktére staja sie ich udziatem, jak réw-
niez postawa tych wspélnot wobec staro$ci w wymiarze teoretycznym (dok-
tryna, system wartosci) i praktycznym (dziatania, aktywno$¢ ukierunkowana
na ludzi w podesztym wieku)” (Uzar, 2011 s .63).

W przeprowadzonych badaniach wtasnych 19,09% wszystkich responden-
téw wskazato Koscidt jako czynnik, ktéry ksztaltowat ich poczucie tozsamo-
$ci. Fakt ten ilustruja ponizsze wypowiedzi.
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Jak poznatam meza to dopiero uswiadomitam sobie, ze inni to nie zna-
czy gorsi, On dla mnie jest najlepszym przyjacielem zycia mamy dzieci
i wnuki i od niego znam inng tradycje, ktora przyjetam i nig zyje, jed-
nak nie wypartam sig swojej wiary. Cho¢ maz jest ateistqg wychowalismy
dzieci na wierze i wiem, ze magz to dobry cztowiek mimo iz nie miat taski
daru wiary. Na jego tle budowatam swojg tozsamosé (Wywiad 7, kobieta
mieszkajaca w czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego).

Wyniki przeprowadzonej analizy statystycznej — analiza kanoniczna wska-
zuja na zwiazek miedzy Kosciolem a poczuciem tozsamosci os6b w wieku
poznej dorostosci. /Kanoniczne R=0,45741 Chi2(6)=24,178 p=0,00049/, ko-
relacja umiarkowana, zalezno$¢ istotna.

Zaznaczy¢ nalezy, ze na Slasku Cieszyniskim w polskiej i w czeskiej czesci,
od wielu wiekéw istnieja rézne grupy wyznaniowe, co znacznie przyczynilo
sie do uksztaltowania okreslonych postaw wobec religii. ,Na pograniczu pol-
sko-czeskim istnieja dwa dominujace wyznania chrzescijanskie — katolicyzm
i protestantyzm — reprezentowane przez dwa Koscioly instytucjonalne: Ko-
$ciét Rzymskokatolicki i Ko$ciol Ewangelicki” (Michalska, 1999, ss. 179-188).

Réznorodnosé religijna Slaska Cieszynskiego charakteryzuje sie — jak
twierdzi Jézef Budniak — ,,specyficznym wymiarem przestrzennym, mozna
znalez¢ miejscowosci, gdzie ekumenizm inicjowany jest przez rézne instytu-
cje” (Budniak, 2012, ss. 107, 111). Prezna dziatalno$¢ tych dwéch Kosciotéw
na terenie Slaska Cieszyriskiego przejawia sie w podejmowaniu w ramach
wspolnot wyznaniowych aktywnosci przez osoby w wieku p6znej dorostosci.

Podejmowane dzialania sa Zrédtem lacznosci czlowieka z innymi ludZmi
oraz otaczajaca go rzeczywistoscia. Badane osoby starsze uczestnicza réw-
niez w dzialaniach wielu stowarzyszen, towarzystw i klubéw. Ich aktywnos¢
ma charakter ,formalny — przejawiajacy sie¢ w udzielaniu si¢ w réznych sto-
warzyszeniach i polityce, pracy na rzecz srodowiska lokalnego, byciu wolon-
tariuszem i nieformalny — obejmujacy podtrzymywanie kontaktéw ze zna-
jomymi, sasiadami, wspdluczestniczenie w zyciu rodzinnym, samotniczy”
(Szatur-Jaworska, Bledowski i Dziegielewska, 2006, s. 161).

Osoby w wieku pdznej dorostosci dysponuja duza iloscia czasu wolnego,
pozytkuja go poprzez udzial w wolontariacie (Szatur-Jaworska, Bledowski
i Dziegielewska, 2006).

Na Slasku Cieszyriskim funkcjonuja placéwki oraz organizacje, ktére
skupiaja ludzi przejawiajacych che¢ do podejmowania dzialan w $rodowi-
sku lokalnym. Zaréwno osoby mieszkajace w polskiej (60%), jak i w czeskiej
(31,43%) czesci Slaska Cieszynskiego deklaruja przynaleznosé¢ do két, zwiaz-
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kéw lub klubéw (por. tabela 4). Osoby zamieszkujace w polskiej czesci Slaska
Cieszynskiego zrzeszaja sie w duzej mierze w organizacjach oraz instytucjach
dziatajacych po polskiej stronie granicy, ktéra w Cieszynie przebiega na rzece
Olzie. Analogicznie sytuacja wyglada wsréd czeskich respondentéw, ktorzy
preferuja czltonkostwo w czeskich organizacjach.

Tabela 4. Cztonkostwo 0séb w wieku pdznej dorostosci w kole/zwiazku/ klubie na
terenie Rzeczpospolitej Polskiej oraz Republiki Czeskiej ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania (dane podano w procentach)

. . |Miejsce zamieszkania |Miejsce zamieszkania PL|Miejsce zamieszkania CZ

Kraj Kategorie —; . - o - .y
miasto|wie$ |brak odp. |miasto|wie$ |brak odp. |miasto|wie§ |brak odp.

Rzeczpospolita |tak 44,55 |4,55| 1,82 |56,00| 1,33 | 2,67 |20,00| 11,43 0,00
Polska nie 20,91 | 4,55 0,00 21,33 | 6,67 0,00 20,00 | 0,00 0,00
Republika tak 14,55 1,82 0,00 | 1,33 | 0,00 | 000 |4571| 571 | 0,00
Czeska nie 33,64 |4,55| 091 38,67 | 5,33 1,33 22,86 | 2,86 0,00
Zré6dto: Badania wlasne.
Legenda:

PL — osoby w wieku péznej dorostoséci zyjace w polskiej czesci Slaska Cieszyniskiego
CZ — osoby w wieku péznej dorostosci zyjace w czeskiej czesci Slaska Cieszyniskiego

W udzielonych wywiadach osoby w wieku pdznej dorostosci podkreslaly
znaczacy udzial réznych elementéw srodowiska lokalnego w ksztaltowaniu
poczucia tozsamosci.

Tozsamos¢ mojg uksztattowat klub sportowy — razem z chtopakami
gratem w pitke nozng, dzieki nim wiem jak smakuje sukces. Daty mi
wiedziec czym jest zdrowa rywalizacja, jak ceni¢ swojg prace, by dobrze
wykonywac wszystko dla swojej satysfakcji. Dlatego uwazam, ze od ma-
tego nalezy zapisywac do klubow by uczyly sie wspdtpracy i checi pracy.
(Wywiad 13, mezczyzna mieszkajacy w polskiej czesci Slaska Cieszyni-
skiego).

Kwestia zwiazku z regionem i budowania tozsamosci znalazla réwniez
wyraz w nastepujacej wypowiedzi:

Po czesci to poczucie tozsamosci uksztattowane zostato w mojej osobowo-
Sci poprzez interakcje z rodzing, spotecznoscig lokalng i miejscem pracy.
Bytem nauczycielem w wielu placowkach w tym na studiach wyzszych
w jakims znikomym wymiarze. Poczuwam sig Slazakiem Cieszyriskim,
z ktérym to regionem jestem bardzo zintegrowany co wszczepili mi ro-
dzice i Srodowisko lokalne (Wywiad 5, mezczyzna mieszkajacy w pol-
skiej czesci Slaska Cieszyriskiego).



K. JAs + SRODOWISKO LOKALNE JAKO CZYNNIK KSZTALTOWANIA (SIE)... 239

Przywolane wypowiedzi respondentéw ilustruja wyznaczone w koncepcji
Jerzego Nikitorowicza etapy procesu ksztaltowania si¢ tozsamosci. Osoby
starsze dostrzegaja udzial zakltadéw pracy w ksztaltowaniu tozsamosci. Za-
kiad pracy dla nich byt miejscem rozwoju, spotkania nowych ludzi, nawiazy-
wania kontaktéw interpersonalnych, wypracowywania na plaszczyznie pracy
zawodowej pewnych umiejetnosci, zachowan czy postaw. W zakladzie pracy
realizowali potrzebe przynaleznosci, a co za tym idzie, poczucia bezpieczen-
stwa.

Jak zauwaza Stefan Kwiatkowski, ,tkwiaca w kazdym z nas potrzeba przy-
nalezno$ci wynika ze spolecznego charakteru pracy, z identyfikacji z okreslo-
na grupa zawodows, z dumy zawodowej oraz tesknoty za przyjaznia i zycz-
liwoscia” (2006, s. 216).

Samodyscyplina oraz zdobyte kwalifikacje zawodowe prowadzily bada-
nych senioréw do samorealizacji, satysfakcji, §mialo mozemy stwierdzi¢, ze
oddzialuja na jako$¢ ich zycia, jak réwniez przyczyniaja sie do postrzegania
wlasnej osoby przez pryzmat drugiego cztowieka — wspoétpracownika lub
pracodawcy.

Potwierdzeniem tego niech bedzie fragment wypowiedzi jednej z respon-
dentek:

Cale zycie pracowatam jako przedszkolanka, uczytam dzieci, bardzo
lubitam swojg prace, probowatam uczyc dzieci jakimi ludZmi majqg byc,
w co wierzyc, zastanawiam sig... pewnie to ja ksztattowalam ich tozsa-
mos¢. Mysle, ze méj zawéd duzo mi dat, od najmtodszych lat chciatam
by¢ przedszkolanka, i udato si¢ chociaz nie byto tatwo (Wywiad 14, ko-
bieta mieszkajaca w polskiej czesci Slaska Cieszyriskiego).

Przytoczona wypowiedz podkresla poczucie odpowiedzialnosci za ksztal-
towanie tozsamosci swoich wychowankéw, ale tez ksztaltowanie wlasnego
poczucia tozsamosci poprzez wykonywanie zawodu nauczyciela.

Konkluzje

Przyjaciele, Koscidl, stowarzyszenia, zaktady pracy, media, sasiedzi, towa-
rzystwa, kluby, samorzady, partie polityczne sa waznymi wyznacznikami
ksztaltowania (si¢) poczucia tozsamosci os6b starszych zyjacych w polskiej
i w czeskiej czesci Slaska Cieszyriskiego.

Pedagogiczna koncepcja wieloptaszczyznowej i ustawicznie kreujacej sie
tozsamosci Jerzego Nikitorowicza, do ktérej odwolywano sie w interpreta-
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¢ji wynikow, zostala empirycznie potwierdzona. Badani seniorzy wskazuja
elementy $§rodowiska lokalnego jako te, ktére maja znaczacy udziat w ksztal-
towaniu (si) ich tozsamosci. Na Slasku Cieszyniskim funkcjonuja placéwki
oraz organizacje, ktore skupiaja ludzi przejawiajacych che¢ do podejmowa-
nia dziatan w $rodowisku lokalnym. Czlowiek ksztaltuje swoja tozsamos¢
na tle innych oséb, ktére spotyka w zyciu prywatnym i zawodowym przez
cale zycie. Po sze$¢dziesigtym roku zycia postrzeganie samego siebie ulega
znaczacym przeobrazeniom. Zmiany te maja dynamiczny charakter, niejed-
nokrotnie poréwnywalny do zmian, ktére zachodza w okresie adolescencji.
Ksztaltowanie poczucia tozsamosci oséb w wieku pdznej dorostosci realizuje
sie w trakcie wypelniania zadan rozwojowych oraz umiejetnego wcielania
si¢ w nowe role spoleczne. Umiejetnos¢ dostosowania sie do wypelniania
nowych rél spotecznych pomaga w odnalezieniu nowego systemu wartosci.
Na tym poziomie rozwoju czlowiek szuka kontaktéw z drugim czlowiekiem,
odnajduje to, co wspolne, co faczy, na dalszy plan schodzi niepowtarzalnos¢
i odmienno$¢ jednostki. Badania oraz rozwazania nad problemem ksztat-
towania sie tozsamosci bazuja na dokonaniu rozréznienia miedzy tym, co
identyczne a tym, co odmienne. Kierujac si¢ wspomnianym tokiem myslenia,
osoby w wieku péznej dorostosci ksztaltuja swoje poczucie tozsamosci na tle
roznic, ktére dostrzegaja w okresie dziecinstwa, adolescencji, mfodosci oraz
dojrzalosci.
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Local environment as a factor shaping the identity of people
in late adulthood - the case of Cieszyn Silesia

Abstract: The following study shows the relation between local environment and
the sense of identity of people in their late adulthood who live in the Polish and
Czech part of Cieszyn Silesia.

This study is a report of research conducted in Cieszyn and Czech Cieszyn
in 2013. Quantity and quality strategies were complementary. Thequestionnaire,
interview and qualitative data analysis were used.

The results of the research depict the relations between local environment and
the sense of identity among people in their late adulthood. A man builds their
identity in relation to another man. The willingness to know yourself and others
in a diverse way results in the awareness of individuality and uniqueness, and in
consequence it determines the sense of individual identity.

Keywords: local environment, identity, people in their late adulthood, Cieszyn
Silesia
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