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ABSTRACT

The author addresses the position of narratives in the field of educational studies, the
meaning of narratives, methodological conditions for research into narratives as well as the
possibilities and limits of interpretation related to narrative research. The author argues for
the importance of narratives for educational studies, because as a field of knowledge and
academic discipline it relies on access to particular forms of individual experience. Edu-
cational studies need access to experience related to the subjectivities of those involved in
educational processes — educators and pupils. Narratives as a departure point for learning
about and understanding another person, her relations with others, intentions and course
of her educational actions — as an educator or a pupil — is an important area for educational
studies, which promises to open new perspectives of knowledge.
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Wprowadzenie

Tytul prezentowanego tekstu zapowiada jego strukture. Ztozg si¢ na nia czesci
dotyczace miejsca narracji w pedagogice, znaczenia narracji, metodologicznych
warunkow, jakie trzeba spelni¢, przystepujac do prowadzenia badan narracyjnych
oraz interpretacyjnych mozliwosci i ograniczen, jakie stwarzaja badania narracyjne.

Wszystkie te zagadnienia przedstawie w oparciu o wlasne doswiadczenia i po-
szukiwania badawcze, zdobywane i prowadzone w obszarze badan narracyjnych.
Dlatego tez prezentowanych w tekscie tez i przemyslen nie chciatabym traktowac
jako jedynej mozliwej wyktadni, jako wytyczonej przed badaniami narracyjnymi
jedynej stusznej drogi. Jest to raczej propozycja mojego rozumienia, odczytania
i stosowania narracyjnej orientacji metodologicznej w naukach spotecznych
i humanistyce. Propozycja stale modyfikowana, bedaca niejako ,,w drodze” moich
wlasnych poszukiwan, jednakze mocno osadzona w teorii spolecznej, metodo-
logii, a takze w mojej wlasnej praktyce badawczej. Zabieram wiec gtos w waz-
nej dla mnie kwestii metodologicznej, teoretycznej oraz praktycznej nie jako
ekspert, lecz jako uczestnik. Uczestnik zaangazowany, ale takze zainteresowany
takim rozwojem badan narracyjnych, ktéry wzmocni ich ,,pozycje na Akade-
mii”, a wiec pozwoli uwolni¢ te badania od stale towarzyszacej im potocznosci,
zdejmie z nich odium ,,nienaukowosci” oraz wpisa¢ je w charakterystyczny dla
nich sposéb rozumienia humanistyki i nauk spotecznych, a takze relacji mig-
dzy badaczem a tym, co tradycyjnie nazywamy przedmiotem badan. Badania
narracyjne prowadze od lat, dlatego tez wielokrotnie zabieralam juz glos na te-
mat zwigzanych z nimi trudnosci i ograniczen oraz mozliwosci, jakie stwarzaja.
Moje przemyslenia na ten temat mozna znalez¢ zaréwno w ksigzce, w pracy, jak
i w licznych artykulach tym zagadnieniom poswieconych. Prezentowany tekst
jest kolejnym glosem w tej sprawie’.

1. Narracyjnos¢ pedagogiki

Przekonanie o narracyjnosci pedagogiki wiaze sie z kilkoma zagadnieniami. Pierw-
szym z nich jest przedmiot tej dyscypliny wiedzy. Pedagogika jako nauka o wy-
chowaniu potrzebuje dostepu do szczegdlnego rodzaju doswiadczen bedacych
udzialem kazdego czlowieka. Potrzebuje ona dostepu do doswiadczen zwigzanych

1 M. Nowak-Dziemianowicz, Doswiadczenia rodzinne w narracjach. Interpretacja sensow i zna-
czer, Wroctaw 2006; eadem, Edukacja i wychowanie w dyskursie nauki i codziennosci, Wroctaw 2012.
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z byciem podmiotem wychowania: zaréwno w roli wychowawcy, jak i wychowan-
ka. Wychowanie jest pojeciem wieloznacznym, ztozonym i niezwykle podatnym
na uproszczenia i ideologizacje. Badanie wychowania jest obcigzone trudnosciami,
ktore z tych jego cech wynikaja. Odpowiedz na pytanie, jak wychowuje, jakim je-
stem nauczycielem, rodzicem, dorostym, podobnie jak odpowiedz na pytanie, jak
mnie wychowano, jakie dzialania podejmowali wobec mnie moi wychowawcy:
rodzice, nauczyciele, inni ,znaczacy’, potrzebuje czego$ wiecej niz wypelniony
kwestionariusz ankiety, test diagnostyczny czy arkusz obserwacji. Odpowiedzi
tej nie mozna udzieli¢ w oparciu o zaprojektowane wskazniki, sformalizowane
kryteria, obiektywne dowody. Bedzie ona wtedy niepelna, deklaratywna lub zy-
czeniowa — jak w wielu badaniach, ktore udajac badania nad wychowaniem, sa
badaniami naszych opinii o wychowaniu. Mozna prébowac jej udzieli¢ w oparciu
o wystuchane narracje. ,, Wychowanie jest widoczne w zachowaniu wychowywa-
nego w takim stopniu, w jakim »wspoélgra« z wymaganiami jego wychowawcy. Ale
ktére z pojawiajacych si¢ w danym czasie nastepstw pedagogicznych oddziatywan
ma znaczenie w biegu Zzycia, zalezy od tego, co wychowywany zrobi z wychowa-
niem”. A tego mozemy sie dowiedzie¢ tylko z jego autobiograficznych opowiadan,
nawet jesli uwzgledniliby$my sady swiadkéw. Dlatego wychowywany jest wlasci-
wym podmiotem ,,wychowania zaréwno w odniesieniu do tego, czego doznal, jak
i co moze z tym zrobi¢. Dlatego autobiografia we wszystkich swoich formach i ze
wszystkimi swoimi problemami jest dla nauk o wychowaniu Zrédtem poznania
najwyzszej wagi’2. Autobiografia, narracja o ,,ja” jest niezwykle waznym zrédiem
wiedzy dla pedagoga — badacza proceséw wychowania. Narracja jako punkt wyj-
$cia do poznawania, rozumienia drugiego czlowieka, jego relacji z innymi, intencji
i przebiegu jego dzialan w obszarze wychowania - zaréwno w roli wychowawcy,
jak i wychowanka - jest orientacja dla pedagogiki wazna, obiecujaca i otwierajaca
nowe perspektywy poznania.

Kolejny wymiar narracyjnosci pedagogiki wigze sie w moim przekonaniu z jej
zaangazowaniem. Zaangazowaniem, ktére odréznia t¢ dyscypling od wszystkich
pozostalych, tradycyjnie zakorzenionych w pozytywistycznym paradygmacie dzie-
dzin i dyscyplin. Badania te zaangazowane s3 w rozumienie, wyja$nianie, mody-
fikowanie, poprawianie, czy nawet zmiane spolecznego $wiata, jego instytucji, ale
takze regul, w oparciu o jakie funkcjonuja, norm, na jakich sa oparte, wartosci,
do jakich si¢ odnosza. Intencjg zmiany, powodem zaangazowania jest w przypad-
ku tych badan zawsze jaki$ rodzaj emancypacyjnego roszczenia badacza, ktory

2 C.H. Loch, C. Terwiesch, Accelerating the Process of Engineering Change Orders: Capacity and
Congestion Effect, ,Journal of Product Innovation Management” 1999, s. 47.
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opisujgc wybrany fragment rzeczywistosci, dostrzega w nim niesprawiedliwos¢,
nieréwnos¢, dominacje lub wykluczenie. Dostrzega jaka$ krzywde i jaka$ niespra-
wiedliwo$¢, ktora kaze mu zajmowac sie dalej wybranym problemem nie tylko dla
jego opisu i wyjasnienia, nawet nie tylko dla jego zrozumienia, ale dla emancypa-
cji zniewolonych, dla wlaczenia wykluczonych, dla ,,0§wiecenia nieo§wieconych”
Opisa¢, wyjasnié, zrozumie¢ nie po to, aby zwigkszy¢ swoja kontrole nad spotecz-
nym $wiatem. Opisa¢é, wyjasnié, zrozumiec po to, aby ten $wiat uczyni¢ bardziej
przyjaznym dla tych, ktérzy sa w nim poddani jakiej$ opresji, jakies symbolicznej,
zakorzenionej w kulturze przemocy czy tez ze wzgledu na rézne czynniki sami si¢
marginalizujg, wykluczaja, poddaja - to wyrdznik badan narracyjnych. Przykta-
dem zaangazowania jako postawy i jako podejscia badawczego moga by¢ badania
interwencyjne.

Interwencja pedagogiczna

Interwencja pedagogiczna wydaje sie istota mojej dyscypliny. Pedagog organizuja-
cy, opisujacy, badajacy i projektujacy warunki do rozwoju bedacego celem wycho-
wania to kto$, kto angazuje si¢ we wlasna praktyke, uzgadnia jej przebieg, warunki,
formy i metody z uczestnikami procesu uczenia si¢. Interwencja pedagogiczna od-
bywa si¢ na poziomie teorii i praktyki. Na poziomie teorii jest uogélniona wiedza
o edukacji i rozwoju, jego warunkach, blokadach i sposobach ich przezwycigzenia,
na poziomie praktyki jest dziataniem. Interwencja pedagogiczna jako postulat jest
zbiezna z zalozeniami konstruktywizmu, interpretatyzmu, jakosciowych badan
zaangazowanych (badania w dzialaniu, badania krytyczne, analiza dyskursu). Za-
kiada spdjnos¢, przenikanie sig, a czasami nawet jedno$¢ tzw. przedmiotu badan
z podmiotem poznajacym.

Pozycja badacza jest pozycja wewnatrz badanego zjawiska — miejsce badacza
nie jest miejscem w zaden sposob uprzywilejowanym. Badacz jest ,,jednym z”. Nie
jest na zewnatrz, nie bada obiektow, przedmiotéw (z tego punktu widzenia archa-
iczne i epistemologicznie bledne wydaje si¢ pytanie o przedmiot badan. Zamiast
uzycia pojecia ,,przedmiot badan” powinni$émy raczej méwi¢ o wybranym do ba-
dan fragmencie spolecznej rzeczywistosci, zachowaniu, relacji czy do§wiadczeniu).
Badacz wchodzi w badany $wiat zycia i doswiadczenia innych ludzi, zmienia si¢
i pomaga innym w zmianie.

Cel edukacji na kazdym jej poziomie lokuje, podobnie jak M. Nussbaum, w za-
tozeniach liberalizmu politycznego, ktéry w odréznieniu od ekonomicznego nie
akcentuje znaczenia rynku, lecz znaczenie obywatelstwa, cn6t moralnych, spra-
wiedliwosci spotecznej i troski o dobro wspdlne, w ktorej spoleczna dystrybucja
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dostepnych $rodkéw musi odbywac sie za posrednictwem panstwa. Ksztaltowanie
obywatelstwa, cn6t moralnych, sprawiedliwosci spolecznej i troski o dobro wspdl-
ne powinno stac si¢ wigc celem edukacji w szkole wyzszej. Jego osiagnigcie stanie
sie mozliwe wtedy, kiedy przyjmiemy, iz wartos$cig i jakoscig edukacji na kazdy
poziomie, a szczegolnie na poziomie wyzszym, jest:

- budowanie zdolnosci do krytycznego namystu nad sobg i swoim miejscem
w $wiecie, do kwestionowania wszystkiego, czego nie mozna racjonalnie
uzasadni¢, do wypowiadania si¢ w swoim imieniu i swoim glosem;

- budowanie zdolnosci do bycia obywatelem $wiata, rozumiejacym zrézni-
cowania, lokalnosci, ale i powszechnie obowiazujace globalne zjawiska,
rozwijanie ,narracyjnej wyobrazni’, pozwalajacej cztowiekowi spostrzega¢
siebie takze w miejscach, ktdre sg zajmowane przez marginalizowanych czy
wykluczonych innych, i spogladac na $wiat z ich pozycji ze §wiadomoscia,
ze taka ,,zamiana miejsc” jest zawsze realnie mozliwa. Posiadanie narracyj-
nej wyobrazni buduje wrazliwos¢, empatie, uczy pokory, motywuje do za-
angazowania;

- budowanie wrazliwosci etycznej, opartej na szacunku do drugiego cztowie-
ka oraz do kazdej odmiennosci, innosci w kulturze.

Interwencyjne badania spoleczne to badania zaangazowane w zmiane. Zmia-
ne pozycji, statusu, sytuacji instytucji, grup i jednostek. Tym, co je umozliwia, co
pozwala dotrze¢ do subiektywnych doswiadczen jednostek, grup i instytucji, sa
narracje, s3 opowiesci. Bez nich niemozliwe byloby dotarcie do opiséw opresji,
przejawow marginalizacji, mechanizméw wykluczen. Badania narracyjne staja
sie wigc swoistg forma ,,dopuszczenia do glosu” tych, ktorych sytuacja z réznych
powodow jest mniej korzystna, trudna, czy wrecz opresyjna. Dla badacza za$ moga
stac si¢ okazja do wejscia w $wiaty dotad niedostepne, niedajace si¢ pozna¢ innymi
metodami czy tez podejsciami badawczymi.

Znaczenie narracji

Pojeciu narracji w pedagogice mozna przypisa¢ wiele znaczen. Mogg to by¢ nar-
racyjne koncepcje tozsamoéci jednostki, pokazujace, jakie doswiadczenia skadaja
sie na wysilek konstruowania wlasnej historii o ,,ja’, w jaki sposob ludzie prébuja
mimo zmieniajacych sie warunkoéw i sytuacji podtrzymywac autobiograficzng nar-
racje, jak sobie radza w sytuacjach krytycznych, jak pracuja nad podtrzymaniem
wlasnej opowiesci wtedy, kiedy bedace jej podstawg wartosci, przekonania i zacho-
wania s3 z jakich§ powoddw kwestionowane. Zdolno$¢ do podtrzymywania pewnej
narracji, historii o ,ja” jest przez wielu teoretykdéw zajmujacych si¢ problemem
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tozsamos$ci uwazanych za jeden gléwnych warunkow jej budowania, jej ciaglosci
i trwania. Znaczenie narracji wigze si¢ bezposrednio ze zmiang, jaka dokonuje sie
obecnie na gruncie filozofii i nauk spotecznych. Chodzi o zmiang¢ podstawowej
dla tych nauk kategorii pojeciowej, jaka jest cztowiek, jego tozsamo$¢, podmiot,
jednostka ludzka, ,zmiana polega na odchodzeniu od przedmiotowego czy sub-
stancjalnego rozumienia cztowieka i zastgpowaniu go ujeciem, ktére akcentuje
specyficzng czasowo$¢ tego bytu. Pojecie narracja okazuje sie inspirujace dla tych
prob nowego okreslenia, czym jest cztowiek, poniewaz narracja jest takze sekwen-
Cja czasowy, a jej struktura wewnetrzna, wypracowana przez jeden z kierunkéw
badan literaturoznawczych, odniesiona do czasowosci bytu ludzkiego pozwala
precyzyjniej wyrazi¢ pewne intuicje”.

Znaczenie narracji w pedagogice opiera sie takze na prze$§wiadczeniu, iz jest
ona retrospektywnym tworzeniem znaczen — nadawaniem ksztattu przesztym do-
$wiadczeniom lub ich porzagdkowaniem. Narracja jest wigc sposobem rozumienia
dziatan wlasnych oraz podejmowanych przez inne osoby, sposobem organizowania
zdarzen i obiektow w znaczacg calos¢ oraz faczenia ze sobg oraz przygladania sie
konsekwencjom dziatan i zdarzen na przestrzeni czasu. Narracja nie jest prostym,
chronologicznym opisem wydarzen. Na plan pierwszy wysuwa osobe narratora,
jest opowiescig z jego punktu widzenia, zawiera w sobie uzasadnienia, dlacze-
go warta jest opowiedzenia. Dlatego obok opisu tego, co si¢ wydarzylo, zawiera
w sobie emocje, mys$li i interpretacje. Narrator to albo aktor, albo zainteresowa-
ny obserwator czyich$ dzialan. ,Narracja w toku i rozwazana z pozycji bohatera
to sekwencja spotykajacych go zdarzen i nadbudowujacych sie na nich znaczen.
Analogia migdzy narracja a procesem rozumienia czy aktem postrzezeniowym to
charakteryzujaca je rozciaglo$¢ czasowa, zamkniecie (skoniczono$¢) oraz swoista
logika ich przebiegu, niepodobna do struktury przyczynowo-skutkowej. Polega
ona na tym, ze to skutki okreslajg znaczenie zdarzen wcze$niejszych, a nie odwrot-
nie, a takze na tym, ze proces rozumienia obejmuje w kazdym momencie calo$¢
sekwencji; dopoki nie jest ona ukonczona moze ulec gruntownej reinterpretacji’*.
Takie traktowanie narracji w pedagogice, takie jej znaczenie staje si¢ swoistym
uzasadnieniem badan rozumiejgcych, badan, ktérych celem nie jest poszukiwanie
zwigzkow przyczynowo-skutkowych miedzy faktami okreslanymi mianem zmien-
nych, a jest nim poznanie, opis i rozumienie subiektywnych swiatow Zycia cztowie-
ka. Rozumienie to staje si¢ mozliwe dzigki temu, ze to wlasnie narracja daje nam

3 K.Rosner, Narracja jako pojecie filozofii wspolczesnej [w:] Narracja i tozsamosé: narracja w kul-
turze, W. Bolecki, R. Bycza (red.), Warszawa 2004, s. 7.
* Ibidem,s. 11-12.
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dostep do tego, w jaki sposob ludzie konstruujg swoje swiaty zycia, jak spostrzegaja
to, co si¢ z nimi dzieje, i to, co ich otacza. Narracja pozwala nam takze zrozumie¢
wszelkie przejawy ludzkich dzialan - od ich jednostkowych i spotecznych uwarun-
kowan po ich indywidualne i zbiorowe nastepstwa. Ponadto dyskurs narracyjny
w odréznieniu od dyskursu naukowego szuka tego, co niepowtarzalne w kazdym
ludzkim dzialaniu, a nie tego, co wspolne, powszechne, dajace si¢ uogdlnic.

Kolejne znaczenie narracji w pedagogice wigze sie z tym, Ze jest ona dla narrato-
ra takze formga dziatania - jednoczesnie z opowiadaniem narrator co$ robi, o czyms
za$wiadcza, o co$ sie dopomina. Stad waga nie tylko tego, ,co” i ,kto” opowiada,
ale takze tego, jaka pozycje zajmuje. Jest to pytanie o to, gdzie, w jakim miejscu
struktury spolecznej, struktury wladzy ulokowany jest ,,glos”. Pojawiaja si¢ w tym
kontekscie wazne pytania o to: czyjg histori¢ opowiadamy, jak ja opowiadamy
ijak reprezentujemy tych, ktorych historie opowiadamy. Narracja pozwala odkry¢
takze znaczenie milczenia na poziomie jednostkowym i zbiorowym, znaczenie
ciszy na poziomie jednostkowym, znaczenie milczenia na poziomie organizacji,
instytucji, norm i regut spotecznych (kto i dlaczego milczy, jakie spoteczne praktyki
warunkuja/wymuszaja to milczenie). Momenty ciszy pozwalaja odkry¢ nieobecne
porzadki organizacyjne. Pokazywanie momentow ciszy w relacji do aktywnych
porzadkéw pozwala na ujawnienie, uwidocznienie niewidocznych dotad struktur.
Niewidoczne struktury spoleczne stajg si¢ widoczne. Momenty ciszy maja duze
znaczenie w kazdym badaniu zwigzanym z wyborem etycznym, problemem moral-
nym, polityka spoteczna. Cisza oznacza nieobecnos¢, brak §wiadomosci, nieumie-
jetnos$¢ wyrazania stéw i uczué. Zwigzana jest takze ze stosunkami wtadzy. Prawo
do moéwienia odzwierciedla zawsze jaki§ porzadek wladzy. Ci, ktorzy sa bezsilni,
uciekajg w ciszg, ci, ktérzy majg wladze, majg glos. Ujawnianie niewidocznych
aspektow struktury spolecznej jest zadaniem dla analizy krytycznej.

Kolejna znaczenie narracji wigze si¢ z ich kontekstualnoscia — s3 one zawsze
osadzone w jakims$ kontekscie kulturowym. Spoteczne zasoby i okolicznosci to cos,
w czym zakotwiczone sa opowiesci i dzigki czemu s3 one mozliwe. Jednoczesnie
te same zasoby i okolicznosci to swoiste ograniczenia kazdej narracji. Narracja
umozliwia wglad nie tylko w opowiadang histori¢ — pozwala takze na poznanie
wszelkich okolicznosci jej towarzyszacych, poszerza perspektywe jednostkowa
o perspektywe spoleczng, taczy to, co lokalne, z tym, co globalne czy uniwersalne.

Narracji mozna takze przypisa¢ znaczenie zwigzane z potrzebg ekspresji, ze
swoistym przedstawieniem: wlasnej sytuacji, wlasnej osoby, wlasnych racji. Mo-
wimy wtedy o sytuacyjnym konstruowaniu wlasnej historii. Pozwala to badaczom
na traktowanie narracji jako spofecznie konstruowanych wydarzen interakcyjnych.
Powstaja one w okre$lonym miejscu, dla okreslonej publicznosci, w okreslonym
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czasie. Odmienny bywa takze cel ich przedstawienia. Inna wiec bedzie narracja
- wypowiedz dla ankietera, a inna dla dziennikarza, decydenta czy tez oponenta
w debacie publicznej. Wazne jest takze, Ze badacze narracji sg jednocze$nie narra-
torami. To oni wydobywaja z wystuchanych narracji znaczenia, akcentujg jedne,
a pomijajg inne watki. Wypracowuja wlasny sposéb opowiadania wystuchanych
historii, tworza narracje o narracji. Ta cecha narracji wigze ich znaczenie z subiek-
tywnym zaangazowaniem badacza oraz waznoscig jego wiedzy, jego orientacji
aksjonormatywnych dla konstruowanych opowiesci i odczytywanych narracji.

Pojecie narracja odnosi si¢ do réznych koncepcji cztowieka, réznych sposobow
rozumienia jego biografii czy jego tozsamosci. Przykladem takiego spojrzenia jest
narracyjna koncepcja tozsamosci Anthony'ego Giddensa oraz teoria dialogowego
»Ja_ Huberta Hermansa.

Narracja a tozsamosé

Teoria dialogowego Ja Huberta Hermansa (2002)

Dialogowo$¢ jest istotnym wyznacznikiem stosunkéw miedzyludzkich. Znajdzie-
my te my$l u filozoféw od Sokratesa i Platona po Bubera. Hermans znaczaco roz-
szerzyl zakres pojecia dialogowosci, uznajac ja za ceche relacji nie tylko interper-
sonalnych, ale tez intrapersonalnych; jego zdaniem dialogujemy zaréwno z innymi
ludZzmi, jak i wewnatrz wlasnego umystu. W kontaktach spotecznych w toku zycia
przyjmujemy bardzo rézne role (np. rodzica, przyjaciela, dziecka, go$cia, nauczy-
ciela, petenta, ucznia, eksperta, gospodarza), tworzymy tez wiele obrazéw siebie
(ja-introwertyk, ja-perfekcjonista, ja-intelektualista, ja-optymista, ja-idealista, ja-
-zly, ja-dobry etc.). Jedne i drugie moga ulec internalizacji jako tak zwane pozy-
cje Ja, stajac sie nastepnie uczestnikami wewnetrznych dialogéw - rozumianych
bardzo szeroko jako wszelkie wymiany stoéw, uczu¢ i mysli, ktdrych forma i tres¢
sg wspolwyznaczane przez wszystkich uczestnikow interakeji. W toku naszego
zycia rozmaite pozycje Ja mogg zyskiwac albo traci¢ na znaczeniu, w zaleznosci od
biezacej konfiguracji rozmaitych czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych. Punkt
widzenia, ktéry w danej chwili dominuje, wywiera decydujacy wplyw na narracje —
tekst osoby, czyli sposob interpretowania zdarzen oraz nadawania im wartosci
emocjonalnej. Dla przyktadu: wyobrazmy sobie, ze pewien cztowiek ma podjac
jednoosobowa decyzj¢ o zabiciu terrorysty. Juz sigga po telefon, by wyda¢ rozkaz -
ale wowczas przypomina sobie o niedawno wystuchanym kazaniu, podczas ktore-
go uslyszal, ze cel nigdy nie uswigca srodkow. W takiej sytuacji wewnetrzny glos
polityka moze przemoéwic inaczej niz glos chrzescijanina, a migdzy tymi dwiema
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pozycjami Ja powstanie konflikt. Bedzie sie on domagal rozstrzygniecia, to za$ -
gdy juz nastapi — prawdopodobnie doprowadzi do pewnych zmian w organizacji
Ja. By¢ moze czlowiek ten dojdzie do wniosku, ze w pewnych okolicznosciach
(takich jak obrona niewinnych ludzi) mozna odebra¢ zycie komus innemu, nie
popadajac w sprzeczno$¢ z normami etycznymi. W kategoriach Hermansa mogli-
by$my wowczas mowi¢ o nawigzaniu nowej relacji dialogowej miedzy pozycjami
»ja-polityk” oraz ,ja-chrzescijanin”.

Takie wewnetrzne konflikty, chociaz czesto nie jesteSmy ich $wiadomi, nie
s3 niczym niezwyklym. Jednakze warto je rozwigzywa¢ w sposob dialogowy -
uwzgledniajac rdzne strony zagadnienia, nie patrzac wylacznie z perspektywy jed-
nej pozycji Ja. Jesli bowiem ktorys z glosow zostanie trwale wzmocniony, a pozo-
stale zagltuszone (w podanym przykladzie mogloby dojs¢ do konkluzji, ze wyrzuty
sumienia tylko przeszkadzaja w polityce, a wiec nie nalezy sie nimi przejmowac
— lub odwrotnie, ze jedyng droga do bycia w zgodzie z sobg samym jest rezygnacja
z podejmowania jakichkolwiek decyzji o charakterze politycznym), myslenie czlo-
wieka moze si¢ sta¢ nieelastyczne i jednokierunkowe. Stad za$ juz tylko krok do
potrzeby terapii, ktorej zadaniem bedzie w tym wypadku przywroécenie klientowi
zdolnosci do spogladania na $wiat i samego siebie z roznych punktéw widzenia.
Nie oznacza to wszakze, iz wskazana jest rownowaznos¢ wszystkich pozycji Ja.
Przeciwnie, Ja ma posta¢ hierarchiczna; pewne pozycje sa bardziej istotne od pozo-
stalych. Wlasnie to nadaje okreslony porzadek naszej jazni. Dopiero bezwzgledna
dominacja jednej z pozycji stanowi powdd do niepokoju. Z teorii Hermansa plynie
ogolny wniosek, ze nasze Ja nie jest monolitem. ,Nie ma ludzi, ktorzy maja jedna
zintegrowang tozsamos¢; raczej nie s $wiadomi réznorodnosci i kontradykeji,
ktére w nich tkwig”. Tylko autobiograficzne narracje pozwolg nam z jednej strony
uswiadomi¢ sobie te rézne pozycje naszego ,ja” jak i uzyska¢ do nich dostep, po-
znac je i zrozumiec.

Koncepcja narracyjnej tozsamosci A. Giddensa (2001)

Ta kolejna narracyjna koncepcja tozsamosci opiera si¢ na zalozeniu, ze $wiado-
mo$¢ wlasnego Ja jednostki, jej tozsamo$¢, staje si¢ w $wiecie opartym na po-
sttradycyjnym porzadku refleksyjnym projektem. Projekt ten opiera si¢ z kolei
na przemianach zachodzacych w zyciu jednostek, zaréwno w wymiarze indywi-
dualnym, jak i spolecznym. Przeplatanie si¢ tych wymiaréw - indywidualnego
i spolecznego - traktuje A. Giddens jako jedng z charakterystyk procesu tworzenia
sie tozsamosci opartej na refleksyjnym projekcie odkrywania i konstruowania
siebie. Tworzenie tozsamo$ci jednostki odbywa si¢ poprzez uswiadamianie sobie,
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opisywanie i rozumienie tego, co sie robi, i dlaczego. Wytwarzane i odtwarzane
w naszych codziennych dziataniach konwencje spoteczne podlegaja refleksyjne;j
kontroli dzialajacego, ktéra stanowi warunek radzenia sobie w rozmaitych sytu-
acjach zyciowych. Dzigki tak wytworzonej §wiadomosci, ktérg A. Giddens nazy-
wa dyskursywna, czlowiek dziatajacy potrafi wyttumaczy¢ swoje dzialanie oraz
odpowiedzie¢ na pytanie o przyczyny tego dzialania. W procesie radzenia sobie
z codzienno$cig obok $wiadomosci dyskursywnej uczestniczy takze §wiadomos¢
praktyczna. Jej sktadniki zapisane sa w ptynnym przebiegu codziennych czyn-
nosci, a ona sama, bedac kluczowa dla refleksyjnej kontroli dzialania, pozostaje
nieu$wiadomiona. Niedyskursywna $§wiadomos¢ praktyczna jest poznawczym
i emocjonalnym warunkiem kazdej ludzkiej dziatalnoéci; jest warunkiem pojawie-
nia si¢ bezpieczenstwa ontologicznego, ktére warunkuje poczucie zadomowienia,
oswojenia si¢ z codziennos$cig bedace wyrazem sprawowania nad nig emocjo-
nalnej, nie§wiadomej kontroli. Pojecie bezpieczeristwa ontologicznego odpowiada
»nastawieniu naturalnemu” Zycia codziennego. Dzigki temu nastawieniu cztowiek
jakos porzadkuje i przewiduje wlasne dziatania oraz ich nastepstwa, tworzy ramy
rzeczywistosci. Przyjmuje egzystencjalne parametry swojego dzialania, podtrzy-
mywane przez interakcyjne konwencje, ktérych przestrzegaja. Cztowiek milczaco
przyjmuje kategorie trwania i cigglo$ci wraz z tozsamoscig rzeczy, innych oséb
i wlasnego ja. Rozne typy relacji, ,sytuacji’, sSrodowisk dostarczaja réznych symbo-
licznych interpretacji kwestii egzystencjalnych, na ktérych cztowiek opiera swoje
przekonanie o spdjnosci zycia codziennego. Poznawczy wymiar tych interpretacji
nie wystarcza mu do wytworzenia bezpieczenstwa ontologicznego — potrzebne jest
mu takze oparcie na poziomie emocjonalnym. Takim oparciem dla dzialajacego
czlowieka jest zaufanie, wiara i nadzieja’.

W opisywanej koncepcji tozsamosci jednym z wazniejszych pojec staje sie po-
jecie podstawowe zaufanie. Oznacza ono przeswiadczenie, zZe na innych mozna
bezwarunkowo polega¢, ze z ich strony nie grozi cztowiekowi nic zlego. W oparciu
o podstawowe zaufanie pojawia sie¢ przekonanie, Ze ,zgeneralizowany inny” nie
stanowi zagrozenia, jego obecno$¢ nie oznacza zblizajacego si¢ niebezpieczenstwa.
Podstawowe zaufanie budowane jest w toku codziennych rutynowych czynnosci,
ktérych powtarzalnosé, znajomos¢ skladajacych si¢ na nie konwencji, pozwala
jednostce na sprawowanie kontroli nad sobg oraz wlasnym dzialaniem. Powta-
rzalnos¢, rutynowos¢ czynnosci sktadajacych sie na relacje dziecka i opiekuna od
poczatku tworzenia si¢ tozsamosci staje si¢ warunkiem powstania bezpieczenstwa

5 A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosé: ,ja” i spoteczeristwo w epoce poznej nowoczesnosci, War-
szawa 2001, s. 46-56.
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ontologicznego i podstawowego zaufania, chroni przed lekiem. Od wyksztalcenia
podstawowego zaufania zalezy wigc nabycie poczucia wlasnej tozsamosci oraz
zdolnosci okre$lania tozsamosci innych oséb i obiektéw. Przestrzen potencjalna
miedzy dzieckiem i opiekunami umozliwia odrzucenie innych obiektéw identy-
fikowanych jako ,nie-ja”. W miare jak najwazniejsza osoba opiekuna stopniowo
zaprzestaje ciaglej troski o natychmiastowe zaspokajanie potrzeb dziecka, przestaje
sie ono czu¢ zespolone z opiekunem. Pojawia si¢ przestrzen potencjalna, ktéra po-
zwala wyloni¢ si¢ w drodze oddzielenia nie§wiadomego ,nie-ja” od osoby opieku-
na. Niemozliwe byloby to bez podstawowego zaufania, ktére jest sposobem radze-
nia sobie z przestrzenno-czasowym brakiem innego. Proces budowania autonomii
zwigzany jest nieroztacznie z koniecznoscig takiego oddzielenia. Jednakze tym, co
je umozliwia, jest podstawowe zaufanie, warunkujace jednostce bezpieczenstwo
ontologiczne. Bezpieczenstwo ontologiczne na poziomie nieswiadomosci i $wia-
domosci praktycznej wigze sie z umiejetnoscia udzielania odpowiedzi na pytania
egzystencjalne, ktore stawia przed czlowiekiem samo zycie. Pytania te, wediug
A. Giddensa, dotyczg: istoty samej egzystencji, relacji miedzy zyciem czlowieka
a otaczajagcym go $wiatem oraz zrodet wpisanego w te relacje leku, obecnoéci inne-
go, mozliwosci jego wyodrebnienia i poznania oraz samej tozsamosci. Tozsamo$¢
w ujeciu omawianej koncepcji - to ,,ja” pojmowane przez jednostke w kategoriach
biograficznych®. Tozsamos$¢ ta jest wytwarzana i podtrzymywana przez dzialtajaca
jednostke. Jej narracyjny charakter, jej zakorzenienie w codziennosci, w skladaja-
cych sie na te codzienno$¢ konwencjach, jej dzialaniowe aspekty, kontekstualnos¢
i trwalo$¢ pokazuja, jak bliska jest ta kategoria pedagogice i jakie mozliwosci ona
stwarza.

Rodzaje narragji
Analiza pojecia narracji nie moze takze pomina¢ okreslenia jego zakresu. Przy-
datne dla zrozumienia tego zagadnienia wydaje si¢ rozréznienie przedstawione
przez Elzbiete Dryll. Wskazuje ona, ze w humanistyce narracje traktuje sie trojako:
- jako tekst jednostkowy — ktérym jest dowolna wypowiedz w jezyku 1. na-
turalnym, zaré6wno ,wielka” (Pan Tadeusz), jak i ,mata” (historie z dziecin-
stwa opowiadane wnukom przez babcie, niepublikowane opowiadania
nieznanych autoréw), ustna albo tez pisana (za narracje tego rodzaju moz-
na by uzna¢ niniejszy referat);

6 Ibidem, s. 75.
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- jako tekst kultury - przykladem bedzie mit o Edypie, ktdry jest 2. obiektyw-
nym elementem kultury (nie stanowi zatem wlasnosci jakiegokolwiek pod-
miotu), niedajacym sie zredukowa¢ do prostej sumy wszystkich tekstow,
jakie na dany temat wypowiedziano lub napisano;

- jako tekst osoby.

Dla psychologa istotny jest przede wszystkim ten ostatni sposéb pojmowania
narracji. Narracja jako tekst osoby, a wiec sposob rozumienia najczestszy dla nauk
spolecznych, wymaga dookreglenia.

Kiedy szukamy wlasciwej $ciezki w gaszczu psychologicznego nazewnictwa,
stowo ,,tekst” moze nas wprowadzi¢ w blad. Wydaje si¢ bowiem, ze wskazuje ono
na pojedyncze opowiadanie, historie¢ czy mit. Tymczasem w psychologii przewaza
rozumienie narracji jako ,,formy strukturyzujacej doswiadczenie”. Tak pojmowana
narracja to ,,nie wytwor, ale co$, co go dopiero umozliwia” Jest ona jednym z pod-
stawowych sposobéw organizacji wiedzy — indywidualnej, subiektywnej, zdeter-
minowanej biograficznie (przez osobistg historie¢ Zycia) i spolecznie (np. na drodze
przyswajania wielkich tekstow literackich i tekstow kultury). Psychologowie nar-
racyjni przyjmuja zasadnicze stanowisko konstruktywizmu poznawczego: to, co
wiemy o $wiecie (czy tez wydaje sie nam, ze wiemy), nigdy nie jest bezposrednio
dane, zawsze stanowi interpretacje. Tak pojmowana wiedza czynnie oddziatuje na
przyjmowanie nowych informacji, a jednoczesnie sama pod ich wptywem ulega
zmianom.

Trzeba dodag, ze narracja nie jest jedyng mozliwg forma organizacji doswiad-
czenia; porzadkuje ona przede wszystkim wiedz¢ o §wiecie spotecznym, tj. o lu-
dziach i relacjach, ktore ich acza. Jednostki narracyjne (zwane schematami) za-
wierajg wiadomosci dotyczace:

- bohateréw (aktoréw) danej historii;

- ich wartosci oraz intencji (wraz z planami realizacji);

- mozliwych komplikacji, ktore czekajg bohaterow;

- uwarunkowan i szans realizacji intencji i planéw;

- wynikow dzialan podjetych przez bohaterow.

Wskaza¢ mozna kilka rodzajow narracji:

a) narracje psychologiczne

Narracje ,,odkupienia” i narracje ,skazenia”. Sposdb opowiadania historii o ,,ja’
ma zwigzek z przypisywanym wlasnym do$wiadczeniom znaczeniem. Osoby, ktore
majg poczucie dobrostanu, maja jednoczesnie tendencj¢ do takiego opowiadania
swoich doswiadczen, w ktérych akcentowany jest ich wymiar pozytywny. Osoby,
ktére majg niskie poczucie dobrostanu, maja jednoczesnie tendencje do opowia-
dania (narracji), w ktorych akcentuja negatywne znaczenia wlasnych przezy¢. Psy-
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chologowie uwazaja, ze historie, jakie ludzie opowiadaja, maja wplyw na ich zycie.
Stawiajg teze, Ze tres¢ biografii uciele$nia tozsamo$¢ jednostki, a obie zmieniaja
sie na osi czasu (badania narracji kobiet 20-, 30-, 40-letnich i interpretacja zmian
w zakresie samopisu). Interesujacy jest proces weryfikacja tresci opowiesci — we-
ryfikacja swojego Zycia na osi czasu, w procesie zmiany.

b) narracje tozsamo$ciowe

Sa to narracje, ktdre skupiajg sie na tym, w jaki sposob ludzie opowiadajgcy swoja
historie, swoja biografie konstruuja swoja tozsamos¢. Narracje te skupiaja si¢ na,,pracy
nad tozsamoscig” konstruowang w specyficznych, instytucjonalnych, organizacyj-
nych, dyskursywnych i lokalnych kontekstach kulturowych. Narracja jest w tym ujeciu
przezywanym doswiadczeniem. Przy takim podejsciu do narracji wazne jest to, co si¢
opowiada, oraz jak si¢ opowiada. Istotne sg praktyki narracyjne, przez ktdre ludzie
uruchamiajg swoje (dostepne) zasoby po to, zeby skonstruowac swoje rozpoznawalne
»ja. Sa to najczedciej narracje tworzone w grupach terapeutycznych, gdzie szuka sie
wspdlnoty doswiadczenia (np. kobiety doswiadczajacej przemocy domowe;j).

¢) narracje dotyczace specyficznych aspektow zycia

Ujawniaja si¢ w nich sposoby, w jakich opowiadajacy swoja histori¢ ludzie ko-
munikujg znaczenia poprzez rdzne praktyki jezykowe, jak ich historia zakorzenio-
na jest w relacji z badaczem i z innymi uczestnikami spolecznego zycia, jak wydo-
bywaja sens z osobistych doswiadczen w odniesieniu do okreslonych historycznie
i kulturowo dyskursow oraz jak czerpig z tych dyskurséw, jak si¢ im opieraja, jak im
ulegaja lub je przeksztalcaja (np. badania nad narracjami pielegniarek radzacych
sobie z profesjonalnag rolg i wspotczuciem dla chorych). Badacze ci tworza czg-
sto transkrypcje, w ktorych odzwierciedlajg sie lingwistyczne i tematyczne wzory
obecne w narracjach. Badajg zwlaszcza procesy interakcyjne, w ktére wchodza
narratorzy, a gtéwnym celem tego podejscia jest pokazanie, ze ludzie tworzg rézne
strategie narracyjne w zaleznosci od swojego srodowiska dyskursywnego.

d) narracje etnograficzne

W antropologii badania biograficzne pokazuja sposob, w jaki konkretne jed-
nostki sa ulokowane w kulturze, oraz jak kultura jest ugruntowana w indywidual-
nym zyciu i do§wiadczeniu. Auto/biografie umozliwiajg wglad w punkt widzenia
cztonka grupy (insider’s point of view). Material badawczy nie moze by¢ traktowany
jako dostarczajacy pewnych informacji o ,,historycznych faktach’, lecz o osobistych
$wiatach znaczenia, ktére mozna dopiero osadzi¢ w kontekscie kulturowym. Ba-
dacz musi by¢ §wiadomy roli, jakie rézne elementy kultury odgrywaja w medio-
waniu i ksztaltowaniu sposobu, w jaki ludzie do§wiadczaja, rozumieja i opowiadaja
swe zycie. Szczegllnie istotne sg nastepujace kategorie: symbole, wytwory kultury
itp. Narracja jest jednym tekstem, obejmujacym badacza i badanego wraz z kon-
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tekstem kultury (badacz analizuje narracje oraz wlasng towarzyszaca jej opowiesc,
jest zaangazowany w badang wspdlnote).

e) autoetnografia

Narracje badacza, grupy badaczy zainteresowanych tym samym zdarzeniem,
doswiadczeniem, fragmentem rzeczywistosci.

2. Metodologiczne uwarunkowania badan narracyjnych

Wybor narracyjnej orientacji metodologicznej wymaga od badacza udzielenia od-
powiedzi na trzy pytania’. Pierwsze dotyczy istoty rzeczywistosci spotecznej, tego,
czym ona jest, drugie wiaze si¢ z dostepnymi czlowiekowi sposobami poznawania
tej rzeczywistosci, pytanie trzecie to namyst nad sposobami wgladu w podmioto-
we do$wiadczenie, to pytanie o pytanie o to, jak podmiot (czlowiek) obecny jest
w narracjach dostepnych wspdtczesnemu badaczowi — przedstawicielowi nauk
spotecznych czy tez humanistyki. Czy i w jaki sposéb podmiot istnieje w formie
dostepnej wgladowi badacza, gdzie mozna go spotka¢, zobaczy¢, zrozumiec?

Odpowiedzi na te pytania wigzg sie z wyborem perspektywy filozoficznej, w ja-
kiej badacz ulokuje swoje poszukiwania. Decydujac sie na podjecie wysitku zwigza-
nego z procesem poznawania $wiata czlowieka lub jakiegos jego fragmentu, kazdy
z nas musi odpowiedzie¢ sobie na te oba pytania, wiedzac, ze majg one charakter
odwiecznych sporow czy tez tradycji intelektualnych wcigz obecnych i dyskutowa-
nych w obrebie humanistyki.

Ontologiczne podstawy badan narracyjnych

Wybierajac orientacje narracyjna, przyjetam zalozenie charakterystyczne dla tzw.
socjologii rozumiejacej, iz $wiat badany przez nauki spoleczne jest $wiatem maja-
cym juz sens. Konstytucja tego sensu dokonuje si¢ za$ w aktach zycia codziennego
jednostki. Stanowisko to opiera si¢ na kolejnych nastepujacych zalozeniach:

- rzeczywisto$¢ spoteczna jest spolecznie konstruowana, rzeczywisto$¢ spo-
teczna nie istnieje calkiem niezaleznie od sposobdéw uswiadamiania jej so-
bie przez ludzi;

- skfadajgce si¢ na rzeczywisto$c¢ fakty czy tez ,,prawdy’, ktére wydaja sie da-
ne, wcale takimi nie sg. Fakty nie sg faktami, ale interpretacjami, sa proce-

7 M. Nowak-Dziemianowicz, Doswiadczenia..., op.cit.; eadem, Edukacja..., op.cit.
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sami. Mozna wiec na ich podstawie dazy¢ do wskazania glebszych
mechanizméw warunkujacych okreslone zjawiska spoteczne;

- czlowiek nie jest ukladem reaktywnym ani przetwarzajacym, przechowu-
jacym i zdobywajacym informacje. Jest on myslaca, zdolng do refleksji jed-
nostka, interpretujaca przezywane doswiadczenia.

Te wywodzace si¢ z fenomenologii zalozenia tworza warunki brzegowe do ta-
kich poszukiwan badawczych, w ktérych centrum zainteresowania staja sie nie
zewnetrzne przejawy czy tez nastepstwa ludzkich zachowan, ale $wiat przez ludzi
przezywany, nazywany czasem za Husserlem czy Habermasem $wiatem zycia. We-
dlug tego wlasnie autora $wiat zycia jest ,,kontekstem, w jakim odbywa si¢ wszelkie
dzialanie komunikacyjne, oraz zasobem nierefleksyjnej wiedzy, z ktérego dzia-
tajacy czerpie swe przekonania®”. Moje przeswiadczenie, ze $wiat czlowieka jest
intersubiektywnym $wiatem kultury, gdyz zyjemy w nim jako ludzie wéréd innych
ludzi, zwigzani z nimi poprzez wzajemne oddzialywanie i prace, rozumiejac innych
i bedac przez nich rozumiani, prowadzi do przekonania, ze $wiat czlowieka ma
postacé narracji. Jest uniwersum znaczen, czyli sensownych struktur, ktére musimy
stale interpretowac i sensownych odniesien, ktore ustanawiamy w tym $wiecie do-
piero dzigki naszym dzialaniom. Interpretacja ta polega na ciggtym odczytywaniu
zdarzen, sytuacji oraz wlasnego i cudzego losu. Rozumiemy to, co si¢ z nami i in-
nymi dzieje wlasnie w postaci odczytywanych przez nas opowiesci, docierajacych
do nas narragji.

Stad odpowiedz na drugie postawione przeze mnie pytanie. Pytanie epistemo-
logiczne opiera si¢ na prze§wiadczeniu, Ze interpretacja dokonywana przez nauki
spoleczne jest jedynie swoistag kontynuacja proceséw rozumienia zachodzacych
w zyciu codziennym. Celem poznawczym w tym ujeciu jest opis aktow interpre-
tacji i ustanawiania sensow spelnianych przez tych, ktdrzy zyja w swiecie spolecz-
nym, a ponadto interpretacja wszelkich tworéw ukonstytuowanych w tych aktach.

Jest to wiec orientacja oparta na przeswiadczeniu, iz $wiat czlowieka ma postaé
narracji, jest stale odczytywang, interpretowang historig o sobie samym i wlasnych
ze $wiatem tym relacjach. Pojawia si¢ w tym momencie moje trzecie pytanie o to,
jak podmiot (cztowiek) obecny jest w narracjach dostepnych wspotczesnemu ba-
daczowi - przedstawicielowi nauk spotecznych czy tez humanistyki. Czy i w jaki
sposob podmiot istnieje w formie dostepnej wgladowi badacza, gdzie mozna go
spotka¢, zobaczy¢, zrozumiec? Jest to wigc pytanie praktyczne, a do odpowiedzi na
nie prowadzi droga odmienna od tej, jaka przyjmuje filozof, rozwazajacy kategorie

8 Swiat przezywany. Fenomenologia i nauki spoleczne, Z. Krasnodebski (red.), Warszawa 1993,
s. 20.
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pojeciowe na metapoziomie ich ogolnosci, postugujac sie abstrakejg. Poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie o to, kim jest cztowiek, jak mysli i jak radzi sobie z wlasnym
jednostkowym i spotecznym do$wiadczeniem, takze prowadzi badacza w strone
narracji. Dzieki niej i poprzez nig mozliwe staje si¢ niejako ,,wejscie w $wiat” do-
stepny opowiadajacemu podmiotowi, dotkniecie i zrozumienie tego $wiata. Zaak-
centowanie odmiennosci punktu wyjscia do stawianego o podmiot pytania wydaje
mi sie wiec kluczowe. Wynika ono z glebokiego przekonania, iz rozwazanie pro-
blemdéw podmiotu na poziomie abstrakcyjnej dyskus;ji filozoficznej to co$ zupelnie
innego niz ich rzeczywiste ,,przezywanie”.

Epistemologiczne zatozenia badai narracyjnych

Pytanie o to, w jaki sposob mozliwy jest dostep do podmiotu w badaniach spotecz-
nych, ma charakter epistemologiczny. Jest nie tylko pytaniem o mozliwosci dostepu
do wewnetrznego $wiata przezy¢ i doswiadczen czltowieka. Jest takze pytaniem
o status tak zdobytej wiedzy o czlowieku, o jej prawomocnos¢, waznos¢ i zdolnosé
do wyjasniania mechanizméw ludzkiego dzialania. Jest pytaniem o znaczenie nar-
racji o zyciu, historii o ,,ja’, biograficznych opowiesci jednostki. Co jest zapisane
w naszej biografii? Jaka wiedze o cztowieku zdobywamy, poznajac historie jego
zycia? Czym jest akcentowana przez Milana Kundere madro$¢ powiesci? Czy na
jej podstawie mozna konstruowac opis sytuacji spolecznej, bedacej zawsze kontek-
stem ludzkich jednostkowych dzialan? Czy pozwala ona na wglad w subiektywne
$wiaty zycia ludzi? Czy ujawnia mechanizmy konstruujace te $wiaty oraz sktada-
jace sie na nie znaczenia? Czy stwarza okazje do poznania, zrozumienia, spotkania
sie ze $wiatem warto$ci opowiadajacych swe historie ludzi?

Sadze, ze badania narracyjne, biograficzne pozwalaja na wszystkie te pytania
odpowiedzie¢ twierdzaco. Perspektywa, w ktdrej sa one ulokowane, jest wedlug
mnie perspektywa fenomenologiczno-hermeneutyczna.

Przyjmujacy te perspektywe badacz czyni o$rodkiem swoich zainteresowan re-
fleksje. Refleksja fenomenologiczna zmierza do odtworzenia przezycia, jakie stalo
sie udzialem jednostki. Przezycie to, aby sta¢ si¢ przedmiotem fenomenologiczne;j
refleksji, nie moze by¢ natychmiast wchioniete przez strumien §wiadomosci, musi
by¢ ono ,tozsame z samym sobg™. Refleksja fenomenologiczna jest opisowym
uchwyceniem jednostkowego przezycia, rozumianego jako Husserlowska ,,rzecz
sama w sobie”. Istota refleksji fenomenologicznej, jak sadze, jest wydobycie przezy-
cia po to, aby odtworzy¢ jego znaczenie. Przezycie jednostki uobecnia si¢ w relacji

¥ J.E Lyotard, Fenomenologia, Warszawa 2000, s. 118.
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jej samej i sytuacji, w jakiej sie ona znajduje. Relacje t¢ opisuje intencjonalnos¢, czy-
li takie rozumienie relacji podmiotu i jego sytuacji, ktdre wywodzi si¢ z przeswiad-
czenia, iz nie s3 to dwa odrebne $wiaty, lecz jedyne mozliwe warunki zdefiniowania
siebie nawzajem. ,,Ja” i ,,sytuacja” to pojecia, ktore dajg sie zdefiniowad jedynie we
wzajemnej relacji i poprzez si¢. Na gruncie refleksji fenomenologicznej pojawia si¢
propozycja okreslonego ujmowania pojecia rozumienie. Aby co$ zrozumie¢, nalezy
dotrze¢ do sensu, ustali¢ sens danego zachowania badz zjawiska. Sensem tym jest
zawsze znaczenie, jakie ma dla jednostki lub zbiorowosci jej dziatanie. Kazde za-
chowanie co$ znaczy, czy tez wyraza pewng intencjonalnos¢. ,Nie przystepujemy
nigdy do zjawiska zwigzanego z cztowiekiem, to znaczy do zachowania, nie kieru-
jac pod jego adresem pytania: co ono znaczy? I prawdziwa metoda nauk huma-
nistycznych nie jest sprowadzanie tego zachowania wraz z sensem, jaki niesie, do
jego warunkdw i rozpuszczanie go w nich, lecz ostatecznie udzielenie odpowiedzi
na to pytanie przy wykorzystaniu danych o tym uwarunkowaniu dostarczonych
przez metody obiektywne. W naukach humanistycznych wyjasnia¢ naprawde to
umozliwiaé zrozumienie™*°.

W fenomenologii E. Husserla rozumienie nabiera akcentéw ontycznych. Zasta-
nawiajac si¢ nad zwigzkiem miedzy ,ja” a otaczajacym je Swiatem, méwi: ,,A wiec
aktualnym $wiatem otaczajacym jakiej$ osoby jest rzeczywistos¢ fizyczna nie po
prostu i w ogdle, lecz tylko w tej mierze, w jakiej ona o niej wie, w jakiej ja dzigki
apercepcji i uznaniu w bycie uchwytuje albo posiada $wiadomie w swym horyzon-
cie bytowym jako wspoldang i gotowg do uchwycenia - jasno czy niejasno, w spo-
sob okreslony czy nieokreslony™!. Z tego powodu rzeczywisto$¢ otaczajaca jest
$wiatem dla mnie, $wiatem zaleznym od poziomu i zakresu mojej wiedzy o nim
i dlatego wlasnie zawiera momenty charakterystyczne tylko dla okreslonego, indy-
widualnego podmiotu. Cztowiek w swoim $wiecie spotyka innych ludzi. Réwniez
odnoszenie si¢ do innego czlowieka, rozumienie go otrzymuje w opisie E. Hus-
serla zabarwienie ontyczne. W rozumiejagcym doswiadczeniu istnienia drugiego
rozumiemy go zatem bez dalszych zabiegéw jako osobowy podmiot, a przy tym
odnoszacy si¢ do obiektow, do ktorych takze my si¢ odnosimy: do ziemi i nieba,
do pola i lasu, do pokoju, w ktérym ,,my” wspdlnie przebywamy, do obrazu, ktory
widzimy itd."? Rozumiem innego poprzez siebie, dzigki wspolnemu sposobowi
odnoszenia si¢ do tego wszystkiego, co nas otacza. Doswiadczanie innego pozwala

10 Thidem,s. 118.
1 E. Husserl, Idee czystej fenomenologii i fenomenologicznej filozofii, Warszawa 1974, s. 263.
2 Tbidem, s. 271.
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mi zrozumie¢ moj wlasny $wiat, ktory konstytuuje sie¢ we wzajemnosci porozu-
mienia z innymi.

Podstawowym warunkiem rozumienia innych ludzi jest sformulowana przez
Lyotarda’ konieczno$¢ bycia dla siebie samego nieprzejrzystoscig. Stale pona-
wiana préba rozumienia siebie samego otwiera mozliwo$¢ rozumienia innego.
Rozumienie, zwigzane z wiedzg, ktdrej poszukuje badacz humanista, wyraza jego
podstawowa relacje z innymi ludzmi. Kazdy badacz spoleczny domniemuje ist-
nienia jakiego$ sensu tego, co bada, sensu, ktdry nie odwoluje si¢ wylacznie do ja-
kiej$ funkcji uzytkowej, a jest zwiazany z ukrytym w kazdej nauce humanistycznej
postulatem mozliwosci rozumienia cztowieka przez cztowieka. E. Husserl twier-
dzit, iz inny czlowiek nie jest postrzegany przeze mnie, badacza jako przedmiot,
lecz jako swoiste ,,alter ego”. Obserwujac zachowania innego, podktadam pod nie
przezycia, ktore podczas podobnych zachowan towarzysza mnie samej, to znaczy
ujmuje innego tak, jak sama siebie. Z drugiej jednak strony ja sama ujmuje siebie
jako widziana z zewnatrz, staje si¢ wowczas sama tym innym dla jakiegos ,,alter
ego”*. Swiat nie jest przedmiotem, ktérego prawa konstytucyjne bytyby mi zna-
ne; jest naturalnym otoczeniem oraz polem wszystkich moich mysli i wszystkich
uprzytomnionych percepcji. Prawda ,,zamieszkuje” nie tylko w ,,czlowieku we-
wnetrznym’, a raczej cztowiek wewnetrzny w ogdle nie istnieje, cztowiek nalezy do
$wiata i w §wiecie siebie poznaje. Odkrycie natury i istoty rzeczy wymaga w $wietle
zalozen fenomenologii E. Husserla powrotu do Ja. Spelnienie tego warunku ma
pozwoli¢ na ujrzenie rzeczy takimi, jakimi one s3, to znaczy tak;, jak si¢ ujawniaja,
w same;j ich esencji. Zrédlem pewnosci, jakiej moze doswiadczyé poznajacy rzeczy-
wistos$¢ czlowiek, jest sama substancja tego, co on spostrzega. E. Husserl twierdzi,
ze ostatecznie wszelka prawdziwa, a szczegolnie wszelka naukowa wiedza opiera si¢
na wewnetrznym uzasadnieniu i w tej mierze, w jakiej poszerza si¢ uzasadnienie,
poszerza sie réwniez pojecie wiedzy™. To, co pojawia si¢ w §wiadomosci badacza
spolecznej rzeczywistosci, jest fenomenem. Pojecie to wywodzi si¢ od greckiego
stowa phaenesthai, ,zaptonac”, ,pojawiac si¢” i jest rozumiane na gruncie omawia-
nej koncepcji jako ,,powrdt do rzeczy samych”

Zadaniem, ktdre stoi przed badaczem prébujacym ulokowaé swoje dziatania
w perspektywie fenomenologicznej, jest opisanie rzeczy samych w sobie. Chodzi
o przyzwolenie, aby to, co jawi si¢ przed kims, weszlo do swiadomosci i zostalo
zrozumiane w jej sensach i istocie w §wietle intuicji i refleksji o sobie. Ten proces

13 J.E. Lyotard, Fenomenologia, Warszawa 2000.
4 M. Merleau-Ponty, Fenomenologia percepcji, Warszawa 1965.
5 E. Husserl, Logical Investigations, New York 1970, s. 61.
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pociaga za sobg taczenie tego, co jest rzeczywiscie obecne, z tym, co jest wyobra-
zone jako obecne z punktu widzenia mozliwych senséw. Pojawia si¢ wigc wymog
jednosci rzeczywistego i idealnego™.

Filozoficzna perspektywa fenomenologiczna umozliwia wglad w subiektywne
$wiaty zycia ludzi. Pozwala postawi¢ pytania o to, czym jest nadawane przez ludzi ich
doswiadczeniom znaczenie, dzigki ktoremu usensawniajg oni swoje dziatanie. Pozwa-
la takze zapytac o granice bezposredniego wgladu w badang rzeczywisto$¢, jak i o to,
czym jest rozumienie siebie, innych ludzi oraz §wiata, w ktérym wspdlnie zyjemy.

Kolejna perspektywa filozoficzng, ktéra wglad taki umozliwia, jest perspektywa
hermeneutyczna. Podczas gdy fenomenologia bada strumien $wiadomosci ,,tu
iteraz” bez uwzgledniania kontekstu przezy¢, hermeneutyka jest ,ruchem poza fe-
nomenologia™’. Proby zastosowania obu tych podejs¢, proby ich pofaczenia w pro-
cesie badania rzeczywisto$ci znalez¢ mozna w psychologii. Obie te perspektywy sg
stosowane w badaniach psychologicznych, ktérych przedmiotem sg jednostkowe
przezycia, jakich doswiadczaja ludzie znajdujacy si¢ w podobnych sytuacjach?®.

Podstawowa typologia badan jakosciowych w psychologii wyrdznia typ eg-
zystencjalno-fenomenologiczny i hermeneutyczno-fenomenologiczny. W tym
pierwszym nurcie mieszczg si¢ badania oparte na opisie egzystencjalnym osobowej
struktury do$wiadczenia czlowieka, ktory odpowiada na pytanie: ,,jak to si¢ dzie-
je’?? oraz badania refleksyjne, ktérych przedmiotem s3 studia samego siebie na
podstawie heurystyki®>. W nurcie hermeneutyczno-fenomenologicznym mieszcza
sie badania studyjne nad aktualnym zyciem czlowieka, a takze badania tekstow
literackich opisujacych jakis rodzaj doswiadczenia ich bohateréw?. Przyktadem
sg tutaj badania S. Halling, ktora zainteresowatla si¢ doswiadczeniem wybaczania
na podstawie sztuk O’Neilla. Wskazuje na nie po to, aby pokaza¢, iz podejscie
fenomenologiczne oraz hermeneutyczne znalazly juz zastosowanie w metodolo-
gii psychologicznych badan jakosciowych?. Hermeneutyczno-fenomenologiczna
perspektywa badan otwiera takze pedagogike na mozliwo$¢ bezposredniego spo-

16 C. Moustakas, Fenomenologiczne metody badan, Bialystok 2001, s. 40.
7 W. Barret, Irrational Man: A Study in Existential Philosophy, New York 1962.

18 yS. Lincoln, E.G. Guba, Judging the Quality of Case Study Reportn, ,Qualitative Studies in
Education” 1990, No. 3, Vol. 1.

19 Life-World Experience, Existential-Phenomenological Research Approaches in Psychology, R. Ec-
kartsberg (red.), Washington 1986.

20 C. Moustakas, Fenomenologiczne..., op.cit., s. 40.
2L Fesslera de River.
22 M. Stras-Romanowska, Metody jakosciowe w psychologii wspélczesnej, Wroctaw 2000.
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tkania podmiotu, na wglad w $wiat przezywany, w subiektywnie konstruowane
sensy i znaczenia.

Hermeneutyka opiera si¢ na ontologicznym zalozeniu, zgodnie z ktérym caly
ludzki byt jest niekonczacym si¢ rozumieniem oraz interpretacja, a jezyk okresla
ludzkie do$wiadczenie?. Osobe oraz jej postepowanie traktuje sie na jej gruncie
jako strukture znaczeniowsq i tekstowa. Epistemologiczne zalozenie hermeneutyki
opiera sie na tezie, ze zycie i dzialanie jednostki mozna poznawac tak, jak poznaje
sie materialy ,,tekstowe” wraz ze wszelkimi sposobami ich uprawomocnien. Bada-
cze hermeneutyczni twierdza, ze rozumienie intencjonalnosci ludzkich zachowan
i ekspresji osobowych znaczen zanurzonych w socjokulturowym kontekscie musi
sie opiera¢ na metodach rozumienia odmiennych od wyjasniania zdarzen natu-
ralnych*.

Celem hermeneutyki jest zrozumienie, opis i interpretacja doswiadczen czlo-
wieka jako tekstu umieszczonego w historycznym i spofecznym kontekscie. Zro-
zumienie to jest mozliwe poprzez odwotanie si¢ badacza do subiektywnej inter-
pretacji zycia lub pewnych jego aspektow przedstawionych przez cztowieka w jego
wlasnym jezyku. Opiera si¢ na prze$wiadczeniu, iz ludzkie postepowanie i prze-
zywanie nie jest wynikiem obiektywnych zdarzen, uwarunkowan, lecz takich, jak
sg interpretowane przez cztowieka, ktory posiada wlasne rozumienie §wiata, oraz
ze do$wiadczenie cztowieka jest reprezentowane przez symbole?. Metodologiczny
wymiar hermeneutyki wigze si¢ ze sposobem, w jaki traktowane jest w perspekty-
wie jej zalozen zycie cztowieka. Ma ono status tekstu méwionego, gdy pewne jego
fragmenty sa przez cztowieka opisywane w trakcie dialogu i podczas tego opisu
podlegaja subiektywnej interpretacji. Czlowiek opowiada histori¢ swego zycia za
pomoca mowy i pisma, ktérym towarzysza uczucia, doznania cielesne, mozna wiec
powiedzie¢, ze ,,tekst” w tym ujeciu jest to doswiadczenie wyrazone mowg, ruchem
czy tez za pomocg pisma. Wedlug P. Ricoeura ludzkie dziatanie réwnie dobrze jak
tekst pisany moze by¢ czytane jako tekst?.

Czlowiek opowiadajacy o swym zyciu ujawnia nadawane mu sensy i znacze-
nia - jego opowiadanie przeniesione przez badacza, utrwalone poprzez trans-
krypcje w formie ,tekstu pisanego” umozliwia probe rozumienia jego wlasnych
interpretacji. Tekst tego opowiadania dostarcza za kazdym razem waznego opisu
$wiadomego przezycia. Refleksyjna interpretacja tego tekstu pozwala uzyskac pet-

23 M. Heidegger, Being the time [w:] The Self We Live By: Narrative Identity in Postmodern World,
J.A. & J.F. Gubrium, New York 1962; H.G. Gadamer, Prawda i metoda, Krakow 1993.

24 D. Polkinghorne, Methodology for the Human Sciences. System of Inquiry, New York 1983.
%5 P. Ricoeur, The Model of the Text: Meaningful Action Considered as a Text, Cambridge 1989.
%% Ibidem, s. 201.
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niejsze, bardziej sensowne zrozumienie, wyobrazi¢ sobie ,,co$, co skadingd wyda-
rzylo sie poza mng™¥’. Ta refleksyjna interpretacja spetnia¢ powinna cztery sfor-
mutowane przez P. Ricoeura kryteria, dotyczace:
— ustalenia znaczenia;
- odejscia w pewnej chwili od intencji myslowej autora;
- koniecznodci interpretacji tekstow jako caloéci, jako postaci wzajemnie
powiazanych znaczen;
- uniwersalnego zakresu odniesienia, tj. ich podatno$¢ na rozliczne interpre-
tacje (cyt. za Moustakas?).

Zadanie hermeneutyki mozna wigc ujac jako ,,wyszukiwanie uzasadnionych
trybow postgepowania, dzigki ktéremu moje do$wiadczenie i moje rozumienie
zjawiska poddanego badaniu moze postuzy¢ jako pomost albo droga dojscia do
wyjasniania i interpretacji sensu zjawiska®.

Kwestig podstawowg dla badan prowadzonych w perspektywie hermeneutycz-
nej jest wigc interpretacja. Nie jest ona jednak technicznym sposobem poznawania
tekstu®. Nie moze by¢ takze dokonana wobec niego przemoca®'. Mozliwa jest
poprzez odkrywanie pytan, ktére sa zadawane badaczowi przez tekst. Interpretacja
jest stuchaniem tego, co méwi tekst nalezacy do opowiadajacego czlowieka. Jedno-
cze$nie proces interpretacji nie jest wyjasnianiem tego, co tekst znaczy w swoim
wlasnym $wiecie, lecz co znaczy w dialogu z badaczem i co znaczy dla badacza®.

Interpretujac opowiedziany przez czlowieka fragment zycia, odwolujemy sie nie
tylko do zawartych w nim znaczen, subiektywnych senséw. Odwolujemy sie takze
do wlasnych znaczen, tych jawnie towarzyszacych naszym doswiadczeniom, jak
i tych ukrytych, niejawnych, budujacych nasze przedzalozenia. Proces badawczy
nie moze by¢ pozbawiony czy tez ,,wyczyszczony” z naszego przedrozumienia,
bedacego ,,nie zdolnoscig sensotwdrcza aktualizujacg si¢ w zetknigciu z przed-
miotem, lecz otwartg przestrzenia sensu (»przestrzen bycia«), w ktorej granicach
znajdujemy sie nie z wlasnej woli, nie z wyboru, lecz przypadkowo’®. Jestesmy

27 H.G. Gadamer, Stowo, rozum, dzieje, Warszawa 1976.
28 . Moustakas, Fenomenologiczne..., op.cit., s. 21-22.

29 P, Titelman, Some Implications of Ricoeur’s Conception of Hermeneutics for Phenomenological
Psychology. [w:] Duquesne Studies in Phenomenological Psychology, A. Giorgi, R. Knowles, D.L. Smith
(red.), Pittsburg 1979, s. 88.

30 H.G. Gadamer, Gesammelte Werke, Tiibingen 1986.

81 Interpretative Social Sciences, P. Rabinov, W.M. Sullivan (red.), Berceley 1979; M.N. Allen,
L. Jensen, Hermeneutical Inquiry. Meaning and Scope, Western Journal of Nursing Research 1990.

32 RE. Palmer, Hermeneutics, Evanston 1969.

33 R. Kwasnica, O dwdch wersjach pytania o przedrozumienie. Do pedagogiki naukowej i pedago-
gow z marginesu, Warszawa 1992, s. 130.
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w tej przestrzeni jeszcze przed wszelkim dyskursywnym mysleniem, jesteSmy
w niej zadomowieni poprzez sam fakt pojawienia sie, fakt zwigzany z koniecz-
noscia poszukiwania i nadawania wlasnych senséw i znaczen wszystkiemu temu,
co si¢ z nami dzieje i czego doswiadczamy. Nasze przedrozumienie zwigzane jest
z naszg niepowtarzalnos$cig, oryginalno$ciag naszej wlasnej drogi zycia, sktadaja
sie bowiem na nie wszystkie te sensy i znaczenia, ktore staly si¢ naszym udzialem.
Idziemy przez Zzycie, pytajac o to, co si¢ z nami dzieje, dlaczego si¢ dzieje i jaki ma
to sens. Pytamy réwniez o to, co dla nas znacza nasze wlasne zachowania, zacho-
wania innych ludzi, przydarzajace si¢ nam wydarzenia. Pytamy i udzielamy sobie
odpowiedzi, ktdre staja sie trescig naszego przedrozumienia. Nie trzeba by¢ peda-
gogiem, aby pytac: ,co to znaczy by¢ rodzicem?’, ,jakim jestem rodzicem?”, ,,dla-
czego, bedac rodzicem, postepuje tak a nie inaczej?”. Nie trzeba by¢ psychologiem,
aby pyta¢: ,dlaczego przezywam uczucie smutku, osamotnienia?”, nie trzeba by¢
socjologiem, zeby pyta¢: ,,dlaczego inni ludzie, z ktérymi pragne wspotpracowa,
na taka wspolprace nie wyrazajg zgody, dlaczego nie satysfakcjonuja mnie moje
relacje spoteczne?”. Takie pytania stawiajg sobie wszyscy ludzie. Takze wszyscy
ludzie, do$wiadczajac codziennych zdarzen, konstruujg sensy i znaczenia, ktérych
sobie nie u§wiadamiajq.

Interpretujac tekst bedacy fragmentem czyjego$ zycia, nie mozemy uchyli¢
tych naszych senséw i znaczen. Swiadomo$é ich obecno$ci sprawia, iz traktujemy
6w tekst jako otwarta, oczekujaca na $wieze interpretacje dokonywane z réznych
osobistych perspektyw historie Zycia, historie, na ktérg kazda kolejna interpreta-
cja rzuca nowe $wiatlo, pozwalajace odmiennie czy tez roznorodnie spoglada¢ na
opisane przez nig i zawarte w niej przezycia i zdarzenia.

Zainteresowania badawcze zwigzane z traktowaniem czlowieka jako istoty re-
fleksyjnej, zdolnej do odczud, przezywajacej problemy egzystencjalne, poszukujacej
osobistego sensu zycia oraz majacej raczej znaczeniowa niz logiczng czy tez przy-
czynowo-skutkowa organizacje zachowania kierujg uwage badacza na hermeneu-
tyke jako jedna z perspektyw filozoficznych, ktérej zalozenia okreslaty kierunek
i sposob prowadzonych badan®.

Fenomenologiczne dotarcie do znaczen i senséw badanych przez humanistow
i badaczy spotecznych fenomendéw polaczone z hermeneutyczng interpretacja,
w ktorej spogladamy na te sensy i znaczenia takze przez pryzmat wtasnych do-
$wiadczen, pozwala, jak sadze, na podjecie proby rozumienia tego, co subiektywne,

34 M., Stras-Romanowska, Los czlowieka, jako problem psychologiczny, Wroctaw 1992; M.J. Pac-
ker, Hermeneutic Inquiry in the Study of Human Conduct,,,American Psychologist” 1985, s. 108.
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niepowtarzalne i z jednostkowego punktu widzenia wazne dla ludzi we wszystkich
obszarach ich zycia.

Narracyjne badania w pedagogice

Sadze, iz okazja do takiego wspolprzezywania czyjego$ zycia, doswiadczen, spo-
sobow stanowienia sensu, nadawania znaczen codziennym wydarzeniom dajg
historie zycia, opowiadania o zyciu, opowieéci biograficzne, dajg ja narracje. Jed-
nostkowe historie, w ktérych ujawnia sie ,,madros¢ powiesci” i niepowtarzalnos¢
jednostkowego losu, moga by¢ punktem wyjscia do postawienia pytania o podmiot
i podmiotowo$¢. Pytania subiektywnego zaréwno w perspektywie badacza, jak
i opowiadajacego historie zycia narratora, a dotyczacego tego, kiedy, w jaki spo-
sob i dzigki jakim psychospolecznym zdarzeniom ludzie czujg si¢ podmiotami
wlasnych dzialan, sprawcami wlasnego losu. Te jednostkowe subiektywne historie
staja si¢ wigc punktem wyjscia do postawienia pytania nie o to, czym podmiot
jest (w systemach filozoficznych, koncepcjach teoretycznych) i jak ontologiczny
sens tego pojecia jest odczytywany przez pedagogike i pedagogéw, lecz o to, w jaki
sposdb ludzie odczuwajg, jak rozumieja i jak opisuja wtasng podmiotowos¢. W taki
sposob historie zycia, autobiografie i autonarracje staja si¢ poczatkiem, inspiracjg
dla namystu, opisu i proby rozumienia tego, jak podmiot istnieje, a nie sg punktem
dojscia, rozstrzygnieciem problemu.

Wypowiedzi biograficzne i autobiograficzne oparte na autonarracji sg dla mnie
rzeczywistym zrédlem cudzych i wlasnych doswiadczen egzystencjalnych, sa takim
wlasnie punktem wyjscia do stawiania pytania o podmiot i podmiotowos¢.

Narracja to opowie$¢ majgca swojego autora, swdj przedmiot i motyw badz cel
uzasadniajacy potrzebe opowiadania. Jezeli dotyczy ona wlasnych przezy¢ i do-
$wiadczen opowiadajacej osoby mamy do czynienia z autonarracja. Biografia to
opis biegu zycia konkretnego cztowieka. Autonarracje odnosza si¢ do wlasnej bio-
grafii, sg zapisem historii zycia z perspektywy do$wiadczajacego zdarzen czlowieka.

Kazdy cztowiek tworzy swoj indywidualny wzor zycia, swoja indywidualna bio-
grafie. Nie oznacza to jednak, ze te wzory sg catkowicie dowolne i Ze mozliwa jest
ich nieskonczona liczba. ,,Planowanie zycia dokonuje si¢ w polu napi¢cia miedzy
spotecznymi oczekiwaniami, indywidualnymi nastawieniami i aspiracjami oraz
konkretnymi warunkami Zycia i interwencyjnym wplywem réznych instytucji’*.
Jednostkowa biografia jest wiec z jednej strony zapisem indywidualnego biegu

35 7. Urbaniak-Zajac, ,Zagrozenie” i ,ryzyko”. Odmienne perspektywy widzenia rzeczywistosci
spoleczno-wychowawczej, ,,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” 1999, nr 9.
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zycia, z drugiej zas strony jak w soczewce skupiaja sie w niej spoteczne mozliwosci
i bariery, normy i reguly fadu spolecznego oraz dostepne jednostce sposoby ich
przestrzegania i przezwyciezania. W indywidualnej, jednostkowej biografii znaj-
dziemy takze zapis sposobow strategii i mozliwos$ci radzenia sobie z barierami, na
jakie dzialajacy i doswiadczajacy codziennosci cztowiek napotyka, z jakimi musi
sie zmierzy¢, jakim musi sprostaé. Z tego punktu widzenia biografia jest podwdjnie
bogata w wiedze: dowiadujemy sie z niej zaréwno czego$ o jednostce (podmiocie
codziennoéci), jak i o kontekscie spoleczno-kulturowym, w jakim ona Zyje. Ma bio-
grafia takze wymiar historyczny — wszakze to my, uczestnicy codziennych zdarzen,
jestesmy zaréwno aktorami, jak i §wiadkami historycznych przemian, wydarzen,
ktore czesto staja si¢ przedmiotem analiz i opracowan historycznych.

Biografia odpowiada wigc na pytanie o to, jak w sytuacji ryzyka, niespdjnej
i nieciaglej wspodlczesnosci, w czasie réznicowania si¢ kultur radzi sobie jednostka,
jak orientuje si¢ w tak ztozonym spoteczenstwie. Jak mozliwe jest podejmowa-
nie przez nig spojnego dzialania przy oddzialywaniu tak wielu sprzecznych ze
sobg bodzcow? Jak radzi sobie podmiot, ktéry nie jest przede wszystkim istotg
reaktywng, reagujaca na dzialajace na niego bodzce, nie tylko dokonuje wyboréw
miedzy mozliwymi drogami zycia, nie tylko aktywnie przystosowuje si¢ do nowych
warunkow, ale wyznacza takze wlasne cele, wykorzystuje nadarzajace sie okazje,
konstruuje plany i perspektywy na przyszloé$¢, wspomina i marzy, ma nadzieje,
znajduje wyjécia z niekonwencjonalnych sytuacji, a takze wie, Ze musi umrze¢. A co
najwazniejsze — nadaje swemu zyciu sens lub zaczyna w ten sens watpi¢*.

Biografia poprzez zwigzang z nig interpretacje pozwala dostrzec zasady two-
rzenia si¢ struktur lezacych u podstaw dzialania. Dla badaczy biograficznych naj-
wazniejszym pytaniem nie jest: ,dlaczego pojawia si¢ dane dzialanie, jakie sg jego
biograficzne motywy?”, ile zrozumienie regul przebiegu owego dziatania. Kazdora-
zowa zmiana regul takiego dzialania jest nie tylko wyrazem zmiany w perspekty-
wie indywidualnej - jest zazwyczaj takze wyrazem zmiany porzadku spofecznego.
Z biografii dowiadujemy sig, iz $wiat i ja nie sa po prostu dane, lecz stajg sie dzieki
naszemu spostrzeganiu i doswiadczaniu. Ten tworzacy si¢ w biegu zycia obraz jest
wynikiem indywidualnej interpretacji. Moze on by¢ zmieniany, przeksztalcany
w zaleznosci od subiektywnych sposobow interpretowania dziejacych si¢ zda-
rzen. Podstawy selekcjonowania i nadawania znaczen otaczajacej rzeczywistosci
jest ustawicznie gromadzona przez cztowieka wiedza o rzeczywistosci materialnej
i niematerialnej oraz wartosci zinternalizowane w trakcie codziennych doswiad-

36 E Schulze, Trajektorie cierpienia jako przedmiot bada# socjologii interpretacji, ,Studia Socjo-
logiczne” 1997, nr 1.



Narracja w pedagogice 31
—

czen. Nowa wiedza i nowe do$wiadczenia, pojawiajace si¢ w biograficznie nowych
sytuacjach, zestawiane s3 z wczesniejszymi obrazami siebie i §wiata. Czastkowe
doswiadczenia odnoszone s3 do calosci owych wyobrazen. Jesli uda si¢ je uzgod-
ni¢, zostajg wlaczone w istniejacg juz strukture, jesli nie - stajg sie¢ impulsem do
jej przeksztalcenia. Te forme porzadkowania znaczen i senséw poprzez dokonania
podmiotu i z perspektywy podmiotu nazywa biografizacja*®’. Schultze podkresla, ze
biograficzny podmiot to nie tylko ,,ja’, ktore sobie przypomina czas miniony i go re-
lacjonuje badz zapisuje, poddajac wezesniejszym interpretacjom. To jest takze ,,ja’
ktore w trakcie zycia buduje jeden lub wiele obrazéw siebie i jednoczesnie probuje
te obrazy realizowacé. W taki sposdb biograficzny podmiot traktowany jest nie tylko
jako tworca autobiografii, ale takze jako jej sprawca i rezultat. Najtrafniej wyraza
to zdanie Wittgensteina, ktore stalo si¢ mottem mojej ksiazki pt. Doswiadczenia
rodzinne w narracjach. Interpretacja senséw i znaczen, gloszace, ze ,,cztowiek jest
zyciem cztowieka™®.

Biografia umozliwia takze wglad w to, co nazywane bywa kompetencjami bio-
graficznymi. Kompetencje te pokazuja, w jaki sposob czlowiek buduje swojg orien-
tacje, w jaki sposob dziala w niespdjnym, pelnym sprzecznych mozliwosci, zadan
i oczekiwan $wiecie. Kompetencje te oparte moga by¢ na dwoch typach refleks;ji:
diachroniczny i synchroniczny. Diachroniczny typ refleksji ukierunkowany jest na
procesualne, historyczne budowanie sensu.,,Czlowiek jest tym, co uwaza w formie
wlasnej historii za swoje zycie. W formie historii szkicujemy ciagle na nowo nasza
przeszlo$¢ i nasza przyszlo$c. Ja i historia, ktdrg uznaje za swoje zycie, s3 nie do
rozdzielenia. Projekt cztowieka ma strukture okreslang narracyjnym mechani-
zmem integracji’*.

Opowiadajac historie¢ o ,,ja’, probujemy rozumiec siebie, $wiat oraz nasze relacje
z innymi. Opowiadane historie opisuja nasze zycie oraz zycie innych ludzi. Reflek-
sja diachroniczna wystepuje wiec nie tylko w jednostkowych historiach. Jest ona
obecna takze w historiach zbiorowych, odnoszacych si¢ do grup, wspélnot, duzych
zbiorowosci, i pozwala cztowiekowi usytuowac si¢ w tych strukturach spotecznych
i historycznej calosci.

Synchroniczny typ refleksji, umozliwiajacy czlowiekowi biografizacje, warun-
kujacy jego kompetencje biograficzne, zwigzany jest z jego zapotrzebowaniem
na uznanie. Zrédlem tego uznania s3 inni ludzie, a aktualizuje si¢ ono w kazdym

37 'W. Marotzki, Forschungsmethoden und — methodologie der erziehungswissenschaft - lichen
Biographieforschung [w:] Handbuch erzie — hungswissenschaftliche Biographieforschung, H.H. Kriiger,
W. Marotzki (red.), Opladen: Leske, Budrach 1999, s. 60.

38 Wittgenstein, 2004.
39 W. Marotzki, Forschungsmethoden. .., op.cit.
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momencie jednostkowego doswiadczenia. Uznanie stajgce si¢ udzialem czlowieka
tu i teraz jest swoistym zabezpieczeniem przed codziennymi do$wiadczeniami,
ktérych wigkszo$¢, jak pisze D. Urbaniak-Zajac ,ma charakter deprecjonujacy
warto$¢ podmiotu dzialania™®. Potrzeba uznania przez innych ludzi doswiadcza-
na przez jednostke tu i teraz, w kazdym momencie jej zycia sprawia, iz majac do
wyboru ograniczong liczbe dostepnych form i sposobéw zachowania, wybiera ona
nie te, ktore stuza podtrzymaniu obowigzujacych norm spotecznych, ale te, ktore
chronig obraz samego siebie.

Biograficzne autonarracje, pozwalajac na odtworzenie regul kierujacych dzia-
taniem czlowieka, dajg réwniez dostep do obu tych typow refleksji: refleksji dia-
chronicznej i synchronicznej.

Duccio Demetrio, wloski andragog, zalozyciel Uniwersytetu Autobiografii
w Angiari kolo Arezzo (Toskania), wskazuje, ze ,,w zyciu kazdego z nas nadchodzi
taki moment, w ktérym rodzi si¢ przemozna che¢é¢ opowiadania o swoim zyciu
w inny niz zazwyczaj sposob’*. Potrzeba ta staje si¢ Zrodtem mysli autobiogra-
ficznej. Mysl autobiograficzna to mnogos¢ nagromadzonych w ciagu calego zycia
wspomnien, ,,to sposob nadawania nowego wymiaru wlasnej egzystencji, to row-
niez stan ducha. Staje si¢ ona integralng cze$cig sfery intelektualnych doswiad-
czen jednostki wowczas, gdy przywolywanie przesztosci jest usystematyzowanym,
codziennym zabiegiem, a pytanie kim jestem i kim bylem, prowadzi do dbatosci
itroski o siebie”*. Zawarta w autobiografii historia zycia wspolistnieje z historiami
innych ludzi, przesigka elementami wielu innych tozsamosci, dzigki czemu cechu-
jacy ja egocentryzm moze przeksztalci¢ si¢ w swoisty duchowy altruizm. ,, Trud
przywolywania przesziosci zbliza nas do innych, umozliwia jednoczesnie niezwy-
kle trudny osad minionego czasu. Niektdre zdarzenia mogly przeciez potoczy¢ sie
inaczej, przezyte historie mogly przybrac inne zakonczenia - przeszlosci nie moz-
na jednak zmieni¢. Autobiografia pozwala wyrobi¢ sobie pozytywny stosunek do
przezytych doswiadczen™. Stad autobiografia bywa takze forma terapii — pozwala
poznac¢ i zrozumie¢ wlasne doswiadczenia, pozwala takze sie z nich wyzwoli¢.

0 D. Urbaniak-Zajac, Pedagogiczna perspektywa w badaniach narracyjno-biograficznych [w:]
Narracja. Autobiografia. Etyka, L. Kochanowicz (red.), Wroctaw 2005.

41 D. Demetrio, Autobiografia: terapeutyczny wymiar pisania o sobie, Krakow 2000.
42 Tbidem, s. 10.
3 Tbidem,s. 11.
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3. Interpretacyjne mozliwosci i ograniczenia badaf narracyjnych

Autobiografia, biografia, narracja rozumiane bywaja takze jako wytwor interpretu-
jacej, rozumiejacej, wyrazonej i utrwalonej w symbolach aktywnosci indywidualnej
podmiotu. Warunkiem jej powstania jest intencjonalne przeksztalcenie zbioru wy-
darzen w znaczaca i ustrukturowana calos$¢ oraz utrwalenie (obiektywizacja) owej
calosci w tekscie**. Konstruowanie autobiografii jest procesem, gdyz pod wplywem
réznych czynnikéw (ludzi, wydarzen, sytuacji) czlowiek moze interpretowac od-
miennie swoje zycie, moze inaczej je opowiadac. Zasadnicza role przypisuje si¢
w tym podejsciu (prezentowanym na gruncie polskiej socjologii m.in. przez Anne
Gize) jezykowi. Jezyk, jakim postuguje si¢ pamigtnikarz (cztowiek opowiadajacy
swoja historie), pozwala autobiografii zaistnie¢, jest srodkiem jej tworzenia i jedno-
cze$nie nadaje jej okreslong forme. Poprzez jezyk mozna dotrze¢ do struktury auto-
biografii. Narrator (pamigtnikarz) swiadomie lub nieswiadomie dokonuje selekeji
doswiadczen, ktére rekonstruuje. Opowiadajac histori¢ swojego zycia, dokonuje
wyboru doswiadczen zgodnie z kryterium obiektywistycznym (wtedy, kiedy opi-
sywane do$wiadczenie wazne jest dla dalszego toku opowiadania) lub subiektywi-
stycznym (wtedy, kiedy doswiadczenie jest wazne dla opowiadajacego, na przykiad
jest przyczyng przelomu psychicznego autora). Przyjecie jezyka autobiografii jako
punktu wyjscia i podstawy jej analizy pozwala na stawianie pytan o sposoby struk-
turalizacji ludzkiego dzialania, zaréwno praktycznego, jak i komunikacyjnego czy
jezykowego. Na podstawie kodu jezykowego mozna odkry¢ ogdlng strategie zycia
czlowieka. Analiza autobiografii pozwala takze na poznanie stosowanych przez
autobiografa technik opowiadania. Sg to: 1) kategorie pojeciowe stuzace do klasyfi-
kowania wydarzen, 2) sposoby wigzania w calo$¢, nadawania porzadku przebiegom
wydarzen czy dystynktywnym kategoriom dzielgcym zycie na odrgbne wymiary,
3) sposoby konstruowania ogolnej wizji zycia ludzkiego jako sensownej catosci®.
Na procesowy, sygnalizowany juz wczesniej charakter autobiografii wskazujg
réwniez rozwijane takze w Polsce koncepcje Fritza Schiitzego. S one wykorzysty-
wane najczesciej w badaniach tozsamosci zbiorowej narodowej — oraz w badaniach
procesow spotecznych w latach przelomu poprzez perspektywe jednostkowych
loséw*S. Schiitze pokazuje, iz mozliwe jest interpretowanie jednostkowych historii

4 A. Giza-Poleszczuk Zycie jako opowiesé: Analiza materialéw autobiograficznych w perspektywie
socjologii wiedzy, Wroctaw 1991, s. 98-99.

> Tbidem, s. 110.

46 7. Bokszanski, Tozsamos¢ a zmiana spoteczna, ,Studia Socjologiczne” 1995, nr 4; Biografia
a tozsamos¢ narodowa, A. Rokuszewska-Pawelek, M. Czyzewski, A. Piotrowski (red.), £6dz 1997;
M. Prawda, Biograficzne odtwarzanie rzeczywistosci, ,Studia Socjologiczne” 1989, nr 4, s. 85-86.
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zycia autonarratorow w postaci struktur procesowych. Struktury te mogg przybie-
ra¢ posta¢ wzorcow instytucjonalnych, trajektorii i przemiany.

Wzorce instytucjonalne oznaczaja takie sekwencje biograficzne, w ktérych
jednostka zorientowana jest na realizacje oczekiwan spotecznych wynikajacych
z norm wiekowych, z uczestnictwa w procesie ksztalcenia, w zyciu zawodowym
i rodzinnym*’. Méwiac inaczej, w pewnych okresach zycia jednostka dazy do
podporzadkowania si¢ spotecznym oczekiwaniom (wzorom) dotyczacym jakie-
go$ waznego dla niej aspektu (fragmentu) zycia, np. zalozenia rodziny, podjecia
pracy czy ksztalcenia. Spostrzega wowczas przebieg swojego zycia w kontekscie
moznosci/niemoznosci ich zrealizowania. W tym sensie w jej biografii dominuja
instytucjonalne wzory zachowan, ktére czasowo staja si¢ ,podstawowq struktura
orientacji biograficznej”*®.

Trajektorie sg zwigzane z doznawaniem przez jednostke proceséw biograficz-
nych. Sg rozumiane jako ,,zwarte ciagi zdarzen biograficznych”, ktore majg sekwen-
cyjna strukture oraz s zalezne od czynnikéw zewnetrznych (jednostka nie ma
na nie wptywu)*. Przyjmujg obraz ,linii wznoszacych si¢” lub ,,linii opadajacych”
W pierwszym przypadku mamy do czynienia z pojawieniem si¢ ,,nowych moz-
liwosci dziatania” (o charakterze czasowym), w drugim - z ich ograniczaniem.
Znacznie czg$ciej trajektorie majg charakter , linii opadajacej”. Dzieje si¢ tak wow-
czas, gdy miedzy wynikami dzialan podejmowanych intencjonalnie przez jed-
nostke w tworzeniu wlasnego biegu zycia a ,,dynamika sterowania warunkowego”
(czyli wptywaniem czynnikdw zewnetrznych na bieg zycia) powstaje ,,luka”>°. Kie-
dy cztowiek traci kontrole nad biegiem zdarzen (biegiem zycia), luka ta staje sie
wigksza i dochodzi do ,,progresywnego kurczenia si¢ mozliwosci dziatania™*. Jed-
nostka dazy do osiaggniecia stanu ,,labilnej rownowagi” miedzy ,,organizacja zycia
codziennego a faktycznym problemem biograficznym™?. To oznacza rezygnacje
z podjecia prob rozwigzania problemu biograficznego i zajgcie si¢ sprawami zycia
codziennego (dziatania zastepcze). Z codziennych czynnosci cztowiek buduje ro-
dzaj bariery ochronnej, ktéra po pewnym czasie moze okaza¢ si¢ niewystarczajaca,
gdy ponownie pojawi sie nierozwigzany problem biograficzny®.

47 Ibidem, s. 86.
48 Tbidem.
49 Tbidem.
50 Tbidem.
5! Ibidem.
52 Tbidem, s. 87.
53 Ibidem.
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Struktura procesowa typu przemiany oznacza ,procesy, w ktorych projekt bio-
graficzny jednostki zogniskowany jest specyficznie wokoét zmiany tozsamosci™.
Moze mie¢ charakter ,,biograficznego schematu dzialania” lub ,,biograficznego wy-
sitku podjetego dla zastapienia jednej struktury procesowej inng”°.

Zastosowanie tego podejscia pozwala na dostrzezenie i glebsze poznanie pro-
blemu biograficznej przemiany tozsamosci jako swoistego nastgpstwa indywi-
dualnego do$wiadczenia biograficznego. Mozliwe sg tutaj nastepujace kryteria
przemiany (Marotzki):

- zmiany zachodzace w obrebie struktur interpretacji samego siebie,

- zmiany zachodzace w obrebie struktur interpretacji rzeczywisto$ci spotecz-
nej,

- zmiany zachodzace w obrebie struktur interpretacji indywidualnego planu
biograficznego.

Koncepcja ta wykorzystana zostala takze przeze mnie w badaniach nad tozsa-
moscia jednostek znajdujacych si¢ w krytycznej sytuacji zyciowej, spowodowanej
rozpadem malzenskiego zwigzku oraz tozsamosciowymi problemami matzonkéw
budujacych swoje relacje interpersonalne po zawarciu zwigzku®®. Prezentuje ja
w niniejszym tekscie jako przykiad mozliwosci interpretacyjnych badan narra-
cyjnych.

W zyciu rodzinnym pojawiaja si¢ takie sytuacje, ktore umieszczaja jednostke na
»trajektorii cierpienia” Nalezy do nich rozwdd. Jest on sytuacja, do ktérej dochodzi
pod wplywem losu, przypadku, a wiec impulsu, ktéry nie poddaje sie zadnemu
logicznemu wytlumaczeniu. Tracimy wtedy kontrole nad wlasnym dzialaniem.
Rzadza nami wowczas reguty wymykajace si¢ logice fadu spolecznego, reguty na-
lezgce do sytuacji bezwladu. Reiman i Schutze nazywaja takie sytuacje trajektorig
cierpienia. Sg one pewnym fenomenem biograficznym, zmieniajg zycie nie tylko
doswiadczajacej cierpienia jednostce, ale takze wszystkim tym, z ktérymi facza ja
réznorodne spoteczne wigzi. Cechami charakterystycznymi tych doswiadczen sa:

- Koniecznos¢ zakwestionowania wlasnych oczekiwan, ktére dotad organi-
zowaly biografi¢ jednostki.

- Utrata kontroli nad wlasnym dzialaniem, nad tym, co si¢ z cztowiekiem
dzieje.

- Niemozno$¢ zrozumienia tego, co si¢ z nami dzieje, poprzez odwolanie si¢
do jakichkolwiek racjonalnych argumentow.

54 Tbidem, s. 87.
%5 Ibidem.
6 M. Nowak-Dziemianowicz, Doswiadczenia..., op.cit.
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- Poczucie oddzielenia od otoczenia, poczucie izolacji, utrata zaufania do
ludzi.

- Zamet w codziennym, rutynowym przebiegu zdarzen — doswiadczenie cier-
pienia staje sie zakldceniem uniemozliwiajagcym podtrzymywanie rutyno-
wych konwencji codziennosci, w oparciu o ktére budowali$my dotad nasze
bezpieczenstwo ontologiczne.

- Bierno$¢ibezruch, niemozno$¢ podjecia jakichkolwiek dziatan, pograzenie
sie w cierpieniu, poddanie si¢ nowej logice cierpienia czy tez sytuacji od-
bieranej przez nas jako nielogiczna i absurdalna: ,,to nie moglo mi si¢ przy-
darzy¢, to niemozliwe, nie moge w to uwierzy¢” - to wypowiedzi ludzi
doswiadczajacych cierpienia.

Pojawia si¢ w takiej sytuacji potrzeba ponownego odbudowania wtasnej bio-
grafii w oparciu o nowy typ fadu, jakas inna konwencje codzienno$ci. Pojawia si¢
takze potrzeba zupelnie nowej definicji sytuacji zyciowej jednostki. Definicja ta jest
proba opisu natury i mechaniki cierpienia, a takze préba wytlumaczenia powodow
cierpienia. To teoretyczne przepracowanie moze mie¢ charakter autentycznej, po-
glebionej refleksji nad sobg, wlasnym zyciem i relacjami z innymi. Moze mie¢ ono
takze charakter bezrefleksyjnego przyjecia cudzych wyjasnien, ocen i opinii przez
cztowieka dotknigtego trajektorig cierpienia.

Poradzenie sobie z cierpieniem jest mozliwe dzieki:

- zdolnosci do zrozumienia wlasnej sytuacji,

- zdolnosci do autorefleksji,

- zdolnosci do redefinicji wlasnej tozsamosci,

- zdolnosci do zbudowania nowych, dojrzatych relacji z sobg samym oraz
z innymi.

Przykladem mozliwosci interpretacyjnych stang si¢ w niniejszym tekscie prze-
prowadzone i opisane przeze mnie badania nad relacjami malzenskimi, ich prze-
biegiem oraz zwigzanymi z nimi trudno$ciami, problemami i konfliktami®’.

Problem tozsamosci pojawit sie w tych autonarracjach, w ktérych matzonko-
wie moéwili o swoich pierwszych doswiadczeniach w zwigzku oraz o trudnosciach
i towarzyszacych im konfliktach. Narracyjna koncepcja tozsamosci A. Giddensa,
zaprezentowana wyzej, stala si¢ pomocna w probach rozumienia i interpretacji
wystuchanych narracji.

Zawarcie zwigzku malzenskiego traktowane jest zarowno w wymiarze indy-
widualnym, jak i refleksji badaczy jako ,,nowy poczatek” i wywoluje przewaznie
pozytywne skojarzenia. Jednakze moje badania pokazuja, iz jest to takze czas wielu

57 Ibidem.
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konfliktéw i napie¢, mogacych wywota¢ nawet powazne kryzysy juz w tej fazie
zwigzku.

Etapem, ktory wyraznie wyodrebnili w swoich narracjach moi rozméwecy, jest
czas, jaki nastapil bezposrednio po zalegalizowaniu zwigzku miedzy nimi°®. We
wszystkich wypowiedziach, ktére dotycza tego okresu, pojawiaja si¢ watki, kto-
re $wiadczg o wielosci i réznorodnosci wystepujacych miedzy nimi probleméw
i napiec. Problemy te i napiecia dotycza najczesciej wszelkich mozliwych prze-
jawow codziennosci. ,Dopiero po $lubie, kiedy zamieszkaliémy razem, okazalo
sie, jaki z meza jest bataganiarz. Podczas wspdlnych wyjazdow nie dostrzegalam
tego, a moze nawet nie chcialam dostrzega¢. W kazdym razie zupelnie mi to nie
przeszkadzalo” (kobieta, lat 29, wyksztalcenie §rednie).,,M6j maz zaraz po wprowa-
dzeniu si¢ do moich rodzicéw wszedzie porozkladal swoje wedki, pitki i rézne inne
»zabawki«. Wprowadzil w ten sposdb ogromne zamieszanie w nasze zycie” (kobie-
ta, lat 30, wyksztalcenie wyzsze).,,Maz pochodzi z zupelnie innego srodowiska niz
ja. Ja si¢ wychowatam we Wroctawiu, maz na wsi. Kiedy razem zamieszkalismy, na
poczatku nie mogtam sie przyzwyczai¢ do jego réznych zachowan - zostawiat buty
na korytarzu - przed drzwiami, nabieral wody do wiadra i wanny, bo ,wody zawsze
musi by¢ zapas”. Narzekal, ze brakuje mu przestrzeni, ze czuje sie jak w klatce”
(kobieta, lat 35, wyksztalcenie $rednie).

»Nie mogtem zrozumie¢, dlaczego moja Zona wiesza codziennie wieczorem
ubranie na oparciu fotela. W moim domu ubranie odwieszato si¢ do szaty, wedlug
mnie szafa wlasnie do tego stuzy” (mezczyzna, lat 43, wyksztalcenie $rednie).,,Maz
zostawial poodkrecane wszystkie kosmetyki. Doprowadzalo mnie to do szatu. Za-
wsze po jego wyjsciu z fazienki musiatam wszystko zakreca¢. Wiele razy mowitam,
zeby to zmienil, zeby sam pozakrecal. Okazalo si¢ to niewykonalne” (kobieta, lat
35, wyksztalcenie wyzsze).

Bardzo dluga jest lista podobnych przykladéw, za pomoca ktorych uczestnicza-
cy w moich badaniach ludzie opisywali swoje pelne zdziwienia pierwsze miesigce
po $lubie. Zaskoczylo mnie, stuchaczke tych narracji, z jaka dokladnoscia, skru-
pulatnoscig zapamigtali oni te wszystkie szczegély codziennosci. Ta precyzja ich
opisu i obecno$¢ w pamieci mogg $wiadczy¢ o waznosci opisywanych codziennych
doswiadczen.

W oparciu o przywotang koncepcje narracyjnej tozsamosci A. Giddensa pragne
postawic teze, ze zawarcie malzenstwa mozna traktowac jako ,,ponowne narodzi-
ny”. Przyjecie tej tezy zaklada, ze na nowo pojawia si¢ w zyciu jednostki problem
ksztaltowania si¢ jej tozsamosci. W momencie zawarcia malzenskiego zwiazku

58 Ibidem.
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cztowiekowi nie wystarcza juz jego dotychczasowa tozsamo$¢, wypracowane w jej
ramach interakcyjne konwencje, ktére gwarantowaly mu dotad bezpieczenstwo
ontologiczne. Czlowiek musi umiec¢ i chcie¢ wypracowa¢ nowe konwencje, a do-
kona¢ tego moze tylko w sytuacji ontologicznego bezpieczenstwa i zaufania.
Spogladajac na relacje malzonkéw w przestrzeni czasu, jaki tworzy zawarcie
zwigzku malzenskiego, mozna - jak sadze — powiedzie¢, iz pojawia sie¢ w tym mo-
mencie konieczno$¢ zbudowania przez malzonkéw swoistego bezpieczenstwa
ontologicznego kazdego z nich z osobna, oraz zwigzku jako cato$ci. Podstawowe
zaufanie takze w tym wypadku wydaje sie¢ warunkiem owego bezpieczenstwa. Po-
zostanie przez malzonkow przy swoich wezesniejszych tozsamosciach, niedostrze-
ganie potrzeby poszerzenia zakresu tozsamo$ci o nowy rodzaj zaufania i nowy
rodzaj bezpieczenstwa moga by¢ przyczyna tak wielu trudnosci, na jakie wskazali
moi rozmoéwcy, opisujac ten fragment ich zwigzku, ktéry dotyczyl czasu bezposred-
nio po jego zawarciu. ,,Patrzac z perspektywy czasu, wydaje mi si¢ niemozliwe, ze
mieli$my az tyle klopotéw. Ja myslalem, ze tak dobrze si¢ znamy, ze wszystko nam
sie $wietnie ulozy. A tu problem za problemem - kldciliémy sie o drobiazgi, o to,
jak spedzi¢ popotudnie, do czyjej mamy i$¢ na obiad, dokad wybrac si¢ w niedziele.
Nawet pojawit si¢ problem gaszenia $wiatla wieczorem - ja chcialem dlugo czytac,
zona chciala juz spa¢. Klocilismy si¢ o wszystko” (mezczyzna, lat 34, wyksztalcenie
$rednie).,,Myslalam, ze po §lubie bedziemy razem. Bylam bardzo zakochana. Szyb-
ko przekonatam sig, Ze praca meza jest tak absorbujaca, ze pochlania mu strasznie
duzo czasu. Czutam si¢ przez niego porzucona, skrzywdzona. Kiedy wychodzil na
caly dzien, a ja sama czekalam w domu, nie rozumialam, co si¢ stato. Czy na tym
polega malzenstwo? Mialo by¢ dobrze, a tu taka samotno$¢? Bardzo dlugo nie
mogltam poradzi¢ sobie z tg swoja samotno$cig w malzenstwie. Robitam awanture
0 jego prace, bytam o nig zazdrosna. Czulam si¢ tak, jakby zdradzal mnie z praca,
jakby mnie dla niej codziennie porzucal” (kobieta, lat 43, wyksztalcenie wyzsze).
Ten fragment wypowiedzi pokazuje, co dzieje si¢ wowczas, kiedy kazdy z mal-
zonkow ,wszedt w zwigzek” ze swoja tozsamoécia i nie podjal wysitku zbudowania
od nowa, od poczatku zaufania, a takze bezpieczenstwa ontologicznego. Bez tego
zaufania niemozliwy do zniesienia stal si¢ dla wypowiadajacej sie kobiety czasowo-
-przestrzenny dystans, jaki codziennie pojawiat si¢ miedzy nia i jej wychodzacym
do pracy mezem. Wypowiedz ta przypomina relacje matego dziecka, ktore jeszcze
nie wyksztalcito w sobie owego podstawowego zaufania i do$§wiadcza utraty ro-
dzica zawsze wtedy, kiedy ten fizycznie si¢ oddala. Trafnos¢ mej tezy o koniecz-
nos$ci zbudowania nowej lub poszerzenia posiadanej tozsamosci o nowy rodzaj
podstawowego zaufania i wypracowania nowego bezpieczenstwa ontologicznego
w momencie zawarcia zwigzku malzenskiego potwierdzaja rowniez te wypowiedzi,
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ktérych autorzy ujawniajg, iz nie potrafili poradzi¢ sobie z sytuacja ,,bycia oce-
nianym” przez wspdétmalzonka i jego rodzine. ,Kiedy bylismy para, jeszcze przed
$lubem, wszystko jej si¢ we mnie podobato. Moje zachowanie, ulubione rozrywki,
poglady. Zaraz po $lubie byto duzo gorzej. Po jej pierwszych uwagach na temat mo-
ich pogladéw poczulem sie¢ gtupio, pdzniej strasznie mnie denerwowala ta ciagla
krytyka, to stale ocenianie” (mezczyzna, lat 38, wyksztalcenie Srednie).

Autor tej wypowiedzi zwraca uwage na kolejng wazng ceche relacji malzen-
skich. Kazdy dziatajacy cztowiek wytwarza i odtwarza w swoich codziennych
dziataniach konwencje spoleczne, ktore podlegaja jego refleksyjnej kontroli. Kon-
trola ta jest warunkiem ,radzenia sobie” przez czlowieka w réznych sytuacjach
zyciowych. Ludzie nieustannie $ledza przebieg i okolicznosci wlasnych dziatan, co
nalezy do definicji tych dziatan. Kazdemu ludzkiemu dzialaniu towarzyszy rozu-
mowa, refleksyjna kontrola dziatania. Wchodzac w zwigzek matzenski, tworzymy
wspdlnote, ktdra sprawia, iz odtad niejako ,,automatycznie” partner moze zaczaé
kontrolowac¢ nie tylko swoje, ale takze nasze zachowania, moze takze poddac re-
fleksyjnej kontroli funkcjonowanie zwigzku jako catosci. Jest to refleksja zupelnie
nowa, odmienna od tej jednostkowej refleksji i kontroli, jakiej poddaje jednostka
swe wlasne dzialanie. Zaraz po zawarciu zwigzku malzenskiego okazuje sie, ze
jednostka przypisuje sobie prawo (bezwiednie, nieSwiadomie) do kontrolowania
partnera, traktowanego wowczas jako czgs¢ wspdlnoty czy tez element zwigzku.
Brak $wiadomosci wystapienia takiej mozliwosci rodzi w konsekwencji napiecia,
ktorych ilustracja jest powyzsza wypowiedz.

Dotychczasowe rozwazania pokazuja, ze zawarcie zwigzku malzenskiego wy-
znacza w zyciu czlowieka perspektywe czasu, ktérag nazwatabym ,,nowym poczat-
kiem”, poczatkiem wspdlnoty. Nowe zadania, jakie stajg wowczas przed malzonka-
mi, ich ztozonos¢ oraz odmienne konteksty sprawiajg, ze do codziennego radzenia
sobie z nimi nie wystarczy dotychczasowa tozsamo$¢. Tozsamo$¢ pierwotna part-
neréw malzenskiego zwigzku zbudowana zostata w oparciu o relacje ze znaczacy-
mi innymi - byli nimi wéwczas rodzice, opiekunowie. Teraz u progu malzenstwa
pojawiaja sie nowi ,,znaczacy inni” - wspétmatzonek oraz jego rodzina. Znacznie
poszerzajg oni zakres udostepnionego wczesniej jednostce w procesie rodzinnej
socjalizacji obrazu $wiata. Ten nowy $wiat znaczen, nawykow, utrwalonych kon-
wengcji i dzialan rutynowych musi zosta¢ jako$ wlaczony do dotychczasowego
obrazu $wiata, jakim dysponuje wspdétmalzonek. Musi wiec powstac (zostaé wy-
pracowana) struktura, ktéra nazwalabym tozsamoscig wspdlnotows (nie chodzi mi
tutaj o tradycyjnie rozumiang tozsamo$¢ roli: Zony, meza, matki, ojca — nie mysle
o tozsamosci przedmiotowej). Tozsamos¢ wspolnotowa dotyczytaby zaréwno dzia-
tan podejmowanych przez partneréw matzenskiego zwiazku, ich indywidualnych,
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osobistych sposobdw radzenia sobie z matzenska, nowg codziennoscia, jak i dzia-
tan wspolnoty — podejmowanych razem, zwigzanych z realizacja wspdlnych celow,
dzialan okreslajacych jakos¢, sposob bycia wspdlnoty matzenskiej, odnositaby sie
do wspolnie pojmowanego sensu bycia razem.

Malzenstwo wyznacza nowa perspektywe w zyciu cztowieka, niesie zupetnie
nowe doswiadczenia, do§wiadczenia, nieobecne dotad w praktycznej refleksji jed-
nostki, a wigc w tej refleksji, ktéra umozliwia jej poczucie ontologicznego bez-
pieczenstwa. Partnerzy, kazdy z osobna, oraz malzenstwo jako wspdlnota musza
poszerzy¢ zakres posiadane] tozsamos$ci o nowych znaczacych innych, nowe wzory
zachowan, nowe konwencje i reguly postepowania, nawyki, dziatania rutynowe.
Musi powsta¢ od nowa podstawowe zaufanie, umozliwiajace te wszystkie proce-
sy, ktdre staly si¢ udziatem jednostki w jej domu rodzinnym i podczas ktérych
nauczyla si¢ ona radzi¢ sobie z codziennos$cig. Proponowane przeze mnie ujecie
problematyki tozsamosci jednostki jest wigc ujeciem dynamicznym, akcentuje
otwarto$¢ i procesualnosc¢ tej struktury doswiadczenia czlowieka. Pozwala takze na
wglad w swoiste przenikanie sie dwdch waznych w egzystencji jednostki wymiaréow
- podmiotowego (osobowego) i spotecznego (kulturowego).

Powyzsza préba interpretacji badan narracyjnych, wykorzystujaca narracyjna
koncepcje tozsamosci A. Giddensa, jest tylko jedng z mozliwosci, jakie w proce-
sie badawczym otwierajg si¢ przed badaczem. Pokazuje ona otwartos¢ tego typu
badan, mozliwos¢ glebszego, rozumiejacego doswiadczania §wiatéw innych ludzi,
inspiruje do emancypujacych dziatan.

Dzigki wspdtodczuwaniu doswiadczen narratora aktywizujemy nasze wlasne
historie zycia, stawiamy wlasne pytania, podejmujemy egzystencjalny wysitek pracy
nad sobg. Zmieniamy takze siebie — nie tylko §wiat, i to stanowi o wadze i znaczeniu
narracji w pedagogice i dla pedagogiki. Mozliwo$ci badan narracyjnych w aspek-
cie réznorodnych (wykorzystujacych rézne teorie i koncepcje nauk spolecznych
i humanistyki) ich interpretacji wigza si¢ takze z aplikacyjnym charakterem tych
badan. Zrozumienie wybranego, okreslonego jako przedmiot badan narracyjnych
fragmentu rzeczywistosci spofecznej, sposobu funkcjonowania ludzi, ich doswiad-
czania zaréwno codziennosci, jak i szczegolnych przezy¢ we wlasnej egzystencji
oraz w relacjach z innymi pozwala na inspirowanie, promowanie spolecznej zmia-
ny, modyfikowanie i przeksztalcanie rzeczywistosci spolecznej w kierunku eman-
cypacji jednostek, grup i wspolnot spotecznych. Przyktadem moga by¢ zasygna-
lizowane wyzej badania nad tozsamoscia zwigzku malzenskiego jako zadaniem
rozwojowym, ktore staje przed parg zaraz po jego zawarciu. Wykorzystanie jako
narzedzia interpretacji koncepcji narracyjnej tozsamosci A. Giddensa pozwolito
na zaproponowanie kilku waznych dla jakoéci malzenskiego zwigzku wskazdwek.
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Pierwsza z nich dotyczy samej kategorii tozsamos¢ zwigzku. Wydaje sie, iz pojecie
to nie oznacza jakiej$ sumy, skladowej czy zbioru cech, ktére malzonkowie wnosza
do swego zwigzku. Tozsamos¢ pary, jak pokazuja moje badania, oznacza zupelnie
nowg jakos$¢, nowe zadanie rozwojowe. Jest to wypracowane wspolnie, podzielane
wspdlnie przeswiadczenie o tym, co jako zwigzek zakorzenia nas w tradycji, kultu-
rze,a wiec w czym jeste$my podobni do innych, jak i to, co nas odréznia, jest naszym
niepowtarzalnym sposobem bycia razem. Tozsamo$¢ zwigzku to sa nasze spoteczne
i indywidualne konwencje codziennosci budujace naszg dyskursywna swiadomos¢.
Tozsamo$¢ zwigzku to takze niedyskursywna §wiadomo$¢ praktyczna, zapewniaja-
ca nam poczucie stato$ci, ciaglosci, dajaca bezpieczenstwo ontologiczne. Podjecie
tego zadania wymaga od malzonkéw §wiadomosci jego waznosci oraz potrzeby
negocjacji wlasnych oczekiwan, przyzwyczajen, uprzedzen, nie w celu osiagnigcia
ugody czy konsensusu, ale w celu wypracowania nowej jakosci. Jest nig tozsamos¢
malzenskiego zwigzku, czyli nasze ,my” niebedace nigdy suma naszych ,;ja". Druga
wazna praktyczna wskazowka, wynikajaca z interpretacyjnych mozliwosci tych
badan, wiaze si¢ ze sposobem budowania owej tozsamosci zwigzku. Jest to pro-
pozycja znajdujaca si¢ na pograniczu badan relacji matzenskich oraz malzenskiej
terapii i pokazuje, jak radzi¢ sobie z tym trudnym rozwojowy zadaniem. Pokazujac
mozliwosci interpretacyjne badan narracyjnych, chciatam te propozycje jedynie
zasygnalizowa¢ - stanie si¢ ona przedmiotem odrebnego opisu.

Te wszystkie zaprezentowane wyzej problemy zwigzane z narracyjnoscig w pe-
dagogice i narracyjnoscig pedagogiki, ulokowane w obszarze znaczenia, meto-
dologicznych uwarunkowan i interpretacyjnych mozliwosci, jakie niesie ze soba
narracja i badania narracyjne, pokazuja zaréwno trudno$c¢ i zfozono$¢ tej orienta-
cji teoretyczno-metodologicznej, jej naukowy charakter, jak i wielo$¢ zastosowan
i zaangazowan, jakie si¢ z nig wiaza. Pokazuja, jak sadze, iz narracyjnos¢ jako teo-
retyczna, filozoficzna, spoteczno-kulturowa podstawa naszego myslenia o wycho-
waniu, edukacji, relacjach spolecznych i interakcjach czy zwigzkach, w jakie ludzie
wchodzg ze soba w sferze prywatnej i publicznej, w Zyciu zawodowym, intymnym,
towarzyskim, jest najbardziej adekwatna do ontologii spotecznego $wiata — §wiata
czlowieka, $wiata przez niego zamieszkiwanego i jednocze$nie konstruowanego.
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