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ALEKSANDRA TrUSCIAK-DELIOWSKA?

Retrospektywne spojrzenie na przemoc rowiesnicza
w szkole’

ABSTRACT

Research on bullying in schools (1) are taken mainly in the quantitative
methodology and (2) are conducted mainly on the regular basis in order
to diagnose the phenomenon, evaluating its size and severity, as well as
its determinants. The main aim of article is to present results of retrospec-
tive study on the experience of peer violence (e.g. the bully, bullied and
bystander) at school (primary, middle and high school), with a particular
focus on written statements of respondents. The data source was autobio-
graphical memory of young adults. The study was conducted in the current
academic year 2014/2015 among pedagogy students of the specialties of
teacher education.

As a result, the retrospective qualitative data about school experience of
young adults were collected. Accept descriptions revealed a variety of per-
sonal experiences of respondents associated with peer violence at school,
mainly from the perspective of its bystanders and victims. Data also provide
a unique account of how adults view and perceived their school experiences.
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The collected material also allowed to multi-faceted analysis of bullying,
taking into account such aspects as: factors of becoming a victim, charac-
teristics of the bully, whether the teachers intervention.

Key words:
aggression, violence, bullying, aggression at school, bullied, bully, teacher,
retrospective study

1. PRZEMOC ROWIESNICZA W SZKOLE

Agresja i przemoc w szkole maja rozne oblicza. Kazda forma zachowania, ktorej
celem jest wyrzadzenie szkody fizycznej lub psychicznej jednostce lub innemu
obiektowi, jest postrzegana jako agresja (Aronson, 2009, s. 250). W przypadku
zachowania agresywnego mamy do czynienia z rbwnowagg w sile psychicznej
lub fizycznej pomiedzy osobami w nig zaangazowanymi. Natomiast o przemocy
mozna mowi¢ w sytuacji nierbwnowagi sit. Specyficznym jej rodzajem w szkole
jest bullying (dreczenie, nekanie). Okreslany jest on jako powtarzajace sie wrogie,
intencjonalne negatywne dziatanie sprawcy/sprawcow wobec ofiary, ktéra nie
jest w stanie z jakich§ powoddw sama sie obroni¢ (Olweus, 2007, s. 21). Zatem
na przemoc rowiesnicza w szkole sklada sie kompleks réznych zachowan przy
jednoczesnym spehieniu trzech warunkow, ktérymi sa: (1) intencjonalnosé, czyli
sprawca podejmuje agresywne dzialanie celowo, z zamiarem skrzywdzenia; (2) nie-
réwnowaga sit, co oznacza, ze sprawca jest silniejszy od ofiary pod wzgledem fi-
zycznym, psychicznym lub liczebno$ciowym (przewaga moze by¢ prawdziwa badz
postrzegana), oraz (3) powtarzalno$¢ zachowan w czasie — zachowanie agresywne
nie jest jednorazowym incydentem, lecz sprawca dreczy ofiare przez jakis czas.
Przemoc réwie$nicza moze przybierac rézne formy, m.in. werbalna, fizyczna czy
relacyjna (por. Salmivalli, 2010). Bullying ma negatywny wplyw na rozwoj uczniéow
oraz ich dalsze zycie. Chodzi tutaj nie tylko o ofiary czy sprawcéw, ale takze o catg
spoteczno$¢ szkolna. Dla przemocy rowiesniczej typowy jest bowiem jej wyraznie
spoteczny charakter. Oznacza to, ze przesladowanie zazwyczaj odbywa sie przy
Swiadkach — pozostali uczniowie z klasy maja Swiadomos¢, kto sie nad kim zneca,
a w wiekszosci sytuacji sa bezposrednimi obserwatorami tego typu zachowan. Po-
nadto, kazda osoba z grupy rowiesniczej, ktéra wie o tym problemie, moze pehi¢
jakas role — wzmacniajaca to zjawisko lub je ograniczajacg (Salmivalli i in., 1996;
Thisciak-Deliowska, 2013). Uczniowie bedacy Swiadkami przemocy rowiesniczej
moga (1) dotaczy¢ do agresora i aktywnie pom6c mu znecac sie nad ofiarg (sa to
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tzw. asystenci i poplecznicy sprawcy), (2) moga wzmacnia¢ zachowania sprawcy
poprzez dopingowanie go, wysmiewanie ofiary — takim zachowaniem wyrazaja
wyrazng aprobate dla przemocy réwiesniczej, (3) uczniowie bedacy swiadkami
moga takze opowiedzie¢ sie po stronie ofiary, aktywnie zainterweniowac, stajac
w jej obronie lub po calym zajSciu prébowac ja pocieszy¢, wesprze¢ czy pomac
w jakis sposéb poradzi¢ sobie z tg trudng sytuacja, (4) uczniowie moga réwniez sta¢
bezczynnie i patrzeé, ,,gdyz co$ ciekawego sie dzieje” badz (5) wycofac sie poprzez
oddalenie sie z miejsca czy pozostanie na uboczu ,,w bezpiecznej odlegtosci” (por.
Thusciak-Deliowska, 2013, s. 82-84).

2. BADANIA NAD PRZEMOCA ROWIEsNICZA W SZKOLE

Obszar ten jest przedmiotem zainteresowan badawczych juz od czterech dekad
i mozna powiedzie¢, ze z oczywistych wzgledow jest zdominowany jest przez
badania prowadzone na biezaco, w czasie terazniejszym z zastosowaniem przede
wszystkim metody self-report. Podejmowane badania stuza gtownie diagnozie
zjawiska, ocenie jego rozmiaréw i nasilenia, a takze czynnikéw je warunkujacych
(por. Hymel, Swearer, 2015). Wszystko po to, by mozliwe bylo opracowanie
skutecznych sposobdw jego ograniczania, zapobiegania i interwencji. W oparciu
o dotychczasowe badania w tym obszarze mozna stwierdzi¢, ze istnieje zgoda, co
do czestosci i form wystepowania przemocy w szkole, powigzan nasilenia z typem
szkoty, wiekiem i plcig (por. Komendant-Brodowska, 2014, s. 42—45). Prowadzi
sie takze badania podtuzne, by moc zasadnie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, jaka
jest dynamika zachowan agresywnych i przemocowych wsrdd dzieci i mtodziezy
(por. np. Ostrowska, 2007).

Na podstawie przegladu literatury przedmiotu mozna stwierdzic¢, ze pod obser-
wacja teoretykow i badaczy szczegolnie znajduja sie ofiary przemocy rowiesniczej,
nastepnie sprawcy. Ponadto wiekszo$¢ tych prac jest spdjna, co do wyodrebnianych
cech sprawcow i ofiar, a takze czynnikéw wyjasniajacych udziat ucznia w za-
chowaniach przemocowych (zob. np. Pufal-Struzik, 2007). Nieco mniej miejsca
poswieca sie Swiadkom tych zachowan (Thusciak-Deliowska, 2013, Salmivalli
iin., 1996).

Duza cze$¢ studiow z ostatnich lat skupia sie na skutkach dreczenia szkolnego
dla samopoczucia, zdrowia ucznidéw oraz ich funkcjonowania spotecznego (Rigby,
2010, s. 57). Wyniki tych badan wskazujq na liczne konsekwencje interpersonal-
nych i spotecznych form agresji i przemocy w czasie ich przejawiania, a takze
w dalszej perspektywie — zaro6wno dla stosujacych ja, jak i jej podlegajacych.

13



14 | Aleksandra Ttusciak-Deliowska
3. RETROSPEKTYWNE UJECIE PRZEMOCY ROWIESNICZEJ W SZKOLE

Badania retrospektywne w tym zakresie sq podejmowane w niewielkim stopniu.
Pojedyncze studia empiryczne rozpatrujace zjawisko przemocy rowiesniczej w uje-
ciu retrospektywnym realizowane sa w nurcie badan iloSciowych, a ich gtéwnym
celem jest poznanie, jak funkcjonuja dorosli, ktorzy kiedys doswiadczyli przemocy
réwiesniczej w szkole jako ofiara. Badania tego typu przeprowadzili m.in. Schafer
i wspolpracownicy (2004) z uzyciem specjalnie skonstruowanego ,,Retrospective
Bullying Questionnaire”. Celem tych badan byto poznanie dtugotrwatych efektéw
wiktymizacji, ze szczegdlng koncentracja na funkcjonowaniu osoby w miejscu
pracy. Okazalo sie, ze bycie ofiarg w szkole wigzalo sie z negatywnym postrze-
ganiem samego siebie i innych (szczegdélnie brakiem zaufania) w dorostosci.
Efekt ten byt niezalezny od ptci, zawodu czy réznic kulturowych. Retrospektyw-
ne ujecie przemocy rowiesniczej pojawia sie takze w badaniach prowadzonych
w specyficznych probach. Hugh-Jones i Smith (1999) skoncentrowali sie na prébie
dorostych jakajacych sie oséb i okazalo sie, Zze znaczna ich czes¢ dosSwiadczyta
w szkole przemocy ze strony swoich réwiesnikéw. Rivers (2001) z kolei skupit
sie na szkodliwych konsekwencjach wiktymizacji szkolnej os6b homoseksualnych
i réwniez wykazat tutaj istnienie istotnych zwigzkow.

4}, BADANIA WEASNE

Celem projektu badawczego, ktorego fragment wynikéw bedzie prezentowany, byto
poznanie doSwiadczen studentéw kierunkéw pedagogicznych zwigzanych z przemoca
réwiesnicza na roznych szczeblach edukacji oraz ich zwigzku z aktualnymi przeko-
naniami i wiedzg o tym zjawisku, a takze swojq rolg w nim. Przyjmujac za punkt
wyjscia zalozenie, ze postawy uksztattowane w wyniku osobistych doswiadczen s
silniejsze, pewniejsze, mniej podatne na zmiany i czesciej kieruja naszym dziata-
niem niz postawy wyksztatcone na bazie informacji z drugiej reki (Wojciszke, 2005,
s. 84), uznano, iz zasadna jest refleksja nad uprzednimi do$wiadczeniami studentéw
kierunkéw nauczycielskich (pézniejszych pracownikéw szkoly) zwigzanymi z prze-
mocq réwiesnicza w szkole. Tym bardziej ze ,,wielu nauczycieli nie jest Swiadomych
faktu, ze ich wlasne wyniesione z dziecinstwa doswiadczenia i wzory relacji, wraz ze
wszystkimi przezyciami emocjonalnymi, sa reaktywowane przez pewne zachowania
uczniéw i majq wptyw na przebieg wydarzen”(Gebauer, 2007, s. 110).

W tym artykule zaprezentowany zostanie fragment zgromadzonego materiatu
empirycznego dotyczacy retrospektywnego ujecia przemocy réwiesniczej przez
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mitodych dorostych®. Pamie¢ autobiograficzna, do ktdérej odwotano sie w bada-
niach, bywa okreslana jako procesy i mechanizmy zaangazowane w przypominanie
i rozpoznawanie przez siebie zdarzen, ktorych sie doswiadczyto (Niedzwienska,
2000, s. 112). Oprocz pamieci semantycznej, ktéra obejmuje dane osobowe i 0g6l-
na wiedze o $wiecie, wyrdznia sie pamie¢ epizodyczna (Matuszewski, 2005,
s. 170). Dotyczy ona czasu, miejsca i aspektéw sytuacyjnych réznych zdarzen.
Umozliwia przywolanie zdarzen z osobistej przesztosci osoby, ktére rozegraty
sie w okreSlonym miejscu i czasie. Przedmiotem szczeg6lnego zainteresowania
w podjetych badaniach byta pamie¢ zdarzen specyficznych, bowiem doswiad-
czenie przemocy réwiesniczej mozna za takie uzna¢. Oczywiscie badania tego
typu majg szereg réznych ograniczen. Chociazby nalezy zdawac sobie sprawe
z tego, ze dane wyszukiwane w pamieci badanych moga uktadac¢ sie w rozmaite
konfiguracje i by¢ obcigzone r6znymi ,,grzechami” pamieci, ktére moga wynikna¢
zar6éwno z aktualnego stanu emocjonalnego, jak i stopnia otwarto$ci badanego,
czy tez ujawniania siebie innym (por. Dudzikowa, 2010, s. 27). ,,Opowiadajac
o0 sobie, nigdy nie relacjonuje sie wszystkiego (...), a jedynie to, co sie uwaza za
wazne i co mozna wilaczy¢ do narracji” (Grzegorek, 2003, s. 217). Narracje za$
sq bardzo powszechnym i naturalnym sposobem dzielenia sie przez ludzi swoim
doswiadczeniem.

5. PROCEDURA BADAN

Badania byly realizowane w okresie od pazdziernika 2014 do maja 2015 roku.
Najpierw przeprowadzono badania pilotazowe z udziatem 53 studentéw pedagogiki
w celu sprawdzenia i udoskonalenia procedury badawczej. W badaniu wiasciwym
wzieto udziat 267 studentéw pedagogiki specjalnosci nauczycielskich, z czego 97
0s6b (36,3%) to studenci rozpoczynajacy studia pedagogiczne, 133 osoby (49,8%)
to studenci koniczacy studia oraz 37 uczestnikéw kwalifikacyjnych studiéw pody-
plomowych w zakresie przygotowania pedagogicznego (13,9%)*. Srednia wieku

3 Wyniki badan dotyczace przekonan studentéw pedagogiki na temat zjawiska przemocy
réwieéniczej oraz relacji miedzy doswiadczeniami szkolnymi a aktualnymi ich postawami wobec
tego zjawiska beda przedmiotem odrebnych tekstow.

4 Dobér proby byt celowy. Wybrano studentéw kierunku pedagogika, ponadto zawezono dobor
do specjalno$ci nauczycielskich. Nie wszystkie bowiem specjalnosci w zakresie pedagogiki daja
uprawnienia do pracy w charakterze nauczyciela. Taki dobdr proby wynikal z zalozenia zawartego
w projekcie, ktorego tylko fragment wynikéw jest prezentowany w niniejszym tekscie. Mianowicie tego
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badanych wyniosta 23, 41 lat (SD=4,65). Badana prébe stanowily w wiekszos$ci
kobiety (255; 96,2%), co jest charakterystyczne dla zawodu pedagoga.

Respondentom podano informacje, ze badanie dotyczy zjawiska przemocy
w szkole. Osoby, ktére braty udzial w badaniu, zostaty takze poinformowane
o anonimowym charakterze badan oraz o mozliwosci wycofania sie w kazdej
chwili bez ponoszenia zadnych konsekwencji. Jednakze taka sytuacja nie miata
miejsca. Wrecz przeciwnie, niektérzy samoistnie podkreslali, ze tego typu badania
sa potrzebne oraz wyrazili nimi swoje zainteresowanie.

W badaniu postuzono sie specjalnie skonstruowanym narzedziem pod nazwa
»Retrospektywny Kwestionariusz Przemocy Réwiesniczej w Szkole”, ktéry zo-
stal opracowany w oparciu o przeglad literatury przedmiotu oraz Retrospective
Bullying Questionnaire (Schafer i in., 2004). Kwestionariusz sktada sie z dwdch
czesci: zamknietej i otwartej.

Czesc¢ zamknieta/ustrukturyzowana zostata podzielona na trzy okresy szkolne,
tj. szkota podstawowa, gimnazjum, szkota srednia. W kazdej z tych czesci uwzgled-
niono ogblng ocene swojej szkoty (spedzony w niej czas) oraz r6zne doswiadczenia
zwigzane z przemoca rowiesnicza. W kazdej czeSci przedstawiono rézne rodzaje
zachowan agresywnych, np. bicie, kopanie, niszczenie przedmiotéw itp. Zadanie
badanego polegato na ocenie czestotliwosci (od 1 — nigdy do: 5 — bardzo czesto),
z jaka (1) spotkat sie z takich zachowaniem w swojej szkole, (2) doswiadczy? tego
typu zachowania (jak ocenia dotkliwo$¢ tych zachowan oraz kto by} sprawca) oraz
(3) sam angazowal sie w tego typu zachowania.

Czes¢ otwarta umozliwila sformutowanie swobodnej wypowiedzi badanego
na temat przemocy réwiesniczej w szkole. Polecenie brzmiato: ,,Czy jest moze
jakas sytuacja, zdarzenie, ktore zwigzane jest z przemocg rowiesnicza z Twoich
czasow szkolnych, a ktére najbardziej utkwito Ci w pamieci? Jedli istnieje taka
mozliwo$¢, prosze je opisa¢”. Taka droga badawcza umozliwita dorazne i szybkie
wnikniecie w pamie¢ biograficzng studentéw dotyczaca doswiadczen przemocy
rowiesniczej w szkole oraz poszerzenie jej o wlasne spojrzenie na zdarzenia,
ktére miaty miejsce. Poczatkowo czes$¢ otwartg potraktowano jako uzupehienie
materiatu z czesci zamknietej. Oczekiwano bowiem, Ze pojawiq sie tutaj jedynie
egzemplifikacje réznego rodzaju przemocy szkolnej, jednakze uzyskane rezultaty
okazaty sie by¢ tak zr6znicowane, obszerne i bogate znaczeniowo, iz postanowiono
uczynic je przedmiotem oddzielnej analizy i prezentacji. Wyniki wlasnie tej czesci
sa przedmiotem niniejszego tekstu.

typu selekcja uzasadnia, przynajmniej na tym etapie, w wigkszym stopniu trafnos¢ uzycia okreélenia
»przyszli/potencjalni nauczyciele”
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6. SPOSOBY ANALIZY ZGROMADZONEGO MATERIALU

Na pytanie otwarte zawarte w drugiej czesci retrospektywnego kwestionariusza
odpowiedzieli nie wszyscy badani. Jednakze otrzymano 69 obszernych opiséw
doswiadczen szkolnych. Materiat badawczy, ktory uzyskano dzieki ostatniej czesci
kwestionariusza, to tekst pisany zawierajacy rézne wspomnienia, narracje, opisy
do$wiadczen badanych zwiazanych z przemoca réwie$niczq w szkole. Zrédtem da-
nych byla tu swobodna pisemna wypowiedz, dlatego tez za najwlasciwszy sposéb
analizowania danych uznano w tym przypadku analize tre$ci. Technika ta pozwala
na zbadanie tresci znaczacych w tekstach pisanych, wydobycie systemdw znaczen,
najwazniejszych watkow, faktéw i relacji pomiedzy nimi (Gibbs, 2011, s. 80).

Uwzgledniono dwa kroki analityczne: (1) Jakiego rodzaju doswiadczenia
zwigzane z przemoca réwiesnicza w szkole zostaja przytoczone przez badanych?
(2) W jaki spos6b badani opisuja, interpretuja zaprezentowane doswiadczenia?
Na co zwracaja szczeg6lng uwage?

Najpopularniejszym sposobem oceny tekstu jest kodowanie, czyli przypisy-
wanie etykiet lub oznaczen (por. Miles, Huberman, 2000, s. 60). Kategorie moga
by¢ wyprowadzane z tekstu lub naktadane z zewnatrz, np. z literatury przedmiotu
(Konarzewski, 2000, s. 166). W pracy z materialem zastosowano oba podejscia
do generowania kategorii kodowych.

W trakcie analizy zebranego materiatu w kroku pierwszym stworzono liste ko-
dbw, opierajac sie na literaturze przedmiotu oraz na kategoriach ujetych w ustruk-
turyzowanej czesci kwestionariusza, ktére uwzgledniaty rodzaj doswiadczenia:
ofiara, sprawca, $wiadek, oraz rodzaj przemocy: fizyczna, werbalna, relacyjna.

W ramach drugiego pytania istotne bylo, w jaki sposéb badani opisuja przywo-
tane do$wiadczenia. Na co zwracaja szczeg6lna uwage? Czy staraja sie pokusic¢
o analize, np. szukajac przyczyn takiego postepowania, jego konsekwencji? W tym
kroku kodowanie danych podejmowane bylo bez uprzedniej konceptualizacji
(por. Gibbs, 2011, s. 91). Po przeczytaniu dostepnych materiatlow podjeto prébe
wydobycia z nich tego, co jest przedmiotem opisu.
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7. PREZENTACJA | ANALIZA UZYSKANYCH REZULTATOW

7.1. RODZAJE DOSWIADCZEN ZWIAZANYCH Z PRZEMOCA ROWIESNICZA
WE WSPOMNIENIACH BADANYCH

W oparciu o rekonstrukcje doswiadczen zwigzanych z przemoca rowiesniczq
w szkole dokonane przez badanych nalezy stwierdzi¢, ze mieli oni doswiadcze-
nia jako Swiadkowie przemocy réwiesniczej, niejednokrotnie sami byli ofiarami
tego typu zachowan, ale takze niektérzy wspominali swoje wiasne zachowania
agresywne wobec rowiesnikow.

W zgromadzonym materiale dominowaty narracje z perspektywy ucznia-
-Swiadka réznych form przemocy rowiesniczej w szkole. W ponizszej tabeli
przedstawiono przyktadowe wypowiedzi badanych®. Zostaly one pogrupowane
ze wzgledu na dominujacy rodzaj zaobserwowanych zachowan przemocowych.

Tabela 1. Rodzaje przemocy, ktérych swiadkami byli studenci w okresie szkolnym

Rodzaj przemocy

Przykladowe wypowiedzi

fizyczna & werbalna

»W czwartej klasie podstaw6wki jeden chtopiec obrazat innego, mtod-
szego chtopca. (...). Pewnego dnia, gdy starszy kolega do$¢ mocno
obrazit mtodszego kolege, jeden z jego koleg6w nie wytrzymat i ude-
rzy}t starszego kolege w twarz, zbil mu przy tym okulary i rozpoczela
sie bojka, w ktérej uczestniczyto wielu chtopcow z 2 klas” (K 191.,
23PE).

,»Kolega poktécit sie z kolezanka o krzesto przed lekcja jezyka pol-
skiego. Bylo to miejsce, na ktérym zazwyczaj siadal. Kolezanka stabo
widziata i chciata usigs¢ blizej, wybrata akurat to miejsce, ktére on
lubit. Gdy on to zauwazyt, podbiegt szybko, ztapat za krzesto i uderzyt
z calej sity kolezanke w glowe (...)” (K 231, 29PE).

psychiczna & »Wszyscy w klasie przezywali ja, osmieszali, czesto wySmiewali,
werbalna nasladowali jej sposéb chodzenia” (K 211., 99PE).
relacyjna »(-..) od poczatku nauki w tej klasie nie byt lubiany. Byt wyraznie

izolowany od grupy, wiekszos¢ klasy w ogéle sie do niego nie odzy-
wata. Potem doszty wyzwiska i szykany (...)” (K 221., 93PE).

»(-..) obrazali je przy innych kolegach/kolezankach. Dziewczyny byly
wyrzucone z grupy znajomych” (K 211., 106PE).

> We wszystkich wypowiedziach zachowano oryginalne stownictwo i sktadnie.
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Rodzaj przemocy Przykladowe wypowiedzi

fizyczna »atak z uzyciem noza, uczen I klasy po zajeciach zaatakowat ucznia
klasy II nozem, raniac go w ramie — chodzito o dziewczyne” (K 23L,,
123PC).

,widzialam kiedys, jak bardzo mocno uderzyt mojego kolege w brzuch
inny chtopak” (K 24l., 146PC).

Zrédio: Opracowanie wiasne.

Jak wynika z wybranych, powyzej przytoczonych opiséw, nie zawsze zachowa-
nia agresywne byty ,,czysta” forma jednego rodzaju przemocy. Znacznie czesciej
zdarzaty sie mieszane formy kilku kategorii przemocy. W oparciu o rekonstrukcje
réznych sytuacji opisanych przez badanych mozna powiedzie¢, ze przywotywane
przez nich zdarzenia miaty charakter jednorazowych incydentow agresji, przy czym
wowczas byly to przejawy agresji fizycznej, czasami wrecz czynow przestepczych,
ale w znacznej mierze dziatania réwiesnikow miaty charakter systematycznego
dreczenia, czyli bullyingu.

Wsrdd studentdw, ktérzy wzieli udzial w badaniach, znalazly sie takze osoby,
ktére same doswiadczyty réznych zachowan agresywnych ze strony swoich ro-
wiesnikéw. W tym przypadku byly to doswiadczenia jednorazowych incydentow
przemocowych, ktére jednak byty niezwykle upokarzajace i traumatyczne:

(...) Kilka dziewczyn zaciagneto mnie do toalety meskiej na lekcji. Bylo
tam dwdch chlopakéw z mojej klasy. Zostatam zastraszona nozem przez
jednego z nich i zmuszona do seksu oralnego z drugim. Cala sytuacje nagrata
jedna z dziewczyn. Gdy plakalam wymiotujac oni dalej nagrywali, sSmiali
sie, nazywali mnie lachociggiem. Filmik krazy} po uczniach. Sprawa zostata
skierowana na policje, a ja na terapie dla samob6jcow (K 20L., 4PE).

W wiekszym jednak stopniu przywolywane przez mtodych dorostych doswiad-
czenia wskazywaty na dlugotrwate dreczenie szkolne, np.:

Martyna doniosta Kalinie, Zze gadam na nig glupoty. Kalina niestety uwierzyla
i przestata sie do mnie odzywac. Z dnia na dzien byto coraz gorzej, poniewaz
nastawity calg klase przeciwko mnie i nie miatam z kim porozmawia¢, sie-
dziatam cale przerwy sama (K 201., 13PEP).

Trzy osoby zrekonstruowaly zdarzenia, w ktérych to one zachowywaly sie
agresywnie wobec innych. W tych wypowiedziach oprécz opisu sytuacji wysta-
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pito takze uzasadnienie tego zachowania, czyli mozna byto dostrzec prébe ich
racjonalizowania. Przykladowa wypowiedzZ obrazujaca te sytuacje:

W czasach gimnazjalnych ja sama zaczelam béjke, poniewaz jedna z ko-
lezanek bardzo mnie zdenerwowala i prowokowata w lazience. Wiadomo,
ze dziecko w gimnazjum jest podatne na rézne czynniki i zachowania (...)
(K 211., 101PE).

7.2. WIELOASPEKTOWA CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY
ROWIESNICZEJ W SZKOLE

Drugi krok analityczny pozwolit na wylonienie wielu elementéw i watkéw zwia-
zanych ze zjawiskiem przemocy réwiesniczej w szkole®. Badani w swoich nar-
racjach poruszali m.in. problematyke uwarunkowan danego zachowania, jego
konsekwencji, uczu¢ doswiadczanych w danej sytuacji, sposobow rozwiazania/
zakonczenia problemu i reakcji rowiesSnikéw oraz dorostych. Mimo iz byly to
wypowiedzi z perspektywy czasu, a opisywane zdarzenia miaty miejsce kilka/
kilkanascie lat temu, kwestie poruszane przez mtodych dorostych okazaty sie by¢
niezwykle aktualne.

7.2.1. Ofiary przemocy réwiesniczej

W wiekszosci wypowiedzi badanych zostata poruszona kwestia czynnikéw wska-
zujacych, dlaczego dany uczen byt ofiarg przemocy réwiesniczej w szkole. Tego
typu elementy pojawialy sie w wypowiedziach badanych zaréwno tych, ktérzy
byli $wiadkami tych zachowan, jak i tych, ktérzy sami doswiadczyli przemocy.
W ponizszej tabeli przedstawiono przyktadowe wypowiedzi badanych pogrupo-
wane ze wzgledu rodzaj przyczyny.

Przede wszystkim najczesciej w rekonstrukcjach zdarzen badani wskazywali
na wyrozniajacy sie wyglad, a takze niepelnosprawnos¢ uczniow-ofiar. Réwnie
czesto wskazywano na rodzine jako czynnik, ktéry powodowal, ze uczen stawat
sie ofiarg. Te oraz inne wskazywane przez respondentéw czynniki potwierdzaja
charakterystyke potencjalnej ofiary, ktéra wynika z dotychczas przeprowadzonych
badan w tym obszarze (Olweus, 2007, s. 67—72; Pufal-Struzik, 2007, s. 11-12).

6 Ze wzgledu na ograniczenia techniczne i edytorskie tekstu dokonano selekcji tych watkéw.
W dalszej czgsci zostang zaprezentowane wybrane kwestie.
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Tabela 2. Czynniki stania sie ofiara

Przyczyny

Przykladowe wypowiedzi

wyglad/
niepelnospraw-
nosc

,Ewelina wyrézniala sie na tle klasy, byta do$¢ gruba, bardzo wysoka miata
wade postawy, nogi skrzyzowane do $rodka, nosita okulary” (K 211., 99PE).

,,bo miatam spodnie, ktdre jej sie nie podobaty” (K 211., 102PE).

byl osmieszany i przezywany z powodu jego wagi” (K 191., 36PE).

,obrazano i szykanowano dziewczyne, ktéra byta troche inna niz reszta
klasy. (...) Z punktu widzenia dzisiaj mysle, Ze byla lekko niepelnospraw-
na intelektualnie” (K 211., 102PE).

,,Koledzy z klasy dokuczali chtopakowi, ktéry byt chory (czesto podskaki-
wal na «niby» skakance” (K 201., 52PE).

,dokuczali, gnebili ucznia z problemami psychicznymi” (K 191., 33PE).

,chtopiec byt lekko op6Zniony w rozwoju intelektualnym” (K 25l.,
91PDP).

»jako dziecko bytam gruba i ubrania miatam takie, ze tylko to podkreslato”
(K 251., 28PEP).

rodzina/status
materialny

»(-..) z powodu trudnej sytuacji materialnej, nie posiadania oryginalnych
ciuchéw. Kiedy osoby dowiedzialy sie, Zze wystepuje problem alkoholu tez
to wykorzystywaty przeciwko mnie i oSmieszaty przed innymi” (K23 L.,
100PE).

»(-..) z niezbyt bogatej rodziny. Chtopiec miat stare, zbyt krétkie ubrania”
(K 22l1t., 93PE).

»(...) Glownie z takiego powodu, iz moi rodzice mieli mniej pieniedzy”
(K 191, 17PEP).

,kazal kopac jedna dziewczyne bo byla z patologicznej rodziny i $mier-
dziato od niej” (K 20L., 22PE).

orientacja seksu-
alna

»kolega, ktory zostat uderzony byt homoseksualista” (K 241., 146PC).

,wWyzywanie na tle orientacyjnym” (M 191., 28PE).

religia ,»W liceum i gimnazjum problem mialy osoby bardzo wierzace, ktore sg
uznawane za nudne” (K 201., 16PEP).
brak »(--.) Ona nie miata Zadnych udziatéw w powodach” (K, 174PE).

Zrédto: Opracowanie whasne.

Ofiara to osoba roznigca sie od innych wygladem, bierna, spokojna, pochodzaca
z rodziny, w pewnym sensie, ,,innej” niz rodziny réwiesnikow.

Doswiadczenie przemocy rowiesniczej nie pozostaje bez znaczenia dla mtodych
ludzi. Sytuacja psychologiczna ofiary przemocy jest najtrudniejsza (por. Fenik).
Konsekwencje doswiadczanej przemocy zaleza od dtugosci jej trwania, rozlegtosci,
a takze reakcji rowiesnikdw i nauczycieli oraz otrzymanej pomocy lub jej braku.
Konsekwencje doSwiadczenia przemocy réwiesniczej uobecniaja sie bezposrednio
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po incydencie, ale mogg tez mie¢ charakter dlugofalowy. Bezposrednio po zda-
rzeniu ofiary przemocy czuja sie ponizone, upokorzone, odczuwaja smutek i lek.
Tego typu trudne emocje nieobce byly badanym:

(-..) lecz najgorsze bylo odczucie zhanbienia i niesprawiedliwosci (K 23l.,
190PC).

(...) bywalo, ze bylam odrzucana przez wszystkie kolezanki z klasy bez
zadnej konkretnej przyczyny, przynajmniej nie przypominam sobie. Nie byto
to jednak zwiazane z jakakolwiek przemoca fizyczng jednak byto bardzo ob-
ciazajace psychicznie, jak dla takiej matej dziewczynki, jaka jest sie w szkole
podstawowej (K 221., 220PC).

(...) bylo mi bardzo Zle, nie umiatam sobie z tym poradzi¢, chodzitam do
psychologa szkolnego, miatam wsparcie rodzicéw (K 201., 13PEP).

Z czasem ksztaltuje sie poczucie bezradnosci i niemocy. Gdy ofiara prze-
mocy nie znajduje pomocy, nie otrzymuje jej od nikogo, zaczyna powoli unika¢
trudnych sytuacji. Moze sie izolowa¢, opuszczac szkote. W skrajnych sytuacjach
doswiadczenie przemocy réwiesniczej moze prowadzi¢ do mysli samobdjczych
i w efekcie do podjecia prob samoboéjczych. Z amerykanskich badan wynika, ze
ofiary przemocy rowiesniczej ponad dwa razy czesciej ujawniaty mysli samobojcze
i ponad trzy razy czesciej podejmowaty proby samobdjcze niz ich koledzy niebe-
dacy obiektem przesladowan (Center for Disease Control and Prevention, 2009).
Tego typu sytuacje takze uobecnily sie w wypowiedziach studentow:

(...) zostatam skierowana na terapie dla potencjalnych samobdjcéw (K 201.,
4PE).

(...) jeden chlopiec w wieku 14 lat tego nie wytrzymat i powiesit sie w stodole
nie méwiac nikomu o swoich problemach. Oczywiscie winnych brak (K 23l.,
51PEP).

Dhugofalowe skutki bycia ofiarg to obnizona samoocena i zanizone poczucie wia-
snej wartosci, a takze problemy w nawigzywaniu prawidtowych relacji spotecznych:

(...) Przez to mam wiele kompleksow i jestem zamknieta w sobie (K19l.,
18PE).
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Ze swobodnych wypowiedzi badanych w odniesieniu do ofiary przemocy
réwiesniczej mozna jeszcze wywnioskowac, ze zazwyczaj ofiarg byla jedna—dwie
osoby w klasie. Garandeau i Cillessen (2006) twierdza, ze dzieki temu zastra-
szanie jest skuteczniejsze i mniej ryzykowne dla sprawcy. Nalezy pamietac, ze
sprawca ma zazwyczaj poparcie aktywne lub bierne pozostatych réwiesnikéw, a to
powoduje z kolei wieksza koncentracje na ofierze. Gdy ofiara jest jedna, mozna
powiedzieé, ze to w niej szuka sie winy, ona wyrdznia sie czyms od pozostatych,
zauwaza sie jej cechy charakterystyczne, ktore traktowane sg jako przyczyny
negatywnych zachowan wobec niej. W pewnym sensie obwinia sie ofiare za to,
co sie dzieje. Jesli natomiast ofiar bytoby wiecej w tej samej grupie rowiesniczej,
moglyby one wspiera¢ sie nawzajem i np. przeciwstawic sprawcy (zob. Thusciak-
-Deliowska, 2014a, s. 154). Ponadto w takim przypadku to sprawca bylby raczej
wyizolowany i uwaga skupilaby sie na jego cechach i na przypisaniu jemu winy.
I to niejako uobecnito sie w narracjach badanych.

7.2.2. Sprawcy przemocy rowiesniczej

Charakterystyka sprawcow w nieco mniejszym stopniu byta prezentowana w nar-
racjach studentéw. Zachowan agresywnych dopuszczali sie zar6wno chlopcy, jak
i dziewczeta. W wiekszosci przyjmuje sie, ze dla chlopcéw charakterystyczna
jest gldwnie agresja fizyczna, z kolei dziewczeta siegaja przede wszystkim po
manipulowanie przyjazniami czy obgadywanie (Gasior, 2007, s. 73). Jednakze we
wspomnieniach badanych odnotowano sytuacje, kiedy to chtopcy izolowali rowie-
$nika, wySmiewali, a dziewczeta za$ braty udziat w béjkach czy ,,wspotpracowaty”
z chlopcami, dreczac innych. Zatem réznice plciowe w przejawianiu zachowan
agresywnych jednak sie zacieraja. Studenci, piszac o sprawcy, wskazywali, ze by}
on starszy i silniejszy, np.:

silniejszy kolega bit kolege mniej sprawnego fizycznie (ale intelektualnie byt
bardzo madry) (K 191., 9PEP).

Interesujace jest to, ze badani zwracali uwage, wyrazajac przy tym zdziwienie,
ze zachowan agresywnych dopuszczaty sie catkiem mite, ,,normalne” osoby, ktdre
byly popularne i lubiane w klasie:

zapamietatam to, gdyz osoby, ktore znecaly sie nad chtopcem byly zazwyczaj
catkiem mitymi osobami, nie przejawiajacymi agresji, a cze$¢ nawet dobrymi
uczniami (K 221., 93PE).
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»przywodca klasowy” to zobaczyt i naméwit chtopakéw, ze po lekcjach mi
sie dostanie (K271., 124PC).

czesto osoby, ktére byty ,,gwiazdami klasowymi” wySmiewaly te trzymajace
sie na uboczu (K 191., 9PEP).

Poczatkowo uwazano, ze sprawcy szykan sa raczej przecietnie popularni lub
plasuja sie pod tym wzgledem nieco ponizej Sredniej (Olweus, 2007, s. 74). Jednak
z czasem, w efekcie prowadzenia kolejnych badan w tym zakresie, stwierdzono,
ze wcale tak nie jest (Salmivalli i in., 1996). Okazuje sie, ze sprawcq zachowan
agresywnych moze by¢ osoba lubiana i popularna w klasie. Wspomnienia badanych
takze wskazuja na nieco inny obraz sprawcy. By¢ moze ich zdziwienie wynika
z powszechnie panujacego przekonania, ze zachowan agresywnych skojarzonych
gléwnie z agresja fizyczna dopuszczajq sie osoby z ,,marginesu spotecznego”, z rodzin
patologicznych, majace problemy itp. Tymczasem wychodzi na jaw, ze sprawcy
zajmuja wysoka pozycje spoteczng w grupie rowiesniczej. Sa popularni, pewni siebie
i dominujacy. Osoba cieszaca sie powazaniem w klasie ma mniejsza szanse, by stac sie
ofiarg szykan. Poza tym sita psychiczna utatwiataby efektywna obrone. Niestety, taki
stan rzeczy moze powodowac akceptacje dla agresywnych zachowan. Zachowanie
uczniéw popularnych staje sie czesto zachowaniem normatywnym w danej grupie
uczniéw. Z badan Dijkstra, Lindenberga i Veenstry (2008) wynika, ze w tych grupach
réwiesniczych, w ktérych uczniowie popularni angazowali sie w duzym stopniu
w przemoc réwiesnicza, dreczenie szkolne stato sie zachowaniem akceptowalnym.

7.2.3. Reakcje uczniow-swiadkow na przemoc rowiesnicza

Przemoc réwiesnicza jest zjawiskiem o ztozonym spotecznym charakterze, jak
zaznaczono to juz wczesniej, charakterystyczna dla niego jest obecnos$¢ Swiad-
kéw, ktorzy widza lub wiedza o tym zjawisku i ktérzy moga w takiej sytuacji
zachowac sie na rézne sposoby. Szkolna agresja odbywa sie zwykle na oczach
innych uczniéw. Potwierdzaja to wczesniej przytoczone wypowiedzi, w ktorych
studenci opisywali zdarzenia, ktorych byli bezposrednimi obserwatorami. Oprocz
tego w niektorych opisach zdarzen szkolnych studenci rekonstruowali zachowania
tych swiadkow, w tym swoje. Tutaj, po pierwsze, sygnalizowany byt widoczny
brak reakcji ze strony rowie$nikow:

(...) dwéch chlopcow z gimnazjum strasznie dotkliwie zaczeli sie bi¢ a reszta
ich koleg6w stata obok, kibicowala sobie nawzajem i nie byto zadnej reakcji
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z ich strony. Jedynie podziwiali. Ja chodzitam wtedy do podstawowki (K 201,
31PEP).

W tej wypowiedzi pojawilo sie na koncu usprawiedliwienie braku dziatania,
bowiem osoba stwierdza, ze byta wtedy w szkole podstawowej, a zatem mozna
sie domysli¢, ze byla stabsza od napastnikéw i jej interwencja zapewne nie przy-
niostaby oczekiwanego rezultatu. Inng mozliwoscig uzasadnienia braku reakcji
jest stwierdzenie, ze zachowanie réwiesnikéw jest niegrozne:

W gimnazjum wysmiewali sie z jednej kolezanki, ktéra stabiej sobie radzita,
rzucali w nig kredg, raz pobrudzili ubranie. Ogélnie jq lubili, ale znalezli
,»kozta ofiarnego”, ja uwazatam to za glupie zarty. Nigdy na powaznie nie
chcieli jej skrzywdzi¢ (K 28l., 136PC).

Powyzsza wypowiedZ zwraca uwage na dwie kwestie. Po pierwsze, jest to
wyraznie zaznaczona perspektywa Swiadka, ktéry dokonuje oceny zaobserwo-
wanego zdarzenia jako sytuacji niezagrazajacej nikomu, nie przypisujac agre-
sywnych intencji sprawcom. Tak jakby mozliwe bylo ,,skrzywdzenie” kogos ,,nie
na powaznie”. Tymczasem ofiara tego typu zachowan mogta (i pewnie tak byto)
postrzegac je w zupehie innych kategoriach i oczekiwac jakiego$ wsparcia czy
pomocy. A zaobserwowany brak reakcji kolegow czy kolezanek mogt zwiekszy¢
jej poczucie osamotnienia. Po drugie, widoczne jest przyzwolenie na tego typu
zachowanie, bowiem dokuczanie kolezance jest postrzegane jako nikomu nie
szkodzgca ,,dobra zabawa”. Tego typu przekonania moga jednak powodowac, ze
uczniowie beda angazowac sie czesciej w podobne zachowania, bowiem trakto-
wane sq one wowczas jako zachowania normatywne (Ttusciak-Deliowska, 2014a).

Niektdrzy jednak — bedac bezposrednimi $wiadkami przemocy réwiesniczej —
podejmowali interwencje z r6znym skutkiem:

(...) koledzy mtodszego chlopca starali sie go broni¢, zawsze stawali w jego
obronie (K19 1., 23PE).

(...) Jedna kolezanka zaczeta szarpa¢ druga za wiosy i uderzyta jq o parapet.
Ogolnie krzyczaly i bily sie po twarzy. Wraz z innymi kolezankami odcia-
galySmy je od siebie, ale nie dziatato. W koricu przestaty (K 211., 22PEP).

Pamietam, jak kolega z klasy zorganizowat ,,ustawke” z innym kolesiem — za
gorka. Pét szkoly poszio za nimi krzyczac ,,soléwa, soléwa” kiedy ja tam
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wpadiam moj kolega lezal na ziemi z czerwona buzia przyduszany przez
starszaka. Batam sie, Ze stanie sie co$ strasznego dlatego z rozpacza rzucitam
sie na oprawce. Za mna poszto kilka innych oséb i odciggnelismy ,,sitacza”
od mojego kolegi (K 211., 224PC).

Sam fakt reakcji uczniéw na tego typu zachowanie moze miec istotne znacze-
nie dla ograniczenia tego typu zachowan. Z badan Pepler i Craig (1995) wynika,
ze wtedy gdy Swiadek reagowatl z intencja powstrzymania agresora, udato sie
w co najmniej 50% przypadkow zahamowac dalszq przemoc. Stanowi to bowiem
sygnal dla sprawcow, ze ich zachowanie nie jest aprobowane przez kolegéow
i kolezanki, czyli mozna to traktowa¢ w kategoriach ,.kary” wymierzonej przez
réwiesnikow.

7.2.4. Reakcje nauczycieli na przemoc wsrod uczniow

Sprawa godna uwagi jest to, ze w wielu rekonstrukcjach zdarzen badani opisy-
wali dzialania nauczycieli. Gdy dochodzi do przemocy, to wiasnie wychowawcy
i pedagodzy sa kojarzeni przez uczniéw z tymi, ktérzy podejma interwencje,
wyjasnia sytuacje, ochronia przed jej powtérzeniem sie. Zasadnicza moze by¢
sama postawa i zachowanie nauczyciela, ktére na co dziefi obserwujg uczniowie
(Stephenson, Smith, 1991). Nauczyciel powinien niejako z zalozenia reagowac
szybko i skutecznie na wszelkie nieprawidlowos$ci zaobserwowane w$rod uczniow.
Rekonstruujac rézne doswiadczenia zwigzane z przemoca rowiesnicza, studenci
sporo uwagi poswiecili reakcjom nauczycieli na dana sytuacje. Niestety, wypo-
wiedzi badanych nie stawiaja nauczycieli w zbyt dobrym swietle.

Badani zwracali uwage przede wszystkim na fakt, iz reakcji nauczycieli nie
byto, pomimo tego ze mieli oni $wiadomo$¢ wystepowania problemu. Przyktadowe
wypowiedzi, ktore na to wskazuja:

Czesto pod oknami szkoty Sredniej bili sie chtopcy a nauczyciele przechodzili
przez thum gapiéw bez zadnej reakcji wiedzac o tym, ze sie bija (K 241,
118PC).

(...) nie trafiato to do nauczycieli, a jak juz to sie zdarzylo to nie byto reakcji
z ich strony (K 191., 36PE).

Zdecydowanie potepiam szkotly, poniewaz ,,pedagodzy” umywali rece (K 271.,
53PEPn).
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Kilka dziewczyn rzucalo we mnie dlugopisami. Nauczyciel nie reagowal,
wiec wzietam wszystkie dlugopisy i wrzucilam je do kosza. Na przerwie
te dziewczyny zaczely mnie bi¢ i kazaly wyciaga¢ dtugopisy ze $mietnika
zebami. Nie zgodzilam sie, co spowodowalo, ze zaczely bi¢ jeszcze bardziej.
Cate zdarzenie miato miejsce w sali lekcyjnej, gdzie siedziato kilkoro uczniéw
inauczyciel, ale nikt nie zareagowat (K 221., 96PE).

Reakcje nauczycieli, jesli mialty miejsce, byly niesystematyczne, przypadkowe:
»INauczyciele nie zawsze na to reagowali, co bylo dos¢ irytujace” (K 201., 52PE)
albo ich reakcja byta niewtasciwa, nieudolna, nieskuteczna, np.:

(...) Na koncu jednak wszystko oparto sie o dyrektora (gdzie ta niewinna,
ofiara dostata — 100 punktéw z zachowania w wyniku czego jej ocena z za-
chowania zmniejszyla sie o 1). Agresorki do dzi$ Smiejq sie z sytuacji, ze
zostaty bezkarne (K 201, 227).

Chtopaki w gimnazjum czesto robili glupoty a pdzniej cala wine zwalali na
jednego ,,kozla ofiarnego”. On tez nie byt zbyt grzeczny, wiec nauczyciele
karali go, niewazne czy byt winny czy nie (K 211., 38PE).

(...) ale nagle przyszta pani od plastyki i nas przegonita, zamiast niego, mnie
zaprowadzita do pani dyrektor (K 18l., 6PE).

W gimnazjum, nie wiem do tej pory dlaczego podczas spotkania w sprawie
wycieczki zostawitam plecak w szatni przy w-f, poniewaz byla to przerwa
pomiedzy w-fami. Jedna z ,,przyjaciotek’ kolezanki z klasy podeszta do mnie
na w-fie, zapytata czy ide na spotkanie to odpowiedziatam, ze tak i posztam.
Po drugim w-fie miatam historie, rozpakowuje rzeczy, wyciaggam piérnik
a tam jaka$ bardzo dziwna maz. Dziwne bylo to, ze piérnik lezal pod wszyst-
kimi ksigzkami, ja zawsze ktadtam na wierzchu. Ksigzki i wszystko co byto
w plecaku bylo upaskudzone tg maziag. Dziewczyna, ktéra to zrobita stojac
pod tablica spojrzata na mnie i zrobita gest radosci w strone swojej innej
,»przyjaciotki” Sprawa szybko trafita do dyrektora poniewaz nauczycielka od
historii wiedziala o calym zajsciu. (...) Musiata odda¢ mi swoje ksiazki, co
moim zdaniem nie bylo zadng karg (K 201., 7PE).

Przytoczone wypowiedzi wskazuja, Ze nauczyciele, pomimo tego ze wiedzieli
o problemie niewtasciwych zachowan ucznioéw, nie zawsze podejmowali inter-
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wencje. Uczniowie nie mieli poczucia, Ze w nauczycielach moga znalez¢ oparcie
w trudnych sytuacjach, gdy zaszta taka potrzeba, nie byli oni ich obronicami czy
rzecznikami ich sprawy. Mozna nawet odnie$¢ wrazenie, ze w tych wypowiedziach,
szczegolnie oséb, ktére byly ofiarami przemocy réwiesniczej, dominowat ton
zalu wobec nauczycieli. Rezultaty te korespondujg z wynikami innych studiow
empirycznych. Juz nawet z pierwszych badan Olweusa (2007) nad dreczeniem
szkolnym wynikato, Ze nauczyciele s raczej bierni, robia stosunkowo niewiele, by
ograniczy¢ przemoc réwiesnicza w szkole. Rowniez z autorskich wczesniejszych
badan nad dreczeniem szkolnym wynika, ze osoba nauczyciela jest postrzegana
przez uczniow jako ,,mato przydatna” czy pomocna w takiej sytuacji, a przeciez
jest on osoba, ktéra jest w poblizu (Thusciak-Deliowska, 2013). Z kolei z badan
prowadzonych w ramach programu ,,Szkota bez przemocy” (Giza-Poleszczuk,
Komendant-Brodowska, Baczko-Dombi, 2011) wynika, Ze dzialania podejmowane
przez nauczycieli, jezeli juz majq miejsce, to w ocenie uczniéw raczej przynosza
wiecej szkody niz pozytku, poprzez m.in. dodatkowq stygmatyzacje uczniéw
dreczonych. Jedna dziesigta uczniow uwaza, ze nauczyciele udaja, Ze nie widza
sytuacji przemocy miedzy uczniami. Jak wida¢, niewiele w tym zakresie sie zmie-
nito. Dawne sytuacje opisywane z perspektywy dorostych osob przedstawiaja
sie dokladnie tak, jak z perspektywy dzisiejszych uczniéw. Oczywiscie takie,
a nie inne postepowanie nauczyciela moze by¢ wielorako uwarunkowane (zob.
Thusciak-Deliowska, 2015, s. 155-171), niemniej jednak bezsprzeczne jest to,
ze zachowania nauczyciela maja wplyw na uczniéw, na ich postawy i dalsze
zachowania.

Mozna oczekiwacé, Ze obserwowane za czasow szkolnych reakcje nauczycieli
(a raczej ich brak) moga rzutowac na aktualne postawy i poczucie ,,misji” jako
przysztego pedagoga. Nie nalezy bowiem zapomina¢ o tym, ze badanie byto
prowadzone wsrdd studentow pedagogiki kierunkéw nauczycielskich. I doktadnie
to obrazuje ponizsza wypowiedz:

(...) Najgorsze w tym wszystkim byto to, ze nauczyciele nie staneli w naszej
obronie, siedzieli cicho, jakby nigdy nic. (...) Dyrektor zrobit apel, na ktérym
zabronit rozmo6w na ten temat, ,,lepiej o tym nie rozmawia¢” — to jego stowa.
Zywie ogromng uraze do nauczycieli z gimnazjum. Na szczeécie prawda
wyszta na jaw, rodzice wynajeli adwokata, a sedzia szybko zorientowala sie,
jaka jest prawda. (...) Ta sytuacja wiele mnie nauczyta, doswiadczenie to
wzmocnito mnie psychicznie. Jesli bede w przyszlosci nauczycielem, nigdy
nie doprowadze do takiej sytuacji! (niestusznie oskarzona o znecanie nad
inng dziewczyna; K, 191., 46PEP).
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Jak wida¢ szkoty i pracujacy w nich nauczyciele nie byli doskonali. Skoro
nauczyciele byli nieco ,,niezaradni” w tej kwestii, pomocni okazywali sie jednak
rodzice. Cho¢ nie zawsze ich zachowania byty poprawne, np.:

(...) Tata nastepnego dnia poszedt do szkoty, do dyrekcji, a nastepnie odnalazt
tego chlopaka, ztapat go za skére brzucha i rzucit o $ciane. Dali mi spokéj.
Wiem, ze w tych czasach to ojciec pewnie mialby sprawe w sadzie, ale kiedys
byty inne czasy (K 271., 124PC).

Jednakze to oni stanowili wsparcie dla ofiar: ,,Gdyby nie to, ze mam wspania-
tych rodzicéw, pewnie zniechecitabym sie do szkoly” (K 271., 86PDP).

Zazwyczaj uwaza sie, ze uczniowie niechetnie przyznaja sie do tego, ze sa
przesladowani, oni sami takze twierdza, ze to, co dzieje sie pomiedzy rowiesnika-
mi, to wylacznie ich sprawa, a nie dorostych (por. Rigby, 2010, s. 147; ThiSciak-
-Deliowska 2014c, s. 22). Sporo zalezy tez od jakosci relacji uczen—rodzice,
uczen—nauczyciel. Jednakze gdy przemoc roéwiesnicza ma charakter dtugotrwaty,
przyjmuje postac ,,wyrafinowanych” zachowan, a ofiara pozostawiona jest sama
sobie, prawdopodobienstwo poinformowania dorostych wzrasta. W oparciu o przy-
toczone wypowiedzi mozna takze wywnioskowa¢, ze mtodzi ludzie moze nie
chcieli powiedzie¢ wprost, czy to nauczycielowi, czy rodzicom o tym, co dzieje
sie w klasie, szkole, ale liczyli, ze dorosli sami sie domysla, zauwazg, ze cos jest
nie tak i odpowiednio zareaguja, wszakze sq ,,pedagogami”.

8. PODSUMOWANIE | REFLEKSCJE KONCOWE

W efekcie przeprowadzonego badania zgromadzono dane jakosciowe o charakterze
retrospektywnym, rekonstruujacym szkolne doswiadczenia obecnych studentéw
pedagogiki. Przeprowadzone badanie dostarczylo interesujacych danych, jednak-
Ze nalezy takze mie¢ Swiadomo$¢ istnienia pewnego ograniczenia. Mianowicie,
w badaniach typu self-report badacz polega na samoopisie badanego, ktérego
wiarygodno$¢ mozna probowac zweryfikowac i zwiekszy¢ poprzez zastosowanie
jednoczesnie roznych metod badawczych. W przypadku badan o charakterze re-
trospektywnym to zadanie jest znacznie trudniejsze. Jednakze nalezy zauwazyc¢,
majac oczywiscie Swiadomosc tej bariery i zarazem z pewna doza ograniczonego
zaufania, iz zebrane opisy ujawnity interesujace, réznorodne osobiste przezycia stu-
dentow zwigzane z przemoca rowiesniczq w szkole i dostarczyty zarazem unikal-
nych relacji dorostych juz osob, zawierajacych rozmaite postrzeganie/rozumienie
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tego, co mialo miejsce. Przywotane doswiadczenia studentéw zwigzane z przemocaq
rowiesniczqa w szkole wskazuja, ze wielu z nich do§wiadczyto przemocy jako
ofiara, znaczna czes$¢ byta Swiadkami tego typu zachowan, nieliczni zachowywali
sie w agresywny sposob. Jednakze w wiekszo$ci wypowiedzi zostaly poruszone
takze inne kwestie, dotyczace np. uwarunkowan zjawiska, jego konsekwencji czy
reakcji nauczycieli. Wypowiedzi studentow stanowia przekroj r6znych watkow
wykazywanych w innych badaniach z tego zakresu. Niezwykle interesujaca kwe-
stig okazala sie retrospektywna ocena nauczycieli. Uczniowie oczekiwali reakcji
nauczycieli na zachowania agresywne i przemocowe, zarowno wowczas, gdy
dotyczyly one ich bezposrednio, ale takze wtedy, gdy dotyczyly ich kolegéw i ko-
lezanek. W oparciu o przytoczone w artykule wypowiedzi mozna méwi¢ o pewnej
obojetnosci pedagogicznej wobec ,tagodniejszych” form przemocy. Wobec tych
»powazniejszych”, ,.ekstremalnych” angazowani sg rodzice, wtadze szkolne czy
aparat wladzy. Na podstawie narracji badanych, a takze wynikéw badan prowa-
dzonych aktualnie z udziatem dzieci i mtodziezy mozna stwierdzi¢, ze nalezatoby
dazy¢ do sytuacji, w ktérych interwencja wobec zachowan agresywnych bedzie
szybka i skuteczna. Na etapie studiow trudno jest przygotowac nauczycieli do
wszystkich sytuacji i probleméw, jakie pojawiaja sie w toku pracy zawodowej.
Wazne jest jednak wzmacnianie tych umiejetnosci, ktére decyduja o jakoSci pro-
cesu wychowania w szkole. Nawet jesli nauczyciele potepiaja upokarzanie i ob-
razanie, ktorych dopuszczajq sie uczniowie, nalezatoby wnikna¢ w ukryty sens,
zwigzany z interpretacja tego zachowania przez ucznia. Przez niewystarczajaca
lub btedng interpretacje nauczyciele moga ponosi¢ kleske wychowawcza (por.
Thusciak-Deliowska, 2015). Z przywotanych w tekscie wspomnien studentéw
wynika, Ze nauczyciele np. karali nie tych, ktérzy byli sprawcami, albo wyciagane
przez nich konsekwencje nie miaty dla uczniéw zadnego znaczenia. Nauczyciele
powinni nauczy¢ sie wtasciwego interpretowania okreslonych zachowan swoich
uczniéw oraz zrozumienia wewnetrznej dynamiki klasy. ,,Profesjonalnie zachowuje
sie nauczyciel, ktéry potrafi wczu¢ sie w sytuacje ucznia, ale nie daje sie w nig
wplata¢” (Gebauer, 2007, s. 110).
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