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Zaburzenia osobowosci jako przyczyna niezdolnosci
konsensualnej do zawarcia malzenstwa
kanonicznego

Streszczenie

Opracowanie obejmuje analize opinii psychologicznych wyjetych ze spraw
dotyczacych niewazno$ci matzenstwa, ktére byty procedowane i wyro-
kowane w Sadzie Biskupim Diecezji Torunskiej. Przedstawia zalozenia
teoretyczne, ktére maja charakter prawny odnoszacy sie do zaburzen oso-
bowosci w psychologicznym wymiarze w odniesieniu do wyrazenia waznej
zgody na matzenstwo. CzeS¢ teoretyczna pracy odwoluje sie do instytucji
zgody matzenskiej, ktéra jest przyczyna sprawczq matzenstwa, i ukazuje jej
niewazno$¢ w aspekcie podmiotowym i przedmiotowym w oparciu o za-
burzenia osobowosci. W czesci badawczej dokonana analiza przedstawia
zaburzenia osobowos$ci powodujace niewazno$¢ matzenistw z rozréznie-
niem na etiologie poszczegélnych zaburzen oraz obszar dysfunkcyjnosci
wykazany przez powotanych bieglych sadowych w zakresie realizacji zycia
matzenskiego i rodzinnego.
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Abstract

The following study encompasses the analysis of a range of psychological
opinions extracted from marriage invalidation cases, which were proceeded
by the Bishop’s Court in the Diocese of Torun. The article presents theoreti-
cal assumptions which are of legal nature and refer to personality disorders
in psychological terms in the context of valid matrimonial consent. The
theoretical part of the study refers to the institution of the matrimonial con-
sent, which is the causative force of marriage and presents its invalidity in
both subjective and objective aspect on the grounds of personality disorders.
The analysis conducted in the research part presents various personality dis-
orders contributing to the invalidation of marriage, distinguishing between
the etiology of particular disorders and the dysfunctionality areas indicated
by the appointed court experts in family and marital life.

Keywords:
marriage invalidation, personality disorders, psychic causes, consensual
incapacity

1. WPROWADZENIE

Kazde malzenstwo, nie tylko sakramentalne, zgodnie z doktryna katolicka ze swej
natury jest nierozerwalne. Przyczyna sprawcza zaistnienia matzenstwa jest zgoda
matzenska, ktéra jest aktem woli. Doktryna domaga sie, aby byt to akt osobowy,
wyrazony zewnetrznie, wewnetrzny, wolny, z intencja aktualng lub wirtualna,
bilateralny oraz nieodwolalny. W kontekscie tematu musi to by¢ réwniez akt
Swiadomy. Wsrod przeszkod uniemozliwiajacych wyrazenie wolnej i $wiadomej
zgody na malzenstwo sg anomalie psychiczne (Chiappetta, 1990, s. 33).

Zgodnie z norma kan. 1057 § 2 KPK (Kodeks Prawa Kanonicznego) zgoda jest
aktem woli. Akt woli w swej strukturze musi by¢ dzialaniem przemys$lanym oraz
chcianym, ponadto nalezy do wtadz duchowych cztowieka. Akt woli w wyrazaniu
zgody ma malzenistwo moze zosta¢ ograniczony wskutek zaburzen psychicznych.
W procesach o stwierdzenie malzenistwa biegli w dziedzinie psychiatrii i psycho-
logii klinicznej wyszczegolniajq zaburzenia osobowosci. Istota tegoz stwierdzenia
niewazno$ci malzenistwa jest wykazanie, ze malzefistwo nie zaistnialo wskutek
przyczyny psychicznej — ex tunc w odroznieniu od uniewaznienia matzenstwa
w chwili wydania orzeczenia — ex nunc.

W corocznych sprawozdaniach trybunatéw koscielnych do Sygnatury Apostol-
skiej w Rzymie wylicza sie tytuty niewaznosci spraw, ale w zakresie kanonicznym.
1095 KPK — niezdolnosci o charakterze psychicznym nie specyfikuje sie rodzaju
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zaburzen. Przedstawienie i opis poszczegdlnych zaburzen osobowosci na pod-
stawie akt spraw Sadu Biskupiego Diecezji Toruniskiej — SBDT z lat 2006-20162
stwarza pogladowe, cho¢ nie statystyczne, ujecie sprawy.

Wojciech Goralski wprowadza rozréznienie na niezdolnos¢ konsensualng
podmiotowa, o ktérej mowi kan. 1095 KPK — n. 1 ,,Niezdolnymi do zawarcia
matzenstwa sg ci, ktérzy pozbawienia sa wystarczajacego uzywania rozumu”, n. 2
,»Mmaja powazny brak rozeznania oceniajacego co do istotnych obowiazkow i praw
matzenskich”. W przypadku niezdolnosci konsensualnej podmiotowej zgoda staje
sie niewazna w sposob bezposredni podczas wyrazania aktu woli. W przypadku
niezdolnos$ci konsensualnej podmiotowej mamy do czynienia z brakiem zdolnoS$ci
oceniajacej (Goralski, 1996, s. 36—41). Niezdolno$¢ konsensualna przedmiotowa
n. 3 ,,sq niezdolni z przyczyn natury psychicznej do podjecia istotnych obowigz-
kéw malzenskich” — ma charakter niezdolnoSci wykonawczej. Kontrahent jest
zdolny do wyrazenia zgody malzenskiej, ale z przyczyn natury psychicznej nie
jest w stanie wypehic¢ jej przedmiotu, czyli podjac sie istotnych obowigzkow
malzenskich, ktére przynaleza do powzietej zgody (Goralski, 1996, s. 36—41).
Zar6éwno niezdolno$¢ konsensualng podmiotowa, jak i przedmiotowa ograniczaja
zaburzenia osobowosci.

2. ZABURZENIA 0SOBOWOSCI OGRANICZAJACE ZDOLNOSC
KONSENSUALNA PODMIOTOWA W AKTACH SBDT

Zaburzenia osobowosci zwigzane z niezdolnoscia konsensualng podmiotowa,
o ktorej mowi kanon 1095 no. 2 — wyrdznione przez biegltych SBDT — ktore
wplywaja na brak rozeznania oceniajacego, mozna wyszczegélni¢ wedtug grup
zaburzen osobowos$ciowych. Sprawy sadowe tej kategorii niewaznosci sg nieliczne
i mozna je zilustrowac.

Osobowos$¢ dyssocjalna o charakterze agresywnym. Osobowos¢ ta miata
swo0j poczatek w rodzinie pierwotnej pozwanego i w jego wychowaniu. Pozwany
pochodzi z rodziny, gdzie panowaly patologiczne wzorce: ojciec byt alkoholi-
kiem i stosowal przemoc wobec matki, nie szanowat jej. Taki model traktowania
zony pozwany przejat od swojego ojca i nasladowat w zwigzku stron (wladczos¢,
apodyktycznos$¢, proba podporzadkowania sobie zZony przez przemoc stowna,
manipulacje i agresje fizyczng). Pozwany nie by} nauczony w tej rodzinie odpo-

2 Opracowanie autora bazuje i przedstawia wyniki jego pracy magisterskiej z zakresu psychologii
klinicznej i zdrowia na SWPS w Warszawie w 2018 roku.
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wiedzialnosci i obowigzkowosci (wyreczata go matka i rodzenistwo). Zaburzenie
osobowosci antyspoteczne skutkowato powaznym brakiem rozeznania instytucji
malzenstwa, zwlaszcza obowigzku wobec potomstwa, co potwierdzit zespét se-
dziowski wyrokiem za niewaznoscig malzenstwa (Akta SBDT 46/P/08).

Osobowos¢ histrioniczna. Mezczyzna w momencie zawierania sakramen-
tu matzenstwa charakteryzowat sie osobowoscig histrioniczng (F.60.4). Biegla
wymienita w opinii symptomy: ptytka ekspresja emocji, uczucie dyskomfortu
w sytuacjach spotecznych — nieznaczny lek w relacjach interpersonalnych; silna
potrzeba bycia zauwazonym; wycofanie i znaczne trudno$ci w otwieraniu sie na
relacje interpersonalne; uciekanie w Swiat nierealny lub powierzchowne kontakty
z innymi; podejmowanie decyzji w sposéb niedojrzaty, a takze egoistyczny; silne
poczucie odrebnosci i wtasnosci jako sposéb na budowanie wartosci wiasnej.

Zgodnie z aktami sprawy osobowo$¢ niedojrzata o cechach histrionicznych
uksztaltowala sie w pozwanym pod wplywem sytuacji rodzinnej. Jak zeznaja
strony oraz $wiadkowie, pozwany stracit matke, majac 6 lat. Ojciec nie zadbat
emocjonalnie o pozwanego i zwigzal sie z kobieta, wobec ktérej byt ulegly,
pozwalat emocjonalnie odrzuca¢ pozwanego. Pozwany uciekat z domu do starszej
siostry. Sytuacja trwajaca przez caly okres mtodosci pozwanego spowodowata
w nim powstanie deficytow w podstawowych obszarach — bezpieczenstwa, mito-
$ci, wsparcia, uznania, przynaleznosci, co r6wniez skutkowato brakiem rozeznania
waloréw instytucji matzenistwa w chwili jego zawierania (Akta SBDT 52/P/10).

Osobowos$¢ narcystyczna. Biegli opisuja osoby z osobowoscia narcystyczna
jako nieodpowiedzialne, niekonsekwentne w podejmowanych dziataniach i decy-
zjach, stosujace niedojrzate mechanizmy w zachowaniu, takie jak: manipulacje,
obwinianie, histerie, agresje stowna, karanie milczeniem (Akta SBDT 12/P/12).

Powolany w spawie biegly sadowy wyszczegélnit u mezczyzny przyczyne
psychiczng w postaci znacznej niedojrzatosci z cechami osobowosci narcystycznej.
Przyczyna ta skutkowatla:

» powaznym brakiem rozeznania oceniajacego co do istotnych praw i obo-
wiazkow matzenskich;
* brakiem zdolnosci do podjecia istotnych obowiazkow matzeniskich.

Biegly wyszczegolnia obszary zaburzonego funkcjonowania pozwanego:
brak inicjatywy w obszarze zawodowym, podejmowania decyzji, ktamstwo,
oszukiwanie, manipulacja, wykorzystywanie innych w sprawach finansowych,
bierno$¢ i zachowania ucieczkowe w wyborach zyciowych, wielkosciowe poczucie
,»ja”, egocentryzm i nieadekwatna ocena siebie, naduzywanie alkoholu w stopniu
znacznym. Nieprawidtowos$ci w osobowosci pojawily sie u pozwanego w okresie
dojrzewania (Akta SBDT 12/P/12).
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Tendencje osobowoS$ciowe o charakterze narcystycznym wystepujace u jednej
z pozwanych spowodowaly niepelne rozeznanie oceniajace co do istoty sakramentu
matzenstwa: pozwana nie zdawata sobie sprawy z wagi sakramentu matzenstwa,
a $lub koscielny zawarla jedynie dlatego, by mie¢ wymarzone mieszkanie, a wcze-
$niej uzyskac na nie kredyt, chciata tez mie¢ piekny i widowiskowy $lub (Akta
SBDT 58/P/13).

Osobowo$¢ narcystyczna wptywa powaznie na zdolno$¢ oceny krytycznej
i rozeznanie istotnych obowigzkéw malzenskich. Dla kontrahentéw tej kategorii
prawa i obowigzki matzenskie nie majg zadnego znaczenia, wynika to z nieodpo-
wiedzialnosci i skrajnych postaci egoizmu.

Osobowos¢ z pogranicza. W fazie decyzyjnej matzenstwa, wskutek osobowo-
Sci zaburzonej typu borderline, istnieje powazny brak rozeznania oceniajacego,
zwlaszcza w kwestii wierno$ci matzenskiej. Struktura osobowosci u tych oséb jest
zaburzona na tyle, Ze nie potrafig oceni¢ krytycznie, czym jest wspolnota zycia
matzenskiego wedhug badanego materiatu w zakresie wiernosci.

Biegly sadowy wyszczegdlnit przyczyne psychiczna, ktéra uniemozliwita po-
zwanej wypelnienie obowigzkow malzenskich i zakldcita rozeznanie oceniajace.
W doroste zycie wchodzita obciazona powaznymi deficytami w zakresie dbania
o siebie, sfery tozsamosci i zdolnosci do tworzenia trwatych i stabilnych zwigzkéw.
Wykazywala problemy w poszanowaniu swojej intymnosci (kontakty z wieloma
mezczyznami w trakcie pozostawania w zwigzku z powodem), ustalenia i ochrony
swoich granic psychologicznych i relacji z drugim cztowiekiem. Pozwang cechowat
promiskuityzm (kontakty seksualne pozbawione wiezi uczuciowych, podejmowane
z przypadkowymi, zmienianymi partnerami oraz nieumiejetnosc¢ utrzymania trwa-
tych zwigzkow). Wyniki badan psychologicznych oraz doktadna analiza faktow
z zycia pozwanej wskazuja, iz reprezentowata ona zaburzenie borderline — typ
pograniczny, co skutkowato powaznym brakiem rozeznania oceniajacego odnosnie
do istotnych praw i obowigzkéw malzenskich (Akta SBDT 12/P/11).

Jak wynika z akt sprawy analizy zachowann w momencie zawierania i w trakcie
zwigzku malzenskiego osob, ktore charakteryzowaty sie osobowoscia borderline
F.60.31, ta osobowos$¢ dominuje w sferach zycia jako wzorzec niestabilnosci
w relacjach miedzyludzkich, autoidentyfikacji i uczuciach, a takze znacznej
patologicznej impulsywnosci. Osoby cierpigce na to zaburzenie charakteryzuja
sie brakiem rozeznania oceniajacego w zakresie obowiazkéw i w konsekwencji
niezdolnoscia konsensualng podmiotowa (Akta SBDT 29/P/14).

Osobowos$¢ zalezna. Biegli wymieniaja istotne cechy, ktére wptynety na
powazny brak rozeznania oceniajacego u kontrahentow z osobowoscia zalezna:
nieznajomosc¢ siebie i swoich potrzeb, maty wglad w siebie, nieznajomo$¢ osoby
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powoda; lek spoteczny przed staropanienstwem, niedojrzatosc¢ z racji wieku, nar-
cyzm, emocjonalna zalezno$¢ od os6b znaczacych, niesamodzielno$¢ w podejmo-
waniu decyzji zyciowych, problemy z okresleniem wtasnych potrzeb, hierarchii
wartos$ci, celéw zyciowych spéjnych z tozsamoScig — wewnetrzne zamieszanie,
brak wlasciwej integracji psychoemocjonalnej, niedojrzate rozumienie matzenistwa
(Akta SBDT 18/P/15).

W przypadku ciezkosci defektu rozeznania oceniajacego, ktory jest kategoriq
prawng oparta o kryteria medyczne, biegli w opiniach okres$laja i wskazuja na
defekt rozeznania, stwierdzajac: ,,Powo6dka przezywata nieuswiadomiony konflikt
wewnetrzny (z jednej strony miala inne priorytety zZyciowe niz zaktadanie rodziny —
chciata studiowa¢, podrozowacé, rozwija¢ swoje hobby, spotykac sie ze znajomymi,
a pozwanego traktowata jak sympatie, ale nie przysztego meza”. Z drugiej strony
powodka podjeta decyzje o malzenstwie na skutek propozycji pozwanego i jego
rodzicow (wybudowali dom dla stron i chcieli by strony tam zamieszkaty). Powodka
prezentowata postawe ulegla — nie wyrazala jasno swojego zdania (tego, ze nie chce
mieszkac¢ na wsi z pozwanym, Ze nie chce jeszcze Slubu z nim), powdédka zwodzita
pozwanego — chciata odwlec date $lubu. Inne cechy, ktérymi charakteryzowala sie
powodka w dniu Slubu, a ktére ujawnit test psychologiczny: stawia sobie niereali-
styczne cele i oczekiwania w kontaktach z innymi, ma watpliwosci co do swojej
roli kobiecej, jest niedojrzata — submisyjna, moze wahac sie miedzy zachowaniami
poddania sie a zbuntowania, niedojrzata — nie bierze odpowiedzialnosci za swoje
wybory, zachowania, cechujq ja nieufnosc¢ i ostrozno$é w relacjach ma trudnosci
z otwieraniem sie, wykazuje potrzebe spotecznej aprobaty (Akta SBDT 24/P/14).

Biegli zwracaja réwniez uwage na brak zdolnosci do wolnych samodzielnych
decyzji, co takze skutkuje niezdolnosciag konsensualng podmiotowa. Osobowos$¢
strony powodowej w dniu $lubu charakteryzowala sie znaczng niedojrzatoscia.
Przezycia z dziecinstwa (presja psychiczna, a takze szantaz psychiczny ze strony
matki, agresja fizyczna ojca wobec powddki — szarpanie, popychanie) wptynety
na uksztattowanie sie osobowosci z kregu lekowych — powddka charakteryzowata
sie w dniu Slubu osobowoscia lekowa, nerwica lekowa z elementami depresji.
Powddka znajdowata sie pod silnym wpltywem swojej matki od wczesnych lat
dziecinnych — byla uzalezniona od matki w sensie psychoemocjonalnym — matka
wywierata wptyw na powodke w decyzjach i postepowaniu. Cechy i zachowania
charakterystyczne dla powddki w momencie zawierania malzenstwa: nadwrazli-
wos¢ na odrzucenie i ocene jej osoby przez innych; napiecie, roztrzesienie, kon-
trola; nieufnos¢ i ostroznos$¢ w relacjach; introwersja spoteczne; wyobcowanie od
samej siebie, skrajnie niska samoocena, epizody depresji z objawami ptaczliwosci,
braku sil, anhedonia; problemy podczas wspétzycia — zacisk pochwy, napiecie,
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lek, trudnosci z przezywaniem satysfakcji seksualnej (Akta SBDT 44/P/14). De-
fekt psychiczny — uzaleznienie (od matki) — ma charakter osobowosci zaleznej
istniejacej w chwili zawarcia matzenstwa, a ksztattowat sie on juz w dziecifistwie.
Przyczyna psychiczna byla tak silna, ze powodka nie zdawata sobie sprawy, czym
jest malzenistwo, nie byta w stanie stworzy¢ wspdélnoty zycia z matzonkiem. Mat-
zenstwo to byto swoistym tréjkatem: matka—maz—powddka, ktéra byla z tego
tytulu poddawana terapii (Akta SBDT 28/P/14).

Przyczyna niewaznosci matzenstwa z normy kan. 1095 n.2 w obrocie sadowym
nie jest czesta. Sami biegli wykazujg rodzaj zaburzenia kontrahenta, wskazujac
w opiniach na trudnos¢ okreslenia stopnia zaburzenia, ktory ograniczatby zdolnos¢
rozeznania i krytycznej oceny w chwili zawierania matzenstwa.

3. ZABURZENIA 0SOBOWOSCI OGRANICZAJACE ZDOLNOSC
KONSENSUALNA PRZEDMIOTOWA W AKTACH SBDT

Niezdolno$¢ konsensualna przedmiotowa, o ktorej norma kan. 1095 n. 3, odnosi sie
bezposrednio do przyczyn natury psychicznej ob gravem anomalium psychicam.
Przyczyny natury psychicznej s sformutowaniem bardzo pojemnym, zawieraja
w sobie anomalie psychiczne, takie jak: choroby psychiczne, zaburzenia osobo-
wosci, dysfunkcje seksualne (Chiappetta, 1990, s. 205-209, Zuanazzi, 2013).

Kryteria wypracowane przez doktryne i jurysprudencje w ocenie niezdolnosci
w obrebie kanonu 1095 n.3 KPK: niezdolno$¢ musi by¢ pewna — certa; ciezka —
grave; trwala — perpetua; uprzednia — antecedente (Chiappetta, 1990, s. 210-221).
Niezdolnos¢, ktdra jest przyczyna niewaznosci matzenstwa, odnosi sie zawsze do
capacitas adimplendi obligationes — obowigzkow matzenskich, dobra potomstwa,
dobra wiernosci, zdolnosci do trwania w matzenstwie nierozerwalnym, dobra
matzonkow, wzajemnego przekazu i przyjecia w celu stworzenia permanentnej
wspolnoty zycia matzenskiego (Amati, 2009, s. 147-149).

Podstawa do orzeczenia niewaznos$ci matzenistwa z przyczyn natury psychicz-
nej musi by¢ rzeczywista niezdolnos¢, nie za$ trudnos¢, ktéra kontrahenci sg
wstanie pokona¢ wlasnym wysitkiem, np. terapia (Erlebach, 2004, s. 206-207).

Opis zaburzen osobowosci powodujacych niezdolnos¢ do podjecia istotnych
obowigzkéw matzeniskich zgodnie z tonem sadownictwa koScielnego nalezy przed-
stawi¢ wedtug klasyfikacji DSM-5. Na zatozenia Amerykanskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego powotuje sie jurysprudencja Roty Rzymskiej, ktéra wytycza
szlaki interpretacyjne dla innych trybunatéw koscielnych. DSM w zwiazku z po-
dobienistwem objawo6w i cech zburzen osobowosci wyrdznia trzy grupy: A — grupa
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dziwaczna lub ekscentryczna; B — grupa dramatyczna; C — grupa lekowa, bojazliwa
(Czesnikewicz, 2017, s. 390). Wyszczegodlniajac cechy charakterystyczne dla
danego zaburzenia osobowosci, nalezy zwroci¢ uwage na etiologie zaburzenia,
gdyz tylko obecno$¢ zaburzenia w chwili wyrazania zgody na matzenistwo ma
odniesienie do jego niewaznosci. Nastepnym aspektem skutkujagcym niewazno-
Scig konsensualng przedmiotowq jest istnienie rzeczywistego zaburzenia, a nie
wylacznie rysu zaburzenia. Wreszcie nalezy wskaza¢ na obszar dysfunkcyjny,
ktéry ma odniesienie do obowigzkéw malzeniskich. W celu ukazania trudno$ci
diagnostycznych w kazdym z przedstawionych zaburzen osobowosci z opinii
bieglych nalezy wyszczegblni¢ rozpoznanie réznicowe. Szerokie spektrum roz-
poznania réznicowego jest zgodne z brzmieniem ustawy kanonicznej kan. 1095
nr 3 — ,,z przyczyn natury psychicznej” i daje zaré6wno biegltym, jak i sedziom
mozliwo$¢ szerokiej oceny niezdolnos$ci. Analiza zaburzen osobowos$ci dokonana
jest w oparciu nie tyle o literature przedmiotu, ile o akta spraw saqdowych SBDT.
Pierwsza grupa to zaburzenia osobowosci typu A — zaburzenia dziwaczno-eks-
centryczne. W jej spektrum mie$ci sie paranoiczne zaburzenie osobowosci 301. 0
(F 60.0). Metaforyczne okreslenie osobowosci ,,Nie ufaj nikomu” (Cze$nikewicz,
2017, s. 390). Etiologia osobowosci zaburzonej jest istnienie choroby psychicznej
(Akta SBDT 11/P/11). Biegly po analizie akt i wywiadzie z powodem stwierdzit:
,U strony pozwanej w momencie zawarcia matzenstwa mogly istnie¢ objawy
choroby psychiatrycznej — rozpoznanej przez lekarzy psychiatréw podczas leczenia
syna stron (chorego na schizofrenie) jako schizofrenie paranoidalna (F20.0) lub
zespo! paranoidalny”. W chwili zawarcia matzefistwa ocena krytyczna u strony
pozwanej w odniesieniu do przysztego matzenstwa byta zaburzona w stopniu
znacznym, z powodu stanu psychicznego i psychiatrycznego. Z dostepnego ma-
terialu wynika, ze zaburzone zachowanie pozwanej miato znaczny wplyw na
rozumienie i podjecie przez nig istotnych obowigzkéw matzenskich.
Biegli sadowi sporzadzili opinie psychologiczng na podstawie zebranej doku-
mentacji oraz wywiadu ze stronami i stwierdzili, ze obszar dysfunkcyjny obejmuje:
* dziwaczne i nieadekwatne zachowania;
* bezpodstawne oskarzanie, bicie i znecanie sie;
* pisanie listow do wyimaginowanych oséb (np. prezydenta);
* podejrzenie, ze ludzie zazdroszcza jej pieniedzy, urody, madrosci;
* poczucie, Ze jest najmadrzejsza, lepsza, najpiekniejsza, wyjatkowa;
* brak poczucia winy, wspotczucia, empatii odno$nie do swojego zachowania.
Oproécz powyzszych symptomdéw we wszystkich opiniach pojawiata sie nie-
ufnos¢ do ludzi; nadwrazliwos¢ na krytyke i reagowanie na nig atakiem, ztoScia,
zamykaniem sie i odrzuceniem, zamiast podjecia dialogu; sztywne mechanizmy
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przystosowania w kontaktach interpersonalnych (kontrola, manipulacja i stero-
wanie kontaktami badZ ucieczka); silny lek spoteczny; podejrzliwos¢ i ideacje
paranoidalne (silne subiektywne odczucia sugerujace, ze inni sg przeciwko niej
lub ja krzywdza — poczucie, ze powdd ja zdradza, a inni mogg otruc¢); sztywnos¢
w zachowaniu i pogladach; poczucie misji i wyjatkowosci (np. pozwana chciata
by¢ adwokatem i ratowa¢ pokrzywdzonych ludzi — nazywata to swoja misja) (Akta
SBDT 21/P/11). Osoby o takim zaburzeniu charakteryzowaly sie niezdolnoscia
psychiczng i psychiatryczng w stopniu znacznym do podjecia istotnych obo-
wigzkéw matzenskich. Przyczyna psychiczna, ktorej obecnosé¢ stwierdza biegly
sadowy, ma swoja ciezkos¢ kanoniczna, wskazuje na niezdolnos¢ do podjecia
istotnych obowigzkéw matzenskich i stworzenia wspolnoty zycia. Opinia bieglych
w poszczegolnych przypadkach znajduje potwierdzenie w literaturze psycholo-
gicznej (Galecki, Pilecki, Romaszewska, Szulc, Sidorowicz, Wciorka, s. 109-113).
Biegli w analizowanych opiniach w typie zaburzenia paranoicznego nie wyroznili
rozpoznania réznicowego. W grupie A wyrézniamy schizoidalne zaburzenie oso-
bowosci 301.20 (F 60.1). Metaforyczne okreslenie osobowosci: ,,Mozesz pukac,
ale nikogo i tak nie zastaniesz” (Cze$nikiewicz, s. 393). W analizie akt SBDT
biegli wyszczeg6lnili czysta posta¢ osobowosci schizoidalnej, ale réwniez postac¢
réznicowa, gdzie schizoidalne zaburzenie osobowosci, obecne z osobowoScia
unikajacq (Akta SBDT 39/P/11, 16/P/13) oraz w sprawach (Akta SBDT 25/P/11,
28/P/14) z osobowoscia niedojrzala, a takze nerwica lekowo-depresyjna.

W Zzadnej ze spraw dotyczacych zaburzenia osobowosci schizoidalnej biegli
nie opisali etiologii zaburzenia. Co zgodne jest z nielicznymi wynikami badan
naukowych o podstawach genetycznych czy srodowiskowych wyniesionych
z dziecinstwa (Cze$nikiewicz, s. 394).

W obszarze dysfunkcyjnym w jednym przypadku stwierdzono brak komu-
nikacji w matzenstwie (Akta SBDT 25/P/11). W innych przypadkach biegli nie
odnosza sie do analizy osobowosci, a jedynie do stwierdzenia: ,,[...] pozwana
charakteryzuje sie cechami osobowosci schizoidalnej (unikowo-schizoidalnej)”
(Akta SBDT 28/P/14). Biegta sadowa orzekla rowniez, ze pozwana miata znaczne
trudno$ci w wypehianiu obowiazkéw matzeniskich z powodu niedojrzatych postaw
w zachowaniu i podejsciu do malzenstwa.

Schizotypowe zaburzenie osobowosci 301.22 (F 21) jest trzecim nalezacym
do grupy A. Metaforyczne okreslenie osobowosci to: ,Jestem dziwaczny, inny,
obcy” (Czesnikiewicz, s. 409).

Zaburzenie schizotypowe w sprawie (Akta SBDT 351/P/09) polaczone z ner-
wicg lekowa, elementami osobowosci schizoidalnej, unikajacej i uzaleznieniem
od hazardu; w sprawie (Akta SBDT 38/P/11) potaczone z osobowoscia niedojrzalq
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schizoidalng oraz unikajaca; w sprawie (Akta SBDT 1/111/14) — w tacznosci z oso-
bowoscig schizoidalng oraz cechami syndromu DDA (doroste dzieci alkoholi-
kéw). Syndrom DDA ma zwigzek, zdaniem bieglego, z zaburzeniem osobowosci
schizotypowej. U strony powodowej istniata przyczyna psychiczna, co zostato
udowodnione na podstawie analizy psychologicznej dokonanej przez trybunaty
trzech instancji, a zwtaszcza bieglego sadowego sadu trzeciej instancji. Biegly
sadowy, opierajac swoje wnioski o akta sprawy pierwszej z drugiej instancji oraz
na wywiadzie ze strong pozwang, poniewaz powod nie stawil sie do bieglego
(Akta SBDT 1/111/14), wyréznia osobowos¢ powoda w momencie zawierania
matzenstwa jako schizoidalno-schizotypowa (F 60.6). Przezycia z dziecinstwa,
alkoholizm ojca, agresja fizyczna wobec matki i dzieci uksztattowaly osobowosé
z kregu unikowo-lekowych. DDA jest to wspo6tuzaleznienie, ktore nalezy traktowac
jako chorobe oraz zaburzenie racjonalnego zachowania i myslenia. DDA sprawia,
ze osoby charakteryzujg sie podwdjna tozsamoscia.

W wykazie obszarow dysfunkcyjnych sprawy (Akta SBDT 14/111/14, 38/P/11)
takie osoby odznaczajq sie chtodem emocjonalnym, splyceniem uczuciowosci,
ograniczona jest ich zdolno$¢ do wyrazenia uczu¢ przyjemnych, cieptych, pojawia
sie che¢ izolacji, podwyzszony poziom leku w relacjach wynikajacych z poczu-
cia, ze bedzie sie poddanym ocenie i odrzuconym, co powoduje, Ze te relacje sa
nieprawidlowe. Naduzywanie alkoholu podczas malzenistwa jest forma radzenia
sobie z zaburzeniem.

Zaburzenia osobowosci typu B — zaburzenia dramatyczno-niekonsekwentne
nalezy do bardzo licznych w obrocie procesowo-psychologicznej. Pierwszym
nalezacym do tejze grupy jest antyspoteczne zaburzenie osobowosci 301.7 (F 60.2).
Metaforyczne okreslenie osobowosci: ,,Zrobie, co zechce, i kiedy zechce” (Cze-
$nikiewicz, s. 395).

W lacznosci z osobowoscia antyspoteczng biegli wyrdznili: uzaleznienie od
alkoholu (Akta SBDT 9/P/12, 27/P/10), osobowos¢ narcystyczng (Akta SBDT
8/P/11, 14/P/11, 38/P/14, 586/P/13), osobowos¢ niedojrzatg (Akta SBDT 40/P/11,
36/P/13, 29/P/12, 32/P/12, 7/P/13, 11/P/13, 22/P/13, 1P/13, 49/P/14), osobowos¢
histrioniczng (Akta SBDT 49/P/10), opdZnienie intelektualne, promiskuityzm, uza-
leznienie od hazardu, (Akta SBDT 42/P/13, 39/P/15, 1/P/14), agresje (Akta SBDT
25/P/14), kradziez (Akta SBDT 7/P/14), uzaleznienie od narkotykéw (Akta SBDT
60/P/13), homoseksualizm powigzany z osobowoscia dyssocjalng (Akta SBDT
14/P/14) oraz dysfunkcyjno$¢ w obszarze seksualnym (Akta SBDT 59/P/14).

Biegli upatruja etiologii zaburzenia osobowosci antyspotecznej w rodzinie ge-
neracyjnej (Akta SBDT 21/P/12). Czas formowania sie zaburzenia dyssocjalnego
(F 60.2) dotyczy wczesnego dziecinistwa. Wsrdd etiologii osobowosci dyssocjalne;
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wybija sie rodzina generacyjna i stosowany model wychowawczy (Akta SBDT
32/P/12). Rodzice nie stawiaja granic i wymogéw wychowawczych, przyzwalaja
na niemoralne zycie, ktamstwa (Akta SBDT 26/P/12). Znaczenie ma rowniez
pochodzenie z rodziny o niewlasciwych wzorcach religijnych, wychowawczych
(np. ojciec pozwanego odszed! do innej kobiety od matki pozwanego, gdy pozwany
miat kilka lat. Od 5-6 roku zycia pozwanego wychowywata babcia, gdyz matka
nie byla w stanie poradzic¢ sobie sama z wychowaniem dwo6ch synéw. Pozwanego
z matka faczylta bardzo niestabilna relacja — pelna kt6tni i nieporozumien). Kolejna
przyczyna jest patologiczna wiez z rodzicami (Akta SBDT 50/P/13), ktorzy sa
niezdolni wychowawczo — zdrady rodzicéw (Akta SBDT 54/P/12). Wsrdd przy-
czyn osobowosci dyssocjalnej w zakresie rodziny pierwotnej wystepuje rowniez
nadopiekunczo$¢ matki (Akta SBDT 649/P/14). Na ksztalttowanie sie osobowosci
pozwanej wpltyw miata rodzina pierwotna. Matka pozwanej byla osobg skrajnie
nadopiekuniczg — rodzice, zar6wno matka, jak i ojciec, robili wszystko za dzieci:
dzieci nie miaty zadnych obowigzkéw, a byty wyreczane we wszystkim. Pozwana
i jej bracia mogli robic to, co chcieli (zabawa, wczesne kontakty seksualne, upijanie
sie w wieku miodziericzym) (Akta SBDT 586/P/13). W jednym przypadku biegly
wyciaga wniosek, ze osobowos¢ dyssocjalna ma podstawy zawigzane z psychoza
padaczkowa (Akta SBDT 62/P/14).

Etiologia osobowosci antyspotecznej, zdaniem biegtych, ma swoje poditoze w ro-
dzinie proalkoholowej. Na uksztaltowanie sie takiej osobowosci bedzie wptywat
alkoholizm w rodzinie o charakterze patologicznym (Akta SBDT 4/P/13, 35/P/11,
46/P/09), model traktowania matki przez ojca, brak szacunku, stosowanie przez
ojca przemocy wobec matki (w sensie psychicznym i fizycznym), czesto problemy
ojca z prawem (Akta SBDT 18/P/11). Biegly wskazal, ze na tworzenie osobowosci
antysocjalnej maja wplyw relacje rodzinne — u mezczyzny, ktory stracit rodzicow
w wieku 4 lat i byl wychowany w domu dziecka, brak wiezi z rodzing sprawit, ze nie
byt w stanie funkcjonowa¢ w matzenstwie i spoteczenstwie (Akta SBDT 11/P/12).

Zaburzenie osobowosci antyspoteczne przyjmuje rézne postacie dysfunkcyj-
ne. Wyrézniono osobowos¢ o charakterze agresywnym (Akta SBDT 46/P/08),
u ktorej dominowata wladczos¢, agresywnos¢, proba catkowitego podporzad-
kowania, przemoc i agresja fizyczna — co skutkowato dysfunkcja w obszarze
zycia rodzinnego. Obszar zycia rodzinnego przenosi sie na grunt probleméw
z prawem, braku empatii, manipulacji, brakiem poszanowania praw innych, bra-
kiem odpowiedzialnos$ci za czyny, m$ciwoS$cia, zastraszaniem, kontrolowaniem
bliskich, brakiem poczucia winy (Akta SBDT 18/P/11), wytudzaniem pieniedzy,
zacigganiem kredytow, uprawianiem hazardu, przymuszaniem do wspotzycia,
wyzywaniem sie na przedmiotach martwych, niedotrzymywaniem zobowiazan
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finansowych, funkcjonowaniem poza zyciem rodzinnym w kregu: koledzy—alkohol
(Akta SBDT 1 III/P/11).

W obszarze dysfunkcyjnym biegli wskazywali rGwniez na zaburzenia dysso-
cjalne osobowosci, bunt wobec przyjetych spotecznie autorytetéw, na przyktad
matki, oraz impulsywno$¢ w sferze seksualnej, niewiernos¢ partneréw, ktamstwo,
kiétnie, rekoczyny, kradziez (Akta SBDT 10/P/12). Biegli wskazujq na m$ciwos$¢,
naduzywanie alkoholu, wyzszos¢, chorobliwag zazdro$¢, nieodpowiedzialno$¢ w za-
kresie zawodowym, patologiczne podejscie do pieniedzy (Akta SBDT 13/P/12).
Biegla zwraca uwage réwniez na powigzanie cech osobowosci dyssocjalnej z nie-
dojrzatoscia — uzaleznienie od narkotykdw typu marihuana i amfetamina, famanie
prawa, naduzywanie alkoholu (Akta SBDT 51/P/13, 29/P/12).

Zaburzenie antyspoteczne osobowosci, jak wykazuja biegli, przejawia sie
w nastepujacych obszarach zycia:

* obszarze edukacji, podczas ktérej pozwany miat problemy z zachowaniem
(bojki, uzywanie narkotykéw, nadzér kuratora);

» obszarze zawodowym — z powodu niestabilnos$ci i braku konsekwencji
pozwany podejmowat rézne prace zawodowe, zwalniat sie z nich, wchodzit
w konflikty z pracodawcami, miat problemy z podjeciem obowigzkow jako
pracownik;

» obszarze uzaleznien — akta sprawy wskazuja na to, ze pozwany byt
uzalezniony od narkotykow juz w okresie przedslubnym. Jak stwierdza
biegly, objawami uzaleznienia byty: przekrwione oczy, nadpobudliwos¢
psychomotoryczna, stany depresyjne, mysli samobdjcze, apatia, biernos¢,
leki, bezsenno$¢ lub nadmiar snu, agresja stowna i fizyczna, urojenia prze-
Sladowcze, podejrzliwos¢ (Akta SBDT 40/P/10);

* obszarze spotecznym — pozwany prowadzit zycie kawalerskie, bez zobowia-
zan. Biegly diagnozuje przyczyne i okresla jej stopien jako umiarkowany,
ale biorac pod uwage catos¢ materialu dowodowego, nalezy stwierdzic, ze
przyczyna jest ciezka i w sposéb powazny zaktdcita zdolnos¢ pozwanego
do zbudowania trwatej wspolnoty matzenskiej (Akta SBDT 40/P/10).
Osobowosci dyssocjalnej towarzyszy niedojrzatos¢, klamstwo, zycie bez
zobowiazan, ponizanie innych, manipulacja, kt6tliwo$¢, rozchwianie seksu-
alne, brak poczucia winy (Akta SBDT 26/P/12), agresja fizyczna, przemoc
psychiczna, oszukiwanie dla zysku, egocentryzm, egoizm, brak poczucia
winy, impulsywnos¢ w sferze seksualnej, przywlaszczenie mienia (Akta
SBDT 53/P/12).

Wsrdd badanych spraw biegli wyrdznili, oprocz wczesniej wspomnianych cech
osobowosci dyssocjalnej, uzaleznienie od seksu (Akta SBDT 26/P/11). Pozwany —



Zaburzenia osobowosci jako przyczyna niezdolnosci konsensualnej | 137

mezczyzna — chwali sie licznymi relacjami seksualnymi, naduzyciami w sferze
seksualnej. Biegli tacza zaburzona osobowoscia o charakterze dyssocjalnym (F
60.2) oraz narcystyczna (F.60.8), a takze nadmierny poped/uzaleznienie seksualne
(F 52.7) (Akta SBDT 14/P/11). W jednej ze spraw biegly dokonuje szczegdtowe-
go opisu konkretnych symptoméw zaburzenia pozwanego, s to: impulsywnos$¢
w obszarze seksualnym (liczne zdrady i zwiazki seksualne), napady agresji stownej
oraz fizycznej, ponizanie, krytykowanie, wypadki samochodowe po spozyciu
alkoholu, brak odpowiedzialnos$ci w sprawach zawodowych i rodzinnych, brak
uczucia winy, egoizm, egocentryzm, manipulowanie w celu osiagniecia swoich
celow, praktykowanie seksu grupowego, oralnego, uzywanie gadzetow seksu-
alnych i przymuszanie partnerek do tego samego, regularne ogladanie filméw
pornograficznych, onanizowanie sie, gwatt na powodce, gdy odmawiata seksu,
masturbacja jako sposob na wyladowanie swoich emocji, nieumiejetno$¢ odrocze-
nia wspotzycia seksualnego i zapanowania nad nim, ptacenie studentkom za seks,
molestowanie seksualne studentek — namawianie do seksu w zamian za zaliczanie
egzaminow (Akta SBDT 24/P/12).

Biegli wskazuja rowniez na powigzanie osobowosci antysocjalnej z uzaleznie-
niem od hazardu (Akta SBDT 37/P/12). Osobowos$¢ pozwanego charakteryzuje sie:
osobowoscia zaburzong dyssocjalng (F 60.2 wedlug DSM —V) oraz uzaleznieniem
od hazardu (F 263.0. wedlug DSM-IV). Obszar dysfunkcyjny w opisie osobowosci
dyssocjalnej okresla sie jako kierowanie sie tylko wzgledami materialnymi (Akta
SBDT 50 /P/13).

Kolejnym zaburzeniem w grupie B jest histrioniczne zaburzenie osobowosci:
301.50 (F 60.4). Metaforyczne okreslenie osobowosci: ,,Skup na mnie catg swoja
uwage” (Czes$nikiewicz, s. 399).

W rozpoznaniu réznicowym osobowos$¢ histrioniczna taczona jest z niedoj-
rzatoscig psychoemocjonalng (Akta SBDT 36/P/11, 52/P/10, 47/P/14), z oso-
bowoscia obsesyjno-kompulsywna (Akta SBDT 48/P/12, — 36/P/12, 49/P/10,
28/P/13, 7/P/12), z. osobowoscia zalezna (Akta SBDT 53/P/14, 4/P/14), z cechami
osobowosci narcystycznej (Akta SBDT 40/P/13) oraz z zaburzeniem bordeline
(Akta SBDT 30/P/14).

Biegli wskazuja w etiologii zaburzenia na sytuacje rodzinng i zwiazane z nig
deficyty (Akta SBDT 52/P/10). Akta sprawy pokazuja, ze osobowos¢ niedojrzata
o cechach histrionicznych uksztalttowata sie w pozwanym pod wplywem sytuacji
rodzinnej. Jak zeznaja strony oraz $wiadkowie, pozwany jako dziecko stracit
matke. Ojciec nie zadbat emocjonalnie o jego prawidtowy rozwdj i poczucie
bezpieczenstwa. Ta dlugotrwata sytuacja wywotlat niezdolnos¢ konsensualng
przedmiotowa.
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Obszar dysfunkcyjny zaburzenia charakteryzuje sie osobowoscia powierz-
chownie ujawniajaca swoje emocje, a skrywajaca glebsze. Cechuja ja pogodne
usposobienie; pozorna otwarto$¢; dynamicznosc¢; thumienie agresji i wrogich uczu¢;
silna potrzeba spotecznej aprobaty, nawet za cene nieujawniania i wyrazania swoje-
go zdania, konformizm, postawa formalna, pewna sztywno$¢; podwyzszona skala
nastawien obronnych. Osoby takie maja silng potrzebe przedstawiania sie w jak
najlepszym Swietle, przez co wyniki testu maja niska wiarygodno$¢, ukrywaja
one prawdziwe motywacje postepowania, sq nieszczere i niewiarygodne w wy-
powiedziach — przeksztalcajq fakty i zmieniaja rzeczywistos¢ w celu osiggniecia
wiasnych korzysci, klamia, by przedstawic siebie z korzystnej strony (Akta SBDT
36/P/11, 52/P/10, 47/P/14).

Zaburzenie osobowosci z pogranicza — borderline 301.83 (F 60.30) — jest cha-
rakterystyczne w grupie dramatyczno-niekonsekwentnej. Metaforyczne okreslenie
osobowosci: ,,Bede bardzo zla, jesli sprébujesz mnie opusci¢” (Czesnikiewicz,
s. 399).

Biegli zdiagnozowali zaburzenie osobowosci z pogranicza bez innych wspot-
istniejacych zaburzen.

W etiologii wskazany w sprawach jest wylacznie okres pojawienia sie zabu-
rzenia — to wczesna dorostosc, okres przed 20. rokiem zycia (Akta SBDT 48P/10,
41/P/12).

Biegli wyrdznili bardzo szerokq dysfunkcyjnos¢ zaburzenia. W sprawie (Akta
SBDT 48/P/10) biegty opisuje specyficzne cechy dla osobowosci borderline:

* impulsywno$¢ w obszarze seksualnym i emocjonalnym;

* impulsywnos¢ w zakresie naduzywania alkoholu i zazywania narkotykow,
a takze w zakresie kontaktéw interpersonalnych — pozwana potrafita go-
dzinami rozmawia¢ na portalach, przez telefon ze znajomymi, spedzata
wiele godzin na tzw. imprezach, wyj$ciach, spotkaniach z innymi, pozwana
wagarowata w szkole, a takze powtarzata klase;

* niestabilno$¢ w relacjach interpersonalnych, wyborach, decyzjach cechu-
jaca sie szybkimi zmianami pomiedzy skrajng idealizacja a dewaluacja;

* zaburzenie tozsamos$ci wlasnej — niestabilne wyobrazenie na temat swojego
Jja”;

* niestabilnos¢ nastroju: od stanéw depresyjnych z myslami samobdjczymi,
lekowymi, po stany uniesienia, egzaltacji, sztucznego poczucia szczescia,

* poczucie pustki, nudy, wiecznej tesknoty za czym$ nieuchwytnym, niere-
alnym.

Obszar dysfunkcyjny tych oséb, jak wykazujq biegli, to promiskuityzm (Akta
SBDT 12/P/11), kontakty z wieloma mezczyznami w trakcie pozostawania
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w zwigzku z powodem, kontakty seksualne pozbawione wiezi uczuciowych,
podejmowane z przypadkowymi, zmienianymi partnerami, oraz nieumiejetnos¢
utrzymania trwatych zwiazkéw (Akta SBDT 41/P/12). Ilustracja zjawiska na tym
przykladzie wskazuje na inne zachowania towarzyszace zaburzeniu: uzywanie
klamstwa, oszustwa w celu zdobycia profitow materialnych, wlasnej wygody
i przyjemnosci; manipulacja innymi poprzez histerie, szantaz emocjonalny, gro-
zenie, wyzwiska, obrazanie innych (pozwana, aby osiagna¢ swoj cel, potrafita
szantazowac partnera samobojstwem, by zatrzyma¢ go przy sobie — podcinata
sobie zyty, trula sie tabletkami, chciata sie utopic¢); pozwana histeryzowata, ptakata,
wyzywala, bywata wulgarna jak dziecko, ktére w niedojrzaty sposéb chce osiggnac
swoje cele; agresja i autoagresja (Akta SBDT 29/P/14).

Narcystyczne zaburzenie osobowosci 301.81 (F 60.81) jest nastepnym sztanda-
rowym przedstawicielem grupy B. Metaforycznie osobowos¢ okreSlana jest jako:
,»,M0j rozkaz jest twoim zyczeniem” (Czesnikiewicz, s. 407).

W sprawach biegli taczyli u diagnozowanych osobowos$¢ narcystyczng z ele-
mentami osobowosci dyssocjalnej (Akta SBDT 12/P/08, 8/P/11), osobowoScia
zalezng (Akta SBDT 22/P/11; 3/P/12, 11/P/11), osobowoscia niedojrzatg (Akta
SBDT 5/P/10, 14/P/12, 20/P/09, 44/P/11, 3/P/10, 25/P/11), cechami osobowosci
zaleznej (Akta SBDT 12/P/13, 41/P/14), osobowoScig histrioniczng (Akta SBDT
16/P/14).

W etiologii zaburzenia biegli wskazuja na symbiotyczny zwigzek — zwlaszcza
z matka (Akta SBDT 44/P/11, 64/P/09). Zaburzenie osobowosci pozwanego istnie-
je od wezesnej dorostodci — okresu przed 18. rokiem zycia. Matka stworzyta z nim
symbiotyczny zwigzek — polegajacy na spetnianiu jego oczekiwan i traktowaniu go
jako kogos$ wyjatkowego (Akta SBDT 5/P/13). Rodzina pierwotna wywiera silny
wplyw na powstanie zaburzenia. O czym Swiadcza akta kolejnej sprawy: matka
pozwanej byla dominujaca, histeryzujaca, o cechach osobowosci narcystycznej,
traktowala ojca pozwanej z géry, w rodzinie tej panowat matriarchat. Pozwana
przejela niewtasciwe wzorce zachowan po matce. Obraz rodzinny klaruje sie jako
niestabilny pod wzgledem emocjonalnym. W domu tym najprawdopodobniej
dochodzito do wielu kiétni, a dzieci zawieraly okresowe ,koalicje” z jednym
z rodzicow. Taki przekaz psychologiczny ze strony rodzicéw (,,nie mozesz by¢
sobg”, ,,badz taki, jaki chcemy, bys byt”) w formie m.in. niewypowiedzianego
skryptu jest najczesciej podwaling wtérnych zaburzen narcystycznych (Akta SBDT
12/P/13).

Biegly wyszczegdlnia obszary zaburzonego funkcjonowania: brak inicjatywy
w obszarze zawodowym, podejmowania decyzji, klamstwo, oszukiwanie, mani-
pulacja, wykorzystywanie innych w sprawach finansowych, bierno$¢ i zachowania
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ucieczkowe w wyborach zyciowych, wielkoSciowe poczucie ja, egocentryzm i nie-
adekwatna ocena siebie, tendencja do postrzegania i ukazywania siebie w lepszym
Swietle przy wyraznej sktonnosci do obwiniania innych; trudnosci w identyfikowa-
niu sie z potrzebami i uczuciami innych ludzi; egoizm i egocentryzm; zawis¢ i butne
postawy zachowania sie wobec innych; impulsywno$¢ w nawiazywaniu kontaktow
z plcig przeciwna; brak odpowiedzialnosci, obmawianie, histeria, gdy sprawy nie sg
zgodne z zamiarem, agresja stowna, karanie milczeniem, brak dialogu z matzonkiem
(Akta SBDT 52/P/10, 5/P/13, 58/P/13). Pojawiaja sie rowniez problemy z kontrola
wrogosci, podejrzliwos¢, obmawianie innych, egoizm, kltamstwo, egocentryzm,
obrazanie sie, ztosliwos¢ (Akta SBDT 49/P/11), brak wgladu w siebie (Akta SBDT
53/P/14, 22/P/11), nieprzyjmowanie perspektywy innej niz wiasna, oczekiwanie
od otoczenia przyjmowania zaspokajania wtasnych potrzeb (Akta SBDT 64/P/09).
Kolejne cechy to: zaborczo$¢, brak odpowiedzialnosci za rodzine, niewiernos¢
seksualna (Akta SBDT 11/P/11, 14/P/11), oszukiwanie w celu osiagniecia osobistej
korzysci poprzez stosowanie szantazu, poczucia wyzszosci, amoralno$¢, zazdrosé
(Akta SBDT 20/P/09); kradziez, malwersacje, oszustwa; przemoc psychiczna;
poczucie, ze wszystko mu/jej sie nalezy i Ze inni muszq automatycznie spetnia¢
jego/jej oczekiwania; poczucie wyjatkowosci, mania wielkosci; egoizm i brak
empatii; uzywanie ktamstwa, mitomania, aby osiagna¢ swoje cele i wykorzystac¢
innych finansowo; niezdolnos$¢ do odpowiedzialnosci za czyny w sferze zawodowej
i zobowiazan urzedowych (Akta SBDT 35/P/13, 12/P/13, 16/P/14).

W perspektywie matzenstwa mozna wyr6zni¢ dysfunkcjonalno$¢ w obszarach
(Akta SBDT 3/P/10):

* wzajemnos$ci matzonkéw (strona pozwana po dwéch miesiagcach od zawar-
cia malzenstwa catkowicie odsuneta sie emocjonalnie od powédki — kontra-
hent nie dbat o jej uczucia, spedzat czas sam badz z kochanka; oszukiwat
powddke, udawat przy innych dobrego i troskliwego meza, a przy powodce
byt oschly, bez kontaktu emocjonalnego z nia, nieobecny, pozwany nie
angazowat sie rowniez w prace domowe);

 otwarcia na nowe zycie (pozwany nie wykluczat posiadania potomstwa
w zwiazku, ale nie byt zaangazowany w planowanie powiekszania rodziny,
nie zalezalo mu na tym);

» wiernosci (pozwany nie zachowat obowiazku wiernosci w matzenstwie —
zdrada nastapila jeszcze w narzeczenstwie, a takze w malzenstwie; pozwany
miat dwa zwiazki seksualne, do ktorych przyznat sie powddce, Swiadkowie
réwniez potwierdzajq te zdrady — zdradzit w 8. roku zwiazku przedslubnego
stron, potem podczas wieczoru panienskiego, a po $lubie byt w trwalym
zwiazku z kochanka. Pozwany prowadzit podwojne Zycie).
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Biegli podkreslaja rowniez dysfunkcjonalno$¢ osobowosci narcystycznej w ob-
szarze zycia seksualnego (Akta SBDT 1/P/14), zaspakajanie wylacznie wlasnych
potrzeb seksualnych, nie liczac sie z potrzebami partnera we wspétzyciu seksual-
nym (masturbacja, ogladanie pornografii, zmuszanie powédki do nasladowania
zachowan z filméw pornograficznych).

Ostatniq jednostkq w prezentowanym podziale sg zaburzenia osobowosci typ
C — zaburzenia obawowo-lekowe. W jej sktad wchodzi zaburzenie osobowosci
unikowej 301.82 (F 60.6). Metaforyczne okreslenie osobowosci: ,,Chce, zeby$
mnie wreszcie polubil, ale wiem, Ze mnie nienawidzisz” (Czes$nikiewicz, s. 404).

Zaburzenie unikowe osobowos$ci wspotwystepuje z uzaleznieniem od hazardu,
nerwica lekowa (Akta SBDT 44/P/09, 28/P/14), z osobowoscia schizoidalno—uni-
kowa, schizotypowa, z osobowoscig niedojrzatg (Akta SBDT 25/P/11, 38/P/11,
19/P/12)

Etiologicznie biegly upatruje zwiazek uksztalttowania sie osobowosci z zabu-
rzong relacja z ojcem, ktorej podtozem byt lek przed ojcem (Akta SBDT 47/P/09).
Biegly opisuje takze uzaleznienie pozwanego od ojca w wymiarze emocjonalnym.
Pozwany byl w okresie zawierania matzenstwa uzalezniony. Badania wykazaty,
iz nadal jest uzalezniony: pozwany boi sie ojca; w mtodosci zostat przez niego
wychowany przez ,tresure emocjonalng”.

Biegly sadowy, ktéry dysponowat aktami sprawy oraz wywiadem, w obszarze
dysfunkcyjnym doszed}t do nastepujacych wnioskéw — sposobem pozwanego na
zycie bez zobowiazan byto wchodzenie w zwiazki z kobietami i obarczenie tych
kobiet i ich rodzin zobowiazaniami finansowymi. Mowa o pierwszej cywilnej
zonie, powddce, kolejnej kobiecie i obecnej — matce dziecka pozwanego. Istotne
jest to, ze pozwany konczyt pierwszy zwiazek i wchodzit w nastepny bez dhuzszego
€zasu na poznanie sie i zawigzanie wspolnoty. W zwiazek z powddka wszed}, bedac
jeszcze mezem pierwszej zony, ponadto zatait ten fakt przed powddka na poczatku
ich znajomosci. Pozwany nie powiedziat takze podczas spisywania protokolu
przedsSlubnego, ze jest po rozwodzie cywilnym, ale podal, ze jest kawalerem (Akta
SBDT 38/P/11).

Zaburzenie osobowosci zaleznej 301.6 (F 60.7) jest znamiennym w grupie C.
Metaforyczne okreslenie osobowosci: ,,Chron mnie i opiekuj sie mna” (Cze$ni-
kiewicz, s. 403).

W pieciu przypadkach wykazano zaburzenie osobowosci zaleznej bez wspdtist-
niejacej przyczyny, w pozostatych zaburzenie osobowosci zaleznej bylo polaczone
z osobowoscig narcystyczng (Akta SBDT 12/P/08, 19/P/15), z niedojrzatoscia
(Akta SBDT 12/P/08, 31/P/12, 41/P/13, 28/P/13, 12/P/13, 64/P/14), z osobowoscia
obsesyjno-kompulsywng (Akta SBDT 618/P/14), z obnizeniem ilorazu inteligencji
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(Akta SBDT 4/P/15) oraz, na co warto zwrdci¢ uwage, z uzaleznieniem (Akta
SBDT 8/P/14) od pornografii, gier komputerowych i narkotykdéw.

W kwestii etiologicznej opinie skupiaja sie na sytuacji rodzinnej, wychowaw-
czej (Akta SBDT 31/P/12). Biegly sadowy tak charakteryzuje rodzine pochodzenia
osoby z zaburzeniem: ,,Matka byla silng osobowoscia — narzucata swoje zdanie
synowi i nadmiernie skupiata sie na jego zyciu”. Matka implikowata swoje zdanie
i podejmowata decyzje za pozwanego. W ksztattowaniu osobowosci zaleznej zna-
czenie ma istnienie przyczyny psychicznej w postaci osobowosci bierno-zaleznej
(silne zwigzanie emocjonalne z matka), symbiotyczne zwiazanie z rodzicami
(Akta SBDT 18/P/14). Mezczyzna czesto uzalezniony jest od rodziny pierwotnej,
a szczegOlnie swojego ojca. Emocjonalnie zwigzany ze swoja rodzing pierwotna
szczegoblnie mocno pozostawat pod wpltywem ojca. Jako dziecko byl bity i zastra-
szany przez niego. Ojciec pozwanego byt dominatorem — rozporzadzat innymi
w domu, a gdy mu sie przeciwstawiali, straszy} agresja fizyczna. Jako dorosty
mezczyzna musiat $cieli¢ na zadanie ojca t6zko rodzicom, a takze musiat by¢
w domu o tej godzinie, o ktdrej ojciec sobie zyczyt (Akta SBDT 15/P/13, 12/P/13).

Na ksztaltowanie sie osobowosci zaleznej ma réwniez wplyw poziomu in-
teligencji (Akta SBDT 51/P/14). Powotany w sprawie biegly sadowy stwierdzit
u pozwanej w chwili zawierania malzenstwa obnizony iloraz inteligencji (odpo-
wiadajacy wiekowi 12 lat).

Decyduja o tym rowniez przezycia z dziecinstwa, takze o charakterze odrzuca-
jacym (Akta SBDT 64/P/14). Biegly sadowy stwierdzil: ,,Przezycia z dziecinstwa
(presja psychiczna, a takze szantaz psychiczny ze strony matki, agresja fizyczna
ojca wobec powddki — szarpanie, popychanie) wptynely na uksztattowanie sie
osobowosci z kregu lekowych — powddka charakteryzowata sie w dniu Slubu
osobowoscia lekowa — nerwica lekowa z elementami depresji”. Powddka byta pod
silnym wptywem swojej matki od wczesnych lat dziecinnych — byta uzalezniona
od matki w sensie psychoemocjonalnym — matka wywierata wptyw na powodke
w decyzjach i zachowaniu.

Powolany w sprawie biegly sadowy opisuje obszar dysfunkcyjny w nastepujacy
sposob: ,, Kontrahent nie potrafi podejmowa¢ samodzielnie decyzji bez porady
i nakierowania ze strony innych: radzit sie we wszystkich sprawach zyciowych
swojej matki (decyzja o matzenstwie, o zatajeniu swoich kredytéw przed powddka,
decyzja o powrocie do powddki po rozstaniu — motorem tych dziatan byta matka
pozwanego)”. Rowniez powddka pehnita po Slubie funkcje osoby decydujacej za
pozwanego (splacanie kredytow, placenie wezwan, rachunkéw, dotrzymywanie
zobowigzan, inicjatywa w remontowaniu, meblowaniu domu). Osobowos¢ zalezna
cechuja: labilno$¢ emocjonalna — od furii, agresji stownej i fizycznej po uleglosé¢
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i dostosowanie sie do innych; niedojrzate mechanizmy budowania relacji z in-
nymi; brak wlasciwej samooceny — samoocena rozchwiana; budowanie swojej
wartosci kosztem innych, nadwrazliwo$¢ na odrzucenie i ocene wilasnej osoby
przez innych; napiecie, roztrzesienie, kontrola; nieufno$¢ i ostrozno$¢ w relacjach;
introwersja spoteczna; wyobcowanie od samej siebie; skrajnie niska samoocena,
epizody depresji z objawami ptaczliwosci, braku sit, anhedonia; problemy podczas
wspotzycia — zacisk pochwy, napiecie, lek, trudnosci z przezywaniem satysfakcji
seksualnej. Malzenstwo jest swoistym tréjkatem z udziatem rodzica (Akta SBDT
48/P/13, 6/P/13, 17/P/12).

Kontrahent musiat by¢ kierowany odnosnie do tego, co ma w zyciu robic,
jak postepowac, szczegdblnie w istotnych kwestiach zyciowych, a sam jedynie
decydowat o btahych sprawach. Potrzebowat innych, by wzieli odpowiedzialnos¢
za wiekszo$¢ obszaréw jego zycia — utrzymywali go podczas studidw (rodzice,
malzonek, dziadkowie). Wykazywat sie niezdolnoscig do wyrazania innego zdania,
tatwo byto nim manipulowac i kierowa¢. Uzywat ktamstwa wtedy, gdy bylo to
wygodne, w celu manipulacji innymi dla swoich korzysci finansowych i emocjo-
nalnych. Do obszaru dysfunkcyjnego naleza réwniez: lenistwo i zrzucanie odpo-
wiedzialnosci na innych w gtéwnych obszarach swojego zycia; niskie poczucie
wartosci objawiajace sie zamknieciem w sobie, trudno$ciami z wyrazaniem emocji,
wlasnego zdania, zycie z dnia na dzien, zwiazywanie sie z kobietami zaradnymi
i przedsiebiorczymi; omawianie wszystkich spraw rodzinnych z rodzicami, z matka
(Akta SBDT 20/P/11, 16/P/12); trudnosci w budowaniu dojrzatych relacji, uza-
leznienie od $wiata wirtualnego, matoméwnos$¢, nieufnos¢ (Akta SBDT 8/P/14);
znaczna niedojrzato$¢ emocjonalna w sposobie zachowywania sie i traktowania
innych; umiejetno$¢ szybkiego znajdowania Zrodla oparcia i opieki, gdy konczy
sie wczedniejsza relacja; trudnosci z budowaniem szczerej, bliskiej wiezi — oparte;
na odpowiedzialnosci ze swojej strony i inicjatywnie w kontaktach, a zamiast tego
biernos¢, uleglos¢, brak inicjatywy; potrzeba opieki i wsparcia, sterowanie zZyciem
i wyborami, nieumiejetnos¢ przeciwstawiania sie osobom (Akta SBDT 41/P/13,
15/P/14). W relacjach z silnymi osobowosciami osoba taka zachowuje sie intrapu-
nitywnie — karze siebie i nadmiernie bierze na siebie wine tam, gdzie jej nie ma.
Ponadto wnioski gléwne bieglego zostaja wzmocnione poprzez ujawnione w tescie
cechy pozwanego (procentowo znaczace): dazenie do zaklamania prawdziwego
profilu osobowosci, nastawienie obronne, stabe ego, ukryte i nieuswiadomione
stany depresyjne, silna potrzeba aprobaty spotecznej, thumienie prawdziwych
potrzeb i uczug, leki spoteczne, thumienie agresji, stanéw napiecia, niepokoju i ner-
wowosci. Towarzyszy im réwniez zachowanie submisyjne (Akta SBDT 24/P/14).
Wahania miedzy zachowaniami poddania sie, zbuntowania, niedojrzatosé, brak
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odpowiedzialnosci za swoje wybory, zachowania, nieufnos¢ i ostrozno$¢ w rela-
cjach — trudnosci z otwieraniem sie, potrzeba spotecznej aprobaty.

Ostatnim zaburzeniem w spektrum C jest obsesyjno-kompulsyjne zaburzenie
osobowosci 301.4 (F 60.5). Metaforyczne okreslenie osobowosci: ,,Po prostu nie
chce popehi¢ btedu” (Czesnikiewicz, s. 406).

W rozpoznaniu réznicowym gczono zaburzenie obsesyjno-kompulsywne
z osobowoscia zalezng (Akta SBDT 7/ — P/11), z histrioniczng (Akta SBDT
48/P/12, 49/P/11), niedojrzala w stopniu znacznym (Akta SBDT 51/P/12, 24/P/12)
i homoseksualizmem (Akta SBDT 32/P/13).

Zaden z biegtych nie okresla w analizowanych sprawach pochodzenia etiolo-
gicznego osobowosci obsesyjno-kompulsywne;j.

Obszar dysfunkcjonalnosci wykazany przez biegtych to: brak kompromisowo-
$ci (Akta SBDT 51/P/12) — pozwany przez swojaq niedojrzatos¢ psychiczna nie byt
w stanie panowac i kontrolowa¢ swoich emocji, a takze wlasciwie wyrazac¢ swoich
potrzeb i zdania. Stosowat wobec powddki skrajnie niedojrzate mechanizmy:
obrazanie sie, wulgarne ponizanie powodki, szantaz emocjonalny — straszyt, ze
popehni samobdjstwo, a takze posunat sie do przemocy fizycznej. Pozwany nie
byt zdolny do kompromisu (Akta SBDT 36/P/12). Cechy osobowosci kontrahen-
téw obsesyjno-kompulsywnych: skoncentrowanie na sobie; thumienie uczucia,
odpowiedzialno$¢ spoteczna i zawodowa; nastawienie na dziatanie i rywalizacje;
bezkompromisowos¢; nieznaczny lek spoteczny powodujgcy niepodejrzliwosé
i nieufno$¢ w relacjach; odreagowanie lekéw, trudnych emocji na stronie przeciw-
nej, zatracanie sie i skupianie na obowiazkach zawodowych (Akta SBDT 28/P/13);
unikanie wspoétzycia (Akta SBDT 32/P/13). Powotany w sprawie biegly sadowy
stwierdzil u pozwanego unikanie wspdétzycia seksualnego, ozieblo$¢ seksualna,
ktérej pochodzenie moze wynika¢ z ukrytych sklonnosci homoseksualnych lub
zaburzonej osobowosci o charakterze obsesyjno-kompulsywnym. Biegly nie
stwierdza wyraZnie, z jakiego Zrddla pochodzi oziebtos¢, lecz daje alternatywe —
albo spowodowat ja pierwszy wymieniony wyzej czynnik, albo drugi. Zebrane
dowody sktaniaja sedziow ku przekonaniu, ze oziebto$¢ jako przyczyna psychiczna
miata zwigzek z osobowoscig obsesyjno-kompulsywna.

4, 7ZAKONCZENIE
Przeglad zaburzen osobowosci w oparciu o akta sprawy SBDT pozwolit na wska-

zanie stanu faktycznego i doprecyzowanie pojemnego sformutowania defektu psy-
chicznego w przypadku kan. 1095 n. 1 i 2 KPK oraz przyczyny natury psychicznej
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kan.1095 n. 3 KPK zdefiniowanych w DSM (Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders) i ICD -10 (Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania). Samo wyszczegolnienie zaburzen osobowosci bytoby mato pomoc-
ne dla bieglych i sedziow, gdyby nie wskazanie na roznicowos¢, ktéra poszerza
zakres przyczyny psychicznej, etiologie, ktéra wskazuje na obecno$¢ zaburzenia
w chwili wyrazania zgody na matzenstwo, jak rowniez obszar dysfunkcyjny, kt6-
ry odnosi sie do niemoznosci realizowania istotnych obowigzkéw matzenskich.
Warto nadmieni¢, ze wyszczegolnione procesy sadowe, ktére obejmowaty sprawy
natury psychicznej, dotyczyty 94 kobiet i 62 mezczyzn. W 122 sprawach sedziowie
stwierdzili niewazno$¢ matzenistwa, w 36 opowiedzieli sie za jego waznoscia.

Powyzsza publikacja, ktéra odnosi sie do malzenistwa kanonicznego, ma
rowniez odniesienie do matzenstw zawartych poza kanonicznym porzadkiem
prawnym i moze by¢ pomoca dla psychologéw prowadzacych terapie malzenskie.
Do zawarcia malzeistwa wedlug prawa kanonicznego, wymagana jest zdolnos¢
prawna i naturalna. Zdolnos¢ prawng posiadaja wszyscy petnoletni, ktérzy maja
zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych. Natomiast zdolno$¢ naturalna odnosi sie do
psychiki i osobowosci cztowieka, co stanowi zakres zainteresowania psychiatrii
i psychologii. Zaré6wno w porzadku kanonicznym, jak i poza nim zdolno$¢ natu-
ralna ma takie samo znaczenie dla trwatosci i rozwoju matzenstwa. Jezeli osoba
obarczona dysfunkcjami w obrebie zdolno$ci naturalnej zawiera malzenstwo,
moze okazac sie, ze trwanie w takim zwiazku jest niemozliwe lub wymaga terapii
z powodu wymienionych wyzej przyczyn czyniacych jedna ze stron matzenistwa
niezdolna do stworzenia wspolnoty malzenskiej. Z tego wlasnie powodu przedsta-
wione powyzej ustalenia moga okazac sie przydatne dla specjalistéw zajmujacych
sie rodzing i malzenstwem.
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