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Wprowadzenie

Polityke zdrowotna odnoszaca si¢ do srodowiskowych uwarunkowan zdro-
wia mozna rozpatrywac tak na plaszczyznie osobniczej, jak i instytucjonalne;j.
Pierwsze ujecie zaklada istnienie u cztowieka indywidualnej reprezentacji po-
znawczej na temat wlasnego zdrowia (S¢k, 2000). Wiedza ta moze stanowic
zapis nawykowy, bedacy efektem socjalizacji, lecz bywa tez zwigzana z mozli-
woscig zwerbalizowania wlasnej koncepcji zdrowia (Puchalski, 1994). W od-
niesieniu do zagadnien ekologicznych moze to przejawiac si¢ w uswiadomie-
niu sobie katarktycznego wplywu przyrody na cztowieka (Krawczyk, 1970),
czy tez unikaniu watpliwych zdrowotnie zdobyczy wspolczesnej cywilizacji
(Panczyk, 2003). Natomiast przez drugie z tych uje¢ rozumiec nalezy ustawy,
dyrektywy czy rozporzadzenia regulujace relacje migdzy czlowiekiem a jego
$rodowiskiem. W tym kontekscie akcentowane sg gtoéwnie dzialania zmierza-
jace do ochrony zdrowia ludzkiego przed srodowiskowymi jego zagrozeniami
(Sieminski, 2001), a w dalszej kolejnosci regulacje prawne dotyczace pobytu
w przyrodzie, chronigcego zasoby zdrowotne czlowieka, a niekiedy nawet je
pomnazajacego (Zareba, 2000).

Ta zlozona rzeczywisto$¢ zacheca do zmian w mysleniu o zdrowiu publicz-
nym, ktére w czasach dynamicznych przeobrazen srodowiskowych jest coraz
czesciej ukierunkowane na analize relacji cztowieka z ekosystemami. W zwigzku
z tym w ramach szeroko rozumianej polityki zdrowotnej zaproponowano pie¢
gléwnych modeli zdrowia publicznego (Lang, Rayner, 2012). Pierwszym jest
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model sanitarno-$rodowiskowy, odnoszacy si¢ do zalozenia, ze zfa jako$¢ powie-
trza, wody i poZywienia generuje rozwoj takich chorob, jak dzuma, cholera czy
ospa. Model biomedyczny koncentruje uwage na jednostce lub na catym spo-
teczenstwie, co juz na przetomie XIX i XX w. znalazlo odzwierciedlenie w po-
pularyzacji szczepien. Ekonomiczne zaangazowanie poszczegdlnych panstw
w popularyzacje tego modelu mozna zaobserwowac na przykladzie USA, ktdre
w potowie XX w. wydawaly jedynie 4,4% produktu krajowego brutto na ochro-
ne zdrowia, na poczatku XXI w. juz 17,4%, natomiast do 2040 r. prognozuje si¢
wzrost tych wydatkéw do poziomu okoto 29% (Badora, 2012).

Nie wspomaga to jednak wcigz leczenia choréb niezakaznych, w tym nad-
wagi i otytosci, co znalazto swoj wyraz w wyodrebnieniu si¢ modelu spotecz-
no-behawioralnego jako trzeciego modelu zdrowia publicznego. Zaklada on
ksztaltowanie zachowan spotecznych przy uzyciu teorii tagodnych sugestii,
do czego wlaczane sa powszechnie znane osobistosci, zachecajace do dzialan
na rzecz zdrowia publicznego. Czwarty z modeli, techniczno-ekonomiczny,
zaklada, ze postepy wiedzy i wzrost gospodarczy w pierwszej kolejnosci wa-
runkuja powodzenie zabiegdw w zakresie zdrowia.

Antropocentryczny charakter wymienionych modeli nie podejmuje kwestii
znaczenia $rodowiska przyrodniczego w pielegnowaniu zdrowia. Czg¢sciowa
odpowiedzig na ten brak jest model spoleczno-ekologiczny', lecz akcentuje
on w pierwszej kolejnosci watki spoleczne (Bronfenbrenner, 1994). Natomiast
zaletg ekologicznego modelu zdrowia publicznego, stanowigcego w koncepcji
Langa i Raynera piatg z propozycji, wydaje si¢ by¢ fakt zintegrowania w nim
modeli pozostalych. Pozwala to ksztaltowa¢ nowoczesne myslenie o zlozo-
nosci i dynamice powigzan miedzy czlowiekiem i srodowiskiem przyrodni-
czym, nie zamykajac go w waskich kregach naukowych, lecz pobudzajac do
ogdlnospolecznej debaty. Jej skutkiem powinny by¢ instytucjonalne dziata-
nia zmierzajace do ograniczenia skutkéw srodowiskowych zagrozen zdrowia
oraz do poszukiwania przyrodniczych jego wyznacznikéw. Przystuzy sie to do
wspierania procesu ksztaltowania wiedzy i postaw czltowieka wzgledem tych
uwarunkowan, a zatem do wyksztalcenia si¢ spoteczenstwa w petni §wiado-
mego, zarowno w wymiarze ekologicznym, jak i zdrowotnym.

Celem niniejszej pracy jest analiza ekologicznych watkéw w polityce zdro-
wotnej z uwzglednieniem roli panstwa w ksztaltowaniu §wiadomosci ekolo-
giczno-zdrowotnej spoteczenstwa.

! Model ten jest powszechniej znany jako ekologiczny model Urie Bronfenbrennera.
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Opinia spoleczna wobec srodowiskowych problemow zdrowia

Na gruncie polskim promocja dziatan ekologiczno-zdrowotnych wéréd roz-
nych grup spotecznych stata sie waznym elementem programu ,,Srodowisko
a Zdrowie”, w ramach ktdrej przeprowadzono badania ankietowe, majace
na celu oceng poziomu wiedzy i pogladéw spoteczenstwa na temat $rodo-
wiskowych zagrozen zdrowia (Jarosz i wsp., 2014). Wynika z nich, ze okolo
80% dorostych Polakow jest sSwiadomych zwigzku migdzy stanem wlasnego
zdrowia a stanem $rodowiska przyrodniczego. W grupie tej 85% uwaza zanie-
czyszczenia srodowiska za czynnik szkodzacy zdrowiu i nie jest to zwigzane
z poziomem zagrozenia ekologicznego, wystepujacego w miejscu statego po-
bytu. Wzmocnieniu ulega przekonanie o efektywnosci indywidualnych dzia-
tan, mogacych przyczynic¢ si¢ do poprawy stanu srodowiska, a przez to tez
zdrowia. Potowa respondentéw za gtéwne warunki poprawy stanu $rodowiska
uznala wzrost gospodarczy kraju oraz jego obecnos¢ w Unii Europejskiej, row-
noznaczng z zaostrzeniem odpowiednich przepiséw regulujacych funkcjono-
wanie czlowieka w srodowisku. Poréwnujac te opinie z wynikami badan prze-
prowadzanych w latach 80. i 90. XX w., mozna stwierdzi¢, ze poprawie ulegta
spoleczna $wiadomo$¢ znaczenia zwigzkéw miedzy srodowiskiem i zdrowiem.

Waznych wnioskéw dostarczyla tez ocena ogélnie dostepnych informacji
na temat stanu $rodowiska oraz wplywu zanieczyszczen na zdrowie czlowieka.
Polowa uczestnikéw badania pozytywnie oceniala dostepnos¢ do tych infor-
macji, ponad 30% respondentéw bylo zdania, Ze dostep ten jest ograniczony,
a niespetna 10% badanych uznalo, ze w ogéle nie ma dostepu do takich in-
formacji. Z badan wynika, ze spoleczenstwo oczekuje rzetelnych informacji
o zagrozeniach §rodowiskowych. Zdaniem badanych najtatwiej o nie w pro-
gramach telewizyjnych i radiowych, artykutach prasowych i ulotkach oraz
w filmach edukacyjnych. Fakt iz spoteczenstwo w bardzo ograniczonym za-
kresie korzysta z baz danych, stron internetowych czy znajdujacych sie w sieci
biuletynéw informacyjnych powinien mobilizowa¢ przedstawicieli organow
administracji pafistwowej do dalszego usprawniania systemu informacji elek-
tronicznej na temat srodowiskowych uwarunkowan zdrowia (Jarosz i wsp.,
2014).
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Strategia dzialan na rzecz ograniczania srodowiskowych zagrozen
zdrowia

Trzy najwazniejsze cele dzialania Wspoélnoty Europejskiej w dziedzinie ochro-
ny $rodowiska sformulowane w 1978 r. w traktacie rzymskim to zachowa-
nie, ochrona i poprawa jakosci srodowiska, racjonalne uzytkowanie zasobéw
naturalnych oraz ochrona zdrowia ludzkiego (Jarosinska, 2002). Konwencja
z 1979 r. w sprawie transgranicznego zanieczyszczania powietrza na dalekie
odleglosci, czyli tzw. konwencja genewska, jest najstarsza umowa wielostronng
o zasiggu europejskim w obszarze ochrony §rodowiska, ktéra weszta w zycie
w 1983 r., a w Polsce obowiazuje od 1985 r. Jej celem jest ochrona ludzi i $ro-
dowiska przed zanieczyszczeniem powietrza poprzez ograniczenie emisji i za-
pobieganie zanieczyszczeniu, w tym transgranicznemu ich przemieszczaniu
sie na dalekie odleglo$ci (Kenig-Witkowska, 2012). Opracowany przez Unie
Europejska program dzialan w dziedzinie zdrowia srodowiskowego stuzy¢ ma
zapobieganiu chorobom uwarunkowanym stanem $rodowiska oraz zwiek-
szeniu poziomu $wiadomosci spotecznej w zakresie zagrozen zdrowotnych,
a zwlaszcza alergii, astmy i innych choréb uktadu oddechowego. Ponadto Unia
we wspolpracy ze Swiatowg Organizacjg Zdrowia i Europejska Fundacjg Na-
uki okreslily obszary badawcze w dziedzinie zdrowia §rodowiskowego. Do
najwazniejszych z nich zaliczy¢ nalezy zmiany klimatyczne i ubytek ozonu
stratosferycznego, wpltyw czynnikéw srodowiskowych na funkcje poznawcze,
zanieczyszczenia pylowe powietrza, jako$¢ powietrza pomieszczen zamknie-
tych, jako$¢ wadd, a takze problemy toksykologiczne (Jarosinska, 2002).

Pod koniec XX w. opracowano kolejne mechanizmy przeciwdziatania
zmianom klimatycznym przez redukcje¢ emisji gazéw cieplarnianych (Jen-
droska, Bar, 2005). Ramowa Konwencja Narodéw Zjednoczonych w sprawie
zmian klimatu z 1992 r., czyli tzw. konwencja klimatyczna, stanowi przyktad
umowy wielostronnej o zasiggu globalnym, a zostata ogloszona podczas Kon-
ferencji Narodéw Zjednoczonych na temat Srodowiska i Rozwoju w Rio de
Janeiro, popularnie zwanej Szczytem Ziemi. Dokument dotyczacy tych usta-
len zostat ratyfikowany przez Polske w 1994 r. Przedstawione w raporcie po-
konferencyjnym postanowienia dotycza koncepcji zréwnowazonego rozwoju,
zaspokajajacego potrzeby obecnego pokolenia, a zarazem nieograniczajace-
go szans przyszlych pokolen do zaspokajania ich potrzeb. Stanowilo to pod-
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stawe do stworzenia globalnego programu dzialan w XXI w., znanego pod
nazwg Agendy 21. Zgodnie z tym dokumentem, zasady ochrony srodowiska
i zdrowia powinny stanowi¢ integralny element krajowych planéw rozwoju
w sferze zdrowia $rodowiskowego, w tym okreslania zagrozen zdrowia oraz
planow ich ograniczania. Sformulowana na podstawie tego zapisu strategia
WHO ,,Zdrowie Dla Wszystkich” w celu 18 znanym pod nazwa: ,,Polityka
w dziedzinie zdrowia i Srodowiska” okreslita, ze do 2000 r. panstwa czton-
kowskie s3 zobowigzane do opracowania i wdrozenia takiej polityki w sferze
$rodowiska i zdrowia, ktéra zapewni réwny dostep do zdrowego srodowiska
oraz efektywne zapobieganie i kontrole srodowiskowych czynnikéw ryzyka.
Kontynuacja zawartych w nim ustalen byl protokét z Kioto do Ramowej Kon-
wencji Narodéw Zjednoczonych w sprawie zmian klimatu, przyjety w 1997 r.,
a ratyfikowany przez Polske w 2002 r. (Jarosinska, 2002).

Na gruncie krajowym jednym z wazniejszych zapiséw odnoszacych si¢ do
bezpieczenstwa ekologicznego panstwa jest Strategia Bezpieczenstwa Narodo-
wego Rzeczpospolitej Polskiej z 2014 r. (Zuber, 2015). Jej tworcy zatozyli, ze
dzialania na rzecz bezpieczenstwa ekologicznego nalezy zogniskowac¢ wokot
poprawy stanu srodowiska, zachowania bioréznorodnosci oraz prawidtowej
reakcji na zmiany klimatyczne w postaci zapewnienia odpowiedniego pozio-
mu inwestycji w zrodta niskoemisyjne. Kontynuacji wymagac beda dziatania
zmierzajace do ograniczenia zagrozen antropogenicznych, a wiec do poprawy
jakosci litosfery, hydrosfery i atmosfery oraz wlasciwej gospodarki odpada-
mi. W praktyce poza takimi zabiegami i inwestycjami, jak rekultywacja gleb,
oczyszczalnie $ciekdéw czy przeciwpylowe filtry powietrza znajdujace zastoso-
wanie w przemysle, coraz wiekszy nacisk kladzie si¢ réwniez na informowanie
spoleczenstwa o potencjalnych zagrozeniach ekologicznych. Moze ono by¢
realizowane w formie alertéw smogowych czy stalego monitoringu atmosfery
w duzych zespolach miejskich, nadzorowanego i upublicznianego przez Woje-
wddzkie Inspektoraty Ochrony Srodowiska i inne, pozarzagdowe instytucje czy
nawet z wykorzystaniem mobilnej aplikacji Gtéwnego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska. Natomiast w sferze redukowania zagrozen ze strony czynnikéw
naturalnych zalecane jest wdrazanie nowych rozwigzan systemowych, zapew-
niajacych minimalizacje¢ skutkow klesk zywiotowych i ekstremalnych zjawisk
pogodowych (Ustawa z 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony §rodowiska).

Jednocze$nie pojawily sie niewystepujace wczesniej problemy, zwigzane
z rosngcym znaczeniem biotechnologii i inzynierii genetycznej. Wprowa-
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dzeniu produktéw modyfikowanych genetycznie (GMO), pozwalajacemu na
tworzenie roslin odpornych na niekorzystne warunki biologiczne towarzyszy
niepokoj o zdrowie w sytuacji nieplanowanego pojawienia si¢ szkodliwych
cech tych organizmoéw. Z tego powodu postuluje si¢ kontrole eksperymen-
tow genetycznych i wprowadzanych na rynek produktéw zawierajacych GMO
wraz z odpowiednim ich znakowaniem. Niewatpliwie wptywa na to wzrost
$wiadomosci ekologicznej i wynikajaca z tego zmiang zachowan konsumenc-
kich. Coraz wigksze znaczenie zyskuja wobec tego tzw. produkty ekologiczne,
stanowigce wazny element zbilansowanej diety, sprzyjajacej ograniczeniu wy-
stepowania choréb cywilizacyjnych (Jendroska, Bar, 2005).

Instytucjonalne narzedzia promocji przyrodniczych wyznacznikow
zdrowia

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia mianem zdrowia srodowiskowego
nalezy okresli¢ te aspekty zdrowia czlowieka, ktdre s3 determinowane przez
czynniki biologiczne, chemiczne, fizyczne, psychiczne i spoteczne srodowiska.
Definicja ta obejmuje takze zalozenia teoretyczne i praktyke w zakresie oceny,
eliminacji i zapobiegania obecnosci w srodowisku tych czynnikéw, ktére moga
mie¢ negatywny wplyw na zdrowie obecnego i przysztych pokolen (Jarosinska,
2002). Mozna zaryzykowac¢ stwierdzenie, ze w charakterystyce tego pojecia
zawarte s3 przede wszystkim odniesienia do zagrozen zdrowia ze strony za-
nieczyszczonego srodowiska, zas szanse wzmacniania zdrowia przez kontakt
cztowieka z przyroda nie s3 ujete w formie dostownej. Z tego powodu od-
biorca takiego przekazu kojarzy go gléwnie z negatywnym aspektem relacji
czlowiek - srodowisko, rzadziej uswiadamiajac sobie pozytywne jej skutki.
Zagadnienia zdrowotne nie zostaly w bezposredni sposoéb ujete w progra-
mie ,,Czlowiek i biosfera”, zainicjowanym przez UNESCO w 1971 r. Celem
tego migedzynarodowego przedsigwzigcia jest promocja harmonijnego wspot-
istnienia cztowieka i natury. Gtéwnym zatozeniem programowym jest osia-
gniecie trwatej rownowagi miedzy zachowaniem réznorodnosci biologicznej
i warto$ci kulturowych a wspieraniem rozwoju zasobdéw ludzkich. Narzedziem
stuzacym realizacji tych celow jest istniejaca w ramach programu miedzy-
narodowa Sie¢ Rezerwatow Biosfery (http://www.unesco.org/new/en/natu-
ral-sciences/environment/ecological-sciences/biosphere-reserves/world-ne-
twork-wnbr/). Odnoszacg si¢ do tego programu prezentacj¢ Biosphere and
Reserves opublikowang przez UNESCO, otwiera pytanie, w jaki sposéb mozna
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chroni¢ zdrowe $rodowisko i stabilng gospodarke, czynigce oczywistymi sko-
jarzenia miedzy stanem $rodowiska a stanem zdrowia (http://unesdoc.unesco.
org/images/0014/001424/142453e.pdf).

Rok pdzniej, w czasie 17. sesji UNESCO w Paryzu zawarto mi¢dzynarodo-
wa umowe zobowiazujaca do identyfikacji, ochrony, konserwacji, rewaloryza-
cji i przekazania przysztym pokoleniom dziedzictwa kulturowego i naturalne-
go 2. Utworzono wowczas, uzupelniang do dzis, liste swiatowego dziedzictwa,
obejmujacg aktualnie 206 obiektéw przyrodniczych i 35 kulturowo-przy-
rodniczych (http://whc.unesco.org/en/list/). Powiazania idei tworzenia ob-
szardw dziedzictwa przyrodniczego z promocja zdrowia mozna odnie$¢ do
geograficznej koncepcji krajobrazu terapeutycznego (Gesler, 2005). Przestrzen
uzdrawiajaca moze mie¢ charakter zaréwno naturalny, jak i kulturowy oraz
jest zrodtem zlozonych interakcji obejmujacych czynniki fizyczne, mentalne,
emocjonalne, duchowe, spoleczne i srodowiskowe (Power, Smyth, 2016).

Polskie ustawodawstwo nie zawiera bezposrednich odniesien do powia-
zan miedzy zagadnieniami ochrony zdrowia i ochrony przyrody. Natomiast
posrednie odnoszg si¢ do rekreacji na obszarach chronionych. Z pewnoscia
przyczyn tego nalezy szuka¢ w generalnie pozytywnym oddzialywaniu ele-
mentoéw przyrody zywej i nieozywionej na dobrostan czlowieka. Wyjatek
moga stanowic tu zagrozenia ze strony naturalnych zywioléw — wody, ognia
czy wiatru oraz zwierzat, stwarzajacych niebezpieczenstwo zarazenia wsciekli-
zng, ewentualnie toksycznych grzybow badz alergizujacych roslin. Te jednak
zostaly omowione juz wczesniej, przy analizie ustawodawstwa dotyczacego
skutkow klesk zywiotowych. Znacznie wigcej skutkéw ma natomiast charak-
ter pozytywny. Mowa tu przede wszystkim o oddzialywaniu przyrody na sa-
mopoczucie, ktore ulega poprawie juz po kilku minutach ¢wiczen w parku,
pracy w ogrodku czy spaceru poza miastem (Barton, Pretty, 2010). Oprocz
korzysci subiektywnych wspomnie¢ tez nalezy o pozytywnym oddziatywaniu
na zdrowie takich czynnikéw naturalnych, jak wskazane ze wzgledéw ogdl-
nozdrowotnych czyste powietrze i woda, regulujace funkcje tarczycy zwigzki
jodu w powietrzu morskim, pomocne w zmniejszaniu wielu stanéw chorobo-
wych lekkie jony ujemne czy aerozole organiczne o dzialaniu grzybobéjczym,
bakteriobojczym i bakteriostatycznym (Riedl, 1998).

2 Mowa tu o Konwencji w sprawie ochrony §wiatowego dziedzictwa kulturalnego i na-
turalnego (ang. Convention Concerning the Protection of the World Cultural and Natural Her-
itage).
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W polskim prawie ochrony przyrody brak bezposrednich odniesien do
zdrowia ludzkiego réwniez ze wzgledu na fakt pryncypialnego traktowania
praw natury. W mys$l ustawy o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 r.
(Dz.U. 2015, poz 1651) celem tworzenia parkéw narodowych i rezerwatow jest
zachowanie réznorodnosci biologicznej, zasobow, tworéw i sktadnikéw przy-
rody nieozywionej, a takze waloréw krajobrazowych. Na tej podstawie moz-
na jedynie domniemywac o zdrowotnych pozytywach funkcjonowania tych
obszaréw chronionych, zakladajac, ze nieskazone $rodowisko przyrodnicze
staje si¢ gwarancjg unikniecia zjawiska odwetu ekologicznego (Janka, Janka-
-Sktadzien, 2002), réwniez w odniesieniu do zasobow zdrowotnych cztowieka.

W przypadku innej powszechnej, terenowej formy ochrony przyrody -
parku krajobrazowego réwniez nie wystepuja jasne nawigzania do zdrowia.
Z art. 16 wspomnianej ustawy mozna dowiedzie¢ sie, ze obszary te s objete
ochrong ze wzgledu na wartos$ci przyrodnicze, historyczne i kulturowe oraz
walory krajobrazowe w celu zachowania i popularyzacji tych wartosci w wa-
runkach rozwoju zréwnowazonego. Oznacza to, ze wlasnie parki krajobrazo-
we, z mniejszymi zastrzezeniami niz rezerwaty przyrody czy parki narodowe,
stuza aktywnemu wypoczynkowi (Zargba, 2000), w dos¢ oczywisty sposob
kojarzonemu z ochrong i pomnazaniem zdrowia oséb odwiedzajacych te miej-
sca. Rosngca z roku na rok liczba zwolennikéw aktywnosci fizycznej w przyro-
dzie zdaje si¢ potwierdza¢ coraz wyzszy poziom ich $wiadomosci zdrowotne;.

Podsumowanie

Wszelkie dzialania dotyczace problematyki zdrowia srodowiskowego maja
charakter interdyscyplinarny i nie beda skuteczne bez wspétpracy i koor-
dynacji pomiedzy wieloma instytucjami i organizacjami funkcjonujacymi
w przestrzeni zdrowia publicznego. W odniesieniu do licznych stresoréw
srodowiskowych czesto nie sposob calkowicie wyeliminowac ich z otoczenia
czltowieka. Wowczas podstawowym celem dzialan powinno by¢ redukowanie
ich negatywnego wptywu dzigki ciaglej wymianie informacji i doswiadczen.
Wymienione problemy powigzan czlowieka z naturg powinny wzbudzié
zainteresowanie organéw administracji panstwowej zwiazanych z gospodarka
przestrzenng oraz przedstawicieli szeroko pojetej opieki zdrowotnej. Tym bar-
dziej, ze wyniki dotychczasowych badan nie dostarczajg licznych przykladéw
zaangazowania stuzby zdrowia w t¢ problematyke, mimo niewatpliwie waz-
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nej roli srodowiska przyrodniczego w ksztaltowaniu nawykéw zdrowotnych
i zmniejszenia czgstosci wystepowania choréb przewleklych, dzigki czestsze-
mu kontaktowi z naturg. Réwniez w dziedzinie rehabilitacji, niepelnospraw-
nosci i zdrowia psychicznego, przyroda moze mie¢ pozytywne oddziatywa-
nie na dobrostan czlowieka. Sektor zdrowia ma wiec niewykorzystane dotad
w pelni mozliwosci realizacji swojej misji, dotychczas obejmujacej w pierwszej
kolejnosci sfere leczenia, a dopiero w dalszej — zapobiegania chorobom.

W obliczu wymienionych probleméw zwigzki czlowieka ze srodowiskiem
przyrodniczym na poziomie administracyjnym powinny by¢ analizowane
w $wietle nie tylko zagrozen, ale i szans jakie generuje ta relacja. Propozy-
cja komplementarnego ujecia tych zagadnien powinna by¢ traktowana jako
istotny glos w spotecznej dyskusji. Jego skutkiem powinny za$ sta¢ si¢ bardziej
szczegolowe badania tej problematyki w przysztosci, dla zdobycia mozliwie
najpelniejszej wiedzy o powigzaniach miedzy ekologia a zdrowiem i najlep-
szego praktycznego jej wykorzystania.

SUMMARY

In many health space analysis of the relationship between the State of health and
the environmental factors that may be in many ways. As a rule, this issue, as in the
scientific literature and in the form of various legal acts, is presented in the light of
environmental threats to health. Beyond the research nature shot as a factor stimulat-
ing health, typically no direct references to health in documents that contain various
aspects of nature protection law.

In the article it was decided to discuss the health of the legal and administrative
context of environmental policy tools and the scale of their impact on the level of
awareness of the ecological and health societies. Confirm you can fact complementary
perception of the relationship between ecology and health, when in fact a range of
environmental health legislation without threads binding health with nature.
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