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Wptyw tworczej resocjalizacji na ksztattowanie
wartosci oséb pozbawionych wolnosci

Cztowiek nieprzystosowany spotecznie powinien:
»Rozstac sie ze swojg przesztoscia, zmodyfikowac aktualnosc
oraz wykreowac przysztosc¢”?

(Konopczynski, 2010, s. 135)

Wstep

Lestaw Pytka (profesor nauk spotecznych) okreslajac definicje resocja-
lizacji stwierdza, ze ,nie ma jednej resocjalizacji, ktérej zastosowanie
gwarantowatoby sukces w kazdym przypadku” i wskazuje potrzebe in-
dywidualnego podejscia do kazdej osoby?.

Naukowiec ten resocjalizacje cztowieka widzi jako:

- zmiane zachowan i spotecznej przynaleznosci,

- przebudowe emocjonalng jednostki,

- dotaczenie do kultury i zaspakajanie potrzeb,

- formowanie wtasciwych postaw spotecznych,

- dostosowanie sytuacji do resocjalizowanego (nieletniego),

- ,hawracanie” do wartosci wyzszego rzedu,

1 Studentka dwdch uczelni: Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
oraz Uczelni Spoteczno-Medycznej w Warszawie, e-mail: okobylanska99@gmail.com,
https://orcid.org/0000-0003-1544-3528.

2 M. Konopczyriski, Metody twdérczej resocjalizacji. Teoria i praktyka wychowawcza,
Warszawa 2010, s. 135.

S L. Pytka, Resocjalizacja, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red. T. Pilch, t. V,
Warszawa 2006, s. 268.
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- reintegracje spoteczng jednostki,
- autoresocjalizacje*.
Kazimierz Pierzchata resocjalizacje definiuje w sposéb nastepujacy:

Resocjalizacja to nauka i praktyka spoteczna, okreslajgca zakres dzia-
tan wychowawczych, opiekunczych i terapeutycznych. Jest to proces
zmierzajacy do wyksztatcenia u oséb niedostosowanych spotecznie
zmian w obszarze samoswiadomosci, samowychowania, samopo-
twierdzenia i samorefleksyjnosci®.

Cztowiek, jako istota rozumna i $wiadoma w zyciu, z natury dazy do
okreslonych wartosci. Wartosci obejmuja i normujg wszystkie wymiary zy-
cia. Dotycza sfery fizycznej, psychicznej, duchowej i spotecznej. Stanowig
one kryteria takiej postawy i takich decyzji w odniesieniu do wszystkich
tych sfer, ktére umozliwiajg cztowiekowi integralny rozwadj oraz realizacje
jego aspiracji zyciowych. Wartosci wyznaczajg postawy cztowieka wo-
bec ludzi i rzeczy. Rzutuja one tym samym na stany emocjonalne oraz
wptywajg na samoocene. Pytanie o wartosci, ich system i hierarchie jest
zasadniczym tematem w prébach rozumienia ludzkiej psychiki i ludzkiego
postepowania. Wartosci stanowig takze przedmiot badan i rozwazan na-
ukowych wielu dyscyplin spotecznych, w tym takze pedagogiki.

Zdefiniowanie wartosci nie jest rzecza prosta. Na ogoét przyjmuje
sie, iz pojecie warto$¢ stanowi podstawowg kategorie aksjologii (nauki
o wartosciach). Wedtug Mieczystawa tobockiego oznacza ona:

[...] to wszystko, co uchodzi za wazne i cenne dla jednostki i spo-
teczenstwa oraz jest godne pozadania, co taczy sie z pozytywnymi
przezyciami i stanowi jednoczesnie cel dazen ludzkich®.

W pedagogice resocjalizacyjnej w ciggu ostatniego dziesieciolecia, za-

rowno w teorii, jak i praktyce coraz wyrazniej zaznacza swojg obecnos¢
nurt refleksji oraz oddziatywan wychowawczych ukierunkowanych na

4 L. Pytka, Resocjalizacja, [w:] Encyklopedia pedagogiczna..., op.cit., s. 268-270; L. Pyt-
ka, Rézne ujecia definicji resocjalizacji, [w:] Resocjalizacja. Teoria i praktyka pedagogiczna,
red. B. Urban, J.M. Stanik, t. 1, Warszawa 2008, s. 73-77; por. K. Pierzchata, Kapelan
wiezienny w procesie resocjalizacji penitencjarnej, Torun 2013.

5 K. Pierzchata, Wina - prawo - kara. Prawne i psychopedagogiczne aspekty resocjali-
zacji penitencjarnej, ,Probacja” 2017, nr 2, s. 95.

6 M. tobocki, Pedagogika wobec wartosci, [w:] Kontestacje pedagogiczne, red. B. Sli-
werski, Krakéw 1993, s. 125.
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odkrywanie i rozwijanie tkwigcych w jednostce niedostosowane] spo-
tecznie potencjatow tworczych. Artykut jest probg opisania stosunkowo
nowatorskiej propozycji pedagogicznej, jaka jest twdrcza resocjalizacja
w kontekscie wptywu na wartosci osadzonych, chcacy uwypukli¢ reso-
cjalizacyjny charakter wychowania polegajacego na wyzwalaniu i rozwi-
janiu u oséb niedostosowanych spotecznie aktywnosci twoérczej. Mowa
tu o koncepcji tworczej resocjalizacji Marka Konopczynskiego, ktora na-
wigzuje do wprowadzonych przez Czestawa Czapéwa i wyrdznionych
w modelu resocjalizacji wielowymiarowej przez Lestawa Pytke - proce-
dur kulturotechnicznych’.

Ten sposéb resocjalizacji wychodzi naprzeciw tym wszystkim, ktérzy
sukceséw resocjalizacyjnych upatrujg w poszukiwaniu i rozwijaniu po-
tencjatow (wartosci) wychowankéw. To dzieki temu osoby pozbawione
wolnosci moga przekraczac ,progi nadziei” i znalez¢ sie po ,wtasciwej
stronie zycia”.

Istota tworczej resocjalizacji

Zgodnie z zatozeniami Czestawa Czapdwa procedury kulturotechnicz-
ne stuzg przysposobieniu zdemoralizowanego wychowanka do bierne-
go oraz czynnego uczestnictwa w kulturze, a poprzez to przyswajania
jej aprobowanych spotecznie tresci, ktore wtérnie moga modyfikowad
aspoteczne przekonania, negatywne emocje i destrukcyjne zachowania
(postawy) jednostek niedostosowanych spotecznie®.

Pytka uwaza z kolei, ze:

procedura ta [...] polega na wykorzystywaniu w opiece, wychowaniu
i terapii resocjalizacyjnej srodkéw wptywu wywieranych przez kul-
ture i cywilizacje na poszczegdlne osoby i grupy wychowawcze. [...]
ksztattuje sie [w ten sposob - AK] nie tylko okreslone przekonania,
tagodzi napiecia i konflikty wewnetrzne, ale przede wszystkim mody-
fikuje sie zachowania wychowankéw zgodnie ze spotecznie akcepto-
wanymi wzorami kulturowymi. [...] Umozliwia to bowiem w znacznym

7 H. Kupiec, Socjoterapeutyczne aspekty twérczej resocjalizacji, ,Resocjalizacja Polska”
2011, nr 2,s.171-174.

8 Cz Czapdéw, Wychowanie resocjalizujgce. Elementy metodyki i diagnostyki, Warszawa
1978,s.270in.
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zakresie identyfikacje wychowanka z wartos$ciami spoteczno-kulturo-
wymi [...], co pozwala na ponowng integracje jednostki ze spoteczen-
stwem i jej prawidtowa, niezaburzong adaptacje spoteczng’.

Wida¢ zatem wyraznie, ze takze w rozumieniu tego autora gtéwny
akcent potozony zostat na proces asymilacji tresci kulturowych, ktérych
internalizacja ma przyczyni¢ sie do korekty wadliwych postaw wycho-
wankéw niedostosowanych spotecznie.

Nieco inaczej przedstawiajg sie natomiast zatozenia twérczej reso-
cjalizacji. W omawianym modelu postuluje sie bowiem ukierunkowanie
oddziatywan na rozwijanie nowych, aprobowanych spotecznie parame-
tréw tozsamosci, ktére mozna ksztattowad poprzez wykorzystanie me-
chanizméw autoprezentacji w toku tworczej aktywnosci wychowankow.
Wspétczesna mysl resocjalizacyjna poszukuje ciggle nowych rozwigzan
modelowych, ktére moga przyczynic sie do udoskonalenia prowadzo-
nych w praktyce oddziatywan w celu podniesienia ich skutecznosci. Isto-
tg ,tworczej resocjalizacji” jest préba zmiany postepowania oséb odrzu-
cajacych wszelkie normy wspoétczesnego Swiata, w sposéb odmienny od
utartych schematéw resocjalizacyjnych. Jak podaje Marek Konopczynski
(polski pedagog resocjalizacyjny, profesor nauk spotecznych, autor twoér-
czej resocjalizacji):

mozna podja¢ prébe przemiany mtodego przestepcy, a wtasciwie
wykreowania odmiennych od dotychczasowych parametréw jego
tozsamosci, ktdre decyduja o jakosci kontaktdéw z innymi ludzmi?®.

Zasadniczym celem dziatania twdrczej resocjalizacji jest przemiana
tozsamosci nieprzystosowanej spotecznie mtodziezy przez:

wychowawcze stymulowanie rozwoiju jej struktur poznawczych
i tworczych oraz wyposazenie jej w nowe indywidualne i spoteczne
kompetencje!l.

Lestaw Pytka definiujac resocjalizacje pisze:

resocjalizacja jako swoisty sposob ,nawrdcenia” na wartosci wyzsze-
go rzedu zwigzane z realizacjg ideatow, np. ,samourzeczywistnienie”

? L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna, Warszawa 2000, s. 207.
10 M. Konopczynski, Metody twérczej resocjalizaciji..., op.cit., s. 13.
1 |bidem.
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sie przez dziatalnos$¢ [...] artystyczna, literacka, muzyczna, tworcza.
[...] W tej koncepcji resocjalizowania przywotuje sie rozmaite idee
cztowieka i spoteczenstwa. Najczesciej te, ktére pokazujg cztowieka
z perspektywy jego mozliwosci kreacyjnych, tworczych [...]*2

Tworcza resocjalizacja nieletnich nie jest alternatywa dla klasycznej
resocjalizacji, ale ma za zadanie uzupetnié j3 o nowe konteksty. Resocjali-
zacja tworcza pozwala spojrzec¢ na problemy resocjalizacji nieletnich z in-
nej perspektywy. Z zatozen resocjalizacji twérczej wynika, ze postawy
dewiacyjne nieletnich wynikajg z nieprawidtowo uksztattowanej, w toku
socjalizacji, tozsamosci. W metodach pracy resocjalizacyjnej opartych na
kulturze Marek Konopczynski upatruje zatem szansy przemian tozsamo-
$ciowych, aby tozsamos¢ ,przestepcy” wychowanek mégt przeobrazié
w tozsamosc¢ ,sportowca’, ,artysty” itp. Zmiana resocjalizacyjna zacho-
dzi poprzez trenowanie autoprezentacji nowych parametréow tozsamosci
spotecznej'®.

Charakterystycznym zarysem twérczej resocjalizacji w ujeciu Mar-
ka Konopczynskiego jest upodmiotowienie roli wychowanka w catym
procesie resocjalizacyjnym. Szczegdétowy wyktad koncepcji oraz teorii
tworczej resocjalizacji Marek Konopczynski zamieszcza w ksigzce Meto-
dy twdrczej resocjalizacji. Teoria i praktyka wychowawcza. Autor akcentuje
W niej, ze zaproponowana koncepcja:

[...] okresla resocjalizacje jako zmiane nie przez korekte czy reeduka-
cje, jak to sie tradycyjnie czyni, a przez rozwéj strukturalnych czynni-
kéw i mechanizmow proceséw twoérczych oséb nieprzystosowanych
spotecznie oraz wyposazenie ich w nowe kompetencje i umiejetnosci
spoteczne. Resocjalizacja przez trenowanie wizualizowanych parame-
trow tozsamosci nieprzystosowanych spotecznie oséb jest alterna-
tywna koncepcjg pedagogiczng wobec koncepcji wystepujacych do-
tychczas w polskiej teorii i europejskiej praktyce resocjalizacyjnej'4.

Twoércza resocjalizacja przyktada nacisk na triade zagadnien, ktére
konstytuuja jej metodologiczne zatozenia i okreslajg istote jej oddziaty-
wania. Zagadnienia te grupuja sie w jeden ciagg pojeciowy: ,twdérczosé -

12| Pytka, Rézne ujecia..., op.cit., s. 76.
13 A Jaworska, Leksykon resocjalizacji, Krakéw 2012, s. 245, 294.
14 M. Konopczynski, Metody twérczej resocjalizacji..., op.cit., s. 136.
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resocjalizacja - tozsamosc¢”*>. Nalezy w tym miejscu jeszcze wspomniec,
ze dla autora tworczej resocjalizacji caty proces destygmatyzacjié prze-
stepcoéw jest czynnikiem integralnym jego koncepciji'’.

Podsumowujgc stowami Marka Konopczynskiego:

[...] twdrcza resocjalizacja polegajaca na wykorzystywaniu oddziaty-
wan teatralnych, sportowych, dramowych, muzycznych i plastycz-
nych jako kreatora i stymulatora w rozwoju struktur poznawczo-
-tworczych podopiecznych (percepcji, emocji, motywacji, myslenia,
wyobrazni i pamieci). Trwatym efektem resocjalizacyjnym jest uzy-
skanie zmiany tozsamosciowe]j 0séb nieprzystosowanych w postaci
innego niz do tej pory myslenia o sobie samym i wtasnych prioryte-
tach zyciowych, a poprzez to i alternatywnym odbiorze tych oséb
przez otoczenie spoteczne’®,

Wychowanie ku wartosciom

Istnieje silny wzajemny zwigzek odczucia sensu jako czynnika motywu-
jacego ze Swiatem wartosci w ogdle i sfery sumienia z warto$ciami mo-
ralnymi w szczegdlnosci. Wartosci sg czes$ciag psychologicznego uktadu
immunologicznego. Bez nich jestesmy bezbronni w obliczu trudnosci.
W rezultacie mozna méwic o profilu aksjologicznej $wiadomosci czto-
wieka jako okreslajacej jego osobowg jakos¢. Cztowiek jest osobg, a wiec
tym samym istotg majaca Swiadomosc¢ i samoswiadomos$¢, moze by¢

15 M. Konopczynski, Twdrcza resocjalizacja. Zarys koncepcji rozwijania potencjatéw,
»Resocjalizacja Polska. Polish Journal of Social Rehabilitation” 2014, nr 7, s. 13-28.

16 ,2Destygmatyzacja jest to proces reakcji spotecznej przywracajacy osoby niedo-

stosowane spotecznie lub odznaczajace sie aktywnoscig kryminalng do pozytywnych
grup spotecznych. Inkluzyjne zmiany wspélnotowe odbywaja sie poprzez zmiane moty-
wacji, myslenia, percepcji, wrazliwosci i uczu¢ w stosunku do oséb dotychczas wyklu-
czanych spotecznie”. K. Pierzchata, Karac czy nagradza¢ w kontekscie resocjalizacji osadzo-
nych - w paradygmacie naukowego behawioryzmu, [w:] Edukacja jutra. Wiedza i edukacja
egzystencji wspdtczesnego cztowieka, red. A. Kaminska, P. Olesniewicz, Sosnowiec 2018,
s.479.

17 K. Pierzchata, Destygmatyzacja przestepcéw w swietle Magisterium Kosciota oraz
pogladoéw na resocjalizacje, Krakéw 2016, s. 52.

18 M, Konopczynski, Pedagogika resocjalizacyjna. W strone dziatan kreujgcych, Krakéw
2015, s. 85.
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i jest odpowiedzialnym podmiotem wtasnych czyndéw. Cztowiek jako

osoba stanowi dynamiczng strukture ukierunkowang na rozwaoj*’.
Wychowanie ku wartosciom - jak twierdzi Krystyna Chatas - nie

moze miec¢ charakteru doraznych incydentalnych dziatan, lecz charakter

procesu, permanentnie wzbogacanego i doskonalonego. Kazdy proces

sktada sie z okreslonych ogniw, etapéw, ktére zintegrowane ze sobg

stanowig jego podstawe, decydujg o jego tresciowym zakresie?°.
Graficznie wartosci w zyciu cztowieka przedstawia rys. 1.

Rys. 1 - Wartosci w zyciu cztowieka
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Zrédto: Zespot Szkét w Latowiczu (2020), Wartosci w naszym zyciu, http://zslatowicz.
pl/?s=wartosci+w+naszym+zyciu [dostep: 14.10.2020].

19 K. Pierzchata, Destygmatyzacja przestepcow..., op.cit., s. 73.

20 K. Chatas, Wartosci w programie wychowawczym szkoty stuzqce integralnemu roz-
wojowi wychowaniu ucznia, Warszawa 2017, s. 20.
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Na ogdt ludzie tworza sobie hierarchie potrzeb i wartosci. Tak wiec
jeden cztowiek na pierwszym miejscu stawia wtasne dobro i wartosci
Z nim zwiazane, dla innego najwyzsza wartos¢ ma dobro ogétu, pomysl-
nos¢ rodziny lub poznanie tajemnic przyrody. W rozumieniu ogdlnospo-
tecznym hierarchia wartosci uzalezniona jest od tradycji narodowych,
ktore tworzg kulture, warunkéw spoteczno-ekonomicznych czy stosun-
kéw miedzyludzkich.

Wartosci kazdy wynosi przede wszystkim z domu, ale tez z przed-
szkola i szkoty. We wspdtczesnym Swiecie coraz wiecej jest przyktadow
naruszania norm moralnych, a przy tym spotecznej akceptacji dla takich
zachowan. Zdrady i rozwody, korupcja, ztodziejstwo, przemoc, folgowa-
nie natogom, handel narkotykami, rozwigztos¢ itp. staja sie czestymi te-
matami w mediach i przedmiotem dyskusji w domach. Niektérzy méwig
o relatywizmie wartosci i o chaosie w sferze wartosci. Dzieciom trudno
sie zorientowad, co jest dobre, a co zte, skoro gubig sie w tym dorosli.

Jedynym w petni skutecznym sposobem kontroli cztowieka jest -
samokontrola. Tylko mocny wewnetrzny system wartosci moralnych
jest w stanie sktoni¢ cztowieka do zachowan moralnych w kazdych
okolicznosciach?'.

Nalezy pamietad, ze:

Zycie cztowieka jest procesem realizowania wartosci. Cztowiek jako
osoba wolna sam dokonuje wyboru wartosci. Sam wybiera co jest
dla niego wazne, cenne, co jest warte poswiecenia, co bedzie sta-
nowito dla niego cel. Przyjety przez niego system wartosci wptywa
na jego osobowos¢, nadaje mu sens zycia. Ksztattowanie pozadanej
hierarchii wartosci powinno by¢ widoczne w stawaniu sie coraz lep-
szym. Cztowiek podczas wartoéciowania powinien odrzucac warto-
$ci pozorne oraz rezygnowac z wartosci nizszych na rzecz wartosci
wyzszych??,

21 |, Kozminska, E. Olszewska, Z dzieckiem w $wiat wartosci, Warszawa 2007, s. 45.

22 E. Kolenda, Wartosci - po co nam w Zyciu?, https:/wuplodz.praca.gov.pl/do-
cuments/58203/838384/Warto%C5%9Bci%20-%20p0%20c0%20nam%20w%20
%C5%BCyciu.pdf/a9dfbal5-6d9b-4536-a7af-630b835e1a5b?t=1406646773000
[dostep: 14.10.2020].
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Praktyczny wymiar twérczej resocjalizacji w ksztattowaniu
wartosci osadzonych

Tworcza resocjalizacja jest koncepcjg o wyraznym nastawieniu praktycz-
nym. Jej celem - wedtug Marka Konopczynskiego - jest rozwéj efektyw-
nosci procesu resocjalizacji, czyli tworzenie metodycznych rozwigzan
z zakresu resocjalizacji, poprzez ksztattowanie i stymulowanie rozwoju
mechanizmow poznawczych i twérczych?s.

Marek Konopczynski jest zdania, ze:

[...] twdrcza resocjalizacja, przez twdrcze wychowanie resocjalizacyj-
ne, jest zbiorem uzasadnionych teoretycznie metod, rozwijajacych
umiejetnosci nowych sposobdéw rozwigzywania sytuacji problemo-
wych przez osoby nieprzystosowane spotecznie. Aby taki proces
mogt zachodzi¢, muszg by¢ spetnione warunki o charakterze we-
wnetrznym i zewnetrznym. Pierwsze zwigzane sg z parametrami
osobowymi oraz strukturalnymi czynnikami proceséw poznawczych
i tworczych wychowankoéw, drugie natomiast z parametrami tak osob
kierujgcych tym procesem, jak i uwarunkowaniami administracyjno-
-infrastrukturalnymi. Zaréwno pierwsze, jak i drugie decyduja o efek-
tach etapowych i koricowych procesu resocjalizacji?*.

Czas okresla kim dany cztowiek jest aktualnie, kim byt kiedys i kim
ma szanse zostac¢ w przysztosci. Twdrcza resocjalizacja méwi o rozwia-
zaniu i wzmocnieniu cztowieka, jego wartosci. Wytwory resocjalizacji
tworczej nabieraja znaczenia w kontekscie zaadaptowania spotecznego
wychowankdéw. Méwigc prosciej cztowiek zajmujacy sie teatrem, spor-
tem, plastyka, czy muzykg i odnoszacy w tym wzgledzie nawet drobne
sukcesy (poprzez granie roli w teatrze, namalowanie obrazu czy dobre
wystepy sportowe) jest tatwiej akceptowalny przez innych?>.

Jednostka, ktéra sie rozwija poprzez obcowanie z nowymi dla niego
elementami kultury, sztuki i sportu, poszerza i pogtebia swoje emocje,
percepcje, myslenie i wyobraznie. Jezeli przyja¢ zatozenie, ze tworcze
rozwigzywanie sytuacji problemowych powoduje zaspokojenie potrzeb

23 M. Konopczyriski, Metody twérczej resocjalizacji..., op.cit., s. 132-133.
24 |bidem, s. 133.
25 |bidem, s. 134.
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cztowieka w sposéb akceptowalny spotecznie, to w duzym stopniu mini-
malizuje on niebezpieczenstwo kontynuacji jego patologicznych zacho-
wan. Redukuje (na poczatek minimalizuje) on w ten sposdb negatywne
skutki wadliwych proceséw socjalizacyjnych?.

Cztowiek nieprzystosowany spotecznie powinien: ,Rozstac sie ze
swoja przesztoscia, zmodyfikowac aktualnos$¢ oraz wykreowac przy-
sztos¢”, w tym?”:

1. Rozstanie z przesztoscia to analiza i zrozumienie przyczyn swoich
wadliwych zachowan i postaw spotecznych, usprawiedliwienie wy-
nikajacych z nich reakcji innych ludzi oraz odkrycie gotowosci do
zmian. W élad za tym powinna podazaé¢ modyfikacja tozsamosci
i wartosci indywidualnych.

2. Modyfikacja aktualnosci to nic innego jak tylko intelektualne i emo-
cjonalne wtaczeniu sie w dziatania rozwijajgce strukturalne czyn-
niki i mechanizmy proceséw twérczych, co pozwala uzewnetrznié
site potencjatu osobistego wychowankéw.

3. Kreowanie przysztosci to inicjowanie procesu spotecznego ada-
ptowania wtasnych form aktywnosci, opartych na ujawnionych
wczesniej potencjatach?.

Tak nowo powstajgca tozsamos¢ spoteczna (poznane wartosci) wy-
chowankéw umozliwia im podejmowanie odmiennych od dotychczaso-
wych rodzajéw aktywnosci oraz umozliwiajg petnienie nowych rél spo-
tecznych.

Podsumowanie

Wszystko, co do tej pory powiedziano o cztowieku jako osobie, pozwa-
la juz wskaza¢ na odpowiednio ugruntowang ptaszczyzne odniesienia
dla pracy resocjalizacyjnej i organizowania zwigzanych z nig ewentual-
nych projektéw. Zapewne wymienione powyzej przyktady praktycznych
przedsiewzie¢ w tym zakresie - zaproponowanych i realizowanych gtéw-
nie przez Marka Konopczynskiego - zawierajg w sobie w decydujacym

26 |bidem.
27 |bidem, s. 135.
28 |bidem.
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stopniu personalistyczne ujecie zorientowane na osobowy potencjat wy-
chowankow i odpowiednio profilowane wartosci. Zatem resocjalizacja
bedzie w tym sensie stymulowaniem procesu repersonalizacji®’. Inaczej
mowigc: powrotu na droge wtasciwego rozwoju osoby tych, u ktérych
nastgpita tak znaczna deformacja osobowosci, ze skutkuje ona zdefor-
mowanym poczuciem tozsamosci i jednoczes$nie konfliktem natury spo-
teczno-prawnej®°.

Cztowiek nie stanowi tabula rasa, lecz jest i zostaje wyposazony
w stwarzane przez siebie wartosci, dobroczynnie regulujace jego zycie,
zarowno indywidualne, jak i spoteczne. Trzeba mocnego przekonania
w nadrzedny sens wtasnych dziatan i duzej wiary w wartosci, jakie chce
sie przekaza¢ swemu podopiecznemu, by osiggna¢ zamierzony cel. Od
strony metodycznej mozna powiedzieé, ze zaktada to spotkanie oséb
w dialogu, ktory powinien by¢ dialogiem motywacyjno-wspierajgcym.
Moze to by¢ wiec sposéb pracy, ktéry zarazem jest spotkaniem w sensie
osobowym - fizycznym, psychicznym i duchowym spotkaniem z drugim
cztowiekiem, w trakcie ktérego wychowanek odkrywa motywacje do
zmiany i odnajduje sity do podtrzymywania rozpoczetych zmian. Ko-
nieczne jest stworzenie takich relacji z podopiecznym - jak stwierdza
Anna Fidelus - ktére beda miec dla niego charakter motywujacy i w re-
zultacie doprowadza u niego do samomotywacji.

Reasumujac, stwierdze za Markiem Konopczynskim, ze w nowym
ujeciu praca resocjalizacyjna oznacza ,proces zmiany kreujacej”, a wiec
juz nie proces wynikajacy z wymuszenia na wychowanku zmiany poste-
powania, czy tez uzyskania u niego dobrowolnej zmiany pod wptywem
okreslonych zabiegdéw terapeutycznych, poniewaz:

1. Stosowanie przymusu na ogét powoduje tzw. fatszywe przystoso-

wanie, czyli adaptacje pozorowang, ponadto prowadzi do buntu

29 Repersonalizacja polega na przywréceniu stronom konfliktu statusu osob, a wiec
bytéw zdolnych do podejmowania odpowiedzialnych decyzji. Uznawanie wtasnej pod-
miotowosci jest krokiem w tym kierunku, ale wykonanie go wymaga pewnego dystansu
do konfliktu, przeciwnika i siebie samego. J. Waszkiewicz, Jak Polak z Polakiem: szkice
o kulturze negocjowania, Warszawa 1997, s. 69.

30 K. Pierzchata, Destygmatyzacja przestepcow..., op.cit., s. 84.

31 A. Fidelus, Determinanty readaptacji spotecznej skazanych, Warszawa 2012, s. 481
in.
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i agresji. Samo wymierzanie kary nie ma natomiast waloréw reso-
cjalizacyjnych.

2. Zachowania przestepcze i ich przyczyny majg podtoze w zdefor-
mowanej, dewiacyjnej tozsamosci resocjalizowanej oraz braku
wartosci osoby, nie sg zas wynikiem jakiej$ ,choroby”. Dlatego nie
da sie ich ,wyleczy¢” w warunkach wieziennych, stosujac metody
dotychczasowych terapii, lecz jedynie w ramach specjalistycznych
dziatan, sprzyjajacych okolicznosci spotecznych i procesu ich de-
stygmatyzacji.

3. Przestepca opuszczajgcy mury wiezienia czy zaktad poprawczy na
0got jest pozostawiony sam sobie, bez odpowiedniej opieki post-
penitencjarnej i kuratorskiej, a poza tym podlega presji spotecz-
nej jako osoba stygmatyzowana. Powoduje to jego dalszg fiksacje
w roli przestepcy, co stanowi dodatkows bariere resocjalizacyjng®2.

Takie podejscie do cztowieczenstwa ma wyborne znaczenie dla rozu-

mienia: kim jest cztowiek i jak powinny wygladac relacje miedzyludzkie, na
czym nalezy budowac system wartosci regulujacy zycie jednostki i catych
spotecznosci? A najwznioslejsze czynnosci cztowieka - poznanie, mitos¢,
tworczosé - sg tymi istotnie ludzkimi wartosciami, ktérych nie mozna trak-
towac tylko uzytkowo, a najwyzsze przejawy osoby ludzkiej: kontemplacja
prawdy i piekna oraz realizacja dobra zawsze byty uznawane za jedynie
godny cel zycia cztowieka. Cztowiek jako istota stanowi wartosé¢ samg
w sobie i dlatego wymaga wszelkiej Swiadomej troski jego samego.

Angazowanie wychowankéw niedostosowanych spotecznie w rézne-
go rodzaju dziatalnosc twércza pozwala réwniez na rozwijanie w nich
strukturalnych elementéw twérczego myslenia, tzw. potencjatéw
tworczych. Stanowia one trwata dyspozycje cztowieka, warunkuja-
cg umiejetnos¢ rozwigzywania w nowatorski sposob napotykanych
problemoéw zyciowych i tym samym lepsze przystosowanie sie do
wymagan zycia spotecznego. Z drugiej strony wchodzenie w trak-
cie twérczego dziatania w szeroko rozumiana role artysty i zwigzane
z tym przezycia, doswiadczenia oraz nabywanie nowych umiejetno-
$ci, a takze towarzyszace nowej autoprezentacji informacje zwrotne
naptywajgce od otoczenia spotecznego, przyczyniajg sie do zmian
w strukturach poznawczych wychowankéw i powodujg pojawienie

32 K. Pierzchata, Destygmatyzacja przestepcow..., op.cit., s. 51.
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sie nowego, alternatywnego wobec dotychczas dewiacyjnego obrazu
wtasnej osoby?3,

Ostatecznym celem dziatan resocjalizacyjnych, w tym twérczej reso-
cjalizacji, jest ukazywanie wychowankowi ,wartosci”, ktére pozwolityby
mu odkry¢ egzystencjalny sens angazowania sie w ich realizacje, a tym
samym otworzytyby przed nim droge do przemiany swiadomosci aksjo-
logicznej oraz zmotywowaty do zmiany zycia na wartos$ciowsze - zaréw-
no dla niego samego, jak i jego Srodowiska oraz spoteczenstwa.

Resocjalizacja twdrcza to wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci. Dla-
tego warto w tym miejscu podkresli¢, ze osiggniecie omawianego celu
zalezy w duzej mierze od umiejetnosci ze strony prowadzacych zajecia do
nieustannego motywowania wychowankéw do podejmowania i podtrzy-
mywania aktywnosci, co $cisle wigze sie z udzielaniem wzmacniajacych
pozytywnie informacji zwrotnych po wykonaniu niemal kazdego zadania.
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Summary

Optimizing the human relationship with the environment, which is one of the
most important goals of social rehabilitation, depends on a wide group of fac-
tors and processes, among which the system of target values (of a higher order)
plays a significant role. Referring to the words of the doyen of social rehabilita-
tion in Poland, Czestaw Czapdw?4. The highest values in social rehabilitation
should be considered not only the social order, but most of all the develop-
ment of personality and related human freedoms®. Paradoxically (taking into
account the fact that a large part of social rehabilitation procedures take place
in closed institutions) one of the most important values of social rehabilitation
is freedom. According to Albert Camus, “freedom is nothing more than a chance
to be better”¥. Social rehabilitation institutions (mainly prisons), fulfilling their
utilitarian functions, drastically limit the freedom of choices that can be made
by charges. The essence of creative social rehabilitation is an attempt to change
the individual in a way that is different from the usual social rehabilitation
schemes. It is an attempt to change a person by creating different parameters
of his identity, which determine the quality of contacts with other people. These
treatments, taking the form of theater, sports, drama, art or music experiences,
can create different personal parameters of an individual®’.

Keywords: human, imprisoned, values, creative rehabilitation

Streszczenie

Optymalizacja relacji cztowieka ze srodowiskiem, bedaca jednym z najistot-
niejszych celéw resocjalizacji, jest uzalezniona od szerokiej grupy czynnikéw
i proceséw, wsrdd ktorych znaczace miejsce zajmuje system wartosci docelo-
wych (wyzszego rzedu). Powotujac sie na stowa nestora resocjalizacji w Pol-

34 Cz. Czapow, Wychowanie resocjalizujgce..., op.cit., s. 131-1451iin.

35 A Batandynowicz, Kara pozbawienia wolnosci jako totalne ograniczenie wolnosci
jednostki, [w:] Penitencjarna kultura fizyczna, red. A. Rejzner, Warszawa 2002, s. 11-35.

3¢ A. Camus, Cytaty z dziet Camusa, https:/pl.wikiquote.org/wiki/Albert_Camus [do-
step: 13.10.2020].

37" M. Konopczynski, Metody twérczej resocjalizacji..., op.cit., s. 13.
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sce, Czestawa Czapdéwa®®, za najwyzsze wartosci w resocjalizacji nalezy uznac
nie tylko spoteczny tad, ale przede wszystkim rozwéj osobowosci i zwigzanych
z nim wolnosci ludzkich®. Paradoksalnie (bioragc pod uwage fakt, ze znaczna
cze$¢ zabiegdw resocjalizacyjnych odbywa sie placowkach zamknietych) jedng
Z najwazniejszych wartosci resocjalizacji jest bowiem wolno$¢. Wedtug Alber-
ta Camus’a, ,wolnos¢ to nic wiecej, niz szansa na bycie lepszym”. Instytucje
resocjalizacyjne (gtéwnie zaktady karne), spetniajac swoje funkcje utylitarne,
drastycznie ograniczajg swobode wyboréw, jakie moga podejmowac wycho-
wankowie. Istotg twdrczej resocjalizacji jest préba zmiany jednostki w sposéb
odmienny od utartych schematdéw resocjalizacyjnych. Jest to préba przemiany
cztowieka, poprzez wykreowanie odmiennych od dotychczasowych parame-
tréw jego tozsamosci, ktére decyduja o jakosci kontaktéw z innymi ludzmi. Za-
biegi te, przybierajagc metodyczna postac pracy teatralnej, sportowej, doswiad-
czen dramowych, plastycznych czy muzycznych, moga wykreowa¢ odmienne
parametry osobowe jednostki*'.

Stowa kluczowe: osadzony, wartosci wyzszego rzedu, tworcza resocjalizacja

38 cz. Czapow, Wychowanie resocjalizujgce..., op.cit., s. 131-1451iin.
39 A Batandynowicz, Kara pozbawienia wolnosci..., op.cit., s. 11-35.
40 A. Camus, Cytaty z dziet Camusa, op.cit.
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M. Konopczyniski, Metody twdrczej resocjalizacji..., op.cit., s. 13.



