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Streszczenie

Brak legalnej definicji $wiadczen z zakresu medycyny estetycznej prowadzi do sze-
regu watpliwosci interpretacyjnych dotyczacych tego, kto moze wykonywac ww. za-
biegi oraz jaki status maja osoby z nich korzystajace. Okazuje sie, ze wiedze i kompe-
tencje do zmiany wygladu ludzkiego ciata maja wylacznie lekarza, natomiast z uwagi
na fakt, ze ustawodawca zabiegi estetyczne wyeliminowat z zakresu definicji §wiad-
czenia zdrowotnego, oferte estetyczng mozemy znalez¢ m.in. w gabinetach kosme-
tycznych. Definicja pacjenta réwniez zostala immanentnie powigzana z korzystaniem
ze $wiadczen zdrowotnych, dlatego osoby poddajace si¢ zabiegom nienastawionym
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na zachowanie, ratowanie, przywracanie lub poprawe zdrowia to konsumenci, kté-
rym nie przystuguje szereg praw wynikajacych z ustawy z 6 listopada 2008 r. o pra-
wach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Dlatego tez obowiazujace w Polsce regu-
lacje prawne dotyczace $wiadczen z zakresu medycyny estetycznej kolidujg normami
Konstytucji RP.

Abstract

Constitutionality of Legal Norms on Aesthetic Medicine Services

The lack of a legal definition of aesthetic medicine benefits leads to a number of inter-
pretive doubts about who can perform the above-mentioned procedures and the sta-
tus of those who benefit from them. Only doctors have the knowledge and competence
to change the appearance of the human body, while due to the fact that the legislator elim-
inated aesthetic treatments from the definition of health benefits, we can find aesthetic
offerings, for example, in beauty salons. The definition of a patient has also been imma-
nently linked to the use of health benefits, so those who undergo treatments not aimed
at preserving, saving, restoring or improving health are consumers who are not entitled
to a number of rights under the Act on Patient Rights and Commissioner for the Rights
of the Patients. Therefore, the current Polish regulations on aesthetic medicine services
conflict with the norms of the Constitution RP.

I. Medycyna estetyczna jako nowa branza - wprowadzenie

O medycynie estetycznej mozna moéwi¢ w Polsce od lat 90. XX w. Wowczas
przy Polskim Towarzystwie Lekarskim powstata sekcja Medycyny Estetycz-
nej. Aktualna nazwa Towarzystwa, to Towarzystwo Medycyny Estetycznej
i Anti Aging. Wg danych z 2013 r. Towarzystwo liczy 1000 cztonkow'. Od lat
90. obserwujemy znaczacy rozwoj medycyny estetycznej. Wraz z progresem
w branzy beauty roénie jej popularno$¢. Z ustug medycyny estetycznej korzy-
sta coraz wiecej osob. Moda na zmiang wygladu przestala by¢ domeng wy-
tacznie celebrytéw. Aktualnie panuje trend na zatrzymanie procesu starzenia

1

Statut Polskiego Towarzystwa Medycyny Estetycznej i Anti Aging https://www.
ptmeiaa.pl/o-nas/statut (2.03.2022).
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sie, cho¢ zweryfikowanych powodéw zmiany wygladu jest duzo wiecej*. Po-
nadto rodzaj wykonywanych zabiegéw i sposéb ich wykonania zalezy od pa-
nujacych w danym momencie trendéw modowych.

Systematycznie rosnie liczba podmiotéw oferujacych rézne zabiegi medy-
cyny estetycznej. Na rynku dziatalnos¢ prowadzi wiele klinik medycyny es-
tetycznej. Obserwujac rozwijajaca si¢ nowa dziedzing koniecznym wydaje sig
zweryfikowanie czy ustawodawca zadbal, aby warunki wykonywania dziatal-
nosci, w zakresie medycyny estetycznej odpowiadaly normom ustrojowym.

II. Adekwatne wzorce konstytucyjne

Normy Konstytucji nalezy traktowac jako podwaliny do skonstruowania praw-
nych zasad wykonywania dzialalnosci w zakresie medycyny estetycznej. Pierw-
szg etapem weryfikacji jest poszukiwanie legalnej definicji medycyny estetycznej.
W obowiazujacych aktach prawnych nie ma ustawy o $wiadczeniach z zakresu
medycyny estetycznej ani innego aktu wprost odwotujacego si¢ do branzy upigk-
szajacej. Nie obowigzuje rowniez legalna definicja pojecia ,medycyna estetycz-
na”. Sama nazwa nowej branzy determinuje jej przynaleznos¢ do grupy $wiad-
czen zdrowotnych, o ktérych mowa w art. 2 ust. 1 pkt 10 ustawy z 15 kwietnia
2011 r. o dzialalnosci leczniczej® (dalej u.d.l.). Z tego wzgledu koniecznym jest
zbadanie, czy art. 2 ust. 1 pkt 10 u.d.l. w zakresie dotyczacym branzy beauty
jest zgodny z Konstytucja. Za adekwatne wzorce konstytucyjne nalezy uzna¢
art. 2 Konstytucji* (zasad¢ demokratycznego panstwa prawnego) oraz art. 38,
68 i 76 Konstytucji (zasady dotyczace standardéw ochrony zycia i zdrowia).
Charakter ustug udzielanych przez podmioty z tzw. branzy beauty, tj. ob-
jecie tych ustug zakresem legalnej definicji swiadczenia zdrowotnego, zde-
terminuje wszelkie pozostale wymogi dla prowadzenia tego rodzaju dzialal-

2

L. Kirwan, Bez skazy. Chirurgia plastyczna bez tajemnic, Poznan 2006, s. 21-238;
G. Gawron, M.S. Szczepanski, A. Zarebska-Mazan, Chcemy by pigkni, chcemy by¢ mlodzi —
relacja z badar empirycznych [w:] Pokusy pigkna i urody. Rynek chirurgii plastycznej w ogladzie
socjologicznym, red. B. Pawlica, M..S. Szczepanski, A. Zarebska-Mazan, Tychy 2007, s. 101;
M. Leznicki, Medykalizacja kobiecego ciala na przykladzie operacji plastycznych, ,Scientia et
Fides” 2013, nr 1 (1), s. 224.

3 Ustawaz 1S kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. 2020 poz. 295 ze zm.).

*  Konstytucja Rzeczypospolitej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78 poz. 483 ze zm.).
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nosci. Biorac pod uwage wytyczne legislacyjne ptynace z art. 2 Konstytucji,
weryfikacji podlega¢ bedzie kwestia kompletnosci i spdjnosci przepisow ak-
tow normatywnych regulujacych zasady prowadzenia dziatalnosci w zakre-
sie medycyny estetycznej. Ponadto celem rozwazan jest zbadanie czy przepisy
prawne dedykowane dla branzy beauty gwarantujg bezpieczenstwo osobom
korzystajacym z ustug poprawy lub zmiany wygladu.

Artykul 2 Konstytucji stanowi, iz Rzeczpospolita Polska jest demokra-
tycznym panstwem prawnym, urzeczywistniajagcym zasady sprawiedliwosci
spolecznej. Z tresci normy art. 2 Konstytucji wyinterpretowano szereg zasa-
dy. Szczegdlnie istotne, z perspektywy tematu rozprawy, sa: zasada zaufania
obywateli do panstwa, bezpieczenstwa prawnego oraz zasada przyzwoitej le-
gislacji i z nig zwigzana reguta dostatecznej okreslonosci przepisow prawa’.
Zasada zaufania obywateli do panstwa, a tym samym i prawa przez nie sta-
nowionego oraz zasada bezpieczenstwa prawnego obywateli maja szczegol-
ne znaczenie w sferach, w ktorych przejawia si¢ wladztwo panstwa. Trybunat
Konstytucyjny stwierdzit, ze ,,ochronie konstytucyjnej podlega¢ musi zaufa-
nie obywateli nie tylko do litery prawa, ale przede wszystkim do sposobu jego
interpretacji przyjmowanej przez organy panstwa’.

Natomiast, zasada przyzwoitej legislacji ma na celu wskazanie regut, kto-
rymi winien kierowac si¢ ustawodawca w procesie legislacyjnym, tak by two-
rzone prawo bylo racjonalne i stanowilo pelng ochrone jego adresatow.

Do drugiej grupy wzorcéw konstytucyjnych naleza odpowiednio: art. 38,
68 i 76 Konstytucji. Zgodnie z norma art. 38 Konstytucji Rzeczpospolita Pol-
ska zapewnia kazdemu czlowiekowi prawng ochrone zycia. Przepis ten nie ob-
liguje Rzeczypospolitej do obrony zycia ludzi w kazdym aspekcie, ale do jego
prawnej ochrony, w tym ochrony zdrowia’. Nadto wskazuje si¢ na pozytyw-
ny aspekt prawnej ochrony zycia, ktéry obliguje do podejmowania §rodkéw
majacych na celu wyegzekwowanie przestrzegania prawnej ochrony zycia®.

5 M. Chmaj, M. Urbaniak, Komentarz do Konstytucji RP, Art. 2, Warszawa 2022, s. 35-40.
¢ Wyrok TK z 27 listopada 1997 r., sygn. akt U 11/97, OTK 1997 Nr 5-6 poz. 67.
7 M. Piechowiak, Konstytucyjna ochrona Zycia. o prébie nowelizacji Konstytucji RP [w:]
Dziecko. Studium Interdyscyplinarne, red. E. Sowinska, E. Szczurko, T. Guz, P. Marzec, Lublin
2008, s.169-189.

8 T.Sroka, Komentarz do art. 38 [w:] Konstytucja RP, t. 1, Komentarz do art. 1-86, red.

M. Safjan, L. Bosek, Warszawa 2016, s. 924-933.
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»Skoro bowiem z Konstytucji wynika pewien obiektywny system wartosci,
to na ustawodawcy cigzy obowiazek stanowienia prawa o takiej tresci, by moz-
liwa byta ochrona i realizacja tych warto$ci w mozliwie najszerszym zakresie™.

Artykut 68 ust. 1 Konstytucji stanowi niejako lex specalis do art. 38 Kon-
stytucji. Z normy art. 68 ust. 1 Konstytucji wynika wprost, ze kazdy ma pra-
wo do ochrony zdrowia. Z uwagi jednak na fakt, Ze w normie art. 68 ust.1
Konstytucji miesci sie rowniez prawo do utrzymania zdrowia w stanie nie-
pogorszonym, wydaje sie, Ze branza medycyny estetycznej, ktdrej dziatalnos¢
moze powodowac szereg powiklan, powinna by¢ kontrolowana przez organy
panstwa na takim samym poziomie, co branza medyczna.

Ponadto zgodnie z art. 76 Konstytucji, wladze publiczne maja obowigzek
chroni¢ konsumentéw przed dzialaniami zagrazajacymi ich zdrowiu. Kon-
stytucyjna ochrona konsumenta powinna by¢ realizowana przez ustanowie-
nie systemu prawnych nakazow oraz zakazoéw, jak takze procedur, ktére maja
stuzy¢ zapobieganiu naruszeniom tego przepisu'®. Oznacza to, ze wykony-
wanie §wiadczen medycyny estetycznej nalezy powierzy¢ osobom posiada-
jacym wyksztalcenie i umiejetnosci adekwatne do zakresu tych $wiadczen.
Ponadto legislatorzy powinni zadba¢ o to, aby warunki lokalowe i wyroby
uzywane w medycynie estetycznej byly bezpieczne dla oséb korzystajacych
z tego typu ustug.

III. Konstytucyjno$¢ norm prawnych dotyczacych medycyny estetycznej

Zgodnie z brzmieniem art. 2 ust. 1 pkt 10 u.d.l. §$wiadczenia zdrowotne to dzia-
tania stuzgce zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz
inne dzialania medyczne wynikajgce z procesu leczenia lub przepiséw odreb-
nych regulujacych zasady ich wykonywania. Wyktadnia pojecia $wiadczenia
zdrowotnego w kontekscie zabiegéw medycyny estetycznej budzi watpliwosci
interpretacyjne — nie stuzg one bowiem zachowaniu, ratowaniu, przywraca-
niu lub poprawie zdrowia. Dotychczas nie zostata wypracowana jednolita li-

®  Wyrok TK z 23 marca 1999 r., sygn. akt K2/98, OTK 1999 Nr 3 poz. 38; podobnie
Wyrok TK z 8 pazdziernika 2002 r., sygn. akt K 36/00, OTK-A 2002 Nr 5 poz. 63.

1 L. Garlicki, M. Derlatka, Komentarz do art. 76 [w:] Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej. Komentarz, t. 11, red. L. Garlicki, M. Zubik, Warszawa 2016.
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nia orzecznicza, zgodnie, z ktérg zabiegi upiekszajace zaliczano by do $wiad-
czen zdrowotnych lub jednoznacznie wykluczano z zakresu ww. pojecia'. Tak
uregulowany przepis pozostaje w kolizji do zasady zaufania obywateli do pan-
stwa oraz zasady prawidlowej legislacji wynikajacych z art. 2 Konstytucji.

Powstaje pytanie, jak okresli¢ strone stosunku, ktéra podaje si¢ zabiego-
wi medycyny estetycznej, a jak strone, ktora taki zabieg wykonuje. By¢ moze
przeanalizowanie aspektu podmiotowego pomorze umiesci¢ zabiegi medy-
cyny estetycznej w systemie prawa.

Udzielanie $wiadczen medycyny estetycznej pozostaje w kregu zaintereso-
wan lekarzy, lekarzy specjalistow oraz kosmetologéw. Niemniej koniecznym
wydaje sie ustalenie, czy ww. zawody sg ksztalcone do wykonywania procedur
estetycznych. Zabiegi medycyny estetycznej ze wzgledu na ich zakres czerpia
z chirurgii plastycznej, dermatologii, neurologii i kosmetologii. Jak wskazat
Sad Rejonowy w Olsztynie ,,W obowiazujacym prawodawstwie brak jest jed-
noznacznego podziatu, jaki rodzaj zabiegéw moga wykonywa¢ kosmetyczki,
jakie kosmetolodzy a jakie zostajg zastrzezone jedynie dla lekarzy posiadaja-
cych specjalizacje z zakresu medycyny estetycznej. Podstawowym kryterium
podziatu uprawnien do wykonywania zabiegéw jest to, czy podczas ich wy-
konywania dochodzi do przerwania granicy skorno — naskérkowe;j. Nie ule-
ga, bowiem watpliwosci, iz jedynie lekarze i pielegniarki posiadaja wlasciwe
uprawnienia i wiedze, aby wykonywac¢ iniekcje podskdrne'.

Natomiast z art. 2 ust. 1 ustawy z 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i le-
karza dentysty", wynika, ze wykonywanie zawodu lekarza polega na udzie-
laniu przez osobe¢ posiadajaca wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpo-
wiednimi dokumentami, §wiadczen zdrowotnych, w szczegélnosci: badaniu
stanu zdrowia, rozpoznawaniu choréb i zapobieganiu im, leczeniu i rehabili-
tacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, a takze wydawaniu opinii i orze-
czen lekarskich. Z tego wzgledu, z literalnej wykladni przepisow wynika,

"' M. Zyla, Przestankilegalnosci zabiegu kosmetycznego w swietle odpowiedzialnosci prawnej

lekarza, ,Prawo i Medycyna” 2010, nr 58, s. 132-133; M. Wieczorkowska, Dylematy etyczne
medycyny estetycznej — medycyna naprawcza, czy urynkowienie ciata?, ,Annales. Etyka w zyciu
gospodarczym” 2007, t. 10, nr 2, s. 101.

2 Wyrok SRw Olsztynie z 30 pazdziernika 2015 r., sygn. akt IXW 3057/1S5, http://orze-
czenia.olsztyn.sr.gov.pl/content/$N/150515250004506 IX W 003057 2015 Uz 2015-
11-16_001 (2.05.2022).

B Tj.Dz.U. 2020 poz. 514 ze zm., dalej u.z.1.d.
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ze w polskim systemie prawnym wykonywanie zawodéw medycznych jest
immanentnie powigzane z definicja $wiadczenia zdrowotnego. Te waska in-
terpretacje prawa wykorzystuja inne zawody, tj. kosmetolodzy, kosmetycz-
ki, trycholodzy i oferuja ustugi w zakresie medycyny estetycznej. Powyzsze
stwierdzenie to kolejny przyklad sprzecznosci przepiséw z zasadami demo-
kratycznego panstwa prawa.

Analizujac branze beauty od strony oséb z niej korzystajacych pod rozwage
nalezy wzig¢ dwie kategorie: pacjenta oraz klienta (np. zleceniodawce). Zgod-
nie z brzmieniem art. 3 ust. 1 pkt 4 ustawy z 6 listopada 2008 r. o prawach pa-
cjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta sfowo pacjent oznacza osobe zwracajaca
si¢ o udzielenie $wiadczen zdrowotnych lub korzystajaca ze §wiadczen zdro-
wotnych udzielanych przez podmiot udzielajacy $wiadczen zdrowotnych lub
osobe wykonujaca zawod medyczny. Oznacza to, ze ustawodawca w sposdb
wylaczny i nierozerwalny wigze definicje pacjenta z korzystaniem ze swiad-
czen zdrowotnych. Ilekro¢ w innych niz u.p.p. ustawach szczegdélnych mowa
jest o pacjencie, wskazane pojecie nalezy definiowac tj. w ustawie celowe;j.

Skoro nie istniejg przepisy statuujace $wiadczenia w zakresie medycyny
estetycznej jako nalezace do procesu leczenia, nie sposéb przyporzadkowac
ich do definicji $wiadczen zdrowotnych, a tym samym nie ma mozliwosci na-
zwania osoby korzystajacej z ustug oferowanych przez medycyne estetyczng
pacjentem. Tak skonstruowana definicja, generujaca watpliwosci interpreta-
cyjne jest sprzeczna z zasadg prawidlowej legislacji wyinterpretowang z art. 2
Konstytucji.

Szukajac umiejscowienia prawnego dla drugiej strony analizowanego sto-
sunku, nalezy podkresli¢, ze w polskim prawie definicja klienta nie zosta-
ta okreslona. Zgodnie z definicja stownikows klient to osoba korzystajaca
z ustug®. Klientami sg zaréwno osoby fizyczne jak i prawne.

Medycyna estetyczna to nowa, dotad niezdefiniowana w przepisach kra-
jowych galaz ustug. Aktualnie, w przepisach prawa nie ma odrebnych regu-
lacji dotyczacych stosunku zobowigzaniowego zawieranego pomiedzy osoba
wykonujacg zabiegi z zakresu medycyny estetycznej a osobg z tych zabiegow
korzystajacg. Niemniej nie ulega watpliwosci, ze zobowigzanie powstale po-

4 Ustawaz 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz.U.

2020 poz. 849 ze zm.), dalej u.p.p.
1S Slownik jezyka polskiego, https://sjp.pwn.pl/slowniki/klient.html (3.04.2022).
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miedzy podmiotem udzielajacym $wiadczen medycyny estetycznej a klien-
tem ma charakter zobowigzania cywilnego, tak wi¢c adekwatnych przepisow
nalezy poszukiwaé w kodeksie cywilnym.

Pod rozwage nalezy wzia¢ charakter umowy o $wiadczenie ustug oraz
umowy o dzielo. Z art. 627 ustawy z 23 kwietnia 1964 r. kodeks cywilny'
wynika, ze przez umowe o dzieto przyjmujacy zaméwienie zobowigzuje sie
do wykonania oznaczonego dziela, a zamawiajacy do zaplaty wynagrodze-
nia. ,Umowa o dzieto jako umowa rezultatu musi zawierac kryteria, w opar-
ciu, o ktére bedzie mozliwa weryfikacja jej wykonania. Oznacza to, Ze wyko-
nujacy musi wiedzie¢, w oparciu, o jakie przestanki (parametry) dane dzieto
ma by¢ wykonane. Przestanki te musza mie¢ charakter cech indywidualny-
ch™. ,Zobowigzanie z art. 627 k.c. polega na wykonaniu nie jakiegokolwiek
dzietla, ale na realizacji dziela oznaczonego™®. Poniewaz zabiegi medycyny
estetycznej wykonywane sg na cele ludzkim, konkretnego efektu nie sposob
zagwarantowac.

Co prawda SA we Wroctawiu umowe na wykonanie zabiegu wszczepie-
nia implantéw zakwalifikowal jako podobng do umowy o dzieto', niemniej
charakter §wiadczen zobowigzaniowych w zakresie medycyny estetycznej
nie jest tozsamy. Anatomia i fizjologa kazdego cztowieka jest inna, nie wia-
domo jak zareaguje organizm na ingerencje osoby udzielajacej Swiadczenia.
Trudo okredli¢, czy w sytuacji, w ktdrej strony umowig si¢ na wstrzykniecie
1 ml kwasu hialuronowego w usta, ich rozmiar powigkszy sie np. jednokrot-
nie, tj. wstepnie majac na wzgledzie doswiadczenie oszacuje zleceniobiorca.
Czes$¢ kwasu z uwagi na indywidualne uwarunkowania moze si¢ wchlonac,
co wplynie na mniejszy efekt. Celéw umowy o wykonanie $wiadczen w zakre-
sie medycyny estetycznej nie mozna poréwnywac np. do umowy o potozenie
glazury na podlodze. Przy tego typu umowie o dzielo rezultat z géry mozna
zagwarantowac. Z tego wzgledu ww. zobowigzanie powinno by¢ oceniane nie
z perspektywy osiggnietego rezultatu, a z perspektywy nalezytego dzialania
zleceniobiorcy. Z tego wzgledu zobowigzanie na wykonanie zabiegu z zakre-

16 Ustawaz 23 kwietnia 1964 r. kodeks cywilny (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1740 ze zm.), dalej

7 Wyrok SAw Bialymstoku z4 stycznia 2018 ., sygn. akt Il AUa 500/17, LEX nr 2471766.
'8 Postanowienie SN z 10 kwietnia 2018 r., sygn. akt IIUK 265/17, LEX nr 2490629.
¥ Wyrok SAwe Wroclawiuz 9lipca2010r., sygn. akt IACa 655/10, OSAW 2010/4/194.
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su medycyny estetycznej za wynagrodzeniem podlega ogélnym regulacjom
dotyczacym $wiadczenia ustug. Ustawodawca w art. 750 k.c. przyporzadko-
wal stosunkowi $wiadczenia ustug inne nieuregulowane w sposdb szczegdl-
ny zobowigzania: ,Do umoéw o $wiadczenie ustug, ktore nie sg uregulowa-
ne innymi przepisami, stosuje si¢ odpowiednio przepisy o zleceniu”. Przepis
art. 750 k.c. reguluje rezim prawny umow, ktdre facznie spetniajg dwie prze-
stanki: s3 umowami o $wiadczenie ustug i jednocze$nie nie sg uregulowane
innymi przepisami. Jest to bardzo rozlegla kategoria uméw, odgrywajacych
w warunkach gospodarki wolnorynkowej istotne znaczenie praktyczne. Za-
kres zastosowania tego przepisu jest wiec rozleglty i obejmuje szeroki katalog
umow o roznorodnej tresci, w tym umow o $§wiadczenia z zakresu medycy-
ny estetycznej .

Z tego wzgledu umowy na wykonanie ustug medycyny estetycznej nalezg
do katalogu uméw nienazwanych zawieranych pomiedzy osoba wykonujaca
dziatalnos¢ w ramach jednoosobowej dzialalnosci gospodarczej lub spotka
prawa handlowego a osobg fizyczng. Do uméw nienazwanych zastosowanie
majg przepisy kodeksu cywilnego — ksiega trzecia zobowigzania.

Wnioski ptynace z powyzszej analizy wydaja si¢ by¢ niepokojace dla obu
stron stosunku zobowigzaniowego. Nie ulega bowiem watpliwosci, ze zabiegi
estetyczne czesto technicznie nie réznig si¢ od procedur wykonywanych w ra-
mach $wiadczen zdrowotnych. Zabiegi estetyczne potrafig by¢ inwazyjne i tj.
niektoére §wiadczenia zdrowotne, skutkowaé mozliwoscig wystapienia powi-
klan zagrazajacych zyciu. Zabiegi inwazyjne polegajace na przerywaniu cig-
glosci skory moga wykonywac wylacznie lekarze. Tylko ta grupa zawodowa
ma odpowiednie wyksztalcenie i umiejetnosci do wskazanego ingerowania
w cialo czlowieka i leczenia powiklan takich ingerencji. Z tego tez wzgledu
ewidentnie ustawodawca tworzgc waska definicje $wiadczenia zdrowotnego
nie przeanalizowal innych ustug, ktére powinny zawierac sie w zakresie poje-
cia. Ustawowa furtka dla udzielania $wiadczen upi¢ckszajacych przez inne za-
wody de facto niemajace uprawnien dla inwazyjnej ingerencji w cialo ludzkie
zagraza zdrowiu i zyciu osob z nich korzystajacych. Regulacja tym samym nie
odpowiada normie art. 38 Konstytucji w zw. z art. 68 ust. 1 i 76 Konstytucji.

20

K. Kopaczynska-Pieczniak, Komentarz do art. 750 [w:] Kodeks cywilny. Komentarz,
t. 111, Zobowiqzania — cz¢$¢ szczegblna, wyd. 11, red. A. Kidyba, Warszawa 2014.
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Pozbawienie osoby fizycznej korzystajacej z ustug beauty statusu pacjen-
ta niesie dalej idace konsekwencje. Osoba taka pozbawiona jest praw wyni-
kajacych z ustawy z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta: np. prawa do zapoznania si¢ ze wszelkimi konsekwencjami, skut-
kami ubocznymi zabiegu (tzw. prawo do wyrazenia §wiadomej zgody na za-
bieg) oraz prawa do ochrony przez kompetentny organ tj. Rzecznika Praw
Pacjenta, co koliduje z art. 38, 68 i 76 Konstytucji, tj. zasadami dotyczacymi
standardéw ochrony zycia i zdrowia.

IV. Podsumowanie

Artykut 2 ust. 1 pkt 10 u.d.L jest sprzeczny ze wszystkimi konstytucyjnymi
wzorcami kontroli wskazanymi na poczatku artykutu. Legalna definicja $wiad-
czenia zdrowotnego nie obejmuje swoim zakresem ustug medycyny estetycz-
nej tylko dlatego, ze ich celem nie jest zachowanie, ratowanie, przywracanie
lub poprawa zdrowia. Tworzac tak waska definicje $wiadczenia zdrowotne-
go ustawodawca pozbawia osoby korzystajace z ustug beuty nalezytej ochro-
ny, takiej, ktéra przystuguje przy inwazyjnej ingerencji w cialo.

Wydaje sig, ze celem doprowadzenia regulacji do stanu zgodnego z zasa-
da demokratycznego panstwa prawnego i zasadami dotyczacymi standardow
ochrony zycia i zdrowia nalezaloby wprowadzi¢ niewielkg zmiane do usta-
wy z 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoéci leczniczej, polegajaca na objeciu ustug
medycyny estetycznej definicjg $wiadczenia zdrowotnego. Autor artykulu
proponuje znowelizowanie art. 2 ust. 1 pkt 10 u.d.l. poprzez nadanie jemu
nastepujacego brzmienia: ,,Swiadczenie zdrowotne - to dzialania stuzace za-
chowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia, inne dziatania
medyczne wynikajace z procesu leczenia lub przepiséw odrebnych reguluja-
cych zasady ich wykonywania oraz wszelkie dziatania w zakresie medycyny
estetycznej polegajace na ingerencji w tkanki gltebokie”. Proponowana zmia-
na uczyni lekarzy - tj. grupe zawodowsa posiadajaca kompetencje do inwa-
zyjnej ingerencji w cialo ludzkie wylacznie uprawnionymi do wykonywania
zabiegow z kategorii medycyny estetycznej, a osoby z nich korzystajace wy-
posazy we wszelkie prawa nalezne pacjentom.
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