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Streszczenie

Praca jest po$wiecona tematyce pozbawienia wolnosci i zawiera przeglad form zatrzyma-
nia jako krétkotrwalych srodkéw przymusu przy jednoczesnym wskazaniu ograniczen
ich stosowania wynikajacych z uwarunkowan funkcjonalnych, praktycznych i prawnych.
Wyréznione zostalo tymczasowe aresztowania jako jedyna mozliwa forma pozbawienia
wolnosci, z zatozenia krétkotrwata, ktéra moze przeksztalci¢ sie¢ w dlugotrwaty. Autor
postugujac sie metoda badawczg analizy aktéw prawnych oraz orzecznictwa dokonuje
systematyki istniejacych rodzajéw pozbawienia wolnosci na tle przepiséw réznych ak-
tow prawnych oraz ich umiejscowienia w porzadku konstytucyjnym. W pracy stawiane
s pytania badawcze o mozliwo$¢ ograniczenia wolnoséci osobistej, wieloé¢ takich ogra-
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niczen oraz ich celowos¢. Autor dochodzi do przekonania, Ze mozliwosci pozbawienia
wolnosci czlowieka na gruncie prawa polskiego sa bardzo szerokie i przyznane znacz-
nej liczbie podmiotéw.

Abstract

The Short-term Forms of Deprivation of Liberty
in Constitutional and Statutory Terms

The thesis is devoted to the subject of deprivation of liberty and contains an overview
of forms of detention as the short-term coercive measures while indicating the limita-
tions of their use resulting from functional, practical and legal conditions. The author,
using the research method of analyzing legal acts and case law, systematically presents
the existing types of deprivation of liberty against the background of the provisions of
various legal acts and their location in the constitutional order. The work asks research
questions about the possibility of limiting personal freedom, the multiplicity of such re-
strictions and their purposefulness. The author presents a conclusion that the possibili-
ties of depriving a person of liberty under Polish law are very broad and granted to a sig-
nificant number of entities.

L

Wolnos¢ jest uwazana za jedng z podstawowych wartosci i znajduje sie w ka-
talogu praw czlowieka pierwszej generacji. Konstytucja RP w art. 41 sta-
nowi, ze kazdemu zapewnia si¢ nietykalno$¢ osobistg i wolnos¢ osobista'.
Wolno$¢ ta stanowi ,fundamentalng warto$¢ spofeczenstwa demokratycz-
nego, przystugujacg jednostce z natury, niepodwazalng i niezbywalna, be-
dacg zZrédlem rozwoju jej osobowosci oraz zrédtem pomyslnosci osobistej
i rozwoju spolecznego™. Nie jest jednak warto$cig absolutng, gdyz moze
nastapic kolizja z innymi istotnymi warto$ciami spolecznymi. Konstytucja
wskazuje, ze ograniczenia w zakresie korzystania z konstytucyjnych wol-

1

Ustawa z 2 kwietnia 1997 r. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. Nr 78
poz. 483 zezm.).
> Wyrok TK z 10 marca 2010 r., sygn. akt U 5/07, OTK-A 2010, nr 3, poz. 20.
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nosci i praw mogg by¢ ustanawiane w demokratycznym panstwie praw-
nym tylko wtedy, gdy sa konieczne dla jego bezpieczenstwa lub porzadku
publicznego, badz dla ochrony $rodowiska, zdrowia i moralnosci publicz-
nej, albo wolnosci i praw innych os6b.

Przywolany przepis stanowi, Ze pozbawienie wolno$ci moze nastapi¢ tylko
na zasadach i w trybie okreslonych w ustawie. Oznacza to, ze ze zZrodta cale-
go polskiego prawa wywodzi sie uprawnienie do pozbawienia wolnosci, jed-
nakze jedynie w $cisle okreslonych sytuacjach. ,,Pozbawienie wolnosci jest
bardziej dolegliwa dla jednostki formg ingerencji niz ograniczenie wolnosci.
Pozbawienie wolnosci to catkowite odebranie jednostce mozliwosci decydo-
wania o swojej wolnosci osobistej i mozliwosci korzystania z niej. Ogranicze-
nie wolnosci to zakaz korzystania z pewnych aspektow wolnosci osobistej lub
nakaz podejmowania okreslonych dziatan™. W granicach prawa dopuszczal-
ne s3 roézne formy pozbawienia wolnosci. Wszystkie, bez wzgledu na podsta-
we i przyczyne stosowania, wyj$ciowo sprowadzajg si¢ w pierwszej fazie do fi-
zycznego zatrzymania cztowieka.

Postanowienia Konstytucji w tym zakresie sg co do zasady zbiezne z art. 5
EKPC*. Z punktu widzenia niniejszego artykulu istotne wyjatki pozwalajace
na ingerencj¢ w wolnos¢ jednostki to: zgodne z prawem zatrzymanie: w przy-
padku niepodporzadkowania si¢ wydanemu zgodnie z prawem orzeczeniu
sadu lub w celu zapewnienia wykonania okreslonego w ustawie obowiazku,
w celu stawienia przed wlasciwym organem, jezeli istnieje uzasadnione po-
dejrzenie popelnienia czynu zagrozonego kara lub, jesli jest to konieczne,
w celu zapobiezenia popelnieniu takiego czynu lub uniemozliwienia uciecz-
ki po jego dokonaniu, pozbawienia nieletniego wolnosci na podstawie zgod-
nego z prawem orzeczenia w celu ustanowienia nadzoru wychowawczego lub
zgodnego z prawem pozbawienia nieletniego wolnos$ci w celu postawienia go
przed wlasciwym organem, zgodnego z prawem pozbawienia wolnosci oso-
by w celu zapobiezenia szerzeniu przez nig choroby zakaznej, osoby umysto-
wo chorej, alkoholika, narkomana lub wl6czegi.

3 M. Florczak-Wator, Dopuszczalnosé ingerencji w sfere wolnosci osobistej [w:] Konstytucja

Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, red. P. Tuleja, Warszawa 2019, s. 147-148.

*  Konwencja o ochronie praw czlowiekai podstawowych wolnoéci sporzadzona w Rzymie
4listopada 1950r., zmieniona nastepnie Protokotaminr 3, 518 oraz uzupelniona Protokolem
nr2 (Dz.U. 1993 Nr 61 poz. 284 ze zm.).
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W orzecznictwie i piSmiennictwie najwiecej uwagi po$wieca sie karze po-
zbawienia wolnosci oraz tymczasowemu aresztowaniu jako tym instytucjom,
ktére w sposdb najbardziej dotkliwy ingeruja w wolnos¢ jednostki. Artykul ni-
niejszy ma na celu przyblizenie podstawowych zagadnien zwigzanych z krét-
kotrwalym pozbawieniem jednostki wolnosci, to jest na czas nieprzekraczajg-
cy 72 godzin. Nie budzi watpliwosci, ze do krétkotrwalych form pozbawienia
wolnosci odnoszg sie konstytucyjne zasady wylacznosci ustawy dla ustano-
wienia zasad i trybu ingerencji w prawo do wolnosci osobistej (art. 41 ust. 1
Konstytucji), prawa do kontroli legalnosci pozbawienia wolnosci przez sad
(art. 41 ust. 2 Konstytucji), humanitarnego traktowania osoby pozbawionej
wolnosci (art. 41 ust. 4 Konstytucji), prawa do odszkodowania (art. 41 ust. 5
Konstytucji), a takze w pewnym zakresie — tj. w zakresie zatrzymania oso-
by podejrzanej o popelnienie czynu zabronionego przez prawo - tj. prawa
do obrony (art. 42 ust. 2 Konstytucji) i gwarancji praw zatrzymanego wyni-
kajacych z art. 41 ust. 3 Konstytucji.

II.

Formy zatrzymania mozna dla potrzeb systematyki podzieli¢ wedtug kryte-
rium funkcjonalnego na cztery grupy.

Najczesciej krétkotrwate pozbawienie wolnosci nastepuje w celu pre-
wencyjnym, tj. dla zapobiezenia eskalacji stanu niezgodnego z prawem,
w reakeji na ztamanie obowigzujgcego porzadku. Przyktadem jest tzw. uje-
cie obywatelskie, czy tez zatrzymanie na gorgcym uczynku sprawcy prze-
stepstwa przez funkcjonariuszy odpowiednich stuzb. Druga grupe stano-
wig zatrzymania o charakterze subsydiarnym. Krotkotrwate pozbawienie
wolnosci jest w tym wypadku etapem przejsciowym i stuzy zabezpiecze-
niu dalszego toku postepowania. Trzecia stuzy zabezpieczeniu zdrowia
czy zycia osoby, ktora wolnosci zostaje pozbawiona z uwagi na swoj stan
psychofizyczny, zabezpieczeniu zycia i zdrowia innych oséb, zagrozonych
przez dzialanie w tym stanie tej osoby albo usuniecia stanu zgorszenia
w miejscu publicznym lub zakladzie pracy. Taki cel spetnia zatrzymanie
w izbie wytrzezwien. Ostatnia grupe stanowia zatrzymania o charakte-
rze dyscyplinujacym, w celu wymuszenia czynnosci, od ktérych wyko-
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nania osoba zobowigzana uchylala si¢ — np. przymusowe doprowadzenia
do organéw wymiaru sprawiedliwosci.

II1.

Prawodawca w przepisach poszczegdlnych ustaw postugiwat sie rézng no-
menklaturg okreslajac krétkotrwale formy pozbawienia wolnosci. Spotkac
si¢ mozna z pojeciami: zatrzymanie, ujecie, doprowadzenie. Wszystkie one
ingeruja w wolnos¢ osobistg jednostki, rdznig si¢ jednak czasem trwania oraz
przestankami ich zastosowania.

Prawo do zatrzymania w celu prewencyjnym stuzy kazdemu cztowiekowi.
Ma ono najwezszy zakres ze wszystkich krétkotrwatych form pozbawienia
wolnosci. Przepisy KPK® stanowia, ze kazdy ma prawo uja¢ osobe¢ na gorg-
cym uczynku przestepstwa lub w poscigu podjetym bezposrednio po popet-
nieniu przestepstwa, jezeli zachodzi obawa ukrycia si¢ tej osoby lub nie mozna
ustali¢ jej tozsamosci. Panstwo przekazuje cze$¢ swojego imperium kazde-
mu czlowiekowi jaki moze si¢ znalez¢ w takiej sytuacji, a w dodatku doty-
czy to tej czesci uprawnien przypisanych wladzy panstwowej, ktéra zwigzana
jest z dzialaniami opresyjnymi. Jest to dzialanie ograniczone i krétkotrwate,
gdyz juz § 2 art. 243 KPK nakazuje niezwloczne oddanie w rece Policji oso-
by zatrzymanej®.

Uprawnienia do zatrzymania osob ustawodawca przyznal réwniez funkcjo-
nariuszom Krajowej Administracji Skarbowej oraz Stuzby Celno-Skarbowe;.
W art. 134 ustawy KAS’ zezwala na zatrzymanie osoby, gdy inne srodki oka-
zaly sie bezcelowe lub nieskuteczne. W takim wypadku zatrzymany, po wy-
konaniu czynno$ci procesowych, ma zosta¢ albo doprowadzony do najblizszej
jednostki Policji lub Strazy Granicznej albo zwolniony. Podobne uprawnie-
nia przyznane sa podmiotom takim jak straznicy Panstwowej Strazy Rybac-

N

Ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U. 2022 poz. 1375
zezm.).

¢ Postanowienie TK z 29 kwietnia 2014 r., sygn. akt Ts 121/12, OTK-B 2014, nr 6,
poz. 543.

7 Ustawaz 16 listopada 2016 . o Krajowej Administracji Skarbowej (Dz.U. 2016 poz. 1947
zezm.).
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kiej®, dowddcy statku powietrznego®, funkcjonariusze Strazy Gminne;j,
Strazy Parku''. W kazdym z wymienionych przypadkow wystepuje nakaz
przekazania osoby zatrzymanej Policji lub innemu uprawnionemu organowi.
Powyzszy wymdg odpowiada istniejacym przy kazdym naruszeniu sfery fi-
zycznej i osobistej wolnosci cztowieka regutom celowosci i adekwatnosci po-
zbawienia wolnodci, a jednoczesnie stanowi realizacje postulatu, aby dolegli-
wos¢ nie przekraczala koniecznej w danym przypadku miary. W literaturze
procesu karnego przez zwrot ,oddanie w rece Policji” rozumie si¢ czynno$¢
polegajaca na doprowadzeniu osoby zatrzymanej do siedziby jednostki Poli-
cji badz na wskazaniu miejsca przetrzymywania osoby ujete;j'*.
Krotkotrwale pozbawienie wolnosci jest mozliwe réwniez wowczas, gdy
jednostka nie popetnita czynu zabronionego. Mozliwos¢ takg przewiduje usta-
wa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi®, zgodnie
z ktdra osoby w stanie nietrzezwosci, w okreslonych w tej ustawie wypadkach,
mogga zosta¢ doprowadzone do izby wytrzezwien lub placowki, podmiotu lecz-
niczego albo do miejsca zamieszkania lub pobytu. Ustawa uprawnienie ta-
kiego doprowadzenia przyznaje Policji oraz straznikom strazy gminnej. Za-
trzymana w takich warunkach osoba pozostaje w izbie wytrzezwien do czasu

8 Art.23 pkt4lit. fustawy z 18 kwietnia 1985 r. o rybactwie $rédladowym (Dz.U. Nr 21
poz. 91) przewiduje mozliwo$¢ doprowadzenia do najblizszego komisariatu lub posterunku
Policji 0s6b, w stosunku do ktérych zachodzi uzasadniona potrzeba podjecia dalszych czyn-
no$ci wyjasniajacych.

°  Art. 115 ust. 3 pkt 2 ustawy z 3 lipca 2002 r. Prawo lotnicze (Dz.U. Nr 130 poz. 1112)
przewiduje mozliwo$¢ zatrzymania osoby podejrzanej o popelnienie przestepstwa na statku
powietrznym albo osoby zagrazajacej w inny sposob bezpieczenstwu lotu lub porzadkowi
na pokladzie statku powietrznego, do czasu przekazania jej wlaciwym organom.

10 Art. 12 ust. 1 pkt 3 ustawy z 29 sierpnia 1997 r. o Strazach Gminnych (Dz.U. Nr 123
poz.779) pozwala na ujecie 0séb stwarzajacych w sposéb oczywisty bezposrednie zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzkiego, a takze dla mienia.

" Art. 108 ust. S pkt 3 ustawy z 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz.U. Nr 92
poz. 880). Funkcjonariusz Strazy Parku przy wykonywaniu zadan, o ktérych mowa wust. 1,
ma prawo do zatrzymywania i przekazywania Policji lub innym wilasciwym organom oséb
w przypadku uzasadnionego podejrzenia popelnienia przestepstwa lub wykroczenia.

12 LK. Paprzycki, Komentarz do art. 243 [w:] Kodeks postgpowania karnego. Komentarz,
t. I, Komentarz do art. 1-424 K.P.K,, red. L.K. Paprzycki, Warszawa 2013, s. 795.

13 Art.40 ustawyz 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoscii przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. Nr 35 poz. 230).
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wytrzezwienia, nie dtuzej jednak niz 24 godziny. Kazdorazowo i bez zadnych
wyjatkéw zatrzymany musi odzyskaé wolnos¢ po uptywie wskazanego cza-
su. Sytuacja zatrzymania w izbie wytrzezwien ma tez wyjatkowy — w $wietle
zasady, ze pozbawienie wolnosci jest dolegliwoscia sama w sobie — wymiar
finansowy, gdyz faczy sie z nim obowiazek administracyjny zaptaty za pobyt
w placéwce. Problematyka gwarancji konstytucyjnych w tym zakresie byla
przedmiotem orzeczen TK, a takze orzeczenn ETPC™.

Najszersze uprawnienia dla dokonywania zatrzyman nadano Policji®.
Przede wszystkim (art. 244 § 1, 1a i 1b KPK) Policja ma prawo zatrzymac
osobe podejrzana, jezeli istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze popelnita
ona przestepstwo, a zachodzi obawa ucieczki lub ukrycia si¢ tej osoby albo
zatarcia $ladow przestepstwa badz tez nie mozna ustali¢ jej tozsamosci. § la
przywolanego przepisu stanowi, ze Policja ma prawo dokonac zatrzymania
osoby, jezeli istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze popetnita ona przestep-
stwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspoélnie zamieszkujacej, a zacho-
dzi obawa, ze ponownie popelni przestepstwo z uzyciem przemocy wobec
tej osoby, zwlaszcza gdy popelnieniem takiego przestepstwa grozi zas § 1b
nakazuje Policji zatrzymanie osoby podejrzanej, jesli przestepstwo, o kto-
rym mowa w § la, zostalo popelnione przy uzyciu broni palnej, noza lub in-
nego niebezpiecznego przedmiotu, a zachodzi obawa, Ze ponownie popelni
ona przestepstwo z uzyciem przemocy wobec osoby wspoélnie zamieszkuja-
cej, zwlaszcza gdy popelnieniem takiego przestepstwa grozi. Przestanki te
maja charakter procesowy. Podobne przestanki przewiduje ustawa o wspie-
raniu i resocjalizacji nieletnich. Do form pozbawienia wolnosci o charakterze
subsydiarnym nalezy zatrzymanie nieletniego na podstawie ustawy o wspie-
raniu i resocjalizacji nieletnich'. Ustawa ta pozwala Policji na zatrzymanie
i umieszczenie w policyjnej izbie dziecka nieletniego, co do ktérego istnieje

" Postanowienie TK z 29 kwietnia 2014 r., sygn. akt Ts 9/14, OTK-B 2014, nr S, poz. 470;
wyroki TK z: 11 czerwca 2002 ., sygn. akt SK 5/02, OTK-A 2002, nr 4, poz. 41; z 3 kwietnia
2012 r., sygn. akt K 12/11, OTK-A 2012, nr 4, poz. 37; rezolucja KMRE: z 1§ pazdziernika
2001 r., nr 26629/95, Witold Litwa p. Polska, LEX nr 1826506 oraz z 17 listopada 2015 r.,
nr 14612/02, Wiktorko p. Polska, LEX nr 1932190.

5 Takze inne stuzby jak np. Agencja Bezpieczenistwa Wewnetrznego, Centralne Biuro
Antykorupcyjne, Zandarmeria Wojskowa posiadaja uprawnienia Policji, jednakze z uwagi
na zbiezno$¢ tych uprawnien zostaly one omdéwione tacznie.

16 Ustawaz9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. 2022 poz. 1700).
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uzasadnione przypuszczenie, ze dopuscit si¢ czynu karalnego i kiedy zacho-
dzi uzasadniona obawa ucieczki, ukrycia si¢ nieletniego lub zatarcia §ladow
czynu karalnego albo nie mozna ustali¢ tozsamosci nieletniego”. W ciggu
24 godzin od zatrzymania nieletni musi zosta¢ albo zwolniony albo tez prze-
kazany do dyspozycji Sadu Rodzinnego. W przypadku przekazania sprawy
Sadowi Rodzinnemu ten ma kolejne 24 godziny na podjecie decyzji proceso-
wej wobec nieletniego. Po uptywie wskazanego w ustawie czasu nalezy nie-
zwlocznie zwolni¢ osobe pozbawiong wolnosci'®.

Dodatkowe uprawnienia dla zatrzymania okreslone zostaty ustawg o Po-
licji*®. Maja one charakter $cisle prewencyjny i moga budzi¢ emocje, z uwagi
na ocenny charakter przestanek do zatrzymania. W art. 15 ustawy zawarta
jest norma pozwalajaca na zatrzymywanie osob stwarzajacych bezposred-
nie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego oraz dla mienia. W zwigz-
ku z przenikaniem si¢ tych norm prawnych, w doktrynie pojawia si¢ poglad,
ze zatrzymanie na podstawie art. 244§ la i 1b KPK jest juz realizowane przez
art. 15 ust. 1 pkt 3 ustawy o Policji, i tym samym, przepis ten praktycznie nie
przynosi istotnej wartosci dodanej dla ochrony osoby wspélnie zamieszkujg-
cej z podejrzanym™. Stanowisko takie nalezy oceni¢ krytycznie. Problema-
tyke przemocy w rodzinie w kontekscie dokonywania zatrzymania na grun-
cie ustawy o Policji reguluje art. 15a. Norma prawna w nim zawarta zaledwie
pozwala Policji na dokonanie zatrzymania. Przepisy KPK nie tylko nakazu-
ja dokonanie zatrzymania w przypadku stwierdzenia przez funkcjonariuszy
zaistnienia zachowan sprawcy nacechowanych przemoca w rodzinie, ale tak-
Ze przenoszg ciezar zatrzymania z prewencyjnego na typowo procesowy?'.

7" Czynkaralny na gruncie tej ustawy jest rozumiany szeroko, znacznie szerzej niz prze-

stepstwo w rozumieniu kodeksu karnego. Zgodnie z art. 1 ust. 2 pkt 2 lit. a jest nim zaréwno
przestepstwo i przestepstwo skarbowe, ale takze wykroczenie i wykroczenie skarbowe. Tak
szerokie mozliwo$ci pozbawienia wolnosci, w szczegdélno$ci osoby nieletniej, powinny by¢
poddane krytyce i wymagaja pilnych prac legislacyjnych.

18 Ustawa o wspieraniuiresocjalizacji nieletnich w sposdb niespdjny systemowo postuguje
sie okre$leniem ,bezzwlocznie”, jednakze takze to okreélenie nalezy wyktada¢ jako czynnosé
dokonana bez zbednej zwloki.

1 Ustawa z 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. Nr 30 poz. 179).

M. Czarkowska, Przeciwdzialanie przemocy wobec kobiet w rodzinie w praktyce organéw
Scigania, wymiaru sprawiedliwosci i innych instytucji, Warszawa 2014, s. 149.

*1 Wyrok SA w Warszawie z 12 marca 2021 r., sygn. akt I AKa 355/20, LEX nr 3190313.
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Specyficzng formg pozbawienia wolnosci okreslana jako areszt o charakte-
rze dyscyplinujacym jest ta, dokonywana przez sady na podstawie dyspozycji
przepisu art. 287§ 2 KPK. Wymieniony przepis explicite wskazuje, ze aresz-
towanie mozna zastosowac tylko wowczas, jezeli zarzadzenie zatrzymania
i przymusowego doprowadzenia nie jest wystarczajace dla zapewniania sta-
wiennictwa osoby wezwanej**. Z jednej strony jest on reakcja w postaci po-
zbawienia wolnosci za wielokrotno$¢ odmowy wykonania obowigzkdéw proce-
sowych, z drugiej za$ nie ma w swoim zaloZeniu stanowic represji rozumianej
jako odptata za czyn naganny, lecz by¢ $srodkiem przymuszenia do wypelnie-
nia procesowej roli*. Istota bowiem kary porzadkowej jest wyegzekwowa-
nie okreslonego obowigzku?.

Karg porzadkowa zwiazana z pozbawieniem wolnosci bedzie ta wymie-
rzana na podstawie art. 49 § 1 USP®. W razie naruszenia powagi, spokoju
lub porzadku czynnosci sgdowych albo ublizenia sagdowi, innemu organowi
panstwowemu lub osobom biorgcym udzial w sprawie, sad moze ukaraé win-
nego karg porzadkowa pozbawienia wolnosci do 14 dni. Zaznaczenia jednak
wymaga, Ze moze by¢ ona orzeczona wylacznie za naganne zachowania pod-
czas czynnosci sgdowych. Nie jest wiec mozliwe wymierzanie kar porzadko-
wych na tej podstawie za czyny, ktoérych sprawca dopuscit si¢ w gmachu sagdu
(np. w sekretariacie lub w gabinecie sedziego), ale poza tokiem rozprawy, po-
siedzenia lub innej czynnosci sadowe;j?*.

Iv.

Mozliwosci pozbawienia wolnosci cztowieka sg szerokie i przyznane znacznej
liczbie podmiotéow. Ich wspolng cecha jest to, ze dopuszczalny czas stosowa-

?> Postanowienie SA w Szczecinie z 27 pazdziernika 2016 r., sygn. akt IT AKz 509/16,
OSASz2016, nr 4, poz. 38-42, LEX 2195638.

22 P. Rogozinski, Aresztowanie [w:] System Prawa Karnego Procesowego, t. IX, Srodki
przymusu, red. P. Hofmanski, R.A. Stefariski, Warszawa 2021, s. 1203.

> T. Grzegorczyk Kodeks postepowania karnego. Komentarze Zakamycza., Zakamycze
20085, . 707.

25 Ustawaz 27 lipca 2001 r. Prawo o ustroju sadéw powszechnych (Dz.U. Nr 98 poz. 1070
zezm.).

¢ Postanowienie SN z 14 stycznia 2016 r., sygn. akt I CZ 120/135, Legalis nr 2702468.
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nia jest krotki, oraz istnienie konkretnych, nieocennych warunkoéw, ktérych
ziszczenie nakazuje przywrdcenie pelnej swobody zatrzymanej osobie. Prze-
pisy umozliwiajgce pozbawienie wolnosci uzupelnione sg o przestanki nega-
tywne wskazujace, kiedy jest ono niedopuszczalne. Inaczej méwiac, mimo iz
w odniesieniu do ogdlnej zasady bezwzglednego poszanowania prawa czlo-
wieka do wolnosci, jej pozbawienie w §wietle Konstytucji jawi sie jako wylom,
jest na gruncie polskiego prawa dopuszczalne i to w oparciu o szereg ustaw.
Wszystkie opisane powyzej krotkotrwale formy pozbawienia wolnosci prze-
widziane s3 w ustawie, przepisy przewiduja réwniez sadowg kontrole zatrzy-
mania wraz z prawem udzialu zatrzymanego w posiedzeniu sadu, obowigzek
humanitarnego traktowania oséb pozbawionych wolnosci oraz prawo do od-
szkodowania. W ustawach szczegélnych nastepuje to albo poprzez odwota-
nie si¢ do okreslonych przepiséw kodeksu postepowania karnego i kodeksu
postepowania w sprawach o wykroczenia (art. 108 ust. 8 ustawy o ochronie
przyrody) lub jako dodatkowe podkreslenie w ustawie (art. 12 ust. 1a usta-
wy o Strazach Gminnych) lub w sposéb mieszany (art. 40 ustawy o wycho-
waniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi). Rezultat ten zostat
osiagniety rowniez w wyniku oddziatywania orzeczen Trybunatu Konstytu-
cyjnego. Odnosnie prawa do obrony w przypadku osoby podejrzanej o popet-
nienie czynu zabronionego przez prawo nalezy wskaza¢, ze przepisy kodeksu
postepowania karnego przewiduja mozliwos$¢ korzystania z pomocy petno-
mocnika przez osobe zatrzymang, prawo do zadania kontaktu z adwokatem
lub radcg prawnym, a takze prawo do otrzymania odpisu decyzji o zatrzyma-
niu. Watpliwosci - z punktu widzenia tej zasady — budzi brak zapewnienia
dostepu do akt osobie zatrzymanej, ktorej ostatecznie nie postawiono zarzu-
tow?. Normy konstytucji dotyczace gwarancji praw zatrzymanego wskaza-
ne w art. 41 ust. 3 Konstytucji zostaly recypowane do kodeksu postgpowania
karnego, a zatem realizacja tej zasady nie budzi zastrzezen. Kwestie konsty-
tucyjnosci zasad i wykonywania krotkotrwatych form pozbawienia wolno-
$ci stanowig z pewnoscig interesujacy temat badawczy wymagajacy dalszych,
pogtebionych badan.

7 Tej kwestii po$wiecone jest wystapienie Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministra

Sprawiedliwosci z 19 marca 2023 r., I1.511.437.2918.MM, Biuletyn Informacji Publiczne;
RPO (20.01.2024).
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