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Анотація

У статті представлено актуальну проблему сьогоден-
ня – трагічні події, які мають місце в сучасній Україні, 
котра виборює незалежність у кровопролитній бо-
ротьбі з російським окупантом. Цивілізаційні пере-
хрестя, на межі яких знаходиться Україна, в добу гло
балізації детермінують доступність загальнокультур
них цінностей, необхідність історичної консолідації 
та інтеґрації задля подолання глобальних світових 
розбіжностей, що іноді призводять до конфліктів та 
воєн. Автором проаналізовано історико-педагогічні 
та аксіологічні дослідження про дітей, які зазнали 
різного роду травм у результаті російсько-української 
війни; виявлено типові труднощі, з якими стикають-
ся українські вчителі у роботі з учнями, які постраж-
дали через російську військову агресію; досліджено 
найбільш ефективні методи та прийоми для роботи  
з дітьми війни, зокрема тими, котрі є тимчасово пе-
реселеними через війну в Україні; окреслено напря-
ми підвищення кваліфікації вчителів щодо організа-
ції освітнього процесу в умовах (по) воєнного стану. 
У статті здійснено акцент на якісній інтерпретації 
результатів дослідження на основі теоретичного уза-
гальнення досвіду автора та інтуїції.

Ключові слова: українські діти війни, педагогічний 
супровід, цивілізаційні перехрестя, глобалізація, во-
єнні травми

Summary
The Tragedy of Ukrainian Children of War – Globalisation  
and Civilisation Crossroads of the Modern Era

The article focuses on a relevant contemporary issue – 
the tragic events taking place in modern Ukraine, strug-
gling for independence in a bloody war against the Rus-
sian occupier. In the era of globalisation, the civilisation 
crossroads where Ukraine is located, determine the ac-
cessibility of common cultural values, the necessity of 
historical consolidation and integration in overcoming 
global world differences, which sometimes lead to con-
flicts and wars.The author analyses historical, pedagogi-
cal and axiological research on children who have expe-
rienced various kinds of trauma as a result of the Russian- 
-Ukrainian war; typical difficulties faced by Ukrainian 
teachers in working with students affected by the Russian 
military aggression have been identified; the author has 
proposed the most effective methods and techniques for 
working with children of war, in particular those tempo-
rarily displaced due to the war in Ukraine; and outlines 
the areas of teacher training in the organisation of the 
educational process in the conditions of (post) martial 
law. The article focuses on the qualitative interpretation 
of the research results based on theoretical compilation 
of the author’s experience and intuition.

Keywords: Ukrainian children of war, pedagogical sup-
port, civilisation crossroads, globalisation, war trauma
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1. Вступ

Сучасна доба глобалізації характеризується ци-
вілізаційними протистояннями, що активно ви-
являється, передусім, в Україні. І це не випадково, 
адже країна знаходиться на перехресті цивіліза-
цій, а значить і культур, релігій, цінностей, – зaхiд-
ної (європейської), хриcтиянcької прaвоcлaвної, 
роciйcько-aзiaтcької та icлaмcької. В епоху глоба-
лізації варто навчитися приймати й розуміти Ін-
шість, толерувати взаєморозуміння та незалеж-
не співіснування. Цивiлiзaцiйнa caмоcвiдомicть 
спрямована на зміцнення цих iдeнтичноcтeй, то-
му природно виникає потреба об’єднання зара-
ди зміцнення своєї сили, переконань, етнічної та 
національної приналежності тощо. Однак завж-
ди існує вірогідність гeноциду стосовно Інших.

Страшні і болючі рани українського народу, 
вони кровоточать... і з’являються нові, бо бороть-
ба за гідність і незалежність продовжується. Росій-
ські окупанти своїми звірствами домоглися того, 
що мільйони українців втратили рідних, домів-
ки, роботу, бізнес, комфортні умови проживання 
і вимушено переміщені в інші, більш безпечні, 
реґіони країни. Сотні шкіл зруйновано, частина 
закладів освіти працює дистанційно, сотні тисяч 
учнів були змушені виїхати з небезпечних райо-
нів, у тому числі і в інші країни Європи, Канади 
чи Америки. Через масовані обстріли цивільного 
населення та повітряну небезпеку значна кіль-
кість жінок і дітей тимчасово переселилися на 
захід України ще у перші місяці цієї страшної 
війни...

Але життя в Україні триває, як і боротьба, на-
роджуються немовлята, закохуються молодята, 
пишуться нові книги, проводяться наукові дослі-
дження і конференції... тільки наповнені іншим 
змістом – питаннями національної ідентичності 
та громадянської незалежності, освіти в умовах 
воєнного часу та допомоги дітям війни тощо. Ад-
же закономірно, що після грози завжди наступає 
тиша...

В історії Західної та Східної Європи вже сти-
калися з подібними проблемами під час Другої 
світової війни, коли влада багатьох країн намага-
лась евакуювати дітей із міст у віддалені села або 
за океан, розлучаючи їх із батьками. Були у той 
час і подібні труднощі – бракувало приміщень 
для навчання, підручників, вчителів, яких разом 
із батьками дітей відправляли на фронт. Напри-
клад, навіть у Британії, де заздалегідь готувалися 
до безпечної евакуації дітей, не вдалося організу-
вати на належному рівні навчання для всіх. А на 
окупованих територіях Східної Європи, зокрема 
України, Німеччина поступово перетворювала 
дітей на слухняних рабів, яким достатньо було 
мати лише початкову освіту. Заслуговує на увагу 
те, що у Польщі на той час було створено підпіль-
ну освітню мережу, з допомогою якої навчалося 
півтора мільйони учнів. Однак ціле покоління 
дітей так і не змогло здобути повноцінної освіти.

У сучасних умовах російська стратегія і такти-
ка війни (яка, на жаль, має загрози стати Третьою 
світовою) дещо інша – більш жорстока зброя, 

У моїй пам’яті спливає багато трагічних історій [...]. Насамперед це стосується дітей: 
скільки дітей було вбито, скільки поранено, скільки залишилося сиротами, було відірвано 
від матерів! Я плачу разом із вами за кожною дитиною, що через цю війну [...]. Зараз ці ді-

ти в утробі Божій, бачать ваші страждання і моляться, щоб вони закінчилися...
Папа Франциск (2022)

«Бути вчителем під час війни – це особливий виклик. Адже діти, замість того 
щоб безтурботно сидіти за шкільною партою, чують звуки вибухів, ракетних 

ударів і бомб і питають, де є найближче бомбосховище».
Святослав Шевчук (2022)

«Мусить бути в світі Правда,
Раз на світі є Брехня».

Дмитро Павличко (1985)
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значно страшніших травм фізичних і психічних 
зазнають неповнолітні. Щодо особливостей нав-
чання українських дітей (студентів) в умовах во-
єнного стану, то потужний розвиток технологій 
розширив умови для різних форм здобуття осві-
ти онлайн та офлайн, однак на тлі можливої без-
пекової загрози для всієї Європи, проблема між-
дисциплінарного вивчення дітей війни (зокрема 
у ХХІ столітті) є надзвичайно актуальною.

Завдання цього дослідження: (1) проаналізувати 
історико-педагогічні та аксіологічні питання що-
до дітей, які зазнали різного роду травм у резуль-
таті російсько-української війни; (2) виявити ти-
пові труднощі, з якими стикаються українські 
вчителі у роботі з учнями, котрі постраждали 
через російську військову агресію; (3) дослідити 
найбільш ефективні методи та прийоми для ро-
боти з дітьми війни, зокрема тими, котрі є тим-
часово переселеними в Україні; (4) за результата-
ми аналізу наукових джерел та інтернет-ресурсів 
окреслити напрями підвищення кваліфікації вчи-
телів щодо організації освітнього процесу в умо-
вах (по) воєнного стану.

2. Результати дослідження

2.1. Історико-педагогічні та аксіологічні 
аспекти злочинів проти дітей
Сучасні науковці (історики, політологи, соціологи, 
культурологи, педагоги) намагаються пояснити 
ситуацію в Україні, передумови російсько-укра-
їнської війни, аксіологічні та антропологічні чин-
ники і т. п. Не вдаючись до детального аналізу, 
очевидним є екзистенційні риси українців – за 
відсутності патріотизму чи почуття свободи, від-
сутності національних інтересів, то зрозуміло, що 
ця війна з російським окупантом може бути про-
грана. З іншого боку, високі моральні ідеали – 
громадянськість, національна солідарність і гід-
ність, героїзм і самопожертва заради Батьківщи-
ни – це яскраво виражений ментально-антропо-
логічний тип сучасного українця, який, всупереч 
усім перешкодам, протистоїть ворогові навіть 
при його значній військовій перевазі. Це слугує 
також підтримці української духовності, а зна-
чить – державності.

Українці споконвіків є мирним і високодухов-
ним народом, що зафіксовано у нормативних до-

кументах. Так, у ст. 2 Закону України «Про захист 
суспільної моралі» (2003) задекларовано ключові 
позиції толерантності та гуманного ставлення до 
„Іншості”, зокрема: „Забороняються виробництво 
та розповсюдження продукції, яка: пропагує вій-
ну, національну та релігійну ворожнечу, зміну 
шляхом насильства конституційного ладу або 
територіальної цілісності України; пропагує фа-
шизм та неофашизм; принижує або ображає на-
цію чи особистість за національною ознакою; 
пропагує бузувірство, блюзнірство, неповагу до 
національних і релігійних святинь; принижує осо-
бистість [...].” (Закон..., 2003). Очевидно, в тота-
літарних країнах, якою є Російська Федерація, не 
толерують моральні принципи, тим паче в умо-
вах війни. Свідченням цього є масові звірства  
і насильства проти цивільного населення Украї-
ни, яке чиниться на цій території з початку пов-
номасштабної війни (2022–2023), зокрема проти 
дітей (Budnyk, Delenko, et al., 2023).

Так, станом на 11 серпня 2023 року відомо про 
19546 депортованих дітей (до росії та білорусі), 
499 – убитих, 1097 – поранених, 1166 – зниклих 
безвісти і т.п. (Діти війни, 2023). Це дуже важли-
во не для статистики, а передусім для пошуку  
і повернення неповнолітніх свідків війни додо-
му. Російсько-українська війна уже набуває гло-
бальних ознак, тому варто поширювати цю інфор-
мацію з порталу „Діти війни” багатьма мовами  
у різних країнах світу. Адже психолого-педагогіч-
на допомога повинна виражатися в конкретних 
діях, повазі до елементарної людської гідності  
і прав дитини, бо тоталітарний режим минулого 
століття не може застосовувати свої варварські 
методи винищення, грабування, викрадення, де-
портації... у ХХІ столітті навіть в умовах (по) во-
єнного стану. На засадах аксіологічного підходу 
M. Rembierz (2023) зауважує: „Необхідно – у педа-
гогічній перспективі, насиченій аксіологією та 
етикою – побачити Обличчя Дитини як ікону 
жертв дегуманізації та звірства, яка волає до 
сумління людей доброї волі, щоб конкретизувати 
і посилити педагогічну турботу про долю дити-
ни і про її ідентичність, що знищується у ситуа-
ції агресії воєнного часу і протистояння етно-
культурних відмінностей” (Rembierz, 2023).

M. Walzer у книзі „Just and Unjust Wars: A Moral 
Argument with Historical Illustrations” (1977) від-
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стоює теорію справедливої війни, в якій, примі-
ром, народ обороняє свою територію чи мораль-
но-духовні цінності; в якій навмисно не атакують 
цивільне населення, не знищують їхнє майно чи 
інфраструктуру, або ж (що найстрашніше!) – ді-
тей. Вислови M. Walzer’s – jus ad bellum та jus in 
bello – широко використовуються ученими для 
дискусій в сфері суспільних і гуманітарних наук. 
(Не) справедливість російсько-української війни 
та недотримання елементарних правил військо-
вої етики з боку російського окупанта є очевид-
ною для більшості прогресивних країн Європи, 
Америки та Канади. Над етичними принципами 
в умовах військової агресії РФ щодо України роз-
мірковує Н. Головіна, котра одним із найактуаль-
ніших чинників війни вважає моральні дилеми 
(2022, p. 13–14).

Інший, не менш важливий аспект у навчанні 
дітей війни, – адаптація їх до умов соціокультур-
ного та освітньо-розвивального середовища ін-
шої країни. На основі аналізу концепції Geert 
Hofstede (Hofstede, et al., 2010) про різноманіт-
ність національних культур, A. Młynarczuk-Soko
łowska зауважує, що „[...] культурна відмінність 
є одним із багатьох вимірів суб’єктності дитини, 
і вона визначає культурну природу її ідентичнос-
ті та особистості”. „Аналіз ситуацій, в яких зу-
стрічаються культури, показує, що часто вини-
кає конфлікт, який є наслідком різних цінностей, 
переконань, потреб тощо. Нова культура може 
викликати багато емоцій і запитань у людей, ко-
трі переживають міґрацію. З погляду сприйнят-
тя суспільства, поведінка дітей та їхніх батьків 
може вважатися як дивна та / або неадекватна 
наявній ситуації” (Młynarczuk-Sokołowska, 2020, 
p. 153). Саме в таких ситуаціях зараз перебуває 
значна кількість – за різними джерелами близько 
2 мільйонів – українських дітей, які вимушено 
переїхали в інші країни.

„Список звірств, скоєних Росією, продовжує по-
повнюватися. Кілька повідомлень, включаючи за-
яву посла України в ООН, стверджують, що ро-
сійські війська примусово затримали і перевезли 
121 000 дітей з обстріляного Маріуполя до росій-
ського міста Таганрога, намагаючись прискорити 
процес їхнього усиновлення.” (Ukrainian Adoption 
System..., 2022). Тут йдеться, передусім про дітей 
із особливо вразливих соціальних груп, зокрема 

сиріт і тих, батьки яких вбиті російськими вій-
ськовими. Масова депортація українських дітей 
війни із окупованих російським агресором тери-
торій створює серйозну загрозу безпеці, переду-
сім, дітей-сиріт. Надважливим є необхідність збе-
реження їх юридичної ідентифікації, зв’язку із 
культурним і освітнім середовищем, в якому про-
живали до початку війни.

Свідченням ідеологічного впливу та мораль-
них знущань над дітьми України є те, що на нині 
на тимчасово окупованих територіях не існує 
можливості відвідувати українські школи, відпо-
відно вони навчаються (якщо це відбувається!) 
за російськими підручниками. Щодня по кілька 
разів зобов’язані слухати гімн Росії та вивчати 
його. „[...] Російська влада забирає в українських 
дітей право на збереження індивідуальності, ко-
ристування рідною мовою, культурою та іншим 
правами, визначеним Конвенцією ООН про права 
дитини, вчиняючи серйозні порушення міжнарод-
ного гуманітарного права...” (Діти війни: викра-
дення..., 2023).

Російські варвари намагаються завербувати 
викрадених українських дітей до „русского ми-
ра”. Для цього вони використовують школи, ди-
тячі табори на окупованих ними територіях. За 
даними вчених з американського Єльського уні-
верситету, „неповнолітні піддаються примусово-
му політичному перевихованню” у так званих „та-
борах” (Ukraina nazywa „ludobójstwem” przewie
zienie dzieci do Rosji, 2023). За даними інтернет- 
-джерел, на окупованих російським агресором 
українських землях уже понад 70 таборів для де-
портованих дітей, де здійснюють їх примусове 
утримання („To straszne co im tam robią”, 2023).  
У цих таборах пояснюють дітям, що нібито Укра-
їна розпочала агресію та здійснює нацистські зло-
чини; часто до виступів з пропагандистською ме-
тою залучають відомих російських авторитетів – 
акторів, артистів, спортсменів, блогерів і т. п. Ура-
ховуючи наскільки крихкою і тендітною є дитяча 
психіка – яка вже зазнала травми війни, втрати 
рідних і близьких, бачила руйнування і справж-
ню смерть у дворі свого будинку внаслідок масо-
ваних обстрілів – вони зазнають ще більших ду-
шевних страждань. Українські діти піддаються 
русифікації – окупанти примушують їх також 
спілкуватися лише російською мовою, намагали-
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ся видати їм російські паспорти та переконували, 
що до України діти уже не повернуться, оскільки 
їхні батьки відмовилися від них (Це вам не Укра-
їна, 2023). Російські найманці намагаються їх 
повністю морально «зламати» та позбавити всьо-
го українського, ідентичності, родини, націо-
нальної пам’яті, мови та ін.

Описуючи педагогічні та антропологічні ас-
пекти воєнних злочинів проти польських дітей  
у часи Другої світової війни, M. Rembierz наголо-
шує на політиці германізації польських сімей: 
„дітей не можна було виховувати в польському 
дусі”, вони не мали права спілкуватися чи чути 
рідну мову навіть у родинному колі. Таким чином 
втрачалась культурна [польська] ідентичність, 
прищеплювалась німецька мова та здійснювала-
ся примусова денаціоналізація дітей (Rembierz, 
2020, р. 41–42). Як бачимо, російські окупанти у 
2022–2023рр. на території України діють за тими 
ж правилами і фактично наслідують фашистів, 
які чинили масові злочини проти дітей, зокрема 
польських і єврейських, у Європі. Такі воєнні 
звірства російської влади є наслідком імперського 
правління, наявною системою виховання в умо-
вах тоталітаризму. Цілеспрямована політика ни-
щення ідентичності конкретного народу можлива 
за постійного ідеологічного контролю державно-
го апарату (Rembierz, 2020, р. 26). Саме такий ре-
жим зверхності сьогодні в російській федерації, 
що має метою безглузде нищення інших народів 
і культур, передусім дітей як їхнє майбутнє.

На переконання Патріарха Святослава Шев-
чука, український народ не може мріяти про ща-
сливе майбутнє, не може серйозно говорити про 
будівництво держави і суспільства, якщо не по-
дбає про належне виховання і про освіту дітей.  
І це надважливий час, бо іде боротьба за вижи-
вання нації, українську ідентичність і культуру. 
А українські діти сьогодні – це діти війни, які  
„є однією з найбільш вразливих верств україн-
ського суспільства”, адже „[...] серед мільйонів на-
ших [українських] біженців, внутрішньо перемі-
щених осіб, майже половину, якщо не більшість, 
становлять діти різного віку” (Шевчук, 2022). 
Тому важливим завданням нашого дослідження 
було вивчення особливостей педагогічної робо-
ти з дітьми, очі яких бачили реалії страждань 
війни.

2.2. Душевні травми і труднощі  
у навчанні дітей війни
Для виявлення найбільш актуальних питань  
в навчанні дітей в умовах воєнного стану важли-
во зважати на думку вчителів, які безпосередньо 
знаходилися з ними під час найстрашніших пе-
реживань, руйнувань, втрат. Деякі українські пе-
дагоги сьогодні повторюють подвиг польського 
учителя Janusz Korczak, котрий загинув у газовій 
камері фашистів зі своїми вихованцями єврей-
ського Дому сиріт (1942) і з гідністю виконав свій 
професійний і моральний обов’язок, хоч мав 
можливість урятувати своє життя, але тричі від-
мовився це зробити. „Порівняйте свою велику, 
тверду руку з маленькою ручкою дитини, порів-
няйте її потовщену шкіру з гладкою і тонкою. 
Подивіться на нього, маленького, безнадійно за-
лежного від вас. Ні сили, щоб захистити, ні зако-
ну. Я не знаходжу порівняння у дорослому житті. 
Вже не найсильніший у пристрасті, але кожен 
удар нагадує відомого в’язня у в’язниці” (Korczak, 
2009). Посягання на гідність дитини, неповага до 
неї як маленької людини з боку дорослого – в ра-
зи сильніша, бо ця душа є беззахисною, не здатна 
захиститися...А насильство породжує грубість  
і зло, тому тільки добро, ніжна посмішка і бать-
ківська / педагогічна мудрість здатні виховати 
„розумне, добре, вічне”. В умовах російсько- 
-української війни доля дітей значною мірою –  
у руках професійних педагогів.

„Вчитель в Україні це постать героя, в руках 
якого доля майбутнього нашого народу”, заува-
жує Отeць і Глава Української Греко-Католицької 
церкви Блаженніший Святослав Шевчук у 269-й 
день війни (2022). Адже надважливо подбати 
про належне виховання і про освіту, зокрема  
й тих дітей, які потрапили в чужу для них країну, 
в іносередовище та систему шкільної освіти кра-
їни їх теперішнього перебування. Вони, переду-
сім, відчувають психологічні труднощі. Душевну 
травму дітей у часі війни коментує київський 
кардіохірург доктор Ігор Мокрик: „Діти психо-
логічно адаптовані, пристосовуються до реаль-
ності, але війна залишає відбитки на їхній психі-
ці”. Тому важливим завданням батьків, педагогів 
і психологів „допомогти дітям пережити війну”, 
„ми повинні переконатися, що це не залишить 
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негативного сліду в їхній пам’яті” (Kardiochirurg..., 
2023).

Про наявність психоемоційних травм в учнів, 
з якими часто стикаються у навчанні, засвідчують 
результати досліджень (Budnyk, Delenko, et al., 
2023): 58,8% від загальної кількості опитаних 
українських учителів (здебільшого із східного та 
південного реґіонів країни) вказали на актуаль-
ність цієї проблему; завжди відчувають вплив 
стресу та негативних переживань – 19,1%, іноді – 
10,3%; більшість респондентів (54,4%) стверджу-
ють, що часто говорять з дітьми на теми війни, 
22% – роблять це завжди і тільки 2,9% – ніколи.

На думку психологів, з учнями, які мають трав-
ми війни, обов’язково треба розмовляти, однак 
ця інформація повинна бути дозованою. Адже 
позиція „уникання” від розмов на складні і пси-
хологічно важкі для дитини теми не дає можли-
вості зрозуміти її, виявити емпатію, опрацювати 
травматичний досвід, щоб допомогти їй подола-
ти психотравму, за можливості „загоїти душевні 
рани”. У відносно безпечному освітньому середо-
вищі таке співпереживання уможливить позитив-
ну адаптацію до наявних умов, щоб поділитися 
різним отриманим травматичним досвідом, щоб 
разом із батьками уважно і своєчасно розпізнати 
почуття дитини або негативні зміни її психоло-
гічного стану. Очевидно, що учні, котрі власни-
ми очима бачили страхи війни, мають бар’єри  
у спілкуванні не лише в освітньому середовищі,  
а й соціокультурному, бо „замкнулися” на дея-
кий час у своїх стражданнях. Тому необхідні не-
традиційні методики індивідуального підходу до 
навчання, виховання, розвитку, щоб віднайти 
продуктивні психологічні та педагогічні страте-
гії подолання цих труднощів.

За умов воєнного стану вчитель одночасно 
працює і психологом, і другом, і близькою люди-
ною, яка готова розділити сум, страх, розпач... 
Якщо одні діти замикаються в собі, не бажають 
говорити з оточуючими на теми війни, то інші – 
можуть ставати агресивними, роздратованими, 
гіперзбудженими. Часто спостерігаються й де-
пресивні стани, головні болі та інші симптоми. 
Тому в освітньому процесі – навіть якщо він від-
бувається онлайн або ж у підвальному приміщен-
ні школи (у разі сигналу про повітряну тривогу) – 
до кожної дитини повинен бути індивідуальний 

підхід з урахуванням її власного травматичного 
досвіду та обставин, у яких перебуває у даний 
час. Педагогічна взаємодія під час навчання, роз-
витку чи виховання потребує ретельної уваги до 
кожного слова, думки, поведінки, поважаючи 
почуття та гідність школяра навіть у кризових 
умовах через війну.

У роботі педагогам варто акцентувати на пси-
хологічних аспектах роботи з учнями в кризових 
умовах життєдіяльності, зокрема дітьми війни. 
При цьому варто виокремити такі індивідуаль-
но-психологічні особливості розвитку:

–– емоційно-вольова сфера – домінантний на-
стрій дитини, сила емоційних реакцій, здат-
ність виявляти стримування і контролюва-
ти мимовільні бажання чи емоційні стани 
тощо;

–– специфіка характеру та саморегуляції пове-
дінки – наявність виявлених акцентуацій та 
їх характерні особливості, довільність регу-
ляції поведінки в ситуаціях педагогічної 
взаємодії, здатність до виявлення відпові-
дальності у поведінці, моральна регуляція 
поведінки тощо;

–– ставлення учня до навколишнього світу і са-
мого себе – наявність стійкої мотивації до 
навчання за змістом (пізнавальний, пози-
ційний, соціальний чи інший), особистісна 
тривожність, ставлення до різних видів ді-
яльності та ін. (Budnyk, Sajdak-Burska, 2023).

Окрім низки проблем психоемоційного харак-
теру, які переживають учасники освітнього про-
цесу в умовах війни (учні, батьки, вчителі), важ-
ливо належним чином організувати освітній про-
цес у дидактичному аспекті з урахуванням вимог 
безпеки для збереження життя і здоров’я. Так, на 
тимчасово окупованих українських територіях 
актуальна проблема навчання рідною [україн-
ською] мовою, оскільки відбувається примусова 
русифікація, викрадення і депортація дітей до 
Росії та Білорусі. Так, станом на 22 квітня 2023 
року відомо про майже 20 тис. примусово вилу-
чених дітей – і це лише верифіковані випадки, – 
але їх реальна кількість може досягати 200–300 
тисяч, зауважила Д. Герасимчук („To straszne co 
im tam robią”, 2023).

За таких умов у педагогічних колективах закла-
дів освіти спільне бачення щодо прогнозування 
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поетапності роботи в умовах воєнного стану, ко-
ли навіть у відносно безпечних містах і селах 
України періодично лунають сигнали повітряної 
тривоги чи бувають так звані „прильоти” ракет. 
Тому всі заклади освіти, які не переведені на дис-
танційну форму роботи, повинні бути забезпече-
ні надійними укриттями для всіх учасників освіт-
нього процесу, де в разі небезпеки, вони можуть 
продовжувати навчання. Водночас всі заклади 
освіти мають платформи для навчання учнів чи 
власний творчий (авторський) доробок щодо ор-
ганізації навчання у дистанційному / змішаному 
форматі. Це свого роду інновації, нова освітня 
політика не лише для українських шкіл та уні-
верситетів, а й цінний досвід організації освіт-
нього процесу в умовах війни у ХХІ столітті, яка 
триває в географічному центрі Європи – Україні 
(Budnyk, Delenko, et al., 2023). Значною мірою до-
помагають реалізувати цей досвід у практиці 
цифрові технології в роботі педагога та учнів 
(Tsependa, Budnyk, 2021). Однак особистісна вза-
ємодія, індивідуальний підхід у навчанні має не-
абияке значення, тому за можливості існують 
рекомендації управлінь освіти навчатися з шко-
лярами безпосередньо у класі.

Важливо, що з перших днів повномасштабної 
війни студенти, вчителі на волонтерських заса-
дах солідаризувалися, щоб допомагати дітям, які 
переміщені із зони бойових дій у центр чи захід 
країни. Таке виявлення патріотизму, національ-
ної єдності, високої духовності та гуманізму на-
дихає усіх учасників педагогічної взаємодії на 
позитивні емоції і віру у перемогу над ворогом. 
Нижче приведемо деякі відгуки українських 
учителів і студентів (майбутніх педагогів) про 
досвід проведення занять з дітьми, котрі зазнали 
страждань через війну з росією.

Анна Х., магістратка Прикарпатського націо-
нального університету імені Василя Стефаника, 
вихователь Приватної гімназії „Крила” в Іва-
но-Франківську.

Мене постійно вражає бажання дітей до пі-
знання нового, незважаючи на ті травми вій-
ни, які вони зазнали. Ці діти поступово вияв-
ляли щирість і довіру у спілкуванні з одноліт-
ками та педагогами. Я в захопленні від того, 
що мала можливість хоч якось допомогти їм 
у цьому, у здійсненні їхньої мрії. Наша гімна-

зія працює під девізом „Ми навчимо літати”. 
І це була основна наша мета з роботі з учня-
ми, які переїхали до нас із тих регіонів, які за-
знали страшних руйнувань через війну – Хер-
сон, Маріуполь, Луганськ, Донецьк, Миколаїв.
У спілкуванні з ними я відчула – вони розумі-
ють війну уже „не по-дитячому”, бо пережили 
дуже багато страхіть через втрату домівки, 
рідних, друзів... Тому ціную можливість долу-
читись до становлення їх успішного майбут-
нього, сформувати істинні загальнолюдські  
і національні цінності та намагатися менше 
згадувати (бо забути неможливо) лихоліття 
війни.

Ця вчителька глибоко вражена тим, наскільки 
діти, котрі несподівано зіштовхнулися з травма-
тичними подіями, можуть бути сильними у бо-
ротьбі зі стресом. Важливо під час війни створити 
їм сприятливе й комфортне освітнє середовище 
(а головне – безпечне!), щоб вони могли повер-
нутися до звичного й спокійного життя та нав-
чання, наскільки це є можливим за даних умов.

Наталія К., учитель початкових класів Приват-
ної гімназії „Крила” в Івано-Франківську.

Під час заняття мене вразило те, що учні, 
які зазнали травми війни, позитивно налаш-
товані на перемогу, вірять у майбутнє про-
цвітання України, мають активну патріо-
тичну позицію і надію, що їхні батьки, котрі 
захищають країну від російських окупантів, 
повернуться обов’язково додому. І це вже, коли 
пройшло більше, ніж 100 днів війни! Мабуть, 
під час війни наші діти значно подорослішали 
і більше навчилися відділяти хибні та істин-
ні цінності, справжні та надумані тривоги.

Марія К., вчитель Ліцею №23 імені Романа Гури-
ка в Івано-Франківську.

У перші дні війни у нас були канікули, і ми не 
контактували з учнями. Коли вперше зустрі-
лися після двотижневої перерви – діти були 
більш напружені, схвильовані, знервовані. Че-
рез кілька тижнів на онлайн-уроках вони ста-
ли більш спокійні та стримані. У моєму класі 
не було учнів, які приїхали із окупованих тери-
торій чи тих, що переселилися із зони актив-
них бойових дій. Однак я помітила, що діти, 
які залишилися в місті, дуже втомлені, пси-
хологічно виснажені, їхня увага розсіяна, вони 
менше бешкетують і сміються. Коли запи-
тала їх про це, виявилося, що більшість не 
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можуть виспатися, бо часто лунають три-
вожні сигнали, і треба з батьками прямувати 
в укриття, більш безпечне місце. Тому в очах 
моїх учнів мені не вистачало якогось запалу, 
вогника до знань, концентрації уваги і бажан-
ня вчитися...

Як бачимо, педагоги, котрі працювали з діть-
ми, котрі вимушено переміщені через війну на 
захід України, одностайні в тому, що їхні вихо-
ванці зазнали значних психоемоційних травм і по-
требують належної педагогічної допомоги, зокре-
ма у навчанні. Саме діти під час військової агресії 
значно частіше, ніж дорослі, страждають від та-
ких проблем, як: тривожний розлад, посттравма-
тичний стресовий розлад, депресія, дисоціативні 
і поведінкові розлади тощо. Ураховуючи те, що 
довготривалий вплив насильства на неповноліт-
ніх підвищує ризик розвитку багатьох форм фі-
зичної, психологічної та соціальної дезадаптації, 
важливо надати їм своєчасну кваліфіковану допо-
могу, передусім зі сторони педагогічних праців-
ників – учителів, вихователів, соціальних праців-
ників, асистентів вчителя з інклюзивної освіти  
та ін.

3. Висновки

Розвиток освітньої політики та впровадження 
нововведень в Україні у складний період росій-
ської військової агресії є надзвичайно важливим 
напрямом діяльності закладів освіти різних ти-
пів. Навіть в умовах „гарячої фази” війни, діти 
мають право на освіту і повинні навчатися, тому 
для цього необхідно створити належні умови,  
і українська система освіти гнучко реагує на ці 
виклики, здобуває непростий досвід функціону-
вання і розвитку в умовах воєнного стану.

Принцип інноваційності в роботі закладів 
освіти – це передусім зміна завдань діяльності  
її керівника, мети, змісту, організаційних форм  
і методів роботи, орієнтація на партнерську вза-
ємодію у професійно-педагогічному середовищі. 
Сучасні українські школи та університети орієн-
туються на інтегрування до європейського (світо-
вого) простору та такі принципи, як: патріотизм, 
солідарність, відповідність суспільним викликам 
щодо розвитку науки і технологій, партнерство, 
сталість, інноваційність, відповідність міжнарод-

ним і національним професійним стандартам 
якості щодо підготовки висококваліфікованих 
фахівців (Budnyk, Kushniruk, et al., 2022, p. 470). 
Саме ця війна показала прагнення українців до 
європейських цінностей і стандартів, у т.ч. в осві-
ті, що поступово впроваджується з урахуванням 
наявних кризових умов. Типовими труднощами, 
з якими стикаються вчителі у роботі з учнями  
з травмою війни, є: проблеми комунікації через 
пережитий стрес; психоемоційні переживання, 
депресивні стани; нестабільні умови навчання; 
обмеженість способів організації навчально-піз-
навальної діяльності; періодичні повітряні три-
воги, бойові дії, обстріли територій, стабілізацій-
ні відключення електроенергії; труднощі адапта-
ції учнів-переселенців до нових умов освітнього 
середовища; ностальгія за рідним домом, друзя-
ми, вчителями; часто відсутність зацікавлення 
навчально-пізнавальною діяльністю; відсутність 
доступу до швидкісного інтернету або технічних 
засобів для навчання і т.п. (Budnyk, Delenko, et al., 
2023).

Нові виклики педагоги долають, передусім, за 
рахунок упровадження найбільш ефективних 
методів і прийомів для роботи з дітьми війни, зо-
крема тими, котрі є тимчасово переселеними че-
рез війну, а значить, і гнучкості та адаптивності 
до планування освітнього процесу, зміни режи-
му роботи закладу освіти, поєднання синхронно-
го чи асинхронного формату у вивченні окремих 
тем, використання різноманітних форм педаго-
гічної взаємодії: командну роботу, роботу в па-
рах, практичні та лабораторні роботи та ін. Вар-
то вказати також на нестабільний психоемоцій-
ний стан учителів і батьків, що стане предметом 
більш детального дослідження у наших наступ-
них наукових публікаціях.
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