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Synonimia w terminologii konkretnych dziedzin nauki staje si¢ od jakiegos czasu przedmio-
tem zainteresowania jezykoznawcow. Zwykle, jak pisze Lucyna Jankowiak, ,,wspomina si¢
o synonimii jako o zjawisku niekorzystnym i niewtasciwym, a wrecz szkodliwym i niepo-
zadanym, bo sprzecznym z zasadq jednomianowosci, moéwiacg o tym, by jednemu pojeciu
odpowiadat tylko jeden termin™. Mimo tego, jak wynika z badan, synonimia jest obecna
w systemach terminologicznych réznych nauk, nie tylko tych, ktore dopiero si¢ ksztattujg>.
Szczegodlnie interesujgca pod tym katem jest psychologia — dyscyplina o rozlegtym obszarze
badan, obejmujaca wiele réznorodnych subdyscyplin®. Wciaz nieuporzadkowany system

! Lucyna Jankowiak, Synonimia w polskiej terminologii medycznej drugiej polowy XIX wieku (na podsta-
wie ,,Stownika terminologii lekarskiej polskiej” z 1881 roku) (Warszawa: Slawistyczny Osrodek Wydaw-
niczy, 2015), 10.

2 Jako przyktad poshuzy¢ moga badania nad terminologia medyczna, por. tamze, 15.

3 Jan Strelau, Dariusz Dolifiski, red., Psychologia akademicka (Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psycho-
logiczne, 2011), 26.
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terminologiczny stanowi do$¢ istotny problem dla samych badaczy, o czym $wiadczg stowa
jednego z przedstawicieli psychologii: ,terminologia naukowa réznicuje si¢ tak, ze coraz
czesciej te same zjawiska nazywane sa roznie przez roéznych badaczy i porozumienie mie-
dzy nimi jest coraz trudniejsze’™. Podobng refleksje odnajdziemy w artykule Marty Biatec-
kiej-Pikul, ktora pisze:

W kazdym podrgczniku psychologii rozwoju znajdziemy indeks nazw, a w kazdym
artykule przeczytamy kilka stéw kluczowych. Czy jednak oznacza to, ze postugujacy
si¢ pojeciami kluczowymi naukowcy zawsze rozumieja je tak samo? [...] Dzi$ czgsto
pojecia kluczowe zamiast by¢ narzedziami, ktore pozwalajg nam opisywaé, analizo-
wac, wyjasniac i klasyfikowac¢ ztozone zjawiska, same wymagaja precyzyjnej defini-
cji. Wielkim wyzwaniem jest zatem proba doprecyzowania i uporzadkowania najwaz-
niejszych poje¢ psychologii rozwoju’.

W niniejszym artykule omoéwi¢ istnienie synonimii w terminologii psychologicznej
na przykladzie szeregu synoniméw nazywajacych zaburzenia zwigzane z uzaleznieniem
od zakupéw. Material wyekscerpowany zostat z artykutéw publikowanych na tamach spe-
cjalistycznych czasopism, takich jak ,,Psychiatria”, ,,Przeglad Psychologiczny”, ,,Forum
Pedagogiczne”, co pozwolito ustali¢, ze w polskiej specjalistycznej literaturze naukowej
funkcjonuja nastepujace terminy nazywajace zaburzenia kupowania: dysfunkcyjne zakupy,
kompulsywna konsumpcja, kompulsywne kupowanie, kompulsywne zakupy, kupnoholizm,
kupowanie dysfunkcyjne, kupowanie nadmierne, mania kupowania, oniomania, shopoho-
lizm/szopoholizm, uzaleznienie od kupowania, uzaleznienie od zakupow, zakupoholizm,
zakupomania. Celem rozwazan bedzie analiza strukturalna i genetyczna poszczegélnych
cztonow szeregu oraz proba wskazania, czy 1 jak wymienione jednostki funkcjonuja w pol-
szczyznie ogdlne;.

Zanim przejdziemy do omoéwienia materialu z perspektywy jezykoznawczej, warto
podkresli¢, ze sami psychologowie zwracaja uwage na fakt wspotwystgpowania okreslen
synonimicznych zwigzanych z nazywaniem zaburzen kupowania [podkr. — A.S.]:

Terminy kompulsywne zakupy i uzaleznienie od zakupoéw stosowane sg zamiennie
[...]- W literaturze polskiej konstrukt ten opisywany jest tez jako shopoholizm®.

4 Tadeusz Tomaszewski, Gléwne idee wspélczesnej psychologii (Warszawa: Wydawnictwo Zak, 1998),
199.

5 Marta Biatecka-Pikul, rec. ksigzki Key Concepts in Developmental Psychology H. Rudolpha Schaffera,
Psychologia Rozwojowa 12 (2007), 4: 93.

6 Paulina Koryczan i in., ,,Uzaleznienie od zakupow — przeglad badan”, w: Badania i Rozwdéj Mtodych Na-

ukowcow w Polsce — Nauki humanistyczne i spoleczne, 1V, red. Jedrzej Nyckowiak, Jacek Lesny (Poznan:
Wydawnictwo Mtodzi Naukowcy, 2017), 80.
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Zakupoholizm (kompulsywne kupowane, oniomania, kupnoholizm) jest jednym
z nowych, proponowanych uzaleznien czynno$ciowych i charakteryzuje si¢ obsesyj-
nym zaabsorbowaniem kupowaniem oraz niezdolnoscia do powstrzymania si¢ przed
kupowaniem niepotrzebnych rzeczy, co w konsekwencji prowadzi do problemow
w sferze spolecznej i finansowej’.

W literaturze przedmiotu stosowane sg rézne okreslenia zjawiska zwigzanego z nato-
gowym kupowaniem: kupowanie kompulsywne, impulsywne, dysfunkcyjne, szopo-
holizm, kupnoholizm, oniomania, zakupomania, nalogowe kupowanie, uzaleznie-
nie od kupowania®.

Szczegbdlng uwage na swoiste rozchwianie terminologiczne zwrocita Agata Gasiorow-
ska, podajac, ze problemem jest nie tylko brak jednoznacznych kryteriow diagnostycznych
zaburzenia, ale takze rézne terminy nazywajace to zjawisko:

Aby wyjasni¢, co kryje si¢ pod nazwa ,,.kupowanie kompulsywne”, nalezy siegna¢ do
poczatku dwudziestego wieku [...]. Uzywa si¢ takze nazw oniomania, mania kupo-
wania, kompulsywna konsumpcja, kompulsywne kupowanie, a takze uzaleznienie
od kupowania, kupowanie nadmierne lub dysfunkcyjne i impulsywne zakupy. [...]
W polskim piSmiennictwie zjawisko to nazywane jest shopoholizmem [...], wydaje si¢
jednak, ze nazwa zakupoholizm bytaby duzo wlasciwsza’®.

Powyzsze cytaty sa dowodem terminologicznej refleksji, ktora ma miejsce na gruncie
samej psychologii. Przedstawiciele tej dyscypliny odnotowujg istnienie wielu wariantyw-
nych okreslen stosowanych do opisu jednego obszaru badawczego, wskazujac na ich pet-
na ekwiwalencj¢. Mozemy w tym przypadku moéwic¢ o $cistej jednoznacznosci wszystkich
omawianych tu jednostek leksykalnych i stwierdzi¢, ze majg one status dubletéw seman-
tycznych!?. Potwierdza si¢ zatem rowniez stanowisko niektorych jezykoznawcow, ze syno-
nimy, inaczej niz w jezyku ogoélnym, gdzie petnig czg¢sto funkcje stylistyczna czy tez wska-
zujg na rozne cechy danego desygnatu, w terminologii sg jednostkami rownoznacznymi'l,

7 Marek Krzystanek i in., ,,Zakupoholizm — nowe wyzwania terapeutyczne”, Psychiatria 13 (2016), 3: 149.
8 Iryna Kurlak, ,,Wybrane zagadnienia problematyki kompulsywnego kupowania: uzaleznienie od zaku-
pow (oniomania)”, Forum Pedagogiczne, 1 (2008): 232.

9 Agata Gasiorowska, ,, Kupowanie kompulsywne — zjawisko, jego determinanty i konsekwencje: prze-
glad badan”, Przeglqd Psychologiczny 44 (2001), 4: 463.

19 Dorota Filar, ,,Synonimia leksykalna w leksykologii i leksykografii polskiej”, Studia Leksykalne. Rocz-
niki Humanistyczne 58 (2010), 6: 43.

11 Por. Mieczystaw Bak, Powstanie i rozwdj polskiej terminologii nauk $cistych (Wroctaw: Zaktad Na-
rodowy im. Ossolinskich, 1984), 21; Jadwiga Nawacka, ,,O synonimach typu fundament lawowy//tawa
fundamentowa”, Poradnik Jezykowy, 4 (1978): 160.
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Charakterystyka strukturalna 1 genetyczna termindow szeregu
synonimicznego

Do analizy zebranego materiatu stosuj¢ rozstrzygnigcia morfologiczno-syntaktyczne za-
proponowane przez Lucyne Jankowiak, ktéra szczegdélowo omoéwila zjawisko synonimii
w odniesieniu do terminologii medycznej'2. Podobnie jak wspomniana badaczka w niniej-
szym artykule uwzglgdniam jedynie wyrazy autosemantyczne, do ktorych zaliczam rze-
czowniki, przymiotniki, przystowki, czasowniki, zaimki, liczebniki i imiestowy!3.

Analizowany szereg zawiera 15 synonimow, sktada si¢ z pigciu terminow jednowyra-
zowych oraz dziesigciu dwuwyrazowych i realizuje nastgpujacy model: 1 + 1+ 1+ 1+ 2
+2+2+2+2+2+2+2+2+2, mapostac szeregu mieszanego, czyli zawiera zardwno
wyrazy rodzime, jak i zapozyczenia'“.

Grupe¢ terminow jednowyrazowych reprezentujg nastgpujace jednostki leksykalne: za-
kupoholizm, kupnoholizm, shopoholizm, zakupomania, oniomania, ktore charakteryzuja si¢
zroéznicowana struktura.

Leksemy shopoholizm/szopoholizm, kupnoholizm, zakupoholizm sa $wiadectwem
wpltywu mechanizméw globalizacyjnych na polszczyzng i szczegdlnego znaczenia jezyka
angielskiego w procesie internacjonalizacji jezyka'>.

Shopoholizm jest bezposrednim zapozyczeniem z jezyka angielskiego, gdzie, inaczej
niz w polskim dyskursie psychologicznym, obecny jest przede wszystkim w jezyku potocz-
nym, a nie w publikacjach specjalistycznych's. W polszczyznie wyraz ten funkcjonuje jako
zapozyczenie fonetyczno-graficzne!’, na co wskazuje wariantywno$¢ zapiséw (shopoho-
lizm, szopoholizm — ang. shopoholism).

Shopoholizm stat si¢ baza do utworzenia na gruncie polszczyzny ztozen zakupoholizm,
kupnoholizm'®. Wyabstrahowany z zapozyczonych leksemdw segment -/olizm, bedacy dru-
gim cztonem compositow!?, stanowi produktywny element wspotczesnej polszczyzny, two-
rzy liczne serie ztozen, ktore Krystyna Waszakowa definiuje jako struktury z powtarzalnym,

12 Jankowiak, Synonimia.
13 Tamze, 141.
14 Taka definicje szeregu mieszanego podaje Jankowiak, Synonimia, 215.

13 Szczegdtowo o tym zjawisku pisze Krystyna Waszakowa, Przejawy internacjonalizacji w stowotwér-
stwie wspolczesnej polszczyzny (Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, 2005).

16 W artykutach naukowych z zakresu psychologii, podejmujacych zagadnienia zwigzane z zaburzeniami
kupowania, dominuje uzycie dwucztonowego terminu compulsive buying.

17 Por. Ksenia Olkowska, ,,Angielskie zapozyczenia fonetyczne i graficzne w polszczyznie ogolnej przeto-
mu XX i XXI wieku”, Studia Jezykoznawcze. Synchroniczne i diachroniczne aspekty badania polszczyzny,
9 (2010): 161-207.

18 Por. Krystyna Waszakowa, ,,Derywowane anglicyzmy jako wyraz ekspansji stownictwa potocznego
i srodowiskowego w jezyku mediow ostatniego ¢wieréwiecza”, Slavia Meridionalis, 9 (2009): 90.

19 Waszakowa, Przejawy internacjonalizacji, 206.
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niesamodzielnym cztonem?’. Semantycznie formant ten jest wyktadnikiem znaczenia ‘stan
uzaleznienia osoby od tego, na co wskazuje pierwszy czton!. W analizowanych tu przykta-
dach oba cztony ztozen zostaty potaczone interfiksem -o-: kupn-o-holizm, zakup-o-holizm.
Pierwsze, genetycznie polskie, czlony ztozen semantycznie odnosza si¢ do czynnos$ci kupo-
wania, robienia zakupow, precyzuja zatem, jakiego obszaru rzeczywistosci pozajezykowe;j
dotyczy uzaleznienie.

Podobny mechanizm stowotwdrczy obecny jest w ztozeniu zakupomania. Wyraz ten
reprezentuje liczng liczbg zlozen z genetycznie obcym rzeczownikiem mania (gr. mania
‘szalenstwo’), ktory nazywa ‘nawyk, rodzaj, uzaleznienia, szczegbdlny pociag do tego, co
okresla ich pierwszy czlon’. Jak pisze K. Waszakowa, mania i -holizm jako postpozycyjne
cztony ztozen tworza leksemy pozostajace wobec siebie w relacji synonimii??, co potwier-
dzaja omawiane tu przyktady.

Wsrod termindw jednowyrazowych okreslajacych zaburzenia zwigzane z czynno$cig
kupowania wystepuje ponadto greckie zapozyczenie ztozone oniomania <gr. onios ‘na
sprzedaz’ + gr. mania ‘szalenstwo’>. Konstrukcje tego typu majg czgsto status internacjona-
lizmoéw, a w polszczyznie funkcjonuja przede wszystkim w odmianie naukowej?*. Stosowa-
nie termindéw pochodzacych z greki czy taciny wydaje si¢ uzasadnione, cz¢sto umozliwia
bowiem wymiang doswiadczen i daje mozliwos$¢ porownywania wynikow badan na arenie
migdzynarodowe;.

Terminy dwuwyrazowe reprezentuja nastgpujace grupy potaczen:

a) potaczenia z cztonem nominalnym — rzeczownik + przymiotnik (N + ADJ)
dysfunkcyjne zakupy, kompulsywna konsumpcja, kompulsywne kupowanie, kompul-
sywne zakupy, kupowanie dysfunkcyjne, kupowanie nadmierne, natogowe kupowa-
nie,

b) polaczenia z cztonem nominalnym — rzeczownik + rzeczownik w dopelniaczu
(N + Ngy)
mania kupowania,

¢) potaczenia z cztonem nominalnym —rzeczownik + wyrazenie przyimkowe (N + PN)
uzaleznienie od kupowania, uzaleznienie od zakupow.

Przewaga terminow dwuwyrazowych wynika z faktu, ze derywacja sktadniowa od-
grywa istotng rol¢ w tworzeniu stownictwa specjalistycznego, pozwala z jednej strony na
precyzowanie, uszczegotowianie znaczen jednego z elementéw polaczenia (np. uzaleznienie
od zakupow, od kupowania, mania kupowania), z drugiej wprowadza wyrazy ogdlne do

20 Tamze, 167.

2l Tamze.

22 Tamze, 156.

23 Por. Adrianna Senidw, Stownictwo psychologiczne we wspélczesnej polszczyznie (Szczecin: Wydaw-
nictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, 2017), 183; Aneta Zigba, ,,Wpltywy obce w polszczyznie

konca XX wieku na podstawie rzeczownikéw z wybranych tomow Praktycznego stownika wspolczesnej
polszczyzny”, Jezyk Polski, 1 (2008): 16.
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stownictwa specjalnego, dzieki potaczeniu ich z czlonem okreslajacym (np. zakupy kom-
pulsywne, dysfunkcyjne)**. Warty podkreslenia jest fakt, ze wsréd nazw dwuelemento-
wych znajduja si¢ kalki z jezyka angielskiego: kompulsywne kupowanie — ang. compulsive
buying, kompulsywna konsumpcja — ang. compulsive consumption, kompulsywne zakupy
— ang. compulsive shopping. Podobnie jak w Polsce, w anglojezycznej literaturze naukowej
poswieconej zaburzeniom kupowania terminy te sg synonimami i stanowig wariantywne
wobec siebie formy leksykalne?.

Obecnosc¢ cztonoéw szeregu synonimicznego w zrodlach wspotczesnej
polszczyzny

Wszystkie analizowane w niniejszym artykule wyrazy i potaczenia wyrazowe funkcjo-
nuja w naukowym pismiennictwie z zakresu psychologii oraz w zasobach internetowych,
szczego6lnie na stronach o charakterze poradnikowym, poswigconym zdrowiu psychiczne-
mu badz wspotczesnemu stylowi zycia. Nie wszystkie natomiast zostalty odnotowane przez
najnowsze zrodla leksykograficzne, rejestrujgce zasoby wspolczesnej polszezyzny?S. Do-
tyczy to przede wszystkim potaczen wyrazowych, ktore nie maja ustabilizowanego szyku,
a proces ich terminologizacji nie zostat jeszcze zakonczony, np. kompulsywne kupowanie/
kupowanie kompulsywne; dysfunkcyjne zakupy/zakupy dysfunkcyjne.

Takie zestawienia moga by¢ uznane za derywaty semantyczne, a ich powstawanie cha-
rakterystyczne jest dla systemdw terminologicznych, ktore ciagle sie ksztattuja?’. Nieobec-
nos¢ potaczen w artykutach hastowych zrodet leksykograficznych moze wynikac¢ z faktu,
ze rejestruja one jedynie polaczenia najczesciej wystepujace w jezyku (np. uzaleznienie od
alkoholu/narkotykow; dysfunkcyjne rodziny/zachowania), mimo ze w polszczyznie funk-
cjonuja, cho¢ znacznie rzadziej, rbwniez interesujgce nas tu potaczenia uzaleznienie od za-
kupow; dysfunkcyjne zakupy. Zapewne z tego powodu jedynie siedem z omawianych tu ter-
minow odnotowanych zostato w Narodowym Korpusie Jezyka Polskiego?®, osiem natomiast

24 O tym zjawisku pisz¢ w monografii Stownictwo psychologiczne, 237.

25 Por. np. Donald W. Black, ,,A review of compulsive buying disorder”, World Psychiatry 6 (2007),
1: 14-18; Donald W. Black, Martha Shaw, Jeff Allen, ,,Five-year follow-up of people diagnosed with com-
pulsive shopping disorder”, Comprehensive Psychiatry, 68 (2016): 97-102; Gordon C. Winston, ,,Addiction
and backsliding: A theory of compulsive consumption”, Journal of Economic Behavior & Organization,
1 (1980): 295-324.

26 W zrodtach leksykograficznych potaczenia wyrazowe nie stanowia odrgbnych haset, lecz skupienia
terminologiczne o ustabilizowanej strukturze stowniki odnotowuja w artykule hastowym.

27 Por. Agnieszka Szczaus, Leksyka specjalistyczna w ,, Informacyi matematycznej” Wojciecha Bystrzo-
nowskiego z 1749 roku na tle polszczyzny XVIII wieku (Szczecin: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Szczecinskiego, 2013), 25.

arodowy Korpus Jezyka Polskiego, dostep 10.10. , nkjp.uni.lodz.pl (dalej: .
28 Narod K Jezyka Polsk d 10.10.2018, nkj i.lodz.pl (dalej: NKJP
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nie jest jeszcze rejestrowanych przez zadne zrédla jezykoznawcze, obejmujace zbiory naj-
nowszej polszczyzny. Szczegotowy wykaz poswiadczen zestawiono w tabeli.

Tabela. Wystepowanie leksemow w zrodtach

Wyraz WSJp? NKJP TSP OJuwe Internet
dysfunkcyjne zakupy - - - - X
kompulsywna konsumpcja - - - - X
kompulsywne zakupy - - - - X
kupnoholizm - x (2003; 4x)d - - X
kupowanie dysfunkcyjne - - - - X
kupowanie kompulsywne - - - - X
kupowanie nadmierne - - - - X
mania kupowania - x (1996; 3x) X - X
natogowe kupowanie - - - X X
oniomania - - - - X
shopoholizm - x (2010; 3%) X - X
szopoholizm - x (2001; 3%) - - X
uzaleznienie od kupowania - - - - X
uzaleznienie od zakupow - X (2003; 9x%) - - X
zakupoholizm X x (2000; 8x) X X X
zakupomania x (2001; 3%) - - X

@ Piotr Zmigrodzki, red., Wielki stownik jezyka polskiego, dostep 10.10.2018, http://www.wsjp.pl.

b Teresa Smotkowa, red., Stowa, stowa... Czy je znasz? (Krakéw: Instytut Jezyka Polskiego PAN, 2013).

¢ Obserwatorium Jezykowe Uniwersytetu Warszawskiego. Najnowsze Stownictwo Polskie, red. Mirostaw Banko, Maciej Czeszewski, Jan Buzynski,
dostep 10.10.2018, http:/nowewyrazy.uw.edu.pl.

4 W nawiasie podaje dane z NKJP dotyczace roku pierwszej rejestracji oraz liczby uzy¢.

Podkresli¢ w tym miejscu nalezy, ze termin oniomania wedtug badaczy historii psy-
chologii czy psychiatrii funkcjonuje w europejskim obiegu naukowym od 1915 roku?’, jed-
nak z przeprowadzonej przeze mnie ekscerpcji wynika, ze byt on notowany juz w Sfowni-
ku lekarskim polskim z 1905 roku w znaczeniu oniomania ‘obted kupiecki, kupowania’,
We wspolczesnej polszczyznie wyraz ten funkcjonuje raczej w waskim obiegu specjalistow
i wystepuje zwykle jako jeden z synoniméw zakupoholizmu, zazwyczaj w formie szeregu
synonimicznego?!, np.

29 7Zob. przypis 2.

30 Tadeusz Browicz i in., red., Stownik lekarski polski (Krakow: Towarzystwo Lekarskie Krakowskie Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, 1905), 342.

31 Wiecej o strukturze szeregdéw synonimicznych i ich funkcjach w odniesieniu do terminologii medycznej
pisze Jankowiak, Synonimia.
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Oniomania jest medycznym terminem uzywanym do opisania problemu kompulsyw-
nych zakupow. Oniomania jest zazwyczaj zwigzana z niskq samooceng, stanami leko-
wymi, depresjq, samotnoscig czy gniewem?>.

Niewystepowanie niektorych terminow w zrodtach rejestrujacych wspotczesng polsz-
czyzn¢ wynika najprawdopodobniej z tego, ze dotycza one raczej mato rozpowszechnione-
go w $wiadomosci spotecznej zjawiska, maja wigc ograniczong sprawno$¢ funkcjonalng.

Whnioski

Obecnos$¢ az 15 synonimow bedacych nazwami zaburzen kupowania §wiadczy o nieustabi-
lizowaniu terminologicznym w zakresie opisu tego obszaru badan psychologicznych. Jednej
z przyczyn nalezy upatrywaé w tym, ze w Polsce jest to zaburzenie stosunkowo nowe i do
tej pory w dyskursie naukowym nie wykrystalizowat si¢ jeszcze zaden dominujgcy termin.
Rozbudowana synonimia, czyli istnienie wielu termindw nazywajacych to samo zjawisko,
moze utrudnia¢ komunikacj¢ nawet w obrebie jednej dyscypliny i nie stuzy tak waznej
w dyskursie naukowym precyzji**. Nie mozna bowiem w tym przypadku mowi¢ o jedno-
mianowosci termindéw, w mysl ktorej jednemu desygnatowi odpowiada jedna nazwa’*. Jest
to tez zapewne zwigzane ze specyfika calego systemu terminologicznego psychologii jako
nauki i ilustruje duza wariantywno$¢ w stosowaniu okreslen opisujacych jedno zjawisko
psychologiczne.
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Oniomania, zakupoholizm, kompulsywne kupowanie — kilka uwag o strukturze
czlonow szeregu synonimicznego

Streszczenie

W artykule oméwione zostalo zjawisko synonimii w terminologii psychologicznej na przy-
ktadzie szeregu synonimow nazywajacych zaburzenia zwiazane z uzaleznieniem od zakupow.
Analizie poddano 15 terminéw funkcjonujacych w polskim pi§miennictwie naukowym, takich
jak: dysfunkcyjne zakupy, kompulsywna konsumpcja, kompulsywne kupowanie, kompulsywne
zakupy, kupnoholizm, kupowanie dysfunkcyjne, kupowanie nadmierne, mania kupowania, onio-
mania, shopoholizm/szopoholizm, uzaleznienie od kupowania, uzaleznienie od zakupow, zaku-
poholizm, zakupomania. Celem rozwazan jest analiza strukturalna poszczegdélnych cztondéw
szeregu wraz z oméwieniem ich genezy oraz wskazanie przyczyn synonimii.

Oniomania, shopaholism, compulsive shopping — a few remarks about the structure
of the elements of a synonymous series

Summary

The article presents the phenomenon of synonymy in psychological terminology exemplified
with a series of synonyms concerning buying disorders. The article contains a structural analy-
sis dealing with fifteen terms that function in Polish literature such as: dysfunkcyjne zakupy
[dysfunctional shopping], kompulsywna konsumpcja [compulsive consumption], kompulsywne
kupowanie [compulsive buying], kompulsywne zakupy [compulsive shopping], kupnoholizm /
zakupoholizm / shopoholizm / szopoholizm [shopaholism|, kupowanie dysfunkcyjne [dysfunc-
tional buying], kupowanie nadmierne [excessive buying], mania kupowania [mania of buying],
oniomania [Greek: dviog + pavia)], uzaleznienie od kupowania [buying addiction], uzaleznienie
od zakupow [shopping addiction], zakupomania [mania of shopping]. The analysis indicates the
origin of the terms and the causes of the synonymy among them.
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