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PROBLEM RESOCJALIZACJI SPRAWCOW PRZESTEPSTW
SEKSUALNYCH W SWIETLE TEORII DEZINTEGRACJI
POZYTYWNEJ KAZIMIERZA DABROWSKIEGO

Streszczenie. Teoria dezintegracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego jest dos¢ zlozo-
na koncepcja teoretyczng o charakterze modelu naukowego. Jej analiza moze da¢ ciekawy wglad
w réznoraka problematyke, na przyktad w kwesti¢ resocjalizacji sprawcow przestepstw seksual-
nych. Celem artykulu jest opisanie samej teorii oraz zastosowanie jej zasad do praktycznego zagad-
nienia penalizacji i resocjalizacji sprawcow. Wnioski obejmuja zarowno sferg zagadnien prawnych,
jak i politycznych.

Stowa kluczowe: psychologia, przestgpstwa seksualne, odpowiedzialno$¢ prawna, teoria dez-
integracji pozytywnej, rozwoj osobisty.

1. TEORIA DEZINTEGRACJI POZYTYWNEJ (TDP)

Teoria dezintegracji pozytywnej (w skrécie TDP) jest autorska koncepcja
Kazimierza Dabrowskiego. Ma ona dosy¢ paradoksalny charakter, gdyz jej mysl
przewodnia stanowi idea, wedle ktorej najdynamiczniejszy rozwdj jednostki od-
bywa si¢ poprzez zaburzenia psychiczne. Dowodem na prawdziwos¢ tego ory-
ginalnego toru mysli wybitnego psychiatry sg, w jego wlasnych pismach, liczne
zyciorysy stynnych ludzi — Serena Kierkegaarda, Franza Kafki, Witkacego, Iza-
aka Newtona czy Blaise’a Pascala (Dabrowski 1986, 26-36). Co wazne, teoria
ta ma jednak charakter stricte naukowy, mimo iz jednoczesnie byta zaczatkiem
calej filozofii rozwoju, stworzonej przez tego Polaka. Stad wziat si¢ czesty zarzut,
ze stanowi ona przejaw filozofii rozumianej jako twoérczo$¢, w ktorej mozna sta-
wiaé tezy niepoparte naukowymi dowodami, a nie nauka ze wszystkimi jej me-
todologicznymi wymaganiami. Zarzut ten jest w moim odczuciu nieprawdziwy.
Dabrowski zdefiniowat $cisle wszystkie nowe terminy wprowadzane przez siebie
do termindw juz wczesniej ugruntowanych w psychologii. W dodatku prowadzit
on liczne badania i statystyki, komentowane nastgpnie szeroko przez zagranicz-
nych autorow, teoria ta zatem, bgdaca jednoczesnie typowym, naukowym mode-
lem, ma bez watpienia pochodzenie empiryczne.
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52 Adam Kedrzynski

Na poczatku, w skrocie, przedstawig jej konstrukcje, aby potem przejs$é
do rozwazan nad jej przydatnoscia dla zagadnienia resocjalizacji wiezniow. Da-
browski wyréznit pig¢ zasadniczych nadwrazliwo$ci psychicznych, majacych
zapewne zrodto w konkretnych obszarach moézgu, u jednych lepiej, u drugich
gorzej badz w ogodle niewyksztatconych: psychoruchowa — funkcje organicznego
nadmiaru energii lub nadmiernej pobudliwosci systemu nerwowo-mi¢sniowego,
objawy: szybkie méwienie, gwattowne ruchy, mania podrézowania, potrzeba na-
tychmiastowego dziatania; zmystowg — funkcje wzmozonego odczuwania przy-
jemnosci zmystowych, objawy: potrzeba luksusu, stereotypowego pickna, mody,
réznorodnosci do§wiadczen seksualnych, brak umiarkowania w jedzeniu i piciu,
liczne, acz powierzchowne relacje z innymi ludZzmi; uczuciowa — funkcje odczu-
wania zwigzkoéw emocjonalnych, objawy: silne przywigzanie do ludzi, stworzen
i miejsc, demonstracje nie pustych emocji, a zwigzkéw emocjonalnych; wyob-
razeniowa — funkcje bogatego kojarzenia obrazoéw i wrazen, objawy: inwencja
tworcza, obrazowe i metaforyczne wypowiadanie si¢, nieodroznianie prawdy
od fikeji, strach przed nieznanym; intelektualng — funkcje wzmozonej pobudli-
wosci intelektualnej, objawy: zadawanie dociekliwych pytan, zadza wiedzy, cia-
gle analizowanie, uznanie dla logiki, zajmowanie si¢ problemami teoretycznymi
(Piechowski 1981, 109—123).

Pierwsze dwie sg przeszkodami w rozwoju, majg charakter inwolucyjny. Trzy
pozostate stanowig potencjat tworczy cztowieka, przy czym Dabrowski zastrzega,
ze aby wspinaczka po kolejnych poziomach rozwoju psychicznego byta mozliwa,
konieczne sg az dwie z tych trzech nadwrazliwos$ci (Dabrowski 1938). Zastrze-
zenie to niesie za soba daleko idace konsekwencje. W $wietle badan empirycz-
nych samego autora (prowadzonych gtéwnie we Francji i Kanadzie ze wzgledu
na brak wsparcia finansowego w czasach PRL-u dla tak nowatorskich idei) oraz
innych psychologéw i psychiatréw wychodzi na jaw, iz niestety potencjat tworczy
drzemie w bardzo niewielkiej czg¢sci ludzkosci. Prawdopodobnie nie wigcej niz
15% osobnikow ma mozliwo$¢ wybicia si¢ ponad pierwsze dwa poziomy rozwoju,
co czyni te teorie zdatng gtéwnie do pracy z jednostkami uzdolnionymi. Jednak-
ze jako prawnicy potrafimy rozumowac a contrario i w efekcie wydedukowac,
jaki moze by¢ stuszny sposob postepowania z pozostala, mniej uzdolnionag, ale
przeciez rownie wazng, jak nie wazniejsza ze wzgledu na duzg liczbe, czescia
ludzkos$ci, w tym z jej najgorszg czgscig w postaci migdzy innymi przestepcoOw
seksualnych.

Poziomy rozwoju psychicznego, ktore ciagle wspominam, to: integracja pier-
wotna (poziom I), dezintegracja jednopoziomowa i jednokierunkowa (poziom II),
dezintegracja wielopoziomowa spontaniczna (poziom III), dezintegracja wielo-
poziomowa zorganizowana (poziom [V), integracja wtorna (poziom V). Na kaz-
dym z poziomow wystepuja charakterystyczne dla niego dynamizmy psychiczne
(Dabrowski 1979). Mozna w tym miejscu zapyta¢, w jaki sposob stwierdzi¢ ich
wystepowanie. Otoz istnieja dwa rozwigzania: samotna droga introspekcji badz
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wizyta u psychologa czy psychiatry na serii profesjonalnych badan psychologicz-
nych w celu zidentyfikowania tych dynamizmoéw i ich naukowego potwierdzenia.

Na poziomie pierwszym spotykamy niewiele dynamizmow, gdyz socjo- i psy-
chopaci posiadaja szczatkowe zycie wewnetrzne. Sa to: konflikt zewngtrzny, agre-
sja, syntonia nastrojowa, osrodek zarzadzania w postaci prymitywnych popgdow.
Mozna tu zacytowac¢ genialnego egzystencjaliste, Karla Jaspersa, ktory wprawdzie
odnosit sie do hitlerowcow, ale zaktadamy, iz przestepcy seksualni sg jednostkami
o niewiele bardziej prospotecznym nastawieniu:

Hitler i jego kompani, w sumie drobna mniejszo$¢ kilkudziesigciu tysiecy ludzi, w ogole nie
czuja winy moralnej, stoja wigc poza nia. Sa chyba zupetnie niezdolni do skruchy i przemiany.
Sa, jacy sa. Wobec ludzi tego pokroju pozostaje tylko przemoc, sami bowiem uprawiaja jedy-
nie przemoc (Jaspers 1965, 102; thum. Jan Garewicz).

Na drugim poziomie mamy ambiwalencje, ambitendencje, poczucie nizszosci
wobec innych, zaniepokojenie o siebie, drugi czynnik (tu niezbedne wyjasnienie
— Dabrowski wyr6znia trzy czynniki rozwojowe: czynnik pierwszy, czyli dzie-
dziczno$¢; czynnik drugi, czyli srodowisko; czynnik trzeci, czyli autonomicz-
ne procesy wewnetrzne), osrodek zarzadzania w postaci wielorakich ,,checi”.
Na trzecim: pozytywne nieprzystosowanie, poczucie winy, poczucie wstydu,
zdziwienie sobg, zaniepokojenie sobg, poczucie nizszosci wobec siebie, nieza-
dowolenie z siebie, hierarchizacja, empatia, identyfikacja, konflikt wewnetrzny,
osrodek zarzadzania w postaci zmiennego wznoszenia si¢ i opadania miedzy po-
pedami a ideatem osobowym. Na czwartym: autonomia, autentyzm, odpowie-
dzialnos$¢, samowychowanie, autopsychoterapia, samokontrola, samoswiadomos¢,
przeksztatcenie wewnatrzpsychiczne, empatia, trzeci czynnik, stosunek podmiot
— przedmiot w sobie, o$rodek zarzgdzania tgczacy harmonijnie ,,chgci” z ideatem
osobowym. Do najwyzszego poziomu (V poziomu TDP) docierajg juz naprawde
nieliczni, cho¢ najtrudniejszy jest przeskok miedzy poziomem drugim (pozio-
mem najci¢zszych zaburzen, gdzie niewykluczone sa nieprzezwycigzalne choroby)
a trzecim, gdzie trzeba stawic¢ czota wtasnym Igkom objawiajacym si¢ w formie
nerwic, psychonerwic, a nieckiedy nawet lekkich psychoz (Piechowski, 1981).

2. PRZELOZENIE TEORII NA PRAKTYKE I WNIOSKI SZCZEGOLOWE

Warto od razu podkresli¢, ze Dabrowski w swoich pracach nie zaprzecza
oczywistej prawdzie, iz w przypadkach cigzkich schorzen — schizofrenii, ostrych
psychoz, paranoi itp., naturalnie nicodzowne musi by¢ leczenie farmakologiczne,
a nie droga psychoterapeutyczna (Dabrowski, 1986).

Poziom I to poziom psychopatii i socjopatii. Te zaburzenia osobowosci naleza,
przynajmniej jak do tej pory, do nieuleczalnych, cho¢ dla oséb na nie cierpigcych
nie stanowi to problemu — sa one nierzadko jednostkami przebojowo idacymi
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przez zycie, odnoszacymi sukces zawodowy, obdarzonymi wysokim ilorazem
inteligencji. Takie osoby cechuje calkowity brak moralnosci. Jednocze$nie nie
miewajg one zaburzen psychicznych, ktore czesto zatrzymuja w rozwoju kariery
tych, ktoérzy oprocz inteligencji posiadaja tez wrazliwos¢. Naturalnie, powyzszy
opis jednostek z I poziomu cechuje si¢ przesadng obyczajowa ocennos$cig, uzyta
tu specjalnie, gdyz dla istoty pracy znaczenie majg tylko ci psycho- i socjopaci,
ktorzy moga potencjalnie uczestniczy¢ w przestepstwach o podtozu seksualnym.
Rozktad IQ dla I poziomu nie jest przesunigty na osi w prawo wzgledem np. po-
ziomu III.

Teoria Dabrowskiego pokazuje przede wszystkim, iz tworzenie wlasnej, pet-
nej, zindywidualizowanej osobowosci to proces dtugotrwaty, zmudny i wyma-
gajacy pracowitosci, a przez to konczacy si¢ sukcesem tylko u czesci jednostek.
Pozostali do konca zycia sg targani charakterystycznymi dla drugiego poziomu
dynamizmami ambiwalencji, ambitendencji i poczucia nizszosci wobec innych
badz s amoralnymi psychopatami i socjopatami. W takiej sytuacji powstaje py-
tanie, czy w ogole istnieje jakakolwiek nadzieja na resocjalizacj¢ sprawcow prze-
stepstw tak powaznego kalibru, jak przestgpstwa seksualne.

W tym miejscu nieodzowna wydaje si¢ refleksja nad kluczowym dla artykutu
zagadnieniem szans na reforme jednostek, pozwalajacych sobie na dokonywanie
czynow zabronionych, klasyfikowanych jako przestgpstwa seksualne. Badania
przytaczane przez juz typowo karnoprawng literaturg, a nie tylko przez pojedyn-
cza, omawiang przeze mnie tutaj teori¢ psychologiczng spoza gtdéwnego nurtu
dzisiejszej psychologii, zasadniczo potwierdzajg wnioski ptynace z TDP. Ot6z
wsérod mezcezyzn odbywajacych kare pozbawienia wolnosci wielu (mniej wiecej
co piaty) mialo kontakt seksualny z kobietg, ktora nie ukonczyta 15 lat, podobny
byt odsetek tych, ktorzy wykorzystali partnerke, odurzajac ja srodkami psycho-
aktywnymi. Co trzeci doprowadzit kobiete do wspotzycia seksualnego przemoca
lub podstgpem. Zaledwie niecale dwie trzecie badanych osob w wigzieniach oce-
nia tego typu sytuacje jako jednoznacznie negatywne z normatywnego punktu
widzenia. Nieco ponad potowa akceptuje zdrady w stalym zwigzku (wielu z nich
za wystarczajgce uzasadnienie tego pogladu podaje nude w zwiazku, cigze part-
nerki badz naturalng poligamiczno$¢ mezczyzn) — chyba nie trzeba przywotywac
wigcej dowodow na zdemoralizowanie tej grupy spotecznej, co dobrze korespon-
duje z opisem jednostek I poziomu TDP Dabrowskiego (Lukaszek 2015, 329-330).

Niewatpliwie jednostki z poziomow I11-V sg zbyt bogate wewnetrznie i doj-
rzale duchowo, by potrzebowac realizacji funkcji wychowawczej prawa. Pewna
niedorzeczno$cia bytoby spodziewac sig, ze jednostki zdolne do autentycznego sa-
mowychowania si¢ ni stad, ni zowad popelnig na przyktad rozboj, nieuzasadniony
stanem wyzszej koniecznos$ci lub inng wyjatkowa sytuacja, czy tez przestgpstwo
o naturze seksualnej. Wesprze¢ ten tok myslenia mozna argumentem cybernetycz-
nym, wedle ktorego przestepstwo jest czesto wynikiem duzego odchylenia ho-
meostatu od normy. To abstrakcyjne zdanie egzemplifikuje sic w zwyktym ciagu
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przyczynowo-skutkowym, zgodnie z ktorym osoba skrajnie gtodna dopuszcza
si¢ kradziezy jedzenia ze sklepu w celu przywrdcenia sobie petnej homeostazy.
W odniesieniu do jednostek z pozioméw 11—V widzimy koherencje TDP z libe-
ralnymi teoriami prawa. Przeciez osobnicy z tej grupy w najlepszym wypadku
zostang lekko zdemoralizowani zaleceniami prawnymi, szczegolnie ze prawa
niejednokrotnie wymagaja wypelniania obowigzkéw pod wzglegdem moralnym
kontrowersyjnych, jak cho¢by obowiazek ptacenia podatkéw, ktdorego moralna
dwuznacznos$¢ wynika z mnogosci koncepcji ekonomicznych, konceptualizuja-
cych sfere obcigzen podatkowych.

Z kolei wychowywanie jednostek z I poziomu to tylko idealistyczna mrzonka.
Badania neuronaukowcow dajg wprawdzie pewne nadzieje, ze za okolo dziesieé
lat znajomo$¢ budowy ludzkiego moézgu (w szczegolnosci catkowite zrozumienie
dzialania mézgowego obwodu empatii) bedzie juz tak ogromna, iz stworzy szanse
skutecznego leczenia jednostek ,,zero-negatywnych”, do ktorych, zgodnie z ter-
minologig Simona Barona-Cohena, zalicza si¢ psychopatéw, narcyzow i osoby
z zaburzeniem borderline (Baron-Cohen 2015, 175-179). Moim zdaniem grupe¢
pacjentdéw klasyfikowang przez wspoétczesnych badaczy jako ,,zero-negatywni”
i grupg¢ pacjentow, ktorych Kazimierz Dabrowski uznawat za jednostki znajdu-
jace si¢ na I poziomie wedtug teorii dezintegracji pozytywnej, mozna z grubsza
utozsamic.

Natomiast jednostki miotajace si¢ w walce ze swoimi dynamizmami zycia
wewngtrznego na I poziomie (statystycznie najczesciej wystepujacym poziomie
w spoteczenstwie) potrzebuja wsparcia ze strony bodzcow znacznie subtelniej-
szych niz, prymitywne jednak w sposobie oddziatywania, prawo. Pomocna dton
psychoterapeuty moze okazac si¢ wybawieniem. Oddzialywanie na pacjenta bodz-
cami o charakterze etycznym, poznawczym czy ideologicznym moze obudzié¢
jego nadwrazliwos$¢ i sktoni¢ do rozwoju w kierunku ,,Ja-transcendentalnego”
(rozumianego tu zwyczajnie, psychologicznie, jako dgzenia do ideatu osobowosci
indywidualnej i spotecznej, a nie w sensie filozofiit Edmunda Husserla).

Konstatacje te prowadza nas do wniosku, ze zgodnie z intuicja podstawowa
funkcja prawa jest funkcja homeostatyczna, a wigc w wymiarze praktycznym
funkcja trzymania w ryzach jednostek patologicznych w rodzaju przestepcow sek-
sualnych, ktore nie popetniaja ztych uczynkow tylko wowczas, gdy stajg si¢ one
nicoptacalne na bazie chlodnej kalkulacji zyskow i strat. Stad postulat surowego
karania przestepcow, w tym przede wszystkim przestepcow popetniajacych czyny
o charakterze przestepstw seksualnych. Gdy prawo wymaga wypetniania przez
czlonkow spoteczenstwa przykazan jakiej$ etyki perfekcjonistycznej, zabiera si¢
ono za majgca nieszczegodlny sens w §wietle teorii Dabrowskiego funkcje wycho-
wawczg. Czy tylko w jej swietle? Literatura prawnokarna idzie w sukurs TDP,
ogtaszajac w najlepszym wypadku skuteczno$¢ oddzialywan resocjalizacyjnych
na poziomie 20%, z zaznaczeniem, iz czgstsze jest nieosigganie chociazby polowy
tej wielkosci (Pospiszyl 2015, 100). Panstwo natomiast, wymagajac realizacji etyki
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minimum, przy pomocy prawa osiaga tad i harmoni¢ w spoteczenstwie, eliminu-
jac z niego grozne jednostki poprzez pozbawienie ich wolno$ci badz trzymajac je
w cigglym strachu przed sankcja. Tak dopelnia si¢ wprowadzenie w zycie funkcji
homeostatycznej prawa.

Kolejng korzyscia ptynaca z tresci teorii Kazimierza Dabrowskiego jest moz-
liwos$¢ jasnego okreslenia adresatow prawa. Beda to zgodnie z intuicja osobnicy
patologiczni — psychopaci i socjopaci z pierwszego poziomu TDP oraz jednostki
spedzajace swoje zycie na pograniczu psychopatii i psychonerwicy z drugiego
poziomu TDP (w tych kategoriach zresztg zmieszczg si¢ niemal wszystkie osoby
popekniajace przestepstwa o podtozu seksualnym, wyjawszy moze osoby skazane
niestusznie 1 inne sporadyczne przypadki).

Nastepnie, majac juz nakreslong problematyke istotnych adresatow pra-
wa, mozna przejs¢ do postulatu umieszczenia wtasciwych jednostek po stronie
tworcow prawa zgodnego z moralnoscia i wptywajacego na nia pozytywnie.
Naturalnie, z TDP Dabrowskiego wynika po prostu zalecenie bytnosci w tej
grupie, w miar¢ mozliwosci, jednostek z poziomow IV-V. Takie osoby powinny,
przynajmniej w teorii, zapewni¢ odpowiednio surowa kare¢ przestepcom sek-
sualnym, jednocze$nie nie wykluczajac catkowicie szans na ich resocjalizacje
w przysztosci, gdy badania naukowe dadzg realniejszg nadziej¢ na wyzsza sku-
teczno$¢ procesow resocjalizacyjnych. Pytanie, jak rozpozna¢ najlepszy materiat
ludzki, majacy docelowo tworzy¢ prawo dotyczace tej problematyki. To samo
pytanie, rozumujac a contrario, pozwoli rozpoznawac profile psychologiczne
potencjalnych sprawcow przestgpstw seksualnych. Otéz wydaje sig, ze trzeba
si¢ kierowac¢ opisanymi wyzej przejawami nadwrazliwos$ci 1 wystepowaniem
u kandydatéw odpowiednich dynamizméw psychicznych. By nie zostawic¢ nas
z tym problemem samych, polski psychiatra napisat jeszcze jedno, niezwykle
oryginalne dzieto — Moralnosé w polityce, naszkicowawszy w nim ogolng typo-
logie polityk i politykow na bazie swej teorii w celu ulatwienia przysztym bada-
czom rozpoznawania jednostek, godnych niezwykle odpowiedzialnego zadania
sprawowania wtadzy w panstwie, w tym sprawiedliwego karania przestepcow
seksualnych. Ponizej przedstawi¢ schematycznie i skrotowo jego propozycje,
poniewaz sa inspirujace:

I. Polityka na poziomie integracji prymitywnej (tu wtasnie analogia do prze-
stepcow seksualnych bedzie najoczywistsza).

Cechy charakterystyczne: dyktatorstwo prymitywne, oparte na cechach psy-
chopatycznych dyktatora, osobiste ambicje, egoizm, okrucienstwo, polityka ,,naro-
dowa” lub blokowa. Tworzenie ,,esencji” postuszenstwa; bezwzglednos¢, a nawet
okrucienstwo w stosunku do wszystkiego, co ,,inne”, indywidualne, autonomiczne
1 autentyczne. Brak wszelkiej demokracji i liberalizmu, brak stowarzyszen, cenzu-
ra, metoda wigzien i obozow koncentracyjnych. Przyktady osob reprezentujacych
ten kierunek: Hitler, Stalin, Trujillo, niektorzy dyktatorzy starozytni i $rednio-
wieczni, niektorzy carowie rosyjscy.
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II. Polityka dezintegracji jednopoziomowej i pogranicza dezintegracji wielo-
poziomowej spontaniczne;j.

Cechy charakterystyczne: rodzgca si¢ i rozwijajagca, chociaz staba hierarchia
wartos$ci. Postawa mieszana syntonii i empatii, zdolno$¢ do stawiania sobie prob-
lemow humanitarnych, polityka $redniego zakresu, znacznie przyttumiony ego-
izm narodowy, potrzeba tworzenia ustaw i organizacji mi¢gdzynarodowych, ale
bez konsekwentnego ich rozwijania. Prady liberalne, demokracja, jednoczes$nie
z tendencjg do zwyrodnienia, do tworzenia klik. Wstrzasy spoteczno-polityczne,
prady degeneracyjne (rasistowskie, hippies itp.). Przyktady osob reprezentujacych
ten kierunek: Roosevelt, Churchill, Nixon.

1. Grupa posrednia, gtdwnie na poziomie trzecim.

Cechy charakterystyczne: ideaty liberalne i tendencje do rozbijania tworza-
cych sie klik, to znaczy dopuszczanie do glosu jednostek i grup najbardziej kul-
turalnych o alterocentrycznych nastawieniach, walka z grupami i klikami wyzna-
czajagcymi rozwoj kraju poprzez jednostronng dominacje¢ (ekonomiczng, narodowa
itp.), niewystarczajgca sita z jednoczesng empatia, widzenie na bliski i daleki dy-
stans, charakter psychonerwicowy polityki. Przyktady osob reprezentujacych ten
kierunek: John F. Kennedy, de Gaulle, Trudeau.

IV. Polityka na poziomie czwartym dezintegracji pozytywnej i pogranicza
integracji wtornej (te przyktady stuza niejako zobrazowaniu przeciwlegltego bie-
guna naszej problematyki).

Cechy charakterystyczne: uniwersalizm i dbato$¢ autentyczna o interesy za-
réwno wiasnego narodu, jak i innych, polityka dalekowzroczna z przewidywaniem
dalekiej przyszlosci, empatia, samoswiadomos$¢, wysoka postawa kontroli poprzez
intelekt i uczucia wyzsze, $cista hierarchizacja warto$ci, wszechstronne przygo-
towanie z zakresu wiedzy o czlowieku, a gtoéwnie jego funkcji wyzszych, szeroka
postawa filozoficzna. Przyktady osob reprezentujacych ten kierunek: Sokrates,
Lincoln, Dag Hammarskjold, Gandhi (Dgbrowski 1991, 81-83).

3. WNIOSKI KONCOWE I OGOLNE

Ostatnim, najbardziej ryzykownym, ale moze przez to ciekawym wnio-
skiem, jaki mozna by wyciagna¢ przy wsparciu tej teorii, jest teza, iz filozofia
liberalna, ktora opanowata w ostatnich wiekach Europe, doprowadza ja do po-
wolnego upadku. Opiera si¢ ona, jak wspominatem, na optymizmie antropolo-
gicznym, ktéry ze swa niezachwiang wiarg w rozwojowos¢ ludzkiej jednostki
doprowadzit juz rzadzacych do pewnosci o ogromnych poktadach empatii w oby-
watelach panstw Zachodu. Ta pozorna empatycznos¢ (ale w ptaszczyznie poli-
tycznej juz niestety realna w sferze rzeczywistych dziatan przy jednoczesnym jej
braku w rozumieniu autentycznego dynamizmu psychicznego) ma przetozenie
na rozwigzania prawne biezgcych problemow, takich jak kwestia imigrantow.
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Rozwigzania te cechuje zgodnos¢ z typem moralnosci, ktory, jak pokazat Da-
browski, charakteryzuje wylacznie osobnikéw mniej lub bardziej wybitnych,
a nie przecietnego cztowieka, tkwigcego wciaz na poziomie prostych syntonii,
a nie glebokiej, empatycznej wlasnie milosci w rozumieniu tak Dabrowskiego,
jak Ericha Fromma z O sztuce mitosci. Istotne zré6znicowanie, istniejace mie-
dzy ludzmi w poziomach dynamizmu empatii, dostrzegajg zresztg naukowcy
w najnowszych badaniach (Baron-Cohen 2015, 37-41). W efekcie takiego za-
patrzenia w ideologie liberalng oraz manipulacji ze strony wtadz masy ludzkie
sg wprowadzane w btad w zakresie samowiedzy. Poprzez system prawny, §rodki
masowego przekazu i propagande probuje si¢ utrzymac czyste ideaty liberalne,
odnosi to jednak coraz stabsze skutki, gdyz i tak prasa regularnie donosi o suk-
cesach opcji politycznych o nastawieniu nacjonalistycznym (wybory w Austrii,
Brexit). Ta inzynieria spoteczna moze mie¢ grozne skutki w postaci ostatecznego
wyparcia z terendw panstw Zachodu tacinskich wzorcow cywilizacyjnych. W ta-
kim sensie wynikajaca z ideologicznego za$lepienia ,,empatia” zabija Europg.
Empatia jest wprawdzie jednym z najcenniejszych zasobow tego §wiata (Baron-
-Cohen 2015, 9—11), jednak nie nalezy zapominac¢, iz na razie jest to zasob bardzo
ograniczony nawet w najbardziej rozwinigtym europejskim kregu kulturowym.
Wydaje sig, ze zatozenia teorii dezintegracji pozytywnej dobrze naswietlity, jak
dtuga droga czeka przecigtna jednostke do osiagnigcia autentycznego dynami-
zmu empatii rozumianej jako cecha stata, a nie tylko stan przejsciowy. Z kolei
wsrod przedstawicieli innych cywilizacji, podobnie jak wéroéd sprawcow prze-
stepstw seksualnych, empatia wydaje si¢ by¢ ,,surowcem” niemalze niewystepu-
jacym, a wiec w konfrontacji z nimi empatia okazywana obecnie konsekwentnie
w plaszczyznie politycznej okaze si¢ catkowicie dezadaptacyjna. Rzecz jasna
whniosek ten nie stoi w sprzecznosci z postulatem pobudzania empatii w relacjach
migdzy pojedynczymi jednostkami, rodzinami, nawet pochodzacymi ze skraj-
nie przeciwstawnych cywilizacji. Intymnos¢ konkretnej relacji miedzyludzkiej
a twarde polityczne realia (a juz w szczegolnosci realia zaktadoéw karnych, w ktd-
rych osadzeni sg przestepcy seksualni) to dwa roézne, na razie nieporownywal-
ne $wiaty, cho¢ miejmy nadzieje, ze w przysztosci zaczng si¢ wzajemnie coraz
bardziej przenikac. Zblizanie si¢ tych §wiatow wydaje si¢ by¢, jak do tej pory,
mozliwe do czgsciowej i bardzo powolnej realizacji, zdecydowanie raczej oddol-
nie (przez spoteczenstwo) niz odgornie (przez panstwo).
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THE PROBLEM OF RESOCIALISATION OF CRIMINALS
COMITTING SEXUAL CRIMES IN THE LIGHT OF KAZIMIERZ
DABROWSKI’S THEORY OF POSITIVE DISINTEGRATION

Abstract. Kazimierz Dabrowski’s theory of positive disintegration is a quite complex
theoretical concept which can be characterized as a scientific model. Its analysis can provide us
with an interesting look into extremely diverse topics, for example into a question of resocialisation
of criminals committing sexual crimes. The aim of this article was the description of the presented
theory and its potential usage in the practical issue of penalisation and resocialisation of criminals
committing sexual crimes. Conclusions were drawn on both legal and political surfaces.

Keywords: psychology, sexual crimes, legal liability, theory of positive disintegration,
personal growth.
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